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“swB÷k nwfqf çk n¬u  Lkkr~kh {nTVqÍ”

Lkk{u rfíkkçk : Mkh fxkíku nI íkuhu Lkk{ Ãku {ËkoLku yhçk (rnMMkk ËkiBk)
íkMLkeV  : yÕ÷k{k yçËwMMk¥kkh n{ËkLke çkhfkíke Lkqhe
fBÃkku®Íøk :  {kuELk yu{. ÷k÷ÃkwheÞk 
MkLku R~kkyík : çkkh yÔð÷ ----- rnshe 1427 ( MkLk EMðe 2006 )
íkk’ËkËu R~kkyík : 1000 ( yuf nÍkh )
fª{ík  : 

 

{hfÍu yn÷u MkwLLkík çkhfkíku hÍk
R{k{ ynT{Ë hÍk hkuz, ÃkkuhçktËh (økwshkík)

 ( r{÷Lku fu Ãkíku )

 1. fwíkwçk ¾kLkk yBksrËÞk, 425, BkxÞk Bkn÷, òBkk’ BkrMsË ËunT÷e - 6
 2. VkYrfÞk çkwf rzÃkku, 423, BkxÞk Bkn÷, òBkk’ BkrMsË ËunT÷e - 6
 3. BkfoÍu ynT÷u MkwLLkík çkhfkíku hÍk, RBkkBk ynBkË hÍk hkuz, ÃkkuhçkLËh
 4. ËkY÷ W÷qBk økki»ku ykÍBk, RBkkBk ynBkË hÍk hkuz, ÃkkuhçkLËh
 5. çkkuBçku Mxu~kLkhe Bkkxo (Lkqhe rfíkkçk Îkh) ÷eçkxeo hkuz, ÃkkuhçkLËh

rçkrMBkÕ÷krnhonTBkkrLkhoneBk 

VunrhMíku BkÍkBkeLk
Lktçkh WLðkLk Mk^nk

� støku nwBkwMk (çkkh ËkiBk) ��

� støku nwBkwMk fk Ãkn÷k rËLk ��

t RrçíkËk {U RM÷kBke ÷~fh nÍeBkík WXk fh ÃkeAu nxk ��

t nÍhík ¾kr÷Ë Lku yuf økçkh fku WMk fe ÃkMkr÷Þkt ÃkeMk fh Bkkh 
zk÷k

�4

t nÍhík R¢Bkk rçkLk yçkq sn÷ fe ~knkËík �6

� støku nwBkwMk fk ËqMkhk rËLk �9

t Yr{ÞkU fku [õBkk ËuLku fe nÍhík ¾kr÷Ë fe yLkki¾e íkßðeÍ �9

t yuf LkÍh RÄh ¼e ... �5

4 støku ÞBkqof fk ÃkMk BkLÍh �6

t rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÷~fh fe íkíkeoçk �0

t RLíkkrfÞk Mku BkwÏíkr÷V {fk{kík fku Y{e ÷~fh fe hðkLkøke ��

t RM÷kBke ÷~fh fe òrçkÞk Mku Þ{qof fe íkhV hðkLkøke ��

t RM÷kBke ÷~fh fk Þ{qof {U ðYË   �6

t Y{e ÷~fh fe íkk’ËkË ykih Þ{qof {U yk{Ë  �7

5 støku ÞBkqof 4�

t Y{e ÷~fh fk støk Mku íkð¬wV 4�

t støku ÞBkqof fk Ãkn÷k rËLk 50

t MkkX nÍkh fu Bkwfkçk÷u {U nÍhík ¾kr÷Ë fu rMkVo MkkX ykË{e 5�
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Lktçkh WLðkLk Mk^nk
7 støku ÞBkqof fk ËqMkhk rËLk 6�

t firËÞkU fe rhnkE fk Vhiçk Ëu fh çkknkLk fk nÍhík ¾kr÷Ë fku 
çkw÷kLkk

64

t nÍhík ¾kr÷Ë ykih çkknkLk yhBkLke fu ËhrBkÞkLk BkwLkkrÍhk     69

t çkknkLk fk nÍhík ¾kr÷Ë ykih Mknkçkk fu fí÷ fk LkkÃkkf RhkËk 78
8 støku ÞBkqof fk íkeMkhk rËLk 84

t nkrf{u çkMkhk nÍhík YBkkMk fk RM÷kBke ÷~fh fu MkkÚk Y{e çkíkhef 
Mku ÷zLkk

85

t nÍhík fiMk rçkLk nçkehk fk çkíkhef Mku Bkwfkçk÷k 87

t nÍhík yçËwhonBkkLk rçkLk yçkq çk¢ fe ~kwòyík 9�

t RM÷kBke ÷~fh Ãkh Yr{ÞkU fk RrßíkBkkE nB÷k 9�

t nÍhík fiMk fu Çkíkesu fe ík÷k~k ykih yuf Mkki Yr{ÞkU fk fí÷ 94

t Y{e ÷~fh fk ÍwÕBk ð RrMíkçkËkË, ykih Ëku çkíkkhufk fk Ïðkçk 97

t çkknkLk fk yuf n^íkk støk BkkifqV h¾Lkk ykih rnhõ÷ fu sðkçk fk 
BkwLíkrÍh hnLkk

�00

9 støku ÞBkqof, [kiÚku Mku ËMkðU rËLk íkf �0�

t ¾MBkiLk fu Bkw¾rçkhkU fk yuf ËqMkhu fu ÷~fh {U Ëw¾q÷ �0�
�0 støku ÞBkqof fk øÞkhnðkt rËLk �06

t ÏðkíkeLku RM÷kBk fe ~kwòyík, Y{e økçkhkU Mku WLk fe støk ��0

t Yr{ÞkU fu nB÷u {U r~kÆík, Mknkçkyu rfhkBk fk Þk {wnB{Ë y 
ÃkwfkhLkk

���

t Y{e ÷~fh fu MkhËkh ËhenkLk fk fí÷ ��6
�� støku ÞBkqof fk çkkhnðkt rËLk ��0

t nÍhík Íw÷-fu÷ky nwBkihe fk ySçk ðkfuyk ���

Lktçkh WLðkLk Mk^nk
t nÍhík Íw÷-fu÷ky fku ÍÏBke fhLku ðk÷u økçkh fk fí÷ ��6

t ÷kLk fu çkkË~kkn BkçkqoMk ykih nÍhík ~kwnoçke÷ {U støk ��7

t nÍhík Íwçkih fu nkÚkkU [kh økçkh ykih nÍhík ¾kr÷Ë fu nkÚkkU ~kknu 
YrMkÞk fk fí÷

��9

t yuf ÷k¾ Yr{ÞkU fe íkehkU fe çkkrh~k, Mkkík Mkki BkwòrnËkU fe ykt¾U 
ÍÏBke

��0

t ÏðkíkeLku RM÷kBk fe Yr{ÞkU Mku støk ��5

t LkMíkqh ykih nÍhík ¾kr÷Ë {U støk, nÍhík ¾kr÷Ë fe BkwfÆMk xkuÃke 
fk røkhLkk 

��8

t nÍhík ¾kr÷Ë fu nkÚkkU çkíkhef LkMíkqh fk fí÷ �46
�� støku ÞBkqof fk íkuhnðkt rËLk �49

t yçkq÷-sEË Ãkh Y{e ÷~fh fu ÍwÕBk ð rMkíkBk fe ËkMíkkLk �49

t yçkq÷-sEË fk Vhiçk Ëu fh Y{e ÷~fh fku LkËe {U økfo fhLkk �5�
�� støku ÞBkqof fk [kiËnðkt rËLk ykih RM÷kBke ÷~fh fe Víknu yÍe{ �58

t Y{e MkhËkh sSoh ykih nÍhík yçkq WçkiËk fu ËhrBkÞkLk støk �60

t çkíkhef MkŠsMk ykih nÍhík Bkkr÷f Lk¾E fu ËhrBkÞkLk ÷zkE �6�

t Y{e ÷~fh fu rMkÃkkn Mkk÷kh çkknkLk fe BkiËkLk {U yk{Ë  �69

t Y{e ÷~fh fk nÍeBkík WXk fh ÇkkøkLkk ykih RM÷kBke ÷~fh fe 
Víkn

�7�

t çkknkLk fk Ër{~f íkf íkykfwçk, ykih nÍhík ¾kr÷Ë fu nkÚkkU fí÷ �74

t nÍhík WBkh VkYf fu Ïðkçk {U hMkq÷Õ÷kn y fe ík~heV ykðhe �75
�4 støku çkiíkw÷ BkwfÆMk �8�

t çkiíkw÷ BkwfÆMk {U RM÷kBke ÷~fh fe yk{Ë �8�
�5 støku çkiíkw÷ BkwfÆMk fk Ãkn÷k rËLk �86
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Lktçkh WLðkLk Mk^nk
t støk fk ËqMkhk rVh {wMkÕMk÷ øÞkhnðkt rËLk �87

t nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë fe çkiíkw÷ BkwfÆMk yk{Ë �87

t nÍhík yçkq WçkiËk fku Ëu¾Lku çkíkhef fwBkkBkk fe VMke÷u ~knh Ãkh 
yk{Ë 

�89

t {wMkÕMk÷ [kh Bkkn ~knuh fk BkwnkMkhk ykih çkíkhef fwBkkBkk Mku Ëku-
çkkhk økw^íkøkq

�9�

�6 nÍhík W{h rçkLk ¾¥kkçk fe çkiíkw÷ BkwfÆMk ík~heV ykðhe �97

t nÍhík WBkh VkYf fk MkVh çkiíkw÷ BkwfÆMk  �98

t nÍhík rçk÷k÷ fe yÍkLk MkwLk fh ÷~fhu RM÷kBk Ãkh rh¬ík �0�

t nÍhík W{h fe rfÕ÷u fe íkhV hðkLkøke �04

t Víknu çkiíkw÷ BkwfÆMk ykih nÍhík W{h fk ~knh {U Ëw¾q÷ �05

t swByk fe LkBkkÍ {U BkwíkyrMMkçk Yr{ÞkU fk nB÷u fk RhkËk �07

t nÍhík fk’çk rçkLk ynTçkkh fu E{kLk ÷kLku fk ðkfuyk �09

t nÍhík fk’çk fku fçkúu hMkq÷ y fe rÍÞkhík fe Ëk’ðík ���

t fk’çk fu MkkÚk nÍhík W{h fe BkwÕfu ~kkBk Mku hðkLkøke ��5
�7 støku nÕçk ��7

t nÕçk fu rfÕ÷u ykih RMk fu nkrf{ fk BkwÏíkMkh íkykhwV ��8

t RM÷kBke ÷~fh fu BkwíkyrÕ÷f nkrf{ ÞwfLkk ykih hkrnçk ÞqnLLkk {U 
økw^íkøkq

��9

t nÕçk fe òrLkçk Ãkn÷k RM÷kBke ÷~fh ���

t Y{e ÷~fh fk nB÷k ykih Mknkçkk fk Þk {wnB{Ë y ÃkwfkhLkk ���

t ynT÷u nÕçk fe MkwÕkn fe Ãki~f~k ��5

t nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk fu MkkÚk LkwMhíku R÷kne ykih ÞwfLkk fe 
nÍeBkík

��7

Lktçkh WLðkLk Mk^nk
t nkrf{ ÞwfLkk fu BkiËkLk Mku ÇkkøkLku fk Mkçkçk ��8

t nÍhík ¾kr÷Ë, nÍhík fk’çk fe fwBkwf fu r÷Þu hðkLkk ��8

t nkrf{ ÞwfLkk fk ~knrhÞkU Ãkh ÍwÕBk ð rMkíkBk, yÃkLku ÇkkE ÞqnLLkk 
fk fí÷

��0

t nÕçk fu rfÕ÷u íkf RM÷kBke ÷~fh fe hMkkE ���

t nÕçk fu rfÕ÷u fk BkwnkMkhk, nkrf{ ÞwfLkk fe òrLkçk Mku sðkçke 
fkhðkE

���

t nkrf{ ÞwfLkk fk RM÷kBke ÷~fh Ãkh ~kç¾qt ��4

t Ãk[kMk fiËe BkwòrnËkU fe rfÕ÷u fe VMke÷ Ãkh ~knkËík ��5

t nkrf{ ÞwfLkk fk ËqMkhk Vhiçk, økÕ÷k ÷uLku økyu nwyu BkwòrnËkU fe 
~knkËík

��6

t nÍhík ¾kr÷Ë fe Yr{ÞkU fe ík÷k~k {U støk÷ fe íkhV hðkLkøke ��7

t rfÕ÷-yu nÕçk fk [kh Bkkn íkf BkwnkMkhk �4�

t nkrf{ ÞwfLkk fk hkík fe íkkhefe {U RM÷kBke ÷~fh  Ãkh Ëku-çkkhk 
nB÷k

�4�

t nÍhík ËkrBkMk fk nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë Mku 
íkykhwV

�44

t rfÕ÷u fk BkÍeË MkUíkk÷eMk rËLk íkf BkwnkMkhk ykih nB÷k �45

t nÍhík ËkrBkMk fe rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nkuLku fe ySçk íkfeoçk �46

t RM÷kBke ÷~fh fk rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku fh nÕçk fku Víkn fhLkk �50

t nkrf{ ÞwfLkk fku Ïðkçk {U hMkq÷Õ÷kn y fe rÍÞkhík ykih WMk fe 
çkhfík

�5�

t nkrf{ ÞwfLkk Lku RLS÷ {U nwÍqhu yõËMk fu yðMkkV Ëu¾u �55
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Lktçkh WLðkLk Mk^nk
t nÍhík yçkq WçkiËk fe “  ” fe E{kLk y^hkuÍ 

ík^Mkeh
�56

�8 Víknu rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ �68

t rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ fk nkrf{ nÍhík ÞwfLkk fu Bk¢ Mku ykøkkn �70

t nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fe røkh^íkkhe �7�

t nÍhík ÞwfLkk ykih MkkrÚkÞkU fe fiË Mku rhnkE �7�

t RM÷kBke ÷~fh fe rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ Ãkh yk{Ë ykih rfÕ÷u {U 
Ëw¾q÷ 

�74

t nkrf{ ËkËheMk fk Ãkwh-yMhkh fí÷   �75

t yuf çkwëu ÃkkËhe fk fçkq÷u RM÷kBk �77
�9 Víknu RLíkkrfÞk �80

t nÍhík ÞwfLkk fe RLíkkrfÞk {U rnhõ÷ çkkË~kkn Mku Bkw÷kfkík �80

t nÍhík ÞwfLkk fu Ëku Mkki MkkrÚkÞkU fe RLíkkrfÞk yk{Ë �8�

t rnhõ÷ fe çkuxe ÍiíkqLk fe nÍhík ÞwfLkk fu MkkÚk Bkyo~k Mku ðkÃkMke �8�

t nÍhík rÍhkh fe røkh^íkkhe �86

t nÍhík MkVeLkk fku ~kih fe {ËË �87

t nÍhík rÍhkh ykih WLk fu MkkrÚkÞkU fe rnhõ÷ fu Mkk{Lku Ãki~ke �9�

t RM÷kBke ÷~fh fe RLíkkrfÞk yk{Ë �96

t BkwnkrVÍkU fk yÍ ¾wË RM÷kBke ÷~fh fku Ãkw÷ MkkIÃkLkk    �98

t rnhõ÷ Lku Y{e ÷~fh fku rfÕ÷u fu çkknh rLkfk÷k �99

t RM÷kBke ÷~fh fe støk {U Ãkn÷ �00

t nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fk çkíkhef çkMíkqhMk Mku Bkwfkçk÷k �0�

t nÍhík Íunkf rçkLk nMMkkLk fe BkiËkLk {U yk{Ë �0�

Lktçkh WLðkLk Mk^nk
t YBkíkw÷ fwçkúk fu nkrf{ fe íkeMk nÍkh fu ÷~fh fu MkkÚk rnhõ÷ fe 

{ËË fu r÷Þu yk{Ë
�05

t nÍhík BkykÍ rçkLk sçk÷ fk Mkkrn÷e R÷kfkU Ãkh nB÷k �06

t YBkíkw÷ fwçkúk fu nkrf{ V÷eíkkLkqMk ykih rnhõ÷ çkkË~kkn {U 
RrÏík÷kV

�08

t nkrf{ V÷eíkkLkqMk fk Bky yÃkLku Á^fk fçkq÷u RM÷kBk ��0

t nÍhík yçkq WçkiËk fku Ïðkçk {U Víknu RLíkkrfÞk fe çk~kkhík ��4

t rnhõ÷ çkkË~kkn Bky ynT÷ku yÞk÷ hkík fe íkkhefe {U Vhkh ��9

t RLíkkrfÞk Ãkh ÷~fhu RM÷kBk fe Víknu BkwçkeLk ��0
�0 Vwíkqnkíku R÷kfyu Mkkrn÷     ��6
�� Ãknkze R÷kfkU fe Vwíkqnkík ��8

t RM÷kBke ÷~fh fe Ãknkze R÷kfkU fe íkhV hðkLkøke ��8
�� støku Bkwswo÷ fçkkR÷    ���

t RM÷kBke BkwòrnËkU fe ÍçkkLk Ãkh MkËkyu Þk {wnB{Ë y Þk {wnB{Ë 
y

��5

t nwÍqhu yõËMk Lku BkwMkÕBkkLk firËÞkU fku rhnkE yíkk VhBkkE.   ��9

t yíkhkV fu ËinkríkÞkU Mku Y{e ÷~fh fu r÷Þu yk{ ÷kuøkkU fe fwBkwf �45

t Bkwswo÷ fçkkR÷ {U RM÷kBke ÷~fh fe Mkçkkík fËBke �48

t nÍhík ¾kr÷Ë MkiVwÕ÷kn fe yk{Ë �48

t Y{e ÷~fh MkkBkkLku støk Akuz fh hkík {U Vhkh �58

t nÍhík WBkh VkYf fk hMkq÷Õ÷kn y fe fMk{ ¾kLkk �60

t nÍhík WBkh VkYf Lku rnhõ÷ fku ¾ík {U õÞk r÷¾k ? �65

t nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fk Mkçkú ð RrMíkf÷k÷ �66

t rnhõ÷ fk íkkunTVk BkwMkÕBkkLkkU fu çkiíkw÷ Bkk÷ {U �70
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Lktçkh WLðkLk Mk^nk
�� støku LkÏ÷ �7�

t Y{e ÷~fh fe LkÏ÷ {U yk{Ë  �74

t fwMíkwLkíkeLk fe MkwÕkn fe Ãki~kf~k, nÍhík rçk÷k÷ LkwBkkRLËk �76

t nÍhík yBkú rçkLk ykMk ykih fwMíkwLkíkeLk {U økw^íkøkq �78
�4 ykøkkÍu støk çk-BkwfkBk LkÏ÷ �80

t nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk ykih çkíkhef fiËBkqLk fu ËhrBkÞkLk støk �8�
�5 Íqxu BkwÆE-yu LkçkwÔðík �84

t ík÷enk fk ðkfuyk �84

t fwMíkwLkíkeLk støk Mku Vhkh �88
�6 Víknu rfÕ÷-yu íkhkrçkÕMk �9�

t fiMkkrhÞk fu ÷~fh Mku nÍhík ÞwfLkk fe Bkw÷kfkík �9�
�7 rfÕ÷-yu Mkqh Ãkh Þwrh~k �97

t nÍhík ÞwfLkk fe rfÕ÷-yu Mkqh {U yk{Ë �98

t nÍhík ÞwfLkk fe røkh^íkkhe 400

t nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk fe ÷~fh fu MkkÚk rfÕ÷-yu Mkqh 
yk{Ë    

40�

t çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ fk ¾wrVÞk fçkq÷u RM÷kBk 40�

t nÍhík ÞwfLkk fe fiË Mku ykÍkËe 406
�8 Víknu rfÕ÷-yu Mkqh 4�0
�9 Víknu fiMkkrhÞk 4��

  

støku nwBkwMk  (çkkh ËkiBk)

 Lknh Bkk’÷qLk Mku hðkLkk nku fh RM÷kBke ÷~fh nwBkwMk Ãknwt[k. RM÷kBke ÷~fh 
rVh yuf Bkhíkçkk nwBkwMk yk hnk ni, Þn ¾çkh sçk nwBkwMk {U Vi÷e íkku yíkhkV ykih 
røkËo ð Lkðkn fu Y{e Çkkøk fh rfÕ÷u {U ÎkwMk økyu ykih ~knh ÃkLkkn fu ËhðkÍu çkLË 
fh r÷Þu. RM÷kBke ÷~fh Lku rfÕ÷u fk BkwnkMkhk rfÞk. sçk RM÷kBke ÷~fh [tË rËLkkU 
Ãkn÷u ykhÍe MkwÕkn fh fu nwBkwMk Mku fq[ fh økÞk Úkk, íkçk ynT÷u nwBkwMk Lku Þn økwBkkLk 
rfÞk Úkk rf yçk BkneLkkU íkf RM÷kBke ÷~fh Þnkt Lknª ykyuøkk. r÷nkÍk ðn çku zh 
ykih økkrV÷ Úku rf y[kLkf RM÷kBke ÷~fh Ëku-çkkhk yk Ãknwt[k. ík{k{ ynT÷u nwBkwMk 
fe ÍçkkLk Ãkh yuf ne çkkík Úke rf yhçkkU Lku økÿ ykih çku ðVkE fe ni, r÷nkÍk ynT÷u 
nwBkwMk Lku nÍhík yçkq WçkiËk fku ¾ík Çkuò rf yi røkhkunu yhçk ! íkwBnkhe ynTË r~kfLke 
ykih çku ðVkE Mku n{ ykøkkn Lknª Úku. nk÷kt rf íkwBk Lku n{ Mku økÕ÷k ÷u fh RMk çkkík 
Ãkh MkwÕkn fe Úke rf íkwBk Þnkt Mku [÷u òykuøku. íkwBk økyu ÍYh, ÷irfLk VkihLk nB÷k fhLku 
[÷u ykyu. nÍhík yçkq WçkiËk Lku sðkçk r÷¾k rf n{ BkwMkÕBkkLk çku ðVkE nhrøkÍ 
Lknª fhíku çkrÕf n{ rfÞk nwðk ðk’Ëk ÍYh rLkÇkkíku nI. BkI Lku íkwBk Mku Þn BkykBk÷k rfÞk 
Úkk rf BkI íkwBnkhu Þnkt Mku [÷k òôøkk, Þnkt íkf rf Víkn fYt rfMke ËqMkhu ~knh fku, rVh 
ðnkt Mku [knqt íkku rfMke ykih BkfkBk fe íkhV [÷k òô ykih yøkh [knqt íkku íkwBnkhe íkhV 
ykŸ. nMçku BkwyknuËk BkI íkwBnkhu ~knh Mku fq[ fh økÞk Úkk ykih yÕ÷kn Lku hwMíkLk ykih 
~kehÍ ËkuLkkU ~knh ykMkkLke Mku Víkn VhBkk rËÞu, r÷nkÍk BkI íkwBnkhe íkhV sÕËe yk 
økÞk nqt RMk {U ynTË r~kfLke ykih ðk’Ëk r¾÷kVe fe fkiLk Mke çkkík ni ? 

 nÍhík yçkq WçkiËk fk sðkçk ÃkZ fh ynT÷u nwBkwMk Lku ykÃkMk {U yuf ËqMkhu 
Mku fnk rf ðkfE Þn yhçk yÃkLku fki÷ {U Mkå[u nI. øk÷íke nBkkhe ni rf n{ Lku RLk 
Mku BkwMíkrf÷ MkwÕkn fhLku fu çkòyu ykhÍe MkwÕkn fe. r÷nkÍk WLk Ãkh rfMke rfM{ fe 
MkhÍrLk~k Lknª. rVh ynT÷u nwBkwMk Lku fkrMkË fu Íheyu nÍhík yçkq WçkiËk fku Ãkiøkk{ 
Çkuò rf íkwBk yÃkLku fki÷ {U MkkrËf nku, ÷irfLk yçk õÞk [kníku nku ? nÍhík yçkq WçkiËk 
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Lku Vh{kÞk rf yÍ Mkhu Lkki MkwÕkn fu ~khkRík íkÞ fhLku nkUøku ykih yËkyu rsÍTÞk Ãkh 
MkwÕkn nkuøke. ynT÷u nwBkwMk Lku RMk íkhn MkwÕkn fhLku Mku MkkV RLfkh fh rËÞk. r÷nkÍk 
RM÷kBke ÷~fh Lku BkwnkMkhk MkÏík fhíku nwyu rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk ËhðkÍu fu Mkk{Lku 
zuhk zk÷ rËÞk. 

 sçk hkík nqE íkku ynT÷u nwBkwMk nkrf{ BkwheMk fu ÃkkMk sBkk nwyu ykih WMk Mku 
ÃkqAk rf yhçkkU fu BkwykBk÷u {U íkwBk Lku õÞk Mkku[k ni ? BkwheMk Lku sðkçk rËÞk rf BkI Lku 
yhçkkU Mku ÷zLku fk {wMkB{Bk RhkËk rfÞk ni. n{ ynT÷u nwBkwMk rË÷ihe ykih sðktBkËeo Mku 
RLk fk Bkwfkçk÷k fh fu RLk fku Çkøkk ËUøku. ynT÷u nwBkwMk Lku BkwheMk Mku fnk rf íkwBk ÷zLku 
fe çkkík çkk’Ë {U fhLkk, Ãkn÷u RMk yBkú fe íkhV íkðßòun Ëku rf nBkkhu ÃkkMk ¾kLku fu 
r÷Þu økÕ÷k ykih ÷zLku fu r÷Þu nrÚkÞkh rfíkLkk ni ? BkwheMk Lku fnk rf RMk fe íkwBk Bkwí÷f 
rV¢ Bkík fhku. Bkuhu ËkËk “sŠsMk” fk ¾ÍkLkk yLkks ykih yM÷nk Mku Çkhk ni, ðn 
BkI íkwBnkhu r÷Þu RMk ~kíko Ãkh ¾ku÷ Ëuíkk nqt rf íkwBk ynT÷u yhçk Mku ÷zLku {U Íku’V ykih 
çkwÍrË÷e fk BkwÍkrnhk Lk fhkuøku, çkrÕf ~kwòyík ð rË÷ihe rË¾kykuøku. ynT÷u nwBkwMk Lku 
fnk rf fMk{ ni n¬u BkMken fe ! nh ykLk n{ yhçkkU Mku rfíkk÷ fhUøku ykih ËeLku BkMken 
fe ¾kríkh yÃkLke òLkU fwhçkkLk fhUøku. çkíkhef BkwheMk yÃkLke fki{ fk sÍTçkyu EMkkh ð 
fwhçkkLke Ëu¾ fh ¾w~k nwðk ykih WMk Lku yÃkLku ËkËk fk ¾ÍkLkk ¾ku÷ rËÞk ykih fMkeh 
íkk’ËkË {U nrÚkÞkh ykih økÕ÷k íkõMke{ rfÞk. hkík Çkh çkíkhef BkwheMk Yr{ÞkU fku støk 
fe íkøkeoçk Ëu Ëu fh ÷zLku Ãkh WõMkkíkk hnk. RLS÷ fe fMkBkU ¾kE øk#. fÕBkkíku fw£ Mku 
RrMíkykLkík ð ykn ð Íkhe fe økE. çkíkhef BkwheMk Lku yÃkLke fki{ fku Mk÷eçk fe íkkEË 
ykih {ËË fe WBBkeË rË÷kE ykih yhçkkU fku Bkkh ÇkøkkLku fk ynËku ÃkiBkkLk r÷Þk. 

  
  dkkkdkkkd

  

“støku nwBkwMk fk Ãkn÷k rËLk”

RrçíkËk {U RM÷kBke ÷~fh nÍeBkík WXk fh ÃkeAu nxk :- 
Mkwçn nkuíku ne nkrf{ BkwheMk Lku rfÕ÷u fu ËhðkÍu ¾ku÷ ËuLku fk nwõBk rËÞk. 

ËhðkÍk ¾w÷íku ne ynT÷u nwBkwMk Vi÷e nqE rxrœÞkU fe íkhn rLkf÷ fh BkiËkLk {U yk 
Ãkzu. Ãkkt[ nÍkh økçkh ÷kunu fe rÍhn ykih ¾kiË {U RMk íkhn ykhkMíkk Úku rf RLk 
fu rsM{ Mku ykt¾ fe Ãkwík÷e fu rMkðk ykih fkuE WÍTð LkÍh Lknª ykíkk Úkk. Ëu¾Lku 
Mku yiMkk {nTMkqMk nkuíkk Úkk rf ÷kunu fe fkuE BkÍçkqík [xTxkLk ni. BkwheMk Lku Ãkwh òi~k 
íkõheh fh fu RLk fku økBkko rËÞk ykih Bkkiík fe ÷zkE ÷zLku Ãkh WõMkkÞk. Y{e ~kkihku 
økw÷ fhíku nwyu BkwòrnËkU Ãkh xqx Ãkzu. yuf íkhV Mku MkðkhkU Lku LkiÍkU ykih ík÷ðkhkU 
fe ÍçkuO BkkhLke ~kwY fª íkku ËqMkhe íkhV Mku ÃkiË÷kU Lku Ính yk÷qË íkeh çkhMkkLku ~kwY 
rfÞu. Yr{ÞkU fk nB÷k RíLkk ~kËeË Úkk rf BkwòrnËkU fu r÷Þu XnhLkk Bkwr~f÷ nku økÞk. 
yiMkk MkÏík nB÷k fÇke Lknª nwðk Úkk. {wòrnËeLk MkÏík BkwMkeçkík {U røkh^íkkh Úku. 
nB÷k fhLku fu çkòyu Yr{ÞkU fu nB÷u fk ËuVky fh hnu Úku ykih ÃkeAu nx hnu Úku. 
çkze íkk’ËkË {U BkwòrnË ~kneË ykih ÍÏBke nwyu, BkwÕfu ~kkBk fe ÷zkE {U Þn Ãkn÷k 
Bkkifk’ Úkk rf RM÷kBke ÷~fh ÃkeAu nx hnk Úkk. nwBkwMk fu çkkr~kLËu ze÷ zku÷ ykih 
rsMBkkLke fwÔðík {U BkwÕfu ~kkBk fu Ëeøkh BkfkBk fu ÷kuøkkU fe íkhn Lknª Úku çkrÕf rLkhk÷u  
Úku. ÃkíÚkh fe [xTxkLk fe íkhn yuf søkn sBku hníku Úku ykih rË÷ihe Mku Bkwfkçk÷k fhíku Úku 
ykih WBktzíku nwyu Mki÷kçk fe íkhn ykøku çkZ hnu Úku. 

nÍhík yçkq WçkiËk Lku BkwòrnËkU fku ÃkeAu nxíku nwyu Ëu¾k íkku Þn BkykBk÷k 
RLk Ãkh çknwík ~kkf økwÍhk, r÷nkÍk WLnkU Lku BkwòrnËkU fku ÷Õfkhíku nwyu Vh{kÞk rf yi 
yÃkLke çknkËwh Bkkt fk ËqÄ ÃkeLku ðk÷ku ! ykøku çkZku, ykøku çkZku ! Þn õÞk çkwÍrË÷e ni 
rf rBkM÷u ~kih nB÷k fhLku ðk÷e fki{ yks ÃkeAu nx hne ni. yi fwhykLk fu ÃkZLku ðk÷ku ! 
yÕ÷kn fe LkwMhík ykih {ËË Ãkh yu’íkBkkË h¾ku, yÕ÷kn fe hkn {U yÃkLkk Mkh fxkLku 
{U fkuíkkne fhLkk BkkurBkLk fe ~kkLk Lknª. nÍhík yçkq WçkiËk fe RMk ÃkwfkhLku BkwòrnËkU {U 
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yuf LkÞk òi~k ÃkiËk fh rËÞk ykih yçk WLnkU Lku MkÏík nB÷k rfÞk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË Lku ¼e BkwòrnËkU fku íkøkeoçk Ëe ykih ¾wË Lku ¼e ~kËeË nB÷k rfÞk. nÍhík BkiMkhk 
rçkLk BkMYf Lku yÃkLke fki{ çkLke yçkMk fu MkkÚk Lkkhyu íkõçkeh çkw÷LË fhíku nwyu Yr{ÞkU 
Ãkh nB÷k fh rËÞk. RM÷kBke ÷~fh fu {wòrnËeLk yçk rË÷ihe Mku Bkwfkçk÷k fhLku ÷øku 
ykih Yr{ÞkU Ãkh sðkçke nB÷u ~kwY fh rËÞu, ÷irfLk Y{e yÃkLke søkn Ãkh RrMíkf÷k÷ 
Mku sBku hnu ykih ÷zíku hnu. Yr{ÞkU fk yçk ykøku çkZLkk BkkifqV nku økÞk Úkk, ÷irfLk RMk 
fu çkk-ðwsqË ðn çkze MkÏík ÷zkE ÷zíku Úku ykih ÃkeAu Lknª x÷íku Úku. støk fe ykøk Ãkqhe 
íkhn Mku ~kki’÷k ÍLk Úke. ík÷ðkhU ykih LkiÍu RíkLke fMkhík ykih r~kÆík Mku xfhkíku Úku rf 
yuf ySçk ~kkih fu MkkÚk ykøk fe r[Løkkhe Wzíke Úke. 

nÍhík ¾kr÷Ë Lku yuf økçkh fku WMk fe  
ÃkMkr÷Þkt ÃkeMk fh Bkkh zk÷k

nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË BkwòrnËkU fku íkøkeoçku sunkË Ëuíku nwyu BkMYVu rfíkk÷ 
Úku rf yuf Çkkhe sMkkBkík ykih íkðe÷ fÆku fkBkík ðk÷k Y{e hEMk økçkh RLk Ãkh xqx 
Ãkzk. Ë^yíkLk WMk Lku íkÕðkh fk ðkh fh rËÞk, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë Lku WMk fk ðkh 
¾k÷e Vuhíku nwyu Zk÷ Ãkh r÷Þk. rVh nÍhík ¾kr÷Ë Lku WMk Ãkh ðkh rfÞk, ÷irfLk 
ðn økçkh ÷zkE fu VLk fk Bkkrnh ykih fwnLkk Bk~f Úkk. WMk Lku rMkÃkh Ãkh ðkh fku ÷u 
fh yÃkLku fku çk[kÞk. nÍhík ¾kr÷Ë ykih WMk økçkh {U r~kÆík Mku íkiøk ÍLke nkuíke 
hne. ËkuLkkU Lku íkÕðkh ÍLke fu òinh rË¾kyu. RMk ËkihkLk nÍhík ¾kr÷Ë Lku Bkkifk’ 
Ãkk fh økçkh fu Mkh Ãkh íkÕðkh Ëu Bkkhe. íkÕðkh ÷kunu fu ¾kiË Mku xfhkE ykih yuf 
~kËeË çkkÍøk~ík Íxfk ÷økk, LkíkesíkLk nÍhík ¾kr÷Ë fe íkÕðkh WA÷ fh RMk íkhn 
xqxe rf íkÕðkh fk fçÍk nÍhík ¾kr÷Ë fu nkÚk {U hn økÞk ykih Äkh Ëkh Mk÷k¾e 
rnMMkk òuz Mku xqx fh ÍBkeLk Ãkh røkhk. Þn Ëu¾ fh økçkh fe swyoík çkZe ykih WMk Lku  
nÍhík ¾kr÷Ë fu BkwíkyrÕ÷f Þn íkBkyk fe rf RLk fku ~kneË fh fu Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk 
{U yÃkLke çknkËwhe fk ztfk çkò Ëqt. r÷nkÍk ðn yÃkLke ík{k{ íkkfík fu MkkÚk nÍhík 
¾kr÷Ë Ãkh íkÕðkh fk ðkh fhLku ykøku çkZk, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÃkLku Îkkuzu fku 
yuze Bkkh fh RMk íkhn fqËkÞk rf nÍhík ¾kr÷Ë fk Îkkuzk økçkh fu Îkkuzu Mku Bkw÷rnf nku  

økÞk. økçkh fwA Mkku[u ykih MkBkÍu RMk fu Ãkn÷u íkku nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÃkLku rsM{ 
fku økçkh fu rsM{ Mku r[Bkxk r÷Þk ykih økçkh fku WMk fu Îkkuzu Mku ¾ª[ r÷Þk ykih 
yÃkLku ËkuLkkU nkÚkkU fe røkh^ík {U ÷u fh yiMkk Ëçkku[k rf WMk fe ÃkMkr÷Þkt ¾x...
s.. ¾x...s.. ¾x...s.. ykðkÍ fu MkkÚk xqxLku ÷økª. økçkh Íkih Íkih Mku [e¾Lku  
÷økk. nÍhík ¾kr÷Ë fe Ãkfz MkÏík Mku MkÏík nkuíke økE ykih nÍhík ¾kr÷Ë Lku 
WMk fe ík{k{ ÃkMkr÷Þkt ÃkeMk fh h¾ Ëª ykih WMk fku ÍBkeLk Ãkh BkwËko zk÷ rËÞk. 
økçkh fe íkÕðkh Mku ne økçkh fk Mkh fkx fh h¾ rËÞk. ík{k{ Y{e ykih {wòrnËeLk 
nÍhík ¾kr÷Ë fk Þn fkhLkkBkk nihík ykih íkyßswçk Mku Ëu¾íku ne hn økyu rf 
Çkkhe sMkkBkík ð íkðe÷ fÆku fkBkík ðk÷u BkwMkÕ÷n økçkh fku nÍhík ¾kr÷Ë Lku RMk 
íkhn ÃkeMk fh h¾ rËÞk rsMk íkhn [¬e økÕ÷k ÃkeMk zk÷íke ni. nÍhík ¾kr÷Ë fu  
çkkÍqykU {U yuf ySçk íkkfík ÃkiËk nku økE Úke. yÃkLku {nçkqçk ykfk ð Bkki÷k hnBkíku 
yk÷Bk fu R~fu MkkrËf {U Mkh~kkh nku fh ÍçkkLku nk÷ Mku økkuÞk fníku Úku  : 

MkËTfk yÃkLku çkkÍqykU fk y÷-BkËË 

fiMku íkkuzU Þun çkwíku rÃkLËkh n{  
 (yÍ  : R{k{u R~fku Bkkunççkík nÍhík hÍk  çkhi÷ðe) 

nÍhík ¾kr÷Ë fu RMk nihík ytøkuÍ fkhLkkBku fku Ëu¾ fh Y{e rMkÃkkne ÷hÍ 
WXu ykih RLk Ãkh yuf “÷k-ÞLVf” ¾kiV íkkhe nku økÞk. sçk rf BkwòrnËkU fu nkiMk÷u 
çkw÷LË nku økyu. {wòrnËeLk Ëkunhu òi~k Mku Yr{ÞkU Ãkh xqx Ãkzu. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË yÃkLku MkkrÚkÞkU fku sunkË fe VÍe÷ík ykih sunkË fk y@u yÍe{ çkÞkLk fh 
fu {wMkÕMk÷ íkøkeoçk Ëuíku Úku ykih çkÍkíku ¾wË nB÷k fh fu yBk÷e rBkMkk÷ Ãki~k fhíku Úku. 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fu MkkÚk Yr{ÞkU Ãkh ~kËeË nB÷k fh fu Yr{ÞkU fku ËkyU 
çkkyU rçk¾ih rËÞk. Yr{ÞkU fe MkVkU fku W÷x fh h¾ rËÞk ykih ÷k~kkU fu Zih ÷økk rËÞu. 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku RMk fMkhík Mku ~kB~keh ÍLke fe rf Yr{ÞkU fu ¾qLk fu VÔðkhu WzLku ÷øku 
ykih nÍhík ¾kr÷Ë ¾qLk Mku Lknk çkiXu. nÍhík ¾kr÷Ë fk rsM{ ¾qLk Mku ~khkçkkuh nku 
økÞk ykih RLk fe rÍhn Mku ¾qLk xÃkõLku ÷økk. nÍhík ¾kr÷Ë yøkoðkLk fu Vq÷ fe íkhn 
Mkw¾o LkÍh ykíku Úku. Yr{ÞkU Ãkh RLk fe niçkík yiMke Ak økE Úke rf nÍhík ¾kr÷Ë rsMk 
íkhV Bkwíkðßsnu rfíkk÷ nkuíku Úku Y{e yÃkLke òLk çk[kLku fu r÷Þu søkn Akuz Ëuíku Úku. 
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nÍhík ¾kr÷Ë fu òi~kku ¾hki~k fku Ëu¾ fh RM÷kBke ÷~fh fu rMkÃkun Mkk÷khu ykÍBk 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku Ãkwfkh fh fnk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! çki:~kf íkwBk Lku hknu ¾wËk {U 
sunkË fk n¬  yËk fh rËÞk. 

nÍhík R¢Bkk rçkLk yçkq sn÷ fe ~knkËík

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fe rË÷ihe Lku støk fk Á¾ Ãk÷x rËÞk Úkk. nÍhík 
¾kr÷Ë fe ~kwòyík Mku BkwíkyrMMkh nku fh nÍhík rBkhfk÷ nkr~kBk rçkLk Wíkçkk ykih 
nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku yÃkLke fki{ çkLke Ínhk fku WÇkkhk ykih Y{e ÷~fh fu 
BkiBkLkk Ãkh nB÷k fh fu RLk fu Ëktík ¾xTxu fh rËÞu. nÍhík R¢Bkk rçkLk yçke sn÷ Lku 
fki{u BkÏÍqBk fu MkkÚk Yr{ÞkU Ãkh yiMkk MkÏík nB÷k rfÞk rf ynT÷u nwBkwMk Lku yiMkk ~kËeË 
nB÷k Lk fÇke Ëu¾k Úkk Lk fÇke Mkku[k Úkk. íkÕðkh Mku RLk fk Bkwfkçk÷k fhLkk yBkúu Bkwnk÷ 
Úkk. r÷nkÍk Yr{ÞkU Lku íkehkU fe çkkiAkh ~kwY fe. nÍhík R¢Bkk íkehkU Mku çku ¾kiV ykih çku 
zh nku fh yÃkLke hrð~ku MkÏík Ãkh rfíkk÷ fhíku hnu. MkkrÚkÞkU Lku yÍo rfÞk rf yi R¢Bkk ! 
Ëw~BkLkkU fu ðkh Mku yunríkÞkík çkíkuO ykih Ëw~BkLkkU fu ðkh Mku [kifLLkk ð nkur~kÞkh hnU. 

 nÍhík R¢Bkk rçkLk yçke sn÷ Lku Vh{kÞk rf yi røkhkunu BkkurBkLkeLk ! yuf 
ÍBkkLkk ðn Úkk rf BkI snk÷ík fe íkkhefe {U Úkk ykih çkqíkkU fe rnBkkÞík {U BkwMkÕBkkLkkU 
Mku ÷zíkk Úkk. yks sçk nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe çkhfík 
Mku BkwÍu E{kLk fe hki~kLke LkMkeçk nqE ni íkku yÕ÷kn ykih yÕ÷kn fu hMkq÷ fe Ríkkyík 
ð hÍk {U ÷zLku {U õÞqt fkuíkkne fYt. ÃÞkhu ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fe {wnççkík {U RLk fu Lkk{u yõËMk Ãkh ykih íkn^VwÍu LkkBkqMku rhMkk÷ík fe 
¾kríkh yÃkLke òLk rLkMkkh fhLkk Bkuhe yiLk Ïðkrn~k ni : 

n¬  Lku çkÏ~kk ni fhBk, LkÍThu økËkÞkt nku fçkq÷

ÃÞkhu Rf rË÷ ni ðn fhíku nI rLkMkkhu ykrhÍ

 (yÍ : R{k{u R~fku Bkkunççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nÍhík R¢Bkk rçkLk yçke sn÷ Lku BkÍeË Þn ¼e Vh{kÞk rf RMk ðõík 
{U sLLkík fe nqhkU fku Ëu¾ hnk nqt yøkh RLk {U Mku yuf nqh yÃkLku nkÚk fe f÷kE 
ynT÷u ËwrLkÞk Ãkh Íkrnh fh Ëu íkku ynT÷u ËwrLkÞk RMk fu nwMkq÷ fe Ïðkrn~k ð 
íkBkLLkk {U Bkh òyU. BkI Ëu¾ hnk nqt rf RLk {U Mku yuf nqh yÃkLku nkÚk {U hi~Bke 
ËMíkkh ykih sðkrnh fk fkMkk r÷Þu nwyu BkwÍ Mku fn hne ni rf nBkkhe íkhV sÕËe 
[÷u ykyku n{ íkwBnkhu Bkw~íkkf nI. rVh nÍhík R¢Bkk Lku Vh{kÞk çku ~kf ! ÃÞkhu 
ykfk ð Bkki÷k hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku n{ Mku òu 
ðk’Ëk Vh{kÞk ni ðn ÞfeLkLk Mkå[k ni  : 

Bkkiík fníke ni rf sÕðk ni fheçk

Rf Íhk Mkku ÷U rçk÷fLku ðk÷u
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 rVh nÍhík R¢Bkk rçkLk yçke sn÷ Lku yÃkLke íkÕðkh hkMík fe ykih Bkwr~hfkU 
fu ÍwLz Ãkh rBkM÷u ~kih nB÷k ykðh nwyu. RLk fe íkiøk ÍLke fe Mkwhyík Ëu¾ fh ík{k{ 
Y{e Bknðu nihík Úku. òu ¼e RLk fu fheçk òíkk ykLk fe ykLk {U ¾kf ð ¾qLk {U íkzÃkíkk 
nwðk LkÍh ykíkk. nÍhík R¢Bkk Lku Yr{ÞkU {U íkn÷fk Bk[k rËÞk. rfMke fku ¼e RLk fu 
fheçk òLku fe rnBBkík Lk nkuíke. RLk fu fheçk òLkk ykih Bkkiík fu Bkwtn {U ÃkzLkk ËkuLkkU 
çkhkçkh Úkk. nkrf{ BkwheMk Úkkuzu VkM÷k Mku nÍhík R¢Bkk fe ~kwòyík ð rË÷ihe Ëu¾ hnk 
Úkk. Ëqh ne Mku WMk Lku yÃkLku ÃkkMk fu nçkko fku Íkih Mku nfoík Ëu fh ÎkqBkkÞk. nÍhík nBÍk 
rçkLk yçËw÷ Bkw¥kr÷çk MkGÞËw~~kkunËk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fku støku WnwË {U rsMk 
nçkko Mku ðn~ke Lku ~kneË rfÞk Úkk, rçkÕfw÷ ðiMkk ne nçkko çkíkhef BkwheMk fu ÃkkMk Úkk. WMk 
Lku nÍhík R¢Bkk fu rË÷ fk rLk~kkLkk çkktÄk ykih Ëqh Mku nçkko VIfk. nçkko Xef rLk~kkLku Ãkh 
÷økk. Ë^yíkLk nçkko nÍhík R¢Bkk fu rË÷ {U ÃkiðMík nku økÞk ykih Bkwnr÷f Mkkrçkík 
nwðk. nÍhík R¢Bkk ÍBkeLk Ãkh yk økyu ykih RLk fe Yn ÃkhðkÍ fh økE. nÍhík 
¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku Ãkíkk [÷k rf nÍhík R¢Bkk ~kneË nku økyu íkku BkwÍTíkrhçk ð çku 
fhkh nku fh Ëkizu nwyu ykyu, yÃkLku [[k ÍkË ÇkkE fku ¾qLk {U ÷ík Ãkík Ëu¾ fh RLk fk 
rË÷ fkçkq {U Lk hnk ykih çku MkkÏíkk hkuLku ÷øku : 
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òLku ðk÷kU Ãku Þn hkuLkk fiMkk

çkLËk Lkk[kh ni õÞk nkuLkk ni

(yÍ R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe ) 
 nÍhík R¢Bkk fe ~knkËík Mku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË íki~k {U yk økyu. 

yÃkLku MkkrÚkÞkU fku ÷Õfkhk ykih Yr{ÞkU Ãkh MkÏík nB÷k fhLku Ãkh çkh-ytøkuÏíkk rfÞk. 
BkwòrnËkU Lku Yr{ÞkU fku rËLk {U íkkhu rË¾k rËÞu ykih Y{e nB÷k fe íkkçk Lk ÷k MkfLku 
fe ðsn Mku ÃkeX Vih fu rfÕ÷u {U ÎkwMk økyu ykih ËhðkÍk çkLË fh r÷Þk. Úkkuze Ëih fu 
çkk’Ë yk^íkkçk rËLk fe íkðe÷ BkMkkVík íkÞ fhLku fe ÚkfLk ÍkR÷ fhLku WVwf fe økkuË 
{U çkhkyu RrMíkhkník Ãkku~keËn nku økÞk, støk BkkifqV fh Ëe økE RM÷kBke ÷~fh yÃkLku 
fiBÃk {U ðkÃkMk ÷kixk BkwòrnËkU Lku ~kçk RçkkËíkku rhÞkÍík ð ykhkBk fhLku {U ykih 
ÍrÏBkÞkU fe íkeBkkhËkhe fhLku {U çkMkh fe. 

dkkkdkkkd  

“støku nwBkwMk fk ËqMkhk rËLk”

nÍhík yçkq WçkiËk Lku LkBkkÍu V@ fu çkk’Ë BkwòrnËkU Mku Vh{kÞk rf BkwÕfu ~kkBk 
{U nh BkfkBk Ãkh n{ Lku ykMkkLke fu MkkÚk økÕçkk nkrMk÷ rfÞk ni, ÷irfLk økwrÍ~íkk f÷ 
n{ Lku MkÏík BkwMkeçkík fk MkkBkLkk rfÞk ni. nBkkhu çknkËwh ~kunMkðkh rBkMk÷ nÍhík 
R¢Bkk fMkeh íkk’ËkË {U ~kneË ykih ÍÏBke nwyu nI. nBkkhe fkir~k~ku sunkË {U fBke ykih 
fkuíkkne YLkw{k nqE ni, r÷nkÍk yks yÕ÷kn fe hkn {U yÃkLke òLkU rË÷ihe Mku ¾[o 
fhLkk. yÕ÷kn íkyk÷k nBkkhu nh yBk÷ fku Ëu¾ hnk ni. LkeÍ Bkuhk økwBkkLk Þn ni rf 
yks ¼e Y{e rfÕ÷u Mku çkknh rLkf÷ fh n{ Mku ÷zLku ykyUøku, r÷nkÍk yks Mkkrçkík 
fËBke ykih Mkçkúku RrMíkõ÷k÷ Mku RLk fk Bkwfkçk÷k fhLkk ni. 

Yr{ÞkU fku [õBkk ËuLku fe nÍhík ¾kr÷Ë fe yLkki¾e íkßðeÍ :-
nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fe BkwLËhò çkk÷k 

LkMkeník ykBkuÍ økŵ íkøkq fk BkwyÆçkkLkk sðkçk yÍo fhíku nwyu nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk 
rf yi MkhËkh ! BkwÕfu ~kkBk fu Ëeøkh {fk{kík fu Bkwfkçk÷u {U ynT÷u nwBkwMk rLkhk÷e rfM{ fu 
nI. ík{k{ ynT÷u nwBkwMk støksq ~kunMkðkh ykih rBkM÷u ~kih çknkËwh nI. R÷kðk yÍª Çkkhe 
sMkkBkík ykih íkðe÷ fÆku fkBkík ðk÷u nI. RLk {U fk fkuE ¼e ~kÏMk çkkÍkhe Þk rfhkÞu 
Ãkh ÷zLku ðk÷k Lknª. ynT÷u nwBkwMk çkwÍrË÷ nku fh zhLku ðk÷u Lknª çkrÕf MkÏík ÷zkE 
fu ÷kuøk nI, r÷nkÍk BkI Lku RLk fku [õBkk ËuLku fe íkßðeÍ Mkku[e ni ÷irfLk RMk íkßðeÍ fku 
yBk÷ {U ÷kLku fu r÷Þu ykÃk fe RòÍík fk ÏðkMíkøkkh nqt. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk 
rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! yÕ÷kn íkyk÷k íkwBnkhe hkyu fku fkBÞkçke yíkk Vh{kyu ykih 
íkwBnkhu fkBkkU fku BkÍçkqíke ykih hkMíke çkÏ~ku íkwBnkhe íkßðeÍ õÞk ni ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku 
sðkçk rËÞk rf ynT÷u nwBkwMk rfÕ÷u Mku rLkf÷ fh n{ Mku ÷zLku ykíku nI. RLk {U Ëku rfM{ fu 
÷zLku ðk÷u nkuíku nI. støksq ykih çknkËwh ÎkkuzkU Ãkh Mkðkh nkuíku nI, ÷irfLk RLk fe íkk’ËkË 
yuf [kiÚkkE nkuíke ni, çkkfe íkeLk [kiÚkkE ÷zLku ðk÷u ÃkiË÷ nkuíku nI ykih RLk {U yk{ 
~knuhe ÷kuøk nkuíku nI. r÷nkÍk RLk fe íkk’ËkË çknwík fMkeh nkuíke ni ykih rfÕ÷u fu Mkk{Lku 

t
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òu BkiËkLku støk ni, ðn fw~kkËn Lknª. r÷nkÍk n{ fku Îkkuzk ËkizkLku fu r÷Þu søkn fe òu 
Vhk¾e Ëhfkh ni ðn BkwÞMMkh Lknª. r÷nkÍk yks n{ RLk fku [õBkk ËuLku fu r÷Þu rfÕ÷u 
fu Mkk{Lku ò fh Úkkuze Ëih RLk Mku RMk íkhn ÷zU rf ÷zkE fe RrçíkËk Mku ne n{ ÃkeAu 
nxíku òyU ykih Úkkuze ne Ëih {U n{ RMk íkhn Çkkøk rLkf÷U økkuÞk n{ nÍeBkík ð r~kfMík 
¾k fh Çkkøku nI. Y{e Mkðkh nBkkhk íkykfwçk fhUøku ykih n{ Ëqh íkf Çkkøkíku òyU ykih 
sçk ÇkkøkU íkku yÃkLku ¾iBku, Ÿx, Bkk÷ ð yMçkkçk, ynT÷ku yÞk÷ ðøkihk Mkçk Akuz fh  
ÇkkøkU. sçk n{ yÃkLku íkykfwçk {U ykLku ðk÷u Y{e Îkkuzu Mkðkh Vkis fku ÷u fh Ëqh rLkf÷ 
òyUøku, íkku ÃkiË÷ ÷zLku ðk÷u nBkkhu fiBÃk fk Bkk÷ku yMçkkçk ÷qxLku {U Bk~økq÷ nku òyUøku 
ykih ðn RMk økwBkkLk {U nkUøku rf n{ Çkkøk økyu nI ykih yçk ðkÃkMk ÷kixLku ðk÷u Lknª. 
r÷nkÍk ðn RríBkLkkLk Mku nBkkhu fiBÃk {U ÷kix òyUøku, ¾iBku W¾zUøku, nBkkhu òLkðhkU fku 
nktfUøku, økhÍ rf nBkkhu fiBÃk {U zuhk sBkkyUøku. n{ Çkkøkíku nwyu Úkkuze Ëqh fu VkM÷u íkf ¾w÷u 
BkiËkLk íkf òyUøku. Y{e Mkðkh nBkkhk ÃkeAk fhíku nwyu ~knh Mku Ëqh rLkf÷ fh nBkkhu fheçk 
ykyUøku, íkçk Ë^yíkLk n{ yÃkLku ÎkkuzkU fe çkkøkU Vih ËUøku ykih nBkkhu íkykfwçk {U ykLku ðk÷u 
Y{e MkðkhkU fku Vkz zk÷Uøku, rVh VkihLk yÃkLku fiBÃk Ãkh yk Ãknwt[Uøku ykih ÃkiË÷kU Mku rLkÃkx  
÷Uøku. RMk íkhn n{ Y{e ÷~fh fku Ëku xwfzkU {U BkwíkVŠhf fh fu Þfu çkk’Ë Ëeøkhu ykMkkLke 
Mku Bkkík fh ËUøku.  

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fe RMk íkßðeÍ fku nÍhík yçkq WçkiËk ykih ík{k{ 
BkwòrnËkU Lku ¾qçk ÃkMkLË rfÞk ykih RMk Ãkh yBk÷ Ëh ykBkË fhLkk íkÞ ÃkkÞk. 

 siMku ne yk^íkkçk Úkkuzk çkw÷LË nwðk RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷u fu ËhðkÍu Ãkh yk 
fh Xnhk, nkrf{ BkwheMk Lku ËhðkÍk ¾ku÷Lku fk nwõBk rËÞk. ËhðkÍk ¾w÷íku ne Y{e 
rMkÃkkne “Bkkhku” ykih “fkxku” fk ~kkih çkw÷LË fhíku nwyu RM÷kBke ÷~fh Ãkh xqx Ãkzu. 
BkwòrnËkU Lku RLk fk Bkwfkçk÷k rfÞk ykih ËuVky fhíku nwyu ykrnMíkk ykrnMíkk ÃkeAu 
nxLkk ~kwY nwyu. BkwòrnËkU fku ÃkeAu nxíku Ëu¾ fh Yr{ÞkU fe swhTyíkU çkZª ykih WLnkU Lku 
nB÷u {U r~kÆík fe. nÍhík ¾kr÷Ë Lku BkwòrnËkU fku yÃkLke íkßðeÍ fu Bkwíkkrçkf R~kkhk 
rfÞk. VkihLk BkwòrnËkU Lku Îkkuzu Bkkuzu ykih ÇkkøkLkk ~kwY rfÞk. Y{e ¾w~ke {U Bk[÷ WXu 
rf n{ Lku BkwMkÕBkkLkkU fku Çkøkk rËÞk. RM÷kBke ÷~fh fku Çkkøkíkk Ëu¾ fh nkrf{ BkwheMk 
Lku Y{e MkðkhkU fu MkkÚk íkykfwçk rfÞk. nkrf{ BkwheMk Lku Þn økwBkkLk rfÞk rf RM÷kBke 
÷~fh Çkkøk fh yÃkLku fiBÃk {U òyuøkk. r÷nkÍk ðnkt ò fh RLk fku nkÚk fh ÷qtøkk 

÷irfLk Úkkuze Ëqh òLku fu çkk’Ë nkrf{ BkwheMk Bkwíkyrßsçk Úkk õÞqt rf RM÷kBke ÷~fh 
yÃkLku fiBÃk fe íkhV òLku fu çkòyu “òurMkÞk” fe íkhV òLku ðk÷u hkMíku fe íkhV Çkkøk 
hnk Úkk. RM÷kBke ÷~fh fk fiBÃk ËkyU íkhV hn økÞk r÷nkÍk çkíkhef Lku òurMkÞk fe 
íkhV òLku ðk÷u hkMíku Ãkh RM÷kBke ÷~fh fk ÃkeAk rfÞk. yçk nwBkwMk fu ËhðkÍu Ãkh òu 
Y{e ÷~fh Úkk ðn ík{k{ fk ík{k{ ÷~fh ÃkiË÷ Úkk õÞqt rf rsíkLku Mkðkh rMkÃkkne Úku 
ðn nkrf{ BkwheMk fu MkkÚk RM÷kBke ÷~fh fu íkykfwçk {U nku økyu, nwBkwMk fu ËhðkÍu Ãkh 
ÃkiË÷ Y{e ÷~fh Lku sçk Ëu¾k rf BkwMkÕBkkLk yÃkLke òLkU çk[kLku fu r÷Þu fiBÃk fku RMke 
nk÷ík {U Akuz fh Çkkøk økyu nI, íkku ík{k{ fu ík{k{ RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk ÷qxLku fu 
r÷Þu Ëkizu, nwBkwMk ~knh {U Þn ¾çkh rçks÷e fe íkhn Vi÷ økE rf BkwMkÕBkkLk yÃkLkk fiBÃk 
÷k ðkrhMk Akuz fh Çkkøk økyu ykih fiBÃk {U çknwík feBkíke Bkk÷ku yMçkkçk ykih Bkðu~ke 
ðøkihk nI, íkku ynT÷u ~knh ¼e ÷qx Ãkh fBkh çkktÄ fh rLkf÷ Ãkzu. ÃkiË÷ Y{e rMkÃkkne 
ykih ynT÷u ~knh RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk fe íkhV ÷Ãkfu ykih ÷qx {U [¾ko ¼e økLkeBkík 
ni ðk÷e BkMk÷ Ãkh yBk÷ fhíku nwyu Mkçk ÷qx {U Ãkzu. 

 nwBkwMk ~knh {U yuf çkwëk hkrnçk hníkk Úkk, òu íkkihuík, RLS÷, ykih nÍhík 
~keMk ð nÍhík RçkúkneBk y÷irnBkMMk÷kíkku ðMMk÷k{ fu MkneVkU fk Íçkh ËMík ykr÷{ 
Úkk. ðn çkwëk hkrnçk çknwík ne íksçkko fkh ykih Bk¢ku Vhiçk fe ík{k{ hknkU fk Bkkrnh 
Úkk. WMk fku sçk RM÷kBke ÷~fh fu RMk íkhn Çkkøk òLku fe Rr¥k÷k’ nqE íkku ðn rfÕ÷u 
fe Ëeðkh Ãkh [Zk. sçk WMk Lku Ëu¾k rf BkwMkÕBkkLk Çkkøk økyu nI ykih RLk fe rVhkuËøkkn 
fku ynT÷u nwBkwMk ÷qx hnu nI, íkku WMk Lku Ãkwfkh fh fnk rf yi ynT÷u nwBkwMk ! MkÏíke nku íkwBk 
Ãkh, fMk{ ni n¬u BkMken ykih BkwfÆMk RLS÷ fe ! yhçkkU Lku íkwBnkhu MkkÚk Bk¢ku Vhiçk 
rfÞk ni. ynT÷u yhçk çkzu økwÞqh nI. ðn Bkh òLkk ÃkMkLË fhUøku ÷irfLk yÃkLku ynT÷ku 
yÞk÷ ykih Bkk÷ku yMçkkçk fku íkwBnkhu nðk÷u Lk fhUøku. fç÷ RMk fu rf íkwBk Ãkh fkuE 
çk÷k ykih BkwMkeçkík ykyu yhçkkU fk fiBÃk yÃkLke søkn RMke íkhn Akuz fh sÕËe yk 
fh rfÕ÷u {U çkLË nku òyku, ÷irfLk ynT÷u nwBkwMk Lku çkwëu hkrnçk fe LkMkeník Ãkh fkLk Lk 
Ähk ykih ÷qx ÎkMkqx {U BkMYV hnu. 

 RÄh RM÷kBke ÷~fh “òurMkÞk” fe hkn Ãkh Çkkøkk ò hnk Úkk ykih nkrf{ 
BkwheMk yÃkLku MkðkhkU fu MkkÚk RLk fk íkykfwçk fhíkk hnk. sçk nwBkwMk ~knh Mku fwA 
Ëqhe fu VkM÷u Ãkh RM÷kBke ÷~fh Ãknwt[k, íkku nÍhík yçkq WçkiËk Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku 
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Ãkwfkhk rf “rVhku, rVhku, yi røkhkunu BkkurBkLkeLk yÕ÷kn íkwBnU çkhfík Ëu ykih íkwBnkhu 
Ëw~BkLkkU fu Bkwfkçk÷u {U íkwBnkhe {ËË fhu.” nÍhík yçkq WçkiËk fe RMk Ãkwfkh Ãkh ík{k{ 
BkwòrnËkU Lku yÃkLku ÎkkuzkU fe çkkøkU Vihe. Úkkuze Ëih Ãkn÷u {wòrnËeLk ykøku ykøku Úku 
ykih nkrf{ BkwheMk RLk fk íkykfwçk fh hnk Úkk, ÷irfLk yçk Mkqhíku nk÷ Þn Úke rf 
{wòrnËeLk Y{e MkðkhkU fu Mkk{Lku rçks÷e fe h^íkkh Mku Îkkuzu Ëkizkíku nwyu yk hnu Úku. 
[tË ÷BnkU {U BkwòrnËkU Lku Yr{ÞkU fku Ãkk r÷Þk ykih rsMk íkhn ykM{kLk Mku rMkíkkhk xqx 
fh ÍBkeLk Ãkh røkhíkk ni, RMk íkhn Y{e MkðkhkU Ãkh xqx Ãkzu. BkwòrnËkU Lku Y{e ÷~fh 
fku [khkU íkhV Mku Îkih r÷Þk ykih rsMk íkhn ~kih çkfrhÞkU fu ÍwLz Ãkh nB÷k ykðh 
nkuíkk ni, RMke íkhn nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku MkkrÚkÞkU fu MkkÚk nB÷k ykðh  
nwyu. Yr{ÞkU Lku ¼e sðkçke nB÷k rfÞk, ÷irfLk rçkÕfw÷ Xnh Lk Mkfu. BkwòrnËkU 
fe ík÷ðkhkU Mku ykøk çkhMkíke Úke ykih Yr{ÞkU fku ËkyU çkkyU rçk¾ih fh h¾  
rËÞk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Yr{ÞkU fku økksh Bkq÷e fe íkhn fkx fh h¾ rËÞk. çkíkhef 
BkwheMk fku nÍhík MkEË rçkLk ÍiË Lku íkÕðkh fe Ëku yiMke ~kËeË ÍçkuO Bkkhª rf WMk fu ËkuLkkU 
çkkÍq fx fh ÍBkeLk Ãkh røkh økyu ykih rVh RMk fu rË÷ {U LkiÍk ÃkiðMík fh fu Bkkh zk÷k. 
çkíkhef BkwheMk fe rÍÕ÷ík ykBkuÍ Bkkiík Ëu¾ fh Yr{ÞkU fu rË÷ çkiXLku ÷øku. nðkMk çkkÏíkk 
nku økyu, çkË nðkMke fu yk÷{ {U çku Ztøke ykih çku íkwfe ÷zkE ÷zíku nwyu, çku íknk~kk 
Bkõíkq÷ nwyu. rMkVo yuf Mkki Y{e rMkÃkkne rÍLËk Çkkøk rLkf÷Lku {U fkBÞkçk nwyu, çkkfe 
ík{k{ ¾kf ð ¾qLk {U rBk÷ økyu. 

 sçk BkÍfqhk ÷zkE {U Y{e Þqt Bkø÷qçk ð Bkõíkq÷ nku hnu Úku íkçk nÍhík BkykÍ 
rçkLk sçk÷ Lku Mkku[k rf yçk Þnkt Ãkh ík{k{ BkwòrnËkU fe ÍYhík Lknª. nÍhík ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË RLk Mku rLkÃkx ÷Uøku r÷nkÍk ðn Ãkkt[ Mkki MkðkhkU fku ÷u fh çkfo h^íkkhe Mku 
nwBkwMk fu rfÕ÷u fe íkhV hðkLkk nku økyu. WMk ðõík ík{k{ ÃkiË÷ Y{e rMkÃkkne ykih 
ynT÷u nwBkwMk RM÷kBke fiBÃk fk Bkk÷ku yMçkkçk ÷qxLku {U ykih çkå[kU ykih ykihíkkU fku 
fiË fhLku {U BkMYV Úku ykih RLk fu ÃkeAu õÞk nku hnk ni RMk yBkú Mku økkrV÷ Úku. nÍhík 
BkykÍ rçkLk sçk÷ yÃkLku Ãkkt[ Mkki MkðkhkU fu MkkÚk rfÕ÷u fu ËhðkÍu Ãkh ykyu ykih 
ËhðkÍu Ãkh fçÍk fh r÷Þk íkkrf Lk rfMke fku ~knh Mku rLkf÷Lku ËU ykih Lk rfMke fku 
yLËh Ëkr¾÷ nkuLku ËU. ík{k{ Y{e BkËo RM÷kBke fiBÃk {U BkMhqVu ÷qx Úku. yçk RLk fu 
ykih rfÕ÷u fu ËhrBkÞkLk nÍhík BkykÍ rçkLk sçk÷ fk ÷~fh nkR÷ Úkk. sçk Yr{ÞkU 

fku Ãkíkk [÷k rf RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷u fu ËhðkÍu Ãkh yk Ãknwt[k ni ykih çknwík ne 
fBk íkk’ËkË {U ni íkku ðn ík{k{ nB÷k fhLku Ãkh ykBkkËk nwyu, ÷irfLk RíkLke Ëih 
{U íkku nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ÷~fhu shkoh fu MkkÚk yk 
Ãknwt[u. yçk ík{k{ Yr{ÞkU fe nk÷ík ¾hkçk nku økE. RLk fu ykih rfÕ÷u fu ËhrBkÞkLk 
RM÷kBke ÷~fh fu {wòrnËeLk çkhunLkk ík÷ðkhU ykih LkiÍu çkw÷LË rfÞu nwyu nkR÷  
Úku. rfÕ÷u fu yLËh rMkVo çkwëu, çkå[u, ykih ykihíkU Úkª. WLnkU Lku rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku 
hkuLkk ykih r[Õ÷kLkk ~kwY rfÞk ykih çkw÷LË ykðkÍ Mku “÷VqLk ÷VqLk” Þk’Lke “y{kLk 
y{kLk” ÃkwfkhLkk ~kwY rfÞk. RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk ÷qxLku økyu Yr{ÞkU Lku sçk RM÷kBke 
÷~fh fu BkwòrnËkU fu íkiðh Ëu¾u íkku fiBÃk Mku ÷qxk nwðk ík{k{ Bkk÷ku yMçkkçk Akuz rËÞk. 
rsLk ykihíkkU ykih çkå[kU fku fiË rfÞk Úkk WLk fku ykÍkË fh rËÞk ykih yÃkLku nrÚkÞkh 
zk÷ fh ËkuLkkU nkÚk QÃkh WXk fh “÷VqLk ÷VqLk” Ãkwfkh fh y{kLk BkktøkLku ÷øku. RíkLku 
{U rfÕ÷u {U BkwfeBk ík{k{ hkrnçk, çkíkkhufk ykih çkwëu y~¾kMk ¼e rfÕ÷u Mku çkknh rLkf÷ 
fh nÍhík yçkq WçkiËk fu ÃkkMk ík÷çku y{kLk fu r÷Þu nkrÍh nwyu. 

nÍhík yçkq WçkiËk Lku ynT÷u nwBkwMk fku y{kLk Ëe. ynT÷u nwBkwMk Lku yÃkLkk 
rfÕ÷u MkwÃkwËo fh ËuLku fe Ãki~kf~k fh fu MkwÕkn fe ËhÏðkMík fe. nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
MkwÕkn fe ËhÏðkMík BkLÍqh VhBkkE, ÷irfLk rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nkuLku Mku RLfkh Vh{kÞk. 
ynT÷u nwBkwMk Mku fnk rf yks Mku íkwBk nBkkhe rÍBBkuËkhe ykih y{kLk {U nku ykih n{ 
Ãkh Þn ðkrsçk ni rf n{ íkwBnkhu MkkÚk Lkif Mkw÷qf fhU, ÷irfLk sçk íkf íkwBnkhu çkkË~kkn 
rnhõ÷ ykih nBkkhu ËhrBkÞkLk õÞk BkykBk÷k Ãki~k ykíkk ni, ðn Ëu¾ Lk ÷U íkçk íkf 
n{ íkwBnkhu ~knh {U Ëkr¾÷ Lk nkUøku. Þnª rfÕ÷u fu çkknh Mku MkwÕkn fu ~khkRík íkÞ fh 
fu [÷u òyUøku. ynT÷u nwBkwMk Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku økwÍkrh~k fe rf ykÃk yÃkLku 
÷~fh fu MkkÚk yuf Ëku rËLk fu r÷Þu çk-nirMkÞíku BkunBkkLk rfÕ÷u {U ík~heV ÷u ykyU, 
íkkrf n{ BkunBkkLk LkðkÍe fe r¾ËBkík yLò{ Ëu fh ykÃk fe íkk’ÍeBk ð íkfheBk çkò 
÷kyU, ÷irfLk nÍhík yçkq WçkiËk Lku RMk yBkú fk ¼e RLfkh Vh{kÞk. nwBkwMk fe støk 
{U RM÷kBke ÷~fh fu Ëku Mkki ÃkIíkeMk (235) BkwòrnË ~kneË nwyu Úku. nÍhík yçkq WçkiËk 
rfÕ÷u fu çkknh Mku RM÷kBke ÷~fh ÷u fh hðkLkk nku økyu. nwBkwMk Mku fq[ fh fu RM÷kBke 
÷~fh “òrçkÞk” LkkBke BkfkBk Ãkh Ãknwt[k ykih ðnkt íkð¬wV rfÞk.  
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 fkhuELku rfhkBk fe rÍÞkVík íkçkk’ fe ¾kríkh BkiËkLku fkhÍkh fk Ãkqhk Lkõ~kk 
Íi÷ {U Bkw÷krnÍk nku : 

yuf LkÍh EÄh ¼e ...

yçk n{ yÃkLku BkwyÍTÍÍ fkhuELku rfhkBk fku “Þ{qof” fu BkiËkLk {U ÷u [÷íku 
nI, snkt yuf yiMke støku yÍe{ nqE ni rf rsMk fe LkÍeh íkkhe¾u yk÷{ {U Lknª. 
ykÄu ÷k¾ RM÷kBke ÷~fh fu Bkwfkçk÷u {U MkkZu ËMk ÷k¾ Y{e sBkk nwyu Úku. RMk støk fk 
íkÍrfhk ÃkZíku ðõík rË÷ fe ÄzfLkU çkZ òyUøkª ykih rsM{ fu hkUøxu ¾zu nku òyUøku. 
BkMk÷Lk støk fu Ãkn÷u rËLk sçk÷k rçkLk yinBk fu MkkX nÍkh (60,000) fu ÷~fh fu 
Mkk{Lku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË rMkVo MkkX (60) ykË{e ÷u fh ÷zLku økyu Þk’Lke yuf 
nÍkh fkrVh Mku rMkVo yuf BkwòrnË Lku Bkwfkçk÷k rfÞk. Ãkn÷u rËLk fe støk fu RrÏíkíkkBk 
Ãkh rMkVo ËMk Mknkçkk ~kneË nwyu Úku sçk rf Y{e ÷~fh fu Ãkkt[ nÍkh rMkÃkkne fí÷ 
nwyu. RMk støk {U RM÷kBke ÷~fh fku Víknu yÍe{ nkrMk÷ nqE. Víkn fe çk~kkhík nwÍqhu 
yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku Ïðkçk {U yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík 
VkYfu yk’ÍBk fku Ëe ykih Yr{ÞkU fu Bkõíkq÷eLk fe íkk’ËkË ¼e çkíkk Ëe. støk fk ík^Mke÷e 
çkÞkLk yøk÷u Mk^nkík {U Bkw÷krnÍk VhBkkyU. 

  
 dkkkdkkkd

RM÷kBke ÷~fh 
fk fiBÃk

ÁrBkÞkU fku fí÷ fhLku fu çkk’Ë
 

RM÷kBke ÷
~fh ðkÃkMk 

÷kix fh 

rfÕ÷u fu ËhðkÍu ykih RM÷kBke 

÷~fh fu fiBÃk f
u ËhBÞkLk n

kR÷ 

nku økÞ
k

YBke ÃkiË÷ Vkis íkykfwçk fhíku nqyu

YBke ÃkiË÷ rMkÃkkrnÞkU ykih  
yun÷u nwBkwMk Lku RM÷kBke ÷~fh  

fu fiBÃk fku Îkuhk ykih ÷qxk

nwBkwMk ~knh fk rfÕ÷k

òur~kÞk fe íkhV òLku ðk÷k hkMíkk
Çkkøkíku nqyu RM÷kBke ÷~fh 

Lku Þnkt yk fh çkkøk Vihe 
ykih YBke ÷~fh fku n÷kf 

fh rËÞk

yçk íkf RM÷kBke ÷~fh fu nkÚkkU Víkn nkuLku ðk÷u {fk{kík :-
 (1) Rhfk (2) MknTLkk (3) íkËBBkwh (4) nqhkLk (5) çkMkhk  

(6) çkiíkw÷ ÷rnÞk (7) ysLkkËeLk (8) Ër{~f (9) rnMLk yçke÷ rfËTMk 
(10) òurMkÞk (11) nwBkwMk (12) ~kehÍ (13) hwMíkLk (14) nBkkík  
(15) fLMkheLk (16) çkk’Õçkf 

dkkkdkkkd

t
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støku ÞBkqof fk ÃkMk BkLÍh 

 sçk rnhõ÷ çkkË~kkn fku Rííku÷y nqE rf BkwMkÕBkkLkkU Lku hwMíkLk, ~kehÍ 
ykih nwBkwMk fku ¼e Víkn fh r÷Þk ni, íkku ðn MkÏík htSËk ykih çkh-ytøkuÏíkk nwðk. 
rnhõ÷ Lku BkwÕfu ~kkBk fu WLk ík{k{ ~knhkU fu nkrfBkkU fku ¾wíkqík RMkko÷ rfÞu, rsLk 
~knhkU {U fMkeh Þk f÷e÷ fwA ¼e ÷~fh nku, WLk ík{k{ nwfkBk fku nwõBk rËÞk rf 
íkwBnkhu Þnkt òu fwA ÷~fh ykih MkkBkkLku nçko ni, WLk fku VkihLk RLíkkrfÞk hðkLkk 
fhku. rnhõ÷ çkkË~kkn Lku íkfo~k fk yk¾he íkeh RMíku’{k÷ fhíku nwyu Þn íkÞ rfÞk 
Úkk rf Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk Mku ÷~fh sBkk fh fu yhçkkU Mku yuf støku yÍe{ fYt. RMk Ãkkh 
Þk WMk Ãkkh fk swðk ¾u÷ ÷qt. rnhõ÷ çkkË~kkn fk nwõBk rBk÷íku ne Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk 
Mku RLíkkrfÞk {U Y{e ÷~fh fe yk{Ë ~kwY nku økE ykih Ëu¾íku Ëu¾íku BkwÕfu ~kkBk fk 
ík{k{ ÷~fh RLíkkrfÞk {U sBkk nku økÞk. 

yçkkoçku MkuÞh ð íkðkhe¾ fu çkÞkLk fu Bkwíkkrçkf rnhõ÷ çkkË~kkn Lku RLíkkrfÞk 
{U òu ÷~fhu yÍe{ sBkk rfÞk Úkk ðn ÷~fh Rr¬Mk VMko¾ ÷Bçkk Úkk. (yuf VMko¾ = 3  
Bke÷, nðk÷k : VehkuÍw÷-÷wøkkík,MkVnk : 928) Þk’Lke RLíkkrfÞk ~knh fe nË Mku ÷~fh 
~kwY nku fh WMk fk yk¾he rMkhk ríkMkoX (6�) Bke÷ Ãkh Úkk. rnhõ÷ Lku WMk yÍe{ ÷~fh Mku 
yuf çkze Vkis fku BkwÕfu ~kkBk fu Mkkrn÷e R÷kfu Mkqh, R’fk, íkhkçkw÷wMk, çkiÁík ykih ríkrçkúÞk 
fe rnVkÍík ð rLkøkhkLke fu r÷Þu “fiMkkrhÞk” Çkus rËÞk ykih yuf çkze Vkis fku “çkiíkw÷ 
BkwfÆMk” fu fwçkkuo sðkh fe rLkøkunçkkLke fu r÷Þu Çkus rËÞk. çkkfe ÷~fh fku RLíkkrfÞk {U 
fÞkBk fhLku fk nwõBk rËÞk. RMk fk Mkçkçk Þn Úkk rf rnhõ÷ fku BkwÕfu ~kkBk fu rMkÃkun Mkk÷khu 
ykÍBk “çkknkLk yhBkLke” fk RrLíkÍkh Úkk. [tË rËLkkU çkk’Ë çkknkLk yÃkLke fki{u yBkoLk 
fu MkkÚk RLíkkrfÞk yk Ãknwt[k. çkknkLk fu RLíkkrfÞk ykLku Ãkh rnhõ÷ çkkË~kkn Lku çkzu 
çkzu MkhËkhkU, Bkw÷qf, hkuWMkk, hkrnçkkU, çkíkkhufk, økçkhkU ykih fMkkU fku yuf fLkeMkk {U sBkk 
rfÞk ykih fLkeMkk fu rBkBçkhu fw£ Ãkh çkiX fh íkõheh fhíku nwyu rnhõ÷ Lku fnk rf yi Mk÷eçk 
fu ÃkhMíkkhku ! yi ËeLku BkMken fu nkrBkÞku ! BkI Lku f# Bkhíkçkk íkwBk fku yhçkkU fe çkZíke nqE 

íkkfík ykih fq[ Mku ykøkkn ð ¾çkhËkh rfÞk. BkI Lku yhçkkU fe sMkkhík Mku íkwBk fku zhkíku 
nwyu Þnkt íkf fnk Úkk rf yøkh n{ Lku yhçkkU fu Bkwfkçk÷u {U çkwÍrË÷e ykih fkrn÷e fe, 
íkku yLfheçk ðn Bkuhu íkÏík ð íkks fu ¼e Bkkr÷f nku òyUøku. ÷irfLk íkwBk Lku Bkuhe rfMke çkkík 
Ãkh RrÕíkVkík Lk rfÞk. íkwBk ykÃkMke RrÏík÷kVkík ykih ¾kLkk støke {U W÷Íu hnu ykih yuf 
rLk~kkLk fu íkník sBkk nku fh yhçkkU Mku ÷zLku fu çkòyu BkwíkVŠhf nku fh yÃkLku yÃkLku íkkih Ãkh  
÷zu. rsMk fk Lkíkeò Þn nwðk rf nBkkhu ynT{ çkzu ~knh ykih BkÍçkqík rfÕ÷kU fku yhçkkU Lku 
yÃkLku fçÍk ð íkMkÕ÷wík {U ÷u fh WLk Ãkh yÃkLke Víkn ð LkwMhík fk Ãk[o{ ÷nhk rËÞk ykih 
MkÕíkLkíku YBk fe ykçkY BkxTxe {U rBk÷k Ëe. nBkkhe fMkhík ykih VkiS íkkfík fk Ãkqhe ËwrLkÞk 
{U ztfk çksíkk Úkk, Þnkt íkf rf ynT÷u VkhMk ykih íkwfo n{ Mku ¾kiV-ÍËk Úku. sçk WLnkU Lku 
nBkkhu {wÕf Ãkh [ZkE fe íkku n{ Lku WLk fk rË÷ihe ykih ~kwòyík Mku Bkwfkçk÷k rfÞk ykih 
WLnkU Lku Bkwtn fe ¾kE ykih Í÷e÷ ð Ïðkh nku fh ðkÃkMk Ãk÷xu. n{ Lku çkze çkze MkÕíkLkíkkU 
fku nÍeBkík Ëe, ÷irfLk Bkwêe Çkh, ÍEV, LkLøku, Çkqfu, çku Mkhku MkkBkkLk ykih rLkn¥ku yhçkkU 
Lku n{ fku r~kfMík Ëe ni. nBkkhu çkuníkheLk ~kunMkðkhkU fku çkMkhk, ysLkkËeLk, Ër{~f, 
çkk’Õçkf ykih nwBkwMk {U Bkkh zk÷k ykih n{ Ãkh økkr÷çk yk økyu. 

 rnhõ÷ çkkË~kkn fe BkwLËhò çkk÷k ðÕð÷k ¾iÍ ykih rh¬ík ykBkuÍ íkõheh 
Mku Ãkqhe Bksr÷Mk Ãkh MkLLkkxk Ak økÞk ykih ík{k{ nkrÍheLk hts ykih LkËkBkík Mku 
Mkh Íwfkyu ¾kBkki~k Úku. Bksr÷Mk Mku yuf fMk ¾zk nwðk ykih ~kkne ykËkçk çkò ÷kLku 
fu çkk’Ë fnk rf yi çkkË~kkn Mk÷kBkík ! õÞk ykÃk fku yhçkkU fu økkr÷çk ykih nBkkhu 
Bkø÷qçk nkuLku fk Mkçkçk Bkk’÷qBk ni ? rnhõ÷ Lku fnk Lknª. ÷irfLk yøkh íkwBk fku Bkk’÷qBk 
nku íkku rçk÷k rfMke ¾kiV ð zh fu çkÞkLk fhku. fMk Lku fnk rf nBkkhe r~kfMík ykih 
Bkø÷qçke fe ðsn Þn ni rf n{ Lku yÃkLku ËeLku BkMken fu ynfkBk fe ÃkkçkLËe íkfo fh Ëe 
ni. RçkkËík ykih Ríkkyík Mku RLnuhkV fh fu BkrLnÞkík ð BkwrLfhkík fe íkhV RrÕíkVkík 
rfÞk ni. ÍwÕBk ð rMkíkBk, ~khkçk ð rÍLkk, n¬  íkÕVe ykih MkqË¾kuhe, çkËfkhe, nhkBk 
¾kuhe ykih Ëeøkh LkkòRÍ ykih fçken y^yk÷ fk RŠíkfkçk yk{ nku økÞk ni. ¾kiVu 
¾wËk, hnBk rË÷e, ËeLk fe ÃkkçkLËe ykih Ëeøkh WBkqhu ¾ih fk VwfËkLk ni, r÷nkÍk 
çkwÍrË÷e, Lkk-BkËeo, fkrn÷e, MkwMíke ykih Lkk-rnBBkíke n{ {U Îkh fh økE ni. LkíkesíkLk 
n{ nh BknkÍ Ãkh nÍeBkík WXk fh hknu Vhkh RrÏíkÞkh fhíku nI. nBkkhu ÷~fh fu 
rMkÃkkne Mkçkkík fËBke fu çkòyu ÃkeX rË¾k fh Çkkøkíku nI ykih RLk fu rË÷kU {U yhçkkU 



{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

�8

{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

�9

fk hkuyçk, zh, ykih ¾kiV Çkh økÞk ni. RMk fu çkh-yõMk yhçkkU fk nk÷ Þn ni rf 
ðn yÃkLku ÃkhðËoøkkh ykih yÃkLku Lkçke fe fkrBk÷ VhBkk-çkhËkhe ykih Ríkkyík fhíku  
nI. hkík {U RçkkËík fhíku nI ykih rËLk {U hkuÍk h¾íku nI. yÃkLku ÃkhðËoøkkh fk rÍ¢ ykih yÃkLku 
Lkçke Ãkh ËwYË ÇkusLku {U MkwMíke Lknª fhíku. yuf ËqMkhu Ãkh ÍwÕBk ð rÍÞkËíke Lknª fhíku, çkrÕf 
{wnççkík ð nBkËËeo síkkíku nI. yÃkLku ËeLku RM÷kBk fu ynfkBk fe MkÏíke Mku ÃkkçkLËe fhíku  
nI. Lkife ykih Çk÷kE fk nwõBk Ëuíku nI ykih çkËe ykih çkwhkE Mku hkufíku nI. RçkkËík ð 
hkMíke RLk fe ykËík ð ¾M÷ík ni. ykih... 

 sçk BkiËkLku støk {U Wíkhíku nI íkku nhrøkÍ ÃkeX Lknª Vuhíku. ~kwòyík ykih 
rË÷ihe ne RLk fk nrÚkÞkh ni. sunkË fhíku nwyu Bkh òLkk RLk fe ykhÍq ykih yk¾he 
Ïðkrn~k nkuíke ni, õÞqt rf WLnkU Lku yÃkLku Lkçke fe ÍçkkLk Mku òu fwA ¼e MkwLkk ni, WMk 
Ãkh ðn RíLkk ÞfeLk ð yu’íkBkkË fhíku nI rf ËwrLkÞk RÄh Mku WÄh nku òyu {økh RLk fu 
yu’íkufkË {U Íhko çkhkçkh ¼e íkÍÕÍw÷ ðkfuy Lknª nku Mkõíkk. RLk fu Lkçke Lku Vh{kÞk ni 
rf òu ¾wËk fe hkn {U sunkË fhíku nwyu ~kneË nku òíkk ni, ðn Bkhíkk Lknª çkrÕf nÞkíku 
òðuËkLke Ãkkíkk ni ykih Þn ËwrLkÞk ËkÁ÷ VLkk ykih LkuMíkku LkkçkqË nkuLku ðk÷e ni ykih 
yk÷{u yk¾uhík ne ËkÁ÷-çkfk ykih ÃkkyuËkh ð çkkfe ni. r÷nkÍk ðn BkiËkLku støk {U 
yÃkLkk Mkh fxkLku fe íkBkLLkk ÷u fh ykíku nI. Bkkiík Mku ðn Bkwí÷f Lknª zhíku, çkrÕf Bkkiík 
fku rÍLËøke Ãkh íkSon Ëuíku nI. çkwÍrË÷e ykih rÍÕ÷ík fe rÍLËøke Mku ~kwòyík ykih 
RÍTÍík fe Bkkiík çkuníkh òLkíku nI, r÷nkÍk ðn rçk÷k ¾kiV ð ¾íkh n{ Mku ÷zíku nI 
ykih nBkkhe fMkhíku íkk’ËkË ð yk÷kíku støk fe Bkwí÷f Ãkhðkn Lknª fhíku. çkrÕf yÃkLku 
ÃkhðËoøkkh fe {ËË ykih LkwMhík Ãkh fkrBk÷ ÇkhkuMkk h¾íku nI. [wLkkL[u ðn nh søkn 
Víkn ð økÕçkk Mku LkðkÍu òíku nI ykih n{ rÍÕ÷ík ð nÍeBkík Mku Ëku [kh nkuíku nI.  

 rnhõ÷ çkkË~kkn Lku Y{e fMk fe MkËkfík Ãkh BkçLke økw^íkøkq MkwLke íkku WMk Lku 
fnk rf yi BkwyÍTÍÍ hnçkhu ËeLku LkMhkrLkÞk ! íkwBk yÃkLku fki÷ {U MkkrËf ykih hkMík nku.  
çku ~kf ! yhçkkU fe fkBÞkçke fk hkÍ Þne ni òu íkwBk Lku çkÞkLk rfÞk ni. ykih nBkkhe 
çkË-yk’Bkk÷e ykih çkËrfhËkhe fe ðsn Mku nÍhíku BkMken n{ Ãkh ¾~kBkLkkf nI ykih 
nBkkhe {ËË ð RykLkík Lknª fhíku. Mk÷eçk ¼e nBkkhe LkwMhík Lknª fhíke. yøkh 
ynT÷u ~kk{ yÃkLke RMke hrð~k Ãkh fkRBk ykih Bkk’rMkÞík ð BkrLnÞkík {U Bkwçík÷k 
hnu, íkku RMk ðõík BkI Lku òu ÷~fhu yÍe{ sBkk rfÞk ni ðn ¼e çku MkqË Mkkrçkík nkuøkk. 

r÷nkÍk BkwLkkrMkçk Þn ni rf BkI RMk ÷~fh fku rçk¾ih Ëqt ykih yÃkLku ynT÷ku yÞk÷ 
fku ÷u fh “fMíkwLkíkwrLkÞk” [÷k òô ykih ðnkt hkník ð [iLk Mku yÃkLke rÍLËøke 
çkMkh fYt ykih yhçkkU fu ¾kiV Mku BkkBkqLk nku òô. BkI Lku yhçkkU fku BkwÕfu ~kkBk Mku 
ËVky fhLku {U fkuE fMkh WXk Lknª h¾e. ÃkkLke fe íkhn yÃkLkk Bkk÷ ¾[o fh fu 
Vkis Çkíkeo fh fu yhçkkU Mku Bkwfkçk÷u fu r÷Þu Çkusíkk hnk, ÷irfLk y^MkkuMk rf fnª ¼e 
fkBÞkçke nkrMk÷ Lknª nqE. yøkh íkwBk yÃkLku økwLkknkU Mku çkkÍ yk fh rMkËTf rË÷ Mku 
íkkiçkk fhku íkku yçk ¼e fwA Lknª økÞk. òu nwðk Mkki nwðk ÷irfLk yçk íkku MktÇk÷ku ykih  
Mktðhku ! ðLkko BkwÍu yçk íkwBnkhe rnBkkÞík fhLku fe fkuE rË÷[MÃke Lknª. ÷~fhu yÍe{ 
fku ðkÃkMk Vih Ëuíkk nqt ykih BkI rnßhík fh fu [÷k òíkk nqt. 

 rnhõ÷ çkkË~kkn fe zktx zÃkx ykih MkhÍrLk~k MkwLk fh ík{k{ BkßBkk hkuLku 
÷økk ykih rnhõ÷ Mku RrÕíkò fhíku nwyu fnk rf yi fiMkhu YBk ! n{ yÃkLke øk÷ríkÞkU 
fk yu’íkuhkV fhíku nI ykih økwLkkn ð BkykMke Mku rMkËTf rË÷ Mku íkkiçkk fhíku nI. rVh 
ík{k{ Lku rnhõ÷ fku íkk’ÍeBk fk MksËk rfÞk ykih çkk’Ënw fnk rf yi çkkË~kkn ! 
ykÃk Þnkt Mku rnßhík fh fu [÷u økyu íkku ËeLku BkMken Í÷e÷ ð Ïðkh nku òyuøkk. 
nBkkhu Ëw~{Lk ykÃk fe rnßhík fe ¾çkh MkwLk fh ¾w~k nku òyUøku ykih RLk fe swhTyíkU 
çkZUøkª. Ãkqhk BkwÕfu ~kkBk yhçkkU fu fçÍk ykih íkMkÕ÷wík {U yk òyuøkk. RMk ðõík òu 
÷~fhu yÍe{ RLíkkrfÞk {U sBkk nwðk ni ðn rMkVo ykÃk fe çk-Ëki÷ík ne sBkk nku 
Mkfk ni. ykÃk fu çkk’Ë rfMke ËqMkhu çkkË~kkn fu çkMk fe çkkík Lknª rf ðn yhçkkU fu 
Bkwfkçk÷u {U yiMkk ÷~fhu shkoh Rfêk fh Mkfu. r÷nkÍk ykÃk fku fMk{ ni n¬u BkMken  
fe ! ykÃk rnßhík fk RhkËk íkfo fh ËU. n{ BkwfÆMk RLS÷ fk n÷V WXk fh íkfuo BkykMke 
fk ynTË ykih ÃkiBkkLk fhíku nI. BkkÍe fe øk÷ríkÞkU fk n{ RykËk Lknª fhUøku çkrÕf ËeLku 
BkMken fu ynfkBk fe fkrBk÷ VhBkk-çkhËkhe ykih Ríkkyík fhíku nwyu yÃkLke rÍLËøke 
fe yk¾he MkktMk íkf yhçkkU Mku ÷zUøku. Mkçkúku RrMíkõ÷k÷ Mku yhçkkU fu Bkwfkçk÷u {U sBk fh 
yÃkLke òLkU ¾[o fhUøku. ~kkÞË rf n{ Ãkh {ËË LkkrÍ÷ nku ykih n{ økÕçkk ÃkkyU. 

 sçk rnhõ÷ çkkË~kkn Lku fki{ fe Ãk~kuBkkLke ykih Þn yÍTBk ð nkiMk÷k Ëu¾k 
íkku ðn çknwík ¾w~k nwðk ykih WMk Lku fnk rf BkwÍu íkwBk Mku Þne WBBkeË Úke. Mkwçn fk Çkq÷k 
~kk{ fku Îkh ÷kixu íkku RMk fku Çkq÷k Lknª fníku. íkwBnkhu ynTË ð ÃkiBkkLk Ãkh yu’íkBkkË fhíku 
nwyu rnßhík fk RhkËk íkfo fhíkk nqt ykih yÃkLku ÷~fhu yÍe{ fku Çkus fh yhçkkU fku 
BkwÕfu ~kkBk Mku LkuMíkku LkkçkqË fh Ëqtøkk. 
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rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÷~fh fe íkíkeoçk :-
rnhõ÷ çkkË~kkn Lku RLíkkrfÞk ~knh {U {kisqË Y{e ÷~fh fku nMçku Íi÷ íkhefu 

Mku Bkwh¥kçk rfÞk : 

YrMkÞk fu çkkË~kkn “fLkkíkeh” fku fki{u YrMkÞk ykih fki{u Bkwíkykr÷Þk 
fu yuf ÷k¾ MkðkhkU Ãkh MkhËkh Bkwfhoh rfÞk ykih MkwLnhe htøk fk hi~Bke 
rLk~kkLk WMku rËÞk. WMk rLk~kkLk {U sðkrnh fe Mk÷eçk sze nqE Úke. 
WBkqrhÞk ykih ytøkqrhÞk fu çkkË~kkn “sSoh” fku yuf ÷k¾ Y{e MkðkhkU 
fk MkhËkh Bkwfhoh fh fu WMku MkVuË hi~Bke fÃkzu fk rLk~kkLk rËÞk, rsMk {U 
MkkuLku fu Ëku Mkqhs ykih ÍçkhsË fe Mk÷eçk LkMkçk Úke. 
çkíkhef “ËhenkLk” fku fki{u Bkwrø÷Þk ykih fki{u y^hLs fu yuf ÷k¾ 
Lkki-sðkLk MkðkhkU fk MkhËkh Bkwfhoh rfÞk. 
çkíkhef MkhËkh “fkiheh” òu rnhõ÷ çkkË~kkn fk ÇkkLò Úkk. WMk 
fku fki{u ËwfMk, fki{u yBkoLk ykih fki{u Bkwø÷eík fu yuf ÷k¾ MkðkhkU fk 
MkhËkh Bkwfhoh rfÞk. 
“çkknkLk yhBkLke” fku yuf ÷k¾ støksq ykih rË÷ih MkðkhkU Ãkh 
MkhËkh Bkwfhoh rfÞk ykih WMku çk-íkkih rLk~kkLk MkwLnhe Aze Ëe, rsMk 
Ãkh Bkkuíke ykih Þkfqík szu nwyu Úku ykih WMk fu rMkhu Ãkh Þkfqík fe 
Mk÷eçk sze nqE Úke. 
“sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke” fku LkMhkLke yhçk fe fki{u økMMkkLk, fki{u 
÷ÏBk, fki{u swÍkBk ykih fki{u ykrBk÷k fu MkkX nÍkh yhçk BkwíkLkrMMkhk 
Ãkh MkhËkh Bkwfhoh rfÞk. sçk÷k fku r¾Õyík Ëe ykih fnk rf íkwBk 
yÃkLku ykËrBkÞkU fu MkkÚk ÷~fh fu ykøku BkwfÆBkíkw÷ si~k fe nirMkÞík Mku  
hnLkk. õÞqt rf íkwBk yhçk nku ykih nBkkhu Ëw~{Lk ¼e yhçk nI, r÷nkÍk 
÷kunk ÷kunu fku fkxíkk ni ykih BkwÍu WBBkeË ni rf íkwBk nBkkhu Ëw~{Lk yhçkkU 
fku fkx fh h¾ Ëkuøku. 

t













 BkÍfqhk íkíkeoçk fu yu’íkçkkh Mku rnhõ÷ çkkË~kkn fk ÷~fh Au (6) çkxkr÷ÞLk 
{U BkwLfrMkBk ykih Bkwh¥kçk nwðk ykih RMk fe BkßBkqE íkk’ËkË Ãkkt[ ÷k¾ MkkX nÍkh 
(5,60,000) Úke. yÕ÷kBkk ðkfËe Lku nÍhík Mkkr÷Bk rçkLk W{h rçkLk yLçkMkn fu 
økw÷kBk nÍhík Mkkr÷Bk Mku rhðkÞík rfÞk ni rf rnhõ÷ Lku RLíkkrfÞk Mku òu ÷~fh hðkLkk 
rfÞk Úkk WMk fe íkk’ËkË Au (6) ÷k¾ Úke ykih yuf rhðkÞík {U Mkkík (7) ÷k¾ fe 
íkk’ËkË fk ¼e rÍ¢ ni.  

 Y{e MkhËkh çkknkLk yhBkLke fku rnhõ÷ çknwík [kníkk Úkk ykih WMk fe çknwík 
ne íkk’ÍeBk ð íkfheBk fhíkk Úkk. RMk fe ðsn Þn Úke rf {wÕfu VkhMk fu ÷~fh Lku sçk 
BkwÕfu ~kkBk Ãkh Þwrh~k fe Úke íkçk çkknkLk Y{e ÷~fh fe òrLkçk Mku rË÷ihe ykih çknkËwhe 
Mku ÷zk Úkk ykih WMk fe yõ÷ ykih ËkrLk~k fe íkËkçkeh Mku Y{e ÷~fh fku Víkn nkrMk÷ 
nqE Úke. çkknkLk yhBkLke fe støke {nkhík fe ðsn Mku rnhõ÷ WMku ËkuMík h¾íkk Úkk. 
r÷nkÍk rnhõ÷ Lku RLíkkrfÞk {U yÃkLku ÷~fh fu Bkwfhoh ~kwËk MkhËkhkU Mku fnk rf BkI Lku 
íkwBk ík{k{ MkhËkhkU Ãkh “çkknkLk” fku rMkÃkun Mkk÷khu ykÍBk Bkwfhoh rfÞk ni, r÷nkÍk 
íkwBk çkknkLk fe hkyu ykih Bk~ðhu fu çkøkih fkuE fk{ Bkík fhLkk ykih ðn íkwBk fku rsMk 
fk{ fk nwõBk Ëu WMk fe íkk’Bke÷ ykih çkò ykðhe {U íkkBBkw÷ ð fkuíkkne Bkík fhLkk. 

RLíkkrfÞk Mku BkwÏíkr÷V {fk{kík fku Y{e ÷~fh fe hðkLkøke :- 
 rnhõ÷ çkkË~kkn Lku Y{e ÷~fh fku RLíkkrfÞk Mku fq[ fk nwõBk rËÞk ykih 

÷~fh fu ík{k{ MkhËkhkU fku íkkfeË fe rf RLíkkrfÞk Mku BkwÕfu ~kkBk fu BkwíkVŠhf R÷kfkU 
{U Vi÷ òyku. ík{k{ ÷~fh yuf MkkÚk hnLku fu çkòyu nMçku Íi÷ y÷øk y÷øk hkMíkkU 
Mku òyu. 

MkhËkh “fLkkríkh” fku nwõBk rËÞk rf ðn íkíkqoMk, sçk÷k ykih ÷krÍrfÞk 
Lkk{ fu Ãknkze R÷kfkU fe íkhV òyu. 
MkhËkh “sSoh” fku nwõBk rËÞk rf ðn Bkwyhkoík ykih rBkÞhBkeLk fu 
R÷kfkU fe íkhV òyu. 
MkhËkh “fkiheh” fku nÕçk ykih nBBkkík ~knhkU fu R÷kfkU fe íkhV òLku 
fk nwõBk rËÞk. 

t
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MkhËkh “ËhenkLk” fku yËuo yðkrMkBk ykih fLMkheLk fe íkhV hðkLkk 
nkuLku fk nwõBk rËÞk. 
sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke fku Îkkxe fu hkMíku Ãkh BkwfÆBkíkw÷ si~k fe 
nirMkÞík Mku òLku fk nwõBk rËÞk. 
Y{e ÷~fh fu rMkÃkun Mkk÷khu ykÍBk çkknkLk yhBkLke fku nwõBk rËÞk rf ðn 
ík{k{ çkxkr÷ÞLkkU fu ÃkeAu hðkLkk nku ykih ykøku òLku ðk÷e çkxkr÷ÞLk fe 
rLkøkhkLke fhu ykih ÍYhe rnËkÞkík ykih íkBçken fhíkk hnu. 
 rnhõ÷ çkkË~kkn Lku BkÍeË Þn ¼e nwõBk rËÞk rf íkwBk ík{k{ MkhËkh n{U~kk 

yuf ËqMkhu Mku hkçíkk h¾Lkk, íkkrf ÍYhík fu ðõík yuf ËqMkhu fe {ËË fh Mkfku. R÷kðk 
yÍª íkwBnkhk rsMk ~knh ykih økktð Mku økwÍh nku ðnkt fu çkkr~kLËkU fku yhçkkU fu r¾÷kV 
WõMkkyku ykih WLnU yhçkkU Mku ÷zLku fe íkøkeoçk Ëu fh yÃkLku MkkÚk ÷~fh {U ~kkr{÷ fh 
÷ku. yøkh ðn çk-¾q~ke ykLku Ãkh ykBkkËk Lk nkU íkku ÍçkhËMíke yÃkLku MkkÚk ÷u ÷ku ykih 
÷~fh fe íkk’ËkË {U RÍkVk fhíku hnku. rnhõ÷ Lku yk¾he ykih ynT{ íkkfeË fhíku nwyu 
fnk rf {wÕf fk [ÃÃkk [ÃÃkk AkLk Bkkhku ykih snkt fnª ¼e yhçkkU fu ÷~fh fk Mkwhkøk 
rBk÷u, ðnkt Ãknwt[ òyku ykih yÃkLku òLku fe yÃkLku MkkÚke ÷~fh fku Rr¥k÷k’ fh Ëku ykih 
RLnU ¼e ðnª çkw÷k ÷ku ykih sBkk nku fh RLk Ãkh xqx Ãkzku ykih RLk fku ¾íBk fh Ëku. 

 rVh rnhõ÷ Lku ÷~fh fku hðkLkøke fk nwõBk rËÞk. nwõBk rBk÷íku ne MkIõzkU 
LkkfqMk çkòyu økyu. Mk÷eçkU çkw÷LË fe øk#. RLS÷U ÷kE øk# ykih RLk fu ðMke÷u Mku 
÷~fh fe Víkn ð fkBÞkçke fe ËwykyU Bkktøke øk#. yuf ySçk ~kkih ð økw÷ fu MkkÚk 
Y{e ÷~fh RLíkkrfÞk Mku hðkLkk nwðk. ¾wË rnhõ÷ çkkË~kkn yÃkLku yçkkoçku nwfq{ík fu 
MkkÚk ÷~fh fku hw¾Mkík fhLku “çkkçku VkhMk” íkf ykÞk. Y{e ÷~fh rLknkÞík ~kkLk ð 
~kkifík fu MkkÚk hðkLkk nwðk. hkn {U òu ¼e ËhÏík ykih ÃkíÚkh nkR÷ nwyu, WLk fku fkx 
Ëuíku ykih hkn Mku nxk Ëuíku. rsMk økktð Þk ~knh Mku Y{e ÷~fh fk økwÍh nkuíkk ðnkt fu 
÷kuøkkU Ãkh Y{e VkiS ÍwÕBk ð rMkíkBk Zkíku. økÕ÷k, BkwŠøkÞkt, Çkiz, çkfrhÞkt ykih Ëeøkh 
y~Þkyu MkVo rçk÷k Wßhík rËÞu sçkhLk {w^ík AeLk ÷uíku. ykihíkkU fu MkkÚk Lkk-Íiçkk nfoík 
fhíku. Lkki-sðkLkkU fku r¾ËBkík økwÍkhe fu r÷Þu ykih hkMíku fu ÃkíÚkh ykih ÍkrzÞkt nxkLku 
ykih MkkV fhLku fu r÷Þu ÍçkhËMíke MkkÚk ÷u òíku. 







RM÷kBke ÷~fh fe òrçkÞk Mku Þ{qof fe íkhV hðkLkøke :-
 nwBkwMk fk rfÕ÷k Víkn fhLku fu çkk’Ë nÍhík yçkq WçkiËk RM÷kBke ÷~fh fku ÷u fh 

òrçkÞk LkkBke BkfkBk Ãkh ykyu ykih Þnkt Ãkzkð zk÷k. nÍhík yçkq WçkiËk Lku fwA BkwyknËe 
Yr{ÞkU fku Wßhík Ãkh òMkqMke fu r÷Þu BkwíkyGÞLk fh fu RLk òMkqMkkU fku Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk {U 
Vi÷k rËÞk Úkk. rnhõ÷ çkkË~kkn Lku RLíkkrfÞk Mku Y{e ÷~fh hðkLkk rfÞk, íkku nÍhík yçkq 
WçkiËk fk yuf òMkqMk RLíkkrfÞk {U {kisqË Úkk. WMk Lku rnhõ÷ fu ÷~fh fe ík{k{ firVÞík 
Bkk’÷qBk fh ÷e Úke. r÷nkÍk ðn RLíkkrfÞk Mku Çkkøk fh nÍhík yçkq WçkiËk fku Bkwíík÷uy 
fhLku nwBkwMk Ãknwt[k, ÷irfLk nwBkwMk Mku RM÷kBke ÷~fh fq[ fh økÞk Úkk. r÷nkÍk ðn Mkwhkøk 
Ãkk fh òrçkÞk ykÞk. íkçk hkík fk ðõík Úkk. hkík ne {U WMk Lku nÍhík yçkq WçkiËk fku Y{e 
÷~fh fe ík{k{ firVÞík Mku ykøkkn rfÞk ykih [kifLLkk ykih Bkkuníkkík hnLku fk Bk~ðhk  
rËÞk. nÍhík yçkq WçkiËk òMkqMk fk çkÞkLk MkwLk fh ík~ðe~k ð rV¢ {U Ãkz økyu ykih VkihLk   

 ÃkZk. nÍhík yçkq WçkiËk ík{k{ hkík çku-fhkhe ykih f÷f 
fe ðsn Mku Mkku Lk Mkfu. hkík Çkh fhðxU çkË÷íku hnu. Mkwçn LkBkkÍu V@ fu çkk’Ë RM÷kBke 
÷~fh fu MkhËkhkU fku sBkk fh fu Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn rfÞk ykih hkyu ík÷çk fe. Y{e 
÷~fh fe ík{k{ firVÞík Bkk’÷qBk fh fu ÞBkLk ykih r{Mkú fu R÷kfu fu fwA BkwòrnËkU Lku 
fnk rf yi MkhËkh ! n{ Þnkt Mku fq[ fh fu “ðkrËÞw÷ fwhko” LkkBke BkfkBk Ãkh [÷u  
òyU. Þn BkfkBk rnòÍ fe MkhnË Mku fheçk ni. ðnkt òLku fk yuf VkRËk Þn ni rf 
ÍYhík fu ðõík n{ yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk Mku fwBkwf ík÷çk fh Mkõíku nI. BkËeLkk BkwLkÔðhk 
ðnkt Mku fheçk nkuLku fe ðsn Mku RM÷kBke ÷~fh fe fwBkwf çknwík sÕËe yk Mkõíke ni. 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf ðkrËÞw÷ fwhk òLku Mku Yr{ÞkU Ãkh nBkkhe fBkÍkuhe 
Íkrnh nkuøke. ðn Þn Mkku[Uøku rf rnhõ÷ çkkË~kkn fu çkzu ÷~fh Mku zh fh n{ rnòÍ 
fe MkhnË fu fheçk Çkkøk økyu ykih sçk nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk fku Ãkíkk [÷uøkk 
rf n{ Lku Þn fËBk WXkÞk ni íkku ðn Bkuhe MkhÍrLk~k ykih BkwÍ Ãkh Bk÷kBkík fhUøku rf 
Bk^íkqn {fk{kík fku Akuz fh ðkrËÞw÷ fwhk Çkkøk ykyu ykih Bkuhe hkyu {U ðnkt òLkçkwÍ 
fh òLkk Ëh Ãkh Ën yÃkLke r~kfMík fçkq÷ fhLku fu BkwíkhkrËV ni. 

 nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe Lku Bk~ðhk Ëuíku nwyu fnk rf yi MkhËkh ! 
n{ fnª ¼e Lk òyU, çkrÕf yÕ÷kn fu ÇkhkuMku Ãkh Þnª Xnhu hnU ykih Ëw~{Lk fk 
RrLíkÍkh fhU. yÕ÷kn íkyk÷k Mku WBBkeËu fðe ni rf ðn nBkU økÕçkk yíkk VhBkkyuøkk. 
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nÍhík yçkq WçkiËk ykih ík{k{ BkwMkÕBkkLkkU Lku nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe fu Bk~ðhu 
fku ÃkMkLË fh fu Bkw¥krVfk íkkih Ãkh BkLÍqh rfÞk, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË 
¾kBkki~k Úku. WLnkU Lku fwA ¼e Lknª fnk. Lk íkku BkwðkrVõík fe ykih Lk ne Bkw¾kr÷Vík. 
r÷nkÍk nÍhík yçkq WçkiËk RLk fu ÃkkMk ykyu ykih Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! 
íkwBk Ëqhçkª rLkøkkn h¾Lku ðk÷u Mkkrnçkwh hkyu ykih ËkLkk ~kÏMk nku. nÍhík fiMk fe hkyu 
fu BkwíkyrÕ÷f íkwBk õÞk fníku nku ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf nkt ! BkI Lku RLk fe 
hkyu MkwLke, Bkuhe hkyu RLk fe hkyu Mku BkwÏíkr÷V ni, ÷irfLk sçk RLk fe hkyu Mku ík{k{ 
BkwMkÕBkkLkkU Lku Rr¥kVkf fh r÷Þk ni, íkku BkI Lknª [kníkk rf ík{k{ BkwMkÕBkkLkkU fe BkLÍqh 
~kwËk íkßðeÍ fe Bkw¾kr÷Vík fYt. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! 
BkI RMk BkwykBk÷u {U íkwBnkhe hkyu Bkk’÷qBk fhLkk ÍYhe MkBkÍíkk nqt, r÷nkÍk íkwBk rçk÷k 
íkfÕ÷wV yÃkLke hkyu fk RÍnkh fhku.  

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku fnk rf Bkuhe hkyu {U Þnkt XnhLkk BkwLkkrMkçk 
Lknª, çkrÕf Þnkt XnhLkk Ëw~{Lk fku VkRËk ykih RykLkík Ãknwt[kLkk ni ykih RMk fe 
íkeLk ðsn nI : 

(1) Þn R÷kfk íktøk ni. Þnkt ÎkkuzkU fku ËkizkLku ykih økhËkðu ËuLku fu r÷Þu ðMkey 
BkiËkLk Lknª. Ëw~{Lk fMkeh íkk’ËkË {U nI. yøkh WLnkU Lku n{ fku [khkU 
MkBík Mku Îkih fh Lkøkuo {U ÷u r÷Þk, íkku nBkkhu r÷Þu ÷zLkk Bkwr~f÷ ð Ëw~ðkh 
nku òyuøkk. 

(2) Þnkt Mku “fiMkkrhÞk” ~knh fheçk ni. fiMkkrhÞk {U rnhõ÷ çkkË~kkn fk 
çkuxk “fwMíkwLkíkeLk” [k÷eMk nÍkh MkðkhkU fe Vkis fu MkkÚk Xnhk nwðk  
ni. yøkh n{ Lku Y{e ÷~fh fk Þnkt Xnh fh Bkwfkçk÷k rfÞk íkku fiMkkrhÞk 
Mku rnhõ÷ fk çkuxk fwMíkwLkíkeLk yÃkLke Vkis fu MkkÚk yk Ãkzuøkk. 

(3) “WhËwLk” ¼e Þnkt Mku fBk VkM÷k Ãkh ðkfuy ni. ynT÷u WhËwLk nBkkhu 
¾kiV fe ðsn Mku Bkww¥krnË nwyu nI ykih MkkBkkLku støk sBkk fh fu Vkis 
íkiÞkh fe ni. ðn ¼e nBkkhu Ëw~{Lk fe fwBkwf fhLku ykyUøku.  

 r÷nkÍk Bkuhe hkyu Þn ni rf n{ Þnkt Mku fq[ fh òyU ykih rsíkLke sÕËe nku 
Mkfu fq[ fhLkk [krnÞu. RMk {U [tË VkRËu nI : 

n{ sÕËe fq[ fh fu hðkLkk nku òyUøku, íkku Ëw~{Lk fu ykLku Mku Ãkn÷u 
støk÷ ykih Îkkxe fk R÷kfk Ãkkh fh fu rfMke yiMku ðMkey BkiËkLk {U 
Ãknwt[ òyUøku, snkt Îkkuzu ËkizkLkk ykMkkLk nkuøkk. 

RLíkkrfÞk Mku rnhõ÷ fk yÍe{ ÷~fh nBkkhe ík÷k~k {U rLkf÷k ni. Þn 
¾çkh òrçkÞk fu yíkhkV {U y¼e íkf Lknª Vi÷e. yøkh Þn ¾çkh 
Vi÷Lku fu çkk’Ë n{ Lku Þnkt Mku fq[ fe, íkku Yr{ÞkU Ãkh Þn yMkh Ãkzuøkk rf 
n{ rnhõ÷ fu ÷~fh fu ¾kiV Mku Çkkøk hnu nI ykih RMk Mkqhík {U nBkkhe 
Yr{ÞkU Ãkh òu niçkík ni ðn Bkßhqn nkuøke. 

RMk ðõík òrçkÞk Mku nBkkhk fq[ fhLkk RMk íkhn nku rf ÷~fh fe 
hðkLkøke fu ðõík ¾qçk ~kkih ð økw÷ çkw÷LË nku. Þk’Lke yíkhkV fu R÷kfkU 
íkf nBkkhe hðkLkøke fe ¾çkh Vi÷Lke [krnÞu, íkkrf RLk fku Ãkíkk [÷u rf 
rfMke ËqMkhu BkfkBk Ãkh nB÷k fhLku Þk yÃkLku Ëw~{Lk fe ík÷çk {U y÷÷ 
yi’÷kLk MkeLkk íkkLk fh BkhËkLkk ðkh ò hnu nI. rnhõ÷ fu ÷~fh fu ¾kiV 
Mku [wÃk[kÃk çkwÍrË÷kU fe íkhn Vhkh Lknª nkuíku. 

yøkh n{ Lku Þnkt Mku hðkLkk nkuLku {U sÕËe fe ykih Y{e ÷~fh Mku 
BkwËÇkuz nkuLku Mku Ãkn÷u rfMke ðMkey BkiËkLk {U Ãknwt[ økyu, íkku Ãkn÷u 
ðkrhË nkuLku fe ðsn Mku BkiËkLk {U yÃkLku fiBÃk fe søkn fk RrLík¾kçk 
fhLku {U n{ fku fkrBk÷ RrÏíkÞkh nkuøkk. VLLku støk fu WMkq÷kU fku BkÆu 
LkÍh h¾ fh WMk R÷kfu fu swøkúkrVÞk fk RíBkeLkkLk Mku òRÍk ÷u fh 
fBkeLk økkn, Bkk’hfyu støk, Ãkzkð, ËuVky, ÃkkLke fe Mknq÷ík, ÎkkuzkU fe 
[hkøkkn ðøkihk ík{k{ Akuxu çkzu ÍkrðÞkU fku BkÕnqÍ h¾ fh BkwLkkrMkçk 
søkn Ãkh fçÍk fh MkfUøku. yøkh n{ íkk¾eh Mku økyu ykih nBkkhu fç÷ 
Y{e ÷~fh Lku søkn Ãkh fçÍk sBkk r÷Þk, íkku yiMke Mkqhík {U Bkk’fq÷ 
Þk Lkk-Bkk’fq÷ òu ¼e søkn BkwÞMMkh nkuøke WMke Ãkh Lkk[kh RfríkVk 
fhLkk Ãkzuøkk. 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fe hkyu fku nÍhík yçkq WçkiËk ykih ík{k{ 
BkwòrnËkU Lku ÃkMkLË rfÞk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Mku ÃkqAk rf 
yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! õÞk rfMke ðMkey BkiËkLk fk rLk~kkLk íkwBnU Bkk’÷qBk ni ? nÍhík ¾kr÷Ë 
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Lku sðkçk rËÞk rf nkt ! yi MkhËkh ! yiMke søkn Bkuhu RÕBk {U ni ykih ðn “Þ{qof” 
ni. ðnkt ðMkey ykih fw~kkËn BkiËkLk nI. LkeÍ çk-Bkwfkçk÷k òrçkÞk BkËeLkk íkGÞçkn 
Mku Þ{qof fk VkM÷k fBk ni. yøkh BkËeLkk íkGÞçkn Mku yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh 
VkYfu yk’Í{ nBkkhe fwBkwf fhLku fkuE ÷~fh RMkko÷ VhBkkyU, íkku òrçkÞk fu Bkwfkçk÷u {U 
Þ{qof {U fwBkwf sÕËe yk Mkõíke ni. nÍhík yçkq MkwrVÞkLk rçkLk nçko Lku ¾zu nku fh nÍhík 
yçkq WçkiËk Mku fnk rf yi yBkeLkw÷ WBBkík ! ¾wËk fe fMk{ ! nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË 
fe hkyu rLknkÞík Bkk’fq÷ ykih BkwLkkrMkçk ni, Bkuhe ykÃk Mku BkwyÆçkkLkk økwÍkrh~k ni rf 
ykÃk RMke Ãkh yBk÷ fhU. 

RM÷kBke ÷~fh fk Þ{qof {U ðYË

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku si~ku RM÷kBk fku fq[ fhLku fk nwõBk rËÞk. RM÷kBke ÷~fh 
òrçkÞk Mku Þ{qof fe íkhV hðkLkk nwðk. fq[ fhíku ðõík yiMkk ~kkihku økw÷ çkw÷LË nwðk rf yuf 
VMko¾ (íkeLk Bke÷) íkf ðn ykðkÍ MkwLkkE Ëe. WhËwLk ~knh òrçkÞk Mku fheçk Úkk. ynT÷u 
WhËwLk fku RM÷kBke ÷~fh fe hðkLkøke fe Rr¥k÷k’ rBk÷e íkku WLnkU Lku økwBkkLk rfÞk rf ~kkÞË 
zh fe ðsn Mku ðkÃkMk ò hnu nI, ÃkMk RLk fu nkiMk÷u çkZu ykih nB÷k fhLku fe swyoík nqE. 
r÷nkÍk ðn Þ{qof òLku ðk÷u hkMíku Ãkh ÷~fh ÷u fh nkR÷ nku økyu. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË yÃkLku MkkrÚkÞkU fu MkkÚk RM÷kBke ÷~fh fu ykøku BkwfÆBkíkw÷ si~k fe nirMkÞík Mku [÷ 
hnu Úku WLnkU Lku Ëu¾k rf ynT÷u WhËwLk hkMíkk hkuf fh ¾zu nI ykih ÷zkE fk RhkËk h¾íku  
nI. ynT÷u WhËwLk fe “yk çk÷k øk÷u Ãkz, Lknª Ãkzíke íkku ¼e Ãkz” ðk÷e BkMk÷ fe rBkMËkf 
çkuò swyoík Ëu¾ fh nÍhík ¾kr÷Ë fku WLk fe çku-ðfqVe Ãkh ntMke ykE, ykÃk Lku yÃkLku 
MkkrÚkÞkU fku Bkw¾kíkçk fh fu Vh{kÞk rf Þn ÷~fh nBkkhu r÷Þu økLkeBkík ni. ykih økÕçkk fe 
rLk~kkLke fk Lkif Vk÷ ni. nÍhík ¾kr÷Ë fu MkkrÚkÞkU Lku ík÷ðkhU BÞkLk Mku rLkfk÷ ÷ª ykih LkiÍu 
hkMík fh r÷Þu. nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh, nÍhík rBkhfk÷, nÍhík íkÕnk rçkLk LkkirV÷ 
ykBkhe, nÍhík ykrBkh rçkLk íkwVi÷, nÍhík Ínehk rçkLk yõ÷wÆBk, nÍhík rn÷k÷ rçkLk 
Bkwhko ykih nÍhík Mk¾h rçkLk økkrLkBk ðøkihk nÍhík ¾kr÷Ë fu MkkÚk WhËwLk fu Y{e ÷~fh Ãkh 
[wtøk÷ BkkhLku ðk÷u çkkÍ fe íkhn xqx Ãkzu. BkwòrnËkU fk nB÷k rMkVo yuf økhËkðk Úkk. Ãkn÷u 
ne nB÷u fe r~kÆík Ëu¾ fh Yr{ÞkU fe ykt¾kU ík÷u ytÄuhk Ak økÞk ykih rËLk {U íkkhu LkÍh ykLku  
÷øku. yÃkLke rË÷ihe ykih ~kwòyík fu ÎkBktz fk ~ke~k Bkn÷ BkwòrnËkU fe Íçkuo fkhe Mku 

[fLkk [qh nku økÞk. rnBBkíkU xqx øk#. ÃkeX Vih fh ÇkkøkLkk ~kwY rfÞk, ÷irfLk BkwòrnËkU Lku 
WLk fku ík÷ðkhkU ykih LkiÍkU fe Lkkif Ãkh r÷Þk ykih Çkkhe yõMkrhÞík {U íknu íkiøk rfÞk. 

  nÍhík ¾kr÷Ë Lku Çkkøkíku nwyu Yr{ÞkU fk Lknhu WhËwLk íkf íkykfwçk rfÞk ykih 
òu nkÚk ÷økk WMk fku ÷wõBkyu ys÷ çkLkk rËÞk. fwA Y{e çk[ fh Lknhu WhËwLk íkf Ãknwt[  
økyu. ykøku XkXU Bkkhíkk nwðk ÃkkLke ykih ÃkeAu ík÷ðkhU ÷nhkíku nwyu {wòrnËeLku  
RM÷kBk ! çknwík Mkkhu Y{e økfuo ËrhÞk nku fh Bkh økyu. ynT÷u WhËwLk fu ÷~fh fk 
MkVkÞk fhLku fu çkk’Ë nÍhík ¾kr÷Ë ðkÃkMk ÷kixu ykih nÍhík yçkq WçkiËk fu MkkÚk ÷~fh 
{U ~kkr{÷ nku økyu. rVh ðnkt Mku Þ{qof íkf hkn {U fkuE ¼e Y{e ÷~fh BkwÍkrnBk Lk 
nwðk ykih si~ku RM÷kBk ¾ihku ykrVÞík fu MkkÚk Þ{qof fu BkiËkLk íkf Ãknwt[ økÞk. RM÷kBke 
÷~fh sçk Þ{qof fu BkiËkLk {U ykÞk, íkçk BkiËkLk rçkÕfw÷ ¾k÷e Úkk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku 
BkiËkLk fk çk-økkih BkwykRLkk rfÞk ykih rVh rMkÃkun Mkk÷khu ykÍBk nÍhík yçkq WçkiËk 
Mku Bk~ðhk fh fu yuf çkw÷LË xe÷u fu Lke[u RM÷kBke fiBÃk fkRBk fhLku fk ViMk÷k rfÞk. 
xe÷u Ãkh Bkk÷ku yMçkkçk ykih çkå[kU ykih ykihíkkU fk Ãkzkð fkRBk fh fu fwA BkwMkÕ÷n 
BkwòrnËkU fku rLkøkunçkkLke fu r÷Þu Bkwfhoh fh rËÞk, xe÷k RíLkk çkw÷LË Úkk rf ðnkt Mku 
Þ{qof fk Ãkqhk BkiËkLk LkÍh ykíkk Úkk. LkeÍ rLkøkunçkkLke fhLku ðk÷u BkwòrnËkU fku Þn 
íkkfeË fh Ëe økE Úke rf Y{e ÷~fh fe yk{Ë fu çkk’Ë Ëw~{Lk fe ík{k{ nfoíkkU Ãkh fze 
LkÍh h¾e òyu. xe÷u fu Lke[u BkwòrnË MkðkhkU ykih ÷~fh fk sLkh÷ fiBÃk ¾zk fh 
rËÞk økÞk. RM÷kBke ÷~fh Þ{qof fu BkiËkLk {U Y{e ÷~fh Mku Ãkn÷u yk økÞk, RMk fk 
çkzk VkRËk Þn nwðk rf støk fu r÷Þu BknVqÍ ykih BkwLkkrMkçk søkn fk RrLík¾kçk fh fu 
RMk Ãkh Ãkn÷u ne Mku fçÍk sBkk r÷Þk økÞk. ykih Y{e ÷~fh fu r÷Þu ÷çku ËrhÞk BkiËkLk 
¾k÷e Akuz rËÞk økÞk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Þ{qof fe íkhV ykLku ðk÷u ík{k{ hkMíkkU 
Ãkh òMkqMk rçkXk rËÞu, íkkrf ðn Y{e ÷~fh fe yk{Ë fe Rr¥k÷k’ Ãknwt[kyU. 

Y{e ÷~fh fe íkk’ËkË ykih Þ{qof {U yk{Ë :-
 RM÷kBke ÷~fh BkiËkLku Þ{qof {U Y{e ÷~fh fu RrLíkÍkh {U Xnhk nwðk Úkk. sçk 

rnhõ÷ çkkË~kkn fu çkuxu fku “fiMkkrhÞk” {U RMk yBkú fe Rr¥k÷k’ rBk÷e rf RM÷kBke ÷~fh 
òrçkÞk Mku fq[ fh fu Þ{qof fu BkiËkLk {U Ãknwt[ økÞk ni ykih òrçkÞk Mku Þ{qof òíku ðõík 
ynT÷u WhËwLk fku íknu íkiøk fh fu íknMk LknMk fh zk÷k ni, íkku ðn çknwík ne ¾~kBkLkkf 
nwðk ykih VkihLk fkrMkË fku ¾ík Ëu fh Y{e ÷~fh fu rMkÃkun Mkk÷khu ykÍBk çkknkLk fu ÃkkMk  
Çkuò. RMk ¾ík {U rnhõ÷ fu çkuxu fwMíkwLkíkeLk Lku çkknkLk fku ¾qçk zktx zÃkx r÷¾e rf Bkuhu 
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ðkr÷Ë Lku ÷k¾kU fk ÷~fh Ëu fh íkwBnU yhçkkU fu íkykfwçk {U Çkuò, ÷irfLk íkwBk yhçkkU Mku 
÷zLku {U fkrn÷e ykih çkwÍrË÷e rË¾kíku nku. BkwMkÕBkkLkkU fk ÷~fh òrçkÞk Mku Þ{qof Ãknwt[ 
økÞk ykih íkwBnkhu fheçk Mku økwÍhk {økh íkwBk økkrV÷ ykih çku-¾çkh hnu, BkwMkÕBkkLkkU fk 
÷~fh Mk÷k{íke fu MkkÚk çk[ fh rLkf÷ økÞk ykih íkwBk nkÚk Ãkh nkÚk Ähu çkiXu hnu. r÷nkÍk 
yçk sÕË yÍ sÕË Þ{qof Ãknwt[ku ykih BkwMkÕBkkLkkU fk fk{ ík{k{ fh Ëku. rnhõ÷ fk çkuxk 
rLknkÞík BkwíkyrMMkçk LkMhkLke Úkk. BkwMkÕBkkLkkU fk ðwsqË íkf WMku økðkhk Lknª Úkk. WMk Lku 
MkhËkh çkknkLk fe MkhÍrLk~k ykih Bk÷kBkík fh fu ÷zLku fu r÷Þu WõMkkÞk. fwMíkwLkíkeLk fk 
¾ík rBk÷íku ne çkknkLk Lku Y{e ÷~fh fe Ëeøkh çkxkr÷ÞLk fu MkhËkh fLkkríkh, sSoh, 
ËhenkLk, fkiheh ykih sçk÷k rçkLk yinBk fu ÃkkMk fkrMkË Ëkizkyu ykih Mkçk fku Þ{qof sÕË 
yÍ sÕË Ãknwt[Lku fk nwõBk rËÞk. yçk nh íkhV Mku Y{e ÷~fh Lku Þ{qof fe íkhV çkkøk 
Vihe ykih WBktzíku nwyu Mki÷kçk fe íkhn ykøku çkZk. hkMíkk {U òu ¼e ykçkkrËÞkt ykíkª 
RLk fu sðkLkkU fku ¾w~ke Þk sçkú Mku Vkis {U Çkíkeo fh fu ÷~fh fe íkk’ËkË {U RÍkVk fhíku 
Úku. sçk Y{e ÷~fh Þ{qof ykÞk íkku RM÷kBke ÷~fh Ãkn÷u Mku ðnkt {kisqË Úkk. Y{e ÷~fh 
Lku “ËiÁ÷ sçk÷” fu fheçk Ãkzkð rfÞk. Y{e ÷~fh Lku ÷BçkkE ykih [kizkE {U yêkhn 
Bke÷ fe søkn Îkihe Úke. Y{e ÷~fh ykih RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk fu ËhrBkÞkLk íkõheçkLk 
íkeLk Bke÷ fe søkn Bkk’hfyu støk fu r÷Þu ¾k÷e Akuze økE Úke. 

  Y{e ÷~fh BkiËkLk {U XkXU Bkkhíku nwyu MkBkLËh fe íkhn yêkhn Bke÷ íkq÷ ð 
yÍo {U rVhkuf~k Úkk. Yr{ÞkU fe RMk fMkhík fk nk÷ Ëu¾ fh BkwòrnËkU fu [unhkU Ãkh rV¢ fu 
fwA ykMkkh Lkw{kÞk Úku. RM÷kBke ÷~fh fu nh VËo fe ÍçkkLk Ãkh  
fk rðhË òhe Úkk. nÍhík yçkq WçkiËk Y{e ÷~fh fe Mknen íkk’ËkË Bkk’÷qBk fhLku 
fu BkwíkBkrLLk Úku. r÷nkÍk WLnkU Lku rfMke ~kÏMk fku Y{e ÷~fh {U ÇkusLku fk RhkËk  
Vh{kÞk. nkrf{ çkMkhk nÍhík YBkkMk Lku RM÷kBk fçkq÷ fhLku fu çkk’Ë nwMkq÷u Mkðkçk fe 
rLkGÞík Mku RM÷kBke ÷~fh {U ~kBkqr÷Þík RrÏíkÞkh fe Úke. nÍhík YBkkMk støk fu fíkoçk ykih 
÷~fh fe íkíkeoçk ðøkihk fu VLk {U Bknkhíku íkkBBkk h¾íku Úku. RLk fku nÍhík yçkq WçkiËk Lku Y{e 
÷~fh fe íkk’ËkË fk Mknen ytËkÍk ÷økkLku fu r÷Þu Çkuò. nÍhík YBkkMk Lku yÃkLke ðÍy 
íkçËe÷ fh fu Y{e çkíkhef fk r÷çkkMk ÃknLk r÷Þk ykih Y{e ÷~fh {U ÎkwMk økyu ykih yuf 
rËLk ykih yuf hkík Y{e ÷~fh {U Xnhu ykih RLk fe íkk’ËkË fk íkÏBkeLkk fhíku hnu. 

 Y{e ÷~fh RLíkkrfÞk Mku sçk hðkLkk nwðk Úkk íkçk RMk fe íkk’ËkË Ãkkt[ ÷k¾ 
MkkX nÍkh (5,60,000) Úke. ÷irfLk hkn {U ðkfuy nkuLku ðk÷u nh ~knh ykih økktð 

Mku fMkeh íkk’ËkË {U ÷kuøk Y{e ÷~fh {U ~kkr{÷ nkuíku økyu ykih ÷~fh fe íkk’ËkË {U 
RÍkVk nkuíkk hnk. R÷kðk yÍª fiMkkrhÞk Mku rnhõ÷ çkkË~kkn fu çkuxu fwMíkwLkíkeLk Lku 
yÃkLkk [k÷eMk nÍkh fk ÷~fh ¼e Þ{qof Çkus rËÞk Úkk. rnhõ÷ çkkË~kkn Lku RLíkkrfÞk 
Mku Mkkrn÷e R÷kfk ykih çkiíkw÷ BkwfÆMk fe íkhV òu çkze Vkis ÇkuS Úke, ðn ¼e Þ{qof 
yk Ãknwt[e Úke. nÍhík YBkkMk [kiçkeMk ÎkLxk Y{e ÷~fh {U XnhLku fu çkk’Ë nÍhík yçkq 
WçkiËk fu ÃkkMk ðkÃkMk ÷kixu ykih Rr¥k÷k’ Ëe rf BkI Lku Y{e ÷~fh {U fw÷ çkeMk rLk~kkLk 
(ÍLzu) ~kwBkkh rfÞu nI ykih nh rLk~kkLk fu íkník Ãk[kMk nÍkh VkirsÞkU fe MkV çkLËe nkuíke 
ni. R÷kðk yÍª sçk÷k rçkLk yinBk fku MkhËkh çkknkLk Lku BkwfÆBkíkw÷ si~k fe nirMkÞík 
Mku MkkX nÍkh yhçk BkwíkLkrMMkhk fu MkkÚk ÷~fh fu ykøku h¾k ni ðn y÷øk ~kwBkkh 
nkUøku. RMk rnMkkçk Mku Y{e ÷~fh fe fw÷ íkk’ËkË ËMk ÷k¾ MkkX nÍkh (10,60,000) 
nkuíke ni. RM÷kBke ÷~fh fe íkk’ËkË støk ysLkkËeLk fu ðõík R¬kðLk nÍkh Ãkkt[ Mkki 
(51,500) Úke. støk ysLkkËeLk fu çkk’Ë støk Ër{~f, støk rnMLk yçke÷ rfËTMk, støk 
hwMíkLk, støk ~kehÍ, støku fLMkheLk, støk çkk’Õçkf ykih støku nwBkwMk nqE Úkª. nh søkn 
RM÷kBke ÷~fh Mku Úkkuzu çknwík BkwòrnË ~kneË nkuíku økyu ykih ÷~fh fe íkk’ËkË fBk nkuíke 
økE. R÷kðk yÍª rsMk BkfkBk fku RM÷kBke ÷~fh Víkn fhíkk Úkk, WMk fe rLkøkhkLke 
ykih rnVkÍík fe rÍBBkuËkhe fk VheÍk yLò{ ËuLku fu r÷Þu nÍhík yçkq WçkiËk RM÷kBke 
÷~fh Mku fwA BkwòrnËkU fku ðnkt Xnhk Ëuíku Úku. rBkMkk÷ fu íkkih Ãkh Víkn çkk’Õçkf fu çkk’Ë 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík hkVuy rçkLk yçËwÕ÷kn MknBke fu MkkÚk Lkki Mkki (900) 
BkwòrnËkU fku çkk’Õçkf {U Xnhk rËÞk Úkk. y÷-økhÍ ! RM÷kBke ÷~fh sqt sqt BkwÕfu ~kkBk 
{U ykøku çkZíkk økÞk, RMk fe íkk’ËkË fBk nkuíke økE. støku ÞBkqof {U RM÷kBke ÷~fh fe 
íkk’ËkË fu BkwíkyrÕ÷f BkwÏíkr÷V yõðk÷ nI. çkk’Í nÍhkík Lku íkeMk nÍkh fe íkk’ËkË 
¼e çkíkkE ni, ÷irfLk yMkn ykih hksun fki÷ [k÷eMk Mku ÃkUíkk÷eMk nÍkh fk ni. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku Y{e ÷~fh fe fMkhík fk nk÷ Bkk’÷qBk fh fu fwhykLk 
{SË fe ykÞíku fheBkk ÃkZe  : 

(Mkqhk y÷-çkfhk, ykÞík : 249) 
íkswo{k : “çkkhnk fBk s{kyík økkr÷çk ykíke ni rÍÞkËn røkhkun Ãkh yÕ÷kn fu   

       nwõBk Mku ykih yÕ÷kn MkkrçkhkU fu MkkÚk ni” (fLÍw÷ EBkkLk) 
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 RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU fku Y{e ÷~fh fe fMkhík Mku [unhkU Ãkh ík~ðe~k 
ykih Îkçkhknx fu òu ykMkkh LkBkqËkh Úku, ðn yÃkLku r÷Þu Lknª, çkrÕf yÃkLku rËLke ÇkkE 
fu r÷Þu Úku, hts ð rV¢ {U ðn yuf ËqMkhu fu r÷Þu Bkwçík÷k Úku. nh ~kÏMk Þne [kníkk Úkk 
rf yÕ÷kn fe hkn {U sunkË fhíku nwyu BkwÍu ~knkËík fe MkykËík LkMkeçk nku, ÷irfLk 
Bkuhu rËLke ykih RM÷kBke ÇkkE fku yÕ÷kn BknVqÍ ð Mk÷kBkík h¾u. nÍhík yçkq WçkiËk 
Lku BkwòrnËkU fku Mkçkúku RrMíkõ÷k÷ fe íkÕfeLk VhBkkE rf yi fwhykLk fu WXkLku ðk÷ku ! 
yÕ÷kn fe LkwMhík ykih {ËË Ãkh ÇkhkuMkk h¾ku. Yr{ÞkU fe fMkhík ykih nBkkhe rfÕ÷ík 
fe ðsn Mku Bkwí÷f ¾kiV Lk ¾kyku. Îkçkhknx ykih RrÍTíkhkçk {U Bkwçík÷k nkuLku fu çkòyu 
Víkn ð LkwMhík fe WBBkeË h¾ku. yÕ÷kn íkyk÷k Lku [knk íkku Y{e ÷~fh fk ík{k{ MkkÍku 
MkkBkkLk nBkkhu r÷Þu økLkeBkík nku òyuøkk. rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku Þn Ëwyk Bkktøke : 

(Mkqhk y÷-çkfhk, ykÞík : 250) 
íkswo{k : “yi hçk nBkkhu n{ Ãkh Mkçkú ôzu÷ ykih nBkkhu ÃkkŸ sBku h¾ ykih 

fkrVh ÷kuøkkU Ãkh nBkkhe {ËË fh” (fLÍw÷ EBkkLk) 
 nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon fe LkMkeník ykBkuÍ íkõheh Lku BkwòrnËkU {U yuf 

LkÞk òi~k ÃkiËk fh rËÞk. ðn yÃkLku ykfk ð Bkki÷k hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fe çkkhøkknu çku fMk ÃkLkkn Mku RrMíkøkkMkk ð RrMíkBkËkË fhíku Úku ykih 
yÃkLku ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu ViÍ ð fhBk Ãkh yu’íkBkkËu 
fkrBk÷ h¾ fh ÍçkkLku nk÷ Mku Þqt fn hnu Úku : 

rË÷ yçkMk ¾kiV Mku Ãkíkk Mkk Wzk òíkk ni  

ÃkÕ÷k nÕfk Mkne, Çkkhe ni ÇkhkuMkk íkuhk 
(yÍ : - R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

  
dkkkdkkkd  

“støku Þ{qof” 

   BkiËkLku Þ{qof {U RM÷kBke ykih Y{e ËkuLkkU ÷~fh ykBkLku Mkk{Lku yÃkLku yÃkLku 
Ãkzkð {U fÞkBk rfÞu nwyu Úku. støku ÞBkqof Bkknu hßsçkw÷ Bkwhßsçk 15, MkLk rnshe {U 
nqE. støku ÞBkqof fu BkwíkyrÕ÷f yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík MkrGÞËkuLkk y÷e BkwhíkÍk 
Bkwr~f÷ fw~kk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku VhBkkíku nI rf Þn ðn ÷zkE ni rsMk fk nk÷ 
BkwÍ Mku nwÍqhu yõËMk, ykr÷{u Bkk fkLk ð Bkk  ÞfqLk, hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ Lku çkÞkLk Vh{kÞk Úkk ykih Þnkt íkf Vh{kÞk Úkk rf RMk ÷zkE fk 
rÍ¢ n{U~kk çkkfe hnuøkk. 

(nðk÷k Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 216) 
Y{e ÷~fh fk støk Mku íkð¬wV :- 

 RM÷kBke ÷~fh fk nh BkwòrnË støk fu r÷Þu BkwMíkRË ð ykBkkËk Úkk, ÷irfLk 
Y{e ÷~fh fe òrLkçk Mku rfMke rfM{ fe fkuE støke nfoík Lk nkuíke Úke. Y{e ÷~fh fu 
rMkÃkun Mkk÷khu ykÍBk “çkknkLk yhBkLke” Lku ÷zkE Mku íkð¬wV rfÞk ykih RMk fe ðsn 
Þn Úke rf rnhõ÷ çkkË~kkn Lku çkknkLk fku yÃkLku yu÷[e fu Íheyu Þn Ãkiøkk{ Çkuò Úkk 
rf BkwMkÕBkkLkkU Mku støk fhLku fe Wß÷ík Bkík fhLkk, çkrÕf RLk fu MkhËkh Mku økw^íkøkq fh fu 
RMk çkkík Ãkh hkÍe fhLku fe fkir~k~k fhLkk rf ðn nBkkhk {wÕf Akuz fh [÷u òyU. RMk 
fu RðÍ {U nh Mkk÷ RLk fu MkhËkh ð ¾÷eVk nÍhík WBkh VkYf fe r¾ËBkík {U fMkeh 
Bkk÷ Çkuò fYtøkk. R÷kðk yÍª BkwMkÕBkkLkkU Lku “òrçkÞk” íkf fk òu R÷kfk Víkn rfÞk 
ni, ðn ík{k{ R÷kfk BkI WLk fku òøkeh {U Ëu Ëqtøkk ykih {wÕfu rnòÍ Mku òrçkÞk íkf fk 
R÷kfk RLk fu íkMkÕ÷wík ykih íkMkhwoV {U hnuøkk. r÷nkÍk yçk RíkLku Ãkh RfríkVk fhU 
ykih nBkkhu BkÍeË R÷kfkU Ãkh fçÍk fhLku fk RhkËk íkfo fh fu yÃkLku {wÕf ðkÃkMk [÷u 
òyU. rnhõ÷ Lku çkknkLk fku íkkfeË fe Úke rf yøkh RMk íkßðeÍ Ãkh BkwMkÕBkkLk hkÍe nku 
fh MkwÕkn fh ÷U, íkku íkwBk RLk Mku MkwÕkn fh ÷uLkk ykih nhrøkÍ ÷zkE Bkík fhLkk. 

t
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 çkknkLk Lku yÃkLke íkhV Mku MkwÕkn fe økw^íkøkq fhLku fu r÷Þu Y{e MkhËkh ykih 
WBkqrhÞk fu nkrf{ “sSoh” fku hðkLkk rfÞk. sSoh yÃkLku MkkÚk yuf nÍkh MkðkhkU 
fku ÷u fh RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk fu fheçk ykÞk ykih Ãkwfkh fh fnk rf yi røkhkunu  
yhçk ! yÃkLku MkhËkh fku Bkuhu Mkk{Lku Çkuòu, íkkrf BkI RLk Mku MkwÕkn fu BkwíkyrÕ÷f 
økw^íkøkq fYt. n{ BkwMkk÷ník fhLkk [kníku nI ykih RLMkkLkkU fk Lkkn¬ ¾qLk çknkLku Mku 
çk[Lkk [kníku nI. nÍhík yçkq WçkiËk Îkkuzu Ãkh Mkðkh nku fh WMk fu fheçk ykyu ykih 
Vh{kÞk rf yi Mk÷eçk fu ÃkhMíkkh ! òu fwA fnLkk ni íkqt fun ykih òu ÃkqALkk ni ÃkqA. 

 sSoh Lku yÃkLke økw^íkøkq fk ykøkkÍ fhíku nwyu fnk rf yi rçkhkËhu yhçke ! íkwBk 
RMk ðnBkku økwBkkLk {U Bkík hnLkk rf n{ Lku BkwÕfu ~kkBk fu çknwík Mku {fk{kík Víkn fh r÷Þu 
nI, r÷nkÍk Þnkt Þ{qof {U {kisqË ~kkn rnhõ÷ fu ÷~fh Ãkh økkr÷çk yk òyUøku. RMk ðõík 
nBkkhu ÷~fhu ËkuBk fku íkwBk BkwÕfu ~kkBk fu Ëeøkh ÷~fhkU Ãkh fÞkMk Bkík fhLkk, õÞqt rf nBkkhu 
÷~fh {U BkwÏíkr÷V {fk{kík, BkwÏíkr÷V fki{ ykih BkwÏíkr÷V ÍçkkLkkU fu ÷kuøk ~kkr{÷ nI. 
nBkkhu ÷~fh fu ík{k{ y^hkË Lku nrÕVÞk yuf ËqMkhu Mku BkwyknËk rfÞk ni rf fkuE ¼e ~kÏMk 
íkwBnkhu Bkwfkçk÷u Mku Lknª Çkkøkuøkk, çkrÕf nh ykLk íkwBk Mku støk ð rfíkk÷ fhuøkk. r÷nkÍk 
RMk nfefík Mku ykøkkn nku òyku rf nBkkhu ÷~fh fk Bkwfkçk÷k fhLku fe íkwBk {U íkkfík  
Lknª. íkwBnkhe Çk÷kE RMke {U ni rf íkwBk yÃkLku ðíkLk ÷kix òyku. yøkh íkwBk Lku nBkkhu 
÷~fh Mku Bkwfkçk÷k fhLku fe swyoík fe íkku Þn íkwBnkhk økwYh ð íkfççkwh nkuøkk ykih 
yLò{u fkh Xef Lk nkuøkk, RMk fu çkk-ðwsqË nBkkhu hnBk rË÷ çkkË~kkn Lku íkwBnkhu MkkÚk 
yunMkkLk ykih Lkif Mkw÷qf fhLku fk RhkËk rfÞk ni. yçk íkf íkwBk Lku òu ¼e {fk{kík Víkn 
fh r÷Þu nI, ðn íkwBk fku rnçkk rfÞk òíkk ni. nBkkhu {wÕf Mku íkwBk Lku Bkk÷ku yMçkkçk, 
Îkkuzu, nrÚkÞkh ðøkihk òu fwA ¼e AeLkk ni, ðn ¼e íkwBk fku rnçkk rfÞk òíkk ni ykih 
RMk fk fkuE Bkwíkk÷çkk Lknª, çkkË~kkn íkwBk Mku MkwÕkn fe Ãki~f~k fhíkk ni. RMku fçkq÷ fh 
÷ku ykih {wÕfu rnòÍ ÷kix òyku, ðLkko íkwBk ÍYh n÷kfík {U Ãkzkuøku. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku sSoh fku ËLËkLk r~kfLk sðkçk Ëuíku nwyu Vh{kÞk rf n{ fku 
zhkLku ykih ÄBkfkLku fe çkuò fkir~k~k Bkík fh. n{ íkuhe ÄBkfe Mku zhLku ðk÷u Lknª. n{ hknu ¾wËk 
{U sunkË fhLku fu r÷Þu rLkf÷u nI. íkwBnkhe ík÷ðkhkU fk nBkU fíkyLk ¾kiV Lknª ykih ... 

 RMk fu ykøku nÍhík yçkq WçkiËk Lku òu fwA Vh{kÞk, ðn R{k{u yçkkoçku 
MkuÞh nÍhík yÕ÷kBkk R{k{ {wnB{Ë rçkLk ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw  fe ÍçkkLke MkBkkyík 
VhBkkyU  : 

    “ykih yÃkLku fk{ {U n{ ÞfeLk h¾íku nI ykih ÍYh n{ Víkn fhUøku 
íkwBnkhe ÍBkeLk fku ykih ÷u ÷uðUøku íkwBnkhu çkkË~kkn fu ¾ÍkLkku fku siMkk 
rf ðk’Ëk rfÞk Úkk n{ Mku nBkkhu Lkçke {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ Lku ykih nBkkhu Lkçke fk ðk’Ëk r¾÷kV Lknª.” 

  (nðk÷k Vwíkqnw~~kkBk yÍ  : yÕ÷kBkk ðkfËe ) 
 Vwíkqnw~~kkBk fe BkwLËhò Rçkkhík fkrçk÷u økkih ni, nÍhík yçkq WçkiËk Lku Y{e 

MkhËkh sSoh Mku ÞfeLk fu Ësuo {U Vh{kÞk  : 
n{ íkwBnkhk {wÕf Víkn fh ÷Uøku. 
n{ íkwBnkhu çkkË~kkn fu ¾ÍkLku fu Bkkr÷f nku òyUøku. 
RLk ËkuLkkU çkkíkkU fk nBkkhu Lkçke MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku 
n{ Mku ðk’Ëk rfÞk ni. 
nBkkhu Lkçke MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk ðk’Ëk fÇke øk÷ík 
Lknª nkuíkk. 
yçk fkhuELku rfhkBk fe ¾kMk íkðßòun Ëhfkh ni, økkih VhBkkyU rf  : 
nÍhík yçkq WçkiËk “BkwÕfu ~kkBk Víkn nkuøkk ykih rnhõ÷ fk ¾ÍkLkk 
nBkkhe rBkrÕfÞík {U ykyuøkk.” Þn çkkík Þ{qof fu BkiËkLk {U Bkkn hsçk 
{U Vh{k hnu nI, Þk’Lke 15 MkLk rnshe fu Bkkn hsçk íkf Ãkqhk BkwÕfu ~kkBk 
Víkn Lknª nwðk Úkk çkrÕf BkwMíkfrçk÷ {U nkuLku ðk÷k Úkk. 
Bkkn hsçk 15 MkLk rnshe fu çkk’Ë Þn yBkú ÍYh ðkfuy nkuøkk. RMk 
fu ðwfqy fk nÍhík yçkq WçkiËk fku ÞfeLku fkrBk÷ Úkk, õÞqt rf BkwÕfu 
~kkBk Víkn nkuLku fk ðk’Ëk nÍhkíku Mknkçkyu rfhkBk Mku nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku Vh{kÞk Úkk. 
nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku Mknkçkk-yu rfhkBk 
Mku BkwÕfu ~kkBk fe Víkn fk òu ðk’Ëk Vh{kÞk Úkk ðn ðk’Ëk ykÃk fe Íkrnhe 
rsMBkkLke nÞkík {U Úkk. Þk’Lke 12, hçkeW÷ yÔð÷ 11, MkLk rnshe Mku 
Ãkn÷u ne rfÞk Úkk. õÞqt rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ Lku 12, hçkeW÷ yÔð÷ fu hkuÍ ËwrLkÞk Mku ÃkËko Vh{kÞk. 
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15, MkLk rnshe fu çkk’Ë ne BkwÕfu ~kkBk Víkn nwðk, ÷irfLk RMk fu Víkn 
nkuLku fk ðk’Ëk nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
Lku 11,  MkLk rnßhe Mku Ãkn÷u Vh{kÞk. 15, MkLk rnshe fu çkk’Ë òu 
ðkfuykík Ãki~k ykLku ðk÷u Úku, ðn 11, MkLk rnßhe fu r÷Þu økiçk fe çkkík 
Úke. nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku Mknkçkyu 
rfhkBk fku BkwÕfu ~kkBk fe Víkn fe rMkVo ¾çkh Lk Ëe, çkrÕf BkwÕfu ~kkBk fe 
Víkn fk ðk’Ëk Vh{kÞk Úkk, Þn fkuE Ãku~keLk økkuE Lk Úke çkrÕf RÕBku 
ÞfeLke Úkk, BkwÕfu ~kkBk Víkn nku fh hnuøkk, RMke r÷Þu íkku yÃkLku òt 
rLkMkkh Mknkçkyu rfhkBk fku çk~kkhík Ëe Úke rf BkwÕfu ~kkBk íkwBnkhu nkÚkkU 
Víkn nkuøkk ykih íkwBk rnhõ÷ çkkË~kkn fu ¾ÍkLku fu Bkkr÷f ¼e çkLk 
òykuøku, yiMkk ÃkwÏíkk ðk’Ëk ðne fh Mkfíkk ni òu RÕBku økiçk fe ðsn 
Mku ÞfeLke RÕBk h¾íkk nku. ykih çku: ~kf yÕ÷kn íkyk÷k Lku yÃkLku 
{nçkqçku yk’Í{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku sBkeyu W÷qBku 
økirçkÞk Ãkh Bkwíík÷uy Vh{kÞk Úkk. 
nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku yrsÕ÷-yu 
Mknkçkyu rfhkBk {U Mku nI ykih RLk fk ~kwBkkh “y~-hyu-Bkwçk~~kuhn” 
Þk’Lke ðn ËMk ¾w~k LkMkeçk nÍhkík rsLk fku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku ËwrLkÞk ne {U sLLkíke nkuLku fe çk~kkhík Ëe. 
sLLkíke Mknkçke nÍhík yçkq WçkiËk fk ¼e Þne yfeËk Úkk rf nwÍqhu 
yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ RÕBku økiçk Ãkh Bkwíík÷uy 
nI. RMke r÷Þu WLnkU Lku Vh{kÞk rf nBkkhu Lkçke fk rfÞk nwðk ðk’Ëk 
øk÷ík Lknª nkuíkk, Víknu ~kk{ fk ðk’Ëk RÕBku økiçk Mku íkyÕ÷wf h¾íkk ni 
ykih nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku RÕBku økiçk 
fe rçkLkk Ãkh ne BkwÕfu ~kkBk fe Víkn fk ðk’Ëk Vh{kÞk Úkk. RMk ðk’Ëu 
fu BkwíkyrÕ÷f Mkkhu Mknkçkk MkBkuík nÍhík yçkq WçkiËk fk yfeËk Úkk rf 
ðn ðk’Ëk Ãkqhk nku fh ne hnuøkk. nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon siMku 
s÷e÷w÷ fÿ Mknkçke nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fu RÕBku økiçk fk ÞfeLk fu MkkÚk Rõhkh ð yu’íkuhkV fhU ykih.....





 Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk Þn fníku nI rf nwÍqh MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fu r÷Þu RÕBku økiçk fk yfeËk h¾Lkk r~kfo ni (BkykÍÕ÷kn ) [tË RfríkçkkMkkík 
Ãki~ku r¾ËBkík nI : 

ðnkçke, ËuðçkLËe ykih íkç÷eøke s{kyík fu Ãku~ðk LkeÍ íkç÷eøke 
s{kyík fu çkkLke Bkki÷ðe RÕÞkMk fktÄ÷ðe fu Ãkeh ð BkwŠ~kË ykih WMíkkË 
Bkki÷ðe h~keË yn{Ë øktøkkune Mkkrnçk r÷¾íku nI rf : 

    “nÍhík MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku RÕBku økiçk Lk Úkk. Lk fÇke 
RMk fk Ëk’ðk rfÞk ni ykih f÷kBkwÕ÷kn ~kheV ykih çknwík Mke ynkËeMk 
{U {kisqË ni rf ykÃk ykr÷Bkw÷ økiçk Lk Úku ykih Þn yfeËk h¾Lkk rf 
ykÃk fku RÕBku økiçk Úkk Mkhen r~kfo ni”. 

(nðk÷k : Víkkðk h~kerËÞk, fkrBk÷, Lkkr~kh, Bkõíkçkk ËuðçkLË, Mk^nk 103)

 “Víkkðk h~kerËÞk” fe BkwLËhò çkk÷k Rçkkhík {U nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu r÷Þu RÕBku økiçk fk yfeËk h¾Lku fku Bkki÷ðe h~keËynBkË 
øktøkkune “Mkhen r~kfo” Þk’Lke ¾wÕ÷Bk ¾w÷k r~kfo fn hnu nI ykih òu ~kÏMk r~kfo 
fk RŠíkfkçk fhíkk ni ðn Bkwr~hf ni. fkhuELku rfhkBk íkðßòun VhBkkyU rf Bkki÷ðe 
h~keËynBkË øktøkkune Mkkrnçk nwÍqhu yõËMk fu r÷Þu RÕBku økiçk fk yfeËk h¾Lku ðk÷u fku 
Bkwr~hf fníku nI. nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon fk ÃkwÏíkk yfeËk Úkk rf nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku RÕBku økiçk Úkk. nÍhík yçkq WçkiËk fku Þn 
yfeËk h¾Lku fu çkk-ðwsqË nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ RLnU 
sLLkíke VhBkkíku nI, RLk fe rÍLËøke {U ne RLk fku sLLkík fe MkLkË yíkk VhBkkíku nI. 

 fkhuELku rfhkBk RLMkkV VhBkkyU, Bkki÷ðe h~keË yn{Ë øktøkkune fk Víðk 
rÍÞkËn Bkku’íkçkh ni Þk yÕ÷kn fu hMkq÷ MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ fe íkkEË ð 
íkkiMkef ? 

ðnkçke, ËuðçkLËe, ykih íkç÷eøke s{kyík fu R{k{u yÔð÷ Ve÷ rnLË 
ykih RBkkBkw÷ BkwLkkrVfeLk Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe yÃkLke ÁMkðkyu 
ÍBkkLkk rfíkkçk {U r÷¾íku nI rf  : 
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    “òu fkuE Þn çkkík fnu rf hMkq÷u yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷inu ð 
MkÕ÷{ Þk fkuE R{k{ Þk çkwÍwøko økiçk fe çkkík òLkíku Úku ykih ~kheyík fu 
yËçk Mku Bkwtn Mku Lk fníku Úku ðn çkzk ÍqXk ni õÞqt rf økiçk fe çkkík yÕ÷kn 
fu rMkðk fkuE òLkíkk ne Lknª.”  

(nðk÷k : íkrõðÞíkw÷ EBkkLk, Lkkr~kh : yÆkÁMk-MkrÕVÞk çkBçkE, MkVnk : 48) 
 nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku økiçk fk RÕBk Úkk, yiMkk 

yfeËk h¾Lku ðk÷u fku Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe ÍqXk fn hnu nI. fkhuELku rfhkBk fe økih 
òrLkçkËkhkLkk yËk÷ík {U RrMíkøkkMkk ni rf BkeÍkLku yËT÷ fu yuf ÃkÕ÷u {U nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu RÕBku økiçk fu BkwíkyrÕ÷f nÍhík yçkq WçkiËk fk 
yfeËk h¾U ykih ËqMkhu ÃkÕ÷u {U Bkki÷ðe RMBkkE÷ fe íkrõðÞíkw÷ EBkkLk fe Rçkkhík h¾U 
ykih ViMk÷k fhU rf n¬  õÞk ni ykih çkkrík÷ õÞk ni ? 

 RMk çknMk fku íkq÷ Lk Ëuíku nwyu n{ Þ{qof fu BkiËkLk {U ðkÃkMk [÷íku nI. 
 Y{e MkhËkh sSoh Lku yÃkLku ÷~fh fe fMkhík fk ¾kiV rË÷k fh n÷kf nku òLku 

fe òu ÄBkfe Ëe Úke, RMk fk sðkçk Ëuíku nwyu nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf íkq yÃkLku 
÷~fh fe fMkhík Ãkh LkkÍ fhíkk ni, ÷irfLk íkq Þn nfefík ¼e òLk ÷u rf íkwBnkhu ÷~fh 
fku nBkkhu BkwòrnËkU fu LkiÍu ykih ík÷ðkhkU fe LkkufU Vkz fh h¾ ËUøke ykih íkwBk ÃkLkkn fu 
r÷Þu [qnu fk rçk÷ ZqtZíku rVhkuøku, rsMk rËLk ÷zkE ~kwY nkuøke WMk rËLk íkwBk fku Bkk’÷qBk nku 
òyuøkk rf n{ {U Mku fkiLk ÷zkE fk rÍÞkËn Ïðkrn~kBkLË Úkk. 

 nÍhík yçkq WçkiËk fe çkw÷LË nkiMk÷k økw^íkøkq MkwLk fh Y{e MkhËkh sSoh 
Bkçnqík ð Mkkrfík nku økÞk ykih yÃkLkk Mkk Bkwtn ÷u fh çkknkLk fu ÃkkMk ðkÃkMk ykÞk. 
çkknkLk Lku firVÞík ÃkqAe, íkku sSoh Lku fnk rf RLk Mku MkwÕkn fe økw^íkøkq fhLkk çku VkRËk 
ni. RLk fe çkkík [eík {U ¼e støk fe ykøk fu ~kki’÷u Çkzfíku nI. RLk fk RhkËk Ãkqhk BkwÕfu 
~kkBk Víkn fhLku fk ni, r÷nkÍk Þn støk rfÞu çkøkih Þnkt Mku x÷Lku ðk÷u Lknª. sSoh 
fe BkkÞqMk fwLk ík^Mke÷ MkBkkyík fhLku fu çkk-ðwsqË ¼e çkknkLk Lkk-WBBkeË Lknª nwðk 
ykih MkwÕkn fe ykMk Lknª íkkuze. sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke yhçk nkuLku fu Lkkíku RLk 
fku MkBkÍkLku {U fkh-ykBkË Mkkrçkík nkuøkk, Þn WBBkeË fhíku nwyu çkknkLk Lku sçk÷k 
fku ykÍBkkíku nwyu MkwÕkn fe økw^íkøkq fhLku Çkuò. sçk÷k rçkLk yinBk Îkkuzu Ãkh Mkðkh 

nku fh RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk fu LkÍËef ykÞk ykih Ãkwfkh fh fnk rf yi røkhkunu  
yhçk ! íkwBk {U Mku yBkú rçkLk ykrBkh fe yki÷kË fu rfMke ~kÏMk fku Bkuhu MkkÚk økw^íkøkq fhLku 
Çkuòu. nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík WçkkËk rçkLk MkkrBkík fku RMk Mku økw^íkøkq fhLku fu 
r÷Þu Çkuò. sçk÷k Lku økw^íkøkq fu ykøkkÍ {U fçke÷u fk íkykhwV ykih fhkçkík ðøkihk fu 
íkyÕ÷wf Mku økw^íkøkq fhLku fu çkk’Ë nBkËËeo ykih ¾ih-Ïðkne síkkíku nwyu fnk  : 

  yi yhçke rçkhkËh ! BkI íkwBnkhk n{ fki{ nkuLku fe ðsn Mku íkwBnkhk çkne Ïðkn 
ykih ¾ih ytËu~k nqt. Bkuhk íkwBk fku Bk~ðhk ni rf RMk ðõík òu Þnkt Y{e ÷~fh {kisqË ni 
RMk fk Bkwfkçk÷k fhLkk íkwBnkhu çkMk fe çkkík Lknª ykih yiMkk ne yuf ËqMkhk ÷~fh ÃkeAu 
yk hnk ni. íkwBnkhe íkk’ËkË Y{e ÷~fh fu Bkwfkçk÷u {U MkBkLËh fu Mkk{Lku fqÍu siMke ni. 
yçk íkf BkwÕfu ~kkBk {U íkwBk Lku òu Vwíkqnkík nkrMk÷ fª nI, RMk fk Lk~kk yÃkLku rËBkkøk Mku 
Íkz Ëku, õÞqt rf RLk ÷zkRÞkU {U íkwBnkhu Bkwfkçk÷u {U òu ÷~fh ykyu Úku ykih RMk ðõík 
òu ÷~fh ykÞk ni, ËkuLkkU {U ÍBkeLk ykM{kLk fk Vfo ni. RMk ÷~fh Mku Bkwfkçk÷k fhLkk 
íkwBnkhu r÷Þu Lkk-BkwrBfLk ni. r÷nkÍk çknwík Bkík yfzku ykih ÷zLku fk ÏÞk÷ yÃkLku ÍnLk 
Mku rLkfk÷ Ëku. RMk ÷~fh Mku ÷zLkk ÷kunu fu [Lku [çkkLku Mku ¼e rÍÞkËn Bkwr~f÷ Bkhn÷k 
ni. Ïðkn Bk Ïðkn yÃkLku nkÚkkU n÷kfík {U Bkík Ãkzku ykih rnhõ÷ çkkË~kkn fe íkßðeÍ 
fçkq÷ fh fu {wÕfu rnòÍ fe hkn Ãkfzku. RMke {U ne íkwBnkhe çkuníkhe ykih Çk÷kE ni. 

 nÍhík WçkkËk rçkLk MkkrBkík ¾kBkku~ke Mku sçk÷k fe økw^íkøkq MkBkkyík fhíku 
hnu. sçk ðn ¾kBkki~k nwðk íkku nÍhík WçkkËk Lku Vh{kÞk rf yi sçk÷k ! õÞk íkq 
yÃkLke çkkík Ãkqhe fh [wfk ? sçk÷k Lku fnk rf nkt yi rçkhkËhu yhçke ! BkI yÃkLku Lkif 
Bk~ðhu Mku Vkrhøk nku [wfk. nÍhík WçkkËk rçkLk MkkrBkík Lku Vh{kÞk rf yi sçk÷k ! støku 
ysLkkËeLk {U íkqLku Ëu¾ r÷Þk ni rf yÕ÷kn íkyk÷k Lku nBkU íkwBk Ãkh rfMk íkhn økÕçkk 
rËÞk. n{ RMke fe {ËË [kníku nI ykih RMk fe {ËË Ãkh fkrBk÷ yu’íkBkkË h¾íku nI. 
n{ íkwBnkhu ÷~fh fe fMkhík Mku Bkwí÷f Lknª zhíku. çkrÕf íkwBnkhe Ãkhðkn íkf Lknª 
fhíku. Bkkiík nBkkhe Ïðkrn~k ð ykhÍq ni ¾qLkhiÍe fu n{ nheMk ykih Ïðkrn~kBkLË 
nI. r÷nkÍk yÃkLku ÷~fh fe fMkhík Mku nBkU zhkLku fe fkir~k~k Bkík fh. n{ yÕ÷kn 
fu rMkðk rfMke Mku Lknª zhíku õÞqt rf n{ BkwMkÕBkkLk nI. BkwMkÕBkkLk rfMke Mku Lknª zhíkk. 
ðn çku ¾kiV nku fh Síkk ni. íkqLku yhçk nkuLku fu Lkkíku nBkËËeo síkkE ni r÷nkÍk {U ¼e 
yÏ÷kfe VheÍk fu íkník íkwÍu çku zh ykih çku ¾kiV çkLkkLku fe nBkËËeo síkkíkk nqt. BkI íkwÍu 
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RM÷kBk fe Ëk’ðík Ëuíkk nqt.  fun fh RM÷kBk {U Ëkr¾÷ nku ò, 
íkkrf íkwÍu ËwrLkÞk ykih yk¾uhík fe çkwÍwøkeo nkrMk÷ nku ykih íkq rLkzh ykih çku ¾kiV nku  
òyu. yi sçk÷k ! íkq hkuWMkkyu yhçk Mku ni. nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ ¼e yhçke nI, hMkq÷u yhçke fk ËeLk ík{k{ yËÞkLk Ãkh økkr÷çk yk [wfk ni. 
íkuhe Çk÷kE ykih çkuníkhe RMke {U ni rf íkq ËeLku RM÷kBk RrÏíkÞkh fh ÷u ykih fw£ fe 
ÍwÕBkík Mku rLkf÷ fh E{kLk fe hki~kLke {U ykò. 

 nÍhík WçkkËk rçkLk MkkrBkík fe MkËkfík Ãkh BkçLke E{kLk y^hkuÍ ykih çkkrík÷ 
MkkuÍ økw^íkøkq MkwLk fh sçk÷k ¾~kBkLkkf nwðk ykih fnk rf RMk íkhn fe çkkíkU fhLku Mku çkkÍ  
ykyku. BkI yÃkLku ËeLku LkMhkrLkÞk Mku nhrøkÍ BkwLnrhV Lknª nkuLku ðk÷k. nÍhík WçkkËk 
rçkLk MkkrBkík Lku Vh{kÞk rf yøkh íkq yÃkLku fw£ Ãkh ne fkRBk hnLkk [kníkk ni íkku fBk 
yÍ fBk RíLkk íkku fh rf nBkkhu ykih Yr{ÞkU fu ËhrBkÞkLk BkwËk¾÷ík fhLku Mku Ëqh hun 
ykih Y{e ÷~fh Mku y÷øk nku ò, ðLkko íkwÍ fku ¼e Yr{ÞkU fu MkkÚk MkkÚk nBkkhu LkiÍkU 
ykih ík÷ðkhkU fe LkkufU Vkz fh h¾ ËUøke. nBkkhe ík÷ðkhkU Mku çk[ fh íkq rÍLËk ðkÃkMk 
Lknª òyuøkk. sçk÷k Þn MkwLk fh MknBk økÞk ykih LkBko ÷nTò  RrÏíkÞkh fh fu fnk 
rf yi yhçke rçkhkËh ! Ïðkn Bk Ïðkn BkwÍ fku õÞqt zktxíku nku ? õÞk BkI íkwBnkhe rsLMk 
Mku Lknª ? nÍhík WçkkËk Lku Vh{kÞk rf íkq yhçk nkuLku fu çkk-ðwsqË n{ Mku Bk¢ku Vhiçk 
fhLku ykÞk ni. íkq yhçk ÍYh ni ÷irfLk yÃkLku fw£ fe ðsn Mku n{ rsLMk ykih BkMk÷ 
Lknª. íkq Mk÷eçk fk Ãkqòhe ni, sçk rf n{ ¾wËkyu ðnTËnw  ÷k ~khef fe RçkkËík fhíku 
nI ykih RMk fu {nçkqçk Lkçke MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Ãkh ËwYË Çkusíku 
nI. íkuhk ykih nBkkhk nk÷ ÞõMkkt Lknª. ykih nkt ! íkq n{ fku RMk çkkík Mku ¼e zhkLku fe 
fkir~k~k fhíkk ni rf Yr{ÞkU fk yuf çkzk ÷~fh ÃkeAu yk hnk ni. r÷nkÍk íkq ¼e MkwLk ÷u 
rf nBkkhk ÷~fh ¼e nBkkhe Ãkw~ík ÃkLkkne fhLku yk hnk ni. ykih WMk ÷~fh {U yiMku 
yiMku rË÷ih ykih çkwÍwøko ÷kuøk nI òu çkÍkíku ¾wË yuf ÷~fh fe nirMkÞík fu nkrBk÷ nI. 
õÞk íkwÍu yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ fe r~kÆík ykih BkÍçkqíke, 
nÍhík WMBkkLk økLke fe ËkrLk~k ykih sðktBkËeo, nÍhík y÷e fhoBkÕ÷knku ðßnnw fe 
~kwòyík ykih çknkËwhe, nÍhík yççkkMk, nÍhík íkÕnk, nÍhík Íwçkih ykih Vw÷kt Vw÷kt 
fe rnBBkík ykih ËçkËçku fk nk÷ Bkk’÷qBk Lknª ? RLk nÍhkík fu ÃkkMk íkkRV ykih ÞBkLk 
fu {wòrnËeLk sBkk nwyu nI ykih nBkkhe fwBkwf fku ykLku ðk÷u nI. sçk íkwBk n{ Mku ÷zLku fe 
Mk÷krnÞík ykih swyoík Lknª h¾íku, íkku nBkkhu RLk BkwyÍTÍÍ ~kunMkðkhkU Mku õÞk x¬h 

÷u Mkfkuøku ? sçk nBkkhk Þn ÷~fh ykyuøkk íkku íkwBk fku ÃkeMk fh h¾ Ëuøkk. 
  sçk÷k rçkLk yinBk Lku fnk rf yi Bkuhu [[k fu çkuxu ! íkwBk íkku çknwík Bkw~íkR÷ 

nku økyu ykih ÷k÷ Ãke÷u nku fh íkwLË ÷nTò  {U økw^íkøkq fhLku Ãkh Wíkh ykyu nku. BkI 
íkwBnkhe Çk÷kE fe çkkík fhíkk nqt ÷irfLk íkwBk Bkuhe çkkík Ãkh fkLk Lknª Ähíku ykih Bkuhe 
yuf ¼e Lknª MkwLkíku. BkI yuf Bkhíkçkk rVh ËhÏðkMík fhíkk nqt rf ÷zLku fk ÏÞk÷ íkfo fh 
fu Yr{ÞkU Mku MkwÕkn fh ÷ku. nÍhík WçkkËk rçkLk MkkrBkík Lku Vh{kÞk rf fMk{ ni ¾wËk  
fe ! nBkkhu ykih íkwBnkhu ËhrBkÞkLk fçkq÷u RM÷kBk Þk yËkyu rsÍTÞk fe ~kíko Ãkh ne 
MkwÕkn nku Mkõíke ni ykih yøkh RLk ËkuLkkU {U Mku rfMke yuf ~kíko fu fçkq÷ Mku RLfkh fhkuøku, 
íkku íkÕðkh nBkkhu ËhrBkÞkLk ViMk÷k fhuøke. yi sçk÷k ! Bkuhe yuf yk¾he çkkík ¼e MkwLk 
÷u. yøkh yu÷[e fku fí÷ fhLkk nBkkhu LkÍËef økÿ ykih çku-ðVkE Lk nkuíkk íkku íkwÍ fku 
yÃkLke íkÕðkh fk BkÍk [¾kíkk ykih íkuhe LkkÃkkf Yn fku ËkuÍ¾ fe íkhV Çkus Ëuíkk. íkuhe 
¾w~k LkMkeçke ni rf  íkq yu÷[e çkLk fh ykLku fe ðsn Mku Bkuhe íkÕðkh fe Íçko Mku çk[ fh 
ðkÃkMk òíkk ni. RíLkk VhBkkLku fu çkk’Ë nÍhík WçkkËk Lku BÞkLk Mku íkÕðkh rLkfk÷ fh 
sçk÷k fe íkhV [BkfkE. sçk÷k Ën~ík ykih ¾kiV Mku fktÃk WXk. yÃkLku Îkkuzu fe çkkøk 
Vihe ykih Y{e ÷~fh fe òrLkçk [÷ rËÞk. 

 sçk÷k çkknkLk fu ÃkkMk ykÞk, WMk fu [unhu Ãkh nðkRÞkt Wzíke Úkª. çkknkLk 
Lku sçk÷k fu [unhu fk htøk Wzk nwðk Ëu¾k íkku ÃkqAk rf yi sçk÷k ! RMk fÿ y^MkwËko õÞqt 
nku ? íkwBnkhu [unhu Mku ¾kiV ð nhkMk yÞkt ni. sçk÷k Lku fnk rf yi MkhËkh ! BkI nhkMkkt 
Lknª çkrÕf BkwíkniÞh ykih Bkwíkyrßsçk nqt. BkI Lku yhçk nkuLku fu Lkkíku BkwMkÕBkkLkkU fku 
çknwík MkBkÍkÞk çkrÕf zhkÞk ykih ÄBkfkÞk ¼e, ÷irfLk RLk fu fkLk Ãkh sqt Lknª hIøkíke. 
MkwÕkn fe çkkík {U rË÷[MÃke ne Lknª, çkMk ÷zLku fe ykih Vkz zk÷Lku fe ne çkkík fhíku 
nI. Bkk’÷qBk Lknª RLk fu rËBkkøk {U õÞk nðk Çkh økE ni. RLk fu økw^íkøkq fk íkiðh Ëu¾ 
fh yiMkk ÷økíkk ni rf RLk fu rËBkkøk {U økBkeo [Z økE ni. ykih Þn ÷kuøk yunMkkLk fhLku 
fu ÷kRf Lknª õÞqt rf BkwÕfu ~kkBk fu [tË BkfkBk Ãkh Víkn nkrMk÷ fhLku fe ðsn Mku RLk fu 
rËBkkøk [kiÚku ykM{kLk Ãkh nI, r÷nkÍk íkÕðkh fe ÍçkkLk {U çkkík fh fu RLk fu rËBkkøk 
fe økBkeo Wíkkh Lku fe ÍYhík ni. 

  
 dkkkdkkkd
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støku ÞBkqof fk Ãkn÷k rËLk 

 çkknkLk Lku sçk÷k Mku fnk rf íkwBk Xef fníku nku. rnhõ÷ çkkË~kkn fu nwõBk 
fe íkk’Bke÷ fhíku nwyu n{ Lku yhçkkU fku MkBkÍkíku nwyu rËBkkøk fu fezu Íkz rËÞu, ÷irfLk 
WLnkU Lku nBkkhe çkkík MkwLke yLk MkwLke fh Ëe. RíBkkBku nwßsík fhLku {U n{ Lku fkuíkkne 
Lknª fe, r÷nkÍk yçk yøkh RLk Mku BkwzÇkuz nku òyu íkku çkkË~kkn n{ fku Bk÷kBkík 
Lknª fhuøkk. n{ çkkË~kkn fku RíBkeLkkLk rË÷k MkfUøku rf MkwÕkn fu r÷Þu n{ Lku nË Ëòo 
fkir~k~k fh ÷e {økh ðn ykBkkËk Lknª nwyu, r÷nkÍk n{ Lku çk-nk÷íku R¢knku Bksçkqhe 
støk fe ni. çkknkLk Lku sçk÷k Mku fnk rf Bkuhe Rr¥k÷k’ fu Bkwíkkrçkf yhçk fk ÷~fh 
íkeMk (30) nÍkh ni ykih íkwBk yhçk BkwíkLkrMMkhk MkkX nÍkh nku. Þk’Lke BkwMkÕBkkLkkU Mku 
ËqøkLke íkk’ËkË {U nku. ðn ¼e yhçk nI ykih íkwBk ¼e yhçk nku. BkwÍu WBBkeË ne Lknª 
çkrÕf ÞfeLk ni rf íkwBk RLk fku r~kfMík Ëu Ëkuøku. yøkh íkwBk RLk Ãkh økkr÷çk yk økyu íkku 
rnhõ÷ çkkË~kkn RLykBkku RfhkBk Mku LkðkÍ Ëuøkk, çkrÕf BkwÕfu ~kkBk fe nwfq{ík {U íkwBnU 
rnMMkk Ëkh çkLkkyuøkk. R÷kðk yÍª Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk {U íkwBnkhu Lkk{ fk ztfk çks òyuøkk 
rf íkwBk Lku yhçkkU fku Çkøkk rËÞk. BkwÕfu ~kkBk fk çkå[k çkå[k íkwBnkhe íkk’ÍeBk ð íkõheBk 
fhuøkk ykih nh Îkh ykih nh BknrV÷ {U íkwBnkhe ~kwòyík ð çknkËwhe fu økeík økkyu 
òyUøku. RMk íkhn çkknkLk Lku íkBkky ykih ÷k÷[ Ëu fh sçk÷k fku ÷zLku fe íkøkeoçk Ëe 
ykih WMk fu rËBkkøk {U nðk [Zk Ëe. sçk÷k Lku fnk rf yi MkhËkh ! BkI RLk BkwMkÕBkkLkkU 
Mku ÍYh ÷zqtøkk çkrÕf RLk Mku ÷zLku {U yÃkLke MkykËík MkBkÍíkk nqt. ykÃk Lku BkwÍ Mku òu 
WBBkeËU ðkçkMíkk fe nI RMk {U ykÃk fku BkkÞqMk Lknª fYtøkk. sçk÷k rçkLk yinBk Lku yÃkLke 
fki{u çkLke økMMkkLk fku BkwMkÕ÷n nku fh ÷zLku fu r÷Þu BkiËkLk {U òLku fk nwõBk rËÞk. 
sçk÷k fk nwõBk rBk÷íku ne fki{u çkLke økMMkkLk fu MkkX nÍkh yhçk BkwíkLkrMMkhk BkwMkÕ÷n 
nku fh VkihLk Mkðkh nku økyu ykih BkiËkLk fk hw¾ rfÞk, ík{k{ yhçk BkwíkLkrMMkhk ÷kunu 
fu ¾kiË, rÍhnU ykih Ëeøkh BkÕçkqMkkík Mku ykhkMíkk nku fh ykyu Úku. 

MkkX nÍkh fu Bkwfkçk÷u {U nÍhík ¾kr÷Ë fu  
rMkVo MkkX ykË{e

 yçk n{ fkhuELku rfhkBk fe r¾ËBkík {U RM÷kBke íkkhe¾ fu ðn MkwLnhe yðhkf 
Ãki~k fh hnu nI rf rsLk fku ÃkZ fh fkhuELk y~k y~k fhUøku. RM÷kBk fu fVLk çkhËku~k 
BkwòrnËkU Lku ~kwòyík ykih çknkËwhe fe òu çku rBkMkk÷ LkÍeh fkRBk fe ykih ðnBkku 
økwBkkLk Mku Bkk ðhk yiMkk yÍe{ rfhËkh yËk rfÞk rf Ïðkçk {U ¼e yiMkk fhLkk BkwrBfLk 
Lknª Bkk’÷qBk nkuíkk. 

  ykRÞu ! yÃkLku rË÷ fe ÄzfLkkU Ãkh fkçkq h¾íku nwyu Bkw÷krnÍk VhBkkyU : 

 sçk sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke MkkX nÍkh MkðkhkU fku ÷u fh BkiËkLk {U ykÞk ykih 
WMku ykíku nwyu BkwòrnËkU Lku Ëu¾k, íkku VkihLk nÍhík yçkq WçkiËk fku RMk yBkú fe Rr¥k÷k’  
Ãknwt[kE. nÍhík yçkq WçkiËk Lku BkwòrnËkU fku Ãkwfkhk ykih BkwMkÕ÷n nku fh BkiËkLk {U 
WíkhLku fk nwõBk rËÞk. ík{k{ BkwòrnË yÃkLku nrÚkÞkhkU ykih ÎkkuzkU fe íkhV Ëkizu ykih 
BkiËkLk {U òLku fk fMË rfÞk. ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku Ãkwfkhk rf yi RM÷kBk 
fu òt rLkMkkhku ! Xnh òyku ykih íkð¬wV fhku ! Yr{ÞkU Lku nBkkhu Bkwfkçk÷u fu r÷Þu MkkX 
nÍkh LkMhkLke yhçk MkðkhkU fku Çkus fh òu çkuðfqVe fe ni. yks BkI RLk fku yiMkk [õBkk 
Ëqtøkk rf RLk fe Lkkf ¾kf yk÷qË nku òyuøke ykih rÍÕ÷ík fe ðsn Mku ðn rfMke fku ¼e 
yÃkLkk Bkwtn rË¾kLku fu fkrçk÷ Lknª hnUøku. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Bknðu nihík nku fh fnk 
rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! yiMkk íkwBk Lku õÞk Mkku[k ni ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku sðkçk rËÞk yi 
MkhËkh ! Y{e ÷~fh fu MkhËkh Lku nBkkhe íkk’ËkË Mku ËqøkLke íkk’ËkË {U LkMhkLke yhçkkU 
fku RMk økwBkkLk {U ÷zLku Çkuò ni rf ðn nBkkhu n{ rsLMk nkuLku fe ðsn Mku n{ Ãkh 
økkr÷çk yk òyUøku. ðn RLk LkMhkLke yhçkkU fe fwA ynTrBkÞík MkBkÍíkk ni, r÷nkÍk 
yøkh n{ yÃkLku Ãkqhu ÷~fh fu MkkÚk RLk Mku ÷zLku rLkõ÷Uøku íkku RLk fe ynTrBkÞík çkh-
fhkh hn òyuøke. BkI Þn [kníkk nqt rf RLk fe ynTrBkÞík fk hkÍ Vk~k fh Ëqt. r÷nkÍk 
sçk÷k fu ÷~fh fu Bkwfkçk÷u {U nBkkhu ÷~fh Mku [tË BkwòrnË ne òyU. ykih fMk{ ni yi~k 
hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe rf sçk÷k nBkkhu ÷~fh fu ÷kuøkkU fku 
RMk nk÷ {U Ëu¾uøkk rf ðn rMkVo ÃkhðËoøkkhu yk÷{ fe hÍk BkLËe fu r÷Þu ne ÷zíku nI. 
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 nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! íkwBnkhe hkyu BkwLkkrMkçk 
ni. íkwBk nBkkhu ÷~fh Mku BkwLkkrMkçk BkwòrnËkU fk RrLík¾kçk fh ÷ku. ykøku fk ynðk÷ 
nÍhík yÕ÷kBkk ðkfËe fe ÍçkkLke MkBkkyík fhU : 

   “ÃkMk fnk ¾kr÷Ë rçkLk y÷-ð÷eË Lku rf BkI [kníkk nqt rf BkwLík¾çk fYt 
yÃkLku ÷~fh Mku íkeMk ykË{e. ÃkMk ÷zu nh ykË{e n{ {U Mku Ëku nÍkh 
Mku RLk BkwíkLkrMMkhk Mku. ÃkMk Lknª çkkfe Úkk fkuE ~kÏMk BkwMkÕBkkLkkU Mku 
{økh Þn rf íkyßswçk rfÞk WMk Lku Bkfq÷k ¾kr÷Ë rçkLk y÷-ð÷eË Mku 
ykih økwBkkLk rfÞk WLk fe rLkMçkík BkÍkn fk. ÃkMk rsMk ~kÏMk Lku Ãkn÷u 
WLk Mku RMk çkkík {U WMk rËLk f÷kBk rfÞk ðn yçkq MkwrVÞkLk Úku. ÃkMk 
fnk WLnkU Lku rf yi çkuxu ð÷eË fu. ykÞk Þn f÷kBk íkwBnkhk BkÍkn fk 
ni Þk Mknen ykih ËwÁMík ni. ¾kr÷Ë rçkLk y÷-ð÷eË Lku fnk fMk{ ni 
WMk Íkík fe rsMk fe {U RçkkËík fhíkk nqt rf Lknª fnk BkI Lku {økh f÷kBk 
Mknen ykih ËwÁMík fku.” 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 209) 
rMkVo íkeMk (30) ykË{e ÷u fh MkkX nÍkh Mku ÷zLku òLku fe nÍhík ¾kr÷Ë 

fe íkßðeÍ MkwLk fh ík{k{ BkwòrnË íkyßswçk {U Ãkz økyu ykih Þn økwBkkLk rfÞk 
rf nÍhík ¾kr÷Ë ~kkÞË BkÍkn ykih ¾w~k íkçkE fu íkkih Ãkh Þn çkkík fn hnu nI. 
r÷nkÍk nÍhík yçkq MkwrVÞkLk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku ÃkqAk rf õÞk ðkfE ykÃk rMkVo íkeMk  
ykË{e fku ÷u fh MkkX nÍkh Mku ÷zLku fk RhkËk h¾íku nI ? Þk Þn çkkík çk-íkkih BkÍkn 
fne ni ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku nrÕVÞk sðkçk rËÞk rf nkt ðkfE Bkuhk Þne RhkËk ni. 

 nÍhík yçkq MkwrVÞkLk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku fnk rf yi ¾kr÷Ë ! yÕ÷kn 
íkçkkhf ð íkyk÷k fk R~kkoË ni  : 

(Mkqhk y÷-çkfhk, ykÞík  : 195) 

íkswo{k : “ykih yÃkLku nkÚkkU n÷kfík {U Lk Ãkzku.”  (fLÍw÷ EBkkLk) 
 nÍhík yçkq MkwrVÞkLk Lku BkÍeË fnk rf yi ¾kr÷Ë ! yøkh íkwBk Þn fníku rf 

nBkkhk yuf ykË{e RLk fu Ëku ykËrBkÞkU Mku ÷zuøkk íkku çkkík Xef Úke {økh yuf ykË{e 
Ëku nÍkh ykËrBkÞkU Mku ÷zu, íkku RMk fk Bkí÷çk Þn nwðk rf ðn yÃkLku nkÚkkU n÷kfík 
{U Ãkzíkk ni. nÍhík ¾kr÷Ë Lku sðkçk rËÞk rf BkI RM÷kBke ÷~fh Mku yiMku çknkËwh 
~knMkðkhkU fku BkwLík¾çk fYtøkk rsLnkU Lku yÃkLke òLkkU fku hknu ¾wËk {U ðõV fh rËÞk 
ni. ðn rMkVo yÕ÷kn ykih yÕ÷kn fu hMkq÷ fe hÍk BkLËe fu r÷Þu ne sunkË fhíku nI. 
yøkh ðn s÷íke nqE ykøk Ãkh [÷Uøku íkku ykøk ¼e MkËo nku òyuøke : 

yi R~f íkuhu MkËfu s÷Lku Mku Aqxu MkMíku 

òu ykøk çkwÍk Ëuøke, ðku ykøk ÷økkE ni 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nÍhík yçkq MkwrVÞkLk Lku fnk rf yi ¾kr÷Ë ! BkI íkwBnkhe çkkík Mku Bkw¥krVf nqt. 
çki: ~kf nBkkhu ÷~fh {U yiMku rË÷ih BkwòrnË {kisqË nI rf yøkh RLk Mku fnk òyu rf 
íkLnk MkkX nÍkh fu Bkwfkçk÷u fu r÷Þu òyku íkku ðn rçk÷k rfMke rÍsf ykih íkk’BBkw÷ fu 
íkiÞkh nku òyUøku, ÷irfLk BkwòrnËkU fu MkkÚk {wnççkík ykih ~k^fík nkuLku fe ðsn Mku Bkuhe 
íkwBk Mku ËhÏðkMík ni rf íkwBk çkòyu íkeMk fu MkkX ykËrBkÞkU fu MkkÚk òyku Þk’Lke yuf 
nÍkh LkMhkLke fu Bkwfkçk÷u {U yuf Bkku’rBkLk. ykih BkwÍu WBBkeË ni rf íkwBk ÍYh fkBÞkçk 
nkuøku. nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík yçkq MkwrVÞkLk fe ËhÏðkMík fe íkkEË fhíku nwyu 
Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! yçkq MkwrVÞkLk fe hkyu BkwLkkrMkçk ni. BkI ¼e Þne fníkk 
nqt. yÃkLku BkwyÍTÍÍ MkhËkh fk nwõBk Mkh ykt¾kU Ãkh ÷uíku nwyu nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË íkeMk fu çkòyu MkkX BkwòrnËkU fku ÷u fh MkkX nÍkh LkMhkLke yhçk fu Bkwfkçk÷u fu 
r÷Þu hðkLkk nwyu. 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku yÃkLku MkkÚk rsLk MkkX BkwòrnËkU fku r÷Þk Úkk 
WLk {U nMçku Íi÷ Bk~kkneh ~kkr{÷ Úku : 
(1)nÍhík Íwçkih rçkLk yðkBk  (2) nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk
(3) nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk  (4) nÍhík MkVðkLk rçkLk WBkGÞk
(5) nÍhík Mkwni÷ rçkLk yBkú  (6) nÍhík hçkeyk rçkLk ykrBkh
(7) nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh  (8) nÍhík hkVuy rçkLk WBkihk íkkE
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(9) nÍhík yËe rçkLk nkríkBk íkkE  (10) nÍhík fk’çk rçkLk Bkkr÷f yLMkkhe
(11) nÍhík WçkkËk rçkLk MkkrBkík  (12) nÍhík òrçkh rçkLk yçËwÕ÷kn
(13) nÍhík yçkq yGÞwçk yLMkkhe  
(14) nÍhík yçËwhonBkkLk rçkLk yçkq çk¢ rMkÆef
(15) nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk WBkh VkYf  (16) nÍhík hkVuy rçkLk Mkwni÷
(17) nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk ÞÍeË  (18) nÍhík nBÍk rçkLk W{h
(19) nÍhík Bkkr÷f rçkLk LkÍh  (20) nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk
(21) nÍhík BkwøkeMk rçkLk fiMk  (22) nÍhík yçËw÷BkLÍh rçkLk ykiV
(23) nÍhík fiMk rçkLk MkEË r¾ÍThS  (24) nÍhík nkr~kBk rçkLk MkEË íkkE
(25) nÍhík fyfyk rçkLk yBkú íkBkeBke  (26) nÍhík ykrMkBk rçkLk yBkú

(hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnwBk yßBkELk) 
 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku íkkfeË VhBkkE rf íkwBk yÃkLku 

MkkÚk rMkVo íkÕðkh ÷uLkk, LkiÍk ykih íkeh fBkkLk Bkík ÷uLkk õÞqt rf LkiÍk fk ðkh fÇke fkhøkh 
nkuíkk ni ykih fÇke ¾íkk ¼e fhíkk ni ykih íkeh fk RMíku’{k÷ Ëqh Mku ÷zíku ðõík ne rfÞk 
òíkk ni, r÷nkÍk íkwBk íkeh ykih LkiÍk MkkÚk Bkík ÷uLkk. Ïðkn Bk Ïðkn RMk fk ðÍLk WXkLkk 
Ãkzuøkk ykih RMk fku MktÇkk÷Lku fk íkfÕ÷wV fhLkk Ãkzuøkk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku BkÍeË Vh{kÞk rf 
yi ~kByu rhMkk÷ík fu ÃkhðkLkku ! Bkk’hfyu støk {U Mkçkú ykih RrMíkf÷k÷ Mku fk{ ÷uLkk ykih 
Ëw~{Lk fu Bkwfkçk÷u {U Mkkrçkík fËBk hnuLkk. yÕ÷kn íkyk÷k nBkkhe ÍYh {ËË VhBkkyuøkk. 
ík{k{ BkwòrnËkU Lku fnk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! íkwBk nBkU ÃkeX Vih fh Çkkøkíku nwyu Lk  
Ëu¾kuøku. rVh nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkh nÍhík yçkq WçkiËk 
fu ÃkkMk ykyu ykih hw¾Mkík fe RòÍík ík÷çk fe. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Víkn ð 
ykrVÞík fe Ëwyk Mku LkðkÍ fh hw¾Mkík Vh{kÞk. nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu nBkhkn 
MkkX (60) BkwòrnË, RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk Mku hðkLkk nwyu. {wòrnËeLk Lku íkn÷e÷ ð 
íkõçkeh fe MkËk çkw÷LË fe ykih RLk fe Bkwíkkçkuyík {U Ãkqhu ÷~fh Lku Lkkhyu íkõçkeh fk 
òu ~kkih çkw÷LË rfÞk WMk Mku fkun ð MknThk økqts WXu. ÷~fhu RM÷kBk Lku ¾ih ð ykrVÞík 
fe ËwykyU Ëu fh RM÷kBk fu ~kihkU fku y÷ðËk’ rfÞk. 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ykih RLk fu MkkÚke sçk hðkLkk nwyu íkku RLk fu [unhu 
Lkqhu E{kLk Mku [Bkf hnu Úku. rfMke fu [unhu Ãkh ¾kiV ykih Ën~ík fk Lkk{ ð rLk~kkLk Lk Úkk 
çkrÕf ík{k{ rBkM÷u ~kih Bkk’÷qBk nkuíku Úku. çk-Íkrnh ðn Bkkiík fu Bkwtn {U ò hnu Úku. MkkX 
BkwòrnËkU fu Mkk{Lku sçk÷k fk MkkX nÍkh fk ÷~fh rBkM÷u Bkkiík fk çkkË÷ Mkh Ãkh Bkwtz÷k 
hnk Úkk, ÷irfLk BkwòrnËkU fku RLk fe fkuE Ãkhðkn Lknª. íkn^VwÍu LkkBkqMku rhMkk÷ík fe 
¾kríkh ðn yÃkLke òLk ¾ÃkkLku ¾w~ke ¾w~ke ò hnu Úku : 

nwMLku ÞqMkwV Ãku fxª r{Mkú {U ytøkw~íku ÍLkkP 

Mkh fxkíku nI íkuhu Lkk{ Ãku {ËkoLku yhçk 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke Lku Ëu¾k rf RM÷kBke ÷~fh Mku [tË y~¾kMk nBkkhe 
íkhV yk hnu nI, ÃkMk WMk Lku Þn økwBkkLk rfÞk rf RLk Ãkh Bkuhk hkuyçk ð ¾kiV Ak økÞk 
r÷nkÍk MkwÕkn fe økŵ íkøkq fhLku yk hnu nI. sçk÷k RMk RrLíkÍkh {U Úkk rf ðn Bkuhu ÃkkMk 
yk fh XnhUøku. ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë çke[ BkiËkLk {U yk fh Áf økyu ykih MkV çkLËe fhLku 
÷øku. sçk÷k fku íkyßswçk nwðk rf Þn ÷kuøk ykíku ykíku BkiËkLk {U õÞqt Xnh økyu ? r÷nkÍk 
ðn yÃkLku ÷~fh fu nBkhkn ykøku çkZk ykih fheçk yk fh Ãkwfkh fh fnk rf yi yhçke  
rçkhkËhku ! íkwBk õÞk fnLkk [kníku nku ? BkwÍu íkwBk Mku Þne WBBkeË Úke rf Bkuhu Bk~ðhu fku fçkq÷ fh fu 
÷zLku fk RhkËk íkfo fh Ëkuøku ykih MkwÕkn fu r÷Þu ykBkkËk nku òykuøku. íkwBk MkwÕkn fu BkwykBk÷u 
{U õÞk økŵ íkøkq fhLkk [kníku nku ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf fiMke MkwÕkn ? ykih fiMke  
økŵ íkøkq ? n{ íkwBk Mku MkwÕkn fe økŵ íkøkq fhLku Lknª, çkrÕf ÷zLku ykyu nI. yi Mk÷eçk 
fe RçkkËík fhLku ðk÷ku ! rLkf÷ku ykih Bkwfkçk÷k fhku. sçk÷k Lku Ëu¾k rf RLk fu íkiðh 
íkku ðne nI ykih fwA Vfo Lknª Ãkzk ykih ÷zkE fk [u÷uLs Ëuíku nI, íkku WMk Lku ¼e íkwLË 
÷nTò  RrÏíkÞkh fhíku nwyu fnk rf BkwÍ Mku fníku nku rf rLkf÷ku ykih Bkwfkçk÷k fhku. 
÷irfLk BkI íkku yÃkLku ÷~fh fu MkkÚk BkiËkLk {U ÷zLku fu r÷Þu ne rLkf÷k nqt. yøkh støk 
fk RíLkk ne ~kkif ni íkku yÃkLku ÷~fh Mku fnku rf ðn ÷zLku rLkf÷u. nÍhík ¾kr÷Ë Lku 
Vh{kÞk rf õÞk n{ MkkX ykË{e íkwÍu LkÍh Lknª ykíku ? sçk÷k Lku sðkçk Ëuíku nwyu 
fnk rf íkwBk fku íkku Ëu¾ hnk nqt ÷irfLk íkwBnkhk ÷~fh LkÍh Lknª ykíkk. òyku ykih 
÷~fh ÷u fh ykyku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf BkI ÷~fh ÷u fh íkku ykÞk nqt. BkI 
íkwBk Mku økŵ íkøkq fhLku Lknª çkrÕf ÷zLku ykÞk nqt. sçk÷k Lku fnk rf õÞk íkwBk fku Þn 
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Bkk’÷qBk Lknª rf Bkuhu MkkÚk òu ÷~fh ni RMk fe íkk’ËkË MkkX nÍkh ni ykih íkwBk rMkVo 
MkkX ykË{e nku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf íkuhu MkkX nÍkh fu ÷~fh fu r÷Þu n{ 
MkkX BkwòrnË fkVe nI çkrÕf ÍYhík Mku rÍÞkËn nI. íkuhu MkkX nÍkh fu ÷~fh fu r÷Þu íkku 
n{ íkeMk (30) BkwòrnË ne fkVe Úku, r÷nkÍk {U íkeMk (30) ykË{e ÷u fh ne ykíkk 
Úkk, ÷irfLk nBkkhu ÷~fh fu hnBk rË÷ MkhËkh Lku nBkkhe Bk~k¬ík fk ÏÞk÷ fhíku nwyu 
nBkkhe íkk’ËkË {U RÍkVk VhBkk rËÞk. ykih BkI íkeMk fu çkòyu MkkX ykË{e ÷u fh ykÞk  
nqt. sçk÷k Lku fnk rf Bkuhk ÷~fh íkwBk fku [wxfe çkò fh BkMk÷ Ëuøkk ykih n÷kf fh  
Ëuøkk. økwYh Bkík fhku ykih BkwLkkrMkçk íkk’ËkË {U ÷~fh ÷u fh ykyku. nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku Vh{kÞk rf nBkkhe rV¢ Akuz Ëu ykih yÃkLke rV¢ fh. nBkkhu ÷~fh fe íkk’ËkË fu 
BkwykBk÷u {U ËÏ÷ yLËkÍe Bkík fh. íkuhu Bkwfkçk÷u fu r÷Þu rfíkLke íkk’ËkË Ãkh {w~íkr{÷ 
÷~fh Ëhfkh ni ðn nBkU Ëu¾Lkk ni ykih nBkkhu rnMkkçk Mku n{ MkkX ykË{e íkuhu ÷~fh fu 
r÷Þu ÍYhík Mku rÍÞkËn nI. r÷nkÍk yçk çkkíkU çkLkkLkk Akuz ykih nB÷k fe íkiÞkhe fh. 

 sçk÷k Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU Mku fnk rf BkwMkÕBkkLkkU Lku BkwÍ fku çkze f~Bkf~k {U 
zk÷ rËÞk ni yøkh nBkkhu MkkX nÍkh fu ÷~fh Lku RLk MkkX BkwMkÕBkkLkkU fku Bkkh zk÷k íkku 
ËwrLkÞk Þn fnuøke rf RMk {U fkiLk Mke çknkËwhe fk fk{ ni ? ykih yøkh ðn økkr÷çk 
yk økyu íkku fÞkBkík íkf nBkkhe LkMk÷U rfMke fku Bkwtn rË¾kLku fu fkrçk÷ Lk hnUøke. nBkkhe 
nk÷ík íkku MkktÃk fu Bkwtn {U AAwLËh siMke nku økE ni, rLkøk÷u íkku ytÄk, Wøk÷u íkku fkuZe 
çkLku. ÷zíku nI íkku ¼e Í÷e÷ ykih Lk ÷zU íkku BkÍeË ÁMðkE. Úkkuze Ëih ~k~k ð Ãkts {U 
hnLku fu çkk’Ë sçk÷k Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku fnk rf BkI íkwBk fku ËkLkk ykih yõ÷BkLË 
MkBkÍíkk Úkk, ÷irfLk yks íkwBnkhe ËkrLk~kBkLËe fe f÷E ¾w÷ økE. ¾wË fku ykih yÃkLku 
MkkrÚkÞkU fku n÷kfík {U zk÷Lku [÷u ykyu nku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf nBkkhe 
íkk’ËkË fe rfÕ÷ík Bkík Ëu¾, ¾wËk fe fMk{ n{ {U fk yuf BkËo íkwBnkhu yuf nÍkh BkËkuO 
fu r÷Þu fkVe ni. ykÍ{k fh Ëu¾ ÷u, ykÍBkkR~k Mku õÞqt zhíkk ni ? 

  sçk÷k Lku nÍhík ¾kr÷Ë fk íkk’Lkk MkwLkk íkku økwMMku Mku Çkqík nku økÞk ykih yÃkLku 
÷~fh fku nB÷k fhLku fk nwõBk rËÞk. MkkX nÍkh BkwíkLkrMMkhk yhçk MkkX BkwòrnËkU Ãkh 
yk Ãkzu. çk-Íkrnh yiMkk {nTMkqMk nkuíkk Úkk rf rsMk íkhn MkBkLËh ríkLfu fku çknk ÷u òíkk 
ni, RMk íkhn Þn ÷~fhu shkoh Bkwêe Çkh BkwòrnËkU fku çknk ÷u òyuøkk. ÷irfLk RM÷kBk 
fu ~kih rË÷ BkwòrnË yknLke [xTxkLk fe íkhn Y{e ÷~fh fu Mki÷kçk fu Mkk{Lku zxu hnu. 

Y{e ÷~fh fu LkMhkLke yhçkkU Lku Þfçkkhøke nB÷k fh fu Mknkçkyu rfhkBk fku Îkihu {U ÷u 
r÷Þk. Mknkçkyu rfhkBk Lku Mkçkú ð RrMíkf÷k÷ Mku Bkwfkçk÷k rfÞk. íkiÍ h^íkkhe Mku íkiøk 
ÍLke fh fu Ëw~BkLkkU fku fheçk ykLku Mku hkuf rËÞk. Y{e ÷~fh Lku yiMkk ~kkihku økw÷ çkw÷LË 
rfÞk rf BkwòrnËkU fe ykðkÍ MkwLkLku {U Lknª ykíke Úke. BkwòrnË {wMkÕMk÷ Lkkhyu 
íkõçkeh çkw÷LË fh fu yÃkLku MkkrÚkÞkU fku òi~k rË÷kíku Úku ÷irfLk Y{e ÷~fh fu ~kkih ð 
økw÷ {U RLk fe ykðkÍ Lk¬kh ¾kLku {U íkqíke fe ykðkÍ fe íkhn Ëçk òíke Úke. nÍhík 
yçkq WçkiËk ykih ík{k{ ÷~fhu RM÷kBk fiBÃk Mku íkkhe¾ fk yAqíkk Bkk’hfk çkze çku-fhkhe 
Mku Ëu¾ hnu Úku. ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkÚke fnª ¼e LkÍh Lknª ykíku Úku. 
Mkçk Lku Þne økwBkkLk rfÞk rf nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkÚke çk[ Lk MkfUøku, r÷nkÍk 
ík{k{ Ãkh f÷f ykih RrÍTíkhkçk ÷krnf nwðk. ík{k{ fu ík{k{ çkkhøkknu R÷kne {U 
ËMík çkËwyk Úku ykih nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fe Mk÷k{íke fu r÷Þu hku hku fh 
ËwykyU fh hnu Úku. 

 ÷irfLk ¾wËk fe íkÕðkh nÍhík ¾kr÷Ë “MkiVwÕ÷kn” Lku yks yÃkLkk òinh 
rË¾kÞk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË, nÍhík Íwçkih rçkLk yðkBk, nÍhík yçËwhonBkkLk 
rçkLk yçke çk¢, nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk, nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk WBkh VkYf ykih 
nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh RLk Au (6) Mknkçkk Lku yÃkLku Îkkuzu ykÃkMk {U rnMkkh fe 
Mkqhík rBk÷k r÷Þu. ykih yuf ËqMkhu fe rLkøkhkLke fhíku nqyu ¾wË fku ykih yÃkLku MkkÚke fku 
Ëw~{Lk fu ðkh Mku çk[kíku nwyu çkze rË÷ihe Mku ÷zíku Úku. òu ¼e Ëw~{Lk fheçk ykíkk WMku 
ÍBkeLk Ãkh BkwËko zk÷ Ëuíku Úku. ykih rsMk íkhV nB÷k fhíku Úku MkVU fe MkVU W÷x fh h¾ Ëuíku 
Úku. yiMkk ÷økíkk Úkk rf RLk fe ík÷ðkhU Yr{ÞkU fu ¾qLk fe ÃÞkMke nI ykih yÃkLke ÃÞkMk 
çkwÍkLku fu r÷Þu íkÕðkh Mkwhyík Mku Yr{ÞkU fu øk÷kU íkf Ãknwt[ fh ¾qLk fu VÔðkhu òhe fh 
Ëuíke Úkª. støk yÃkLku Ãkqhu ~kçkkçk Ãkh Úke. ykøk fu ~kki’÷kU fe íkhn støk Çkzf hne Úke. 
ík÷ðkhkU fu xfhkLku Mku Vw÷Íze fe íkhn ykøk fe ®[økkrhÞkt Wzíke Úkª. nÍhík ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË Lku MkkrÚkÞkU fku Ãkwfkh fh Vh{kÞk rf yi BkwòrnËku ! rË÷ihe ykih ~kwòyík 
Mku Bkwfkçk÷k fhku. RMke søkn Mku n{ fku yk¾uhík fe òrLkçk fq[ fhLkk ni. BkI yMkoyu 
ËhkÍ Mku ~knkËík fe íkBkLLkk h¾íkk nqt ykih BkwÍu WBBkeË ni rf Bkuhe ~knkËík fe ykhÍq 
yks Ãkqhe nku òyuøke. nÍhík ¾kr÷Ë fe RMk økw^íkøkq Lku BkwòrnËkU {U yuf òi~k ykih 
ðÕð÷k ÃkiËk fh rËÞk. ík{k{ {wòrnËeLk Mknkçkk sçk÷k fu ÷~fh Ãkh rBkM÷u ~kih xqx 
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Ãkzu. sçk÷k RLk RM÷kBke ~kihkU fe íkiøk ÍLke fe Mkwhyík Ëu¾ fh nihkLk Úkk. çk-Íkrnh 
rMkVo MkkX Mknkçkyu rfhkBk ÷zLku ðk÷u Úku. rMkVo MkkX ík÷ðkhU [÷íke Úkª, ÷irfLk sçk÷k 
Lku yÃkLku ÷~fh fu Bkõíkq÷eLk fku Ëu¾k íkku Þn økwBkkLk økwÍhLku ÷økk rf MkkX BkwMkÕBkkLk 
íkÕðkh ÍLke Lknª fh hnu nI çkrÕf nÍkhkU ík÷ðkhU WMk fu ÷~fh Ãkh Ãkzíke nkU, RMk 
íkhn sçk÷k fu ÷~fh fu rMkÃkkne xÃkkxÃk Bkõíkq÷ nku fh ÍBkeLk Ãkh røkhíku Úku. sçk÷k 
rçkLk yinBk nðkMk çkkÏíkk nku økÞk, WMk fe MkBkÍ {U Lknª ykíkk Úkk rf Þn Mkçk õÞk 
nku hnk ni ? çkË-nðkMke fu yk÷{ {U Íkih Íkih Mku [e¾ [e¾ fh yÃkLku rMkÃkkrnÞkU fku 
nB÷u fe r~kÆík MkÏík fhLku fk nwõBk Ëuíkk Úkk, ÷irfLk RM÷kBke ÷~fh fu ~kihkU Lku RLk fku 
Çkiz çkfrhÞkU fe íkhn [eh Vkz fh h¾ rËÞk. 

 Mkwçn Mku ÷u fh ~kk{ íkf ÎkBkMkkLk fe støk òhe hne. sçk÷k fu ÷~fh fu rMkÃkkne Úkf 
fh [qh nku økyu Úku, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ykih RLk fu ík{k{ MkkÚke íkkÍk ËBk 
÷zíku hnu. yiMkk ÷økíkk Úkk rf ðn y¼e y¼e ne BkiËkLk {U ÷zLku ykyu nI, nk÷kt rf ðn 
Mkwçn Mku íkiøk ÍLke fh hnu Úku, ÷irfLk R~fu hMkq÷ fe íkkfík ykih çkhfík Mku yçk íkf íkkÍk ËBk  
Úku. ÚkfLk fk Lkk{ ð rLk~kkLk Lk Úkk  : 

xÃkfíkk htøku swLkqt R~fu ~kun {U nh økw÷ Mku 

høku çknkh fku Lk~íkh hMkeËk nkuLkk Úkk 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 yk^íkkçk ¼e Bkr~hf Mku Bkrøhçk fe BkMkkVík íkÞ fhíku fhíku Úkf økÞk, ðn ¼e 
ykøkku~ku WVf {U MkBkk òLku fu r÷Þu íkiÍe Mku [÷ fh økwYçk fe BkrLÍ÷ {U yk økÞk. nÍhík 
yçkq WçkiËk rçkLk shkon fku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ykih RLk fu nBkhkn òLku ðk÷u 
Mknkçkyu rfhkBk fe MkÏík rV¢ nku hne Úke. f÷f ykih RrÍTíkhkçk fe ðsn Mku RLk fe 
ykt¾ Mku yktMkq òhe Úku. nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fu ðkÃkMk ÷kixLku fe WBBkeË 
çkkfe Lk hne Úke. r÷nkÍk WLnkU Lku RM÷kBke ÷~fh fku ÞÕøkkh fk nwõBk ËuLku fk RhkËk 
rfÞk, ÷irfLk nÍhík yçkq MkwrVÞkLk Lku RLk Mku fnk rf yi MkhËkh ! RíBkeLkkLk h¾ku, 
RL~kk yÕ÷kn íkyk÷k nBkkhu ÇkkRÞkU fku fwA Lknª nkuøkk ykih RLk fku økÕçkk nkrMk÷ 
nkuøkk. Úkkuze ne Ëih {U sçk÷k rçkLk yinBk fk yhçk BkwíkLkrMMkhk ÷~fh Ë^yíkLk ÃkeX 
rË¾k fh Çkkøkk. nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkrÚkÞkU Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkhk 

  
 sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke fu ÷~fh fu rMkÃkkne RMk íkhn zh fh Çkkøkíku Úku 

rf økkuÞk ykM{kLk Mku rfMke Lku RLk fku zhk fh Çkøkk rËÞk nku. ÇkkøkLku ðk÷kU {U sçk÷k 
Mkçk Mku ykøku Úkk. nÍhík ¾kr÷Ë sçk RM÷kBke ÷~fh {U ðkÃkMk ykyu íkku RLk fu MkkÚk 
rMkVo çkeMk (20) BkwòrnË Úku Þk’Lke [k÷eMk BkwòrnË fBk Úku. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË 
yÃkLku [unhu Ãkh íkBkkt[u BkkhLku ÷øku ykih fníku Úku rf yi ð÷eË fu çkuxu ! íkq Lku BkwMkÕBkkLkkU 
fku n÷kf rfÞk.  RMk BkykBk÷k {U f÷ fÞkBkík fu rËLk ¾wËk fku õÞk sðkçk Ëuøkk ? rVh 
nÍhík ¾kr÷Ë yÃkLku MkkrÚkÞkU Ãkh y^MkkuMk fh fu hkuLku ÷øku ykih yÃkLku [unhu Ãkh Íkih 
Íkih Mku íkBkkt[u BkkhLku ÷øku. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fu RMk íkhn hkuLku Mku RM÷kBke 
÷~fh fu fiBÃk {U fkunhkBk Bk[ økÞk. nÍhík ¾kr÷Ë fu MkkÚk MkkÚk Mkçk hkuLku ÷øku. nÍhík 
yçkq WçkiËk rçkLk shkon çku-fhkhe fu yk÷{ {U Ëkizíku nwyu nÍhík ¾kr÷Ë fu ÃkkMk ykyu 
íkku õÞk Ëu¾íku nI rf nÍhík ¾kr÷Ë yÃkLku [unhu Ãkh yÃkLku ne nkÚkkU Mku íkBkkt[u Bkkh 
hnu nI ykih Íkh ð fíkkh hku hnu nI. nÍhík yçkq WçkiËk Lku ÷Ãkf fh nÍhík ¾kr÷Ë 
fk nkÚk ÚkkBk r÷Þk ykih Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! íkð¬wV fhku. õÞqt RíkLku çku 
[iLk ð Ãkhi~kkLk nku ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku sðkçk rËÞk rf yi MkhËkh ! RM÷kBke ÷~fh 
fu [k÷eMk y^hkË fBk nI ykih RLk økwBk nkuLku ðk÷kU {U nÍhík Íwçkih rçkLk yðkBk, 
nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk, nÍhík ykrMkBk rçkLk yBkú, nÍhík yçkq yGÞwçk yLMkkhe, 
nÍhík òrçkh rçkLk yçËwÕ÷kn, nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh, nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke 
Mkw^ÞkLk, nÍhík hçkeyk rçkLk ykrBkh, nÍhík hkVuy rçkLk WBkihk íkkE ðøkihk siMku 
yfkrçkh Mknkçkk nI. nÍhík yçkq WçkiËk Lku VkihLk RrMíkòo’ ÃkZk ykih fnk rf çku:~kf 
nBkkhu çkuníkheLk ~kunMkðkhkLku BkwrM÷BkeLk fku n{ Lku ¾ku rËÞk. . 

 WMk ðõík hkík fk ytÄuhk Ak økÞk Úkk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Bk~y÷U hki~kLk 
fª ykih yÃkLku MkkÚk fkVe íkk’ËkË {U BkwòrnËkU fku ÷u fh BkiËkLku støk {U ykyu. nÍkhkU 
BkwòrnË nkÚk {U s÷íke nqE Bk~y÷U ÷u fh BkiËkLk {U Vi÷ økyu. ykih Bkõíkq÷eLk fe ÷k~kU 
xxku÷Lke ~kwY fª íkkrf ~kkunËkyu rfhkBk fe BkwfÆMk ÷k~kkU fku WXk fh fiBÃk {U ÷kyU. ÷irfLk 
rsMk ÷k~k fku ¼e WXk fh Ëu¾íku Úku ðn Y{e ÷~fh fu rMkÃkkne fe nkuíke. Y{e ÷~fh fu 
BkwíkLkrMMkhk yhçk fe ÷k~kkU Mku ne BkiËkLk Çkhk Ãkzk Úkk. çkze Bkwr~f÷ Mku RM÷kBke ÷~fh 
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fu ËMk ~kneËkU fe ÷k~kU rBk÷ª, rsLk fku ÷u fh nÍhík yçkq WçkiËk fiBÃk {U ykyu. yçk 
¼e íkeMk Mknkçkk økwBk Úku. õÞqt rf nÍhík ¾kr÷Ë fu MkkÚk støk Mku çkeMk Mknkçkk ðkÃkMk 
ykyu Úku. ËMk Mknkçkk fe ÷k~kU BkiËkLku støk Mku ËMíkÞkçk nqE Úkª. r÷nkÍk yçk ¼e íkeMk 
Mknkçkk Bk^fqËw÷ ¾çkh Úku. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf nku Mkõíkk ni çkrfÞk Mknkçkk fiË nkU økyu nkU 
Þk Çkkøkíku nwyu Y{e ÷~fh fu íkykfwçk {U økyu nkU. nÍhík Íwçkih rçkLk yðkBk nwÍqhu 
yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe VqVe fu çkuxu Úku ykih nÍhík VÍT÷ rçkLk 
yççkkMk nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu [[k fu çkuxu Úku. r÷nkÍk 
RLk ËkuLkkU fu økwBk nkuLku fe ðsn Mku nÍhík yçkq WçkiËk, nÍhík ¾kr÷Ë ykih ík{k{ 
BkwMkÕBkkLk çknwík Ãkhu~kkLk Úku. nÍhík yçkq WçkiËk Lku ¾w~kqy ð ¾wÍqy fu MkkÚk çkkhøkknu 
¾wËkðLËe {U RLk yÕVkÍ {U Ëwyk fe : 

    “yi Bkuhu yÕ÷kn ! yunMkkLk fh íkq n{ Ãkh fw~kqË fkhe fu MkkÚk ykih yÃkLku 
Lkçke fu VqVe fu çkuxu ykih yÃkLku Lkçke fu [[k fu çkuxu fu BkwykBk÷u {U n{ 
fku htSËk Lk fh.” 
 rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku Ãkwfkh fh Vh{kÞk rf yi røkhkunu BkwrM÷BkeLk ! íkwBk 

{U Mku fkiLk yÃkLku ÇkkRÞkU fe ík÷k~k {U ò fh RMk fk y@ ð Mkðkçk yÕ÷kn Mku nkrMk÷ 
fhLku fk Ïðkrn~kBkLË ni ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku fnk rf yi MkhËkh ! RMk fk{ fku yLò{ 
ËuLku {U òŸøkk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! Ãkqhk rËLk støk 
fhLku fe ðsn Mku Úkf økyu nku, r÷nkÍk ykhk{ fhku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku sðkçk rËÞk 
rf ¾wËk fe fMk{ ! BkI ÍYh yÃkLku ÇkkRÞkU fe ík÷k~k {U òŸøkk. nÍhík ¾kr÷Ë fk 
yÍTBk ð RMhkh Ëu¾íku nwyu nÍhík yçkq WçkiËk Lku RLk fku òLku fe RòÍík Ëe, nÍhík 
¾kr÷Ë yÃkLku MkkÚk [tË ~kunMkðkhkU fku ÷u fh Bk^fqË Mknkçkyu rfhkBk fe ík÷k~k ð 
swMíksq {U rLkf÷u, nÍhík ¾kr÷Ë yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn y¼e çknwík Ëqh Lknª økyu 
Úku rf Mkk{Lku Mku fwA Mkðkh ykíku LkÍh ykyu. sçk ðn fheçk nwyu íkku RLk MkðkhkU Lku 
íkn÷e÷ ð íkõçkeh fe MkËkyU çkw÷LË fª. nÍhík ¾kr÷Ë Lku RLk fku íkõçkeh ð íkn÷e÷ 
Mku sðkçk rËÞk. Úkkuze Ëih {U ðn Mkðkh nÍhík ¾kr÷Ë Mku yk rBk÷u. ðn fw÷ Ãkå[eMk 
Mkðkh yrsÕ÷-yu Mknkçkyu rfhkBk Úku. nÍhík Íwçkih rçkLk y÷-yÔðkBk ykih nÍhík 
VÍT÷ rçkLk yççkkMk RLk fu ykøku Úku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku RLk fku Bknoçkk fnk ykih Mk÷kBk 

Ãki~k rfÞk ykih RLk fe íkk’ÍeBk ð íkõheBk fu çkk’Ë yÍo rfÞk rf yi hMkq÷u Bkõçkq÷ fu [[k 
fu MkkrnçkÍkËu ! ykÃk fnkt [÷u økyu Úku. ykÃk fe økwBk~kwËTøke fe ðsn Mku MkhËkh yçkq 
WçkiËk ykih ík{k{ BkwMkÕBkkLk Ãkhu~kkLk nI ykih BkI ykÃk nÍhkík fe ík÷k~k {U rLkf÷k nqt. 
nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk Lku Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! sçk {wr~hfeLk nÍeBkík 
WXk fh Çkkøku, íkku nBkkhu fwA MkkrÚkÞkU fku fiË fh fu yÃkLku MkkÚk ÷u ò hnu Úku, r÷nkÍk 
n{ Lku RLk fk íkykfwçk rfÞk, íkkrf WLk fu nkÚkkU Mku yÃkLku ÇkkRÞkU fku Awzk ÷U, ÷irfLk 
ðn nBkkhu nkÚk Lk ÷øku. ykih nBkkhu MkkrÚkÞkU fk ¼e fkuE Mkwhkøk Lk rBk÷k, n{ yÃkLku 
ÇkkRÞkU fku ZqtZLku çknwík Ëqh íkf økyu Úku, ÷irfLk RLk fk fkuE Ãkíkk Lk [÷k. nBkU ytËu~kk 
ni rf Yr{ÞkU Lku RLnU ~kneË fh rËÞk ni. 

 nÍhík ¾kr÷Ë ykih nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk yÃkLku MkkrÚkÞkU fu MkkÚk fiBÃk 
{U ðkÃkMk ykyu RLk fe ðkÃkMke fe ¾w~ke {U nÍhík yçkq WçkiËk Lku MksËyu ~kw¢ yËk 
rfÞk. nÍhík yçkq WçkiËk fku sçk Þn Bkk’÷qBk nwðk rf Ãkkt[ Mknkçkk fiË nku økyu nI íkku 
RLnU çkzk Bk÷k÷ nwðk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku ík{k{ BkwMkÕBkkLkkU fku Bkw¾kíkçk 
fh fu Vh{kÞk rf BkI Lku yÃkLke òLk ¾wËk fe hkn {U ¾[o fhLku fe çknwík fkir~k~k fe {økh 
BkwÍ fku ~knkËík LkMkeçk Lk nqE. ËMk ¾w~k LkMkeçk nÍhkík Lku ~knkËík fe MkykËík ÃkkE ni. 
ykih nBkkhu Ãkkt[ BkwòrnË fiË nku økyu nI. RL~kk yÕ÷kn BkI yÃkLku ÇkkRÞkU fku fiË Mku 
rhnkE rË÷k fh ne ËBk ÷qtøkk. hkík fkVe økwÍh [wfe Úke r÷nkÍk ík{k{ BkwòrnË yÃkLku 
yÃkLku ¾iBku {U [÷u økyu ykih ¾ih ð ykrVÞík Mku hkík çkMkh nqE. 

støku Þ{qof fu Ãkn÷u rËLk fe støk fe firVÞík nMçku Íi÷ hne :–  

nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË rMkVo MkkX Mknkçkyu rfhkBk fu MkkÚk ÷zLku økyu Úku 
rsLk {U Mku :–

 �0  Mknkçkk nÍhík ¾kr÷Ë fu MkkÚk BkiËkLku støk Mku ðkÃkMk ykyu. 
 �0  Mknkçkk ~kneË nwyu. 
 �5  nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk fu MkkÚk hkík {U Ëih Mku ðkÃkMk ykyu. 
 5  fiË nwyu. 
 60  BkeÍkLk  
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 òu Mknkçkyu rfhkBk fiË nwyu Úku WLk fu yMBkkyu røkhkBke Þn nI  : 

(1) nÍhík hkVuy rçkLk WBkihk íkkE  (2) nÍhík rÍhkh rçkLk 
yÍðh  

(3) nÍhík hçkeyk rçkLk ykrBkh  (4) nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk  

(5) nÍhík ykrMkBk rçkLk yBkú  (hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnwBk) 

Y{e ÷~fh fe òrLkçk Mku sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke fe MkhËkhe {U fki{u çkLke 
økMMkkLk ykih fki{u ÷ÏBk fu MkkX nÍkh LkMhkLke yhçk ÷zLku ykyu Úku. rsLk {U Mku : 

 55000  sçk÷k fu MkkÚk Y{e ÷~fh {U ðkÃkMk ÷kixu. 
+

 5000  Bkõíkq÷ nwyu. 

 60,000  BkeÍkLk  

dkkkdkkkd 





støku ÞBkqof fk ËqMkhk rËLk

  sçk çkknkLk fku Ãkn÷u rËLk fe støk fk nk÷ Bkk’÷qBk nwðk rf rMkVo MkkX 
BkwMkÕBkkLkkU Lku yÃkLke LkM÷ fu MkkX nÍkh yhçk BkwíkLkrMMkhk fu ÷~fh fku nÍeBkík Ëe ni 
ykih Ãkkt[ nÍkh rMkÃkkrnÞkU fku økksh Bkq÷e fe íkhn fkx fh h¾ rËÞk ni íkku BkwòrnËkU 
fu RMk çku LkÍeh fkhLkkBku Mku Y{e ÷~fh fk MkhËkh çkknkLk nihík Mku n¬k çk¬k hn 
økÞk. WMk Lku sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke fku yÃkLku ¾iBkk {U çkw÷kÞk ykih MkhÍrLk~k 
fhíku nwyu fnk rf BkI Lku íkku Þn WBBkeË fe Úke rf íkwBk BkwMkÕBkkLkkU fku ÃkeMk fh h¾ Ëkuøku, 
÷irfLk BkykBk÷k çkh-yõMk Ãki~k ykÞk. íkwBk Lku yÃkLku MkkÚk nBkkhe ¼e Lkkf fxðk Ëe. 
rMkVo MkkX BkwMkÕBkkLkkU fu Bkwfkçk÷u {U íkwBk MkkX nÍkh nxTxu fxTxu ykih BkwMkÕ÷n nkuLku fu 
çkk-ðwsqË ¼e Lk rxf Mkfu ykih Bkwtn fe ¾kE. íkwBnkhe çkwÍrË÷e ykih fkrn÷e Lku BkwÍu 
rnhõ÷ çkkË~kkn fku Bkwtn rË¾kLku fu fkrçk÷ Lk h¾k. íkwBnkhe r~kfMíku Vk~k fe ðsn Mku 
Y{e ÷~fh fk nkiMk÷k ÃkMík nku økÞk. 

 sçk÷k Lku Bkk’Íhík ykih yÃkLke MkVkE Ãki~k fhíku nwyu fnk rf yi MkhËkh ! n{ 
Lku støk {U rfMke rfM{ fe fkuíkkne Lknª fe. ík{k{ rËLk Bkuhu rMkÃkkne òLk nÚku÷e Ãku ÷u fh 
÷zíku hnu ykih fheçk Úkk rf n{ ík{k{ BkwMkÕBkkLkkU fku ÷wõBkyu ys÷ çkLkk Ëuíku, ~kk{ fu 
ðõík Bkuhu ÷~fh fu ík{k{ rMkÃkkrnÞkU Lku ykM{kLk Mku yuf ÇkÞkLkf ykðkÍ {U rfMke ÃkwfkhLku 
ðk÷u fku Þn fníku nwyu MkwLkk rf “rÍLËøke [kníku nku íkku Çkkøkku ykih n÷kf nkuLkk ni íkku  
Xnhku”. RMk ykðkÍ {U yiMkk zhkðLkk ~kkih ykih hkuyçk Úkk rf ÷~fh fk nh rMkÃkkne 
Çkkøk ¾zk nwðk. yçk BkwÍu yiMkk ÷økíkk ni rf BkwMkÕBkkLkkU fk Bkk’çkqË RLk fku {ËË ykih 
økÕçkk Ëuíkk ni. yøkh Þn çkkík Lk nkuíke íkku RLk fu rMkVo MkkX ykË{e nBkkhu MkkX nÍkh 
rMkÃkkrnÞkU Mku rËLk Çkh Bkwfkçk÷k {U zxu Lk hníku. sçk÷k fe Þn økw^íkøkq çkknkLk fku 
çknwík Lkk-økðkh økwÍhe ykih WMk Lku íkuðhe [Zk fh fnk rf y^MkkuMk fe çkkík ni rf íkwBk 
fku MkVeh çkLkk fh RLk fu ÃkkMk MkwÕkn fe økw^íkøkq fhLku Çkusíkk nqt, íkku íkwBk ¾kuxu ÃkiMku fe 
íkhn ðkÃkMk ykíku nku ykih sçk ÷zLku Çkusíkk nqt íkku ¾ze [kux ¾k fh ÷kixíku nku. fMk{ 
ni BkwfÆMk RLS÷ fe rf yçk BkI Lku Þn yÍTBk rfÞk ni rf çk:Íkíku ¾wË ík{k{ ÷~fh fu 
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MkkÚk RLk Ãkh nB÷k fhLku òôøkk ykih RLk fku BkxTxe {U rBk÷k Ëqtøkk. 
 sçk÷k Lku çkknkLk fe LkkhkÍøke Ëu¾e íkku MknBk økÞk. çkknkLk fe íkhV Mku 

RíkLke ÷íkkz ÃkzLku fu çkk-ðwsqË ¼e hMMke s÷ økE {økh çk÷ Lknª økÞk ykih yÃkLke 
çknkËwhe ykih ~kwòyík fe çkzkE Bkkhíku nwyu fnk rf yi MkhËkh ! BkI ykÃk fu Mkk{Lku 
yuf ykRxBk Ãki~k fhíkk nqt. Þn fn fh WMk Lku ¾iBkk fu çkknh yÃkLku ykËrBkÞkU fku 
Ãkkt[ fiËe Mknkçkk fku ÷kLku fk R~kkhk rfÞk. sçk Mknkçkyu rfhkBk çkknkLk fu Mkk{Lku 
÷kyu økyu, íkku çkknkLk Lku RLnU çk-LkÍhu rnfkhík Ëu¾k ykih sçk÷k Mku ÃkqAk rf Þn 
fkiLk ÷kuøk nI ? yÃkLke ~kwòyík fe ËkË nkrMk÷ fhLku fe økhÍ Mku sçk÷k Lku sðkçk 
rËÞk rf Þn RM÷kBke ÷~fh fu ynT{ hwõLk ykih MkwíkqLk nI. fw÷ RLk fu MkkX ykË{e 
÷zLku ykyu Úku RLk ík{k{ fku BkI Lku Bkkh zk÷k ni ykih RLk Ãkkt[ fku fiË fh fu ÷kÞk. 
yçk BkwMkÕBkkLkkU fu ÷~fh {U fkuE fkrçk÷ ynTrBkÞík çknkËwh ~kunMkðkh çkkfe Lknª, 
çk-swÍ yuf ~kÏMk fu. BkwÍu y^MkkuMk ni rf rMkVo ðne yuf ~kÏMk nBkkhu nkÚk Mku çk[ 
fh Çkkøk rLkf÷k. çkknkLk Lku ÃkqAk rf ðn ~kÏMk fkiLk ni ? sçk÷k Lku fnk rf ðne yuf 
~kÏMk BkwMkÕBkkLkkU fku ÷zkE {U Mkkrçkík fËBk h¾íkk ni. WMk ~kÏMk Mku nBkkhu ÷~fh fk 
nh ykË{e zhíkk ni. WMk fe rË÷ihe fk Þn nk÷ ni rf ðn yfu÷k nBkkhu ÷~fh {U ÎkwMk 
ykíkk ni ykih MkVU W÷x fh h¾ Ëuíkk ni. çkMkhk, Ër{~f, nwBkwMk, ysLkkËeLk, fLMkheLk 
ðøkihk fu Bkk’hfkU {U WMke Lku Y{e ÷~fhkU fku Íih rfÞk ni. nkrf{ Ër{~f íkwBkk fk BkwswoË 
Ëeçkks íkf íkykfwçk fh fu fí÷ rfÞk ykih rnhõ÷ çkkË~kkn fe çkuxe fku røkh^íkkh rfÞk  
Úkk. WMk ~kÏMk fk Lkk{ ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ni. yøkh n{ rfMke íkhn RMk fku ¾íBk fh 
ËU íkku RM÷kBke ÷~fh fe fBkh xqx òyu. rVh BkwMkÕBkkLkkU fku BkwÕfu ~kkBk Ãkh ykt¾ Çkh fh 
Ëu¾Lku fe rnBBkík Lk nku, çkrÕf ¾kRçk ð ¾krMkh nku fh {wÕfu rnòÍ Çkkøk òyU.  

firËÞkU fe rhnkE fk Vhiçk Ëu fh çkknkLk fk  
nÍhík ¾kr÷Ë fku çkw÷kLkk

 sçk÷k fe ÍçkkLke nÍhík ¾kr÷Ë fe ~kwòyík fe ËkMíkkLk MkwLk fh çkknkLk 
fku nÍhík ¾kr÷Ë fe ynTrBkÞík fk yunMkkMk nwðk. çkknkLk Lku fnk rf BkI WMk fku Bk¢ku 
Vhiçk Mku Þnkt çkw÷k fh RLk Ãkkt[kU firËÞkU fu MkkÚk Bkkh zk÷qtøkk. çkknkLk Lku “sòo” Lkk{ 
fu Y{e fku çkw÷kÞk. sòo rLknkÞík ne yõ÷BkLË ykih [çko ÍçkkLk ~kÏMk Úkk. VMken ð 

çk÷eøk yhçke {U økw^íkøkq fhLku {U WMku {nkhík nkrMk÷ Úke. çkknkLk Lku sòo Mku fnk rf 
íkq Bkuhu yu÷[e fe nirMkÞík Mku RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkh fu ÃkkMk ò ykih Ãkiøkk{ Ãknwt[k 
rf MkhËkh çkknkLk íkwBk Mku íkwBnkhu firËÞkU fe rhnkE ykih MkwÕkn fu BkykBk÷u {U økw^íkøkq 
fhLkk [kníkk ni, r÷nkÍk íkwBk rfMke ËkLkk ~kÏMk fku çk-íkkih yu÷[e økw^íkøkq fhLku Çkuòu 
ykih fkir~k~k Þn fhLkk rf yu÷[e fe nirMkÞík Mku ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ne ykyU. sòo 
RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ykÞk. Rr¥kVkf Mku WMk fe Bkw÷kfkík nÍhík ¾kr÷Ë Mku ne 
nqE. sòo Lku nÍhík ¾kr÷Ë fku çkknkLk fk Ãkiøkk{ MkwLkkÞk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku sòo Mku 
Vh{kÞk rf BkI çk-íkkih yu÷[e ykíkk nqt. Þn fn fh nÍhík ¾kr÷Ë Lku sòo fku yÃkLku 
¾iBkk {U rçkXkÞk ykih WMk Mku Vh{kÞk rf íkq Þnkt Xnh, BkI yÃkLku MkhËkh Mku RòÍík ÷u 
ykŸ. nÍhík ¾kr÷Ë nÍhík yçkq WçkiËk fu ÃkkMk ykyu ykih fnk rf yi MkhËkh ! Y{e 
yu÷[e ykÞk nwðk ni. Y{e ÷~fh fu MkhËkh Lku nBkkhu firËÞkU ykih MkwÕkn fu BkwykBk÷u 
{U økw^íkøkq fhLku yu÷[e ík÷çk rfÞk ni. BkI òLku fk RhkËk h¾íkk nqt, ykÃk RòÍík 
yíkk VhBkkyU. WBBkeË ni rf RL~kk yÕ÷kn íkyk÷k {U Ãkkt[kU Mknkçkk fku Awzk fh ÷u 
ykŸøkk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË íkLku íkLnk òLku fk RhkËk h¾íku Úku. ÷irfLk nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku RLnU yfu÷u òLku Mku BkLkk’ rfÞk ykih fnk rf yÃkLku MkkÚk BkwòrnËkU fku 
÷u òyku, íkkrf yøkh çkknkLk fkuE økÿ fhu íkku íkwBnkhu MkkÚke íkwBnkhe RykLkík fh MkfU. 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku sðkçk rËÞk rf yi MkhËkh ! ykÃk fu R~kkoË fu Bkwíkkrçkf {U yÃkLku MkkÚk 
yuf Mkki BkwòrnËkU fku ÷u fh òŸøkk. 

 nÍhík ¾kr÷Ë yÃkLku ¾iBkk Ãkh ðkÃkMk ykyu ykih yÃkLku MkkÚk yuf Mkki 
(100) BkwòrnËkU fku r÷Þk. rsLk {U nÍhík rBkhfk÷ rçkLk nkr~kBk, nÍhík Wíkçkk rçkLk 
yçke ð¬kMk yÍTÍnhe, nÍhík MkEË rçkLk ÍiË, nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf, nÍhík 
fiMk rçkLk nçkehk, nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk, nÍhík Mkwni÷ rçkLk W{h íkBkeBke, 
nÍhík òrçkh rçkLk yçËwÕ÷kn yLMkkhe, nÍhík WçkkËk rçkLk MkkrBkík, nÍhík yMðË 
rçkLk MkwðiË BkkÍLke, nÍhík Íw÷-fu÷ky nwBkihe, nÍhík rBkõËkË rçkLk W{h hçkE, 
nÍhík rBkõËkË rçkLk yMðË fwLËe ykih nÍhík yBkú rçkLk Bkk’Ëe fçko ÍwçkiËe ðøkihk 
siMku Bk~kkneh ð ~kwòy ~kunMkðkh ~kkr{÷ Úku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÃkLku økw÷kBk nwBkkBk 
Mku Vh{kÞk rf íkwBk ¼e [÷ku ykih Bkuhe Mkw¾o fwçkk MkkÚk ÷u ÷uLkk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Mkw¾o 
[Bkzu fk yuf yåfLk íkeLk Mkki ËeLkkh {U Bkku÷ r÷Þk Úkk. WMk {U MkkuLku fu Ëku Mkqhs rxfu 
nwyu Úku ykih WMk {U [ktËe fu n÷fu çkLku nwyu Úku. 
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 nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkrÚkÞkU Lku yÃkLku MkkÚk ík{k{ rfM{ fu nrÚkÞkh 
r÷Þu ykih RM÷kBke ÷~fh fku Mk÷kBk fhLku fu çkk’Ë ¾wËk nkrVÍ fn fh hw¾Mkík nwyu. 
sçk nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkÚke Y{e ÷~fh fu fheçk Ãknwt[u íkku Ëu¾k rf Y{e 
÷~fh Bke÷kU ÍBkeLk {U Vi÷k nwðk ni. ÷~fh {U nh søkn ík÷ðkhU, LkiÍu ykih MkkBkkLku 
nçko yk^íkkçk fe hki~kLke {U RMk íkhn [Bkf hnu nI rf Ëu¾Lku ðk÷u fku Þn {nTMkqMk 
nkuíkk rf ÷kunu fk MkBkLËh XkXU Bkkh hnk ni. Y{e ÷~fh fku Ëu¾ fh BkwòrnËkU Lku fÕ{yu 
~knkËík çkw÷LË rfÞk. fÕ{yu ~knkËík fe çkw÷LË ykðkÍ MkwLk fh sçk÷k rçkLk yinBk 
÷~fh fu ík÷eyk fu MkkÚk yk Ãknwt[k ykih ÃkqAk rf íkwBk rfMk {õMkË Mku Þnkt ykyu  
nku ? Mknkçkyu rfhkBk Lku Vh{kÞk rf íkwBnkhu MkhËkh çkknkLk fu çkw÷kðu Ãkh nÍhík 
¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku yuf Mkki (100) MkkrÚkÞkU fu MkkÚk MkwÕkn fu BkykBk÷u {U 
økw^íkøkq fhLku ykyu nI. sçk÷k Lku fnk rf íkwBk Mkçk Þnkt Xnhku, BkI çkkË~kkn çkknkLk fku 
íkwBnkhu ykLku fe Rr¥k÷k’ Ëu Ëqt ykih RòÍík nkrMk÷ fh ÷qt. sçk÷k Lku ò fh çkknkLk fku 
Rr¥k÷k’ Ëe rf ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku MkkÚk yuf Mkki ykË{e ÷u fh ykyu nI ykih RLk 
fu MkkÚk ykLku ðk÷u nB÷u fhLku ðk÷u ~kih siMku nI. çkknkLk Lku fnk rf BkI Lku ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË fku ne yfu÷k çkw÷kÞk Úkk. ðn yÃkLku nBkhkn yuf Mkki ykË{e ÷u fh õÞqt ykyu  
nI ? sçk÷k Lku ðkÃkMk yk fh Mknkçkk Mku fnk rf çkkË~kkn çkknkLk Lku rMkVo ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË fku ne çkw÷kÞk ni, íkkrf ðn RLk Mku íkLnkE {U MkwÕkn fe økw^íkøkq fhu. nÍhík 
¾kr÷Ë Lku sçk÷k Mku Vh{kÞk rf çkknkLk fku ò fh fn Ëu rf Bkuhu MkkÚk òu nÍhkík ykyu 
nI, ðn ík{k{ Mkkrnçkwh hkyu nI. çkknkLk fu MkkÚk MkwÕkn fe økw^íkøkq fhLke ni, r÷nkÍk 
BkI RLk nÍhkík fe hkyu ykih Bk~ðhu Mku çku Ãkhðkn nku fh MkwÕkn fk BkykBk÷k íkÞ Lknª 
fh Mkfíkk. yøkh çkknkLk fku Bkuhu MkkrÚkÞkU fu ykLku Mku fkuE yu’íkuhkÍ ni íkku n{ ðkÃkMk 
÷kix òíku nI. n{ fku MkwÕkn fe økw^íkøkq fhLku fe sÕËe Lknª. Þn fn fh nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku yÃkLku Îkkuzu fe çkkøk Vihe. 

 nÍhík ¾kr÷Ë fku ðkÃkMk ÷kixLku Mku hkufíku nwyu sçk÷k Lku fnk rf yi yhçke  
rçkhkËh ! RMk íkhn LkkhkÍ ð frçkËk ¾kríkh õÞqt nkuíku nku. íkð¬wV fhku, BkI MkhËkh 
çkknkLk Mku ík{k{ BkwMkÕBkkLkkU fu r÷Þu RòÍík ÷u fh ykíkk nqt. sçk÷k VkihLk çkknkLk fu 
ÃkkMk økÞk ykih Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn rfÞk. çkknkLk Lku fnk Mkçk fku ykLku Ëku, ÷irfLk 
yuf çkkík fk ÏÞk÷ h¾Lkk rf sçk ðn Bkuhu ¾iBkk fu ÃkkMk ykyU, íkku RLk Mku fnLkk rf 
yÃkLku Îkkuzu ykih nrÚkÞkh ¾iBkk fu çkknh h¾ fh ¾iBkk {U Ëkr¾÷ nkU. 

 sçk÷k ðkÃkMk ykÞk ykih nÍhík ¾kr÷Ë Mku fnk rf çkknkLk Lku çk-¾q~ke 
RòÍík Ëe ni, r÷nkÍk ykÃk yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn ík~heV ÷u [÷U. nÍhík ¾kr÷Ë 
yÃkLku MkkrÚkÞkU fku ÷u fh sçk÷k fu nBkhkn Y{e ÷~fh {U Ëkr¾÷ nwyu. sçk Y{e 
VkirsÞkU fku Ãkíkk [÷k rf BkwMkÕBkkLkkU fu MkhËkh ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku MkkrÚkÞkU fku 
÷u fh Y{e ÷~fh fu MkhËkh çkknkLk Mku økw^íkøkq fhLku ykyu nI, íkku ík{k{ Y{e rMkÃkkne 
nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku fheçk Mku Ëu¾Lku fu r÷Þu xqx Ãkzu. Y{e ÷~fh fe snkt Mku 
nË ~kwY nkuíke Úke ðnkt Mku ÷u fh çkknkLk fu ¾iBkk íkf ËkuLkkU íkhV Y{e rMkÃkkne fíkkh çkLË 
¾zu nku økyu. ËkuLkkU fíkkhkU fu ËhrBkÞkLk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku MkkrÚkÞkU fu 
MkkÚk ÎkkuzkU Ãkh Mkðkh nku fh [÷u ò hnu nI. Y{e ÷~fh nÍhík ¾kr÷Ë fku Ëu¾Lku fu r÷Þu 
çkuíkkçk ð çku fhkh Úkk. rsMk Y{e rMkÃkkne fu fheçk Mku nÍhík ¾kr÷Ë økwÍhíku ðn RLk 
fku ykt¾U Vkz Vkz fh Ëu¾íkk Úkk ykih nihík ð íkk’ßswçk Mku WMk fe ykt¾U ¾w÷e fe ¾w÷e 
hn òíkª. ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Mkh Íwfkyu nwyu ¾kBkki~k ykøku çkZ hnu Úku. 
RLk fe ÍçkkLk Ãku ËwYË Ãkkf fk rðËo òhe Úkk. Y{e ÷~fh fe fMkhík ð ~kkLk ð ~kkifík Mku 
çku rLkÞkÍ nku fh ËkyU çkkyU RÕíkuVkík rfÞu çkøkih LkÍhU Lke[e rfÞu nwyu ~kihu BkMík fe 
~kkLk Mku ò hnu Úku. RLk fe ¾kBkku~ke fe RMk yËk Mku Yr{ÞkU Ãkh hkuyçk ð niçkík íkkhe 
nku økE. nh Y{e rMkÃkkne yÃkLku fheçk ðk÷u fku nÍhík ¾kr÷Ë fe íkhV nkÚk Mku R~kkhk 
fhíkk, Þn ðne ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË nI, rsMk fk Lkk{ MkwLk fh nh Y{e fk rË÷ [kh 
[kh nkÚk WA÷íkk ni. ík{k{ Y{e rMkÃkkne Mknkçkyu rfhkBk fe BkwfÆMk s{kyík fku Ëu¾ 
fh Bknðu nihík Úku. Mknkçkyu rfhkBk fu [unhkU Ãkh R~fu hMkq÷ fk Lkqh [Bkfíkk Úkk. ykt¾U 
{nçkqçk ykfk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu sÕðkU Mku Mkh~kkh Úkª. nkUxkU Ãkh 
Lkk’íku Lkçke Þk’Lke ËwYË fk rðËo òhe Úkk. rË÷ fu xwõzu yÃkLku ykfk ð Bkki÷k fe yÍTBkík 
fu r÷Þu LkÍTh nkrÍh ÷k fh yÃkLku MkhkU fku R~fu hMkq÷ fu fiV {U rLkMkkh fhLku fu ~kkif {U 
ykøku çkZ hnu Úku : 

ðne ykt¾ òu RLk fk Bkwtn íkfu, ðne ÷çk rf BknTð nkU Lkk’ík fu  

ðne rË÷ òu RLk fu r÷Þu Íwfu, ðne Mkh òu RLk Ãku rLkMkkh nku  

(yÍ : - R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 
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 Mknkçkyu rfhkBk fu BkwfÆMk røkhkun fku ÷u fh sçk÷k sçk çkknkLk fu ¾iBkk fu fheçk 
Ãknwt[k, íkku WMk Lku fnk rf yi røkhkunu yhçk ! íkwBk çkkË~kkn çkknkLk fu ¾iBkk fu fheçk yk økyu  
nku. r÷nkÍk yÃkLku ÎkkuzkU Mku Wíkh òyku ykih yÃkLke ík÷ðkhU ¾iBkk fu çkknh h¾ Ëku. 
ík÷ðkhU ÷u fh yLËh òLku fe RòÍík Lknª. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf ÎkkuzkU Mku 
WíkhLku {U n{ fku fkuE nhs Lknª, y÷çk¥kk ! n{ ík÷ðkhU nhrøkÍ Lk AkuzUøku, õÞqt rf 
ík÷ðkhU nBkkhe RÍTÍík ykih çkwÍwøkeo nI ykih nBkkhu ÃÞkhu Lkçke MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ çkwÍwøkeo ykih RÍTÍík fu r÷Þu ne {çQMk nwyu Úku. yi sçk÷k ! n{ 
yÕ÷kn fu ËeLk fu BkwòrnË nI ykih BkwòrnË fe RÍTÍík WMk fe íkÕðkh Mku ni. n{ 
yÃkLke RÍTÍík íkfo fh fu nhrøkÍ Lk ykyUøku. yøkh íkÕðkh fu MkkÚk ¾iBkk {U Ëkr¾÷ 
nkuLku Mku çkknkLk fku fkuE yu’íkuhkÍ ni, íkku n{ Þnª Mku ðkÃkMk ÷kix òíku nI. sçk÷k Lku 
fnk rf yi rçkhkËhu yhçke ! Mkçkú fhku, BkI yLËh ò fh çkknkLk Mku RòÍík nkrMk÷ 
fh ykíkk nqt, [wLkkL[u sçk÷k ¾iBkk {U Ëkr¾÷ nwðk ykih çkknkLk Mku fnk rf Þn ÷kuøk 
ík÷ðkhkU fu MkkÚk ykLku Ãkh BkwrMkh nI ykih ík÷ðkhkU fu MkkÚk ykLku fe BkwBkkLkuyík fe Mkqhík 
{U ðkÃkMk Ãk÷x òLku Ãkh ykBkkËk nI. r÷nkÍk yi MkhËkh ! Þn MkwLnhe Bkkifk’ õÞqt 
øktðkíku nku, RLk Mkki ykËrBkÞkU fe ík÷ðkhU nBkkhe ÷k¾kU ík÷ðkhkU fu Bkwfkçk÷u {U õÞk fh  
÷Uøkª ? Bkuhe ËhÏðkMík ni rf RLk fku ík÷ðkhkU fu MkkÚk ykLku fe RòÍík Ëu Ëku. çkknkLk 
Lku fnk Xef ni. ðn rsMk íkhn ykLkk [knU ykyU, Bkuhe íkhV Mku RòÍík ni. sçk÷k Lku 
¾iBkk Mku çkknh yk fh nÍhík ¾kr÷Ë fku RMk BkykBk÷k Mku Bkwíík÷uy rfÞk. 

 nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu ík{k{ MkkÚke ÎkkuzkU Mku Wíkh økyu ykih Ãkk-ÃÞkËk, 
nkÚk {U ík÷ðkhU ÷u fh çkknkLk fu ¾iBkk {U Ëkr¾÷ nwyu. çkknkLk fu ¾iBkk {U Y{e MkhËkhkU 
ykih çkíkkhufk fe Çkez ÷øke nqE Úke. BkwòrnËkU Lku RLk fku Ä¬u ÷økk fh ËkyU çkkyU fh 
rËÞk ykih RLk fe MkVU Vkz fh çke[ {U hkMíkk çkLkk fh ykøku çkZu. økkuÞk ðn çkknkLk fu 
¾iBkk {U ÷k¾kU fu Y{e ÷~fh fu ËhrBkÞkLk BknMkqh nkuLku fu çkk-ðwsqË rfMke Mku Lknª zhíku 
Úku. çkrÕf Yr{ÞkU Ãkh yÃkLkk hkuyçk ð ËçkËçkk fkRBk fh fu ykøku çkZu ykih çkknkLk fu 
Mkk{Lku yk fh Xnhu. çkknkLk fk ¾iBkk õÞk Úkk ? yuf ~kkne Ëhçkkh Bkk’÷qBk nkuíkk Úkk. 
ík{k{ ¾iBkk Ãkwh íkfÕ÷wV yMçkkçku ykhkR~k Mku Mkò Úkk. yk’÷k rfM{ fu fk÷eLk fk V~ko 
rçkAk Úkk. MkkuLku fu íkkh fu hi~Bke fÃkzkU fe BkMLkËU ykih íkrfÞu Mkòyu økyu Úku. sçk rf 
çkknkLk fu r÷Þu yk÷e ~kkLk íkÏík LkMkçk rfÞk økÞk Úkk. íkÏík fu RËo røkËo ¾w~kLkwBkk ykih 

BkwÍGÞLk fwŠMkÞkt h¾e nqE Úkª, rsLk Ãkh Y{e ÷~fh fu VkiS çkiXu nwyu Úku. rsMk íkÏík Ãkh 
çkknkLk çkiXk nwðk Úkk, WMk fu Mkk{Lku Mknkçkyu rfhkBk fu r÷Þu Ãkwh íkfÕ÷wV fwŠMkÞkt ykih 
W{Ëk rfM{ fu økk÷e[u rçkAkyu økyu Úku. çkknkLk Lku R~kkhk fh fu nÍhík ¾kr÷Ë ykih 
RLk fu MkkrÚkÞkU fku çkiXLku fku fnk. nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkrÚkÞkU Lku fwŠMkÞkt ykih 
fk÷eLk nxk Ëª ykih ÍBkeLk Ãkh çkiX økyu. 

  Mknkçkyu rfhkBk fk fwŠMkÞkt ykih økk÷e[u nxk fh ÍBkeLk Ãkh çkiXLkk, çkknkLk fku 
Lkk-økðkh økwÍhk, WMk Lku fnk rf yi røkhkunu yhçk ! n{ Lku íkwBnkhe RÍTÍík ykih yunTíkhkBk 
fu r÷Þu Þn ík{k{ MkkBkkLku íkfÕ÷wV ykhkMíkk rfÞk, ÷irfLk íkwBk Lku RLk fku nxk rËÞk ykih 
ÍBkeLk Ãkh çkiX fh nBkkhe BkunBkkLk LkðkÍe fe fÿ Lk fe ykih íkfuo yËçk fh fu nBkkhe íkkineLk fe  
ni. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf íkuhu V~ko fk yËçk fhLku Mku çkuníkh ni rf n{ yÕ÷kn 
fu rçkAkyu nwyu V~ko fk yËçk fhU. õÞqt rf yÕ÷kn íkyk÷k fk rçkAkÞk nwðk V~ko íkuhu 
rçkAkyu nwyu V~ko Mku Ãkkf ni ykih ðn V~ko n{ fku ÃkMkLË ni, õÞqt rf n{ RMke Mku çkLku nI, 
RMke {U òyUøku ykih RMke Mku WXkyu òyUøku. yÕ÷kn çkwÍwøko ð çkhíkh Lku yÃkLku BkwfÆMk 
f÷kBk fwhykLk {SË {U R~kkoË Vh{kÞk : 

(Mkqhyu íkknk, ykÞík : 55) 
íkswo{k : “n{ Lku ÍBkeLk ne Mku íkwBnU çkLkkÞk ykih RMke {U íkwBnU rVh ÷u òyUøku 

ykih RMke Mku íkwBnU Ëku-çkkhk rLkfk÷Uøku.” (fLÍw÷ EBkkLk)  

n{ ¾kf nI ykih ¾kf ne Bkkðk ni nBkkhk 

¾kfe íkku ðn ykË{ sÆu yk’÷k ni nBkkhk 
 (yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fk sðkçk MkwLk fh çkknkLk ¾kBkki~k nku økÞk ykih 
WMk Mku fkuE sðkçk Lk çkLk ÃkkÞk. 

nÍhík ¾kr÷Ë ykih çkknkLk yhBkLke fu ËhrBkÞkLk BkwLkkrÍhk :-
Y{e MkhËkh çkknkLk yhBkLke yhçke ÍçkkLk {U yåAe íkhn økw^íkøkq fh Mkfíkk 

t
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Úkk. r÷nkÍk WMk fu ykih nÍhík ¾kr÷Ë fu ËhrBkÞkLk rfMke BkwíkŠsBk fe ÍYhík Ãki~k Lk 
ykE, ËkuLkkU Lku rçk÷k ðkMíkk økw^íkøkq fe. 

 økw^íkøkq fk ykøkkÍ fhíku nwyu çkknkLk Lku fnk rf yi ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ! 
BkI Þn BkwLkkrMkçk Lknª MkBkÍíkk rf íkwBk Mku Ãkn÷u ykøkkÍu f÷kBk fYt. nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku Vh{kÞk rf fkuE Ãkhðkn Lknª. íkwBk ¾w~ke Mku çkkík [eík fe RrçíkËk fhku, BkI íkwBnkhe 
çkkík fk sðkçk Ëqtøkk. ykih íkwBk fku Þn BkLÍqh Lknª íkku BkwÍu ykøkkÍu f÷kBk fhLku {U fkuE 
nhs Lknª. yøkh íkwBk Þn [kníku nku rf BkI økw^íkøkq ~kwY fYt íkku BkwÍu Þn ¼e BkLÍqh ni. 
çkknkLk Lku fnk rf yåAk sLkkçk ! BkI ne ~kwY fhíkk nqt. 

 çkknkLk Lku økw^íkøkq ~kwY fhíku nwyu fnk rf íkk’heV ni WMk ¾wËk fe rsMk Lku 
nBkkhu nÍhík BkMken fku ík{k{ yrBçkÞk Mku y^Í÷, nBkkhu çkkË~kkn rnhõ÷ fku ík{k{ 
çkkË~kknkU Mku çkwÍwøko ykih nBkkhe WBBkík fku ík{k{ WBBkíkkU Mku çkuníkheLk WBBkík çkLkkÞk 
ni. çkknkLk fe Þn çkkík MkwLk fh nÍhík ¾kr÷Ë ¾zu nku økyu ykih WMk fe çkkík fkx 
fh f÷kBk fhLku fk RhkËk rfÞk. çkknkLk fu íkswo{kLk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku fnk rf yi 
rçkhkËhu yhçke ! çkkË~kkn fe çkkík Bkík fkxku ykih yËçk fk r÷nkÍ fhíku nwyu ¾kBkku~ke 
Mku MkBkkyík fhku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf BkI øk÷ík çkkík MkwLk fh [wÃk Lknª hn 
Mkõíkk. BkI RMk fe Íqxe çkkík fk sðkçk rËÞu çkøkih Lknª hnqtøkk. íkswo{kLk Lku nÍhík 
¾kr÷Ë fku MkBkÍkLku fe çknwík fkir~k~k fe rf RMk ðõík çkknkLk fku çkku÷Lku Ëku. sçk ðn 
yÃkLke çkkík Ãkqhe fh ÷u íkçk sðkçk ËuLkk ykih WMk ðõík òu fnLkk nkuøkk, fnLkk ÷irfLk 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku MkkV RLfkh VhBkkíku nwyu fnk rf sçk íkf RMk fe çkkík fk sðkçk Lk 
Ëu Ëqt, RMk fku ykøku yuf ÷^Í ¼e Lknª çkku÷Lku Ëqtøkk. 

 rVh nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku ¾wíçkk Ëuíku nwyu Vh{kÞk rf ík{k{ ¾qrçkÞkt 
WMk yÕ÷kn çkwÍwøko ð çkh-íkh fu r÷Þu nI, rsMk Lku nBkU E{kLk fe Ëki÷ík Mku LkðkÍk. n{ 
yÃkLku Lkçke Ãkh, íkwBnkhu Lkçke Ãkh ykih ík{k{ yrBçkÞk Ãkh E{kLk ÷kyu. yÕ÷kn Lku 
nBkkhu Lkçke nÍhík {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku ík{k{ yrBçkÞk 
ð BkwMko÷eLk fk MkhËkh çkLkkÞk ni : 

¾Õf Mku ykir÷Þk, ykir÷Þk Mku ÁMkw÷ 

ykih hMkq÷kU Mku yk’÷k nBkkhk Lkçke 

{wÕfu fkiLkuLk {U yrBçkÞk íkksËkh 

íkksËkhkU fk ykfk nBkkhk Lkçke 

Mkkhu Ÿ[kU Mku Ÿ[k MkBkrÍÞu rsMku 

ni RMk Ÿ[u Mku Ÿ[k nBkkhk Lkçke 

yrBçkÞk Mku fYt yÍo õÞqt Bkkr÷fku !  

õÞk Lkçke ni íkwBnkhk nBkkhk Lkçke 
 (yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÃkLke økw^íkøkq fk rMkrÕMk÷k òhe h¾íku nwyu Vh{kÞk rf 
rsMk íkhn nBkkhu ÃÞkhu ykfk nÍhík {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
ík{k{ LkrçkÞkU Mku y^Í÷ nI, RMke íkhn nBkkhu çkkË~kkn yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík 
WBkh VkYfu yk’Í{ íkwBnkhu çkkË~kkn Mku nÍkh Ëòo y^Í÷ nI. ðn n{ Mkçk Mku 
rÍÞkËn ÃkhnuÍøkkh ykih ¾wËk Mku rÍÞkËn zhLku ðk÷u nI. fwhykLk {SË {U yÕ÷kn 
íkçkkhf ð íkyk÷k Lku R~kkoË Vh{kÞk ni : 

(Mkqhíkw÷ nwßhkík, ykÞík : 13) 
íkswo{k : “çku ~kf yÕ÷kn fu Þnkt íkwBk {U rÍÞkËn RÍTÍík ðk÷k ðn òu íkwBk 

{U rÍÞkËn ÃkhnuÍ økkh ni.”  (fLÍw÷ EBkkLk) 
 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku BkÍeË Vh{kÞk rf yi çkknkLk ! íkq Lku Þn fnk 

rf íkwBk LkMhkLke ík{k{ WBkBk Mku çkuníkh WBBkík nku,íkku RMk fk ¼e sðkçk MkwLk rf n{ 
yÕ÷kn ðnTËnw ÷k ~khef fe RçkkËík fhíku nI. yÕ÷kn fu MkkÚk rfMke fku ~khef Lknª 
fhíku. yÕ÷kn fku yuf BkkLkíku nI. RMk fu r÷Þu òuY nkuLku fk VkrMkË yfeËk Lknª h¾íku 
ykih Lk ne yÕ÷kn fu r÷Þu fkuE yki÷kË nkuLku fk yu’íkufkË h¾íku nI. rMkVo yÕ÷kn fku 
ne RçkkËík ykih ÃkhrMík~k fu ÷kRf BkkLk fh rMkVo RMke fe RçkkËík fhíku nI. yÕ÷kn 
fu ík{k{ ynfkBk fku ykih yÃkLku Lkçke MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu ík{k{ 
VhkBkeLk fku rMkËTf rË÷ Mku íkM÷eBk fh fu MkÏíke Mku RMk fe ÃkkçkLËe fhíku nI. Lkife ykih 



{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

7�

{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

7�

Çk÷kE fk nwõBk Ëuíku nI ykih økwLkkn ykih çkwhkE Mku hkufíku nI. yÃkLku Lkçkeyu yfhBk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe ~kheyík Ãkh fkrBk÷ íkkih Mku yBk÷ fhíku nI. 
sçk rf íkwBk Lku nÍhík EMkk fku ¾wËk fk çkuxk fn rËÞk. yÕ÷kn íkyk÷k fk ~khef 
XnhkÞk. nÍhík BkqMkk ykih nÍhík EMkk y÷irnBkMMk÷kíkku ðMMk÷k{ fe ~kheyík fu 
ynfkBk fku ÃkMku Ãkw~ík zk÷ rËÞk. Lkife ykih çkËe {U íkwBk RrBíkÞkÍ Lknª fhíku. yÕ÷kn 
fe RçkkËík Mku RLnhkV fhíku nku. økwLkknkU fe íkhV hkrøkçk nku. rVh rfMk Bkwtn Mku Ëk’ðk 
fhíku nku rf íkwBk ík{k{ WBBkíkkU Mku y^Í÷ nku ? n¬  íkku Þn ni rf WBBkíku {wnB{Ë 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ ík{k{ WBBkíkkU Mku y^Í÷ ni : 

yuf Bkuhk ne hnBkík {U Ëk’ðk Lknª 

~kkn fe Mkkhe WBBkík Ãku ÷k¾kU Mk÷kBk 
(yÍ : RBkkBku R~fku Bkwnççkík nÍhík hÍk çkhuÕðe)

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fe E{kLk y^hkuÍ ykih çkkrík÷ MkkiÍ òu~ke÷e 
íkõheh MkwLk fh çkknkLk Bkçnqík nku økÞk ykih WMk Lku yÃkLkk íkÍo çkË÷ fh Ëeøkh 
yLËkÍ {U nBËu çkkhe íkyk÷k fe. yÕ÷kn íkyk÷k fe Lku’BkíkkU fk ~kw¢ yËk fhíku nwyu 
íkBneËe ¾wíçkk ÃkZk ykih rVh yÃkLku {õMkËu yMk÷e fe íkhV Ásqy fhíku nwyu fnk  : 

    “yi yhçke rçkhkËhku ! yÕ÷kn íkyk÷k Lku n{ fku çku-~kwBkkh Lku’BkíkkU Mku 
LkðkÍk ykih MkkÚk {U n{ fku hnBk rË÷e ykih fhBk ð çkrÏ~k~k fhLku fe 
¼e íkkiVef yíkk VhBkkE. BkwÕfu yhçk fu ÷kuøk yMkoyu íkðe÷ Mku nBkkhu 
{wÕf {U çk-økÍou ríkòhík ykíku hnu ykih n{ RLk fu MkkÚk Lkif Mkw÷qf, 
íkk’ÍeBk, çkrÏ~k~k, yunMkkLk ykih EVkyu ynTË Mku Ãki~k ykíku hnu. 
nBkkhu nwMLku Mkw÷qf fu ík{k{ fçkkR÷ yhçk Bkku’íkrhV ð Bk~fqh nI. ÷irfLk 
íkwBk ÎkkuzkU Ãkh Mkðkh nku fh n{ Ãkh [Z ykyu, fí÷ ð økkhík røkhe ykih 
÷qx Bkkh ~kwY fe. nBkkhu {Ínçke rLk~kkLkkU fku rBkxk rËÞk. nBkkhu {Ínçke 
~kuykh fku ¾kuË fh VIf rËÞk. nBkkhu ~knhkU Ãkh fçÍk fh r÷Þk. nBkkhe 
çkrMíkÞkU fku Wòz rËÞk. nË Mku rÍÞkËn ÍwÕBk ð rMkíkBk Zkyu, ÷irfLk 
n{ Lku Mkçkú Mku fk{ r÷Þk. nBkkhu Mkçkú fku íkwBk Lku nBkkhk Íku’V BkwíkMkrÔðh 
rfÞk ykih íkwBnkhe swhTyíkU Þnkt íkf çkZ øk# rf yçk íkwBk n{ fku nBkkhu 

Íh¾iÍ ykih ~kkËkçk {wÕf Mku rLkfk÷ ËuLku fu Ïðkçk Ëu¾ hnu nku. ÷irfLk 
íkwBk BkwøkkÕíku {U nku. n{ fBkÍkuh ykih ÍEV Lknª nI. y¼e íkf íkwBk 
Lku nBkkhe íkkfík fk frh~Bkk Lknª Ëu¾k. íkwfo, VkhMk ykih shkBkfk fu 
yÍe{ ð íkkfíkðh ÷~fhkU fku n{ Lku ¾kf ð ¾qLk {U rBk÷k rËÞk. ðne 
nk÷ íkwBnkhk nkuøkk. yçk íkf n{ Lku íkwBnkhe fkuE ynTrBkÞík Lk MkBkÍe 
Úke, r÷nkÍk BkwíkVŠhf nku fh ÷zíku hnu, ÷irfLk yçk n{ Bkww¥krnË 
nwyu nI. nBkkhk ÷~fhu yÍe{ íkwBnkhu Bkwfkçk÷u fu r÷Þu yk Ãknwt[k  
ni. r÷nkÍk yçk yÃkLke nfoíkkU Mku çkkÍ ykyku ykih yÃkLku ðíkLk ÷kix 
òyku” 
  çkknkLk Lku yÃkLke økw^íkøkq òhe h¾íku nwyu BkÍeË fnk rf íkwBk Mku rÍÞkËn 

r~kfMíkk nk÷, Bkkuníkks, fBkÍkuh, Bkwr^÷Mk ykih ÃkMk-BkkLËn fkuE fki{ Lk Úke. {wÕfu 
rnòÍ fu R÷kðk fkuE ËqMkhk {wÕf Lk Ëu¾k Úkk. fÇke rfMke {wÕf Ãkh [ZkE Lk fe Úke, õÞqt rf 
íkwBk RMk fu fkrçk÷ ne Lk Úku. íkwBk n{U~kk ykÃkMk {U ÷zLku ykih ¾kLkk støke {U Ãkzu hnLku ðk÷u  
Úku. Mkq¾e hkuxe íkwBnkhe røkÍk Úke ykih òLkðhkU fu çkk÷kU fu fÃkzu íkwBnkhk r÷çkkMk Úkk. 
÷irfLk sçk íkwBk nBkkhu {wÕf {U ykyu ykih yåAu ¾kLku, fÃkzu, Bkuðu, Îkkuzu ðøkihk íkwBnU 
BkwÞMMkh nwyu ykih Bkk÷u økLkeBkík fu MkkuLku [ktËe íkwBnkhu nkÚk ÷øku, íkku íkwBnkhe íkBky 
çkZe ykih nBkkhu {wÕf Ãkh fçÍk fhLku fe swyoík fe. n{ íkwBnkhe rÍÞkËríkÞkU Mku 
ËhøkwÍh fhíku ykyu. RMk fk Bkí÷çk nhrøkÍ Þn Lknª rf n{ {U íkwBk fku Bkkh ÇkøkkLku 
fe RrMíkíkkyík Lknª. n{ Lku W{Ëk yÏ÷kf fe rçkLkk Ãkh íkwBk Mku íkyhqoÍ Lknª rfÞk. 
çkrÕf RMk ðõík ¼e nBkkhk Þne LkÍrhÞk ni rf íkwBk Ãkh BkunhçkkLke ykih yunMkkLk fhíku 
nwyu, n{ íkwBnkhu shkRBk Mku ËhøkwÍh fhíku nwyu, òu fwA íkwBk Lku nBkkhu {wÕf Mku AeLkk 
ni, WMk fe ðkÃkMke fk Bkwíkk÷çkk Lknª fhíku. çkrÕf íkwBk Ãkh BkÍeË yunMkkLk fhLkk [kníku 
nI. yøkh íkwBk MkwÕkn fhLku Ãkh hkÍe nku òyku, íkku íkwBnkhu ÷~fh fu nh rMkÃkkne fku 
yuf Mkki ËeLkkh ykih yuf ÚkkLk hi~Bke fÃkzk, ÷~fh fu MkhËkh yçkq WçkiËk fku yuf nÍkh 
ËeLkkh, ¾÷eVk nÍhík W{h fu r÷Þu ËMk nÍkh ËeLkkh RMk ~kíko Ãkh rËÞu òyUøku rf íkwBk 
RMk çkkík fe fMk{ ¾kyku ykih ðk’Ëk fhku rf íkwBk Þnkt Mku [÷u òyku ykih BkwMíkfrçk÷ 
{U nBkkhu {wÕf Ãkh ÷~fh f~ke Lk fhku. BkI íkwBk fku yÍ hknu nBkËËeo Lkif Bk~ðhk Ëuíkk nqt 
rf íkwBk MkwÕkn fh ÷ku, RMke {U íkwBnkhe çkuníkhe ykih Çk÷kE ni. ðLkko nBkkhk Þn ÷~fhu 
shkoh íkwBk fku BkMk÷ fh LkuMík ð LkkçkqË fh Ëuøkk. 
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 çkknkLk Lku yÃkLke ÷Bçke [kize íkõheh Mku BkwòrnËkU fku ÄBkfe Ëu fh zhkLku fe 
fkir~k~k fhLku fu MkkÚk ÷k÷[ ykih íkBky fe ò÷ {U VtMkkLkk [kníkk Úkk. WMk fk rMkVo yuf 
ne {õMkË Úkk rf rfMke ¼e Mkqhík {U BkwMkÕBkkLk MkwÕkn Ãkh ykBkkËk nku òyU, íkkrf støk 
fk nki÷Lkkf BkLÍh Ëu¾Lku fe Lkkiçkík Lk ykyu. 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ¾kBkki~k hn fh çkknkLk fe økw^íkøkq çk-økkih MkwLk hnu 
Úku. sçk ðn ¾kBkki~k nwðk, íkku nÍhík ¾kr÷Ë ¾zu nwyu ykih Vh{kÞk rf íkwBk Lku çknwík Ëih 
íkf f÷kBk rfÞk. n{ Lku íkwBnkhe nh çkkík æÞkLk Mku MkwLke ni, yçk BkI fníkk nqt ykih íkwBk  
MkwLkku ! nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk : ík{k{ íkk’heV Mkkrçkík ni WMk ¾wËk fu ðkMíku rsMk fu 
rMkðk fkuE Bkk’çkqË Lknª. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Þn yuf swB÷k yiMku çkk-hkuyçk ð BkwyrMMkh 
yLËkÍ {U R~kkoË Vh{kÞk rf ík{k{ nkrÍheLk fu Bkwtn Mku çku MkkÏíkk rLkf÷ Ãkzk Mk[ ni. Þnkt 
íkf rf çkknkLk Lku yÃkLku nkÚk Mku ykM{kLk fe íkhV R~kkhk fhíku nwyu fnk rf çku~kf ¾wËk 
yuf ni. rVh nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf BkI økðkne Ëuíkk nqt rf nÍhík {wnB{Ë {wMíkVk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ yÕ÷kn fu ÃkMkLËeËk çkLËu ykih çkøkwoÍeËk hMkq÷  
nI. RLMkkLk fu r÷Þu ík{k{ yðfkík {U çkuníkheLk ðõík ðn ni rsMk {U yÕ÷kn fe 
Ríkkyík ð RçkkËík fhu. nÍhík ¾kr÷Ë fk yk¾he swB÷k MkwLk fh çkknkLk ykVheLk ! 
ykVheLk ! Ãkwfkh WXk ykih WMk Lku yÃkLku fheçk ¾zu BkwnkrVÍkU Mku fnk rf Þn ~kÏMk BkËuo 
nfeBk, ËkrLk~kBkLË ykih Mkkrnçku yõ÷ Bkk’÷qBk nkuíkk ni. 

 çkknkLk fe ÍçkkLk Mku yÃkLke íkk’heV MkwLk fh nÍhík ¾kr÷Ë Lku íkðkÍkuy 
ð RrLfMkkhe yÃkLkkíku nwyu Vh{kÞk rf yøkh BkwÍ fku yõ÷ Ëe økE ni, íkku Þn 
Mkçk yÕ÷kn fk VÍT÷ ð fhBk ni ykih yÕ÷kn ne íkk’heV fu ÷kRf ni. RMk {U Bkuhe 
íkk’heV fhLku fe fkuE ÍYhík Lknª ni. õÞqt rf nBkkhu ÃÞkhu ykfk ð Bkki÷k, hMkq÷u Bkõçkq÷ 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku R~kkoË Vh{kÞk rf : 

 “yÕ÷kn íkyk÷k Lku rfMke [eÍ fku yõ÷ Mku çkZ fh yÃkLku LkÍËef ËkuMík 
Lknª çkLkkÞk. õÞqt rf yõ÷ fu Mkçkçk ykË{e yÕ÷kn fe Ríkkyík fh fu 
sLLkík {U Ëkr¾÷ nkuíkk ni.” 
 nÍhík ¾kr÷Ë fe ÍçkkLke yõ÷ ð ËkrLk~k fe yMkr÷Þík ð yunrBkÞík fe 

çkkík MkwLk fh çkknkLk Lku ËktíkkU ík÷u Wtrø÷Þkt Ëçkk ÷ª ykih Bkwíkyrßsçk ÷nTò  {U fnk 

rf yi yhçke rçkhkËh ! sçk íkwBk yiMku ykrf÷ ykih Mkkrnçkwh hkyu nku íkku rVh yÃkLku 
MkkÚk RíkLku Mkkhu ykËrBkÞkU fku õÞqt ÷kyu nku ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku sðkçk rËÞk rf yÃkLku 
ykfk ð Bkki÷k hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu Bkwçkkhf R~kkoË fe 
íkk’Bke÷ fhLku fu r÷Þu, õÞqt rf ykÃk Lku Vh{kÞk ni rf : 

   “Lknª n÷kf nwðk ðn BkwMkÕBkkLk rsMk Lku yÃkLku BkwMkÕBkkLk ÇkkE fk Bk~ðhk 
fçkq÷ rfÞk.” 
 nÍhík ¾kr÷Ë Lku BkÍeË Þn ¼e Vh{kÞk rf yøkh [u hMkq÷u Bkõçkq÷ Yyu 

ÍBkeLk fu ík{k{ ÷kuøkkU Mku rÍÞkËn ykrf÷, ËkLkk, Mkkrnçku RËThkf ð hkyu Úku, ÷irfLk 
RMk fu çkk-ðwsqË ¼e yÕ÷kn íkyk÷k Lku WLk Mku R~kkoË Vh{kÞk  : 

(Mkqhyu yk÷u RBkhkLk, ykÞík : 159) 
íkswo{k : “ykih fkBkkU {U RLk Mku Bk~ðhk ÷ku.” (fLÍw÷ EBkkLk) 

 nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf fwhykLk ð nËeMk fu nwõBk Ãkh yBk÷ fhLku BkI 
yÃkLku Bkku’rBkLk ÇkkRÞkU fku Bk~ðhk fhLku fe økhÍ Mku yÃkLku MkkÚk ÷kÞk nqt õÞqt rf BkI 
yÃkLku Bkku’rBkLk ÇkkRÞkU fu Bk~ðhkU Mku çku rLkÞkÍ Lknª nqt. Bkuhu MkkÚk ykyu nwyu ík{k{ 
nÍhkík Mkkrnçku hkyu ykih ËkrLk~kBkLË nI. 

  çkknkLk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku ÃkqAk rf íkwBnkhu ÷~fh {U íkwBnkhe íkhn ykrf÷ 
ykih ËkrLk~kBkLË rfíkLku ÷kuøk ykih nI ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf nBkkhu ÷~fh {U 
yiMku yuf nÍkh Mku ¼e rÍÞkËn Mkkrnçku hkyu nÍhkík {kisqË nI. çkknkLk Lku íkyßswçk 
ð nihík fk RÍnkh fhíku nwyu fnk rf yçk íkf {U RMk økwBkkLk {U Úkk rf íkwBk Mkçk ÷kuøk 
òrn÷, øktðkh ykih ÎkrxÞk rfM{ fu nku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf nkt ! n{ yiMku 
ne Úku. snk÷ík fu ytÄuhu {U Çkxf hnu Úku, nBkkhe yõ÷kU Ãkh ÃkËuo Ãkzu nwyu Úku. nh rfM{ 
fe çkwhkE n{ {U ÃkkE òíke Úke, ÷irfLk yÕ÷kn íkyk÷k Lku n{ Ãkh yunMkkLku yÍe{ 
Vh{kÞk ykih nBkkhe rnËkÞík fu r÷Þu yÃkLku {nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fku n{ {U {çQMk Vh{kÞk. n{ snk÷ík fu ytÄuhu Mku rLkf÷ fh 
rnËkÞík fu Wò÷u {U yk økyu. çkwhkE fk hkMíkk Akuz fh Lkife fe hkn Ãkh økkBkÍLk nku 
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økyu. r~kfo ð fw£ Akuz fh íkkineË ÃkhMíke ykih rhMkk÷íku BkwnBBkËe fu fkR÷ nku økyu. 
Lkçkeyu hnBkík MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu íkwVi÷ n{ yÕ÷kn ðk÷u nku 
økyu  : 

BkkurBkLk RLk fk õÞk nwðk, yÕ÷kn RMk fk nku økÞk 

fkrVh RLk Mku õÞk rVhk, yÕ÷kn ne Mku rVh økÞk 
 (yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 çkknkLk yhBkLke Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku fnk rf yi yhçke rçkhkËh ! íkwBnkhe 
yõ÷ ð ËkrLk~kBkLËe Lku BkwÍ fku nihík {U zk÷ rËÞk ni. BkI íkwBk fku ËkuMík h¾íkk nqt ykih 
Bkuhe Ïðkrn~k ni rf íkwBnkhk ÇkkE çkLk òô. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf çkze ¾w~ke 
fe çkkík ni. yÕ÷kn íkyk÷k íkuhe Ïðkrn~k Ãkqhe Vh{kyu ykih n{ íkwBk ÇkkE ÇkkE 
nku òyU ykih fÇke swËk Lk nkU. çkknkLk Lku fnk rf Þn õÞqt fh BkwrBfLk nku Mkõíkk ni ? 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk çknwík ykMkkLk ni. yÃkLke ÍçkkLk Mku Rõhkh ykih rË÷ Mku 
íkMËef fhíku nwyu  ÃkZ ÷ku. 
Þn fÕBkk fníku ne n{ ykÃkMk {U ÇkkE ykih ËkuMík çkLk òyUøku ykih Bkuhk ykih íkuhk 
nk÷ ÞõMkkt nku òyuøkk. 

 nÍhík ¾kr÷Ë Lku çkknkLk fku y÷÷ yi’÷kLk RM÷kBk fe Ëk’ðík Ãki~k fe. 
çkknkLk Lku sðkçk Ëuíku nwyu fnk rf íkwBk Þn [kníku nku rf BkI yÃkLkk ËeLk ð BkÍTnçk Akuz 
fh RM÷kBk fçkq÷ fh ÷qt, ÷irfLk Þn BkwrBfLk Lknª. ykih Lk Þn BkwÍ Mku fÇke nku Mkõíkk 
ni. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf íkçk íkqt Bkuhk ÇkkE ¼e Lknª çkLk Mkõíkk. 

 yçk çkknkLk Lku BkkuÍq-yu Mkw¾Lk íkçËe÷ fhLkk BkwLkkrMkçk MkBkÍk ykih çkkík fk 
Ãkn÷q çkË÷íku nwyu fnk rf yi rçkhkËhu yhçke ! rsMk {õMkË fu r÷Þu n{ sBkk nwyu nI, 
ðn íkku Ãkhu nx fh hn økÞk. n{ ËqMkhe çkkíkkU {U W÷Í økyu ykih çkkík Ãkh çkkík [÷íke 
hne ykih n{ çknwík Ëqh rLkf÷ økyu. BkI Lku yÃkLke økw^íkøkq {U MkwÕkn fu BkwíkyrÕ÷f 
íkwBk Mku òu fnk, RMk fe íkhV íkwBk RrÕíkVkík fhku. BkI Þn [kníkk nqt rf íkwBk ykih n{ 
yuf ËkuMík ykih ÇkkE fe íkhn MkwÕkn fu BkykBk÷k {U økw^íkøkq fh fu W÷Íe nqE çkkík fku 
Mkw÷ÍkLku fe fkir~k~k fhU ykih MkwÕkn fu BkwíkyrÕ÷f BkI Lku òu Ãki~kf~k fe ni RMk fk ykÃk 
fe íkhV Mku RMçkkíke sðkçk nkrMk÷ fYt.

 nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf yøkh íkwBk Lku Bkuhe çkkík økkih Mku MkwLke 
nkuíke, íkku íkwBk fku Bkk’÷qBk nkuíkk rf BkI Lku íkwBnkhe nh çkkík fk sðkçk Ëu rËÞk, {økh 
yçk RMk fe ðÍkník fhíku nwyu Ëwnhkíkk nqt. íkwBk Lku yÃkLke VkiS íkkfík, Mkhðíke 
fwÔðík, òn ð n~Bkík, fMkhík ð RÍTÍík ykih nwfq{ík ð MkÕíkLkík fk rÍ¢ fh fu 
nBkkhe fki{ fku økheçk ð Bkwr^÷Mk, òrn÷ ð yLkÃkZ, çku yõ÷ ð çku VnBk ykih 
Lk òLku õÞk õÞk fnk, nfefík Þn ni rf n{ {U ËwrLkÞk Çkh fu WÞqçk Úku. ÍwÕBk ð 
rMkíkBk nBkkhk ~kiðk Úkk. økwLkkn ð BkykMke nBkkhe ykËík Úke. zfiíke ykih fÍTÍkfe 
nBkkhk Íheyu Bkyk~k Úkk. ykih Mkçk Mku çkze ¾hkçke n{ {U Þn Úke rf n{ yÕ÷kn 
fku Akuz fh WLk çkqíkkU fe RçkkËík fhíku Úku rsLk fku n{ Lku yÃkLku nkÚkkU Mku çkLkkÞk  
Úkk. ÷irfLk yÕ÷kn íkyk÷k Lku nBkkhe rnËkÞík fu r÷Þu Lkçkeyu ykr¾ÁÍTÍBkkt 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku hki~kLk rfíkkçk fwhykLk {SË fu MkkÚk Çkuò. 
òu ík{k{ yrBçkÞk Mku y~hV ð çkøkwoÍeËk ni. yÕ÷kn Lku RLk Ãkh LkçkwÔðík ¾íBk 
VhBkk Ëe. WLnkU Lku nBkU RM÷kBk fe Ëk’ðík Ëe ykih hknu hkMík rË¾kE. ËeLku RM÷kBk 
fu ynfkBk n{ fku íkk’÷eBk Vh{kyu. rBkLk-swB÷k RLk fu ynfkBk Mku yuf nwõBk Þn 
ni rf n{ fw^Vkh ð Bkwr~hfeLk Mku sunkË fhU ykih rsMk Lku RM÷kBk fçkq÷ fh r÷Þk 
ðn nBkkhk RM÷kBke ÇkkE çkLk økÞk. RMk fk ykih nBkkhk BkykBk÷k ÞõMkkt nku økÞk. 
ykih rsMk Lku RM÷kBk íkku fçkq÷ Lk rfÞk, ÷irfLk rsÍTÞk ËuLkk BkLÍqh rfÞk, ðn nBkkhe 
y{kLk {U ni ykih rsMk Lku fçkq÷u RM÷kBk ykih yËkyu rsÍTÞk ËkuLkkU fk RLfkh rfÞk, 
WMk fk ViMk÷k nBkkhe íkÕðkh fhíke ni ykih nBkkhe íkÕðkh MkÏík ykih fkxLku ðk÷e  
ni. r÷nkÍk yi çkknkLk ! fÕBkk ÃkZ fh RM÷kBk {U Ëkr¾÷ nku ò Þk rVh rsÍTÞk yËk 
fhLku Ãkh hkÍe nku ò. rsÍTÞk yËk fh fu íkwBk nBkkhe rnVkÍík ykih y{kLk {U yk 
òykuøku. çkå[kU, ykihíkkU, yÃkkrnòU ykih hkrnçkkU Mku rsÍTÞk Lknª r÷Þk òyuøkk, 
÷irfLk nh çkkr÷øk BkËo Mku Ve fMk Mkk÷kLkk [kh ËeLkkh ðwMkq÷ rfÞk òyuøkk. 

 çkknkLk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku fnk rf yøkh {U fÕBkk ÃkZ ÷qt íkku fÕBkk ÃkZLku fu 
çkk’Ë BkwÍ Ãkh õÞk ÷krÍBk nkuøkk ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk LkBkkÍ, hkuÍk, nßs, 
Ífkík ykih ík{k{ RM÷kBke yfkoLk ð ynfkBk fe ÃkkçkLËe fhLke Ãkzuøke. ykih fkrVhkU 
Mku sunkË fhLkk ¼e ÷krÍBk ykyuøkk. R÷kðk yÍª Lkife fk nwõBk fhLkk, økwLkknkU Mku 
hkufLkk, yÕ÷kn fu ËkuMíkkU Mku ËkuMíke h¾Lkk ykih yÕ÷kn fu Ëw~BkLkkU Mku Ëw~BkLke h¾Lkk 
¼e ÷krÍBk nkuøkk. çkknkLk Lku fnk rf Þn BkwÍ Mku Lknª nku Mkfuøkk, r÷nkÍk BkI yÃkLkk 



{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

78

{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

79

ËeLk Lknª Akuz Mkõíkk. hne çkkík rsÍTÞk yËk fhLku fe íkku Þn ¼e BkwÍu BkLÍqh Lknª õÞqt 
rf rsÍTÞk yËk fhLku Mku n{ íkwBnkhu BknfqBk nku òyUøku. ykih Þn yBkú nBkkhu r÷Þu 
çkkRMku rÍÕ÷ík ð ÁMðkE ni. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf RMk Mkqhík {U nBkkhu íkwBnkhu 
ËhrBkÞkLk ÍYh støk nkuøke ykih yÕ÷kn rsMku [knuøkk WMku ÍBkeLk fk Bkkr÷f ð ðkrhMk 
fh Ëuøkk. çkknkLk Lku fnk rf íkwBk Lku Mk[ fnk. ík{k{ ÍBkeLk yÕ÷kn fe rBkrÕfÞík ni. 
ðn rsMku [kníkk ni WMku RMk fk ðkrhMk çkLkk Ëuíkk ni. BkwÕfu ~kkBk fe ÍBkeLk Ãkn÷u nBkkhe 
Lk Úke çkrÕf ËqMkhkU fe Úke, {økh yÕ÷kn Lku nBkU RMk fk ðkrhMk ð Bkkr÷f çkLkk rËÞk. 
yçk Ëu¾U rf yÕ÷kn rfMk fku RMk fk Bkkr÷f çkLkíkk ni. nBkU Þk íkwBnU ? 

çkknkLk fk nÍhík ¾kr÷Ë ykih Mknkçkk fu  
fí÷ fk LkkÃkkf RhkËk

 çkknkLk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku fnk rf n{ íkku yÃkLku ËeLk Mku Lk BkwLnrhV nkUøku 
ykih Lk ne rsÍTÞk yËk fhUøku. çkrÕf íkwBk Mku ÍYh ÷zUøku, r÷nkÍk íkwBk fku òu BkLÍqh nku 
ðn fhku. Bkwfkçk÷u fu r÷Þu íkiÞkh nku òyku, yçk nBkkhe íkwBk Mku ViMk÷k fwLk støk nkuøke. 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku WMk fku zktxíku ykih Í÷e÷ fhíku nwyu Vh{kÞk rf ¾wËk fe fMk{ ! 
n{ íkwBk Mku rÍÞkËn støk fu Ïðkrn~kBkLË nI ykih økkuÞk BkI yiMkk BkLÍh Ëu¾ hnk nqt rf 
RMk støk {U yÕ÷kn Lku nBkU Víkn ð økÕçkk RLkkÞík Vh{kÞk ni ykih íkwBk Ãkh r~kfMík ð 
Bkø÷qçke fe rÍÕ÷ík LkkrÍ÷ nku [wfe ni. ykih íkq fiËe fe Mkqhík {U Í÷e÷ ð Ïðkh ÎkMkexk 
ò hnk ni ykih íkuhu øk÷u {U hMke ykih nkÚk ÃkkŸ {U çkurzÞkt zk÷ fh nBkkhu yBkeÁ÷ 
BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh VkYf hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fu Mkk{Lku ÷kÞk ò hnk ni 
ykih nÍhík WBkh VkYf íkÕðkh Mku íkuhe økËoLk Wzkyu Ëuíku nI. 

 nÍhík ¾kr÷Ë fk f÷kBk MkwLk fh çkknkLk økwMMku Mku Çkzf WXk. ykøk çkøkku÷k 
nku økÞk. ykih ykt¾kU Mku ~kki’÷u rLkf÷Lku ÷øku. çkknkLk fe ykt¾kU Mku ¾qLk çkhMkíkk Ëu¾ 
fh WMk fu fheçk ¾zu çkíkkhufk ykih MkhËkhkU Lku BÞkLk Mku ík÷ðkhU rLkfk÷ ÷ª ykih nÍhík 
¾kr÷Ë ykih ík{k{ Mknkçkk fku ~kneË fh ËuLku Ãkh ykBkkËk nku økyu, ÷irfLk ðn çkknkLk 
fu nwõBk fu BkwLíkrÍh Úku. çkknkLk Lku økhsíke nqE ykðkÍ, ¾~kBkLkkf ÷nTò {U nÍhík 
¾kr÷Ë Mku fnk rf yi ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ! BkI yÃkLku rË÷ {U íkwBnkhu r÷Þu BkunhçkkLke fk 

LkBko økku~kk h¾íku nwyu Lkif Mkw÷qf fu MkkÚk økw^íkøkq fhíkk hnk, ÷irfLk íkwBk Lku ík~kÆwË ykih 
MkÏík yLËkÍ {U f÷kBk fh fu Bkuhk rËBkkøk ÃkhkøkLËk fh rËÞk ni. yçk BkI nhrøkÍ íkwBk 
Ãkh ykih íkwBnkhu MkkrÚkÞkU Ãkh hnBk Lknª fYtøkk. íkwBk Lku nBkkhu nwMLku Mkw÷qf ykih LkBkeo 
fku Ëu¾k ni, yçk nBkkhk økÍçk ykih MkÏíke ¼e Ëu¾ ÷ku. fMk{ ni n¬u BkMken fe ! Mkçk 
Mku Ãkn÷u íkwBnkhe LkÍhkU fu Mkk{Lku íkwBnkhu Ãkkt[ fiËe MkkrÚkÞkU fku fí÷ fYtøkk ykih rVh 
íkwBnkhk ykih íkwBnkhu MkkÚk ykyu nwyu yuf Mkki ykËrBkÞkU fk ¼e ðne n~h fYtøkk. 

 çkknkLk fe RMk ÄBkfe Mku nÍhík ¾kr÷Ë íki~k {U yk økyu ykih #x fk sðkçk 
ÃkíÚkh Mku Ëuíku nwyu rË÷ihe Mku Vh{kÞk rf yi çkknkLk ! íkqLku n{ fku Ãkn[kLkLku {U çkze 
øk÷íke fe ni. n{ Bkkiík Mku rçkÕfw÷ Lknª zhíku çkrÕf rÍLËøke Mku rÍÞkËn Bkkiík fku {nçkqçk 
òLkíku nI. ~kneË nkuLkk nBkkhe yiLk Ïðkrn~k ð ykhÍq ni. fMk{ ni ÃkhðhrËøkkhu 
yk÷{ fe ykih hMkq÷u Bkõçkq÷ fe, fMk{ ni Ëk’ðíku yçkq çk¢ fe ykih yBkkhíku WBkh 
VkYf fe ! íkq Bkuhe LkÍhkU fu Mkk{Lku Bkuhu MkkrÚkÞkU fku õÞk Bkkhuøkk ? íkuhe fki{ fe LkÍhkU 
fu Mkk{Lku íkwÍ fku RMke søkn fkx fh h¾ Ëqtøkk. Þn Vh{k fh nÍhík ¾kr÷Ë Lku BÞkLk 
Mku íkÕðkh ¾ª[ fh Lkkh-yu íkn÷e÷ ykih íkõçkeh çkw÷LË rfÞk ykih ík{k{ Mknkçkk Lku 
¼e yÃkLke ík÷ðkhU MkkIík ÷ª ykih çkknkLk fku Îkih r÷Þk. çkknkLk fu BkwnkrVÍ fwA Mkku[U 
ykih fwA fhU RMk fu Ãkn÷u ne nÍhík ¾kr÷Ë ykih Mknkçkyu rfhkBk rBkM÷u ~kih sMkík 
÷økk fh çkknkLk fu íkÏík Ãkh Ãknwt[ økyu ykih çkknkLk Ãkh LkLøke íkÕðkh çkw÷LË fh 
Ëª. çkknkLk fu ¾iBku {U MkLLkkxk Ak økÞk. fkuE rn÷íkk íkf Lknª õÞqt rf ík{k{ Y{e RMk 
çkkík Mku ðkrfV Úku rf Mknkçkk Ãkh nB÷k fhLku fe øk÷íke fe, íkku çkknkLk fe økËoLk fkx fh 
nÍhík ¾kr÷Ë n{ Ãkh VIf BkkhUøku, siMku rf WLnkU Lku støk ysLkkËeLk {U Y{e MkhËkh 
ðËkoLk fe økËoLk fkx fh Y{e ÷~fh Ãkh VIfe Úke. çkknkLk fku rn÷rn÷k fh çkw¾kh [Zk 
nku RMk íkhn fktÃk hnk Úkk. yÃkLku BkwnkrVÍkU fku nkÚk fu R~kkhu Mku íkð¬wV fhLku fku fnk. 
økkuÞk ðn çkLË ÷^ÍkU {U yÃkLku BkwnkrVÍkU fku fn hnk Úkk rf íkwBnkhe yËLkk øk÷íke Mku 
Bkuhe rÍLËøke fk ¾i÷ ¾íBk nku òyuøkk. 

 yuf ySçk f~Bkf~k fk BkLÍh Úkk. çkknkLk fu Mkh Ãkh Bkkiík Mkðkh Úke ykih 
Mknkçkyu rfhkBk ¼e íkku Bkkiík fu rfLkkhu ¾zu Úku. çkknkLk fku fí÷ fhLku fu çkk’Ë RLk fk çk[ 
fh rLkfÕLkk Lkk BkwrBfLk Úkk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË rçkVhu nwyu ~kih fe íkhn ¾~kBkLkkf  
Úku. ¾iBkk {U {kisqË ík{k{ ÷kuøkkU fu rË÷kU fe ÄzfLkU íkiÍ nku økE Úkª. yçk õÞk nkuøkk ? 
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Mkõíkk fk yk÷{ Úkk, ík{k{ Yr{ÞkU fu [unhkU Ãkh nðkRÞkt Wz hne Úkª. rçk÷-ykr¾h 
çkknkLk Lku rnBBkík Mku fk{ ÷uíku nwyu nÍhík ¾kr÷Ë Mku fnk rf yi yhçke rçkhkËh ! 
íkð¬wV fhku, íkð¬wV fhku, sÕËçkkÍe Mku fk{ Bkík ÷ku. fMk{ ni n¬u BkMken fe ! n{ 
yu÷[e fku fÇke Lknª fí÷ fhíku. BkwÍu Bkk’÷qBk ni rf íkwBk çk-íkkih yu÷[e ykyu nku. BkI 
Lku íkwBnkhe rË÷ihe fk nkiMk÷k Ëu¾Lku fu r÷Þu íkwBk fku Íqxe ÄBkfe Ëe Úke ykih íkwBk RMk fku 
Mk[ MkBkÍ fh BkkhLku ykih BkhLku Ãkh íkw÷ økyu. BkykBk÷k ¾íBk fhku ykih Þnkt Mku [÷u 
òyku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf yÃkLku Ãkkt[kU MkkrÚkÞkU fku fiË Mku Awzkyu çkøkih 
nhrøkÍ Lknª òŸøkk, çkknkLk Lku fnk rf ¾w~ke Mku MkkÚk ÷u òyku. íkwBnkhe BkÍeo {U fiMku 
xk÷ Ëqt. ÃkMk çkknkLk Lku Ãkkt[ fiËe Mknkçkk fku ÷kLku fk nwõBk rËÞk. sçk ðn ¾iBkk {U ÷kyu 
økyu íkku çkknkLk Lku RLk fku rhnk fh ËuLku fk nwõBk rËÞk. yuf ySçk hkuyçk ð niçkík 
çkknkLk Ãkh Ak økÞk Úkk. nÍhík ¾kr÷Ë òu ¼e fníku Úku RMku hÆ fhLku fe WMk {U rnBBkík 
ne Lk Úke. nÍhík ¾kr÷Ë ykih Mknkçkk Lku yÃkLke ík÷ðkhU BÞkLk {U fh ÷ª ÷irfLk rVh 
¼e rfMke fku nB÷k fhLku fe swyoík Lk nqE çkrÕf çkknkLk ¼e yçk Lknª [kníkk Úkk rf 
fkuE Bk¢ku Vhiçk fhu. Lk òLku RMk Lku õÞk Ëu¾ r÷Þk Úkk rf ðn ¾kiV ð niçkík Mku Çkh 
økÞk Úkk. ~kByu rhMkk÷ík fu ÃkhðkLkkU Ãkh yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k Lku yÃkLku {nçkqçku 
yk’Í{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu íkwVi÷ ðn fhBk Vh{kÞk Úkk rf RLk fe 
niçkík Mku {wr~hfeLk Úkh Úkh fktÃkíku Úku. Þn BkwfÆMk Mknkçkyu rfhkBk yÃkLku ykfk ð Bkki÷k 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu Bkku’rsÍkík fu BkÍnh Úku. yÕ÷kn fu {nçkqçk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe ðn niçkík Úke  : 

íkuhe yk{Ë Úke rf çkiíkwÕ÷kn Bkwßhu fku Íwfk  

íkuhe niçkík Úke rf nh çkwík Úkh Úkhk fh røkh økÞk  
(yÍ :. R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe ) 

 ykih yÕ÷kn fu {nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu 
ykr~kfkU fe ðn niçkík Úke rf RLk Bkwêe Çkh ykr~kfkU fu Mkk{Lku ÷k¾kU fk Y{e ÷~fh Úkh Úkh 
fktÃkíkk Úkk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Úkkuze Ëih Ãkn÷u çkknkLk fu Mkh Ãkh LkLøke ík÷ðkhU MkkIík fh òu 
¾Õçk÷e Bk[k Ëe Úke, RMk fk yMkh ík{k{ Yr{ÞkU fu ÍnLk Ãkh çkkfe Úkk ykih çkknkLk íkku 
yiMkk zh økÞk Úkk, siMku RMku MkktÃk MkqtÎk økÞk nku. yÃkLku Mkh Ãkh nÍhík ¾kr÷Ë fe çkhnuLkk 
íkÕðkh Bktz÷kíke Ëu¾ fh, ðn yiMkk MknBk økÞk Úkk rf nÍhík ¾kr÷Ë fe fBkh {U BÞkLk 

fu yLËh ÷xfíke íkÕðkh Ëu¾ fh RMk fe nk÷ík MkktÃk fk fkxk hMMke Mku zhíkk ni siMke  
Úke. çkknkLk fu nwõBk Mku Ãkkt[kU fiËe Mknkçkk fu nkÚk ÃkkŸ fe çkurzÞkt ¾ku÷ Ëe øk#. ðn ¼e 
yçk nÍhík ¾kr÷Ë fu fheçk yk fh ¾zu nku økyu. nk÷kt rf nÍhík ¾kr÷Ë ykih ík{k{ 
Mknkçkk Lku ík÷ðkhU BÞkLk {U fh ÷U Úkª ÷irfLk ðn ík{k{ nÍhkík çkknkLk fu fheçk RMk 
íkhn nÕfk çkktÄ fh ¾zu Úku rf yøkh çkknkLk rVh Ëøkk ykih Vhiçk fhu, íkku ðn çkknkLk 
fku VkihLk Ëçkku[ ÷U. nÍhík ¾kr÷Ë Lku çkknkLk Mku fnk rf nBkkhu Îkkuzu ¾iBkk fu çkknh çktÄu 
nwyu nI RLnU ¾iBkk fu yLËh Bktøkðk Ëku. n{ Þnª Mku Mkðkh nku fh hðkLkk nkUøku. çkknkLk 
fu nwõBk Mku Îkkuzu ÷kyu økyu. çkknkLk fku Lk òLku õÞk nku økÞk Úkk rf ðn nÍhík ¾kr÷Ë 
fu Mkk{Lku Ãkk÷íkq fw¥ku fe íkhn ËwBk rn÷kíkk Úkk. WMk fu hðRGÞu Mku yiMkk {nTMkqMk nkuíkk Úkk 
rf ðn nÍhík ¾kr÷Ë fe rË÷ihe Ãkh yiMkk Vhu^íkk nku økÞk ni rf Ëw~BkLke ykih ËkuMíke fu 
BkÏ÷qík sÍTçku {U Bkwçík÷k nku økÞk ni. ËkuMíke fe hkn nBkðkh fhLku fe økhÍ Mku íkkunTVk ð 
nËTÞk fk rMkrÕMk÷k fkRBk fhLkk [knk. ðn nÍhík ¾kr÷Ë fku fwA íkkunTVk ËuLkk [kníkk 
Úkk, ÷irfLk çk-hknu hkMík fnLku {U WMku rÍÍf ykih r¾ò÷ík {nTMkqMk nqE. r÷nkÍk sçk 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn ÎkkuzkU Ãkh Mkðkh nkuLku fk yÍTBk rfÞk, íkçk 
WMk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku fnk rf yi yhçke rçkhkËh ! BkI íkwBk Mku yuf [eÍ ík÷çk fhíkk 
nqt. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk yøkh RMk fk ËuLkk Bkuhu RBfkLk ð RrÏíkÞkh {U nkuøkk íkku 
RMk fu ËuLku {U nhrøkÍ çkwÏ÷ ð íkk’BBkw÷ Lk fYtøkk. çkknkLk Lku fnk rf íkwBnkhu Mkw¾o [Bkzu 
fu fwçkk (yåfLk) Lku BkwÍu íkyßswçk {U zk÷ h¾k ni. BkwÍu çknwík ÃkMkLË yk økÞk ni, ðn 
BkwÍu nËTÞk fh Ëku ykih RMk fu rMk÷u {U Bkuhu ¾iBkk Mku òu ¼e [eÍ ÃkMkLË ykyu, ðn Bkuhe 
òrLkçk Mku çk-íkkih íkkunTVk fçkq÷ fh ÷ku. 

 çkknkLk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku Mkw¾o [Bkzu fk yåfLk Bkktøkk, ðn íkku yuf çknkLkk  
Úkk. çkknkLk fu ÃkkMk yiMkk çkrÕf RMk Mku ¼e çki~k feBkík MkIõzkU yåfLk {kisqË Úku. Ëh 
yM÷ ðn nÍhík ¾kr÷Ë fku fkuE feBkíke íkkunTVk Ëu fh BkhnqLku BkLLkík fhLkk [kníkk Úkk. 
r÷nkÍk [Bkzu fu yåfLk fk Bkwíkk÷çkk rfÞk ykih RMk fu RðÍ òu [eÍ ÃkMkLË ykyu RMku 
÷u ÷uLku fk RrÏíkÞkh rËÞk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku çkknkLk Mku Vh{kÞk rf BkwÍu RMk çkkík fe 
¾w~ke ni rf íkwBk Lku BkwÍ Mku ðn [eÍ Bkktøke, òu Bkuhe Íkíke rBkrÕfÞík ni. ÷ku ! Þn Bkuhe 
íkhV Mku íkkunTVk ni. ykih nkt ! íkwBk Lku BkwÍ fku yÃkLke ÃkMkLË fk íkkunTVk RrÏíkÞkh fhLku 
fk n¬  rËÞk, sçk rf íkwBk Lku íkku BkwÍu Ãki~køke íkkunTVk Ëu rËÞk ni. Bkuhu Ãkkt[ MkkrÚkÞkU fku 
fiË Mku ykÍkË fhLku fk òu yunMkkLk rfÞk ni ðn nBkkhu r÷Þu íkwBnkhk çknwík çkzk íkkunTVk 
ni. yçk nBkU BkÍeË rfMke íkkunTVu fe nksík Lknª. rVh nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku 
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yuf Mkki MkkrÚkÞkU ykih Ãkkt[ fiË Mku ykÍkË Mknkçkk fu nBkhkn ÎkkuzkU Ãkh Mkðkh nwyu ykih 
hðkLkk nkuíku ðõík çkknkLk Mku fnk rf BkËo n{U~kk Mkk{Lku Mku yk fh MkeLkk Ãkh ðkh fhíkk ni 
ykih ÃkeX ÃkeAu Mku ðkh fhLkk Lkk BkËkuO fk fk{ ni. r÷nkÍk yøkh yçk ¼e fwA yhBkkLk 
çkkfe hn økyu nkU íkku n{ {kisqË nI, Ãkqhu fh ÷ku, ÷irfLk hðkLkk nkuLku fu çkk’Ë ÃkeX ÃkeAu Mku 
ðkh fhLku fe øk÷íke Bkík fhLkk. çkknkLk Lku fnk rf ykÃk RíBkeLkkLk h¾ku. yiMkk fwA Lknª 
nkuøkk. çkknkLk Lku yÃkLku BkwnkrVÍkU Mku fnk rf íkwBk nBkkhu BkwyÍTÍÍ BkunBkkLkkU fku nBkkhu 
÷~fh fe nË íkf MkkÚk ò fh hw¾Mkík fh ykyku ykih RLnU rfMke rfM{ fe Ëw~ðkhe Lk nku 
RMk fk ÏÞk÷ h¾Lkk. çkknkLk fu BkwnkrVÍ çkíkkhufk nÍhík ¾kr÷Ë fu fkrV÷u fku sw÷q {U 
÷u fh hðkLkk nwyu ykih Y{e ÷~fh fe nË íkf Akuz ykyu. 

 sçk nÍhík ¾kr÷Ë [÷u økyu íkku sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke Lku yk fh 
çkknkLk Mku fnk rf yi MkhËkh ! íkwBk Lku Þn õÞk rfÞk ? ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku òLku 
rËÞk ? ò÷ {U VtMku nwyu r~kfkh fku Akuz rËÞk ? yiMkk MkwLnhe Bkkifk’ çkkh çkkh nkÚk Lknª 
ykíkk. n{ Lku ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku rfMk r÷Þu çkw÷kÞk Úkk ðn íkku íkwBk fku Bkk’÷qBk ni 
Lkk ? yøkh yuf ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku Bkkh zk÷íku íkku nBkkhe Víkn Úke ykih rnhõ÷ 
çkkË~kkn fu RLykBkku RfhkBk fe n{ Ãkh çkkrh~k nkuíke. nkyu Þn MkwLnhe Bkkifk’ íkwBk Lku 
øktðk rËÞk. çkknkLk Lku sçk÷k fe Þn çkkík MkwLke íkku [kIf Ãkzk ykih fVu yVMkkuMk Bk÷íku 
nwyu fnk rf yi sçk÷k  ! BkwÍ Mku çknwík çkze øk÷íke nku økE. BkI Lku ne Vhiçk Mku ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË fku fí÷ fh ËuLku fe MkkrÍ~k íkßðeÍ fe Úke, ÷irfLk sçk ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË 
Þnkt ykÞk íkku BkwÍ Ãkh Lk òLku õÞk òËq nku økÞk rf Bkuhe yõ÷ Ãkh ÃkËko Ãkz økÞk ykih 
BkI WMk fku Þnkt çkw÷kLku fk BkõMkËu yMk÷e Vhk{ku~k fh økÞk. ðn íkku [÷k økÞk çkrÕf 
Ãkkt[ firËÞkU fku ¼e Awzk fh yÃkLku MkkÚk ÷u økÞk. ðkfE çknwík y^MkkuMk fe çkkík ni 
÷irfLk yçk ÃkAíkkyu õÞk nkuíkk sçk r[zÞkt [wøk øk# ¾iík. 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Y{e ÷~fh fe MkhnË Mku RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk fe 
íkhV íkiÍe Mku hðkLkk nwyu. rfMke ¼e Y{e rMkÃkkne fku rn÷Lku fe swyoík Lk nqE çkrÕf Mkçk 
fu Mkçk Ëu¾íku ne hn økyu. nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fk Bky Ãkkt[ fiËe Mknkçkk 
fu RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U Mknen ð Mkkr÷Bk ðkÃkMk ÷kixLku Ãkh nÍhík yçkq WçkiËk 
rLknkÞík BkMYh nwyu ykih fiBÃk {U ¾w~ke fe ÷nh Ëkiz økE. Lkkhyu íkõçkeh fe MkËkyU 
çkw÷LË nq#, RLk fk RrMíkõçkk÷ rfÞk økÞk ykih íknrLkÞík Ãki~k fe økE. nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku nÍhík yçkq WçkiËk fku çkknkLk fu fiBÃk fe yÍ yÔð÷ íkk ykr¾h ËkMíkkLk MkwLkkE ykih 
fnk rf fMk{ ni Mkkrnçku rBkBçkh ykih hkiÍk ~kheV fe ! çkknkLk nBkkhe ík÷ðkhkU Mku zh 

økÞk ykih BkhQçk nku fh firËÞkU fku rhnk fh rËÞk ykih n{ fku ¼e ðkÃkMk òLku rËÞk. 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku ÃkqAk rf støk ykih MkwÕkn fu BkykBk÷u {U õÞk íkÞ 
nwðk ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku fnk rf yi MkhËkh ÷zkE fhLku Ãkh fhkh ËkË BkLÍqh nqE ni. 
yçk nÍhík yçkq WçkiËk Lku ík{k{ BkwòrnËkU fku nwõBk rËÞk rf ykRLËk f÷ Y{e ÷~fh Mku 
støk nkuøke, r÷nkÍk yÃkLku yÃkLku nrÚkÞkhkU fku ËwÁMík fh ÷ku ykih yÕ÷kn fe LkwMhík ð 
{ËË Ãkh ÇkhkuMkk h¾ku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku BkwòrnËkU Mku Vh{kÞk rf BkI Lku Ëw~{Lk fu ÷~fh 
fk fheçk Mku BkwykRLkk rfÞk ni. RLk fe íkk’ËkË fe fMkhík fk Þn yk÷{ ni rf íkk nË 
LkÍh rBkM÷u [qtrxÞkU fu Vi÷u nwyu nI ykih nh íkhn fk MkkBkkLku støk RLk fu ÃkkMk ni, ÷irfLk 
÷zLku fu r÷Þu rsMk fe ynT{ ÍYhík nkuíke ni ðn rË÷ RLk fu ÃkkMk Lknª. ÃkMík rnBBkíke 
ykih çkwÍrË÷e Lku RLk fku Îkih h¾k ni. ykih Mkçk Mku çkze çkkík íkku Þn ni rf RLk fk fkuE 
LkkrMkh ð BkËËøkkh Lknª, sçk rf nBkkhk nkBke ð BkËËøkkh fkrËhu Bkwí÷f hçk íkçkkhf ð 
íkyk÷k ni. fwhykLk {U R~kkoËu çkkhe íkyk÷k ni  : 

(Mkqhyu {wnB{Ë,ykÞík  : 11) 

íkswo{k : “RMk r÷Þu rf BkwMkÕBkkLk Bkki÷k fk yÕ÷kn ni ykih fkrVhkU fk fkuE 
Bkki÷k Lknª” (fLÍw÷ EBkkLk)  

 r÷nkÍk yi BkwòrnËku ! ¾wËk fe LkwMhík Ãkh fkrBk÷ yu’íkBkkË fh fu sðktBkËeo 
Mku Yr{ÞkU fk Bkwfkçk÷k fhLkk,Mkçkúku RrMíkõ÷k÷ Mku fk{ ÷uLkk. Mkçk Lku çk-Þf ÍçkkLk 
sðkçk rËÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! sunkË nBkkhe Ïðkrn~k ni ykih ~knkËík nBkkhe 
ykhÍq ni. ~kB~keh ÍLke ykih LkiÍk çkkÍe nBkkhk ~kuykh ni, yÕ÷kn ð hMkq÷ MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe hÍkBkLËe ykih ¾w~kLkqËe nkrMk÷ fhLkk nBkkhe rLkGÞík 
ni, RM÷kBk fu r÷Þu yÃkLke òLkU rLkMkkh fhLkk nBkkhk E{kLk ni. nÍhík ¾kr÷Ë RLk 
fu sðkçk Mku ¾w~k nwyu,Ëwykyu ¾ihku ykrVÞík Ëu fh Vh{kÞk rf yçk yÃkLku støke 
yk÷kík ËwÁMík fhLku {U ÷øk òyku. ík{k{ BkwòrnË ykRLËk f÷ nkuLku ðk÷e støk fe 
íkiÞkhe {U BkMYV nku økyu. 

  
  dkkkdkkkd
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støku ÞBkqof fk íkeMkhk rËLk

 Mkwçn ÷~fhu RM÷kBk Lku nÍhík yçkq WçkiËk fe RrõíkËk {U LkBkkÍu V@ yËk 
fe. LkBkkÍ fu çkk’Ë {wòrnËeLk yÃkLku yÃkLku ÎkkuzkU Ãkh Mkðkh nku fh BkiËkLk {U rLkf÷u. 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku Vh{kÞk rf BkI Lku íkwBk fku ÷~fh Ãkh MkhËkh 
Bkwfhoh rfÞk ni, r÷nkÍk íkwBk yÃkLke MkðkçkËeË fu Bkwíkkrçkf BkiBkLkk, BkiMkhk, ðøkihk Ãkh 
MkhËkh Bkwfhoh fhku ykih rsMk íkhn [knku MkVkU fku Bkwh¥kçk fhku. nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
÷~fh fu MkhËkhkU ykih ynT{ yfkoLk Mku fnk rf nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fk nwõBk Bkuhu 
nwõBk fe íkhn ni. r÷nkÍk ðn òu nwõBk ËU RMk fe Ríkkyík fhLkk íkwBk Ãkh ÷krÍBk ni. 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku íkshçkk fkh ~knMkðkhkU fku ÷~fh fu ynT{ ynT{ rnMMkkU Ãkh MkhËkh 
Bkwfhoh fhLku fu çkk’Ë MkVkU fe íkíkeoçk ~kwY fh Ëe ykih yk^íkkçk Úkkuzk çkw÷LË nkuíku ne 
nÍhík ¾kr÷Ë ÷~fh fe íkíkeoçk Mku Vkrhøk nku økyu. rVh ík{k{ MkVkU fu ËhrBkÞkLk øk~ík 
fhíku nwyu VhBkkíku òíku rf yi nkrBk÷kLku fwhykLk  ! Mkçkúku RrMíkõ÷k÷ Mku fk{ ÷uLkk, 
õÞqt rf Mkçkú fhLku ðk÷k økkr÷çk hníkk ni. çkwÍrË÷e ykih zh yÃkLku fheçk ¼e Bkík ykLku 
ËuLkk, õÞqt rf BkiËkLku støk {U Lkk-BkËeo ykih ¾kiV fu Mkçkçk rÍÕ÷ík ð Ïðkhe rBk÷íke ni. 

 çkknkLk yhBkLke ¼e Y{e ÷~fh ÷u fh BkiËkLk {U yk økÞk Úkk, ÷irfLk çkknkLk 
fku yÃkLku ÷~fh fe íkíkeoçk {U çknwík Ëih ÷øke. Y{e ÷~fh fe fw÷ íkeMk MkVU Bkwh¥kçk 
nq# ykih nh MkV RM÷kBke ÷~fh fu çkhkçkh Úke. ÷~fh fu ykøku BkwfÆBkíkw÷ si~k fe 
nirMkÞík Mku çkknkLk Lku sçk÷k rçkLk yinBk fu VkiS yhçk BkwíkLkrMMkhk fku h¾k. Y{e 
÷~fh fu ykøku Ãkkt[ hík÷ ¾kr÷Mk [ktËe fe Mk÷eçk () h¾e økE Úke, rsMk {U MkkuLku 
fe BkeLkkfkhe fe nqE Úke ykih [khkU økku~kkU {U feBkíke sðkrnh szu nwyu Úku, òu rBkM÷u 
rMkíkkhkU fu [Bkfíku Úku. RMk Mk÷eçk fu RËo røkËo LkMhkLke hkrnçk ykih fMk fk røkhkun nkÚkkU 
{U RLS÷ r÷Þu nwyu Úkk. òu Mk÷eçk fku ÄqLke Ëuíku Úku ykih RLS÷ ÃkZíku Úku ykih Y{e 
÷~fh fe fkBÞkçke fe ËwykyU fhíku Úku. 

 çkknkLk Y{e ÷~fh fe íkíkeoçk Mku Vkrhøk nwðk ykih WMk Lku RM÷kBke ÷~fh fe íkhV 
LkÍhu RrÕíkVkík fe, íkku RM÷kBke ÷~fh fe íkk’ËkË çknwík fBk Bkk’÷qBk nqE. Ãkqhk RM÷kBke 

÷~fh Y{e ÷~fh fe yuf MkV fu çkhkçkh Lk Úkk, ÷irfLk RM÷kBke ÷~fh fe nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku yiMke W{Ëk MkV çkLËe fe Úke rf çkknkLk Ëu¾ fh nihkLk hn økÞk. ík{k{ MkVU fíkkh {U 
yiMku Mk÷efu Mku RrMíkËk Úkª rf yknLke Ëeðkh Bkk’÷qBk nkuíke Úkª ykih nh BkwòrnË RMk 
niyík Mku ¾zk Úkk rf økkuÞk RMk fu Mkh Ãkh ÃkrhLËk çkiXk nku, òu Íhk Mke nfoík fhLku Ãkh Wz  
òyuøkk. hnBkíku yk÷Bk ð òLku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe 
ykøkku~ku íkŠçkÞík fu ÃkhðËon ykih BkÿMkyu BkwnBBkËe fu íkk’÷eBk Þk^íkk Mknkçkyu rfhkBk 
rhÍðkLkwÕ÷knu íkyk÷k y÷irnBk yßBkELk MkV çkLËe fu BkykBk÷u {U yiMku Bkkrnh Úku rf 
RLk fe MkV çkLËe ykih Bkk’hfk ykhkE fe firVÞík fwhykLk {SË çk-íkkih íkkiMkeV Þqt 
çkÞkLk fhíkk ni : 

(Mkqhyu yMMkV, ykÞík : 4) 
íkswo{k : “çku ~kf yÕ÷kn ËkuMík h¾íkk ni RLnU òu RMk fe hkn {U ÷zíku nI 

Ãkhko (MkV) çkktÄ fh, økkuÞk ðn RBkkhík nI hktøkk rÃk÷kE (MkeMkk 
rÃk÷kE Ëeðkh)”    (fLÍw÷ EBkkLk) 

ík^Mkeh : “Þk’Lke yuf Mku ËqMkhk rBk÷k nwðk. nh yuf yÃkLke søkn sBkk  
  nwðk. Ëw~{Lk fu {wfkrçk÷ Mkçk fu Mkçk rBkM÷u ~ki ðkrnË fu”

(ík^Mkeh ¾ÍkRLkw÷ RhVkLk, MkVnk : 994) 
 çkknkLk Lku sçk RM÷kBke ÷~fh fe MkV çkLËe Ëu¾e íkku WMk Ãkh yuf yLòLk ¾kiV 

íkkhe nwðk ykih RM÷kBke ÷~fh fk hkuyçk ykih ËçkËçkk WMk fu rË÷ {U MkBkk økÞk. 

nkrf{u çkMkhk nÍhík YBkkMk fk  
RM÷kBke ÷~fh fe íkhV Mku Y{e çkíkhef Mku ÷zLkk 

 çkknkLk Lku yÃkLku ÷~fh fku íkíkeoçk ËuLku fu çkk’Ë rnhõ÷ çkkË~kkn fu yuf Bkwfhoçk 
çkíkhef fku BkiËkLk {U Wíkkhk. ðn çkíkhef Y{e ÷~fh fu hkuWMkk {U Mku Úkk. yÃkLku Çkkhe 
ze÷ zku÷ ykih fÆku fkBkík {U ðn [xTxkLk fe íkhn LkÍh ykíkk Úkk. sðkrnhkík Mku sze 
nqE MkkuLku fe Mk÷eçk øk÷u {U ÷xfkyu nwyu MkkBkkLku støk Mku ykhkMíkk nku fh BkiËkLk {U 
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ykÞk ykih yÃkLku Îkkuzu fku økhËkðk ËuLku ÷økk. rBkM÷u ~kih økhsíke ykðkÍ {U Ãkwfkh fh 
{wfkrçk÷ ík÷çk fhLku ÷økk. nkrf{ çkMkhk YBkkMk rsLnkU Lku Víknu çkMkhk fu rËLk RM÷kBk 
fçkq÷ rfÞk Úkk ykih yÃkLke òLk fku yÕ÷kn fu r÷Þu ðõV fh fu RM÷kBke ÷~fh fu MkkÚk 
Yr{ÞkU Mku ÷zLku rLkf÷ Ãkzu Úku. ðn Y{e çkíkhef fk [u÷uLs fçkq÷ fhíku nwyu BkiËkLk {U 
ykyu. Y{e çkíkhef Lku nkrf{ YBkkMk fku VkihLk Ãkn[kLk r÷Þk rf Þn nkrf{ çkMkhk 
YBkkMk ni rsMk Lku ËeLku RM÷kBk fçkq÷ fh r÷Þk ni. Y{e çkíkhef Lku fnk rf yi YBkkMk ! 
íkwBk Ãkh y^MkkuMk ni rf íkwBk Lku yÃkLkk ËeLk Akuz fh BkwMkÕBkkLkkU fk ËeLk RrÏíkÞkh fh 
r÷Þk ni. nÍhík YBkkMk Lku sðkçk rËÞk rf BkI Lku RM÷kBk fku Mkå[k ËeLk ÃkkÞk ni. òu 
~kÏMk RMk ËeLk {U Ëkr¾÷ nwðk WMk fku Lkif çkÏíke ykih Çk÷kE nkrMk÷ nqE ykih WMk 
fe ËwrLkÞk ð yk¾uhík Mktðh økE. ykih òu ËeLku RM÷kBk Mku BkwLnrhV nwðk ðn økwBkhkn 
ykih çkhçkkË nwðk. RíLkk Vh{k fh nÍhík YBkkMk Lku Y{e çkíkhef Ãkh nB÷k fh rËÞk. 
Y{e çkíkhef Lku ðkh ¾k÷e Vihk ykih sðkçke ðkh rfÞk, rsMk fku nÍhík YBkkMk Lku Zk÷ 
Ãkh ÷u fh çk[kÞk. ËkuLkkU VLLku nçko fu fwnLkk Bk~f ykih íkshçkk fkh Úku. ËkuLkkU Lku yuf 
ËqMkhu Ãkh nB÷u fh fu støk fu fíkoçk ykih ÷zkE fu VLk rË¾kyu. fkVe Ëih íkf ËkuLkkU {U støk 
òhe hne ykih ËkuLkkU ÷~fh ðk÷u RLk fe ÷zkE fu Ëktð Ãki[ Ëu¾ fh nihkLk Úku. ËkihkLku 
÷zkE Y{e çkíkhef Lku Bkkifk’ Ãkk fh nÍhík YBkkMk fu ~kkLkk Ãkh ðkh fh rËÞk. íkÕðkh fe 
Íçko fkhe Ãkze ykih ÍÏBk çkzk øknhk ÷økk, nÍhík YBkkMk fu rsM{ Mku ¾qLk fk VÔðkhk 
Aqxk. fMkhík Mku ¾qLk çkníkk Ëu¾ fh nÍhík YBkkMk Lku Îkkuzu fe çkkøk Vihe ykih RM÷kBke 
÷~fh fe íkhV Ãk÷xu. çkíkhef Lku íkykfwçk rfÞk, ÷irfLk ÃkkLku {U Lkk fk{ hnk, nÍhík 
YBkkMk ~kËeË ÍÏBke nk÷ík {U RM÷kBke ÷~fh {U ykyu. BkwòrnËkU Lku RLk fku Îkkuzu Mku 
Wíkkhk ykih ÍÏBk çkktÄk. ík{k{ BkwòrnËkU Lku nÍhík YBkkMk fe fkur~k~ku sunkË fk ~kwr¢Þk 
yËk rfÞk ykih Ëwykyu sÍkyu ¾ih Mku LkðkÍ fh RLk fe nkiMk÷k y^ÍkE fe. 

 nÍhík YBkkMk fu ÍÏBke nku fh ðkÃkMk Ãk÷xLku Ãkh Y{e çkíkhef fk nkiMk÷k çkZ 
økÞk ykih íkfççkwh ð økwYh fu Lk~ku {U [qh, yÃkLku Îkkuzu fku BkiËkLk {U Wíkkh fh íkÕðkh 
÷nhkíkk nwðk ÇkurzÞu fe íkhn r[Õ÷k r[Õ÷k fh {wfkrçk÷ ík÷çk fhLku ÷økk, fkiLk ni 
òu Bkuhu BkÆu Bkwfkrçk÷ ykyu ? BkI RMk fu ¾qLk Mku yÃkLke íkÕðkh fe ÃÞkMk çkwÍkôøkk ykih 
yÃkLku rË÷ fku Xtzf ÃknkU[kôøkk. 

nÍhík fiMk rçkLk nçkehk fk çkíkhef Mku Bkwfkçk÷k  :-
 Y{e çkíkhef fku BkwíkfrççkhkLkk ÷nTsu {U økhsíku Ëu¾ fh nÍhík BkiMkhk rçkLk 

BkMYf yçkMke BkiËkLk {U ÷zLku fu r÷Þu rLkf÷u, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë Lku RLnU BkLkk’ 
Vh{kÞk, íkwBk ÍEV ykih çkwëu ~kÏMk nku, íkwBnkhk òLkk BkwLkkrMkçk Lknª, r÷nkÍk nÍhík 
BkiMkhk Áf økyu. yçk nÍhík ykrBkh rçkLk íkwVi÷ yÆkiMke Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku fnk rf 
yi MkhËkh ! ykÃk BkwÍu òLku fe RòÍík ËU íkkrf BkI RMk BkøYh fk økwYh íkkuz Ëqt. nÍhík 
¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf yi ykrBkh ! íkwBk fBkrMkLk nku RMk çkíkhef Mku çkhkçkh x¬h Lknª 
÷u Mkfkuøku, Íhk íkwBk íkð¬wV fhku. nÍhík ykrBkh Lku fnk rf MkhËkh ! ykÃk Lku RMk Y{e 
çkíkhef fku çknwík ynTrBkÞík Ëu Ëe ni, Ëku ~kÏMkkU Lku ykÃk Mku RMk fu Bkwfkçk÷u {U òLku fe 
RòÍík ík÷çk fe, ÷irfLk ykÃk Lku òLku Lknª rËÞk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf sçk 
Þn çkíkhef nÍhík YBkkMk Mku ÷z hnk Úkk íkku BkI Lku RMk fe ÷zkE fku çk-økkih Ëu¾k. RMk 
fu ÷zLku fu yLËkÍ Mku Ãkíkk [÷íkk Úkk rf ðn çknwík íkshçkk fkh, støksq ykih ~kwòy ni 
ykih ðn íkwBk fku fkuE Íhh Lk Ãknwt[k Ëu RMk r÷Þu BkI Lku yÍ hknu ~k^fík íkwBk fku òLku fe 
RòÍík Lknª Ëe. r÷nkÍk rË÷ Akuxk Lk fhku ykih yÃkLke søkn RríBkLkkLk Mku Xnhku. 

  RM÷kBke ÷~fh Mku BkwòrnË fku Bkwfkçk÷u fu r÷Þu rLkf÷Lku {U Ëih nqE, íkku Y{e 
çkíkhef [e¾ [e¾ fh {wfkrçk÷ ík÷çk fhLku ÷økk. nÍhík nMko rçkLk yçËwÕ÷kn yÍTËe 
Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku òLku fe RòÍík Bkktøke. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf çku ~kf íkwBk 
{U MkÏík rË÷ihe ykih fwÔðík ni ykih íkwBk BkËuo [k÷kf ¼e nku. yÕ÷kn fk Lkk{ ÷u fh 
Bkwfkçk÷k fhLku rLkf÷ku. nÍhík nMko rçkLk yçËwÕ÷kn Lku ÷zkE fk MkkBkkLk ËwÁMík rfÞk 
ykih BkiËkLk fe íkhV òLku fu r÷Þu ykBkkËk nwyu. 

 nÍhík nMko hðkLkk nku hnu Úku rf nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf yi yçËwÕ÷kn fu  
çkuxu ! Bkuhu yuf Mkðk÷ fk sðkçk Ëku. õÞk RMk Mku Ãkn÷u íkwBk Lku rfMke støk {U rfMke Mku 
Bkwfkçk÷k rfÞk ni ? nÍhík nMko Lku fnk : Lknª. çkrÕf Þn Ãkn÷k Bkkifk’ ni rf BkwÍu Þn 
MkykËík nkrMk÷ nku hne ni. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf íkwBk ¼e Xnh òyku. õÞqt rf 
ðn çkíkhef fwnLkk Bk~f íkshçkk fkh ni ykih BkI Þn [kníkk nqt rf RMk fu Bkwfkçk÷u {U ðne 
rLkf÷u òu íkshçkk fkh nku. Þn Vh{k fh nÍhík ¾kr÷Ë Lku nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe 
fe íkhV Ëu¾k. nÍhík fiMk Lku fnk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! BkI ykÃk fk R~kkhk MkBkÍ økÞk  
nqt. ykÃk Þn [kníku nI rf BkI Bkwfkçk÷k fhLku òô. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk nkt ! çku 

t
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~kf íkwBk RMk fu BkÆu {wfkrçk÷ nku. yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k fk Lkk{ ÷u fh òyku. 
yÕ÷kn íkwBnkhe ÍYh {ËË VhBkkyuøkk. 

 nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe “ ” 
ÃkZíku nwyu BkiËkLk {U økyu. RMk BkykBk÷u fku R{k{u yçkkoçku MkuÞh nÍhík yÕ÷kBkk {wnB{Ë 
rçkLk yBkú ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw  fe ÍçkkLke MkBkkyík VhBkkyU  : 

   “ÃkMk fnk fiMk Lku rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! BkI òLkíkk nqt rf íkwBk Ãki~k Lk ykíku 
nku MkkÚk Bkuhu ykih Bkuhu rLkf÷Lku fku {whkË ÷uíku nku rf BkI òô RMk fu 
Bkwfkçk÷u fku. ÃkMk fnk ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku rf òyku íkwBk yÕ÷kn 
økkr÷çk ykih çkwÍwøko fk Lkk{ ÷u fh rf çk-íknTfef íkwBk BkMk÷ RMk fu nku 
ykih yÕ÷kn íkwBnkhe RykLkík fhuøkk RMk Ãkh. ÃkMk rLkf÷u fiMk rçkLk 
nçkehk hnBknwÕ÷knw ykih hðkLkk rfÞk WLnkU Lku yÃkLku Îkkuzu fku BkiËkLk {U 
Þnkt íkf rf LkBko ykih Bkw÷kRBk fh rËÞk RMk fe íkçkeyík fku ykih íkkuz 
rËÞk WMk fe íkih fku, ÃkMk ykøku çkZkÞk RMk fku çk-òrLkçku çkíkhef fu 
ykih ðn fníku Úku “ ” ykih 
LkÍËef nwyu ðn çkíkhef Mku” 

(nðk÷k  : - Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : - yÕ÷kBkk ðkfËe,MkVnk : 233) 
 fkhuELku rfhkBk økkih VhBkkyU ! nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe hrËÞÕ÷knku 

íkyk÷k yLnku s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkeyu hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ Úku. BkiËkLku støk {U snkt Bkkiík fk MkkBkLkk nkuLku ðk÷k ni, yiMke ¾íkhLkkf BkwrnBk 
Ãkh òíku ðõík yÃkLke rnVkÍík ykih økÕçkk nkrMk÷ fhLku fu r÷Þu “y÷k çkhfíku 
hMkq÷Õ÷kn” Þk’Lke hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe çkhfík Ãkh 
fníku nwyu BkiËkLk {U òíku nI. nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkiËkLk {U Y{e çkíkhef Ãkh nB÷k 
fhLku ò hnu Úku, r÷nkÍk WLnkU Lku yÃkLku ykfk ð Bkki÷k, hnBkíku yk÷Bk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe Íkík ËkVuW÷ çk÷k Mku RrMíkykLkík fe ykih RLk fe çkhfík 
fu íkwVi÷ yÕ÷kn Mku Víkn ð LkwMhík fu íkkr÷çk nwyu. nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe 
ne Lknª, çkrÕf ík{k{ Mknkçkyu rfhkBk fk Þn yfeËk Úkk rf yÕ÷kn íkyk÷k yÃkLku 
{nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu ðwsqËu çkk-çkhfík fu íkwVi÷ ne 
n{ Ãkh hnBk ð fhBk VhBkkíkk ni ykih RLk fe çkhfík Mku n{ fku Víkn ð LkwMhík rBk÷íke 

ni. ÷irfLk Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk fk yfeËk Mknkçkyu rfhkBk fu yfeËu fu çkh-yõMk 
ni, çkrÕf Mknkçkyu rfhkBk fk òu yfeËk Úkk, ðn RLk fu LkÍËef r~kfo ni. 

ðnkçke,ËuðçkLËe ykih íkç÷eøke s{kyík fu R{k{ ð Ãki~kðk Bkki÷ðe 
RMBkkE÷ ËunT÷ðe r÷¾íku nI  : 

     “r÷nkÍk fkuE rfMke fk Lkk{ WXíku çkiXíku r÷Þk fhu, Ëqh ð LkÍTËef Mku 
Ãkwfkhk fhu ykih çk÷k fu Bkwfkçk÷u {U RMk fe ËwnkE Ëu ykih Ëw~{Lk Ãkh 
RMk fk Lkk{ ÷u fh nB÷k fhu... íkku RLk Mkçk çkkíkkU Mku ykË{e Bkwr~hf 
nku òíkk ni.” 

(nðk÷k : - íkrõðÞíkw÷ EBkkLk, Lkkr~kh : ËkÁMk MkrÕVÞk, çkBçkE, MkVnk : 22) 
 BkwLËhò çkk÷k Rçkkhík {U ËunT÷ðe Mkkrnçk fníku nI rf rfMke fk Lkk{ ÷u fh 

Ëw~{Lk Ãkh nB÷k fhLku Mku ykË{e Bkwr~hf nku òíkk ni. økkih VhBkkyU rf nÍhík fiMk 
rçkLk nçkehk BkwhkËe íkÕðkh ÷u fh BkiËkLk {U õÞqt økyu Úku ? Y{e çkíkhef Ãkh nB÷k fhLku 
økyu Úku. Vq÷kU fk nkh ÃknLkkLku Lknª økyu Úku. ykih sçk nB÷k fhLku økyu íkku hMkq÷Õ÷kn 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe çkhfík ð LkwMhík fk rðËo fhíku nwyu økyu. 
RLMkkV Mku frnÞu Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe fu r~kfo fu Víðu fe Bk~keLk økLk fk ðkh rfMk 
Ãkh nku hnk ni ? 

 çknh nk÷, nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe sçk BkiËkLk {U ykyu, íkku RLk fk 
Mkwhyík Mku íkÕðkh ÎkqBkkLku ykih Îkkuzu fku økhËkðk ËuLku fe {nkhík Ëu¾ fh Y{e çkíkhef Lku 
íkkz r÷Þk rf Þn VLLku nçko fu Bkkrnh nI, r÷nkÍk WMk Lku yÃkLku ykÃk fku [kifLLkk rfÞk 
ykih çknwík yunríkÞkík Mku ÷zLku ÷økk. ËkuLkkU {U ~kB~keh ÍLke nkuíke hne. ËkuLkkU ykÍBkqËk 
fkh støksq Úku. ËkuLkkU fe íkÕðkh ÍLke Lku Ëu¾Lku ðk÷kU fku íkyßswçk {U zk÷ rËÞk. ËkuLkkU 
ykÃkMk {U yiMkk Íkih Mku íkÕðkh Bkkhíku rf íkÕðkh Mku sçk íkÕðkh xfhkíke, íkku ykøk fe 
®[økkrhÞkt Wzíke Úkª. y[kLkf nÍhík fiMk Lku Bkkifk’ Ãkk fh çkíkhef Ãkh yuf ðkh rfÞk. 
çkíkhef Lku ðkh rMkÃkh Ãkh r÷Þk, ÷irfLk ðkh RíLkk ~kËeË Úkk rf Zk÷ fku Vkz fh íkÕðkh 
çkíkhef fu Mkh Ãkh ÷øke ÷irfLk çkíkhef Lku ÷kunu fk ¾kiË ÃknLk h¾k Úkk. íkÕðkh ¾kiË 
{U ÃkiðMík nku økE ykih ¾ª[Lku fu çkk-ðwsqË rLkf÷e Lknª, nÍhík fiMk Lku Íkih ÷økk fh 
rLkfk÷Lku fe fkir~k~k fe íkku íkÕðkh fk fçÍk nkÚk {U yk økÞk. nÍhík fiMk fe íkÕðkh fk 
ðkh Mkh Ãkh hMkeË nkuLku Mku çkíkhef ÷hÍ økÞk, ÷irfLk sçk WMk Lku nÍhík fiMk fku çkøkih 





{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

90

{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

9�

íkÕðkh fk Ëu¾k, íkku íkiÍe Mku íkÕðkh [÷kE, ÷irfLk WMk fe íkÕðkh fk ðkh ~kkLkk Ãkh 
÷økLku fu çkk-ðwsqË nÍhík fiMk fku fkuE Íhh Lknª Ãknwt[k õÞqt rf ykÃk Lku ÷kunu fe rÍhn 
ÃknLke Úke. çkíkhef Lku ËqMkhk ðkh fhLku fk fMË rfÞk íkku nÍhík fiMk Lku A÷ktøk ÷økkE 
ykih çkíkhef Mku r[Bkx økyu ykih WMk fku Îkkuzu Mku ¾ª[ fh ÍBkeLk Ãkh zk÷ rËÞk. yçk 
ËkuLkkU {U fw~íke ~kwY nku økE. 

 nÍhík fiMk rçkLk nçkehk RçkkËíku ¾wËkðLËe {U ~kçk çkiËkhe rfÞk fhíku Úku 
ykih rËLk {U yõMkh ð çki~kíkh hkuÍk h¾íku Úku, r÷nkÍk RLk fk rsM{ Ëwçk÷k Ãkík÷k 
Úkk sçk rf Y{e çkíkhef ÇkIMku fe íkhn Bkkuxk ykih Vçkko Úkk. nÍhík fiMk fu ËkuLkkU nkÚk fe 
røkh^ík {U ¼e ðn Lknª MkBkkíkk Úkk. WMk fe økËoLk fk nÕfk ne íkeLk [kh çkkr÷~ík fk 
Úkk. r÷nkÍk ðn nÍhík fiMk fe Ãkfz {U fçk ykíkk ? Úkkuze Ëih RMke íkhn fw~íke nkuíke 
hne, ykr¾hfkh Y{e çkíkhef nÍhík fiMk Ãkh [Z çkiXk ykih fheçk Úkk rf ðn fkçkq Ãkk 
fh ykÃk fku ~kneË fh Ëu Þk fiË fh ÷u. nÍhík fiMk Lku ík{k{ íkkfík Mku yÃkLku rsM{ fku 
÷[f Ëu fh fhðx çkË÷íku nwyu RíkLku Íkih Mku Bkhkuz rËÞk rf çkíkhef yÃkLkk rsMBkkLke 
íkðkÍwLk ¾ku çkiXk ykih ÷wZf fh røkhk. nÍhík fiMk Bkkifk’ Ãkkíku ne sMkík ÷økk fh Îkkuzu 
fe ÃkeX Ãkh Mkðkh nku økyu. çkíkhef yÃkLku Bkkuxk Ãku fe ðsn Mku Mkwhyík Mku WX Lk Mkfk. 
nÍhík fiMk Lku Îkkuzu fku yuze Bkkhe ykih RM÷kBke ÷~fh fe íkhV Ëkiz ykyu íkkrf rfMke 
fe íkÕðkh ÷u fh ðkÃkMk yk òyU. çkíkhef ¼e yçk Îkkuzu Ãkh Mkðkh nku økÞk Úkk. WMk Lku 
nÍhík fiMk fku RM÷kBke ÷~fh fe òrLkçk òíku nwyu Ëu¾ fh Þn økwBkkLk rfÞk rf nÍhík 
fiMk BkwÍ Mku zh fh Çkkøku nI. çkíkhef Lku íkykfwçk rfÞk. nÍhík fiMk Lku çkíkhef fku ykíkk 
Ëu¾ fh yÃkLku rË÷ {U fnk rf yi Lk^Mk ! íkq Bkkiík Mku Lk zh yhu Bkkiík íkku íkuhe rË÷e 
Ïðkrn~k ykih yk¾he íkBkLLkk ni. ðkÃkMk Ãk÷x íkkrf ÇkkøkLku fk økwBkkLk rfMke fku Lk 
økwÍhu. Þn ÏÞk÷ ykíku ne nÍhík fiMk Lku Íkih Mku ÷økkBk ¾ª[e. Îkkuzk [hkøk-Ãkk nku fh 
Xnh økÞk. nÍhík fiMk fe fBkh {U yuf ÷Bçke ÞBkLke Awhe Úke, ðn rLkfk÷ ÷e ykih Îkkuzu 
fe çkkøk Y{e çkíkhef fe íkhV Vih Ëe. Mkk{Lku Mku Y{e çkíkhef çkhnLkk íkÕðkh ÎkqBkkíkk 
nwðk yk hnk Úkk. nÍhík fiMk Lku yÃkLkk Îkkuzk WMk fe íkhV ËkizkÞk. çkzk LkkÍwf Bkhn÷k 
Úkk. çkíkhef fu nkÚk {U íkÕðkh Úke ykih nÍhík fiMk fu nkÚk {U ¾Lsh Úkk. yçk ËkuLkkU 
rçkÕfw÷ fheçk yk økyu rf Ë^yíkLk nÍhík fiMk Lku Îkkuzu fku Bkkuz fh yuf íkhV fqËkÞk. 
ykih çkíkhef fe ÷kRLk ð ¾ík Mku yuf òrLkçk nx økyu. çkíkhef RíkLke íkiÍ h^íkkhe 
Mku yk hnk Úkk rf Þf ÷Ïík Îkkuzk hkuf Lk Mkfk ykih ykøku rLkf÷ økÞk. Ëqh ò fh Îkkuzk 
hkufk ykih rVh Îkkuzu fk hw¾ nÍhík fiMk fe íkhV Vihk. 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Ëqh Mku nÍhík fiMk ykih Y{e çkíkhef fe ÷zkE 
Ëu¾ hnu Úku. nÍhík fiMk RM÷kBke ÷~fh fe íkhV ykíku ykíku Áf økyu ykih ¾Lsh 
rLkfk÷ fh çkíkhef Mku ÷zLku ðkÃkMk økyu, RÄh nÍhík ¾kr÷Ë Lku nÍhík yçËwhonBkkLk 
rçkLk yçke çk¢ fku nwõBk rËÞk rf sÕËe Mku nÍhík fiMk fku íkÕðkh Ãknwt[kyku. nÍhík 
yçËwhonBkkLk Lku yÃkLku MkkÚk Ëku ík÷ðkhU ÷ª. yuf yÃkLku r÷Þu ykih yuf nÍhík fiMk fu 
r÷Þu. ÃkeX fe òrLkçk LkiÍk ÷xfkÞk ykih íkiÍ Îkkuzk Ëkizkíku nwyu BkiËkLk fe íkhV [÷u. 
ykih yiLk WMk ðõík nÍhík fiMk fu fheçk Ãknwt[ økyu sçk nÍhík fiMk ykih çkíkhef fu 
Îkkuzu ykBkLku Mkk{Lku Úku, nÍhík fiMk Lku [õBkk Ëu fh yÃkLkk Îkkuzk yuf íkhV nxk r÷Þk. 
sçk çkíkhef Lku yÃkLku Îkkuzu fk hw¾ Bkkuzk íkku õÞk Ëu¾íkk ni rf nÍhík fiMk fu fheçk nÍhík 
yçËwhonBkkLk {kisqË nI. rsMk íkhn nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÃkLku MkkÚke fku yiLk ðõík Ãkh 
{ËË Çkus Ëe. RMke íkhn sçk Y{e ÷~fh fu ÷kuøkkU Lku nÍhík yçËwhonBkkLk fku BkiËkLk 
{U ykíku nwyu Ëu¾k, íkku WLnkU Lku Þn økwBkkLk rfÞk rf Þn yÃkLku MkkÚke fe ÷zLku {U {ËË 
fhLku yk hnu nI, r÷nkÍk Y{e ÷~fh Mku ¼e Ëku økçkh yÃkLku MkkÚke fe {ËË fhLku VkihLk 
BkiËkLk {U yk økyu. yçk BkiËkLk {U Ëku BkwfÆMk Mknkçke ykih íkeLk LkrsMk Y{e Úke. Y{e 
çkíkhef fe {ËË fhLku ykyu nwyu Ëku økçkhkU Lku nÍhík yçËwhonBkkLk Mku fnk rf Þn õÞk 
çku RLMkkVe ni rf nBkkhu yuf ykË{e fu Bkwfkçk÷u {U íkwBk Ëku ykË{e nku økyu. nÍhík 
yçËwhonBkkLk Lku sðkçk rËÞk rf BkI rMkVo yÃkLku MkkÚke fku íkÕðkh Ãknwt[kLku ykÞk nqt ykih 
ðkÃkMk Ãk÷x òíkk nqt. n{ fÇke çku RLMkkVe Lknª fhíku ykih nfefík Þn ni rf íkwBnkhu 
Mkki fu Bkwfkçk÷u {U nBkkhk yuf ykË{e fkVe ni. yøkh íkwBk fku RMk fk íkshçkk fhLkk ni 
íkku RMk ðõík íkwBk íkeLk nku. n{ Ëku nI ÷irfLk çkòyu Ëku fu n{ {U Mku rMkVo yuf ykË{e 
íkwBk Mku rLkÃkx Mkõíkk ni. 

nÍhík yçËwhonBkkLk rçkLk yçke çk¢ fe ~kwòyík :-
 nÍhík yçËwhonBkkLk fe çkkík MkwLk fh íkeLkkU Y{e s÷ fh fçkkçk nku økyu, 

økwMMkk ykih íkfççkwh Mku ykt¾U [Zk fh çku íkwfe çkfðkMk fhLku ÷øku. nÍhík yçËwhonBkkLk 
Lku nÍhík fiMk Mku Vh{kÞk rf BkI íkwBk Mku çk-ðkMíkyu yÕ÷kn íkyk÷k ËhÏðkMík fhíkk nqt 
rf íkwBk Lku çkíkhef Mku ÷zLku {U çknwík Bk~k¬ík WXkE ni, r÷nkÍk Úkkuze Ëih fu r÷Þu yuf 
íkhV nx fh ykhk{ nkrMk÷ fh ÷ku ykih rVh Ëu¾ku rf BkI õÞk fhíkk nqt. nÍhík fiMk 
Úkkuzk nx økyu ykih Ë^yíkLk nÍhík yçËwhonBkkLk Lku çkíkhef fe {ËË fku ykLku ðk÷u Ëku 

t
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økçkhkU {U Mku yuf fu MkeLkk Ãkh yiMkk Íkih Mku LkiÍk Bkkhk rf Ãkw~ík fu Ãkkh ò rLkf÷k ykih 
ðn BkwËko nku fh ÍBkeLk Ãkh røkhk. yÃkLku MkkÚke fk n~h Ëu¾ fh ËkuLkkU Y{e ríkrÕBk÷k 
WXu ykih íki~k {U yk fh nÍhík yçËwhonBkkLk Ãkh nB÷k fh rËÞk. nÍhík yçËwhonBkkLk 
íkLnk Ëku Y{e Mku Bkwfkçk÷k fh hnu Úku, ÷irfLk RLk fe íkÕðkh ÍLke fe {nkhík ð Mkwhyík 
fk Þn yk÷{ Úkk rf Ëku Y{e ¼e fBk Ãkzíku Úku. nÍhík yçËwhonBkkLk fe íkÕðkh rçks÷e 
fe BkkrLkLË [Bkfíke Úke, rsMk fku Ëu¾ fh ËkuLkkU Yr{ÞkU fe ykt¾U [wtrÄÞk øk#. nÍhík 
fiMk Lku [knk rf nÍhík yçËwhonBkkLk fe RykLkík fhU, ðn LkÍËef ykyu, ÷irfLk 
nÍhík yçËwhonBkkLk Lku RLk Mku fnk rf BkI íkwBk fku hMkq÷u yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ ykih nÍhík rMkÆefu yõçkh fk ðkMíkk Ëuíkk nqt rf BkwÍ fku yfu÷k ÷zLku 
Ëku. BkI RLk ËkuLkkU fku snLLkBk fe ykøk {U Ãknwt[k Ëuíkk nqt ykih yøkh {U ~kneË nku òô 
íkku nÍhík ykR~kk rMkÆefk fku Bkuhk Mk÷kBk fn ËuLkk. 

 Úkkuze Ëih íkÕðkh ÍLke fhLku fu çkk’Ë nÍhík yçËwhonBkkLk Lku rVh yuf Bkhíkçkk 
LkiÍk rLkfk÷k ykih ÎkqBkkLku ÷øku. nÍhík fiMk Ëqh ¾zu ¾zu nÍhík yçËwhonBkkLk fe rË÷ihe 
ykih çknkËwhe fu òinh Ëu¾ fh íkyßswçk ¼e fhíku ykih RLk fe Mk÷k{íke fe Ëwyk ¼e. 
nÍhík yçËwhonBkkLk Lku {ËË fku ykLku ðk÷u ËqMkhu økçkh fu MkeLku Ãkh LkiÍk Bkkhk, ÷irfLk 
LkiÍk rÍhn {U VtMk økÞk. Lk økçkh ÍÏBke nwðk ykih Lk ¾ª[Lku Ãkh ðkÃkMk rLkf÷íkk Úkk. 
r÷nkÍk nÍhík yçËwhonBkkLk Lku nkÚk Mku LkiÍk Akuz rËÞk ykih VkihLk BÞkLk Mku íkÕðkh 
rLkfk÷ fh yiMkk ~kËeË ðkh rfÞk rf økçkh Ëku xwõzu nku fh ÍBkeLk Ãkh røkhk. yçk Ãkn÷u 
÷zLku ykLku ðk÷k çkíkhef çk[k. WMk Lku yÃkLku BkwykrðLk ËkuLkkU økçkhkU fku fw~íkk Ëu¾k, 
íkku WMk fku ¼e yÃkLke Bkkiík fk ÞfeLk nku økÞk. Bkkiík fu ¾kiV Mku Úkh Úkh fktÃkLku ÷økk. 
WMk fu yðMkkLk ¾íkk nku økyu ykih çkË-nðkMke fu yk÷{ {U çku íkíkeoçk íkÕðkh ÎkqBkkLku 
÷økk. nÍhík yçËwhonBkkLk Lku nÍhík fiMk rçkLk nçkehk fku Ãkwfkh fh fnk rf Þn íkwBnkhk 
r~kfkh ni. õÞqt rf íkwBk Mku ÷zLku Þne BkiËkLk {U ykÞk Úkk, r÷nkÍk RMk fku ËkuÍ¾ fe ykøk 
{U Ãknwt[kLku fu Mkðkçk fu n¬Ëkh íkwBk nku. nÍhík fiMk Lku çkíkhef fu Mkh Ãkh íkÕðkh fk 
yiMkk ~kËeË ðkh rfÞk rf íkÕðkh ¾kiË fku íkkuzíke nqE WMk fu Mkh fku n÷f íkf [eh rËÞk 
ykih çkíkhef fu Mkhfu r[Úkzu Wzk rËÞu, çkíkhef ÍBkeLk Ãkh yiMku røkhk siMku fkuE ÇkIMkk 
Íçn nku fh ÍBkeLk Ãkh Ãkzk nku. Þn BkLÍh Ëu¾ fh Y{e ÷~fh {U ¾kiV fe fÃkfÃke Vi÷ 
økE, ykÃkMk {U yuf ËqMkhu Mku fníku Úku rf Þn yhçk RLMkkLk nI Þk rsLLkkík ? 

 íkeLkkU Yr{ÞkU fku fí÷ fhLku fu çkk’Ë nÍhík yçËwhonBkkLk ykih nÍhík 
fiMk RM÷kBke ÷~fh {U ðkÃkMk ykyu. nÍhík fiMk ÷~fh {U yk fh yÃkLke 
søkn Xnh økyu, ÷irfLk nÍhík yçËwhonBkkLk ðkÃkMk rVh BkiËkLk {U yk fh 
yÃkLku Îkkuzu fku økhËkðk ËuLku ÷øku ykih Yr{ÞkU fku Ãkwfkh fh {wfkrçk÷ ÇkusLku fk 
Bkwíkk÷çkk fhLku ÷øku, ÷irfLk rfMke ¼e Y{e rMkÃkkne Lku BkiËkLk {U ykLku fe swyoík 
Lk fe. ÷unkÍk ¾wË nÍhík yçËwhonBkkLk Y{e ÷~fh fu BkiBkLkk ykih BkiMkhk Ãkh xqx  
Ãkzu. nÍhík yçËwhonBkkLk rçkLk yçkq çk¢ rMkÆef fk [unhk òi~ku sunkË Mku yøkoðkLk fu 
Vq÷ fe íkhn Mkw¾o nku fh [Bkf hnk Úkk. RLk fku yÃkLke íkhV ykíkk Ëu¾ fh Yr{ÞkU Ãkh 
Ën~ík íkkhe nku økE, òLk çk[kLku fu r÷Þu nÍhík yçËwhonBkkLk fe íkÕðkh fe ÍË Mku 
BknVqÍ hnLku fu r÷Þu ËkyU çkkyU nkuLku ÷øku. LkíkesíkLk RLk fe MkVU xqx fh ËnoBk çkhnBk 
nku øk#. nÍhík yçËwhonBkkLk fe íkÕðkh fe ÷Ãkux {U Ëku Y{e yk økyu ykih ¾çkqoÍk fe 
íkhn fx økyu. nÍhík yçËwhonBkkLk rVh çke[ BkiËkLk {U yk økyu ykih ÷÷fkh ÷÷fkh 
fh Yr{ÞkU fku zhkLku ÷øku ykih yÃkLkk Lkk{ síkk síkk fh {wfkrçk÷ ík÷çk fhLku ÷øku. 
Y{e ÷~fh Mku yuf økçkh Bkwfkçk÷k fhLku rLkf÷k çkrÕf Þqt MkBkÍku rf BkhLku fu r÷Þu ykÞk. 
økçkh BkiËkLk {U yk fh Xnhíkk ykih yÃkLke íkÕðkh MktÇkk÷íkk RíLkk Bkkifk’ ne WMku Lk 
rBk÷k. WMk fu ykíku ne nÍhík yçËwhonBkkLk Lku yuf ne ðkh {U WMku ÍBkeLk Ãkh Zih fh 
rËÞk. rVh ËqMkhk ykÞk. RMk fk ¼e Þne nk÷ nwðk. yçk Bkwfkçk÷k fhLku BkiËkLk {U 
ykLku fe rfMke {U rnBBkík çkkfe Lk hne. 

RM÷kBke ÷~fh Ãkh Yr{ÞkU fk RrßíkBkkE nB÷k :-
 nÍhík yçËwhonBkkLk rçkLk yçkq çk¢ rMkÆef fe ~kwòyík ð çknkËwhe ykih 

rnhõ÷ çkkË~kkn fu Bkwfhoçk çkíkhef fu fí÷ fe Rr¥k÷k’ sçk çkknkLk fku rBk÷e, íkku ðn 
çkki¾÷k økÞk. WMk Lku VkihLk nwõBk òhe rfÞk rf ÷~fh fe yøk÷e ËMk MkVU Þf-çkkhøke 
RM÷kBke ÷~fh Ãkh nB÷k fh ËU. çkknkLk fk nwõBk rBk÷íku ne Y{e ÷~fh fe yøk÷e 
ËMk MkVU RM÷kBke ÷~fh Ãkh WBktzíku nwyu Mki÷kçk fe íkhn xqx Ãkzª. RM÷kBke ÷~fh 
fe MkVU ykhkMíkk ykih {wòrnËeLk [kifLLkk ne Úku. Y{e ÷~fh fu Mki÷kçk fu Mkk{Lku 
si~ku RM÷kBk fu BkwòrnË yknLke Ëeðkh fe íkhn Mkkrçkík fËBk hnu. Y{e ÷~fh fe 
fMkhík fu çkkRMk yiMkk ~kkih ð økw÷ çkw÷LË nwðk rf Ëqh ËhkÍ støk÷ íkf ykðkÍ MkwLkkE  
Ëe. [rhLËu ð ÃkrhLËu ÎkÇkhk fh Çkkøk rLkf÷u. ÎkkuzkU fe xkÃkkU Mku WzLku ðk÷u økËo ð økwçkkh 

t
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rBkM÷u çkkË÷ Ak økyu ykih Bke÷kU íkf fwA rË¾kE Lk Ëuíkk Úkk. ykrík~ku støk fk íkLLkqh 
Çkzf WXk. LkiÍkU ykih ík÷ðkhkU fe [fk[kf MkËkyU ykih Bkõíkq÷ ykih ÍrÏBkÞkU fe 
økqtsíke [ª¾U {knki÷ fe MktøkeLke {U RÍkVk fhíke Úkª. Bkkiík fk çkkÍkh íkiÍ ð øk{o Úkk. 
ÎkBkMkkLk fe ÷zkE òhe Úke. Bkk’hfyu støk yiMkk ~kçkkçk Ãkh Úkk rf çkzu çkzu rË÷ihkU fu 
¼e rË÷ Ën÷ òyU. RM÷kBke ÷~fh fu {wòrnËeLk MkhkU Ãkh fVLk çkktÄ fh Y{e nB÷u fu 
Mkk{Lku Mkkrçkík fËBke Mku sBku hnu. Mkwçn Mku ÷u fh ~kk{ íkf BkiËkLku fkhÍkh fe MkhøkŠBkÞkt 
MkËo Lk nq#. yk^íkkçk fu økwYçk nkuLku Ãkh {knki÷ Íhk Xtzk nwðk. støk BkkifqV nqE ykih 
ËkuLkkU ÷~fh yÃkLku yÃkLku fiBÃk {U ðkÃkMk ÷kixu. Y{e çkze íkk’ËkË {U Bkõíkq÷ nwyu Úku, 
sçk rf RM÷kBke ÷~fh fu çknwík Úkkuzu BkwòrnËkU fku òBku ~knkËík Lkki~k fhLku fe MkykËík 
LkMkeçk nqE. ~kneË nkuLku ðk÷kU {U nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe fu Çkíkesu nÍhík 
MkwðiË rçkLk çkunhkBk ¼e Úku. “ ”  

nÍhík fiMk fu Çkíkesu fe ík÷k~k ykih yuf Mkki Yr{ÞkU fk fí÷ :- 
 nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe Lku yÃkLku Çkíkesu nÍhík MkwðiË fku RM÷kBke ÷~fh 

fu MkkÚk fiBÃk {U ðkÃkMk ykíku Lknª Ëu¾k, íkku RLk fku nÍhík MkwðiË fe ~knkËík fk ytËu~kk  
nwðk. ÃkMk hkík fu MkLLkkxu {U ðn yÃkLku fwA MkkrÚkÞkU fu nBkhkn Bkk’hfyu BkiËkLk {U 
Bk~y÷U ÷u fh økyu. BkiËkLk {U çku-~kwBkkh ÷k~kU çku økkuh ð fVLk Ãkze nqE Úkª ykih RLk {U 
yõMkh Yr{ÞkU fe Úkª. nÍhík fiMk ÷k~kU xxku÷ xxku÷ fh nÍhík MkwðiË fku ZqtZLku fe çknwík 
fkir~k~k fh hnu nI, {økh ÷k~k ËMíkÞkçk Lk nqE. nÍhík fiMk BkkÞqMk nku fh Ãk÷xLku fk 
RhkËk fhíku nI rf Ë^yíkLk fwA Y{e rMkÃkkne nkÚk {U Bk~y÷U r÷Þu nwyu BkiËkLk fe íkhV 
ykíku LkÍh ykyu. nÍhík fiMk Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU Mku Vh{kÞk rf Y{e økçkh yk hnu 
nI. ¾wËk fe fMk{ ! BkI yÃkLku Çkíkesu fk çkË÷k ÷u fh hnqtøkk. nÍhík fiMk ykih RLk fu 
MkkrÚkÞkU Lku Bk~y÷U çkwÍk Ëª. Þn fw÷ Mkkík y~¾kMk Úku. MkkíkkU y÷øk y÷øk nku økyu 
ykih ÷k~kkU fu ËhrBkÞkLk rBkM÷u BkwËko ÷ux økyu. Y{e rMkÃkkne fheçk ykyu, ðn fw÷ yuf 
Mkki ykË{e Úku. BkiËkLk {U yk fh Y{e rMkÃkkrnÞkU Lku ¼e ÷k~kU xxku÷Lkk ~kwY rfÞk. Úkkuze 
Ëih RÄh WÄh fe ÷k~kU xxku÷ª ykih WMk çkíkhef fe ÷k~k fku ZqtZ rLkfk÷k rsMk fku yks 
rËLk {U nÍhík fiMk ne Lku fí÷ rfÞk Úkk. WMk çkíkhef fe ÷k~k fku yÃkLku ~kkLkkU Ãkh WXk 
fh Y{e ðkÃkMk òLku ÷øku. Y{e rMkÃkkne yÃkLku çkíkhef fu ÇkIMku siMke Çkkhe ÇkhfBk ÷k~k 
çkze Bkwr~f÷ Mku WXk fh [÷ hnu Úku, nk÷kt rf ðn çku ¾kiV ykih økkrV÷ Úku. sçk Y{e 

t

rMkÃkkne WMk BkfkBk Ãkh ykyu snkt nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe ykih RLk fu MkkÚke 
÷k~kkU fu ËhrBkÞkLk AwÃk fh ÷uxu nwyu Úku, íkku y[kLkf ík{k{ BkwòrnË WX ¾zu nwyu ykih 
Yr{ÞkU Ãkh xqx Ãkzu. y[kLkf RMk íkhn fu nB÷u fe Yr{ÞkU fku íkð¬kuy Lk Úke, ðn 
çkki¾÷k økyu. ðn fwA Mkku[U MkBkÍU ykih fwA fhU, RíkLku yMkuo {U BkwòrnËkU fe ík÷ðkhU 
RLk fu MkhkU ykih økËoLkkU Ãkh ÃkzLku ÷økª. BkwòrnËkU Lku RLk fku økksh Bkq÷e fe íkhn fkx 
fh h¾ rËÞk. nÍhík fiMk Lku yfu÷u Mkku÷kn Yr{ÞkU fku fí÷ rfÞk ykih sçk ðn rfMke 
Y{e fku fí÷ fhíku Úku íkku Þn fníku Úku rf Þn Bkuhu Çkíkesu fu çkË÷u {U ni Þk Þn fníku Úku rf 
Þn Bkuhu Çkíkesu fe íkhV Mku ni. y÷-økhÍ BkwòrnËkU Lku ykLk fe ykLk {U yuf Mkki Y{e 
rMkÃkkrnÞkU fku ðkrMk÷u snLLkBk fh rËÞk. 

 Yr{ÞkU fku fí÷ fhLku fu çkk’Ë nÍhík fiMk ykih RLk fu MkkÚke yÃkLku ÷~fhe fiBÃk 
fe íkhV ðkÃkMk ÷kix hnu Úku rf ÷k~kkU fu ËhrBkÞkLk Mku rfMke fu fhknLku fe ykðkÍ MkwLkkE 
Ëe. nÍhík fiMk hwf økyu ykih WMk ykðkÍ fu fheçk økyu, Ëu¾k íkku ðn nÍhík MkwðiË Úku. 
ÍÏBkkU fe r~kÆík Mku fhkn hnu Úku ykih ¾qLk {U ÷ÚkÃkÚk yÃkLke rÍLËøke fe yk¾he MkktMkU ÷u 
hnu Úku. nÍhík fiMk VkihLk yÃkLku Çkíkesu Mku r÷Ãkx økyu ykih hkuLku ÷øku. Ãki~kkLke fku çkkuMkk 
rËÞk ykih ÃkqAk rf yi ÃÞkhu çkuxu ! íkwBnkhk Þn nk÷ rfMk íkhn nwðk ? nÍhík MkwðiË Lku 
fnk rf yi BkkuníkhBk [[k òLk ! BkI fwA Çkkøkíku nwyu Yr{ÞkU fk ÃkeAk fh hnk Úkk rf 
Ë^yíkLk yuf Y{e Lku Ãk÷x fh Bkuhu MkeLku Ãkh LkiÍu Mku ðkh fh rËÞk, BkI MktÇk÷ Lk Mkfk 
ykih WMk fe Lkkif Bkuhe Ãkw~ík fu ykh Ãkkh nku økE ykih BkI ÍBkeLk Ãkh røkh Ãkzk. nÍhík 
fiMk Lku Ëu¾k íkku nÍhík MkwðiË fu MkeLkk {U ËkyU òrLkçk øknhk ÍÏBk Úkk ykih y¼e íkf 
WMk Mku ¾qLk çkun hnk Úkk. 

nÍhík MkwðiË Lku òt fLke fu yk÷{ {U ÷hÍíke nqE ykðkÍ {U fnk : [[k òLk ! 
RMk ðõík {U Þn Ëu¾ hnk nqt rf sLLkík fe nqhU Bkuhu RrMíkõçkk÷ fu r÷Þu sBkk nI ykih Bkuhe 
Yn rLkf÷Lku fk RrLíkÍkh fh hne nI. nÍhík MkwðiË Lku yÃkLku [[k nÍhík fiMk Mku BkÍeË  
fnk : rf yi [[k ! ykÃk BkwÍ fku RM÷kBke ÷~fh fu ¾iBkkU íkf Ãknwt[k ËU, íkkrf BkI ðnkt BkYt. 
nÍhík fiMk ykih RLk fu MkkÚke rBk÷ fh nÍhík MkwðiË fku ¾iBkk {U ÷u ykyu. nÍhík yçkq 
WçkiËk fku Rr¥k÷k’ rBk÷íku ne VkihLk nÍhík fiMk fu ¾iBkk {U yk Ãknwt[u ykih nÍhík MkwðiË fu 
MkhknLku yk fh çkiX økyu. nÍhík MkwðiË rLkÍky fu yk÷{ {U Úku. ÷irfLk fwA fnLkk [kníku 
Úku. nÍhík yçkq WçkiËk ykih ík{k{ nkrÍheLk fe ykt¾U Çkh yk#. nÍhík yçkq WçkiËk Lku  
ÃkqAk  : çkuxk ! íkwBk õÞk fnLkk [kníku nku ? 
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    “MkwðiË Lku fnk MkkÚk Lkife ykih çkuníkhe ykih BkrøVhík fu sÍkyu Lkif 
yíkk fhu yÕ÷kn íkyk÷k nBkkhe íkhV Mku nÍhík {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ fku. ÃkMk nh ykELkk Mkå[u Úku ðn 
yÃkLku fki÷ {U ykih ËwÁMík R~kkoË rfÞk Úkk n{ Mku” (Þk’Lke ~kneË fu 
r÷Þu sLLkík fe nqhU nI)

(nðk÷k : - Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 238)  

 Þn Úku nÍhík MkwðiË fe rÍLËøke fu yk¾he fÕBkkík Þk’Lke yÃkLku ykfk ð 
Bkki÷k, hnBkíku yk÷Bk ð òLku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk íkÍfuhk 
ykih RLk fe ÞkË yk¾he MkktMkkU íkf rÍLËk ni ykih RLk fu R~f {U ne yÃkLkk Mkh 
fwhçkkLk rfÞk :  

rË÷ ni ðku rË÷, òu íkuhe ÞkË Mku Bkk’Bkqh hnk 

Mkh ni ðku Mkh, òu íkuhu fËBkkU Ãku fwhçkkLk økÞk 

 rVh Úkkuze ne Ëih {U nÍhík MkwðiË rçkLk çkunhkBk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku 
fe Yn ÃkhðkÍ fh økE, hkík ne {U LkBkkÍu sLkkÍk ÃkZ fh RLk fku Ë^Lk fh rËÞk økÞk. 
nÍhík MkwðiË hkík fe íkkhefe {U çk-Íkrnh fçkú fe íkkhefe {U Ëkr¾÷ rfÞu økyu. ÷irfLk 
R~fu hMkq÷wÕ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk r[hkøk RLk fu rË÷ {U hki~kLk 
Úkk, rsMk fe çk-Ëki÷ík RLk fe fçkú {U ytÄuhk Lknª çkrÕf Wò÷k Úkk : 

÷nË {U R~f hw¾u ~kn fk Ëkøk ÷u fu [÷u 

ytÄuhe hkík MkwLke Úke r[hkøk ÷u fu [÷u  

(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nÍhík MkwðiË fku Ë^Lk fhLku fu çkk’Ë BkwòrnËkU Lku çkkfe hkík fwhykLk {SË fe 
rík÷kðík, LkBkkÍ ykih RrMíkøVkh {U çkMkh fe. ykih yÃkLku hçk íkyk÷k Mku {ËË ykih 
LkwMhík fe Ëwyk Bkktøkíku Úku. 

Y{e ÷~fh fk ÍwÕBk ð RrMíkçkËkË  
ykih Ëku çkíkkhufk fk Ïðkçk

 íkeMkhu rËLk fe støk ¾íBk nkuLku Ãkh hkík fu ðõík Y{e ÷~fh fu ík{k{ çkíkkhufk, 
MkhËkh ykih yhkfeLk Y{e rMkÃkkn Mkk÷kh çkknkLk yhBkLke fu ¾iBku {U sBkk nwyu. ¾iBku 
{U ËMíkhÏðkLk rçkAk nwðk Úkk, W{Ëk ykih ÷ÍeÍ ¾kLku Ãkwh íkfÕ÷wV yLËkÍ Mku Mkòyu 
økyu Úku. Mkçk ÷kuøk ËMíkhÏðkLk Ãkh ¾kLku fu r÷Þu çkiX økyu, ÷irfLk çkknkLk Lku ¾kLkk 
¾kLku Mku RLfkh rfÞk. WMk fk Bkqz RíLkk ¾hkçk Úkk rf WMk fku ¾kLku fe íkhV høçkík ne 
Lk Úke. WMk fe ÍunLke nk÷ík RMk fÿ ÃkhkøkLËk nkuLku fk Mkçkçk Þn Úkk rf sçk nÍhík 
yçËwhonBkkLk rçkLk yçkq çk¢ rMkÆef ykih nÍhík fiMk rçkLk nçkehk Lku Y{e çkíkhef ykih 
Ëku økçkhkU fku fí÷ fh rËÞk Úkk, WMk ðõík yuf çkíkhef çkknkLk fu ÃkkMk ykÞk ykih 
Mkhøkku~ke fhíku nwyu fnk rf yi çkkË~kkn ! yks hkík BkI Lku yuf Ïðkçk Ëu¾k ni rf fwA 
÷kuøk MkçÍ ÎkkuzkU Ãkh Mkðkh BkwMkÕ÷n ykM{kLk Mku Wíkhu ykih yhçkkU fu ÷~fh fu ykøku 
fíkkh çkLË MkVU çkktÄ Ëe ykih nBkkhu ykih yhçkkU fu ËhrBkÞkLk nkR÷ nku økyu. nBkkhu 
÷~fh fk fkuE ykË{e nB÷u fk fMË fh fu BkwMkÕBkkLkkU fu ÷~fh fe òrLkçk òíkk, íkku Þn 
ykM{kLk Mku ykLku ðk÷u Mkðkh WMk fku ¾íBk fh Ëuíku. RMk íkhn WLnkU Lku nBkkhu ÷~fh 
fu çku-~kwBkkh ÷kuøkkU fku Bkkh zk÷k. çkíkhef Lku çkknkLk Mku fnk rf Þn Ïðkçk Ëu¾Lku fu 
çkk’Ë BkwÍ fku ÞfeLk nku hnk ni rf BkwMkÕBkkLkkU fk ÷~fh n{ Ãkh ÍYh økkr÷çk ykyuøkk. 
çkíkhef fe ÍçkkLk Mku Ïðkçk fe ík^Mke÷ MkwLk fh çkknkLk fk rË÷ ¾kiV Mku WzLku ÷økk. 
çkk’Ënw WMk Lku Y{e ÷~fh fe ËMk MkVkU fku Þf-çkkhøke BkwMkÕBkkLkkU Ãkh nB÷k fhLku fk 
nwõBk rËÞk Úkk, ÷irfLk Lkíkeò Þn nwðk rf Y{e ÷~fh fu rMkÃkkne yõMkh Bkõíkq÷ nwyu. 
r÷nkÍk çkknkLk fku ¼e çkíkhef fu Ïðkçk fe MkËkfík fk ÞfeLk nku økÞk ykih ðn çknwík 
ne ík~ðe~k {U Bkwçík÷k nwðk, RMke ðsn Mku hkík fu ðõík ¾kLku fu r÷Þu ËMíkhÏðkLk Ãkh 
Lknª ykÞk. Y{e ÷~fh fu yhkfeLk ð çkíkkhufk fku sçk Ãkíkk [÷k rf MkhËkh çkknkLk 
yks fe støk fu Lkíkeò Mku rV¢ BkLË nkuLku fe ðsn Mku ¾kLku Mku çkkÍ hnk ni, íkku ðn Mkçk 
sBkk nku fh çkknkLk fu ÃkkMk ykyu ykih fnk rf yi MkhËkh ! õÞk Mkçkçk ni rf n{ ykÃk 
fku ÃkÍTBkwËko ¾kríkh Ëu¾ hnu nI ? hts ð økBk fu ykMkkh sLkkçku ðk÷k fu [unhu Mku yÞkt 
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nI. LkeÍ n{ fku Bkk’÷qBk nwðk ni rf RMke ðsn Mku hkík ykÃk Lku ¾kLkk ¼e íkLkkðw÷ Lknª 
Vh{kÞk. yi MkhËkh ! støk rBkMk÷ zku÷ fu ni. ðn ÎkqBkíke ni ykih yÃkLkk hw¾ çkË÷íke 
ni. fÇke støk fk Lkíkeò nBkkhe BkwðkrVõík {U nkuíkk ni ykih fÇke Bkw¾kr÷Vík {U. yks 
n{ Lku ÷zkE {U nÍeBkík WXkE ni, íkku nku Mkõíkk ni rf ykRLËk f÷ n{ fku økÕçkk 
nkrMk÷ nku. f÷ n{ Mkçk rBk÷ fh BkwMkÕBkkLkkU Ãkh Äkðk çkku÷ ËUøku ykih RLk fku ¾íBk fh 
ËUøku. çkknkLk Lku fnk rf nBkkhe r~kfMík ð Bkø÷qçke fe rMkVo yuf ne ðsn ni rf n{ Lku 
yÃkLku ËeLku BkMken ykih RLS÷ fu ynfkBk fe Ríkkyík Mku YøkËkoLke fe ni. økwLkkn ð 
Bkk’rMkÞík fu Ë÷Ë÷ {U økfo nI ykih yÃkLke ne fki{ fu rBkMfeLkkU ykih fBkÍkuhkU Ãkh ÍwÕBk 
ð rMkíkBk fhíku nI. n{ {U yËT÷ ð RLMkkV çkkfe Lknª hnk. 

 çkknkLk fe Þn çkkík MkwLk fh RMke ðõík yuf Y{e ¾zk nwðk ykih fnk rf 
yi çkkË~kkn ! ykÃk n{U~kk rÍLËk ykih Mk÷kBkík hnku. ykÃk Lku n¬  çkkík fne. Þn 
nfefík ni rf nBkkhe fki{ fu Íkih ykðh ÷kuøk fBkÍkuhkU Ãkh ÍwÕBk ð rMkíkBk fhLku {U nË 
Mku íkòðwÍ fh økyu nI. ¾wËk fk ¾kiV RLk fu rË÷kU {U rçkÕfw÷ Lknª. RLk fu rË÷ ÃkíÚkh 
fe íkhn MkÏík nku økyu nI ykih hnBk ð fhBk, yËT÷ ð RLMkkV ykih økihík siMke fkuE 
[eÍ RLk fu yLËh ÃkkE Lknª òíke. ¾wË BkwÍ fku RLk fu ÍwÕBk ð ík~kÆwË fk íkÕ¾ íkshçkk 
nwðk ni. yøkh ykÃk RòÍík BkhnBkík VhBkkyU íkku BkI yÃkLke ËËo Çkhe ËkMíkkLk MkwLkkô. 
çkknkLk Lku fnk rf íkwBk fku RòÍík ni  rçk÷k ¾kiV ð rÍÍf çkÞkLk fhku. 

 Y{e VÞkoËe Lku fnk rf yi MkhËkh ! íkwBnkhu ÷~fh fu Ãkzkð fu fheçk Bkuhe òyu 
rhnkR~k ni ykih RMke Mku Bkw÷rnf Bkuhk ¾iík ni. Bkuhu ÃkkMk yuf Mkki çkfrhÞkt Úkª rsMk fku 
Bkuhk çkuxk [hkÞk fhíkk Úkk. íkwBnkhu ÷~fh fu yuf çkíkhef MkhËkh Lku Bkuhe çkfrhÞkt Ëu¾ 
÷ª ykih RMk fu ¾kLku fk ík÷çkøkkh nwðk. WMk Lku hkuÍkLkk nMçku ÍYhík Bkuhe çkfrhÞkt 
ÍçkhËMíke AeLk fh ¾kLke ~kwY fh Ëª. WMk fku Ëu¾ fh Y{e ÷~fh fu ËqMkhu rMkÃkkrnÞkU Lku 
¼e çkfrhÞkt sçkhLk ÷uLke ~kwY fh Ëª ykih ykLkLk VkLkLk Bkuhe ík{k{ çkfrhÞkt MkVk[x 
fh Ëª. sçk Bkuhe çkeðe fku RMk yBkú fe Rr¥k÷k’ nqE íkku çkíkhef MkhËkh fu ÃkkMk r~kfkÞík 
÷u fh økE, çkíkhef MkhËkh Lku Bkuhe çkeðe fku çknwík LkBko ÷nTò  {U sðkçk Ëuíku nwyu fnk 
rf BkwÍu y^MkkuMk ni rf ÷~fh fu rMkÃkkrnÞkU Lku íkwBnkhu MkkÚk rÍÞkËíke fe ni. r÷nkÍk 
ykÃk BkkuníkhBkk ¾iBku {U yk fh ík{k{ ðkhËkík fe ík^Mke÷ çkíkkyU, BkI VkihLk RMk fk 
íkËkÁf fh Ëuíkk  nqt. RMk íkhn Bkuhe çkeðe fku VwM÷k fh ðn yÃkLku ¾iBku {U ÷u økÞk ykih 

ðnkt WMk fe yMBkík Ëhe fe. Bkuhk çkuxk Bkuhe çkeðe fu nBkhkn r~kfkÞík fhLku økÞk Úkk, 
÷irfLk ðn ¾iBku fu çkknh ¾zk Úkk. WMk fku yLËh òLku fe RòÍík Lk Ëe økE Úke. ¾iBku 
fu yLËh Bkuhe çkeðe fu MkkÚk rÍÞkËíke nku hne Úke ykih ðn {ËË fu r÷Þu Íkih Íkih Mku 
r[Õ÷k hne Úke. r÷nkÍk Bkuhk çkuxk ¾iBku fu yLËh ÎkwMk økÞk. ðn yÃkLke Bkkt Ãkh çkíkhef 
fku Mkðkh Ëu¾ fh ~kkih Bk[kLku ÷økk ykih çkíkhef Ãkh nB÷u fk fMË rfÞk, ÷irfLk çkíkhef 
fu BkwnkrVÍkU Lku WMku Ãkfz r÷Þk. yÃkLku htøk {U Çktøk zk÷Lku fe økwMíkk¾e fhLku fe MkÍk 
Ëuíku nwyu çkíkhef Lku Bkuhu çkuxu fku fí÷ fh ËuLku fk nwõBk rËÞk, [wLkkL[u WMk fu ykËrBkÞkU 
Lku Bkuhu Lkki-sðkLk ykih nkuLknkh çkuxu fku çkze çku hnBke Mku fí÷ fh rËÞk. RMk nkrËMkk 
fe BkwÍu ¾çkh nqE íkku BkI çkíkhef fu ÃkkMk RLMkkV BkktøkLku økÞk, íkku WMk Lku çkçkorhÞík fk 
RÍnkh fh fu Bkuhk nkÚk fkx rËÞk. Þn fn fh Y{e VÞkoËe Lku yÃkLkk fxk nwðk nkÚk 
çkknkLk fu Mkk{Lku fh rËÞk. 

 Y{e VÞkoËe fe ËkMíkkLku ÍwÕBk MkwLk fh çkknkLk ykÃku Mku çkknh nku økÞk ykih WMk Lku 
fnk rf rsMk Lku ¼e íkuhu MkkÚk yiMke nfoík fe ni, WMku BkI RçkúíkLkkf MkÍk Ëqtøkk. rVh çkknkLk Lku 
Y{e VÞkoËe Mku fnk rf õÞk íkwBk RMk çkíkhef fku òLkíku nku ? Y{e VÞkoËe Lku fnk  : õÞqt Lknª 
? ðn RMk ðõík Þnkt {kisqË ni. RíLkk fn fh WMk Lku yuf çkíkhef fk røkhuçkkLk ÚkkBk r÷Þk 
ykih fnk rf yi çkkË~kkn ! Þne ðn Íkr÷Bk ~kÏMk ni rsMk Lku Bkuhu rË÷ fe ËwrLkÞk Wòze  
ni. Y{e VÞkoËe Lku rsMk çkíkhef fku BkwsrhBk fhkh rËÞk Úkk ðn Y{e ÷~fh fk BkwyÍTÍÍ 
MkhËkh ykih ynT{ hwõLk Úkk, r÷nkÍk WMk fe BkwðkrVõík {U ÷~fh fu Ëeøkh MkhËkhkU Lku 
~kkihku økw÷ Bk[k rËÞk ykih Y{e VÞkoËe Mku fnk rf økÆkh ! yhçkkU Mku Bkk÷ ÷u fh RLk fu 
fnLku fu Bkwíkkrçkf nBkkhu ÷~fh fu BkwyÍTÍÍ MkhËkh Ãkh øk÷ík RÕÍkBk ÷økkíku nwyu ~kBko 
Lknª ykíke ? íkqt RMk íkhn ykÃkMk {U Vqx zk÷Lkk [kníkk ni, íkkrf n{ ¾kLkk støke {U 
W÷Í òyU ykih nBkkhu Ëw~{Lk VkRËk WXkyU. Þn fn fh yuf çkíkhef Lku Y{e VÞkoËe 
fku íkÕðkh Bkkhe ykih RMk fe økËoLk Wzk Ëe. 

 çkknkLk Þn BkykBk÷k Ëu¾ fh ¾~kBkLkkf nwðk rf WMk fu Bkhíkçkk fk r÷nkÍ 
Lknª rfÞk økÞk ykih WMk fe BkkisqËøke {U WMk fu nwõBk fu çkøkih yuf çku fwMkqh ykih BkÍT÷qBk 
~kÏMk fku fí÷ fh rËÞk økÞk. r÷nkÍk WMk Lku økhsíke ykðkÍ {U nkrÍheLk fku ÷k’Lkík 
Bk÷kBkík fhíku nwyu fnk rf yi Mktøk rË÷ Íkr÷Bkku ! MkÏíke nku íkwBk Ãkh ! fMk{ ni n¬u 
BkMken fe ! íkwBk ÍYh Í÷e÷ ð Ïðkh nkuøku. yÃkLke ne fki{ Ãkh RMk íkhn yu’÷krLkÞk 
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ÍwÕBk ð rMkíkBk fhLku fu çkk-ðwsqË íkwBk rfMk rçkLkk Ãkh {ËË ykih økÕçkk fe WBBkeË h¾íku 
nku ? íkwBnkhu fhíkqík yiMku BkÍBkqBk ykih hÍe÷ nI rf yÕ÷kn fk íkwBk Ãkh Ríkkçk LkkrÍ÷ 
nkuLkk ne ni. íkwBnkhk Bkk÷ku yMçkkçk, Ëki÷ík ð ¾ÍkLkk, ÍBkeLk ð òEËkË çkrÕf 
íkwBnkhk {wÕf íkwBk Mku AeLk fh RLk yhçkkU fku Ëu Ëuøkk, òu yÃkLku ËeLk fu ynfkBk Ãkh 
MkÏíke Mku ÃkkçkLË nI ykih yÕ÷kn Mku zhíku nI, BkrLnÞkík ~khRÞk Mku çkkÍ hníku nI. yi 
çku hnBk Íkr÷Bkku ! íkwBk Bkuhu LkÍËef yçk fw¥kkU, økÄkU çkrÕf ík{k{ òLkðhkU Mku çkË-íkh 
nku. yLfheçk íkwBk yÃkLku ÍwÕBk fk çkwhk yLò{ Ëu¾kuøku. yçk BkwÍu íkwBk Mku fkuE Mkhkufkh 
Lknª, r÷nkÍk Þnkt Mku ËVky nku òyku. BknrV÷ çkh¾kMík fe òíke ni.  

 çkknkLk fk økÍçk ð økwMMkk Ëu¾ fh ík{k{ nkrÍheLk MknBk økyu ykih Mkh Íwfkyu 
Þfu çkk’Ë Ëeøkh Mkçk fu Mkçk hVq [¬h nku økyu. ÷irfLk yuf çkíkhef yÃkLke søkn çkiXk  
hnk. sçk Ãkqhk ¾iBkk ¾k÷e nku økÞk íkçk Þn çkíkhef yÃkLke søkn Mku ¾zk nwðk ykih 
çkknkLk fu fheçk ykÞk. íkk’ÍeBk fe hMBk yËk fhLku fu çkk’Ë çkíkhef Lku fnk rf yi 
MkhËkh ! ¾wËk fe fMk{ ! ykÃk fe çkkík Mkki VeMkËe n¬  ni. BkwÍu ¼e ÞfeLk ni rf n{ 
yÃkLku ÍwÕBk ð rMkíkBk fu Mkçkçk ÍYh Bkø÷qçk nkUøku. R÷kðk yÍª yuf ÍYhe yBkú fe 
íkhV ykÃk fe íkðßòun BkçÍq÷ fhkLkk [kníkk nqt, BkI Lku f÷ hkík yuf Ïðkçk Ëu¾k ni. 
rVh RMk çkíkhef Lku Ãkn÷u çkíkhef fu Ïðkçk fu nqçknq yÃkLkk yuf Ïðkçk çkÞkLk rfÞk. 
çkknkLk økkih Mku WMk çkíkhef fu Ïðkçk fe ík^Mke÷ MkBkkyík fhíkk hnk. Mkkhk ðkfuyk 
MkwLkLku fu çkk’Ë çkknkLk Lku çkíkhef fku hw¾Mkík rfÞk ykih øknhe Mkku[ ð rV¢ {U Ãkzk Ëih 
íkf yÃkLke søkn çkiXk hnk. 

çkknkLk fk yuf n^íkk støk BkkifqV h¾Lkk ykih 
rnhõ÷ fu sðkçk fk BkwLíkrÍh hnLkk 

  çkknkLk çknwík Ëih íkf yÃkLke søkn çkiX fh Mkku[íkk hnk, rVh ðn rçkMíkhu Ïðkçk Ãkh  
økÞk. Ëku çkíkhef fk çkyirLkrn yuf íkhn fk Ïðkçk Ëu¾Lkk, RMk fu ÷~fh fu MkhËkhkU fk 
çku fwMkqh Y{e fu ÷zfu fku fí÷ fhLkk, WMk fe çkeðe fe ykçkY huÍe fhLkk ykih yÃkLke 
LkÍhkU fu Mkk{Lku WMk fku fí÷ fhLkk ðøkihk ðøkihk ÏÞk÷kík RMk fu rËBkkøk {U økŠË~k fh 
hnu Úku. LkªË ykt¾kU Mku fkuMkkU Ëqh [÷e økE. Ãkqhe hkík fhðxU çkË÷ çkË÷ fh økwÍkhe 

ykih ViMk÷k rfÞk rf fwA rËLkkU fu r÷Þu støk BkkifqV fh Ëqt ykih rnhõ÷ çkkË~kkn fku Mkqhíku 
nk÷ Mku Bkwíík÷uy fYt. ðnkt Mku sðkçk ykLku fu çkk’Ë ne fwA íkÞ fYtøkk. r÷nkÍk WMk 
Lku rnhõ÷ çkkË~kkn fku ík^Mke÷ Mku ¾ík r÷¾k rf BkI Lku yhçkkU fku çknwík zhkÞk ÄBkfkÞk 
ykih ÷k÷[ ¼e Ëe rf ðn rfMke íkhn Þnkt Mku [÷u òyU, ÷irfLk ðn yuf yiMke fki{ 
nI rf RLk fe rfíkkçku rÍLËøke {U zh, ¾kiV, Ën~ík, ykih Îkçkhknx Lkk{ fk fkuE ÷^Í 
ne Bkhfw{ Lknª. ËwrLkÞk fe íkBkky RLk fku yÃkLku ËkBk Vhiçk {U Lknª ÷k Mkõíke. nBkkhu 
÷~fh fe fMkhík ykih nrÚkÞkhkU fe çkkuníkkík Mku ðn fíkyLk BkhQçk Lknª nwyu çkrÕf 
nBkkhu MkkÚk yiMke MkÏík støk ÷zu rf nBkkhu ÷~fh fk nh ykË{e RLk Mku nhkMkkt ni. BkI Lku 
RLk fu MkhËkh ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku Bk¢ku Vhiçk Mku Bkkh zk÷Lku fe MkkrÍ~k fe Úke, ÷irfLk 
RMk {U ¼e fkBÞkçke nkrMk÷ Lknª nqE. r÷nkÍk BkI Lku RhkËk rfÞk ni rf fwA rËLkkU fu 
r÷Þu støk BkkifqV fh Ëqt íkkrf yhçk n{ Mku BkwíBkRLk ykih çku ¾kiV nku òyU. RMk ËkihkLk 
RLk Ãkh òMkqMkkU fu Íheyu fze rLkøkhkLke h¾qtøkk ykih sçk RLk fku økkrV÷ ÃkkŸøkk, 
Ãkqhu ÷~fh fu MkkÚk nB÷k fh fu RLk fk fk{ ík{k{ fh Ëqtøkk. ÷~fh fu Ëeøkh MkhËkh ¼e 
yiMkk [kníku nI ÷irfLk ykÃk fe RòÍík fu çkøkih yiMkk fËBk WXkLkk {U BkwLkkrMkçk Lknª 
MkBkÍíkk, õÞqt rf Þn nBkkhe yhçkkU fu MkkÚk ViMk÷kfwLk støk ni. çkrÕf Þqt MkBkrÍÞu rf 
Þn nBkkhe yk¾he fkir~k~k ni yøkh n{ fku økÕçkk nkrMk÷ nwðk íkku Ínu LkMkeçk ðLkko 
RMk fu çkk’Ë nBkkhk fkuE ¼e ÷~fh yhçkkU fku BkwÕfu ~kkBk Mku Çkøkk Lknª Mkfuøkk ykih ðn 
BkwÕfu ~kkBk Ãkh fkrçkÍ nku òyUøku, r÷nkÍk yøkh ykÃk [knU íkku yÃkLku ynT÷ku yÞk÷ 
fu MkkÚk fMíkwLkíkwrLkÞk [÷u òyU ykih BknVqÍ ð BkkBkqLk nku òyU. yuf ÍYhe yBkú fe 
íkhV ¼e ykÃk RrÕíkVkík VhBkkyU rf nBkkhu Y{e ÇkkE økwLkkn ð BkykMke ykih ÍwÕBk ð 
rMkíkBk {U Mkh Mku ÃkkŸ íkf økfo nku økyu nI ykih ËeLku BkMken fu ynfkBk fe Ríkkyík ÃkMku 
Ãkw~ík zk÷ rËÞk ni, sçk rf BkwMkÕBkkLk yÃkLku Lkçke fu VhBkkLk fe çkò ykðhe {U Mkhu-Bkq 
fkuíkkne Lknª fhíku. 

 RMk Bk^nqBk fk ¾ík r÷¾ fh çkknkLk Lku [tË økçkhkU fu MkkÚk rnhõ÷ fu ÃkkMk 
RLíkkrfÞk hðkLkk rfÞk.  

dkkkdkkkd
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støku ÞBkqof, [kiÚku Mku ËMkðU rËLk íkf

 støk fu [kiÚku rËLk LkBkkÍu V@ yËk fhLku fu çkk’Ë RM÷kBke ÷~fh BkiËkLk {U yk 
økÞk ykih íkw÷q’ yk^íkkçk íkf MkV çkLËe ykih yk÷kík Mku ykhkMíkk nku økÞk. ÷irfLk Y{e 
÷~fh {U rfMke rfM{ fe swtrçk~k LkÍh Lknª ykíke Úke. RMk fe ðsn Þn nqE rf Y{e 
÷~fh fk rMkÃkun Mkk÷khu ykÍBk çkknkLk fq[ fk nwõBk ËuLku yÃkLku ¾iBkk Mku çkknh Lknª 
rLkf÷k ykih RíkLke Ëih nku økE rf yk^íkkçk çkw÷LË nku økÞk. íkçk Y{e ÷~fh fu [kh 
çkkË~kkn MkhËkh (1) fLkkríkh (2) sSoh (3) ËhenkLk (4) fkiheh yuf MkkÚk çkknkLk fu 
¾iBkk {U ykyu ykih ÷~fh fku BkiËkLku støk fe íkhV hðkLkk fhLku fe ËhÏðkMík fe.  

 çkknkLk Lku fnk rf BkI RòÍík Lknª Ëuíkk. BkwÍu fkuE ÍYhík Lknª rf BkI yiMke 
fki{ fu r÷Þu ÷zqt òu ÍwÕBk ð rMkíkBk {U nË Mku íkòðwÍ fh [wfe ni. yøkh íkwBk yÃkLke fki{ 
fe ¾kr÷Mk LkM÷ Mku nkuíku, íkwBk yÃkLku {wÕf ð ¾kLkËkLk fe RÍTÍík ð ykçkY fe rnVkÍík 
ykih økÕçkk fe ¾kríkh ÷zíku, ÷irfLk íkwBk Lku íkku yÃkLku ËeLk ð BkÍTnçk fk Çke ÃkkMk ð 
r÷nkÍ Lknª h¾k, {wÕf ð LkMkçk fe ÃkkMkËkhe íkku Ëqh fe çkkík ni. BkI Lku yÃkLku ÷~fh fk 
òRÍk r÷Þk íkku rfMke yuf {U ¼e Mkå[k sÍTçkyu sunkË Lknª ÃkkÞk. fkuE ¼e rË÷ Mku 
Lknª ÷zíkk. ËeLku BkMken fu r÷Þu yÃkLke òLk fwhçkkLk fhLku {U fkuE BkwrÏ÷Mk Lknª. Mkçk fu 
Mkçk Ëu¾k Ëu¾e hMkBkLk støk fhíku nI. EMkkh ð fwhçkkLke fu r÷Þu sÍTçkyu MkkrËf Ëhfkh 
nkuíkk ni, rsMk fk nBkkhu Þnkt MkhkMkh VwfËkLk ni, r÷nkÍk yiMke støk fk Lkíkeò r~kfMík 
ð heÏík fu rMkðk ykih õÞk nku Mkõíkk ni ? r~kfMíku Vk~k ÞfeLke nku òLku fu çkk’Ë ÷zLku 
{U fkuE yõ÷BkLËe Lknª MkBkÍíkk. {wÕfu VkhMk, íkwfo ykih shkBkfk Ãkh ÷~fhf~ke fh fu 
RLk fe yÍe{ VkiS íkkfík fku òu BkI Lku ÃkkBkk÷ rfÞk ykih RMk fu çkk’Ë òu BkwÍu RÍTÍík 
ð ~kkinhík rBk÷e ni,íkwBnkhe çkwÍrË÷e fu RðÍ {U RMku Lke÷kBk Lknª fh Mkfíkk. 

 çkknkLk fe RMk BkkÞqMk rfLk økw^íkøkq MkwLk fh Y{e ÷~fh fu [khkU MkhËkhkU Lku 
fnk rf yi çkkË~kkn ! ykÃk n{ fku yuf Bkkifk’ ykih Ëersyu ! n{ ykÃk fku ÞfeLk 
rË÷kíku nI rf BkkÍe fe fkuíkkrnÞkU fk RykËk nhrøkÍ Lk nkuøkk, çkrÕf yçk n{ yiMke 

støk ÷zUøku ykih ~kwòyík ð çknkËwhe fk ðn BkwÍkrnhk fhUøku rf nBkkhe rË÷ihe fe 
ËkMíkkLk íkkhe¾ fu yðhkf {U ík÷kE nwYV Mku BkwLk¬~k nkuøke. çkknkLk Lku sðkçk Ëuíku 
nwyu fnk rf BkI Lku yuf ÍYhe yBkú {U rnhõ÷ çkkË~kkn fe hkyu ík÷çk fh ÷e ni, sçk 
íkf WÄh Mku fkuE sðkçk Lknª ykíkk, støk BkkifqV h¾Lku fk BkI Lku ViMk÷k rfÞk ni, r÷nkÍk 
sçk íkf BkI RòÍík Lk Ëqt ÷zkE fu r÷Þu BkiËkLk fk hw¾ Bkík fhLkk. yøkh íkwBnkhu rË÷ {U 
Bkuhe Íhk ¼e RÍTÍík ykih ðõyík ni íkku Bkuhk fnk BkkLkku ðLkko òu íkwBnkhu rË÷ {U ykyu 
fhku. [khkU Lku çk-Þf ÍçkkLk fnk rf yi MkhËkh ! ykÃk fu nwõBk fe r¾÷kV ðÍeo fhLkk 
n{ Ïðkçk {U ¼e Lknª Mkku[ Mkõíku. [wLkkL[u ðn çkknkLk fu ViMk÷u Mku Bkw¥krVf nku økyu 
ykih ðkÃkMk [÷u økyu. 

 RM÷kBke ÷~fh BkiËkLk {U Xnhk nwðk çkze Ëih Mku Y{e ÷~fh fe yk{Ë fk 
BkwLíkrÍh Úkk, ÷irfLk rËLk [Zu íkf Y{e ÷~fh Mku yuf ¼e çkLËk Lknª ykÞk. nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku Mkku[k rf ~kkÞË RLnU fkuE BkykBk÷k Ãki~k ykÞk ni, r÷nkÍk RLk fku 
yÃkLku nk÷ Ãkh Akuz rËÞk òyu. [wLkkL[u RM÷kBke ÷~fh ¼e yÃkLku fiBÃk {U ðkÃkMk ÷kix 
ykÞk. çkknkLk Lku Mkkík rËLk íkf støk BkkifqV h¾e. Þk’Lke støku ÞBkqof fk [kiÚkk, Ãkkt[ðkt, 
Axk, Mkkíkðkt, ykXðkt, Lkðkt ykih ËMkðkt rËLk çkøkih rfMke støk ð rfíkk÷ fu Ãkwh-MkwfqLk 
økwÍhk. RMk ËkihkLk ËkuLkkU ÷~fh fu MkhËkh yuf ËqMkhu fe Lkõ÷ ð nhfík fe ¾çkhøkehe 
fhíku hnu. 

¾MBkiLk fu Bkw¾rçkhkU fk yuf ËqMkhu fu ÷~fh {U Ëw¾q÷ :-

 ËqMkhu rËLk nÍhík yçkq WçkiËk Lku yÃkLkk yuf Y{e BkwyknËe òMkqMk Y{e ÷~fh 
{U Çkuò íkkrf ðn RMk yBkú fk Mkwhkøk ÷økkyu rf Y{e ÷~fh fku çkknkLk Lku støk Mku õÞqt 
çkkÍ h¾k ni. WMk òMkqMk Lku LkMhkLke ðÍyk RrÏíkÞkh fe ykih Y{e ÷~fh {U ÎkwMk 
økÞk. yuf rËLk ykih yuf hkík økkRçk hnk ykih rVh ðkÃkMk yk fh nÍhík yçkq WçkiËk 
fku Rr¥k÷k’ Ëe rf çkknkLk Lku rnhõ÷ fku ¾ík r÷¾k ni ykih WMk fu sðkçk fu RrLíkÍkh 
{U støk BkkifqV fh h¾e ni. nÍhík ¾kr÷Ë Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku ËhÏðkMík fhíku 
nwyu fnk rf yi MkhËkh ! rnhõ÷ çkkË~kkn fku ¾ík r÷¾Lku fk çkknkLk Lku çknkLkk h[k 
ni nfefík Þn ni rf WMk fu rË÷ {U nBkkhk ¾kiV ykih hkuyçk MkBkk økÞk ni. Bkkifk’ çknwík 
ne økLkeBkík ni rf n{ RLk Ãkh ÞÕøkkh fh ËU ykih RLk fku ÃkeMk fh h¾ ËU. r÷nkÍk 
Bkuhe ykÃk Mku BkwyÆçkkLkk ËhÏðkMík ni rf ykÃk nBkU RLk Ãkh Äkðk çkku÷Lku fe RòÍík 

t



{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

�04

{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

�05

yíkk VhBkkyU. nÍhík yçkq WçkiËk Lku rfMke BkMk÷uník ykih rnfBkíku yBk÷e fe rçkLkk 
Ãkh RòÍík Lknª Ëe. ykih Vh{kÞk rf yi ¾kr÷Ë ! íkð¬wV ykih Mkçkú fhku. nh fk{ 
fu r÷Þu yuf ðõík BkwyGÞLk nkuíkk ni. RL~kk yÕ÷kn Mkçk ¾ih ni. yÕ÷kn Mkçkú fhLku 
ðk÷kU fu MkkÚk ni. 

 RMke íkhn çkknkLk Lku ¼e yuf LkMhkLke yhçk fku Bkw¾rçkhe fhLku RM÷kBke 
÷~fh {U Çkuò ykih WMk Bkw¾rçkh fku íkkfeË fe rf nMçku Íi÷ WBkqh fe íknTfef fh fu BkwÍu 
Mknen rhÃkkuxo ËuLkk : 

nBkkhu støk Mku çkkÍ hnLku fu BkwíkyrÕ÷f RLk fku õÞk Rr¥k÷k’ ni ? ykih 
ðn yøk÷k fkiLk Mkk fËBk WXkyUøku ? 
n{ Mku ÷zLku fu r÷Þu ðn rfMk fÿ Ïðkrn~kBkLË nI ? 
støk BkkifqV nkuLku fu çkk’Ë ðn rfMk fk{ {U Bk~økq÷ nI ? 
nBkkhe yMfhe fwÔðík Mku ðn ¾kiV-ÍËk ykih BkhQçk nI Þk Lknª ? 
 çkknkLk fk òMkqMk RM÷kBke ÷~fh {U Ëkr¾÷ nwðk ykih yuf rËLk ð ~kçk 

Xnhk. ðn RM÷kBke ÷~fh {U çku ¾kiV ð ¾íkh ÎkqBkíkk hnk. rfMke fku ¼e WMk Ãkh ~kwçnk 
Lknª nwðk õÞqt rf WMk Lku RM÷kBke r÷çkkMk ÃknLkk Úkk ykih yhçk nkuLku fe ðsn Mku WMk 
fe çkkík [eík Mku ¼e rfMke fku ~kf fhLku fk RBfkLk Lk Úkk. Y{e òMkqMk Lku RM÷kBke ÷~fh 
fk çk-LkÍhu yBkef BkwykRLkk rfÞk. WMk Lku ynT{ çkkík Þn Lkkux fe rf ík{k{ BkwMkÕBkkLk 
çku ¾kiV ykih BkwíBkRLk nI. Y{e ÷~fh fe fMkhík fk Íhko çkhkçkh ¼e ¾kiV Lknª ni çkrÕf 
MkwfqLk fu MkkÚk ðn yÃkLku ÍYhe fkBkkU fku Mkh yLò{ ËuLku fu çkk’Ë rÍÞkËn íkh ðõík 
LkBkkÍ, rík÷kðíku fwhykLk ykih íkMçken ð ËwYË {U økwÍkhíku nI. ykÃkMk {U yuf ËqMkhu Mku 
yiMke {wnççkík Mku Ãki~k ykíku nI rf fkuE RrBíkÞkÍ ne Lknª fh Mkfíkk rf Þn ÷kuøk y÷øk 
y÷øk BkfkBk ykih y÷øk y÷øk fçke÷k Mku íkyÕ÷wf h¾íku nI. Y{e òMkqMk RM÷kBke 
÷~fh {U øk~ík fhíkk nwðk nÍhík yçkq WçkiËk fu ¾iBku {U ¼e Ãknwt[ økÞk. ðnkt WMk Lku 
Ëu¾k rf RM÷kBke ÷~fh fk MkhËkh yuf LkneV ð Lkkíkðkt ykih çkzk MkkËøke ÃkMkLË ~kÏMk 
ni. MkhËkh fu ¾iBku {U ykhkR~k ð ÍeLkík fk MkkÍku MkkBkkLk íkku Ëh rfLkkh, ÍÁrhÞkík 
fu MkkBkkLk ¼e Lknª. RM÷kBke ÷~fh fk MkhËkh ÍBkeLk Ãkh çkiXk ni ykih ÍBkeLk Ãkh ne 









÷ixíkk ni. ÷irfLk ÷~frhÞkU {U RMk fe yiMke yÍTBkík ni rf sçk ðn ¾zk nkuíkk ni íkku 
÷kuøk ¾zu nku òíku nI ykih sçk ðn çkiXíkk ni íkku Mkçk çkiX òíku nI. 

 LkMhkLke òMkqMk yuf rËLk ykih yuf hkík RM÷kBke ÷~fh {U YÃkku~k hnLku fu 
çkk’Ë çkknkLk fu ÃkkMk ðkÃkMk ykÞk ykih BkwLËhò çkk÷k Rr¥k÷k’ Ëe. BkÍeË çkhkt Þun 
¼e fnk rf BkwMkÕBkkLk hkík RçkkËík ð rhÞkÍík {U ykih rËLk hkuÍk fe nk÷ík {U økwÍkhíku 
nI, økkuÞk ðn hkík {U ykrçkË ykih rËLk {U MkkRBk nkuíku nI, ÷irfLk hkuÍk fe nk÷ík {U 
¼e ðn rBkM÷u ~kih fwÔðík h¾íku nI. yÃkLku ËeLk fu ynfkBk fu Bkwíkkrçkf yBk÷ fhíku nI 
ykih r¾÷kVu ~khy’ WBkqh Mku MkÏíke Mku hkufíku nI. [kuhe fhLku ðk÷u fk nkÚk fkx Ëuíku nI 
ykih rÍLkk fhLku ðk÷u fku MktøkMkkh fhíku nI. çkknkLk Lku fnk rf çkMk çknwík nku økÞk. íkq 
Lku íkku BkwMkÕBkkLkkU fe íkk’heV fu Ãkw÷ çkktÄ rËÞu. yçk Þn çkíkk rf n{ Lku støk Mku íkð¬wV 
rfÞk ni RMk fk RLk Ãkh õÞk yMkh Ãkzk ni ? ykih ðn fkiLk Mke íkËTçkeh fhLku ðk÷u nI 
? òMkqMk Lku fnk rf ðn íkku ÷zkE fu çkunË Ïðkrn~kBkLË nI, ÷irfLk ðn [kníku nI rf 
Mkhf~ke ykih Mkhíkkçke fk Mkkhk RÕÍkBk nBkkhu Mkh ykRË nku, Þk’Lke ðn [kníku nI rf 
n{ støk fe RrçíkËk fhU ykih ðn sðkçke fkhðkE fhU. nBkkhu ÷~fh fe RLk Ãkh fkuE 
niçkík Lknª. ðn rMkVo RMk r÷Þu ÷zkE Mku çkkÍ nI rf sçk íkf n{ RLk fu Bkwfkçk÷k {U Lk 
rLkf÷U, ðn nBkkhu Bkwfkçk÷k {U Lk rLkõ÷Uøku. ðn nBkkhe Ãki~k fËBke fu RrLíkÍkh ykih 
Ãkn÷ fe íkkf {U nI. 

  òMkqMk fe Þn çkkík MkwLk fh çkknkLk ¾w~k nku økÞk ykih fnk rf sçk íkf n{ 
RLk fu Bkwfkçk÷k {U BkiËkLk {U Lknª rLkõ÷Uøku íkçk íkf ðn BkiËkLk {U Lknª ykyUøku yøkh 
Þn çkkík Mk[ ni íkku BkI ÍYh RLk fu MkkÚk Vhiçk fYtøkk, r÷nkÍk {U yks hkík {U yÃkLku 
÷~fh fku yÃkLku fiBÃk {U ne MkV çkMíkk fh fu Mkwçn íkzfu y[kLkf RLk Ãkh nB÷k ykðh 
nku òôøkk. ðn økkrV÷, çku-¾çkh ykih økih BkwLkÍTÍBk nkUøku. RLk fku MkV çkLËe fk 
Bkkifk’ ne Lk rBk÷uøkk, çkrÕf yÃkLku nrÚkÞkh MktÇkk÷Lku fk ¼e ðõík BkwÞMMkh Lk nkuøkk 
ykih BkwÍu WBBkeË ni rf RMk íkhn {U RLnU r~kfMík Ëu fh Çkøkk Ëqtøkk. 

  
 dkkkdkkkd
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støku ÞBkqof fk øÞkhnðkt rËLk

 çkknkLk Lku yÃkLku ÷~fh fu MkhËkhkU fku yÃkLku ¾iBku {U çkw÷k fh Bkerxtøk fe 
ykih RLk fku yÃkLku RhkËu Mku ykøkkn rfÞk. Mkçk Lku çkknkLk fe íkßðeÍ fku ÃkMkLË 
rfÞk ykih Mkhknk, [wLkkL[u çkknkLk Lku yÃkLku fiBÃk {U Y{e ÷~fh fku nMçku Íi÷ íkhefu Mku  
Bkwh¥kçk rfÞk. 

çkknkLk Lku yÃkLku ÷~fh fe fw÷ íkeMk (30) MkVU çkLkk#. 
÷~fh fu BkiBkLkk Ãkh støksq çkíkkhufk fe Çkkhe íkk’ËkË Ãkh MkhËkh fLkkríkh 
fku yBkeh çkLkkÞk. 
÷~fh fu BkiMkhk Ãkh MkhËkh ËhenkLk fku fki{u MkõMkfk ykih ÷kLk fu ÷kuøkkU 
fku MkkÚk Ëu fh yBkeh Bkwfhoh rfÞk. 
MkhËkh sSoh fku fki{u yBkoLk, Mkfk÷urBkÞk ykih YrMkÞk ðøkihk fu íkshçkk 
fkh rMkÃkkrnÞkU Ãkh yBkeh Bkwfhoh rfÞk. 
rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÇkkLsu MkhËkh fkiheh fku fki{u y^hLs, nŠfr÷Þk, 
fÞkMkhk, çkøko÷ ykih ËkufMk fu ÷zkfq sðkLkkU Ãkh MkhËkh Bkwfhoh rfÞk. 
sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke fku fki{u ykBku÷k, ÷ÏBk, swÍkBk, Íçkeyk 
ykih økMMkkLk fu LkMhkLke yhçkkU Ãkh MkhËkh Bkwfhoh fh fu BkwfÆBkíkw÷ si~k 
fe nirMkÞík Mku ykøku h¾k ykih sçk÷k fku ¾wMkqMke íkkfeË fe rf Ëu¾ku ! 
÷kunu fku ÷kunk fkxíkk ni ykih BkwÍu yiMke WBBkeË ni rf íkwBk RLk BkwMkÕBkkLk 
yhçkkU fku fkx fh h¾ Ëkuøku.  
 y÷-økhÍ çkknkLk hkík Çkh ÷~fh fku ykhkMíkk fhíkk hnk, Mkwçn fu ðõík 

Vkrhøk nku fh WMk Lku yuf çkw÷LË xe÷u Ãkh yÃkLkk ¾iBkk LkMkçk fhLku fk nwõBk rËÞk, 
íkkrf ËkuLkkU ÷~fhkU fku ÷zíkk nwðk Ëu¾ Mkfu. rVh RMk fu çkk’Ë ÷~fh fku nwõBk rËÞk rf 













yk^íkkçk íkw÷qy nkuíku ne RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk Ãkh Äkðk çkku÷ Ëku õÞqt rf WMk ðõík ðn 
çku-¾çkh ð økkrV÷ nkUøku. 

 Mkwçn LkBkkÍ {U nÍhík yçkq WçkiËk Lku ÷~fhu RM÷kBk fe RBkkBkík VhBkkE, 
LkBkkÍ BkwfBBk÷ nqE ne Úke rf rLkøkunçkkLke Ãkh BkkBkqh nÍhík MkEË rçkLk ÍiË rçkLk 
yBkú rçkLk LkwVi÷ yËðe Ëkizíku ykih çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkhíku nwyu ykyu rf yi 
røkhkunu BkwrM÷BkeLk ! [÷ku, [÷ku, sÕËe yÃkLku nrÚkÞkh MktÇkk÷ku ! çkknkLk Lku n{ fku 
Äkufk rËÞk ni. ðn Ãkqhu ÷~fh fu MkkÚk WBktzíku nwyu Mki÷kçk fe íkhn nBkkhe íkhV çkZ 
hnk ni. nÍhík yçkq WçkiËk Lku rLkøkkn WXk fh Ëu¾k íkku ðkfE Y{e ÷~fh çkkË÷ fe 
íkhn íkiÍe Mku çkZíkk nwðk yk hnk Úkk. ÷irfLk y¼e fwA VkM÷u Ãkh Úkk. nÍhík yçkq 
WçkiËk Lku VkihLk  ÃkZk ykih Ãkwfkhk rf ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fnkt 
nI ? nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fheçk ykyu ykih fnk rf yi MkhËkh {U nkrÍh nqt. 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku RLk Mku Vh{kÞk rf íkwBk Bkwr~f÷ fu ðõík Mkkrçkík fËBk hnLku 
ðk÷u nku, r÷nkÍk íkwBk yÃkLku MkkÚk çknkËwh ~knMkðkhkU fku ÷u fh Y{e ÷~fh fu Mkk{Lku 
òyku ykih RLk fku ykøku çkZLku Mku hkuf Ëku, íkkrf BkI RÄh ÷~fh fe MkV çkLËe fh ÷qt 
ykih {wòrnËeLk yÃkLku nrÚkÞkh MktÇkk÷ fh íkiÞkh nku òyU. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË yÃkLku MkkÚk (1) nÍhík nkr~kBk rBkhfk÷ (2) nÍhík Íwçkih rçkLk y÷-yÔðkBk  
(3) nÍhík yçËwhonBkkLk rçkLk yçke çk¢ rMkÆef (4) nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk  
(5) nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk (6) nÍhík hçkeyk rçkLk ykrBkh (7) nÍhík 
BkiMkhk rçkLk BkMYf (8) nÍhík BkiMkhk rçkLk fiMk (9) nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk yLkeMk snLke  
(10) nÍhík Mk¾h rçkLk nçko yBkðe (11) nÍhík yBBkkhn MkËkiMke (12) nÍhík Mk÷kBk 
rçkLk økLkBk yËðe (13) nÍhík rBkõËkË rçkLk yMðË fwLËe (14) nÍhík yçkq Íh røkVkhe  
(15) nÍhík yBkú rçkLk Bkk’Ëe fçko ÍwçkiËe (16) nÍhík yBBkkh rçkLk ÞkMkh yçkMke  
(17) nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh (18) nÍhík ykrBkh rçkLk íkwVi÷ ËkiMke ykih  
(19) nÍhík yçkkLk rçkLk WMBkkLk rçkLk y^VkLk ðøkihk siMku Ãkkt[ Mkki ~knMkðkhkU fku 
÷u fh VkihLk Y{e ÷~fh Mku MkkBkLkk fhLku hðkLkk nwyu. Y{e ÷~fh çkzu íkwBkíkhkf Mku 
ykøku çkZíkk nwðk yk hnk Úkk. ykih RMk fku hkufLku fu r÷Þu nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË 
rMkVo Ãkkt[ Mkki BkwòrnËkU fu MkkÚk Mkk{Lku yk hnu nI. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË hßÍ fu 
y~ykh ÃkZíku ykih yÃkLku MkkrÚkÞkU fku òi~k rË÷kíku Úku. sçk Yr{ÞkU Lku Ëu¾k rf nÍhík 
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¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË rBkM÷u ~kih çkçkh yk hnu nI íkku RLk fe nðk rLkf÷ økE. ÷~fh yuf 
ËBk hwf økÞk ykih ykøku fËBk çkZkLkk hkuf rËÞk. çkknkLk fe zktx zÃkx MkwLk fh ÷~fh 
çk rË÷u Lkk-ÏðkMíkk ykøku çkZk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku “yÕ÷knw yõçkh” fk 
Lkk’hk çkw÷LË fh fu nB÷k rfÞk. ík{k{ {wòrnËeLk rBkM÷u ~kih YBke ÇkuzkU Ãkh xqx Ãkzu. 
rMkVo Ãkkt[ Mkki BkwòrnËkU Lku Y{e ÷~fh fku rn÷k fh h¾ rËÞk. 

 çkknkLk Lku yÃkLku ÷~fh fu ykøku íkeMk nÍkh ÃkiË÷ ÷zLku ðk÷kU fku RMk niyík 
Mku h¾k Úkk rf ËMk ËMk ykË{e fu ÃkkŸ yuf ÍLSh {U sfz rËyu Úku, íkkrf fkuE ËkihkLku 
÷zkE zh fh Çkkøk Lk Mkfu. RLk ík{k{ ÍLSh ðk÷u rMkÃkkrnÞkU fku nÍhík MkrGÞËkuLkk 
EMkk y÷k LkrçkGÞuLkk ð y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ ykih Mk÷eçku yk’Í{ fe fMk{ rË÷k 
fh ynTË r÷Þk Úkk rf yk¾he MkktMk íkf ÷zíku ÷zíku Bkh òLkk ni, ÷irfLk çkwÍrË÷e Mku 
ÃkeX rË¾k fh Lknª ÇkkøkLkk ni. WÄh nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku MkkrÚkÞkU fu 
nBkhkn Y{e ÷~fh fku hkufLku hðkLkk nwyu. RÄh nÍhík yçkq WçkiËk Lku VkihLk ÷~fh 
fe MkV çkLËe fh fu BkwLkÍTÍBk ð BkwMíkRË fh rËÞk. nÍhík BkykÍ rçkLk sçk÷ ykih 
nÍhík yçkq Mkw^ÞkLk ðøkihk yfkrçkhu ÷~fh Lku BkwòrnËkU fku Mkkrçkík fËBk hn fh ÷zLku 
fe íkkfeË ykih LkMkeník fe ykih yÕ÷kn íkyk÷k fe {ËË Ãkh ÇkhkuMkk fh fu Víkn ð 
økÕçkk fk WBBkeËðkh hnLku fe íkÕfeLk fe. nÍhík yçkq Mkw^ÞkLk Lku nÍhík yçkq WçkiËk 
Mku fnk rf yi MkhËkh ! ykÃk ykihíkkU fku nwõBk ËU rf ðn xe÷u Ãkh [Z òyU ykih yÃkLku 
MkkÚk ÃkíÚkh ykih ¾iBku fe [kiçkU h¾U, íkkrf ðn Ëw~BkLkkU fe ËMík ËhkÍe Mku BknVqÍ hnU. 
õÞqt rf xe÷u Ãkh nkuLku fe ðsn Mku Ëw~{Lk RLk íkf Lknª Ãknwt[ MkfUøku. R÷kðk yÍª ¾wËk 
Lk ÏðkMíkk yøkh nBkkhk ÷~fh fwA fBkÍkuh Ãkzk ykih nBkkhu ÷~fhe rMkÃkkne nÍeBkík fu 
¾kiV Mku ÃkeAu nxU Þk ÇkkøkU, íkku ykihíkU RLk fu ÎkkuzkU fku ÃkíÚkhkU ykih ¾iBku fe [kiçkkU Mku Bkkh 
fh ÃkeAu nxLku Þk ÇkkøkLku Mku hkufU ykih ykh rË÷k fh ðkÃkMk VuhU. nÍhík yçkq WçkiËk 
rçkLk shkon Lku nÍhík yçkq MkwrVÞkLk fe hkyu fu Bkwíkkrçkf nwõBk òhe Vh{kÞk, [wLkkL[u 
ík{k{ BkMíkqhkík ð yíVk÷ xe÷k Ãkh [Z økyu. rVh nÍhík yçkq WçkiËk si~ku RM÷kBk fku 
÷u fh nÍhík ¾kr÷Ë fe fwBkwf fku Ãknwt[u. 

 nÍhík yçkq WçkiËk ÷~fh ÷u fh BkiËkLku støk {U Ãknwt[u. õÞk Ëu¾ hnu nI rf 
nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkÚke Y{e ÷~fh Mku ÎkBkMkkLk fe ÷zkE ÷z hnu nI. støk yÃkLku 
~kçkkçk Ãkh ni. LkiÍkU ykih ík÷ðkhkU fu xfhkð Mku ykøk fe ®[økkrhÞkt WX hne nI ykih økËkuo 

økwçkkh BkiËkLk Ãkh rBkM÷u çkkË÷ Akyu nI. rMkÃkkrnÞkU fu ~kkih ð økkiøkk ykih ÍrÏBkÞkU fe 
[e¾ ð Ãkwfkh Mku yuf ÇkÞkLkf MkBkkt çktÄk nwðk ni. nÍhík yçkq WçkiËk fk Ãkqhu ÷~fh fu 
MkkÚk yk ÄBkfLku Mku BkwòrnËkU {U LkÞk òi~k ÃkiËk nku økÞk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku 
nÍhík yçkq WçkiËk Mku fnk rf yi MkhËkh ! yks fk rËLk nBkkhu r÷Þu MkÏík ykÍBkkR~k 
ykih RrBíknkLk fk rËLk ni. Y{e ÷~fh rxœe Ë÷ fe íkhn n{ Ãkh yk Ãkzk ni, r÷nkÍk 
BkwLkkrMkçk ni rf ykÃk RM÷kBke ÷~fh fe Ãkw~ík Ãkh XnhU íkkrf yøkh nBkkhu ÷~fh fk fkuE 
~kÏMk ÃkeAu nxu Þk ÇkkøkLku fe fkir~k~k fhu íkku ykÃk fku Ëu¾ fh ~kBko {nTMkqMk fhu ykih Vhkh 
nkuLku Mku çkkÍ hnu. Mkk{Lku fk Bkku[ko {U MktÇkk÷íkk nqt. nÍhík ¾kr÷Ë fu Bk~ðhu fku fçkq÷ 
Vh{k fh nÍhík yçkq WçkiËk RM÷kBke ÷~fh fu yfçk {U yk fh Xnhu. 

 Y{e ÷~fh fk nB÷k çknwík ne MkÏík Úkk. õÞqt rf Y{e ÷~fh fu MkhËkh 
sSoh,fkiheh, ËhenkLk ykih fLkkríkh yÃkLku rMkÃkkrnÞkU fu nBkhkn çk-Íkíku ¾wË BkiËkLk {U 
{kisqË Úku, yÃkLku ÷~fh fku çkh-ytøkuÏíkk fhíku Úku ykih yÃkLke Vkis fe nkiMk÷k y^ÍkE 
fhíku nwyu RLnU çkkË~kkn fe íkhV Mku rBk÷Lku ðk÷u RLykBkku RfhkBk fe ÷k÷[ rË÷kíku 
Úku. nÍhík ¾kr÷Ë yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn RM÷kBke ÷~fh fu ðMík {U Úku ykih Y{e 
÷~fh Mku x¬h ÷u hnu Úku. nÍhík ¾kr÷Ë rsMk òt çkkÍe ykih rË÷ihe Mku Bkwfkçk÷k 
fh hnu Úku RMk fku Ëu¾ fh Y{e rMkÃkkne ÷hÍn çkh yLËkBk nku økyu Úku. rfMke fku ¼e 
ykøku çkZLku fe swyoík ð rnBBkík Lknª nkuíke Úke ykih Y{e ÷~fh Ãkh hkuf ÚkkBk ÷øk 
økE Úke, ÷irfLk RM÷kBke ÷~fh fk BkiBkLkk ykih BkiMkhk Ëçkkð {U yk økÞk Úkk ykih 
RM÷kBke ÷~fh ÃkeAu nx hnk Úkk. RM÷kBke ÷~fh fu BkiBkLkk ykih BkiMkhk Ãkh fki{u yÍTË, 
fki{u Bkkins, fkiBku nwBkih ykih fki{ nÍThu Bkkiík fu {wòrnËeLk çkze rË÷ihe ykih Mkçkú 
fk BkwÍkrnhk fhíku nwyu Bkwfkçk÷k fh hnu Úku, ÷irfLk Y{e ÷~fh fe fMkhík ykih nB÷u 
fe r~kÆík Mku ÃkeAu nxLkk Ãkzk Úkk. nÍhík yBkú rçkLk Bkk’Ëe fçko ÍwçkiËe ykih nÍhík 
yçkq nwhihk Lku BkwòrnËkU fku ÃkeAu nxíku Ëu¾k íkku Ãkwfkh fh fnk rf yi fwhykLk fu ÃkZLku  
ðk÷ku ! íkwBk ÃkeAu nx fh Çkkøk fh õÞk n{U~kk rÍLËk hnkuøku ? Úkkuzk yMkko ne rÍLËk 
hnkuøku, ÷irfLk íkwBnkhe ðn rÍLËøke Bkkiík Mku ¼e çkË-íkh ~kwBkkh nkuøke. støk {U ÃkeX 
Ëe¾kLku fk íkk’Lkk rfMk íkhn çkhËk~ík fhkuøku ? õÞk íkwBnU Bkk’÷qBk Lknª rf sunkË Mku 
ÇkkøkLkk økwLkknu yÍe{ ni. yÕ÷kn íkyk÷k nBkkhu fkBkkU fku Ëu¾ hnk ni. íkwBk BkiËkLku støk 
Mku Çkkøk fh çkrn~ík fu ËhðkÍk Mku ÷kixu ò hnu nku ykih çkrn~ík Mku Çkkøk fh fnkt òykuøku 
? Mkçkúku RrMíkõ÷k÷ Mku fk{ ÷ku,õÞqt rf Mkçkú fhLku ðk÷kU fe yÕ÷kn ÍYh {ËË fhíkk ni. 
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 nÍhík yBkú rçkLk Bkk’Ëe fçko fe WBkúu ~kheV støku ÞBkqof fu rËLk yuf Mkki ËMk Mkk÷ 
Úke, ÷irfLk ÍEVw÷ WBkú nkuLku fu çkk-ðwsqË RLk fe çknkËwhe ykih ~kwòyík fk Þn yk÷{ 
Úkk rf sðkt Mkk÷ Y{e rMkÃkkrnÞkU fku Ëçkku[ fh Bkkh zk÷íku Úku. RLk fe Íkih ykðhe fk 
ík{k{ BkwòrnËkU fku yu’íkuhkV Úkk, RMk r÷Þu RLk fe íkk’ÍeBk çkò ÷kíku. nÍhík yBkú 
rçkLk Bkk’Ëe fçko fe ÷÷fkh Lku BkwòrnËkU {U ðn òi~k ÃkiËk rfÞk rf ðn ÃkeAu nxLku Mku Áf 
økyu ykih WLnkU Lku Yr{ÞkU fku ík÷ðkhkU fe Äkh Ãkh h¾k. ÷irfLk Y{e ÷~fh ¼e yks 
RMk Ãkkh Þk WMk Ãkkh fu RhkËu Mku ÷z hnk Úkk. Y{e ÷~fh sçk BkiBkLkk ykih BkiMkhk fe 
òrLkçk Mku ykøku çkZLku Mku hwf økÞk íkku VkihLk ðnkt Ãkh Y{e ÷~fh fe fwBkwf yk Ãknwt[e 
ykih Ëkunhu òi~kku ¾hki~k Mku nB÷k ~kwY rfÞk. LkíkesíkLk RM÷kBke ÷~fh fk BkiBkLkk ykih 
BkiMkhk fBkÍkuh ÃkzLku Mku ÃkeAu nxLkk ~kwY rfÞk. 

ÏðkíkeLku RM÷kBk fe ~kwòyík, Y{e økçkhkU Mku RLk fe støk :-
 RM÷kBke ÷~fh fu BkiBkLkk ykih BkiMkhk Mku òu BkwòrnË ÃkeAu nx fh WMk xe÷u 

fu ÃkkMk ykíkk íkku Xnh òíkk õÞqt rf RM÷kBk fe BkwfÆMk ÏðkíkeLk nkÚk {U ÃkíÚkh ykih 
[kiçk r÷Þu ðnkt {kisqË Úkª. fwA BkwòrnË Çkkøk fh RMk íkhV ykyu. RLk fku ykíkk 
Ëu¾ fh nÍhík yVehk rçkLíku y^Vkh Lku ÏðkíkeLk fku Ãkwfkh fh fnk rf yi RM÷kBk fe 
çknkËwh ykuhíkku ! BkwMkÕBkkLk BkËo nÍeBkík WXk fh Çkkøk hnu nI, RLnU ðkÃkMk Vih Ëku. 
[wLkkL[u ÏðkíkeLk ykøku çkZª ykih ÎkkuzkU fu ÃkihkU ykih MkhkU Ãkh [kiçkU ykih ÃkíÚkh BkkhLkk 
~kwY fª ykih Ãkwfkh Ãkwfkh fh fnLku ÷økª rf íkwBk n{ fku Akuz fh fnkt Çkkøkíku nku ? õÞk 
yÃkLke yÍðks ð yki÷kË fku økçkhkU fu nðk÷u fh ËuLkk ÃkMkLË fhíku nku ? yøkh íkwBk 
yÃkLke ykihíkkU fe rnVkÍík Lknª fh Mkõíku íkku íkwBk fku ~kkinh çkLkLku fk fkuE n¬  Lknª. 
yÕ÷kn íkyk÷k Í÷e÷ fhu WMk BkËo fku òu yÃkLke ykihík fe rLkøkunçkkLke ykih çkå[kU fe 
rnVkÍík fhLku fu çkòyu ykrsÍ nku fh Çkkøku. RMk íkhn ík{k{ ÏðkíkeLk yÃkLku yÃkLku 
~kkinhkU ykih rh~íkuuËkhkU fku ykh ykih ~kBko rË÷kíke Úkª ykih ÇkkøkLku Mku hkufíke Úkª. 

 nÍhík rnLË rçkLíku Wíçkk rçkLk hçkeyk Íkiò nÍhík yçkq Mkw^ÞkLk ykih 
nÍhík ÷eLkk rçkLíku sheh nwBkirhÞk Mkçk ykihíkkU fu ykøku Úkª ykih ík{k{ ykihíkkU fu nkÚk 
{U ¾iBku fe [kiçk ykih ÃkíÚkh Úku. Ë^yíkLk ykihíkkU Lku Ëu¾k rf nÍhík yçkq Mkw^ÞkLk ¼e 
nÍeBkík WXk fh Çkkøk fh yk hnu nI. RLk fku ykíkk Ëu¾ fh RLk fe Íkiò nÍhík rnLË 
rçkLíku Wíkçkk ykøku çkZª ykih yÃkLku ~kkinh fu Îkkuzu fku [kiçk Vxfkhe ykih Þn fnk : 

t

   “fnkt òykuøku íkwBk yi çkuxu Mk¾h fu, rVhku íkwBk ÷zkE fe íkhV ykih ¾[o fhku 
íkwBk yÃkLke òLk fku, Þnkt íkf rf ¾kr÷Mk ykih Ãkkf fhu yÕ÷kn íkyk÷k 
íkwBk fku WMk [eÍ Mku òu økwÍhe ni íkwBnkhe íkøkeoçk Ëne Mku hMkq÷Õ÷kn 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ Ãkh. ÃkMk rVhu yçkq 
Mkw^ÞkLk sçk MkwLkk WLnkU Lku f÷kBk rnLË fk.” 

 (nðk÷k : “Vwíkqnw~~kkBk”, yÍ yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk 248) 
 nÍhík yçkq Mkw^ÞkLk yÃkLke Íkiò rnLË rçkLíku Wíkçkk fe RMk MkhÍrLk~k Mku 

~kŠBkLËk nwyu ykih VkihLk yÃkLkk Îkkuzk BkiËkLku støk fe íkhV Vihk ykih ËqMkhu ÇkkøkLku ðk÷u 
BkwòrnËkU fku Ãkwfkh fh fnk rf yi ËeLku RM÷kBk fu ¾krËBkku ! Çkkøk fh fnkt òíku nku ? 
ðkÃkMk Ãk÷xku,ðkÃkMk Ãk÷xku,ðLkko ËwrLkÞk ykih yk¾uhík ËkuLkkU {U ÁMðk nkuøku. nÍhík 
yçkq Mkw^ÞkLk fu ÃkwfkhLku Ãkh BkwòrnË Áf økyu ykih yÃkLku ÎkkuzkU fe çkkøkU BkiËkLku støk fe 
íkhV Vihª. ík{k{ BkwòrnË nÍhík yçkq Mkw^ÞkLk fe Bkwíkkçkuyík fhíku nwyu ðkÃkMk Ãk÷xu. 
BkËkuO fku òi~k rË÷kLku fu r÷Þu yçk ÏðkíkeLk Lku ¼e Y{e ÷~fh Ãkh nB÷k fh rËÞk. 

 ÏðkíkeLku RM÷kBk fku BkiËkLku Bkk’hfk {U Ëu¾ fh Y{e rMkÃkkne íkyßswçk {U Ãkzu. 
ÏðkíkeLk fe støk {U r~kfoík ykih RLk fe ~kwòyík Ëu¾ fh ðn BknTðu nihík Úku. RM÷kBke 
÷~fh fe ykihíkU nB÷k fhLku {U BkËkuO Mku Mkçfík fhíke Úkª. yuf ¾kíkqLk fku nÍhík yÞkÍ 
rçkLk Mkwni÷ rçkLk MkEË íkkE Lku yuf økçkh fu MkkÚk ÷zíku Ëu¾k. ðn økçkh yÃkLku Îkkuzu 
Ãkh Mkðkh Úkk ykih RMk ¾kíkqLk fku fiË fhLkk [kníkk Úkk. RMk ¾kíkqLk Lku ¾iBkk fe [kiçk 
fk ðkh fh fu økçkh fku Îkkuzu Mku røkhk rËÞk ykih rVh [kiçk Bkkh Bkkh fh RMk fku ðkrMk÷u 
snLLkBk fh rËÞk. rVh RMk ¾kíkqLk Lku Íkih Mku Ãkwfkh fh fnk rf Þn ni yÕ÷kn fe 
{ËË. yi BkwMkÕBkkLkku ! íkwBk ¼e nBkkhe íkhn rË÷ihe Mku Bkwfkçk÷k fhku. yÕ÷kn fe {ËË 
çku~kf ~kkr{÷ nk÷ nkuøke. 

 RMk rËLk ÏðkíkeLku RM÷kBk Mku ¾wMkqMkLk(1) nÍhík MkEËk rçkLíku ykrMkBk 
¾ki÷kLke (2) nÍhík ¾ki÷k rçkLíku yÍðh. nÍhík rÍhkh fe çknLk (3) nÍhík ¾ki÷k 
rçkLíku Mkk’÷uçkk yLMkkrhÞk (4) nÍhík fQçk rçkLíku Bkkr÷f rçkLk ykrMkBk (5) nÍhík 
Mk÷Bkk rçkLíku nkr~kBk (6) nÍhík LkuyBk rçkLíku fLkkÍ (7) nÍhík yVehk rçkLíku RVk 
(8) nÍhík rnLË rçkLíku Wíçkk rçkLk hçkeyk. Íkiò nÍhík yçkq Mkw^ÞkLk (9) nÍhík 
÷eLkk rçkLíku sheh nwBkirhÞk Lku ~kwòyík fk yiMkk BkwÍkrnhk rfÞk rf RLk fku Ëu¾ fh 
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BkwòrnËkU fku økihík ykE ykih WLnkU Lku yuf MkkÚk rBk÷ fh yiMkk MkÏík nB÷k rfÞk rf 
Y{e ÷~fh {U n÷[÷ Bk[ økE ykih støk {U Íhk htøk ykÞk. ÷irfLk Úkkuze ne Ëih {U Y{e 
rVh MktÇk÷ økyu ykih r~kÆík Mku ÷zLku ÷øku. 

Yr{ÞkU fu nB÷k {U r~kÆík,  
Mknkçkyu rfhkBk fk “Þk {wnB{Ë” y ÃkwfkhLkk

 yçk Yr{ÞkU Lku RM÷kBke ÷~fh fu BkiBkLkk Ãkh nB÷k MkÏík fh rËÞk. {wòrnËeLk 
fÇke fËBk ykøku çkZkíku ykih fÇke fËBk ÃkeAu nxkíku, ÷irfLk LkíkesíkLk RLk fku ÃkeAu 
nxLkk Ãkzk. RM÷kBke ÷~fh fk BkiBkLkk ÃkeAu nxíku nxíku ÷~fh fu fÕçk íkf Ãknwt[ økÞk. 
sçk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku Ëu¾k rf BkiBkLkk fu {wòrnËeLk ÃkeAu nx hnu nI íkku 
WLnkU Lku yÃkLku A nÍkh ÷~fh fu MkkÚk Y{e ÷~fh fu BkiMkhk Ãkh nB÷k fh rËÞk. nÍhík 
¾kr÷Ë fk ðnkt ykLkk Yr{ÞkU fu r÷Þu Bkkiík fk Ãkiøkk{ Úkk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Yr{ÞkU fe 
÷k~kkU fu Zih ÷økk rËÞu. RMk ~kkLk Mku ~kB~keh ÍLke fe rf RLk fe MkVU W÷x fh h¾ Ëª. 
RM÷kBke ÷~fh fu BkiBkLkk Mku Y{e ÷~fh fk BkiMkhk ÷z hnk Úkk. RMk Ãkh nÍhík ¾kr÷Ë 
fu ~kËeË nB÷u fe ðn niçkík AkE nqE Úke rf ðn yÃkLkk ËuVky ¼e Lknª fh Mkõíku Úku 
ykih BkwòrnËkU fe ík÷ðkhU fkrVhkU Ãkh çkfuo økÍçk çkLk fh røkhíke Úkª : 

fkrVhkU Ãkh íkiøk ðk÷k Mku røkhe çkfuo økÍçk 

yçkú ykMkk Ak økE niçkík hMkq÷Õ÷kn fe 
 (yÍ : - R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fku yÃkLke íkhV ykíkk Ëu¾ fh Y{e 
÷~fh fu rMkÃkkne ÷kuBkze fe íkhn Çkkøkíku Úku. ~kih çkçkh fku Äkzíkk Ëu¾ fh çkfrhÞkU 
fu huðz fe òu nk÷ík nkuíke ni rçkÕfw÷ ðne nk÷ík Yr{ÞkU fe Úke. Y{e nÍhík ¾kr÷Ë 
fu YÃk {U yÃkLke Bkkiík fku Ëu¾íku Úku. yçk RM÷kBke ÷~fh fu BkiBkLkk Lku ykøku çkZLkk 
ykih Y{e ÷~fh fu BkiMkhk Lku ÃkeAu nxLkk ~kwY rfÞk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku BkwòrnËkU 
fku Ãkwfkhk rf yi yMnkçku {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ ! Ëw~BkLkkU 
Lku nÍeBkík WXkE ni ykih RLk Ãkh nBkkhk hkuyçk íkkhe nku økÞk ni r÷nkÍk nB÷k 

ykih r~kÆík Mku fhku. [wLkkL[u BkwòrnËkU Lku yiMkk MkÏík nB÷k rfÞk rf Y{e ÷~fh 
fk BkiMkhk RLk fu ÷~fh fu ðMík íkf Çkkøk ¾zk nwðk, yçk Úkf fh Yr{ÞkU Lku íkeh 
çkhMkkLku ~kwY rfÞu. õÞqt rf fheçk yk fh íkÕðkh Mku ÷zLkk RLk fu çkMk fe çkkík Lk  
Úke. r÷nkÍk Ëqh BknVqÍ BkfkBk Ãkh ¾zu ¾zu íkehkU fe çkkiAkh ~kwY fh Ëe. 

 yuf MkkÚk nÍkhkU íkeh çkhMkLku ~kwY nku økyu. r÷nkÍk RM÷kBke ÷~fh fk BkiBkLkk 
ykøku çkZLku Mku Áf økÞk. ík{k{ {wòrnËeLk íkehkU Mku yÃkLkk ËuVky fhLku ÷øku. íkehkU fe 
MkBík {U Zk÷U h¾ fh ÍÏBk Mku çk[Lku fe fkir~k~k fhLku ÷øku {økh rVh ¼e fkVe íkk’ËkË {U 
{wòrnËeLk ÍÏBke nwyu. çkzk ne MkÏík f~Bkf~k fk yk÷{ Úkk. ík{k{ {wòrnËeLk MkÏík 
BkwMkeçkík {U røkh^íkkh Úku. yiMku yk÷{ {U WLnkU Lku yÃkLku ykfk ð Bkki÷k,ËkVuW÷ çk÷k, 
òLku yk÷{ ð hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku Ãkwfkhk : 

Lkk’hk fesu Þk hMkq÷Õ÷kn fk  

Bkwr^÷Mkku ! MkkBkkLku Ëki÷ík fersÞu 
 (yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 Mknkçkyu rfhkBk rhÍðkLkwÕ÷knu íkyk÷k y÷irnBk yßBkELk Lku BkwMkeçkík fu 
ðõík {ËË fu r÷Þu nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku rfMk íkhn 
Ãkwfkhk ? ðn yÕ÷kBkk ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw fe ÍçkkLke Bkw÷krnÍk VhBkkyU : 

    “yçËwhonBkkLk rçkLk nBkeË y÷-snTBke Lku çkÞkLk rfÞk ni rf BkI WLk ÷kuøkkU 
{U Úkk rsLnkU Lku ¾kr÷Ë rçkLk y÷-ð÷eË fu MkkÚk nB÷k rfÞk Úkk. ÃkMk 
fMk{ ni ¾wËk fe rf søkn Akuz Ëe Yr{ÞkU Lku nBkkhu Mkk{Lku Mku ykih 
Çkkøku ðn rBkM÷u ÇkkøkLku çkfhe fu ~kih fu zfkhLku Mku ykih íkykfwçk rfÞk 
RLk fk BkwMkÕBkkLkkU Lku ÃkMk ðkfuy nwðk nB÷k YBk fu BkiBkLkk Ãkh. ÃkMk çkwhe 
íkhn Mku søkn fku Akuz rËÞk WLnkU Lku ykih ðn ÷kuøk òu ÍLShkU {U Úku, 
ÃkMk Lknª Akuzk WLnkU Lku yÃkLke søkn fku Ëhkt nk÷ktrf [÷kíku Úku ðn 
íkehkU fku ykih ðn rLkøkunçkkLk fki{ fu Úku ykih ¾kr÷Ë rçkLk y÷-ð÷eË 
nBkkhu ykøku Úku nB÷u {U ykih n{ RLk fu ÃkeAu Úku ykih nBkkhk ~kuykh 
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RMk nB÷u {U Þn Úkk “Þk {wnB{Ëku Þk BkLMkqhku yrsçk yrsçk”. ÃkMk 
¾kr÷Ë rçkLk y÷-ð÷eË çkhkçkh nB÷k fhíku Úku.” 

(nðk÷k : “Vwíkqnw~~kkBk” yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, 249)
 fkhuELku rfhkBk økkih VhBkkyU rf nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ykih RLk fu 

nBkhkn òu Mknkçkyu rfhkBk fe s{kyík Úke WLnkU Lku BkwMkeçkík fu ðõík “Þk {wnB{Ë” 
(Þk hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ ) Ãkwfkhk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku nwÍqhu 
yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu ÃkËko VhBkkLku fu çkk’Ë Þk’Lke 15 MkLk 
rnshe {U BkwÕfu ~kkBk Mku BkwMkeçkík fu ðõík “Þk {wnB{Ë” (MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{) Ãkwfkhk. yøkh nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku BkwMkeçkík 
fu ðõík ÃkwfkhLkk “r~kfo” nkuíkk, íkku õÞk Mknkçkyu rfhkBk fe fMkeh íkk’ËkË yiMkk r~kŠfÞk 
Lkk’hk çkw÷LË fhíke ? nhrøkÍ Lknª. r÷nkÍk Mkkrçkík nwðk rf sçk Mknkçkyu rfhkBk 
Lku BkwMkeçkík fu ðõík nwÍqhu yõËMk fku Ãkwfkhk ni, íkku RMk íkhn ÃkwfkhLkk ÞfeLkLk òRÍ 
ykih hðk çkrÕf MkwLLkíku Mknkçkk ni. íkku òu ÷kuøk BkwMkeçkík fu ðõík Þk hMkq÷Õ÷kn, Þk 
nçkeçkÕ÷kn ðøkihk Ãkwfkhíku nI, ðn Mknkçkyu rfhkBk rhÍðkLkwÕ÷knu íkyk÷k y÷irnBk 
fe Ãkihðe fhíku nI ykih RLnª fu Lkõ~ku fËBk Ãkh nI. 

 ÷irfLk y^MkkuMk ! MkË y^MkkuMk ! !  
 rsMk fk{ fku Mknkçkyu rfhkBk Lku rfÞk, WMk fk{ fku Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk 

“r~kfo” fníku nI. 
ËuðçkLËe ykih íkç÷eøke s{kyík fu R{k{ ð Ãki~kðk Bkki÷ðe RMBkkE÷ 
ËunT÷ðe r÷¾íku nI  : 
“òu ~kÏMk rfMke fk fkuE yiMkk íkMkhwoV Mkkrçkík fhu ykih WMk Mku {whkË 
Bkktøku ykih RMke íkð¬ku’ Ãkh WMk fe LkÍTh ð rLkÞkÍ fhu ykih WMk 
fe BkLLkíkUt BkkLku ykih WMk fku BkwMkeçkík fu ðõík Ãkwfkhu ðn Bkwr~hf nku 
òíkk ni.” (nðk÷k : íkrõðÞíkw÷ EBkkLk, Lkkr~kh : ËkÁMMkrÕVÞk, 
çkBçkE, 23) 
 BkwLËhò çkk÷k Rçkkhík {U Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe Lku MkkV MkkV r÷¾ rËÞk 

ni rf rfMke fku BkwMkeçkík fu ðõík ÃkwfkhLku ðk÷k Bkwr~hf ni. LkkrÍheLku rfhkBk fe yËk÷íku 



ykr÷Þk {U çkhkyu RLMkkV RrMíkøkkMkk ni rf støku ÞBkqof fu rËLk Mknkçkyu rfhkBk Lku 
BkwMkeçkík fu ðõík nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku “Þk {wnB{Ë” 
(MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{)fn fh Ãkwfkhk ni. Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe fk 
Víðk rfMk Ãkh [MÃkkt nku hnk ni ?  

ËuðçkLËe íkç÷eøke s{kyík fu R{k{ hççkkLke LkeÍ íkç÷eøke s{kyík 
fu çkkLke Bkki÷ðe RÕÞkMk fktÄ÷ðe fu Ãkeh ð BkwŠ~kË ykih WMíkkË Bkki÷ðe 
h~keË yn{Ë øktøkkune Mkkrnçk Lku íkku Þnkt íkf r÷¾k ni rf : 

   “sçk yrBçkÞk y÷irnBkwMMk÷kíkku ðMMk÷k{ fku RÕBku økiçk Lknª íkku Þk 
hMkq÷Õ÷kn fnLkk ¼e LkkòRÍ nkuøkk yøkh Þn yfeËk fh fu fnu rf 
ðn Ëqh Mku MkwLkíku nI çk-Mkçkçk RÕBku økiçk fu íkku ¾wË fw£ ni.” 

(nðk÷k : Víkkðk h~kerËÞk, Lkkr~kh : Bkõíkçkk ÚkkLkðe, ËuðçkLË, 62) 
ËuðçkLËe,ðnkçke ykih íkç÷eøke s{kyík fu R{k{ ð BkwõíkËk nfeBkw÷ 
WBBkík Bkki÷ðe y~hV y÷e ÚkkLkðe Lku yÃkLke rfíkkçk çkrn~íke Íiðh {U 
“ r~kfo ykih fw£ fe çkkíkkU fk çkÞkLk” yuf WLðkLk fkRBk rfÞk ni. RMk 
WLðkLk fu íkník r÷¾k ni rf : 

    “rfMke fku Ëqh Mku ÃkwfkhLkk ykih Þn yfeËk h¾Lkk rf WMk fku ¾çkh nku 
økE r~kfo ni.” 

(nðk÷k  : çkrn~íke Íiðh, Lkkr~kh  : hççkkLke çkwf rzÃkku, ËunT÷e, rnMMkk 1/34) 
 BkwLËhò çkk÷k Rçkkhík {U ÚkkLkðe Mkkrnçk fk Þn fnLkk ni rf rsMk fku Ãkwfkhk 

òyu WMk fku ÃkwfkhLku ðk÷u fe Ãkwfkh fe ¾çkh nku òíke ni, Þn yfeËk h¾ fh rfMke 
fku ÃkwfkhLkk r~kfo ni. sçk rf rfMke fe {ËË fku Ãknwt[Lkk RMk Ãkh BkkifqV ni rf ðn RMk 
fe Ãkwfkh MkwLk ÷u. çkøkih Rr¥k÷k’ nwyu {ËË fu r÷Þu ykLkk BkwíkMkrÔðh Lknª. íkku sçk 
Mknkçkyu rfhkBk Lku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku BkwMkeçkík fu 
ðõík {ËË fu r÷Þu Ãkwfkhk, íkku RLk fk Þne yfeËk Úkk rf nBkkhe Ãkwfkh økwBçkËu r¾Íhk {U 
ykhk{ VhBkkLku ðk÷u ~knLk~kknu fkiLkuLk ÍYh MkBkkyík Vh{k hnu nI ykih nBkkhe VÞkoË 
fe RLk fku ¾çkh nkuøke, ykih ðn nBkkhe VÞkoË hMke VhBkkyUøku : 
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RLk Ãkh ËwYË rsLk fku fMku çkufMkkt fnU  

RLk Ãkh Mk÷kBk rsLk fku ¾çkh çku-¾çkh fe ni  
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 LkkrÍheLku rfhkBk BkeÍkLk yËT÷ fu yuf ÃkÕ÷k {U Mknkçkyu rfhkBk fe ÃkkfeÍk 
yfeËík h¾U ykih ËqMkhu ÃkÕ÷k {U Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk fu yfkRËu VkrMkËk h¾U ykih 
RLMkkV VhBkkyU rf n¬   õÞk ni ? ykih çkkrík÷ õÞk ni ? 

Y{e ÷~fh fu MkhËkh ËhenkLk fk fí÷

 nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fk “Þk {wnB{Ë” (MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{) fk Lkk’hk ÷økkíku ne yuf ySçk firVÞíku R~f BkwòrnËkU Ãkh íkkhe 
nku økE ykih R~fu Lkçke fu sÍTçkyu MkkrËf Lku RLk {U yiMkk òi~k ÃkiËk fh rËÞk rf yçk 
íkehkU fe çkkrh~k ¼e RLk fku hkuf Lk Ãkk hne ni. Y{e rMkÃkkrnÞkU Ãkh yuf Lkk-fkrçk÷u 
çkhËk~ík niçkík Ak økE. nÍhík ¾kr÷Ë yÃkLku ÷~fh fu MkkÚk ÃkkŸ {U ÍLSh ðk÷u íkeh 
yLËkÍkU íkf Ãknwt[ økyu ykih RLk fu MkhkU Ãkh ík÷ðkhU h¾ª. RLk Yr{ÞkU fu nkÚk Mku íkeh 
ð fBkkLk AeLk r÷Þu ykih ÷k~kkU Mku BkiËkLk Çkh rËÞk. Y{e ÷~fh fk MkhËkh Úkkuzu VkM÷k 
Mku yÃkLku rMkÃkkrnÞkU fk RM÷kBke BkwòrnËkU fu nkÚkkU fí÷u yk{ Ëu¾ hnk Úkk. ðn BkLÍh 
yiMkk ÇkÞkLkf Úkk rf WMk fu çkËLk Ãkh fÃkfÃke íkkhe nku økE. MkhËkh ËhenkLk yuf ÷k¾ 
VkiS fu MkkÚk Xnhk nwðk Úkk ykih WMk fu RËo-røkËo çkíkkhufk Lku rnMkkh fkRBk fh h¾k 
Úkk, íkkrf ðn nB÷u Mku BknVqÍ hnu. RM÷kBke ÷~fh ykøku çkZíkk nwðk ËhenkLk fu fheçk 
Ãknwt[ økÞk. ËhenkLk fu Bkk-íkník òu ÷~fh Úkk ðn BkwÍkrnBk nwðk, ÷irfLk BkwòrnËkU fe 
ík÷ðkhkU fe íkkçk Lk ÷k Mkfk. rsMk íkhn ¾iík {U fk~ík fkxe òíke ni, RMk íkhn ËhenkLk 
fu rMkÃkkne fx hnu Úku. Ãkqhk BkiËkLku støk ¾qLk yk~kkBk nku økÞk ykih yçk yÃkLke íkhV 
çkZíku nwyu BkwòrnËkU fku Ëu¾ fh ËhenkLk fe yõ÷ MkrXÞk økE. ¾kiV ð nhkMk ykih 
çkË-nðkMke fu yk÷{ {U yÃkLku BkwnkrVÍkU fku Ãkwfkh Ãkwfkh fh fnLku ÷økk rf BkwÍ Mku Þn 
¾qt huÍe Ëu¾e Lknª òíke. ¾qLkhiÍe fk ÇkÞkLkf BkLÍh Ëu¾ fh Bkuhk rË÷ çkiXk ò hnk ni 
r÷nkÍk Bkuhu [unhu Ãkh fÃkzk zk÷ Ëku. 

  ËhenkLk fu BkwnkrVÍkU Lku Ëu¾k rf RLk fu MkhËkh fe ySçk firVÞík nku økE ni. 
RMk fk rË÷ Ëku Ëku nkÚk WA÷íkk ni. fnª yiMkk Lk nku rf ¾qLk fe ðsn Mku RMk fk ËBk rLkf÷ 
òyu, RMk r÷Þu BkwnkrVÍkU Lku ËhenkLk fu [unhu Ãkh fÃkzk zk÷ rËÞk. yçk RM÷kBke ÷~fh 
çkZíkk nwðk ËhenkLk fu fheçk yk økÞk Úkk. ËhenkLk fu BkwnkrVÍkU Lku rË÷ihe Mku Bkwfkçk÷k 
rfÞk ykih BkwòrnËkU fku ËhenkLk íkf Ãknwt[Lku Mku çkkÍ h¾Lku fe nh BkwrBfLk fkir~k~k fe 
÷irfLk Lkkfk{ hnu. nÍhík rÍhkh Lku Ëu¾k rf ËhenkLk fk [unhk hi~Bke fÃkzu Mku ÷Ãkuxk 
nwðk ni ykih ðn çkË-nðkMke fu yk÷{ {U íkkuík÷k hnk ni. yçk ËhenkLk fu BkwnkrVÍkU fk 
BkwnkMkhk xqx økÞk Úkk. nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh Lku yuf sMkík ÷økkE ykih WMk fu fheçk 
Ãknwt[ økyu ykih økÍçkLkkf íkiðh {U MkeLkk Ãkh LkiÍk Bkkhk òu WMk fe Ãkw~ík fu Ãkkh rLkf÷ 
økÞk. rMkVo yuf ne ðkh {U ËhenkLk fw~íkk nku fh ÍBkeLk Ãkh røkh økÞk. 

 ËhenkLk fk fí÷ nkuíku ne Y{e ÷~fh {U RrLík~kkh ð çkË BkÍTøke Vi÷ økE. 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku RMk fk ¼hÃkqh VkRËk WXkíku nwyu íkiøk ÍLke ykih LkiÍk çkkÍe ~kËeË 
fh Ëe ykih BkwòrnËkU fku ¼e WÇkkhk,Þnkt íkf rf Y{e ÷~fh fu fw~íkkU fu Ãkw~íku ÷økk 
rËÞu. Y{e ÷~fh fu rMkÃkkne fMkeh íkk’ËkË {U fí÷ nwyu, sçk rf RM÷kBke ÷~fh {U çk 
{wfkrçk÷ RLk fu fBk BkwòrnËkU Lku ~knkËík ÃkkE. Bk~kkneh Mknkçkk Mku nÍhík ykrBkh 
rçkLk íkwVi÷ yÆkiMke ykih RLk fu ~knÍkËu nÍhík swLËçk rçkLk ykrBkh yÆkiMke Lku òBku 
~knkËík Lkki~k Vh{kÞk. 

 y÷-økhÍ ! støku ÞBkqof fk øÞkhnðkt rËLk RM÷kBke ÷~fh fu r÷Þu MkÏík 
Rrçík÷k ð ykÍBkkR~k ykih BkwMkeçkík fk rËLk Úkk. WMk rËLk RM÷kBke ÷~fh 
íkeLk Bkhíkçkk rnBBkík nkh fh ÃkeAu nxk Úkk, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË, 
nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh, nÍhík yBkú rçkLk Bkk’Ëe fçko, nÍhík fMkkBkk rçkLk 
y÷-fíkkLke, nÍhík ykrBkh rçkLk íkwVi÷ ËkiMke ðøkihk Lku çkze òt V~kkLke ykih 
rË÷ihe fk BkwÍkrnhk rfÞk ykih nh Bkhíkçkk RM÷kBke ÷~fh fku Mkkrçkík fËBk 
h¾Lku {U ynT{ rfhËkh yËk rfÞk. Mkwçn Mku ÷u fh ~kk{ íkf støk fk íkLLkqh øk{o  
hnk. yk^íkkçk økwYçk nkuíku ne ËkuLkkU ÷~fh yÃkLku yÃkLku fiBÃk {U ðkÃkMk ÷kixu. 
RM÷kBke ÷~fh {U ÍrÏBkÞkU fe íkk’ËkË çknwík Úke. rÍÞkËn íkh {wòrnËeLk íkehkU Mku 
ÍÏBke nwyu Úku. 
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  BkiËkLku Bkk’hfk Mku ÷kixíku ne Mkçk Mku Ãkn÷u nÍhík yçkq WçkiËk Lku Ëku LkBkkÍU 
MkkÚk {U ÃkZk# õÞqt rf støk òhe nkuLku fe ðsn Mku LkBkkÍ fÍk nqE Úke. LkBkkÍ fu çkk’Ë 
BkwòrnËkU Lku ÍrÏBkÞkU fe BknoBk ÃkxTxe ykih íkeBkkhËkhe ~kwY fe. ~kkÞË ne fkuE yiMkk 
¾iBkk nkuøkk rsMk {U fkuE ÍÏBke Lk nku. nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË RM÷kBke ÷~fh {U øk~ík fh hnu Úku. ykih ÍrÏBkÞkU fu nk÷ fe ÃkwŠMk~k fhíku. RLk 
fu ÍÏBk çkktÄíku Úku ykih íkMkÕ÷e Ëuíku. BkwòrnËkU fe fkur~k~ku sunkË fe íkk’heV ð ~kwr¢Þk 
yËk fhíku ykih sunkË fe VÍe÷ík çkÞkLk fh fu y@u yÍeBk ykih çku rnMkkçk Mkðkçk 
fk BkwÍTËk MkwLkkíku ykih MkkÚk {U Mkçkú fe íkÕfeLk fhíku nwyu ~kwòyík ð Mkçkkík fËBke 
fe íkøkeoçk Ëuíku. LkwMhíku R÷kne ykih Víkn ð økÕçkk fe WBBkeË rË÷k fh BkwòrnËkU fe 
nkiMk÷k y^ÍkE fhíku. fwA BkwòrnËkU fu ÍÏBk çknwík øknhu Úku. RLk fku ¾wMkqMkLk Mkçkú 
fe íkÕfeLk fhíku nwyu VhBkkíku rf rsMk íkhn íkwBk hts ykøkª nku íkwBnkhu Ëw~{Lk ¼e RMke 
íkhn hts ykøkª nI, ÷irfLk BkkurBkLk fku hknu ¾wËk {U sunkË fhíku nwyu òu hts ð íkõ÷eV 
Ãknwt[íke ni, RMk Ãkh yÕ÷kn íkyk÷k y@u yÍeBk yíkk VhBkkíkk ni, sçk rf Bkwr~hfkU 
Ãkh Ríkkçk ð økÍçk LkkrÍ÷ VhBkkíkk ni. r÷nkÍk yi hknu ¾wËk {U yÃkLke òLkU ¾[o 
fhLku ðk÷ku ! yÕ÷kn fe hnBkík ykih WMk fe hÍk Ãkh hkÍe hnku. yÕ÷kn íkwBnkhu nh 
nk÷ Mku ðkrfV ykih ðne íkwBnkhk BkwnkrVÍ ni. 

 RÄh Y{e ÷~fh {U fkunhkBk Bk[k nwðk Úkk. MkhËkh ËhenkLk fu fí÷ fe ðsn 
Mku MkVu BkkíkBk rçkAe Úke,BkÍeË çkhkt nÍkhkU fe íkk’ËkË {U Y{e rMkÃkkrnÞkU fu fí÷ 
nkuLku fk hts ð økBk, Y{e ÷~fh fu rMkÃkun Mkk÷khu ykÍBk çkknkLk fk Bkwtn rçkøkzk 
nwðk Úkk. yÃkLku íkÏík Ãkh Bkwtn Mkqò fh çkiXk Úkk ykih [unhk Vf Ãkzk Úkk. Y{e ÷~fh 
fu MkhËkh ykih çkíkkhufk LkËkBkík Mku Mkh Íwfkyu nqyu Úku. rfMke {U çkknkLk Mku ykt¾ 
rBk÷kLku fe rnBBkík Lk Úke. õÞqt rf ðn òLkíku Úku rf çkwÍrË÷e fe ðsn Mku n{ çkknkLk 
fe LkÍhkU Mku røkh [wfu nI. çkknkLk fu ¾iBku {U MkLLkkxk AkÞk nwðk Úkk. rçk÷-ykr¾h 
çkknkLk Lku ¾kBkku~ke fk ÃkËko [kf fhíku nwyu ¾~kBkLkkf ÷nTsu  {U fnk rf BkwÍu Bkk’÷qBk 
Úkk rf íkwBk Lkkf [kuxe fxk fh ne ykykuøku ykih MkkÚk {U Bkuhe Lkkf ¼e fxðkykuøku. 
sçk íkwBk BkwMkÕBkkLkkU Mku ÷zLku òíku nku íkku BkhLku fu Lkk{ Mku íkwBnU Bkkiík yk òíke  
ni. BkwMkÕBkkLkkU fku Ëu¾íku ne íkwBnkhe òLk Mkq¾ òíke ni. yks íkwBk Lku rsMk çkwÍrË÷e 
ykih BkwËko rË÷e fk BkwÍkrnhk rfÞk ni RMk Mku BkwMkÕBkkLkkU fu nkiMk÷u BkkrLkLËu fkun çkw÷LË 

nku økyu. nBkkhk RLk Ãkh fkuE hkuyçk çkkfe Lknª hnk. çkkh çkkh íkwBk fku yuf ne çkkík 
Ãkh zktx zÃkx fhíku nwyu ¾wË BkwÍu ~kBko ykíke ni, ÷irfLk íkwBk nku rf yÃkLke ~kBko ð økihík 
fku çkk÷kyu íkkf h¾ rËÞk ni. íkwBk ¼e RLMkkLk nku ykih BkwMkÕBkkLk ¼e RLMkkLk nI. 
yÕ÷kn Lku yøkh íkwBk fku Ëku nkÚk rËÞu nI íkku yhçkkU fku ËMk çkeMk nkÚk Lknª rËÞu. RLk fu 
¼e íkwBnkhe íkhn Ëku nkÚk ne nI, ÷irfLk õÞk ðsn ni rf nh BknkÍ Ãkh íkwBk ÃkMÃkk nku 
òíku nku ykih ðn økkr÷çk hníku nI. ík{k{ MkhËkhkU Lku yÃkLke MkVkE Ãki~k fhíku nwyu fnk 
rf yi MkhËkh ! yks nBkkhu ~kunMkðkh ykih ~kwòy rMkÃkkrnÞkU fku ÷zLku fk Bkkifk’ ne 
Lknª rBk÷k, õÞqt rf ðn ík{k{ ÷~fh fu rÃkA÷u (yfçk) rnMMkk {U Úku ykih støk ÷~fh fu 
yøk÷u rnMMkk {U ðkfuy nqE Úke. r÷nkÍk ykÃk ykRLËk f÷ Ëu¾ ÷uLkk rf n{ yhçkkU Mku 
yks fe nÍeBkík fk fiMkk MkÏík RrLíkfkBk ÷uíku nI. çkknkLk Lku n¬u BkMken ykih Mk÷eçk 
fe fMk{ Ëe rf ykRLËk f÷ sðktBkËeo Ëe¾kLku fk ynË ð ÃkiBkkLk fhku. Y{e MkhËkh 
çkknkLk fu ¾iBkk Mku hw¾Mkík nwyu ykih ykRLËk f÷ fe støk fe íkiÞkhe {U hkík çkMkh fe. 

 RÄh RM÷kBke ÷~fh fe rLkøkunçkkLke fu r÷Þu nÍhík yçkq WçkiËk Lku [tË 
BkwòrnËkU fku BkwíkyGÞLk fh rËÞk Úkk, òu hkík Çkh íkõçkeh ð íkn÷e÷ fe MkËk çkw÷LË 
fh fu RM÷kBke ÷~fh fu RËo-røkËo øk~ík fh fu rLkøkunçkkLke fhíku hnu. 

dkkkdkkkd
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støku ÞBkqof fk çkkhnðkt rËLk

 Mkwçn nÍhík yçkq WçkiËk Lku LkBkkÍu V@ fe RBkkBkík VhBkkE ykih RLk fe 
RrõíkËk {U si~ku RM÷kBk Lku LkBkkÍ ÃkZe. LkBkkÍ fu çkk’Ë VkihLk BkwòrnËkU Lku Ëu¾k rf Y{e 
÷~fh yÃkLku fiBÃk Mku rLkf÷ fh BkiËkLk {U yk hnk ni. RM÷kBke ÷~fh fu nh MkhËkh Lku 
yÃkLku Bkk-íkník ÷kuøkkU fku ykðkÍ Ëe rf yks ¼e Ëw~{Lk WBkzíku nwyu Mki÷kçk fe íkhn 
yk hnu nI, r÷nkÍk sÕËe BkwMkÕ÷n nku fh BkiËkLk fe íkhV rLkf÷ku. ík{k{ BkwòrnË 
yÃkLku nrÚkÞkhkU Mku BkwMkÕ÷n VkihLk BkiËkLk {U fqË Ãkzu. ykih Ëw~BkLkkU Mku Bkwfkçk÷k fu r÷Þu 
MkV ykhk nku økyu. nÍhík yçkq WçkiËk MkVkU fu ËhrBkÞkLk øk~ík fhíku ykih BkwòrnËkU fku 
sunkË fe íkøkeoçk Ëuíku. Y{e ÷~fh yks yÃkLke Ãkqhe sBEÞík fu MkkÚk BkiËkLk {U Wíkhk 
Úkk. çku-~kwBkkh Mk÷eçkU ykih rLk~kkLk çkw÷LË LkÍh ykíku Úku. çkknkLk fk íkÏík økwrÍ~íkk 
f÷ fe íkhn Ÿ[u xe÷u Ãkh h¾k økÞk, ÷irfLk yks çkknkLk Lku Þn ViMk÷k rfÞk Úkk rf 
Ãkqhu ÷~fh fe rMkÃkkn Mkk÷khe ¾wË yfu÷k fhuøkk. ÷~fh fu nh rnMMkk Ãkh çkw÷LË xe÷k 
Mku rLkøkhkLke fhuøkk ykih ÍYhe rnËkÞík ð íkLçken fhíkk hnuøkk. çkknkLk Lku nwõBk òhe 
rfÞk Úkk rf sçk íkf RM÷kBke ÷~fh fe òrLkçk Mku nB÷k fe RrçíkËk Lk nku, íkçk íkf íkwBk 
nB÷k fhLku {U Wß÷ík Bkík fhLkk. y÷çk¥kk RLk fu nB÷u fk ËLËkt r~kfLk sðkçk ËuLkk. 

 ËkuLkkU ÷~fh BkiËkLk {U ykBkLku Mkk{Lku yk fh Xnh økyu. Y{e ÷~fh ¾kBkki~k 
yÃkLke søkn Ãkh òrBkË ¾zk Úkk. ÷zLku fu r÷Þu BkiËkLk {U fkuE ¼e Lknª rLkf÷k, íkku 
RM÷kBke ÷~fh Lku ne støk {U Ãkn÷ fe ykih Þfçkkhøke nB÷k rfÞk. ykih støk fe ykøk 
Çkzf Lku ÷øke. 

 nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku ykðkÍ Ëe, yi 
sLLkík fku yÃkLke òLk fu RðÍ ¾heËLku ðk÷ku ! yÕ÷kn ykih yÕ÷kn fu hMkq÷ fe 
¾w~kLkqËe nkrMk÷ fhLku fk Þn MkwLnhe Bkkifk’ ni. Þnkt yÃkLkk Mkh fxk fh sLLkík 
nkrMk÷ fh ÷ku. Þn Vh{k fh WLnkU Lku yÃkLkk y÷Bk ÷nhkÞk. BkwòrnËkU Lku Lkkhyu 
íkõçkeh çkw÷LË rfÞk ykih Yr{ÞkU Ãkh xqx Ãkzu. nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk Lku çkze 

sðktBkËeo fk BkwÍkrnhk rfÞk. Y{e ÷~fh fe MkVU W÷x Ëª. RM÷kBke ÷~fh fu BkiBkLkk 
Ãkh nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk MknBke yBkeh Bkwfhoh Úku. RMk BknkÍ Ãkh yuf MkkÚk 
ËMk nÍkh Y{e yk Ãkzu ykih yiMkk ~kËeË nB÷k rfÞk rf RM÷kBke ÷~fh fk BkiBkLkk 
ÃkeAu nxíku nxíku ykihíkkU fu xe÷u íkf yk økÞk. Yr{ÞkU fe swhTyíkU RíkLke çkZª rf RLnU 
Þn økwBkkLk nku [÷k rf n{ fku økÕçkk nkrMk÷ nku òyuøkk. nÍhík Íwçkih rçkLk y÷-
yÔðkBk fku yk~kkuçku [~Bk fk ykrhÍk ÷krnf Úkk, rsMk fu Mkçkçk WLnkU Lku yks støk 
{U r~kfoík Lknª fe Úke ykih yÃkLku ¾iBku {U Úku. RLk fe Íkiò BkkuníkhBkk nÍhík yMBkk 
rçkLíku yçke çk¢ RLk fe ykt¾ fk Bkwykr÷ò fh hne Úkª rf ¾çkh ykE rf RM÷kBke 
÷~fh fu BkiBkLkk Lku nÍeBkík WXkE, ykih ðn xe÷u fu Lke[u íkf ÃkeAu nx fh yk økÞk 
ni. nÍhík yVehk rçkLíku y^Vkh Ëkizíke nqE nÍhík Íwçkih rçkLk y÷-yÔðkBk fu ¾iBku 
{U yk# ykih fnk rf yi hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe VqVe fu  
~kunÍkËu ! BkwMkÕBkkLk MkÏík BkwMkeçkík {U Bkwçík÷k nI ykih nÍeBkík WXk fh xe÷u íkf yk økyu  
nI. yks ykÃk ËeLk fu BkËËøkkh nI, ¾wËkhk fwA fersÞu ! nÍhík Íwçkih rçkLk yÔðkBk 
Þn MkwLk fh VkihLk WX ¾zu nwyu,yÃkLke ykt¾kU Mku ÃkrxTxÞkt ¾ku÷ fh VIf Ëª ykih 
Vh{kÞk rf BkI çkeBkkhe fe ðsn Mku Bkk’Íqh nku fh Lknª çkiX Mkõíkk çkrÕf ËeLk fe {ËË fu 
r÷Þu yÕ÷kn fe hkn {U yÃkLke òLk ¾[o fYtøkk. rVh ykÃk Lku nrÚkÞkh MktÇkk÷k ykih 
Îkkuzu Ãkh Mkðkh nku fh Bkk’hfyu rfíkk÷ {U fqË Ãkzu. RLk fu nkÚk {U Akuxk LkiÍk Úkk rsMk 
fku ðn ÎkqBkkíku Úku ykih çkw÷LË ykðkÍ Mku VhBkkíku Úku rf BkI Íwçkih rçkLk y÷-yÔðkBk nqt. 
BkI hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe VqVe fk çkuxk nqt. rVh ykÃk Lku 
Yr{ÞkU Ãkh nB÷k ~kwY rfÞk. ykÃk yiMke çkfo h^íkkhe Mku LkiÍk ÎkqBkkíku Úku rf ykÃk fu LkiÍk 
fk ðkh ¾k÷e VihLku fe Yr{ÞkU {U Mkfík Lk Úke. òu ¼e LkiÍk fe ÍË {U yk òíkk Úkk ¾kf 
ð ¾qLk {U íkzÃkíkk LkÍh ykíkk. nÍhík Íwçkih fe rË÷ihe Lku støk fk hw¾ Ãk÷x rËÞk. 
RLk fku RMk íkhn rfíkk÷ fhíku Ëu¾ fh BkwòrnËkU {U yuf LkÞk òi~k ÃkiËk nku økÞk ykih 
BkwòrnËkU Lku yiMkk çkkÍøk~ík nB÷k rfÞk rf Yr{ÞkU fu fËBk W¾z økyu. ykøku çkZLku fu 
çkòyu ÃkeAu òLku ÷øku. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku ¼e BkwòrnËkU fku WÇkkhk ykih 
Yr{ÞkU fku Bkkhíku ykih fkxíku nwyu RLk fu ÷~fh fu BkiMkhk íkf Çkøkk rËÞk. 

 nÍhík Íwçkih rçkLk y÷-yÔðkBk ÷zíku nwyu ykøku çkZu ykih çkZíku økyu, Þnkt 
íkf rf ðn WMk BkfkBk Ãkh Ãknwt[ økyu snkt nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ykih nÍhík 
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nkr~kBk rBkhfk÷ Lku Yr{ÞkU Ãkh MkÏík nB÷k òhe h¾k Úkk. ykih Y{e ÷~fh Ãkh yiMkk 
Ëçkkð zk÷ h¾k Úkk rf Y{e ÷~fh nÍeBkík WXk fh ðkÃkMk ò hnk Úkk. Y{e ÷~fh fku 
ÃkeAu Zfu÷íku nwyu nÍhík ¾kr÷Ë WMk xe÷u íkf Ãknwt[ økyu snkt Y{e ÷~fh fu rMkÃkkn 
Mkk÷kh çkknkLk fk ¾iBkk LkMkçk Úkk. sçk çkknkLk Lku Ëu¾k rf nÍhík ¾kr÷Ë RM÷kBke 
÷~fh fu MkkÚk ykøku çkZíku nwyu Þnkt íkf yk økyu nI íkku ðn VkihLk yÃkLkk íkÏík Akuz fh 
Çkkøkk ykih Y{e rMkÃkkrnÞkU fku økkr÷Þkt Ëuíku nwyu fnk rf yi Lkk-BkËkuo ! yi Lkk-BkËkuO fe 
yki÷kËku ! MkÏíke nku íkwBk Ãkh ! Ëw~{Lk çkZíku nwyu Þnkt íkf yk økyu ykih íkwBk Ëu¾íku hnu. 
yøkh íkwBnkhu nkÚk ík÷ðkhU ÚkkBkLku fe Mk÷krnÞík Lknª h¾íku íkku [qrzÞkt ÃknLk fh ykihíkkU 
fu MkkÚk Îkh {U çkiX hnku. çkknkLk fe yiMke ÷k’Lkík ð Bk÷kBkík MkwLk fh ík{k{ Yr{ÞkU Lku 
Bkww¥krnË nku fh nB÷k rfÞk ykih BkwòrnËkU fku hkufLku ykih çkknkLk íkf Lk Ãknwt[Lku ËuLku 
{U fkBÞkçk nku økyu. Úkkuze Ëih Ãkn÷u íkku çkknkLk yÃkLke LkÍh fu Mkk{Lku yÃkLke Bkkiík fku 
Lkk[íke Ëu¾ fh ÷hÍ økÞk Úkk, ÷irfLk yçk WMk fe òLk {U òLk ykE. 

 nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk fkríkçku hMkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fe MkhËkhe {U fki{u yBkoLk fu ~kih rË÷ BkwòrnË çkze òt V~kkLke Mku støk fh hnu Úku. Y{e 
MkhËkh sSoh Lku RLk Ãkh íkeLk nÍkh VkirsÞkU fu MkkÚk nB÷k fh rËÞk. nÍhík ~kwnoçke÷ 
yÃkLke søkn Mkkrçkík fËBk hnu ykih Bkwfkçk÷u Ãkh zxu hnu, ÷irfLk RLk fu MkkrÚkÞkU fu fËBk 
W¾z økyu ykih ÃkeAu nxLku ÷øku. nÍhík ~kwnoçke÷ fu MkkÚk rMkVo [tË y~¾kMk ne hn  
økyu. íkçk nÍhík ~kwnoçke÷ Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku Ãkwfkh fh fnk rf “Þk ynT÷÷ RM÷kBk !  
y-Vhkhku rBkLk÷ Bkkiík ? yMMkçkú yMMkçkú” yi ynT÷u RM÷kBk ! õÞk Bkkiík Mku Çkkøkíku 
nku ? Mkçkú fhku, Mkçkú. nÍhík ~kwnoçke÷ fe RMk Ãkwfkh fku MkwLk fh Vhkh nkuLku ðk÷u 
BkwòrnËkU fu fËBk hwf økyu. VkihLk ðkÃkMk Ãk÷xu ykih yiMkk ~kËeË nB÷k rfÞk rf 
Yr{ÞkU fe MkVkU fku W÷x fh h¾ rËÞk. VLLku nçko fu ðn òinh rË¾kyu rf Y{e Ëtøk 
hn økyu. sçk BkwMkeçkík ykih íktøke Ëqh nqE ykih hkník ð fw~kkR~k nkrMk÷ nqE íkçk 
nÍhík ~kwnoçke÷ Lku fki{u yBkoLk fu BkwòrnËkU fe MkhÍrLk~k fhíku nwyu Vh{kÞk rf yi 
BkwòrnËku ! íkwBk fku õÞk nku økÞk Úkk rf RLk ys{e økih BkÏíkqLk fkrVhkU Mku Ëçk fh 
ÃkeX rË¾k hnu Úku ? õÞk íkwBk fku Bkk’÷qBk Lknª rf BkiËkLku sunkË Mku ÃkeX Vih fh ÇkkøkLkk 
rfíkLkk çkzk økwLkkn ni ? yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k VhBkkíkk ni  : 

(Mkqhk íkkiçkk, ykÞík LkBçkh 16) 
íkswo{k : “ykih òu RMk rËLk RLnU ÃkeX Ëuøkk {økh ÷zkE fk nwLkh fhLku Þk 

yÃkLke s{kyík {U ò rBk÷Lku, íkku ðn yÕ÷kn fu økÍçk {U Ãk÷xk 
ykih WMk fk rXfkLkk ËkuÍ¾ ni ykih õÞk çkwhe søkn ni Ãk÷xLku 
fe.” (fLÍw÷ EBkkLk) 

 yi BkwMkÕBkkLkkU ! yÕ÷kn Mku zhku. Bkkiík Mku õÞk zhLkk ? õÞk n{ Lku yÃkLke 
òLkU sLLkík fu çkË÷u {U yÕ÷kn fku Lknª çku[ Ëª ? yÕ÷kn íkçkkhf fwhykLk {SË {U 
R~kkoË VhBkkíkk ni  : 

(Mkqhyu-íkkiçkk,ykÞík LkBçkh : 111) 
íkswo{k : “çku ~kf yÕ÷kn Lku BkwMkÕBkkLkkU Mku RLk fu Bkk÷ ykih òLk ¾heË r÷Þu 

nI RMk çkË÷u Ãkh rf RLk fu r÷Þu sLLkík ni. yÕ÷kn fe hkn {U ÷zU 
íkku BkkhU ykih BkhU.”  (fLÍw÷ EBkkLk) 

 nÍhík ~kwnoçke÷ Lku Vh{kÞk rf íkwBk Bkkiík fu zh Mku Çkkøk fh sLLkík Mku Çkkøk 
hnu Úku ykih yÕ÷kn fu økÍçk {U Bkwçík÷k nkuLku ò hnu Úku. fki{u yBkoLk fu BkwòrnËkU Lku 
LkËkBkík fu MkkÚk Bkk’Íhík fhíku nwyu fnk rf yi hMkq÷u yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fu Mknkçke ! nBkkhk ÇkkøkLkk ~kiíkkLk fk Äkufk Úkk. Vhiçku Lk^Mk {U yk fh n{ Mku 
Þn ¾íkk MkÍoË nqE. n{ LkkrËBk nI ykih yçk RL~kk yÕ÷kn fÇke ykÃk fk MkkÚk Lknª 
AkuzUøku ykih yÃkLke òLkU fwhçkkLk fhLku {U çkwÏ÷ ð íkkBBkw÷ Lknª fhUøku. nÍhík ~kwnoçke÷ 
¾w~k nwyu ykih RLk fku Ëwykyu sÍkyu ¾ihku çkhfík Mku LkðkÍk. 

nÍhík Íw÷-fu÷ky nwBkihe fk ySçk ðkfuyk :-
 yÕ÷kBkk ðkfËe rhðkÞík VhBkkíku nI : rf Y{e ÷~fh Mku yuf íkðe÷ fkBkík 

t
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ykih Ëuð nif÷ økçkh MkwLnhe rÍhn ykih ¾kiË ÃknLku BkiËkLk {U Wíkhk, ¾kiË {U MkkuLku 
Mku çkLke Mk÷eçkU sze nqE Úkª ykih WMk fk Îkkuzk ¼e ÷kunu fe rÍhn {U BkÕçkqMk Úkk, 
íkkrf ðn ¼e ÍÏBke nku fh Lk røkhu. ðn økçkh Mkwhyík Mku íkÕðkh ÎkqBkk fh yÃkLke 
støke {nkhík fk BkwÍkrnhk fh hnk Úkk. íkfççkwh ykih økwYh fu Lk~ku {U Äwík [e¾ 
[e¾ fh {wfkrçk÷ ík÷çk fhLku ÷økk. RMk fk ÎkBktz Ëu¾ fh nÍhík Íw÷-fu÷ky 
nwBkihe fk økw÷kBk íki~k {U yk økÞk ykih WMk fe íkhV ÷Ãkfk. nÍhík Íw÷-fu÷ky 
nwBkihe Lku Ëu¾k rf Y{e økçkh fwnLkk Bk~f ykih íkshçkk fkh støksq Bkk’÷qBk nkuíkk 
ni ykih Bkuhk økw÷kBk WMk Mku Bkwfkçk÷k fe Mk÷krnÞík Lknª h¾íkk, rVh ¼e sÍTçkyu 
sunkË {U Mkh~kkh Bkwfkçk÷k fhLku ò hnk ni. BkwçkkËk ðn BkwMkeçkík {U røkh^íkkh nku 
òyuøkk. Þn økçkh Bkuhk BkÆu {wfkrçk÷ ni, r÷nkÍk WMk Mku Bkwfkçk÷k fu r÷Þu BkwÍu òLkk  
[krnÞu. Þn ÏÞk÷ ykíku ne WLnkU Lku yÃkLku økw÷kBk fku ykðkÍ Ëu fh ðkÃkMk çkw÷k r÷Þk 
ykih fnk rf íkwBk íkð¬wV fhku,{U RMk Mku Bkwfkçk÷u fku òíkk nqt. [wLkkL[u nÍhík Íw÷-
fu÷ky nwBkihe BkiËkLk {U ykyu. nÍhík Íw÷-fu÷ky Lku ykíku ne økçkh Ãkh LkiÍk fk ðkh 
rfÞk, ÷irfLk økçkh Ãkn÷u Mku ne [kifLLkk Úkk, WMk Lku ðkh ¾k÷e Vih rËÞk ykih çkkÍøk~ík 
ðkh rfÞk, rsMk fku nÍhík Íw÷-fu÷ky Lku Zk÷ Ãkh r÷Þk ykih yÃkLku fku çk[kÞk. ËkuLkkU 
RMk íkhn yuf ËqMkhu Ãkh ðkh fhíku hnu ykih LkiÍk çkkÍe fu fíkoçk rË¾kíku hnu. çkze Ëih 
íkf RMke íkhn ËkuLkkU Bkwfkçk÷k fhíku hnu, Þnkt íkf rf ËkuLkkU Úkf økyu ykih yçk ËkuLkkU Lku 
ík÷ðkhU íkkLk ÷ª. ËkuLkkU fe ~kB~keh ÍLke fu Ëktð Ãki[ ¼e fkrçk÷ ËeË Úku ykih Ëu¾Lku ðk÷u 
íkyßswçk {U Ãkz økyu. nÍhík Íw÷-fu÷ky Lku Bkkifk’ Ãkk fh økçkh Ãkh íkÕðkh fk ðkh 
fh rËÞk, ÷irfLk økçkh Lku BkÍçkqík rÍhn ÃknLke Úke, r÷nkÍk ðkh fkhøkh Mkkrçkík Lk 
nwðk. íkÕðkh fk ðkh ÃkzLku Mku økçkh rçkVhk ykih RMk Lku nÍhík Íw÷-fu÷ky Ãkh yiMkk 
~kËeË ðkh rfÞk rf Mkh fku Vkz fh rÍhn fku ¼e [ehíke nqE íkÕðkh RLk fu çkkÍq {U 
ÃkiðMík nku økE. ÍÏBk çkzk fkhe ÷økk, Þnkt íkf rf nÍhík Íw÷-fu÷ky fk nkÚk çkufkh 
nku økÞk ykih íkÕðkh ÚkkBkLkk Bkwr~f÷ Úkk. r÷nkÍk WLnkU Lku RM÷kBke ÷~fh fe òrLkçk 
Îkkuzu fe çkkøk Vihe. økçkh Lku íkykfwçk rfÞk, ÷irfLk nÍhík Íw÷-fu÷ky fku Ãkk Lk Mkfk 
ykih nÍhík Íw÷-fu÷ky RM÷kBke ÷~fh {U RMk nk÷ {U ðkÃkMk ykyu rf RLk fu ÍÏBk 
Mku ¾qLk òi~k Bkkh fh çkun hnk Úkk. fkiBku nwBkih fu BkwòrnËkU Lku yÃkLku MkhËkh fku Îkkuzu Mku 
Wíkkhk ykih VkihLk RLk fk ÍÏBk çkktÄk. 

 nÍhík Íw÷-fu÷ky fu ~kËeË ÍÏBke nkuLku fe ¾çkh sçk RM÷kBke ÷~fh {U Vi÷e 
íkku fkiBku nwBkih ykih Ëeøkh yõðkBk fu {wòrnËeLk RLk fe ÃkwŠMk~ku nk÷ ykih RÞkËík 

fu r÷Þu ykLku ÷øku. fwA BkwòrnËkU Lku ÃkqAk rf yi MkhËkh ! ykÃk fk Þn nk÷ õÞqt fh  
nwðk ? nÍhík Íw÷-fu÷ky Lku sðkçk rËÞk rf yi BkwòrnËku ! yÃkLku nrÚkÞkh ykih 
yÃkLke íkkfík Ãkh nhrøkÍ Lk RíkhkLkk. Ëw~BkLkkU Mku ÷zíku ðõík yÃkLke rË÷ihe ykih støke 
{nkhík Ãkh økwYh Bkík fhLkk ykih rMkVo yÕ÷kn fe Íkík ykih WMke fe {ËË Ãkh ÇkhkuMkk 
fhLkk. ÷kuøkkU Lku yÍo rfÞk rf yi MkhËkh ! ykÃk yiMkk õÞqt Vh{k hnu nI ? nÍhík Íw÷-
fu÷ky Lku Vh{kÞk rf sçk Bkuhk økw÷kBk Bkwfkçk÷k fhLku ò hnk Úkk, íkku BkI Lku Ëu¾k rf RMk 
fu rsM{ Ãkh rÍhn Lknª ykih rsMBkkLke yu’íkçkkh Mku ¼e ðn økçkh fk BkÆu Bkwfkrçk÷ 
Lknª, r÷nkÍk BkI Lku çk-LkÍhu ~k^fík RMk fku çkkÍ h¾k ykih BkI Lku RMk r÷Þu òLku fk 
fMË rfÞk rf Bkuhu rsM{ Ãkh BkÍçkqík rÍhn ni ykih rsMBkkLke yu’íkçkkh Mku BkI RMk fk BkÆu 
Bkwfkrçk÷ ykih íkshçkk fkh støksq nqt. r÷nkÍk BkI rÍhn ykih yÃkLke rsMBkkLke íkkfík 
ð støke {nkhík Ãkh yu’íkBkkË fh fu ÷zLku økÞk ykih Lkíkeò õÞk nwðk ðn íkwBk Ëu¾ 
hnu nku. RMk çku ¾íLkk Lku BkwÍu Äkufk Ëu fh ðkh rfÞk ykih Bkuhe Zk÷ ykih rÍhn ËkuLkkU 
fku fkx fh BkwÍu ~kËeË ÍÏBk Ãknwt[kÞk. r÷nkÍk íkwBk fÇke ¼e nrÚkÞkhkU fe BkÍçkqíke 
ykih rsMBkkLke fwÔðík Ãkh yu’íkBkkË fh fu ÷zLku Bkík òLkk ykih yuf ÍYhe çkkík ÍnLk 
Lk~keLk fh ÷ku, fkrVhkU fku sçk ¼e fí÷ fhLkk WMk ðõík Þn økwBkkLk Bkík fhLkk rf BkI 
Lku RMku fí÷ rfÞk ni, çkrÕf nfefík Þn ni rf RLk fkrVhkU fku yÕ÷kn ne fí÷ fhíkk  
ni. siMkk rf fwhykLk {SË {U R~kkoË ni  : 

(Mkqhn íkkiçkk, ykÞík. 17)  
íkswo{k : “íkku íkwBk Lku RLnU fí÷ Lk rfÞk çkrÕf yÕ÷kn Lku RLnU fí÷ rfÞk.”

(fLÍw÷ EBkkLk) 
~kkLku LkwÍq÷ : “sçk BkwMkÕBkkLk støku çkÿ Mku ðkÃkMk nwyu íkku RLk {U Mku yuf 

fníkk Úkk rf BkI Lku Vw÷kt fku fí÷ rfÞk. ËqMkhk fníkk Úkk BkI Lku Vw÷kt fku 
fí÷ rfÞk. RMk Ãkh Þn ykÞík LkkrÍ÷ nqE ykih Vh{kÞk økÞk rf RMk 
fí÷ fku íkwBk yÃkLku Íkih ykih fwÔðík fe íkhV rLkMçkík Lk fhku rf Þn Ëh 
nfefík yÕ÷kn fe RBËkË ykih RMk fe íkfrðÞík ykih íkkEË ni.”

(nðk÷k : ík^Mkeh ¾ÍkRLkw÷ RhVkLk,MkVnk 321) 
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 nÍhík Íw÷-fu÷ky Lku Vh{kÞk rf yøkh íkwBnkhu nkÚk Mku fkuE Ëw~{Lku ¾wËk 
fí÷ nku íkku nhrøkÍ Vr¾úÞk yLËkÍ {U Þn Lk fnLkk rf BkI Lku RMk fku fí÷ rfÞk ni. 
Ëh nfefík yÕ÷kn Lku RMku fí÷ rfÞk ni. ík{k{ nkrÍheLk Lku fnk rf yi BkwyÍTÍÍ 
MkhËkh ! ykÃk fe Þn LkMkeník MkËkfík Ãkh BkçLke ni ykih RL~kk yÕ÷kn n{ ykÃk fe 
RMk LkMkeník Ãkh MkÏíke Mku yBk÷ fhUøku. ykÃk Lku n{ fku nfefík Mku Y~kLkkMk fhkÞk ni. 
yÕ÷kn íkyk÷k ykÃk fku sÍkyu ¾ih Ëu. 

nÍhík Íw÷-fu÷ky fku ÍÏBke fhLku ðk÷u økçkh fk fí÷ :-
 nÍhík Íw÷-fu÷ky fk ÍÏBk çkktÄLku fu çkk’Ë ËËo {U RVkfk nwðk ykih ðn 

Ëku-çkkhk ÷~fh {U yÃkLke søkn yk fh Xnhu. RLk fku ÍÏBke fhLku ðk÷k økçkh y¼e 
íkf BkiËkLk {U {kisqË Úkk. yÃkLku Îkkuzu fku økhËkðu Ëuíkk Úkk ykih {wfkrçk÷ ík÷çk fhíku 
nwyu [u÷uLs fh hnk Úkk. nÍhík Íw÷-fu÷ky Lku yÃkLke fkiBku nwBkih fku Ãkwfkh fh fnk 
rf yi fkiBku nwBkih ! íkwBnkhk MkhËkh ÍÏBke nku fh ðkÃkMk rVhk ni. õÞk íkwBk {U Mku fkuE 
yiMkk Lknª òu RMk økçkh Mku çkË÷k ÷u fh rnMkkçk çku çkkf fhu. nÍhík Íw÷-fu÷ky fe 
RMk VhBkkR~k Ãkh fkiBku nwBkih fk yuf ~kunMkðkh VkihLk BkiËkLk {U Ãknwt[ økÞk. RMk Lkki-
sðkLk fku økçkh Lku çk LkÍhu rnfkhík Ëu¾k ykih nfeh òLk fh yÃkLke ~kwòyík fu Lk~ku 
{U çkËBkMík ÷zLku ÷økk. økçkh ÍYhík Mku rÍÞkËn íkkfík fk RMíku’{k÷ fh fu ðkh fhíkk 
Úkk íkkrf nwBkihe Lkki-sðkLk fku BkhQçk fh Ëu. RMk LkÍrhÞu fu íkník ðn økih Bkkuníkkík nku 
fh ÷zLku ÷økk. WMk fk íkku Þne økwBkkLk Úkk rf yuf Þk Ëku økhËkðu {U nwBkihe Lkki-sðkLk 
fku Bkkík fh Ëqtøkk. ÷irfLk nwBkihe Lkki-sðkLk ¼e çkzk Bkkrnh Úkk. fwA Ëih íkf LkiÍk çkkÍe 
fhíkk hnk {økh Bkkifk’ Ãkkíku ne RMk {nkhík Mku økçkh fu MkeLkk {U LkiÍk ÎkwMkuzk rf WMku 
ÍBkeLk Ãkh BkwËko Zih ne fh rËÞk. 

 WMk økçkh fu fí÷ nkuíku ne Y{e ÷~fh Mku yuf ËqMkhk økçkh rBkM÷u ykøk fu ~kki’÷u 
fu Äqðkt Äkh yk Ãkzk, ÷irfLk WMk fku ðkh fhLku fk Bkkifk’ ne Lk rBk÷k. nwBkihe Lkki-sðkLk 
WMk fku íkiÍ h^íkkhe Mku yÃkLke íkhV ykíkk Ëu¾ fh WMk fe MkeÄ {U ¾zk nku økÞk. ðn 
økçkh RíLkk íkiÍ hðkt Úkk rf çkh ðõík ð çkh Bkkifk’ Îkkuzk Xnhk Lk Mkfk ykih nwBkihe Lkki-
sðkLk Lku WMk fe MkBík {U LkiÍk hkMík fh rËÞk. ðn økçkh çkÍkíku ¾wË LkiÍk {U ÃkiðMík nku 
fh n÷kf nku økÞk. rVh íkeMkhk økçkh ykÞk ÷irfLk ðn ¼e çknwík sÕËe yÃkLku MkkrÚkÞkU 
fu ÃkkMk ËkuÍ¾ Ãknwt[ økÞk. Þfu çkk’Ë Ëeøkhu íkeLk økçkhkU fe ÷økkíkkh n÷kfík Ãkh Y{e 

t

÷~fh fk yuf çkíkhef ykt¾kU Mku ¾qLk çkhMkkíkk nwðk BkiËkLk {U ykÞk. nwBkihe BkwòrnË Lku 
WMk Mku çkhkçkh fe x¬h ÷e, ÷irfLk WMk çkíkhef Lku LkiÍk fe fkhe Íçko rË÷ Ãkh ÷økkE 
ykih nwBkihe Lkki-sðkLk fku ~kneË fh rËÞk.( ) 

  nwBkihe Lkki-sðkLk fku ~kneË fh fu Y{e çkíkhef BkiËkLk {U ¾zk nku fh yÃkLke 
çknkËwhe ykih ~kwòyík fe økw÷ çkktøk nktfLku ÷økk rf RM÷kBke ÷~fh Mku fkiBku nwBkih fu 
yuf BkwòrnË Lku fBkkLk {U íkeh [Zk fh çkíkhef fku rLk~kkLkk Ãkh r÷Þk. íkeh Lku Bkwí÷f 
¾íkk Lk fe ykih çkíkhef fk n÷f AuËíkk nwðk ykhÃkkh nku økÞk [wLkkL[u ðn røkhk ykih 
¾kf ð ¾qLk {U íkzÃkíkk snLLkBk hMkeË nku økÞk.  

÷kLk fu çkkË~kkn BkçkqoMk ykih nÍhík ~kwnoçke÷ {U støk :-

 rsMk çkíkhef fku íkeh Mku n÷kf fh rËÞk økÞk Úkk ðn Y{e ÷~fh fk ynT{ 
hwõLk ykih ËeLku LkMhkrLkÞk fk ykr÷{ ykih Ãku~ðk Úkk. Yr{ÞkU fu LkÍËef WMk fe çknwík 
ne fÿ ð BkrLÍ÷ík Úke. WMk fe Lkk-øknkLke Bkkiík Mku Yr{ÞkU fu rË÷ rAË økyu. yuf 
BkkíkBk Ak økÞk. WMk çkíkhef fu Bkku’íkrfË Vqx Vqx fh hkuLku ÷øku. MkhËkh çkknkLk fku 
RMk yBkú fe Rr¥k÷k’ nqE íkku ðn ¼e n¬k çk¬k hn økÞk. ÷irfLk ÷~fh {U RrLík~kkh 
Lk Vi÷u RMk r÷Þu rË÷ Ãkh ÃkíÚkh h¾ r÷Þk ykih çkíkhef fu BkwíkyrÕ÷feLk fku íkMfeLk 
Ëuíku nwyu fnk rf nBkkhu BkwyÍTÍÍ çkíkhef fk ¾qLk ÍYh htøk ÷kyuøkk. BkI RLk yhçkkU 
fu ¾qLk fk ËrhÞk çknk Ëqtøkk. çkknkLk fe çkkík Ãkh ÷kLk fu çkkË~kkn BkçkqoMk fk ¾qLk òi~k 
{U yk økÞk. fí÷ nkuLku ðk÷u çkíkhef ykih BkçkqoMk fu çknwík øknhu ËkuMíkkLkk íkyÕ÷wfkík 
Úku, r÷nkÍk WMk Lku yÃkLku Þkh fk RrLíkfkBk ÷uLku fe økhÍ Mku BkiËkLk {U òLku fk RhkËk 
rfÞk ykih çkknkLk Mku RòÍík ík÷çk fe. çkknkLk Lku fnk rf BkwÍu WBBkeË ni rf íkwBk nBkkhu 
BkwyÍTÍÍ çkíkhef fu ¾qLk fk çkË÷k ÷u fh hnkuøku. Mk÷eçk íkwBnkhe ÍYh {ËË fhuøke 
ykih Víkn ð fkBÞkçke Mku MkhVhkÍ nkuøku. 

 ÷kLk fk çkkË~kkn BkçkqoMk nrÚkÞkh ykih rÍhn Mku BkwMkÕ÷n nku fh BkiËkLk {U  
ykÞk. ðn yÃkLke ~kknkLkk ~kkLk fk BkwÍkrnhk fhíku nwyu fníkk Úkk rf BkI ÷kLk 
fk çkkË~kkn nqt r÷nkÍk Bkuhu Bkwfkçk÷k fu r÷Þu yÃkLku ÷~fh fu rfMke MkhËkh fku ne  
ÇkusLkk. [wLkkL[u nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk fkríkçku hMkq÷ BkiËkLk {U y~ykh hßÍ 
ÃkZíku nwyu ykyu. BkçkqoMk fku xqxe Vqxe yhçke ykíke Úke, ðn y~ykh MkBkÍ Lknª Mkfk 
ykih y~ykh fu BkwíkyrÕ÷f ÃkqAk rf íkwBk RMk ðõík õÞk f÷kBk fhíku nku ? nÍhík 

t
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~kwnoçke÷ Lku Vh{kÞk rf n{ yhçk {U Í{kLkyu fËeBk Mku ËMíkqh ni rf ÷zkE fu ðõík n{ 
hßÍ fu y~ykh ÃkZíku nI rsMk Mku nBkkhu rË÷kU {U òi~k ÃkiËk nkuíkk ni ykih fwÔðík nkrMk÷ 
nkuíke ni ykih yÕ÷kn fu RLk ðk’ËkU Ãkh nBkkhk yu’íkBkkË ÃkwÏíkk nkuíkk ni òu ðk’Ëu yÕ÷kn 
Lku nBkkhu ykfk ð Bkki÷k, hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe ÍçkkLke 
n{ Mku rfÞu nI. BkçkqoMk Lku fnk rf íkwBnkhu Lkçke Lku íkwBk Mku õÞk ðk’Ëk rfÞk ni ? nÍhík 
~kwnoçke÷ Lku Vh{kÞk Þne, rf yÕ÷kn íkyk÷k nBkkhu r÷Þu íkq÷ ð yÍo fu ~knhkU fku Víkn 
fhuøkk ykih n{ BkwÕfu ~kkBk,Rhkf ykih ¾whkMkkLk fu Bkkr÷f nku òyUøku. BkçkqoMk Lku fnk rf 
Þn fiMku BkwrBfLk ni ? sçk rf yÕ÷kn ÍwÕBk fhLku ðk÷kU fe {ËË Lknª fhíkk ykih íkwBnkhk 
nk÷ Þn ni rf íkwBk n{ Ãkh ÍwÕBk fhíku nku ykih WMk [eÍ fk Bkwíkk÷çkk fhíku nku rsMk fu 
íkwBk BkwMíkrnf Lknª. nÍhík ~kwnoçke÷ Lku Vh{kÞk rf n{ ¾wËk fu nwõBk Mku ne sunkË fhíku 
nI ykih ÍBkeLk fk Bkkr÷f yÕ÷kn íkyk÷k ni, ðn rsMku [kníkk ni WMku Bkkr÷f ð ðkrhMk 
çkLkk Ëuíkk ni ykih yi BkçkqoMk ! Mk÷eçk fe Ãkqò íkfo fh Ëu ykih yÕ÷kn ðnTËnw ÷k ~khef fe 
RçkkËík fh ykih yÃkLkk çkkrík÷ BkÍnçk Akuz fh Mkå[k ËeLku RM÷kBk fçkq÷ fh ÷u íkkrf 
ËwrLkÞk {U Lkif çkÏík ykih yk¾uhík {U çkrn~ík fk n¬Ëkh nku òyu. BkçkqoMk Lku fnk rf BkI 
yÃkLku ykçkkE ËeLk Mku nhrøkÍ BkwLnrhV nkuLku ðk÷k Lknª. Þn fn fh WMk Lku yÃkLke 
økËoLk {U ÷xfe nqE Mk÷eçk røkhuçkkLk Mku rLkfk÷ fh [qBke ykih ykt¾kU Mku ÷økkE, ykih RMk 
Mku RrMíkykLkík ík÷çk fe. BkçkqoMk fe RMk nfoík Mku nÍhík ~kwnoçke÷ ¾~kBkLkkf nwyu ykih 
Vh{kÞk rf íkwÍ Ãkh ykih íkuhu MkkrÚkÞkU Ãkh yÕ÷kn fk økÍçk LkkrÍ÷ nku. rVh nÍhík 
~kwnoçke÷ Lku BkçkqoMk Ãkh nB÷k fh rËÞk. BkçkqoMk ¼e ykÍBkqËyu støk Úkk. WMk Lku Úkkuzk nx 
fh ðkh ¾k÷e Vihk. ykih nÍhík ~kwnoçke÷ Ãkh ðkh rfÞk, rsMk fku nÍhík ~kwnoçke÷ Lku 
rMkÃkh Ãkh r÷Þk. ËkuLkkU {U r~kÆík Mku ~kB~keh ÍLke nkuíke hne ykih ykøk fe ®[økkrhÞkt 
WzLku ÷økª. ËkuLkkU Lku ÷zkE fu ðn òinh rË¾kyu rf ËkuLkkU íkhV fu ÷~fhe xwõxwfe çkktÄu Ëu¾ 
hnu Úku. {wòrnËeLk nÍhík ~kwnoçke÷ fe Mkçkkík fËBke ykih Mk÷k{íke fe ËwykyU fh hnu 
Úku õÞqt rf BkçkqoMk çkze r~kÆík Mku QA÷ QA÷ fh ðkh fh hnk Úkk. ykih nÍhík ~kwnoçke÷ 
fku WMk Ãkh ðkh fhLku fk Bkkifk’ Lknª rBk÷íkk Úkk. nÍhík ~kwnoçke÷ fe rÍÞkËn íkh MkE 
BkçkqoMk fu ðkh Mku çk[Lku fe hníke Úke. 

 {wMkÕMk÷ r~kÆík fk ðkh fhíku fhíku BkçkqoMk fe fwÔðík sðkçk Ëu økE ykih sÕË 
ne WMk fu ðkh fe r~kÆík {U r¾^Vík ÷krnf nqE. nÍhík ~kwnoçke÷ Lku Mkkrçkík fËBke Mku 
WMk fk Bkwfkçk÷k rfÞk ykih ðn ¼e ðkh fhLku ÷øku. çkze Ëih íkf ~kB~keh ÍLke òhe hne 

ykih ËkuLkkU fe ík÷ðkhU xqx øk#. yçk ËkuLkkU yuf ËqMkhu Mku r÷Ãkx økyu. ËkuLkkU Îkkuzu Ãkh 
Mkðkh økwÚÚkBk økwÚÚkk nku økyu. BkçkqoMk rsMBkkLke yu’íkçkkh Mku çknwík ne fðe, Bkkuxk ykih 
íkðkLkk Úkk ykih ~kwnoçke÷ n{U~kk hkuÍk h¾Lku fe ðsn Mku çknwík ne LkneV ykih ÷køkh 
Úku r÷nkÍk BkçkqoMk Lku RLk fku Íkih Mku Ëçkku[ fh MkwMík fh rËÞk ykih fheçk Úkk rf ykÃk 
fku Îkkuzu fe ÍeLk Mku ¾ª[ fh fiË fh ÷u Þk ~kneË fh Ëu rf Ë^yíkLk nÍhík rÍhkh rçkLk 
yÍðh ðnkt Ãknwt[ økyu. ËkuLkkU yuf ËqMkhu Mku r[Bkxu nwyu ykih økkrV÷ Úku. nÍhík rÍhkh 
Lku BkçkqoMk fe ÃkeX {U ÷Bçkk ¾Lsh ÃkiðMík fh fu yiMkk ÎkqBkkÞk rf RMk fu yLËYLke ík{k{ 
yk’Ík fx økyu ykih ðn BkwËko nku fh ÍBkeLk Ãkh røkhk. 

nÍhík Íwçkih fu nkÚkkU [kh økçkh ykih  
nÍhík ¾kr÷Ë fu nkÚkkU ~kknu YrMkÞk fk fí÷
 ÷kLk fu çkkË~kkn BkçkqoMk fu fí÷ nkuLku Mku Y{e ÷~fh {U ¾Õçk÷e Bk[ økE. Y{e 

çkíkkhufk ykih Bkw÷qf MkeLkk [kf nku fh hn økyu. çkknkLk fu MkeLku Ãkh íkku MkktÃk ÷kix økÞk. 
RrÍTíkhkçk fu yk÷{ {U yuf økçkh BkiËkLk {U ykÞk ykih Îkkuzu fku [¬h ËuLku ÷økk. ðn 
Y{e ÷~fh fk çknkËwh ykih ~kunMkðkh rMkÃkkne BkkLkk òíkk Úkk. BkçkqoMk fe Bkkiík fk f÷f 
ykih hts WMk fu [unhu Mku yÞkt Úkk. økiÍ ð økÍçk {U Íkih Íkih Mku Ãkwfkh fh {wfkrçk÷ 
ík÷çk fhLku ÷økk. nÍhík Íwçkih rçkLk y÷-yÔðkBk BkiËkLk {U ykyu ykih ykíku ne yuf 
ðkh {U WMk fk fk{ ík{k{ fh rËÞk. rVh ËqMkhk økçkh BkiËkLk {U ykÞk ykih ~kB~keh 
ÍLke fu òinh rË¾kLku ÷økk, ÷irfLk ðn ¼e rÍÞkËn Ëih Xnh Lk Mkfk. nÍhík Íwçkih Lku 
WMk fe økËoLk Ãkh yiMke Íçko ÷økkE rf WMk fe økËoLk y÷øk nku fh Ëqh ò røkhe. rVh 
íkeMkhk økçkh MkeLkk Vw÷kíkk nwðk BkiËkLk {U BkhLku ykÞk. õÞqt rf nÍhík Íwçkih fe íkÕðkh 
Lku WMk fk ~kkLkËkh RrMíkõçkk÷ rfÞk ykih Mkqyu snLLkBk Çkus rËÞk. [kiÚkk økçkh “Bkkh 
zk÷qtøkk,fkx zk÷qtøkk” fk ~kkih çkw÷LË fhíku nwyu nÍhík Íwçkih Mku xfhkLku ykÞk, ÷irfLk 
Úkkuze ne Ëih {U nÍhík Íwçkih Lku WMk fu ¾qLk Mku yÃkLke íkÕðkh htøkeLk fh ÷e. 

 YrMkÞk fk çkkË~kkn, òu ÷kLk fu Bkõíkq÷ çkkË~kkn BkçkqoMk fk ËkBkkË Úkk, WMk Lku 
Ëu¾k rf nÍhík Íwçkih Lku yuf MkkÚk [kh ~kunMkðkh økçkhkU fku ¾kf ð ¾qLk {U rBk÷k rËÞk 
ni, íkku ðn ÷k÷ Ãke÷k nku fh BkiËkLk fe íkhV hðkLkk nwðk. WMk fku BkiËkLk fe íkhV ykíkk 
nwðk Ëu¾ fh nÍhík ¾kr÷Ë Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku fnk rf yi MkhËkh ! nÍhík Íwçkih Lku 
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[kh økçkhkU fku fí÷ fhLku fe Bk~k¬ík WXkE ni ykih yçk ðn Úkf økyu nkUøku r÷nkÍk RLnU 
ðkÃkMk çkw÷k ÷U, BkçkkËk RLk fku fkuE íkõ÷eV Ãknwt[u, nÍhík yçkq WçkiËk Lku Íkih Mku ykðkÍ 
Ëu fh nÍhík Íwçkih fku ðkÃkMk çkw÷k r÷Þk ykih RLk fe søkn nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË 
fku Çkus rËÞk. nÍhík ¾kr÷Ë Bkk’hfyu BkiËkLk {U Ãkwh-MkwfqLk yLËkÍ {U [n÷ fËBke fhLku 
ðk÷u fe íkhn ykyu õÞqt rf òíku ne nÍhík ¾kr÷Ë Lku nkrf{ YrMkÞk fku íkÕðkh fk yiMkk 
Íxfk rËÞk rf ðn fBkh Mku fx fh Ëku xwõzu nku fh ÍBkeLk Ãkh BkwËko røkhk. 

yuf ÷k¾ Yr{ÞkU fe íkehkU fe çkkrh~k, 
Mkkík Mkki BkwòrnËkU fe ykt¾U ÍÏBke 

 ÷kLk ykih YrMkÞk fu ËkuLkkU çkkË~kknkU fe n÷kfík fk nkËMkk çkknkLk fu r÷Þu 
Lkk-fkrçk÷u çkhËk~ík Úkk. çkknkLk Lku nMkhík Çkhe ykðkÍ {U fnk : y^MkkuMk ! nBkkhu 
Ëku ynT{ çkkË~kknkU fku yhçkkU Lku Bkkh zk÷k. rVh yknU Çkh fh ¾kBkki~k nku økÞk ykih 
Mkõíkk fu yk÷{ {U Mkh Ãkh nkÚk Ähu çkiXk Mkku[íkk hnk. RLk BkwMkÕBkkLkkU fk õÞk R÷ks 
fhLkk [krnÞu ? Þn BkMy÷k WMk fu r÷Þu Ãki[eËk Úkk. yçk íkf fe støk fk íksrÍÞk fh 
fu Þn Lkíkeò y¾Í rfÞk rf BkwMkÕBkkLkkU fe ík÷ðkhkU ykih LkiÍkU fk nBkkhu ÃkkMk fkuE 
sðkçk Lknª. fheçk ò fh RLk Mku íkÕðkh Þk LkiÍu Mku ÷zLkk yÃkLke Bkkiík fku Ëk’ðík ËuLku 
fu BkwíkhkrËV ni. nBkkhu ÷~fh fu rMkÃkkne RLk fu fheçk òíku nwyu ¼e Úkh Úkh fktÃkíku nI, 
r÷nkÍk RLk fk Bkwfkçk÷k Ëqh hn fh BknVqÍ BkfkBk Mku ne rfÞk ò Mkõíkk ni ykih yiMkk 
rMkVo íkeh yLËkÍe Mku ne BkwrBfLk ni. WMk Lku yÃkLku ÷~fh fu yuf ÷k¾ íkeh yLËkÍkU fku 
nwõBk rËÞk rf ðn ÷~fh fu ykøku Ãknwt[ fh Bkku[ko MktÇkk÷ ÷U ykih ík{k{ fu ík{k{ yuf 
MkkÚk RMk íkhn íkeh çkhMkkyU rf Mkçk fu íkeh yuf MkkÚk fBkkLk Mku rLkf÷U. [wLkkL[u ík{k{ 
Y{e íkeh yLËkÍkU Lku ÷~fh fu ykøku yk fh yÃkLke søkn ÷e ykih fBkkLk {U íkeh [Zk 
fh BkwòrnËkU Ãkh rLk~kkLkk çkktÄk ykih çkknkLk fu nwõBk fk RrLíkÍkh fhLku ÷øku. çkknkLk 
Lku ÃkkŸ {U ÍLSh çktÄu nwyu rMkÃkkrnÞkU fku nwõBk rËÞk fu ðn ík{k{ fu ík{k{ sÕË yÍ 
sÕË íkeh yLËkÍkU fu ÃkeAu ¾zu nku òyU. rVh çkknkLk Lku Y{e MkhËkh fLkkríkh,fkiheh 
ykih sSoh fku nwõBk rËÞk rf ðn yÃkLku ÷~fh fku ÷u fh ÍLSh ðk÷u rMkÃkkrnÞkU fu 
ÃkeAu RrMíkËk nku òyU íkkrf Ãkn÷u íkeh yLËkÍ fMkhík Mku íkeh çkhMkk fh BkwòrnËkU fku 

çkwhe íkhn ÍÏBke fh ËU ykih rVh RLk ÍrÏBkÞkU Ãkh Ãkqhk ÷~fh ÞÕøkkh fh fu LkiÍkU ykih 
ík÷ðkhkU Mku RLnU n÷kf fh Ëu. 

 çkknkLk Lku BkÍfqhk íkíkeoçk Mku ÷~fh ykhkMíkk fhLku fu çkk’Ë íkeh yLËkÍkU fku íkeh 
[÷kLku fk nwõBk rËÞk. nwõBk rBk÷íku ne yuf ÷k¾ fBkkLkkU Mku yuf ÷k¾ íkeh rLkf÷u. økkuÞk 
íkehkU fe BkqMk÷k Äkh çkkrh~k ~kwY nqE. RM÷kBke ÷~fh Yr{ÞkU fu RMk Bk¢ku Vhiçk Mku çku-¾çkh 
Úkk rf y[kLkf íkehkU fe çkkiAkh ~kwY nqE ykih RM÷kBke ÷~fh {U n÷[÷ Bk[ økE. RMk 
fMkhík Mku íkeh çkhMkíku Úku rf íkehkU Lku yk^íkkçk fku Zf rËÞk Úkk. ÎkkuzkU fku íkeh ÷øku íkku ðn 
ÃkeAu Bkwz fh ÇkkøkLku ÷øku. BkwòrnËkU fe nk÷ík çknwík LkkÍwf Úke. rfMke fk nkÚk rfMke fk 
ÃkkŸ,rfMke fk MkeLkk íkku rfMke fk r~kfBk ykih rfMke fe ykt¾ Y{e íkehkU fk rLk~kkLkk çkLku 
Úku. BkwòrnË fMkhík Mku ÍÏBke nku hnu Úku. Mkkík Mkki BkwòrnËkU fe ykt¾U íkeh ÷økLku fe ðsn 
Mku Vqx øk#. nh íkhV Mku yuf ne ~kkih MkwLkLku {U ykíkk Úkk rf “ðk yÞLkkn ðk çkMkhk” 
nkyu Bkuhe ykt¾, nkyu Bkuhe çkMkkhík. Yr{ÞkU fu íkehkU Lku RM÷kBke ÷~fh fku rn÷k fh h¾  
rËÞk. {wòrnËeLk ÃkeAu fku nxLku ÷øku ykih ÇkkøkLkk ~kwY rfÞk. RM÷kBke ÷~fh {U WMk 
ðõík fÞkBkíku Mkwøkúk fk BkLÍh fkRBk Úkk. ÍrÏBkÞkU fe [e¾ ð Ãkwfkh ykih ÎkkÞ÷ ÎkkuzkU 
fe rnLkrnLkknx fk yiMkk ~kkih ð økw÷ çkw÷LË nwðk rf RM÷kBke ÷~fh {U fkunhkBk Bk[ 
økÞk. yuf ySçk ÇkøkËz ykih RrLík~kkh fk MkBkkt çktÄ økÞk. 

 Y{e ÷~fh Mku {wMkÕMk÷ íkehkU fe çkkrh~k òhe Úke. nÍhík yçkq WçkiËk ykih 
Ëeøkh yfkrçkh Mknkçkyu rfhkBk RM÷kBke ÷~fh fe ÃkhkøkLËk nk÷ík Ëu¾ fh BkwíkhrÆË 
ykih BkwÍTíkrhçk nku økyu. íkehkU fu Mkk{Lku rÍÞkËn Ëih XnhLkk Ëw~ðkh ykih Bkwnk÷ Úkk. 
¾w÷u BkiËkLk {U Lk íkku fkuE ykz ni, Lk fkuE yiMkk Íheyk ni rf íkehkU Mku RM÷kBke ÷~fh 
fku BknVqÍ h¾k ò Mkfu. hku hku fh çkkhøkknu ¾wËkðLËe {U Ëwyk fhíku Úku ykih {ËË ð 
LkwMhík ík÷çk fhíku Úku. yÃkLku ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe 
çkkhøkknu çkufMk ÃkLkkn {U RrMíkøkkMkk fhíku ykih RrMíkBkËkË fhíku Úku : 

Mkhðhu Ëª ÷eSÞu yÃkLku Lkk-íkðkLkkU fe ¾çkh  

Lk^Mkku ~kiíkkt MkGÞËk fçk íkf Ëçkkíku òyUøku 
(yÍ : - R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe)  

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ¼e BkwÍTíkrhçk ð çkifhkh Úku. fMkhík Mku BkwòrnËkU 
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fk ÍÏBke nkuLkk RLk Ãkh çknwík ~kkf Úkk. RM÷kBke ÷~fh fu ynT{ hwõLk ¼e íkeh ÷økLku fe 
ðsn Mku Þf [~Bk nku økyu Úku. (1) nÍhík Bkwøkehk rçkLk ~kku’çkk (2) nÍhík MkEË rçkLk 
ÍiË rçkLk LkwVi÷ (3) nÍhík çkwfih rçkLk yçËwÕ÷kn íkBkeBke (4) nÍhík yçkq Mkw^ÞkLk 
rçkLk nçko (5) nÍhík hkr~kË rçkLk MkEË ykih Ëeøkh yrsÕ÷k Mknkçkk fe ykt¾kU {U 
íkeh ÷øku Úku. WMk rËLk Mkkík Mkki (700) BkwòrnËkU fe ykt¾kU {U íkeh ÷økLku fe ðsn Mku 
RM÷kBk fe íkkhe¾ {U “ÞkiBkwík íkk’ðeh” Mku BkkiMkqBk rfÞk òíkk ni. Þk’Lke “Þf [~Bk 
nkuLku fk rËLk”. 

 nÍhík ¾kr÷Ë Lku {nTMkqMk rfÞk rf yøkh n{ Þnª Xnhu hnu íkku RM÷kBke 
÷~fh n÷kf nku òyuøkk. Y{e MkhËkh fk Vhiçk nÍhík ¾kr÷Ë yåAe íkhn òLk økyu 
Úku rf ðn fheçk Mku ÷zLkk xk÷íkk ni ykih Ëqh VkM÷u Mku nB÷k fhLku fe çkwÍrË÷e rË¾k 
hnk ni. çkMk rfMke ¼e Mkqhík {U íkeh yLËkÍkU íkf Ãknwt[ òLkk [krnÞu. yøkh n{ WLk 
íkf Ãknwt[ økyu íkku nBkkhe íkÕðkh fk WLk fu ÃkkMk fkuE sðkçk Lknª. ÷irfLk WLk íkf 
Ãknwt[Lkk rfMk íkhn BkwrBfLk nku ? ÷k¾kU íkeh yuf MkkÚk çkhMk hnu Úku ykih çkknkLk íkeh 
yLËkÍkU fku r~kÆík Ãkh r~kÆík fhLku fe íkøkeoçk Ëu hnk Úkk. BkwòrnË fMkhík Mku ÍÏBke nku 
fh Bkk’Íqh nku hnu Úku Þk Çkkøk hnu Úku. 

 nÍhík ¾kr÷Ë Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkhk rf yi ~kByu rhMkk÷ík fu ÃkhðkLkku ! 
Yr{ÞkU fu íkeh fu ¾kiV Mku BkiËkLku sunkË Mku Bkík Çkkøkku. sunkË Mku ÇkkøkLkk økwLkknu yÍeBk ni 
ykih yÕ÷kn fu økÍçk fk n¬Ëkh çkLkLkk ni. Bkkiík Mku zh fh Çkkøkíku nku ÷irfLk Çkkøk fh 
¼e íkwBk Lknª çk[kuøku, õÞqt rf Y{e íkwBnkhk íkykfwçk fh fu íkwBnU Bkkh zk÷Uøku ykih RMk íkhn 
BkhLkk çkwÍrË÷e fe Bkkiík BkhLkk nkuøkk, r÷nkÍk ÃkeX rË¾kLku fu çkòyu MkeLkk rMkÃkh nku  
òyku. rÍÕ÷ík fe Bkkiík BkhLku fu çkòyu RÍTÍík ykih Mkw¾o YE Mku BkhLkk ÃkMkLË fhku. fkiLk 
ni òu Bkuhk MkkÚk Ëuøkk ? ykih Bkkiík fku øk÷u ÷økkLku fu r÷Þu íkehkU fe çkkrh~k [eh fh Y{e 
÷~fh Ãkh nB÷k fhLku Mkk{Lku yk òyu. ÞkË h¾ku ! Þn Mk÷eçk fu Ãkqòhe çkwÍrË÷ ykih 
Lkk-BkËo nI. fheçk yk fh íkÕðkh ÍLke fhíku nwyu zhíku nI. fheçk yk fh ÷zLku fe RLk {U 
rnBBkík ne Lknª, RMk r÷Þu Ëqh VkM÷k Ãkh hn fh íkeh [÷kíku nI. yøkh n{ rfMke Mkqhík 
Mku RLk íkf Ãknwt[ økyu íkku nBkkhe íkÕðkh fk Bkwfkçk÷k fhLkk RLk fu çkMk fe çkkík Lknª. 

 nÍhík ¾kr÷Ë fe RMk Ãkwfkh Ãkh ík{k{ BkwòrnËkU Lku ÷ççkif fnk ykih fnk rf 

yi MkiVwÕ÷kn ! sçk BkhLkk ne ni íkku õÞqt Lk çknkËwhe Mku BkhU. ÃkeX rË¾k fh ÇkkøkLku {U ¼e 
yLò{ Bkkiík ne ni íkku rVh õÞqt Lk MkeLkk rMkÃkh nku fh Bkkiík fku øk÷u ÷økkyU : 

rBkx fu røkh Þqtne hnk fÍuo nÞkík  

òLk fk Lke÷kBk nku ne òyuøkk 
(yÍ : - R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nÍhík ¾kr÷Ë Lku BkwòrnËkU Mku Vh{kÞk rf yi RM÷kBk fu fVLk çkhËku~k  
BkwòrnËku ! rLkf÷ku ykih Y{e ÷~fh fe íkhV [÷ Ãkzku. yÃkLku ykøku Zk÷ fku RMk íkhn 
h¾ku rf [unhk ykih MkeLkk AwÃk òyu. rsM{ fu çkkfe yk’Ík Ãkh íkeh ÷øku íkku ÷økLku Ëku. 
ÍÏBk ÍYh ykyuøkk, ÷irfLk ðn Bkwnr÷f Lknª nkuøkk, çkk’Ë {U Çkh òyuøkk. rMkVo [tË 
÷BnkU fk BkykBk÷k ni. Y{e ÷~fh ykih nBkkhu ËhrBkÞkLk òu BkiËkLk ni RMku íkÞ fhLkk 
ni. Zk÷ fe ykz ÷u fh Mkçk fu Mkçk rBkM÷u fkIËíke nqE rçks÷e fe íkhn Ëkiz fh RLk íkeh 
yLËkÍkU íkf Ãknwt[ òyku. çke[ {U òu BkiËkLk ni rMkVo RíLkk VkM÷k íkÞ fh fu yøkh n{ 
RLk íkf Ãknwt[ økyu, íkku nBkkhe ík÷ðkhU RLk fu íkehkU Mku çkhMkLku ðk÷e ykøk fku MkËo fh 
ËUøkª. yÃkLku ykfk ð Bkki÷k, ËkVuW÷ çk÷k, hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fe RykLkík ð RBkËkË Ãkh yu’íkBkkË fhíku nwyu çkhMkíku íkehkU fu Bkkiík fu ËrhÞk 
{U fqË Ãkzku : 

ykLku Ëku Þk rzçkku Ëku, yçk íkku íkwBnkhe òrLkçk  

f~íke íkwBnª Ãku Akuze ÷Løkh WXk rËÞu nI 
(yÍ : - R{k{u R~fku {wnççkík,nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 ykih RM÷kBk fu fVLk çkhËku~k BkwòrnËkU Lku ~kwòyík,çknkËwhe,rË÷ihe,òt 
rLkMkkhe, òt V~kkLke ykih fwhçkkLke fku ¼e Mkw¾o YE ykih RÍTÍík çkÏ~ke. ÷wøkík {U 
RLk yÕVkÍ fku Çke RÍTÍík y^ÍkE nkrMk÷ nku yiMkk íkkhe¾e çku rBkM÷ ð yÍeBk 
fkhLkkBkk yLò{ rËÞk. Y{e rMkÃkkne ÷økkíkkh íkeh [÷k hnu Úku ykih RM÷kBke ÷~fh fu 
y^hkË fku Bkßhqn fh hnu Úku rf Ë^yíkLk nÍkhkU BkwòrnË yçk íkeh fe íkhn RM÷kBke 
÷~fh Mku Aqxu ykih rçks÷e fe íkhn íkiÍ h^íkkhe Mku íkehkU fu Mkk{Lku Ëkiz Ãkzu. Y{e íkeh 
yLËkÍkU Lku yÃkLku ðnBkku økwBkkLk Mku Bkk ðhk BkykBk÷k Ëu¾k, RLk fku yÃkLke ykt¾kU Ãkh 
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ÞfeLk Lk ykÞk rf ðkfE BkwMkÕBkkLk Ëkizu yk hnu nI Þk n{ fkuE Ïðkçk Ëu¾ hnu nI ? n{ 
Ïðkçk Ëu¾ hnu nI Þk yBkúu ðkfuyk Mku Ëku [kh nI, RMk fe íknTfef fhLku fu r÷Þu çkk’Í 
Lku ykt¾U BkMk÷ª ykih çkk’Í Lku yÃkLku økk÷kU fku [kUxk Çkh fh Lkki[k. sçk RLk fku Þn 
ÞfeLk nwðk rf ðkfE n{ çkiËkh nI ykih RMk ðõík òu BkLÍh Ëu¾ hnu nI ðn Ïðkçk Lknª 
çkrÕf nfefík ni, íkku ðn ÷hÍ økyu. nkÚk ÃkkŸ fktÃkLku ÷øku ykih çkki¾÷k økyu. Þn 
yhçk RLMkkLk nI Þk rsLk ? rÍLËøke Mku çku Ãkhðkn, Bkkiík fu Mkk{Lku RMk íkhn Ëkizu [÷u 
yk hnu nI rf økkuÞk Bkkiík RLk fe {nçkqçk ~kÞ ni. RM÷kBk fu fVLk çkhËku~k BkwòrnËkU fk 
Bkkiík Mku ¾u÷Lku fk nkiMk÷k Ëu¾ fh çknwík Mku Yr{ÞkU fu nkÚkkU Mku íkeh ð fBkkLk røkh økyu 
ykih çknwík Mku íkeh yLËkÍ Bkkiík fu ¾kiV Mku Úkh Úkhk Lku ÷øku. yiMkk ÷økíkk Úkk rf RLk fu 
yðMkkLk ¾íkk nku økyu nI. 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lkkhyu íkõçkeh fe MkËk çkw÷LË fhíku nwyu BkwòrnËkU 
fu nBkhkn íkeh yLËkÍkU íkf Ãknwt[ økyu. Y{e íkeh yLËkÍ fwA Mkku[U ykih fwA yõËkBk 
fhU, RMk Mku fç÷ íkku BkwòrnËkU fe ík÷ðkhU RLk fu MkhkU Ãkh ÃkzLke ~kwY nku øk#. íkeh 
yLËkÍkU fu nkÚkkU {U rMkVo íkeh ykih fBkkLk Úku,rfMke fu ÃkkMk LkiÍk Þk íkÕðkh Lknª Úke, 
r÷nkÍk BkwòrnËkU fe ík÷ðkhkU Mku yÃkLkk ËuVky fhLku fk RLk fku Bkkifk’ ne Lk rBk÷k. 
rsMk íkhn yuf rçkVhk nwðk ~kih Çkuz çkfrhÞkU fu ÍwLz Ãkh nB÷k ykðh nku fh RLnU 
Vkz Ëuíkk ni RMke íkhn RM÷kBke ÷~fh fk nh BkwòrnË ~kih çkçkh fe íkhn Y{e ÷~fh 
Ãkh xqx Ãkzk ykih RLnU [eh Vkz fh h¾ rËÞk, çkrÕf rsMk íkhn ¾iík {U Wøke nqE VM÷ 
fkxe òíke ni, RMk íkhn Yr{ÞkU fu MkhkU fku fkx fh VIf rËÞk. Y{e ÷~fh {U fkunhkBk 
Bk[ økÞk. Yr{ÞkU fu ÃkkŸ ík÷u ÍBkeLk Mkhf økE. Þf ÷Ïík RLk fu fËBk W¾z økyu 
ykih òLk fu ÷k÷u Ãkz økyu. BkwòrnËkU Lku RLk Ãkh RMk fMkhík Mku íkiøk ÍLke fe rf RLk 
fu [k÷eMk nÍkh (40,000) rMkÃkkne fí÷ nwyu. Úkkuze Ëih Ãkn÷u RM÷kBke ÷~fh Ãkh 
ykVík fu çkkË÷ Bktz÷k hnu Úku, ÷irfLk yçk BkykBk÷k çkh-yõMk Úkk. çkkË÷ Ax økyu 
Úku ykih økÕçkk ykih Víkn fe WBBkeË fe rfhLkU ËhÏ~kkt Úkª. 

 nÍhík ¾kr÷Ë fe rË÷ihe Lku ÷~fhu RM÷kBk fu BkwòrnËkU fku nkiMk÷k rËÞk, RLk 
fu Ãkkyu BkwíkÍ÷Í÷ fku Mkçkkík çkÏ~kk ykih Ãkqhu ÷~fh {U yuf LkÞk òi~k ÃkiËk nwðk. Þnkt 
íkf rf ÏðkíkeLk ¼e ~kB~kehU ÷u fh BkiËkLk {U fqË Ãkzª. 

ÏðkíkeLku RM÷kBk fe Yr{ÞkU Mku støk

  Yr{ÞkU fu yuf ÷k¾ íkeh yLËkÍ íkehkU fe çkkrh~k ~kwY fh fu BkwòrnËkU fku 
ríkíkh rçkíkh ykih ÃkhkøkLËk fh hnu Úku ykih {wòrnËeLk ÃkeAu nx hnu Úku, Çkkøk hnu Úku 
WMk ðõík ÷~fh fu ÃkeAu ÏðkíkeLku RM÷kBk ¾iBkkU fe ÷rõzÞkU ykih ÃkíÚkhkU Mku BkwòrnËkU fu 
ÎkkuzkU fku Bkkhíkª Úkª ykih RLk fk hw¾ Bkk’hfyu støk fe íkhV Vih Ëuíke Úkª ykih BkwòrnËkU 
fku ykh rË÷kíke Úkª ÷unkÍk økihík fe ðsn Mku BkwòrnË ÇkkøkLku Mku hwf fh ðkÃkMk Ãk÷xíku 
Úku. sçk Yr{ÞkU fe íkhV Mku íkeh yLËkÍe ÚkBk økE íkku rVh yuf Bkhíkçkk íkÕðkh ÍLke 
ykih LkiÍk çkkÍe fk Ëkih ~kwY nwðk. WMk ðõík BkwòrnËkU fu nBkhkn ÏðkíkeLku RM÷kBk ¼e 
ík÷ðkhU nkÚk {U ÷u fh Yr{ÞkU Ãkh xqx Ãkzª ykih fÞkBkík Zk Ëª.  

 nÍhík yçkq Mkw^ÞkLk rçkLk nçko fe Íkiò nÍhík rnLË rçkLíku Wíçkk rçkLk 
hçkeyk rf rsLnkU Lku fç÷ E{kLk støku ykinË {U nÍhík yBkeh nBÍk hrËÞÕ÷knku 
yLnku fk f÷uò [çkkÞk Úkk, ÷irfLk Víknu {¬k fu rËLk nwÍqhu yõËMk hnBkíku yk÷{ 
MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ fu ËMík n¬  ÃkhMík Ãkh E{kLk ÷k fh RM÷kBk {U Ëkr¾÷ 
nqE Úkª. ðn nÍhík rnLË rçkLíku Wíkçkk yÃkLke BkkÍe fe ¾íkkykU fe ík÷kVe {U yks 
yÃkLke òLk nÚki÷e Ãku ÷u fh Ëw~BkLkkLku RM÷kBk Mku çkze rË÷ihe Mku íkÕðkh ÍLke fhíke 
Úkª. Y{e rMkÃkkne Ãkh íkÕðkh fk ðkh fh fu WMk fku ÍBkeLk Ãkh BkwËko zk÷ Ëuíke Úkª ykih 
RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU fku støk fe íkøkeoçk rË÷kíku nwyu Ãkwfkh fh fníke Úkª rf yi 
røkhkunu BkkurBkLkeLk ! RLk çku ¾íLkk økçkhkU fku fkx fh VIf Ëku. nÍhík rnLË fe Bkwíkkçkyík 
{U RLk fu ~kkinh nÍhík yçkq Mkw^ÞkLk ¼e BkwòrnËkU fku çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkh fh 
òi~k rË÷kíku Úku. 

 yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk,¾÷eVíkw÷ BkwrM÷BkeLk,nÍhík MkrGÞËkuLkk yçkq çk¢ rMkÆef 
hrËÞÕ÷knku yLnku fe MkkrnçkÍkËe nÍhík yMBkk yÃkLku ~kkinh nÍhík Íwçkih rçkLk y÷-
yðkBk fu nBkhkn BkiËkLku støk {U yÃkLku ~kkinh fk çkhkçkh MkkÚk rLkÇkkíke Úkª. nÍhík 
Íwçkih rçkLk y÷-yðkBk rfMke yuf Y{e fku fí÷ fhíku Úku, íkku nÍhík yMBkk ¼e yuf Y{e 
fku yÃkLke íkÕðkh Mku fí÷ fhíke Úkª. yøkh nÍhík Íwçkih Ëku fku Bkkh zk÷íku Úku íkku nÍhík 
yMBkk ¼e Ëku fku íknu íkiøk fhíke Úkª. y÷-økhÍ ðn yÃkLku Íkisu BkkuníkhBk Mku ~kkLkk çk 
~kkLkk ykih fËBk Mku fËBk rBk÷k fh rË÷ihe ykih ~kwòyík fk BkwÍkrnhk fhíke Úkª. 
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 nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh fe çknLk nÍhík ¾ki÷k rçkLíku yÍðh íkku rBkM÷u 
~kihLke Y{e ÷~fh fu ÇkizkU fku [ehíke ykih Vkzíke Úkª. y[kLkf yuf Çkkhe sMkkBkík ykih 
÷Bçku fÆku fkBkík fk økçkh RLk fu Mkk{Lku yk økÞk. nÍhík ¾ki÷k fe íkÕðkh ÍLke fu 
frh~Bkk Mku Y{e økçkh fku ÃkMkeLkk Aqx økÞk ykih WMk fku yÃkLke Bkkiík LkÍh ykLku ÷øke, 
÷irfLk Rr¥kVkf Mku nÍhík ¾ki÷k fe íkÕðkh xqx økE. økçkh Lku RMk Bkkufuy fk VkRËk 
WXk fh nÍhík ¾ki÷k Ãkh íkÕðkh fk ðkh fh rËÞk. nÍhík ¾ki÷k Lku WMk fk ðkh Zk÷ 
Ãkh ÷u fh çk[Lku fe fkir~k~k fe. ÷irfLk íkÕðkh Zk÷ Mku Mkhf fh nÍhík ¾ki÷k fu Mkh {U 
÷øke. ¾qLk fk VÔðkhk òhe nwðk ykih nÍhík ¾ki÷k Îkkuzu Mku ÍBkeLk Ãkh røkhª. RLk fku 
ÍBkeLk Ãkh Ãkze Ëu¾ fh økçkh Lku yÃkLkk LkiÍk rLkfk÷ fh hkMík rfÞk ykih RhkËk rfÞk 
rf nÍhík ¾ki÷k fu MkeLkk {U LkiÍk ÃkiðMík fh Ëu. nÍhík yVehk rçkLíku y^Vkh Lku Ëu¾k 
rf nÍhík ¾ki÷k rçkLíku yÍðh fe òLk ¾íkhu {U ni íkku VkihLk yÃkLku Îkkuzu fku fqËkÞk ykih 
økçkh fu Îkkuzu fu fheçk ¾zk fh rËÞk ykih íkÕðkh fk yiMkk MkÏík ðkh rfÞk rf økçkh 
fk Mkh íkLk Mku y÷øk nku fh Ëqh ò røkhk. rVh nÍhík yVehk yÃkLku Îkkuzu Mku Wíkh fh 
nÍhík ¾ki÷k fu ÃkkMk yk# ykih RLk fk Mkh WXkÞk, íkku RLk fu ík{k{ çkk÷ ¾qLk Mku 
htøkeLk nku økyu Úku. nÍhík ¾ki÷k LkeBk çkunku~ke fu yk÷{ {U Úkª. nÍhík yVehk Lku RLk 
fku ÍLÍkuzk ykih ÃkqAk rf yi Bkuhe çknLk ¾ki÷k ! íkwBnkhk õÞk nk÷ ni ? nÍhík ¾ki÷k 
Lku ykt¾U ¾ku÷ª. RLk fk Mkh nÍhík yVehk rçkLíku y^Vkh fe økkuË {U Úkk. nÍhík ¾ki÷k 
Lku fnk rf yi yVehk ! Bkuhk økwBkkLk ni rf BkI Lknª çk[qtøke ykih Bkh òôøke. õÞk íkwBk 
Lku Bkuhu ÇkkE rÍhkh fku fnª Ëu¾k ni ? nÍhík yVehk Lku fnk rf nkt ! Úkkuze Ëih Ãkn÷u BkI 
Lku RLk fku Mknen ð Mkkr÷Bk Ëu¾k ni. nÍhík ¾ki÷k Lku fnk rf Bkuhu ÇkkE fku Bkuhk Mk÷kBk 
fnLkk. rVh nÍhík ¾ki÷k Lku çkkhøkknu ¾wËkðLËe {U Ëwyk fe  : 

íkswo{k : “yi yÕ÷kn  ! BkwÍ fku Bkuhu ÇkkE fk RðÍ fh Ëu ykih Bkuhu ÇkkE fu 
Mkçkçk Mku RM÷kBk fku htSËk Bkík fh” Þk’Lke nÍhík ¾ki÷k Þn 
Ëwyk fhíke Úkª rf yÕ÷kn BkwÍ fku Bkuhu ÇkkE fu çkË÷u ~kneË fh Ëu 
ykih Bkuhu ÇkkE fku Mk÷kBkík h¾ õÞqt rf Bkuhu ÇkkE fku fwA nku økÞk 
íkku ÷~fhu RM÷kBk fku çknwík MkËBkk Ãknwt[uøkk ykih RLk fu nkiMk÷u 
xqx òyUøku.’’ 

 nÍhík yVehk Lku nÍhík ¾ki÷k fku íkMfeLk Ëe ykih RríBkLkkLk rË÷kÞk ykih 
RLk fku ¾zk fhLku fe fkir~k~k fe, ÷irfLk nÍhík ¾ki÷k fMkhík Mku ¾qLk çkun òLku fu Mkçkçk 
¾ze Lknª nku Mkõíke Úkª, r÷nkÍk nÍhík yVehk Lku RLk fku WXk r÷Þk ykih ¾iBkk {U 
÷k# ykih RLk fk ÍÏBk çkktÄk. yÕ÷kn íkyk÷k fu VÍT÷ ð fhBk Mku nÍhík ¾ki÷k çk[ 
øk# ykih hkík fku ðn ÷~fh fe rLkøkunçkkLke fu r÷Þu øk~ík fhíke Úkª. nÍhík rÍhkh Lku 
RLk fku Ëu¾k rf Mkh Ãkh ÃkxTxe çktÄe nqE ni íkku ÃkqAk rf yi çknLk Þn õÞk BkykBk÷k  
ni ? nÍhík ¾ki÷k fu MkkÚk nÍhík yVehk Úkª, nÍhík yVehk Lku sðkçk Ëuíku nwyu fnk rf 
ÇkkE òLk RLk fku yuf økçkh Lku ÍÏBke fh rËÞk Úkk, ÷irfLk BkI Lku VkihLk RrLíkfkBk ÷uíku 
nwyu økçkh fku ðkrMk÷u snLLkBk fh rËÞk. nÍhík rÍhkh Lku RLk fk ~kwr¢Þk yËk fhíku 
nwyu fnk rf y÷nBËku r÷Õ÷kn ! BkwÍ fku ¼e çknwík fkVe íkk’ËkË {U fkrVhkU fku snLLkBk 
hMkeË fhLku fe MkykËík nkrMk÷ nqE ni. 

 y÷-nkrMk÷ ! “ÞkiBkwík íkk’ðeh” Þk’Lke støku ÞBkqof fu çkkhnðU rËLk ÏðkíkeLku 
RM÷kBk Lku rsMk rË÷ihe ykih ~kwòyík fk BkwÍkrnhk rfÞk RMk fku Ëu¾ fh RM÷kBke 
÷~fh fu BkwòrnË Þnkt íkf fníku Úku rf yøkh yks n{ Lku rË÷ihe ykih Mkkrçkík fËBke 
Lk rË¾kE íkku RLk ykihíkkU Mku rÍÞkËn n{ BkËkuO Ãkh ÷krÍBk nkuøkk rf ÃkËko Lk~keLke 
RrÏíkÞkh fhU. 

  yk^íkkçk økwYçk nku økÞk íkku støk ¼e BkkifqV nqE ykih ËkuLkkU ÷~fh yÃkLku 
yÃkLku fiBÃk {U ðkÃkMk ÷kixu. WMk rËLk fe støk fku Bkwyhuo¾eLk Lku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË fu Lkk{ Mku BkkiMkqBk rfÞk ni, õÞqt rf WMk rËLk nÍhík ¾kr÷Ë Lku RíkLke fMkhík Mku 
íkiøk ÍLke fe Úke rf RLk fu nkÚk Mku Lkki ík÷ðkhU xqxe Úkª. yÕ÷kBkk ðkfËe yÃkLke rfíkkçk 
{U VhBkkíku nI rf støku ÞBkqof fu çkkhnðU rËLk rsLk ÷kuøkkU Lku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË 
fku Yr{ÞkU Mku ÷zíku nwyu Ëu¾k ni WLnkU Lku çkÞkLk rfÞk ni rf WMk rËLk nÍhík ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË Lku íkLku íkLnk yuf Mkki BkwòrnËkU fk fk{ rfÞk. R÷kðk yÍª rËLk Çkh ðn 
y÷øk y÷øk BknkÍ Ãkh Ãknwt[ fh Y{e ÷~fh fu ynT{ y^hkË fku fí÷ fhíku hnu. 
WMk rËLk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fe ðsn Mku ne støk fk hw¾ Ãk÷xk. sçk Y{e íkeh 
yLËkÍkU Lku íkehkU fe çkkiAkh ~kwY fe Úke WMk ðõík çk-Íkrnh yiMkk {nTMkqMk nkuíkk Úkk 
rf RM÷kBke ÷~fh fe r~kfMík ÞfeLke ni, Y{e ÷~fh økkr÷çk yk òyuøkk, ÷irfLk ðn 
nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ne nI, rsLnkU Lku RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU fku Mkkrçkík 
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fËBk h¾k ykih RLk fe nkiMk÷k y^ÍkE VhBkkE. WMk rËLk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË 
Lku Y{e ÷~fh fu ynT{ hwõLk ykih BkwÕfu ~kkBk fu Bk~nqh ~kunMkðkh ykih LkMhkLke BkÍnçk 
fu Ãku~ðk çkíkhef “LkMíkqh” fku fí÷ fh fu Y{e ÷~fh fe fBkh íkkuz Ëe. nÍhík ¾kr÷Ë 
ykih çkíkhef LkMíkqh {U òu støk nqE Úke RMk fk Lkõ~kk Íi÷ {U Ãki~k ni. 

LkMíkqh ykih nÍhík ¾kr÷Ë {U støk nÍhík ¾kr÷Ë  
fe BkwfÆMk xkuÃke fk røkhLkk 

 çkíkhef LkMíkqh Y{e ÷~fh fk ynT{ hwõLk Úkk. Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk {U WMk fe çknkËwhe 
fk ~kkunhk Úkk. çkíkhef LkMíkqh fku yÃkLke çknkËwhe fk çknwík ÎkBktz ykih økwYh Úkk. BkiËkLku 
støk {U ðn yÃkLke ~kkLk ð ~kkifík fk BkwÍkrnhk fhLku fe økhÍ Mku W{Ëk hi~Bke r÷çkkMk 
ÃknLk fh yk’÷k çkLkkðx fu støke yk÷kík ykih rÍhn Mku Mks Äs fh ykÞk Úkk. WMk fku 
Þn ¾çkh rBk÷e rf nÍhík ¾kr÷Ë Lku Y{e ÷~fh Ãkh fÞkBkík çkÃkko fh h¾e ni, r÷nkÍk 
ðn nÍhík ¾kr÷Ë Mku x¬h ÷uLku yk Ãknwt[k. nÍhík ¾kr÷Ë fu Mkk{Lku yk fh Y{e 
ÍçkkLk {U íkkuík÷kLku ÷økk ykih yÃkLku Bkwtn rBkÞkt rBkêq çkLkíku nwyu ~kwòyík ykih rË÷ihe fe 
~ki¾e BkkhLku ÷økk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku WMk Ãkh íkÕðkh fk ðkh rfÞk, ÷irfLk WMk Lku Zk÷ 
Ãkh r÷Þk. rVh WMk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Ãkh Ãkqhe íkkfík Mku ðkh rfÞk, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku WMk fk ðkh ¾k÷e Vih rËÞk. ËkuLkkU {U r~kÆík Mku íkÕðkh ÍLke nkuLku ÷øke. ykih ËkuLkkU fe 
ík÷ðkhU çksLku ÷økª. LkMíkqh fwnLkk Bk~f ykih ykÍBkqËk støksq Úkk, ðn nÍhík ¾kr÷Ë 
Mku çkhkçkh x¬h ÷uíkk Úkk. ËkuLkkU {U MkÏík ÷zkE nku hne Úke rf Ë^yíkLk nÍhík ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË fu Îkkuzu Lku Xkufh ¾kE ykih Bkwtn fu çk÷ røkhk. Îkkuzu fu MkkÚk nÍhík ¾kr÷Ë 
¼e Îkkuzu fu Mkh fe òrLkçk Íwfu. RMk nkËMku fk VkRËk WXk fh çkíkhef LkMíkqh Lku nÍhík 
¾kr÷Ë fe ÃkeX Ãkh íkÕðkh fk ðkh rfÞk, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë Lku ÷kunu fe BkÍçkqík rÍhn 
ÃknLke Úke, r÷nkÍk íkÕðkh Lku fkuE LkwõMkkLk Lk Ãknwt[kÞk. 

 nÍhík ¾kr÷Ë fk Îkkuzk Xkufh ¾k fh røkhk {økh VkihLk MktÇk÷ fh ¾zk ¼e nku 
økÞk. RMk yVhk íkVhe {U nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fe xkuÃke røkh økE. RLk fe xkuÃke 
fk røkh Lkk Úkk rf WLnkU Lku Íkih Mku [e¾k ... ykøku fk ðkfuyk ¾wË yÕ÷kBkk ðkfËe Mku 
MkBkkyík VhBkkyU : 

   “ykih WXk Îkkuzk ¾kr÷Ë rçkLk y÷-ð÷eË fk yÃkLke ÷røÍ~ku fËBk Mku ykih 
røkh Ãkzk íkks ¾kr÷Ë rçkLk y÷-ð÷eË fk RLk fu Mkh Mku. ÃkMk Ãkwfkh fh 
fnk WLnkU Lku rf ÷ku Bkuhu íkks fku, Ãkh r÷Þk íkks fku yuf ~kÏMk Lku çkLke 
BkÏÍqBk Mku. ÃkMk h¾ r÷Þk ¾kr÷Ë rçkLk y÷-ð÷eË Lku WMk fku yÃkLku Mkh 
Ãkh. ÃkMk fnk WMk ~kÏMk Lku rf yi yçkk Mkw÷iBkkLk ! íkwBk RMk nk÷u ÷zkE 
{U nku ykih íkks ík÷çk fhíku nku ? ÃkMk fnk ¾kr÷Ë rçkLk y÷-ð÷eË 
Lku rf çk-íknTfef hMkq÷wÕ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku 
rsMk ðõík BkwtzkÞk Úkk yÃkLku Mkh Bkwçkkhf fu çkk÷kU fku nßsíkw÷ rðËky 
{U, ÷u r÷Þu Úku BkI Lku fwA Bkqyu Bkwçkkhf RLk fe Ãku~kkLke fu. ÃkMk Vh{kÞk 
Úkk {wnB{Ë {wMíkVk MkÕ÷Õ÷knku ð yk÷urn ð MkÕ÷{ Lku rf íkwBk RLk 
çkk÷kU fku õÞk fhkuøku ? BkI Lku yÍo fe Úke çk-íkkih íkçkhwof fu h¾qtøkk {U yi 
hMkq÷ yÕ÷kn fu ykih RykLkík ík÷çk fYtøkk BkI RLk Mku yÃkLku Ëw~BkLkkU 
fe ÷zkE {U. ÃkMk Vh{kÞk Úkk BkwÍ Mku hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ Lku rf n{U~kk íkwBk Víkun Þkçk hnkuøku sçk íkf 
rf Þn çkk÷ íkwBnkhu ÃkkMk hnUøku. ÃkMk h¾ r÷Þk Úkk BkI Lku RLk çkk÷kU fku 
ykøku fe íkhV yÃkLku íkks {U. ÃkMk Lknª Bkw÷kfe nwðk {U rfMke s{kyík 
Mku fÇke, nk÷kt rf ðn fw÷kn Mkh Ãkh Úke, {økh Þn rf r~kfMík Ëe BkI 
Lku WMk s{kyík fku ykih Þn Mkçk çk-çkhfík hMkq÷wÕ÷kn MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ fu ni.” 

(nðk÷k : “Vwíkqnw~~kkBk” yÍ : - yÕ÷kBkk ðkfËe,MkVnk : 265) 
 fkhuELku rfhkBk BkwLËhò çkk÷k Rçkkhík fku çk-økkih {wíkk÷yk VhBkkyU. RMk 

Rçkkhík fu {wíkk÷yk Mku nMçku Íi÷ BkMkkR÷ Mkk{Lku ykyUøku : 
(1)  nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Lku nwÍqhu yõËMk  

 hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu Bkqyu Bkwçkkhf çk- 
 íkkih íkçkhwof r÷Þu Úku. 

(2)  sçk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku Bkqyu Bkwçkkhf çk-íkkih íkçkhwof r÷Þu, 
íkku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku RLk Mku ËÞko^ík 
Vh{kÞk rf íkwBk RLk çkk÷kU fku õÞk fhkuøku ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÍo rfÞk 
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rf BkI RLk çkk÷kU fku yÃkLku ÃkkMk çk-íkkih íkçkhwof h¾qtøkk ykih RLk BkwfÆMk 
çkk÷kU Mku RykLkík ík÷çk fYtøkk. 
 RMk Mku Mkkrçkík nwðk rf nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fk Þn yfeËk Úkk rf nwÍqhu 

yõËMk hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu Bkqyu Bkwçkkhf fku çk-íkkih 
íkçkhwof h¾Lkk ykih RLk Mku RykLkík Þk’Lke {ËË ík÷çk fhLkk òRÍ ykih hðk ni. 

(3)  sçk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku Bkqyu Bkwçkkhf fu BkwíkyrÕ÷f yÃkLkk 
yu’íkBkkË çkkhøkknu rhMkk÷ík {U yÍo rfÞk íkku Mkhfkhu Ëku yk÷Bk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku nÍhík ¾kr÷Ë fe íkkEË 
VhBkkE ykih BkÍeË R~kkoË Vh{kÞk rf sçk íkf Þn çkk÷ íkwBnkhu ÃkkMk 
hnUøku íkwBk n{U~kk Víkn Þkçk hnkuøku. 
 yøkh nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu çkk÷ Bkwçkkhf Mku 

{ËË ík÷çk fhLkk r~kfo nkuíkk íkku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
nÍhík ¾kr÷Ë fku hkufíku ykih BkLkk’ VhBkkíku rf yiMkk yfeËk h¾Lkk r~kfo ni. r÷nkÍk 
Þn çkk÷ yÃkLku MkkÚk çk-íkkih íkçkhwof h¾ fh RMk Mku RykLkík Bkík ík÷çk fhLkk. nwÍqhu 
yõËMk Lku nÍhík ¾kr÷Ë fku fíkyLk BkLkk’ Lknª Vh{kÞk. BkLkk’ VhBkkLkk íkku Ëh 
rfLkkh nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku nÍhík ¾kr÷Ë fu yfeËk 
fe íkkiMkef VhBkkíku nwyu R~kkoË Vh{kÞk rf sçk íkf íkwBnkhu ÃkkMk Bkuhu çkk÷ hnUøku, íkwBk 
n{U~kk Víkn Þkçk hnkuøku. Mkkrçkík nwðk rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fu ykMkkh ~kheVk Mku RykLkík ík÷çk fhLkk ÞfeLkLk òRÍ ni. 

(4) nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fk yfeËk nwÍqh MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fe íkkEË Mku yiMkk ÃkwÏíkk ykih hkrMk¾ nku økÞk rf WLnkU Lku 
yÃkLku ykfk ð Bkki÷k, Bkkr÷fu fkiLkuLk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fu Bkqyu Bkwçkkhf yÃkLke xkuÃke {U h¾ r÷Þu ykih nh støk {U RLk 
BkwfÆMk çkk÷kU Mku RykLkík ík÷çk fhíku Úku. 

(5) nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fu Bkqyu Bkwçkkhf Mku n{U~kk RykLkík ík÷çk fe ykih nh BknkÍ 
Ãkh RMk fk VkRËk RLnU Ãknwt[k, rsMk fk Rõhkh fhíku nwyu nÍhík 

¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf sçk ¼e Bkuhk Ëw~BkLkkLku RM÷kBk Mku Bkwfkçk÷k 
nwðk, BkI Lku RLnª BkwfÆMk çkk÷kU fe çkhfík Mku WLnU r~kfMík Ëe. 

(6) nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu Bkqyu Bkwçkkhf 
fu íkwVi÷ nÍhík ¾kr÷Ë Lku òu LkwMhík ð rnBkkÞík nkrMk÷ fe ðn fkuE 
MkwLke MkwLkkE çkkík Lknª çkrÕf nÍhík ¾kr÷Ë fk Íkíke íkshçkk Úkk. 
yÃkLku Bkw~kkrnËu fe çkwLÞkË Ãkh nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ÞfeLk fu 
MkkÚk VhBkkíku nI rf BkI Lku Ëw~BkLkkU fku òu r~kfMíku Vk~k Ëe, ðn nwÍqhu 
yõËMk hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu Bkqyu 
Bkwçkkhf fe çkhfík Úke. 
 ÷irfLk y^MkkuMk ! 
 Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk nwÍqhu yõËMk hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 

y÷in ð MkÕ÷{ fu Bkqyu Bkwçkkhf ykih ykMkkhu BkwfÆMkk fe rÍÞkhík Mku r{Õ÷íku RM÷krBkÞk 
fku hkufíku nI ykih íkçkhwofkíku çkwÍwøkkO fe yÍTBkík ð yuníkhkBk fk MkkV RLfkh fhíku nI. 

  ðnkçke, ËuðçkLËe ykih íkç÷eøke s{kyík fu nfeBkw÷ WBBkík, Bkki÷ðe y~hV 
y÷e ÚkkLkðe r÷¾íku nI  : 

    “fnª fnª swççkk ~kheV Þk Bkqyu ~kheV ÃkiøkBçkh Þk rfMke çkwÍwøko fk  
Bk~nqh ni. RMk fe rÍÞkhík fu r÷Þu Þk íkku yiMke søkn sBkk nkuíku nI Þk 
RLk ÷kuøkkU fku ÎkhkU {U çkw÷k fh rÍÞkhík fhíku nI ykih rÍÞkhík fhkLku 
ðk÷kU {U ykihíkU ¼e nkuíke nI. yÔð÷ íkku nh søkn RLk íkçkhwofkík fe 
MkLkË Lknª nkuíke ykih yøkh MkLkË ¼e nku, íkçk ¼e sBkk nkuLku {U çknwík 
¾hkrçkÞkt nI.” (nðk÷k : çkrn~íke Íiðh,Lkkr~kh : hççkkLke çkwf rzÃkku, 
ËunT÷e, rsÕË : 6, MkVnk : 386) 
 nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu Bkqyu yõËMk fe rÍÞkhík 

Mku hkufLku fu r÷Þu ÚkkLkðe Mkkrnçk Lku (1) rÍÞkhík fhkLku ðk÷kU {U ykihíkkU fk nkuLkk (2) 
íkçkhwofkík fe MkLkË Lk nkuLkk (3) yøkh MkLkË nku íkçk ¼e sBkk nkuLku {U çknwík ¾hkrçkÞkt 
nkuLku fk rÍ¢ rfÞk ni. RMk fu rÍBLk {U n{ Lku BkwÏíkMkh çknMk støku fLMkheLk {U fh Ëe 
ni. Þnkt BkÍeË fwA yÍo fhLku Mku Ãkn÷u ÚkkLkðe Mkkrnçk fk íkçkhwofkík fu BkwíkyrÕ÷f õÞk 

f



{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

�4�

{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

�4�

yfeËk ykih LkÍrhÞk Úkk ðn Ãki~ku r¾ËBkík ni. 
ðnkçke, ËuðçkLËe ykih íkç÷eøke s{kyík fu nfeBkw÷ WBBkík Bkki÷ðe 
y~hV y÷e ÚkkLkðe fk yuf BkÕVqÍ Bkw÷krnÍk nku : 

    “RMke íkhn çkwÍwøkkuO fu íkçkhwofkík fu MkkÚk BkwÍ fku ~køkV Lknª. BkMk÷Lk fwíkko 
ðøkihk Þn ÏÞk÷ nkuíkk ni rf RMk {U õÞk h¾k ni.”

nðk÷k : (1) fBkk÷kíku y~hrVÞk, BkÕVqÍkíku y~hV y÷e ÚkkLkðe, 
   Lkkr~kh : RËkhk íkk÷eVkíku y~hrVÞk, ÚkkLkk ÇkðLk 
    çkkçk  : 1,  BkÕVqÍ : 1004, MkVnk : 251

ykih  
           (2) nwMLkw÷ yÍeÍ, yÍ : Ïðkò yÍeÍw÷ nMkLk, 
           Lkkr~kh : Bkõíkçkk íkk÷eVkíku y~hrVÞk, ÚkkLkk ÇkðLk rsÕË : 

1, 
                rnMMkk : 4, rfMík : 19, BkÕVqÍ : 634, MkVnk : 147

nÕ÷u ÷wøkík : (1) ~køkV =  çku nË {wnççkík, çku RrLíknk høçkík.
(nðk÷k : - VehkuÍw÷-÷wøkkík, MkVnk : 843 )

               (2) õÞk h¾k ni = (Bkwnkðhk) fwA çkkfe Lknª, õÞk ¾wMkqrMkÞík 
                     ni, õÞk yLkku¾k ÃkLk ni. 

(nðk÷k : VehkuÍw÷-÷wøkkík, MkVnk : 1069) 
 BkwLËhò çkk÷k BkÕVqÍ {U ÚkkLkðe Mkkrnçk Þn fn hnu nI rf nwÍqhu yõËMk 

MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ ykih Ëeøkh çkwÍwøkkoLku ËeLk fu íkçkhwofkík Mku ÚkkLkðe Mkkrnçk 
fku {wnççkík ð høçkík RMk r÷Þu Lknª rf çk-fki÷ RLk fu RLk íkçkhwofkík {U õÞk h¾k  
ni ? Þk’Lke RLk íkçkhwofkík {U fwA çkkfe Lknª, r÷nkÍk RLk íkçkhwofkík fe fkuE ¾wMkqrMkÞík 
Þk yLkki¾kÃkLk Lknª. fkhuELku rfhkBk RLMkkV VhBkkyU rf nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË 
hrËÞÕ÷knku yLnku siMku s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkeyu hMkq÷ íkku Þn VhBkkyU rf RLk íkçkhwofkík {U 
Víkn ð økÕçkk yíkk VhBkkLku ykih RykLkík ð {ËË fhLku fe ¾wMkqrMkÞík ykih Mk÷krnÞík 



ni ykih RMke r÷Þu WLnkU Lku Bkqyu Bkwçkkhf fku çkhkyu nwMkq÷u çkhfík yÃkLke xkuÃke {U h¾k 
ykih RLk Bkqyu Bkwçkkhf Mku çku nË {wnççkík ð çku RrLíknk høçkík Þk’Lke yiMkk ~køkV Úkk rf 
ËkihkLku støk xkuÃke røkh økE íkku çku fhkh ð çku [iLk nku økyu ykih yÃkLku MkkrÚkÞkU fku xkuÃke 
WXkLku fu r÷Þu Ãkwfkhk ykih Vh{kÞk rf RMk xkuÃke fe çkhfík Mku BkwÍu Víkn ð økÕçkk nkrMk÷ 
nkuíkk ni. ÚkkLkðe Mkkrnçk fk yfeËk nÍhík ¾kr÷Ë fu yfeËk Mku rfíkLkk BkwíkÍkË ni ykih 
Þn rfíkLkk VkrMkË ni ? RMk fk ViMk÷k fkhuELku rfhkBk VhBkkyU. 

 nwÍqhu yõËMk hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu 
íkçkhwofkík fu BkwíkyrÕ÷f Bkki÷ðe y~hV y÷e ÚkkLkðe fk Þn yfeËk ð LkrCÞk ni 
rf RMk {U õÞk h¾k ni ? ÷irfLk yrsÕ÷-yu Mknkçkyu rfhkBk rhÍðkLkwÕ÷knu íkyk÷k 
y÷irnBk yßBkELk yÃkLku ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu 
íkçkhwofkík BkMk÷Lk Bkqyu ~kheV,swççkk ~kheV,BkÕçkqMkkík ~kheV,Lkk’÷iLk ~kheV, rhËk 
Þk’Lke fBçk÷ ~kheV, ÃÞk÷k Þk’Lke fkMkk ~kheV ðøkihk fku ËwrLkÞk fe çkuníkheLk Lku’Bkík 
ykih hnBkík òLk fh RMku yÃkLku ÃkkMk çk-íkkih íkçkhwof h¾íku Úku. RMk fe íkk’ÍeBk ð 
íkkifeh çkò ÷kíku Úku, RMk Mku r~kVk, íkLËwÁMíke, Víkn,LkwMhík ykih çkhfík nkrMk÷ 
fhíku Úku. çkrÕf yÃkLku ykr~kfkU fku ¾wË ykfk ð Bkki÷k hnBkíku yk÷Bk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ yÃkLku íkçkhwofkík RLkkÞík VhBkkíku Úku. Þnkt RíkLke  
økwLòR~k Lknª rf RMk rÍBLk {U fwhykLk ð ynkËeMk fu çkhkneLk ð ~kðkrnË Ãki~k fh fu 
ík^Mke÷e økw^íkøkq fe òyu, ÷irfLk fkhuELku rfhkBk fu Íkif íkçky ykih rÍÞkVíku íkçky 
fe ¾kríkh [tË ynkËeMk Ãkh ne RfríkVk rfÞk òíkk ni. 

nËeMk ~kheV :-

 Mknen çkw¾khe ~kheV ykih Mknen BkwrM÷Bk ~kheV {U nÍhík yLkMk rçkLk Bkkr÷f 
hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Mku rhðkÞík ni, ðn VhBkkíku nI : 

f
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íkswo{k : “Lkçkeyu fheBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku nòBk 
fku çkw÷k fh Mkh Bkwçkkhf fu ËkrnLke òrLkçk fu çkk÷ BkwtzLku fk 
nwõBk Vh{kÞk. rVh yçkq íkÕnk yLMkkhe fku çkw÷k fh ðn Mkçk 
çkk÷ RLnU yíkk VhBkk rËÞu. rVh çkkyU òrLkçk fu çkk÷kU fku BkwtzLku 
fk nwõBk Vh{kÞk ykih ðn Mkçk çkk÷ ¼e yçkq íkÕnk fku yíkk 
Vh{kyu ykih yçkq íkÕnk fku nwõBk Vh{kÞk rf RLk çkk÷kU fku 
÷kuøkkU {U íkõMke{ fh Ëku.” 

nðk÷k : çkÿw÷ yLðkh Ve ykËkçkw÷ ykMkkh 
yÍ : R{k{ yn{Ë hÍk , Lkkr~kh : y÷BkßBkW÷ RM÷kBke, BkwçkkhfÃkwh,  

    MkVnk : 13

 ¾wË nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku yÃkLku Bkqyu Bkwçkkhf 
÷kuøkkU {U íkõMke{ fhLku fu r÷Þu yíkk Vh{kyu. Bkqyu yõËMk fkuE ¾kLku ÃkeLku fe [eÍ íkku 
Lk Úke rf çkhkyu yf÷ ð ~kwçko rËÞu økyu nkU, çkrÕf ÷kuøkkU fku rMkVo RMk r÷Þu Bkqyu Bkwçkkhf 
rËÞu økyu Úku rf ÷kuøk RLk BkwfÆMk çkk÷kU fku yÃkLku ÃkkMk h¾U ykih hnBkík ð çkhfík 
nkrMk÷ fhU. LkkÍuheLk RLMkkV fhU rf ¾wË nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ Lku yÃkLku Bkqyu Bkwçkkhf fku çkkRMku çkhfík nkuLku fe rçkLkk Ãkh yÃkLku Mknkçkk fku 
yíkk Vh{kÞk íkkrf Mknkçkyu rfhkBk RLk BkwfÆMk çkk÷kU fku nwMkq÷u çkhfík fu r÷Þu yÃkLku 
ÃkkMk h¾U, ÷irfLk íkç÷eøke s{kyík fu ÚkkLkðe Mkkrnçk Þn fnU rf “RMk {U õÞk h¾k  
ni ?” n¬  ð çkkrík÷ fk ViMk÷k nËeMk fe hki~kLke {U fhU. 

nËeMk ~kheV :-
 Mknen çkw¾khe ~kheV {U nÍhík WMBkkLk rçkLk yçËwÕ÷kn rçkLk Bkðkrnçk 

hrËÞÕ÷knku yLnku Mku Bkðeo ni : 

íkswo{k : “nÍhík WMBkkLk rçkLk yçËwÕ÷kn hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Lku 
Vh{kÞk rf BkI WBBkw÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBBku Mk÷Bkk hrËÞÕ÷knku 

f

íkyk÷k yLnk fe r¾ËBkík {U nkrÍh nwðk. WLnkU Lku nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ fu Bkqyu Bkwçkkhf fe nBkU rÍÞkhík 
fhkE. RMk Ãkh r¾Íkçk fk yMkh Úkk.”

(nðk÷k : - yiÍLk,MkVnk : 14) 
 fkhuELku rfhkBk íkðßòun VhBkkyU rf nÍhík WMBkkLk rçkLk yçËwÕ÷kn fku 

nÍhík WBBku Mk÷Bkk hrËÞÕ÷knku yLnk Lku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fu Bkqyu Bkwçkkhf fe rÍÞkhík fhkE. rÍÞkhík fhLku ðk÷u Mknkçkeyu hMkq÷ 
BkËo ykih rÍÞkhík fhkLku ðk÷e BkkuníkhBkk WBBkw÷ BkkurBkLkeLk. ÷irfLk ÚkkLkðe Mkkrnçk 
Lku yÃkLke BkÍTnfk ¾iÍ rfíkkçk “çkrn~íke Íiðh” {U Bkqyu Bkwçkkhf fe rÍÞkhík fe 
BkwBkkLkuyík fe yuf ðsn Þn çkíkkE ni rf “rÍÞkhík fhkLku ðk÷kU {U ykihíkU ¼e nkuíke 
nI”. rsMk fk Bkí÷çk Þn nwðk rf ykihíkU rÍÞkhík fhkíke nI, RMk r÷Þu rÍÞkhík fhLkk 
BkLkk’ ni. yøkh RMke ðsn Mku rÍÞkhík fe BkwBkkLkuyík ÷krÍBk ykíke ni íkku íkç÷eøke 
s{kyík fu Bkw¥kçkuELk ÚkkLkðe Mkkrnçk fu Víðu fe Y Mku nÍhík WBBkw÷ BkkurBkLkeLk WBBku 
Mk÷Bkk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnk fu BkwíkyrÕ÷f õÞk nwõBk ÷økkyUøku ?

  nËeMk ~kheV :-

 Mknen BkwrM÷Bk ~kheV {U WBBkw÷ BkkurBkLkeLk MkGÞuËíkwLkk ykR~kk rMkÆefk 
hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnk fe nBk~kehk ykih nÍhík Íwçkih rçkLk y÷-yÔðkBk 
hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fe òiðÍyu BkkuníkhBkk nÍhík yMBkk rçkLíku yçke çk¢ 
rMkÆef hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnk Mku rhðkÞík ni  : 

íkswo{k : “nÍhík yMBkk rçkLíku yçkq çk¢ rMkÆef Lku yuf QLke swççkk fMkhðkLke 
MkkÏík fk rLkfk÷k. RMk fe Ã÷ux hi~Bke Úke ykih ËkuLkkU [kfkU Ãkh 
hi~kBk fk fk{ Úkk ykih fnk rf Þn hMkq÷wÕ÷kn MkÕ÷Õ÷knku 

f
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y÷in ð MkÕ÷{ fk swççkk ni. WBBkw÷ BkkurBkLkeLk ykR~kk rMkÆefk 
hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnk fu ÃkkMk Úkk. RLk fu RrLíkfk÷ fu çkk’Ë 
BkI Lku ÷u r÷Þk. Lkçke MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ RMku ÃknLkk 
fhíku Úku. íkku n{ RMku Äku Äku fh BkheÍkU fku rÃk÷kíku nI ykih r~kVk 
nkrMk÷ fhíku nI.” (nðk÷k : yiÍLk) 

 LkkrÍheLku rfhkBk ! íkðßòun VhBkkyU. nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fu swççkk ~kheV fku nÍhík yMBkk rçkLíku yçkq çk¢ rMkÆef Äku fh RMk 
fk ÄkuðLk BkheÍkU fku nwMkq÷u r~kVk fu r÷Þu rÃk÷kíke Úkª. nÍhík yMBkk rçkLíku yçke çk¢ 
rMkÆef rÍ Bkíkoçkík MknkrçkÞk nI. RLk fk Þn yfeËk ni rf nwÍqhu yõËMk hnBkíku yk÷{ 
MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ fu swççkk ~kheV {U “~kkrVÞw÷ yBhkÍ” Þk’Lke çkeBkkhkU fku 
r~kVk ËuLku fe ¾wMkqrMkÞík ni. sçk rf íkç÷eøke s{kyík fu nfeBkw÷ WBBkík BkwÕ÷k ÚkkLkðe 
Mkkrnçk nwÍqhu yõËMk fu swççkk ~kheV fu BkwíkyrÕ÷f Þn yu’íkufkË h¾íku nI rf “RMk {U 
õÞk h¾k ni ?” n¬  ykih çkkrík÷ fk ViMk÷k LkkrÍheLku rfhkBk VhBkkyU. 

 RMk çknMk fku íkq÷ Lk Ëuíku nwyu rMkVo RíkLke økwÍkrh~k ni rf yrBçkÞk-yu rfhkBk 
ykih ykir÷Þk-yu RÍkBk fu íkçkhwofkík Mku ViÍ ð çkhfík nkrMk÷ fhLkk ÍBkkLk-yu fËeBk 
Mku yçk íkf Mkw÷nk, Mknkçkk, íkkçkuELk,íkçyu íkkçkuELk, ykir÷Þk, yRBBkk, W÷Bkk 
ðøkihk {U hkRs ykih Bk~Yy hnk ni. fwhykLk ð ynkËeMk ykih fwíkwçku Bkku’íkçkuhk {U RMk 
fu ðkrVh ð fMkeh Ë÷kR÷ ð ~kðkrnË {kisqË nI. ynT÷u Íkif nÍhkík Mku RrÕíkBkkMk ni 
rf fwhykLk {SË,Ãkkhn : 2, Mkqhyu y÷-çkfhk fe ykÞík LkBçkh : 248, {U íkkçkqíku 
MkfeLkk fk çkÞkLk ni, RMk fe ík^Mkeh fk {wíkk÷yk VhBkkyU. 

 yçk n{ yÃkLku BkwyÍTÍÍ fkhuELku rfhkBk fku BkwÕfu ~kkBk fu Þ{qof fu BkiËkLk {U 
ðkÃkMk ÷u [÷íku nI,snkt støku ÞBkqof fu çkkhnðU rËLk fe støk òhe ni. 

nÍhík ¾kr÷Ë fu nkÚkkU çkíkhef LkMíkqh fk fí÷ :-
 Îkkuzu fu Xkufh ¾kLku fe ðsn Mku çkíkhef LkMíkqh fku nÍhík ¾kr÷Ë Ãkh ðkh 

fhLku fk Bkkifk’ rBk÷ økÞk ykih WMk Lku nÍhík ¾kr÷Ë fe Ãkw~ík Ãkh íkÕðkh fe Íçko 
÷økkE, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë Lku ÷kunu fe rÍhn ÃknLke Úke, r÷nkÍk íkÕðkh Lku fwA 
fk{ Lknª rfÞk. nÍhík ¾kr÷Ë fk Îkkuzk ¼e Xkufh ¾k fh VkihLk ¾zk nku økÞk, ÷irfLk 

t

RMk ËhrBkÞkLk nÍhík ¾kr÷Ë fe xkuÃke ÍBkeLk Ãkh røkh økE. xkuÃke fu røkhíku ne nÍhík 
¾kr÷Ë çku [iLk ð çku fhkh nku økyu, õÞqt rf Þn xkuÃke RLk fu r÷Þu Bkíkk-yu nÞkík Úke. 
çkrÕf Þqt frnÞu rf RMk xkuÃke {U nÍhík ¾kr÷Ë fe òLk Úke. õÞqt rf RMk xkuÃke {U nwÍqhu 
yõËMk hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu Bkqyu Bkwçkkhf Úku. rsMk 
fe çkhfík Mku nÍhík ¾kr÷Ë nh støk {U Víkn Þkçk nkuíku Úku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku çkw÷LË 
ykðkÍ Mku Ãkwfkhk rf Bkuhk íkks røkh økÞk ni, RMku WXk ÷ku. nÍhík ¾kr÷Ë fu MkkrÚkÞkU {U 
Mku fkiBku çkLke BkÏÍqBk fu yuf BkwòrnË Lku RLk fe Ãkwfkh MkwLk ÷e. WMk BkwòrnË Lku yÃkLke 
òLk fe Ãkhðkn rfÞu çkøkih, ÎkBkMkkLk fe ÷zkE {U snkt ÎkkuzkU fe xkÃkkU fu Lke[u fw[÷ òLku 
fk ytËu~kk Úkk, yÃkLke òLk nÚki÷e Ãku ÷u fh WLnkU Lku nÍhík ¾kr÷Ë fe xkuÃke ZqtZ rLkfk÷e 
ykih ykÃk fku Ãknwt[k Ëe. 

 BkwfÆMk økuMkqykU ðk÷e xkuÃke ðkÃkMk rBk÷ òLku Ãkh nÍhík ¾kr÷Ë fe òLk {U 
òLk ykih ËBk {U ËBk ykÞk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku xkuÃke Mkh Ãkh h¾e ykih xkuÃke Ãkh Mkw¾o 
“MkhçkLË” çkktÄ fh, RMku Ëku-çkkhk røkhLku Mku BknVqÍ fh r÷Þk. Þn BkwfÆMk xkuÃke Mkh 
Ãkh h¾íku ne nÍhík ¾kr÷Ë fu yLËh yuf LkÞk òi~k ÃkiËk nku økÞk, RLk fe rsMBkkLke 
íkkfík fk Þn yk÷{ Úkk rf çkíkhef LkMíkqh Ãkh íkÕðkh fk òu ðkh rfÞk ðn RíLkk ~kËeË 
Úkk rf WMk fe ÷kunu fe rÍhn fkx fh WMk fu rsM{ fu Ëku xwõzu fh zk÷u. Yr{ÞkU Lku Ëu¾k rf 
nBkkhu ÷~fh fk ynT{ hwõLk LkMíkqh çkíkhef Ëku rnMMkk nku fh ÍBkeLk Ãkh BkwËko Ãkzk ni, íkku 
RLk fe rnBBkíkU xqx øk#. fËBk W¾z økyu ykih BkiËkLku fkhÍkh Mku hknu Vhkh RrÏíkÞkh 
fh fu fiBÃk {U ÃkLkkn ÷uLke [kne. nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkrÚkÞkU Lku ÇkkøkLku ðk÷u 
Y{e rMkÃkkrnÞkU fk íkykfwçk rfÞk ykih RLk fu MkhkU Ãkh ík÷ðkhU [Bkfk# ykih ÷k~kkU fu 
yBçkkh ÷økk rËÞu. 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku RíkLke fMkhík Mku íkÕðkh [÷kE Úke rf RLk fu 
çkkÍq ~k÷ nku økyu Úku, {økh RMk fu çkk-ðwsqË ¼e RLnkU Lku sunkË fk n¬  yËk fh 
rËÞk Úkk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku ykÃk fku {wMkÕMk÷ íkÕðkh ÍLke fe Bk~k¬ík çkhËk~ík 
fhíku nwyu Ëu¾ fh Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! yçk Íhk íkð¬wV fhku ! íkykfwçk 
Bkík fhku ! yÃkLke òLk fku Úkkuzk ykhk{ Ëku ! ¾wËk fe fMk{ ! íkwBk Lku yks sunkË fk 
n¬  yËk fh rËÞk ni. nÍhík ¾kr÷Ë Lku sðkçk rËÞk rf yi MkhËkh ! yÕ÷kn íkyk÷k 
Bkuhe rLkGÞík òLkíkk ni. yks Bkuhe rLkGÞík Þn ni rf RM÷kBk fu Ëw~BkLkkU Mku ÷zíku ÷zíku 
~kneË nku òô. r÷nkÍk yks BkwÍu ÷zLku Mku Bkík hkufku. [wLkkL[u nÍhík ¾kr÷Ë Lku Y{e 
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rMkÃkkrnÞkU fk RLk fu fiBÃk íkf íkykfwçk rfÞk ykih Y{e rMkÃkkrnÞkU fk fí÷u yk{ fh fu 
ðkÃkMk ykyu. y÷-BkwÏíkMkh ! nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku 
rËLk Çkh støk fhíku hnu, yk^íkkçk økwYçk nkuLku fu çkk’Ë yÃkLku fiBÃk {U ðkÃkMk ykyu. støku 
ÞBkqof fu çkkhnðU rËLk Y{e ÷~fh fu [k÷eMk nÍkh (40,000) rMkÃkkne fí÷ nwyu. 

 hkík fu ðõík RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ÍrÏBkÞkU fe BknoBk ÃkxTxe fhLku fu çkk’Ë 
BkwòrnËkU Lku LkBkkÍ yËk fe. rVh fwA nÍhkík RçkkËík {U Bk~økq÷ nku økyu ykih çkrfÞk 
rËLk Çkh fe ÚkfLk fe ðsn Mku rçkMíkhu RrMíkhkník Ãkh økyu. RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk fe 
rLkøkunçkkLke fe rÍBBkuËkhe nÍhík yçkq WçkiËk Lku yÃkLku Mkh ÷e ykih ðn hkík fu ðõík [tË 
BkwòrnËkU fu nBkhkn fiBÃk fu RËo røkËo øk~ík fhíku hnu. fwA hkík økwÍhLku fu çkk’Ë nÍhík yçkq 
WçkiËk Lku RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk fu røkËo Ëku Îkkuzu MkðkhkU fku Ëu¾k. nÍhík yçkq WçkiËk yÃkLku 
MkkrÚkÞkU fu MkkÚk RLk fe íkhV ÷Ãkfu, sçk RLk fu ËhrBkÞkLk Úkkuzk VkM÷k hn økÞk íkku Íkih 
Mku Ãkwfkhk “÷k R÷kn RÕ÷Õ÷kn”. RLk ËkuLkkU MkðkhkU Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku sðkçk rËÞk 
“BkwnBBkËwhoMkq÷wÕ÷kn” (MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{). nÍhík yçkq WçkiËk Þn 
sðkçk MkwLk fh RLk fu fheçk økyu íkku Bkk’÷qBk nwðk rf ðn Ëku Mkðkh nÍhík Íwçkih rçkLk  
y÷-yðkBk ykih RLk fe Íkiò BkkuníkhBkk nÍhík yMBkk rçkLíku yçkq çk¢ rMkÆef nI. 
nÍhík yçkq WçkiËk fku çknwík íkyßswçk nwðk ykih Vh{kÞk yi hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu VqVe ÍkË ÇkkE ! ykÃk RMk ðõík Þnkt õÞk fh hnu nI ? 
nÍhík Íwçkih Lku Vh{kÞk rf BkI yÃkLku ¾iBku {U Úkk rf BkwÍ Mku Bkuhe Íkiò yMBkk Lku fnk 
rf yks RM÷kBke ÷~fh Lku rËLk Çkh çknwík Bk~k¬ík WXkE ni. nku Mkõíkk ni rf yks fe 
hkík {wòrnËeLk øknhe LkªË Mkki òyU ykih fkuE rLkøkhkLke Ãkh BkkBkqh Lk nku, BkwçkkËk hkík 
{U Ëw~{Lk nB÷k fh ËU, r÷nkÍk n{ Lku RhkËk rfÞk rf RM÷kBke ÷~fh fe rLkøkunçkkLke 
fhLke [krnÞu. ÃkMk n{ ÷~fhu RM÷kBk fe ÃkkMkçkkLke fe økhÍ Mku ÎkqBk hnu nI. nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku Þn çkkík MkwLke íkku çknwík ¾w~k nwyu ykih RLk fk ~kwr¢Þk yËk fhíku nwyu 
fnk rf ykÃk yÃkLku ¾iBku {U ò fh ykhk{ fhU, n{ RMk r¾ËBkík fku yLò{ Ëu hnu nI, 
÷irfLk nÍhík Íwçkih Lk BkkLku ykih hkík Çkh yÃkLke Íkiò fu nBkhkn fiBÃk fe rLkøkunçkkLke 
{U øk~ík fhíku hnu. 

  
 dkkkdkkkd

støku ÞBkqof fk íkuhnðkt rËLk

   y÷MMkwçn [tË {wòrnËeLk nÍhík yçkq WçkiËk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku 
fu ¾iBku {U ykyu ykih Rr¥k÷k’ Ëe rf yuf Y{e ysLkçke ~kÏMk ykÃk Mku Bkw÷kfkík fk 
BkwíkBkrLLk ni ykih fníkk ni rf BkwÍu íkwBnkhu MkhËkh Mku støk fu íkyÕ÷wf Mku fwA ynT{ 
ykih ÍYhe økw^íkøkq fhLke ni. yøkh ykÃk RòÍík ËU íkku n{ WMk ~kÏMk fku Þnkt ÷u 
ykyU. nÍhík yçkq WçkiËk Lku RòÍík BkhnBkík VhBkkE. [wLkkL[u WMk Y{e fku nÍhík 
yçkq WçkiËk fu ÃkkMk ÷kÞk økÞk. ðn Y{e ~kÏMk nwBkwMk ~knh fk çkkr~kLËk Úkk ykih WMk 
fk Lkk{ “yçkq÷-sEË” Úkk. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku yçkq÷-sEË Mku fnk rf íkwBk õÞk [kníku nku ? yçkq÷-
sEË Lku sðkçk rËÞk BkI Yr{ÞkU Mku RrLíkfkBk ÷uLkk [kníkk nqt ykih yuf yiMke íkfeoçk 
çkíkkôøkk rf  Y{e ÷~fh fu nÍkhkU rMkÃkkne yuf MkkÚk n÷kf nku òyUøku. yçkq÷-sEË 
Lku BkÍeË fnk rf Þ{qof {U Y{e ÷~fh fe íkk’ËkË çknwík fMkeh ni, økwrÍ~íkk f÷ fe íkhn 
íkwBk hkuÍkLkk Yr{ÞkU fku fí÷ fhíku hnkuøku, íkku ¼e íkðe÷ BkwÆík íkf Y{e ÷~fh ¾íBk Lk 
nkuøkk. íkwBk RLk fku fí÷ fhíku fhíku Úkf òykuøku, rVh ¼e RLk fk ÷~fh ¾íBk Lk nkuøkk. 
÷irfLk Bkuhe çkíkkE nqE íkfeoçk Mku RLk fu ÷~fh fk çknwík çkzk rnMMkk íkçkkn ð çkhçkkË 
nku òyuøkk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku yçkq÷-sEË Mku ËÞko^ík Vh{kÞk rf íkwBk Y{e nku 
fh ¼e Y{e ÷~fh fku õÞqt n÷kf fhLkk [kníku nku ? yçkq÷-sEË Lku fnk rf Y{e ÷~fh 
Lku Bkuhu MkkÚk çkzk ÍwÕBk ð rMkíkBk rfÞk ni ykih Bkuhe ËwrLkÞk Wòze ni. Bkuhe ¾wr~kÞkU fk 
[BkLk ÷qxk ni, RMk r÷Þu Bkuhu rË÷ {U çkË÷u fe ykøk Çkzf hne ni ykih sçk íkf BkI RLk Mku 
RrLíkfkBk Lknª ÷qtøkk, BkwÍu MkwfqLk nkrMk÷ Lknª nkuøkk. Yr{ÞkU Lku Bkuhu MkkÚk òu rÍÞkËíke 
fe ni, RMk fe ËkMíkkLk çknwík ËËoLkkf ni. 

yçkq÷-sEË Ãkh Y{e ÷~fh fu ÍwÕBk ð rMkíkBk fe ËkMíkkLk :-
  yøkh [u yçkq÷-sEË ~knhu nwBkwMk fk hnLku ðk÷k Úkk, ÷irfLk RMk Lku ~knh 

t
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{U hnLku fu çkòyu ðnkt Mku fwA VkM÷u Ãkh yuf MkhMkçÍ ð ~kkËkçk ykih Ãkwh VÍk BkfkBk 
{U MkwfqLkík RrÏíkÞkh fh h¾e Úke. WMk R÷kfk {U WMk Lku yÃkLkk ¾iík ¾heËk Úkk ykih 
¾iík {U ne WMk Lku rhnkR~k fu r÷Þu W{Ëk BkfkLk íkk’Bkeh rfÞk Úkk. WMk fu ¾iík {U V÷Ëkh 
ËhÏík, Vq÷ ykih çkkøkkík ðøkihk fMkhík Mku Úku. ÷n÷nkíku çkkøkkU fu ËhrBkÞkLk Yn y^Ík 
ykçk ð nðk ykih ¾w~økðkh {knki÷ {U ðn yÃkLku fçke÷k fu MkkÚk hníkk Úkk. WMk fk 
¾iík ¼e çknwík ne ðMkey Úkk. WMk fk ¾iík nwBkwMk Mku Þ{qof fe íkhV òLku ðk÷e ~kknhkn 
Ãkh ðkfuy Úkk. 

 rnhõ÷ çkkË~kkn fe BkwLkkËe Ãkh BkwÕfu ~kkBk fu ík{k{ ÷~fh sçk Þ{qof ò hnu 
Úku, íkku yuf ÷~fh hkn {U yçkq÷-sEË fu ¾iík fu fheçk Mku økwÍhk. ~kk{ fk ðõík Úkk. 
yçkq÷-sEË yÃkLku ¾iík Mku BkÍËqhkU fu MkkÚk ~kknhkn Ãkh ykÞk ykih Y{e ÷~fh fk 
çknwík ne ~kkLkËkh RrMíkõçkk÷ rfÞk ykih ÷~fh fu MkhËkhkU Mku fnk rf yks hkík fk 
¾kLkk Bkuhu Þnkt ¾kyU ykih çk-nirMkÞíku BkunBkkLk Bkuhu ¾iík Ãkh XnhU ykih BkwÍ fku BkunBkkLk 
LkðkÍe fk Bkkifk’ ËU. Mkwçn ykÃk fku çk-¾q~ke hw¾Mkík fh Ëqtøkk. Y{e ÷~fh fE rËLk fe 
BkMkkVík íkÞ fhLku fu çkkRMk Úkf [wfk Úkk ykih RLk fku ykhk{ fe Ïðkrn~k Úke, yçkq÷-
sEË Lku sçk çknwík RMhkh rfÞk, íkku Y{e ÷~fh yçkq÷-sEË fu ¾iík Mku Bkw¥krMk÷ 
ðMkey BkiËkLk {U Xnh økÞk. yçkq÷-sEË Lku çkuníkheLk ¾kLku, Bkuðu, V÷ ykih Ëeøkh 
y~Þk-yu ¾wËo ð Lkki~k Mku W{Ëk rÍÞkVík fe ykih ¾kríkhËkhe ð BkunBkkt LkðkÍe fk Ãkqhk 
n¬  yËk rfÞk. yçkq÷-sEË fe çkeðe rLknkÞík ne nMkeLk ð sBke÷ ykih sðkLk Úke. 
htøk ð YÃk {U nwMLk fe Ãkhe Bkk’÷qBk nkuíke Úke. ðn ¼e yÃkLku ~kkinh fk nkÚk çkxkíku nwyu 
BkunBkkLkkU fe ¾kríkh íkðkÍkuy fhLku {U ÷øke Úke. Y{e ÷~fh fu MkhËkh yçkq÷-sEË fe 
çkeðe fk nwMLk ð sBkk÷ Ëu¾ fh Vhu^íkk nku økyu ykih rË÷ ne rË÷ {U WMk fku nkrMk÷ 
fhLku fu BkLMkqçku çkLkkLku ÷øku. Y{e ÷~fh fu ík{k{ MkhËkhkU fe ykt¾ {U yçkq÷-sEË fe 
çkeðe MkBkk økE Úke ykih ðn WMk fku yÃkLke nðMk fk r~kfkh çkLkkLku fu Ëh Ãki nku økyu. 

 MkhËkhkU fu ¾iBku yçkq÷-sEË fu BkfkLk Mku fheçk LkMkçk Úku. ykÄe ~kçk {U Y{e 
MkhËkhkU Lku ykË{e Çkus fh yçkq÷-sEË fku ¾iBku {U çkw÷kÞk. yçkq÷-sEË VkihLk 
ykÞk ykih BkunBkkLkkU Mku fnk rf fkuE r¾ËBkík nku íkku nwõBk VhBkkyU. ÷~fh fu MkhËkhkU 
Lku fnk rf yÃkLke çkeðe fku nBkkhe rË÷ ÷øke fhLku Çkuòu. íkwBnkhe BkunBkkLk LkðkÍe Mku 
n{ çknwík ¾w~k nit. íkwBk Lku nBkkhe çknwík ne ¾kríkh íkðkÍkuy fe ni, rMkVo yuf fBke hn 

økE ni, r÷nkÍk ðn ¼e Ãkqhe fh Ëku. yks fe hkík yÃkLke çkeðe fku nBkkhu rçkMíkh 
økhBkkLku fu r÷Þu Çkus Ëku. Y{e MkhËkhkU fe VhBkkR~k MkwLk fh yçkq÷-sEË [kIf økÞk 
ykih WMk Lku ~kheVkLkk yLËkÍ {U MkkV RLfkh fh rËÞk, ÷irfLk Y{e MkhËkh ~khkçk 
fu Lk~ku {U ~kçkkçk fu çkunË ÏðkMíkøkkh Úku, WLnkU Lku RMhkh òhe h¾k, íkku yçkq÷-
sEË ~kheVkLkk yLËkÍ Akuz fh íkwLË ÷nTsu  {U økw^íkøkq Ãkh Wíkh ykÞk ykih çkkík 
çkZíke nqE íkq íkq, BkI BkI Mku íkòðwÍ fh fu Vn~k f÷kBke ykih økk÷e øk÷ku[ íkf Ãknwt[  
økE. yçkq÷-sEË RLk fku Mkkík Ãkw~íkkU fe ¾he ¾he MkwLkk fh yÃkLku BkfkLk ðkÃkMk ÷kix  
økÞk. ÷irfLk ~khkçk fu Lk~ku {U Äwík Y{e ÷~fh fu MkhËkhkU fu MkhkU Ãkh ~knðík fk ~kiíkkLk 
Mkðkh Úkk. ðn [tË rMkÃkkrnÞkU fku ÷u fh ÍçkhËMíke yçkq÷-sEË fu BkfkLk {U ÎkwMk økyu. 
yçkq÷-sEË fku rMkÃkkrnÞkU fu nðk÷u fh fu nwõBk rËÞk rf RMk fku çkknh Bkík rLkf÷Lku 
ËuLkk ykih Þnª hkuf h¾Lkk. rVh ðn yçkq÷-sEË fe çkeðe fku sçkhLk WXk fh yÃkLku 
¾iBku {U ÷kyu. hkík Çkh ík{k{ Y{e MkhËkhkU Lku yçkq÷-sEË fe çkeðe fe RsíkuBkkE 
ykçkY hiÍe fe.

 yçkq÷-sEË fe çkeðe íkzÃkíke ykih [e¾íke Úke, ÷irfLk RMk fu MkkÚk rsLMke 
ÍwÕBk ð rÍÞkËíke fk rMkrÕMk÷k Mkwçn íkf òhe hnk. yÃkLke çkeðe fe økknu økknu ËËo 
Çkhe VÞkoË MkwLk fh yçkq÷-sEË íkzÃk WXíkk Úkk ykih yÃkLke çkeðe fku ËrhLËkU fu 
ÃkLòU Mku AwzkLku fu r÷Þu çku [iLk ð çkufhkh nku òíkk Úkk, ÷irfLk ðn Bksçkqh Úkk. Y{e 
rMkÃkkrnÞkU Lku WMku Ëçkku[ h¾k Úkk. ðn íkLku íkLnk fh ¼e õÞk Mkõíkk Úkk ? rVh ¼e 
Bkkifk’ Ãkk fh RMk Lku Y{e rMkÃkkrnÞkU fu nkÚkkU Mku ÇkkøkLku fe fkir~k~k fe, ÷irfLk Lkkfk{ 
hnk. yçkq÷-sEË fe RMk nfoík Mku Y{e rMkÃkkne ¾~kBkLkkf nwyu ykih yçkq÷-sEË fk 
fBkrMkLk ÷zfk ðnª {kisqË Úkk. økwMMku {U WMk fk Mkh fkx zk÷k. yÃkLke LkÍh fu Mkk{Lku 
yÃkLku Rf÷kuíku ÷Ïíku rsøkh fku çku hnBke Mku fí÷ nkuíkk Ëu¾ fh yçkq÷-sEË çku nki~k nku 
økÞk. sçk nki~k ykÞk íkku Mkwçn nku [wfe Úke. fBkhk ¾k÷e Úkk. yçkq÷-sEË ykih WMk 
fk Bkõíkq÷ çkuxk Ãkzk nwðk Úkk. yçkq÷-sEË yÃkLku ÷Ïíku rsøkh fe ÷k~k Mku r÷Ãkx fh 
Vqx Vqx fh hkuLku ÷økk. 

 MkhËkhkU Lku Mkwçn íkf yçkq÷-sEË fe çkeðe fk LkkÍwf rsM{ S Çkh fh  
hkIËk. sçk Mkwçn LkBkqËkh nku økE ykih Wò÷k Vi÷Lku fku nwðk, íkçk WMk çku[khe fku rhnkE  
rBk÷e. ÷z¾zkíke, rÎkMkxíke nqE çkze Bkwr~f÷ Mku yÃkLku BkfkLk {U ykE, íkku õÞk Ëu¾íke ni 
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rf WMk fk Lkqhu [~Bk V~ko Ãkh BkwËko Ãkzk nwðk ni ykih WMk fk ~kkinh Ãkkøk÷kU fe íkhn Ëeðkh 
Ãkh Mkh Ãkxf Ãkxf fh ðkðu÷k Bk[k hnk ni. yçkq÷-sEË fe çkeðe fe ykt¾kU ík÷u ytÄuhk Ak  
økÞk. WMk fk f÷uò Bkwtn fku yk økÞk. yÃkLku Îkh {U Þn nki÷Lkkf BkLÍh Ëu¾ fh WMk Ãkh 
Úkh Úkhkonx íkkhe nku økE. Úkkuze Ëih fu r÷Þu ðn yÃkLkk ËËo Ëw¾ Çkq÷ økE ykih yÃkLku 
÷Ïíku rsøkh fu rVhkf ykih yÃkLku ~kkinh fe ¾Míkk nk÷ík Ëu¾ fh økBk fu ËrhÞk {U økfo 
nku økE. RMk Lku Ëu¾k rf Y{e ÷~fh fq[ fh hnk ni. RMku õÞk MkqÍe rf WMk Lku yÃkLku çkuxu 
fk fxk nwðk Mkh WXkÞk ykih Y{e ÷~fh fu MkhËkhkU fu Mkk{Lku ¾ze nku økE ykih Ãkwfkh 
Ãkwfkh fh fnLku ÷øke rf yi Íkr÷Bkku ! íkwBk Lku Bkuhu MkkÚk òu rfÞk Mkki rfÞk, ÷irfLk RMk 
Akuxu çkå[u Lku íkwBnkhk õÞk rçkøkkzk Úkk rf íkwBk Lku çku hnBke ykih çku ËËeo Mku RMk fku fí÷ 
fh rËÞk. Y{e ÷~fh WMk ðõík Þ{qof fe òrLkçk fq[ fhLku fe íkiÞkhe {U BkMYV Úkk ykih 
yuf ySçk ~kkih ð økw÷ çkw÷LË nku hnk Úkk, r÷nkÍk yçkq÷-sEË fe çkeðe fe ykn ð 
çkwfk rsMk íkhn Lk¬kh ¾kLkk {U íkqíke fe ykðkÍ Ëçk fh hn òíke ni, RMke íkhn Ëçk 
fh hn økE. rfMke ¼e Y{e MkhËkh fku LkÍhu RrÕíkVkík fhLku fe VwMkoík Lk Úke ykih Lk ne 
WLnkU Lku RMku ÍYhe òLkk, çkrÕf íkkuíkk [~Bke fhíku nwyu Bkí÷çk fe Îkkík [÷ rËÞu. 

 yçkq÷-sEË fe çkeðe Lku Y{e ÷~fh fu MkhËkhkU fku Mktøk rË÷e Mku Bkwtn Vih fh 
òíku Ëu¾k íkku [ª¾ fh fnk rf “fMk{ ¾wËk fe ! íkwBk fku íkwBnkhu ÍwÕBk fk çkË÷k rBk÷uøkk. 
yhçk íkwBk Ãkh økkr÷çk yk òyUøku ykih íkwBk fku n÷kf fh ËUøku”. Þn swB÷k {wMkÕMk÷ 
fníke Úke ykih rË÷ fe øknhkE Mku RLk fu n¬  {U çkË-Ëwyk fhíke Úke. sçk íkf Y{e 
÷~fh LkÍhkU Mku ykuÍ÷ Lk nwðk Þn hkuíke Ãkexíke hne ykih çkË-Ëwyk Ëuíke hne, Þnkt 
íkf rf WMk Ãkh øk~ke íkkhe nku økE. yçkq÷-sEË ykih WMk fe çkeðe Ãkh ÍwÕBk ð rMkíkBk 
ZkLku ðk÷u Y{e MkhËkhkU {U çkíkhef LkMíkqh ¼e ~kkr{÷ Úkk. rsMk fku f÷ nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku fí÷ rfÞk Úkk. 

 BkÍfqhk ðkfuyk fku [tË rËLk ne økwÍhu Úku rf yçkq÷-sEË fe çkeðe fe yMBkík 
Ëhe fhLku ðk÷u Y{e MkhËkhkU {U Mku çknwík Mku BkfkBku Þ{qof {U BkwòrnËkU fe ík÷ðkhkU Mku 
n÷kf nku økyu. çkíkhef LkMíkqh ¼e nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fu nkÚkkU fí÷ nwðk. RMk 
fu fí÷ nkuLku fu ËqMkhu rËLk ne yçkq÷-sEË RM÷kBke ÷~fh fu rMkÃkun Mkk÷khu ykÍBk 
nÍhík yçkq WçkiËk fe r¾ËBkík {U nkrÍh nwðk Úkk, ÷irfLk y¼e íkf WMk fu rË÷ {U 
RrLíkfkBk fe ykøk ~kki’÷k ÍLk Úke. yçkq÷-sEË Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku ËhÏðkMík 

fe rf BkwÍ fku n{U~kk fu r÷Þu Bky ynT÷ku yÞk÷ y{kLk Ëe òyu ykih BkwÍ Mku fÇke 
¼e rsÍTÞk Lk r÷Þk òyu ykih RMk ynTË ð ÃkiBkkLk fe BkwÍu íknThehe ËMíkkðuÍ Ëe òyu 
íkku BkI Y{e ÷~fh fku fwrÕ÷ÞíkLk n÷kf fhLku fe íkËTçkeh yBk÷ {U ÷kô. nÍhík yçkq 
WçkiËk Lku WMk fe ËhÏðkMík fku ~khVu fçkqr÷Þík Mku LkðkÍk, y{kLk ËuLku ykih rsÍTÞk 
ËkRBke íkkih Ãkh Lk ÷uLku fe ËMíkkðuÍ r÷¾ Ëe. rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku yçkq÷-sEË 
Mku ËÞko^ík rfÞk rf íkwBnkhe MfeBk õÞk ni ? 

yçkq÷-sEË fk Vhiçk Ëu fh Y{e ÷~fh fku LkËe {U økfo fhLkk :-
 yçkq÷-sEË Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku fnk rf yi MkhËkh ! Y{e ÷~fh fu Úkkuzu 

ne VkM÷u Ãkh Vkis fk ËqMkhk fiBÃk ðkfuy ni ykih BkI WMk {U ynT{ hwõLk fe nirMkÞík Mku 
~kkr{÷ nqt. Y{e ykih RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃkkU fu ËhrBkÞkLk “ÞkfqMkk” Lkk{ fe LkËe 
nkR÷ ni. Þn LkËe çknwík ne øknhe ykih íkiÍ çknLku ðk÷e ni. Y{e ÷~fh fu fiBÃk fu 
ykøku RMk LkËe fk Bkkuz RMk íkhn ðkfuy ni rf ðn ykÃk fu ÷~fh fu fiBÃk fu ËhrBkÞkLk 
nkR÷ nkuíke ni ykih RMk nfefík Mku ík{k{ Y{e çku-¾çkh ykih økkrV÷ nit, r÷nkÍk 
ykÃk Bkuhu MkkÚk Ãkkt[ Mkki BkwòrnËkU fku ~kk{ fu ðõík Çkus Ëersyu, rsLk fku {U Y{e 
÷~fh fu fiBÃkkU fu fheçk ðkfuy ÎkLke Íkze {U AwÃkk Ëqt, rVh {U ÷~fh fu fiBÃk {U [÷k 
òô ykih RLk Mku Þn fnqt rf RM÷kBke ÷~fh hkík {U Vhkh nkuLku ðk÷k ni ykih Þn ¼e 
BkwrBfLk ni rf hkík {U BkwMkÕBkkLkkU fk ÷~fh n{ Ãkh nB÷k fh Ëu. RMk íkhn Íqxe ¾çkhU 
Ëu fh BkI RLk fku ðøko÷kôøkk. sçk hkík fe íkkhefe Vi÷ òyu ykih Îkxk xkuÃk ytÄuhk Ak 
òyu, íkçk ykÃk yÃkLku fiBÃk {U nÍkhkU Bk~y÷U hki~kLk fhLkk. Bk~y÷U hki~kLk nkuíku 
ne BkI Y{e ÷~fh Mku fnqtøkk rf Ëu¾ku BkwMkÕBkkLk ÇkkøkLku fe íkiÞkhe fh hnu nit. rVh 
Úkkuzu ðõVu fu çkk’Ë Íkze {U AwÃku nwyu Ãkkt[ Mkki BkwMkÕ÷n Mkðkh Y{e fiBÃk Ãkh nB÷k fh  
ËU. Úkkuze Ëih ðn ÷zU ykih rVh Ë^yíkLk nÍeBkík WXk fh ÇkkøkU, ÷irfLk ík{k{ fu ík{k{ 
WMke MkBík ÇkkøkU rsÄh Bk~y÷U s÷íke rË¾kE ËU. Úkkuzk VkM÷k MkeÄe ÷kRLk {U Çkkøk fh 
íkÞ fhU ykih rVh çkkyU nkÚk fe òrLkçk Bkwz òyU, ðnkt Ãkh ËhÏíkkU fe Íkze ni, RMk {U 
Ãkku~keËn nku òyU. BkI Y{e ÷~fh fku Mkk{Lku fe MkBík íkykfwçk fhLku fu r÷Þu íkiÍ h^íkkhe 
Mku Îkkuzu ËkizkLku fe íkøkeoçk Ëqtøkk. hkík fk ytÄuhk ykih Ëqh Mku nÍkhkU s÷íke Bk~y÷U Ëu¾Lku 
fe ðsn Mku RLk fku çke[ {U nkR÷ ÞkfqMkk LkËe LkÍh Lk ykyuøke ykih ðn ík{k{ LkËe 
{U røkh òyUøku. R÷kðk yÍª ðn snkt Mku LkËe {U røkhUøku ðn søkn fkVe çkw÷LË ni 

t
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ykih LkËe øknhe Mkíkn ÍBkeLk Ãkh çkníke ni, r÷nkÍk çkw÷LËe Mku Îkkuzu MkBkuík røkhLku fe 
ðsn Mku RLk fku ~kËeË [kuxU ykyUøke ykih ðn ÃkkLke {U íkuhLku fu ¼e fkrçk÷ Lk hnUøku 
ykih øknhe LkËe {U økfo nku fh n÷kf nku òyUøku. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku yçkq÷-sEË fe íkßðeÍ fku ÃkMkLË Vh{kÞk ykih ~kk{ 
fu ðõík WMk fu MkkÚk Ãkkt[ Mkki (500) ~kwòy ~kunMkðkhkU fku hðkLkk rfÞk. yçkq÷-sEË fu 
MkkÚk òu Ãkkt[ Mkki BkwòrnË økyu Úku RLk {U (1) nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh (2) nÍhík 
yçËwhonBkkLk rçkLk yçke çk¢ (3) nÍhík yÞkÍ rçkLk økLkBk rçkLk íkkrhf rn÷k÷e (4) 
nÍhík hkVu rçkLk WBkihk íkkE (5) nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk fíko (6) nÍhík yçËwÕ÷kn 
rçkLk ÞkMkh (7) nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk ykiMk (8) nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk WBkh rçkLk 
¾¥kkçk (9) nÍhík økkrLkBk rçkLk yçËwÕ÷kn ÷iMke ðøkihk hkuWMkk-yu ÷~fhu RM÷kBk 
~kkr{÷ Úku. RLk Ãkkt[ Mkki BkwòrnËkU fku yçkq÷-sEË ËhrBkÞkLk Mku òLku ðk÷u ¾wrVÞk 
hkMíkk Mku ÷u økÞk ykih Y{e ÷~fh fu fiBÃk LkBçkh 2 fu fheçk ðkfuy ÎkLku ËhÏíkkU fe Íkze 
{U AwÃkk rËÞk. rVh yçkq÷-sEË Y{e ÷~fh fu fiBÃk LkBçkh 2 {U ykÞk ykih ÷~fh fu 
MkhËkhkU Mku fnk rf BkwÍu Rr¥k÷k’ rBk÷e ni rf BkwMkÕBkkLkkU fk ÷~fh rLkMV ~kçk fu ðõík Çkkøk 
rLkf÷Lku ðk÷k ni ykih yuf ¾çkh Þn ¼e ni rf hkík fu ðõík ðn n{ Ãkh nB÷k fhLku ðk÷u 
nit. RMk íkhn yçkq÷-sEË Lku Y{e ÷~fh fku WõMkkÞk ykih Bkw~íkR÷ fh rËÞk. 

 sçk hkík fe íkkhefe rçkÕfw÷ Vi÷ økE íkku nÍhík yçkq WçkiËk Lku BkwòrnËkU fku 
nwõBk rËÞk rf ÷~fh {U rsíkLke rÍÞkËn nku Mkfu Bk~y÷U hki~kLk fh Ëku,[wLkkL[u Mkçk 
BkwòrnË Bk~y÷U hki~kLk fhLku {U ÷øk økyu ykih Úkkuze Ëih {U ne íkõheçkLk ËMk nÍkh 
Bk~y÷U s÷ WXª. yuf MkkÚk RíkLke fMkeh íkk’ËkË {U Bk~y÷U hki~kLk nkuLku fe ðsn Mku 
Ëqh íkf RMk fe hki~kLke LkÍh ykLku ÷øke. Y{e ÷~fh fu fiBÃk fu fheçk Íkze {U AwÃku 
nwyu BkwòrnËkU Lku RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U Bk~y÷U hki~kLk nkuíke nqE Ëu¾ª íkku Ã÷kLk fu 
Bkwíkkrçkf ðn Íkze Mku rLkf÷u ykih Y{e ÷~fh fu fiBÃk Ãkh nB÷k fh rËÞk. nk÷kt rf WLk 
fku ytËu~kk Úkk rf hkík {U BkwMkÕBkkLk nB÷k fhUøku {økh rVh ¼e ~khkçk fu Lk~ku {U Äwík nku fh 
Ãkzu Úku. ykih yõMkh RLk {U Mku øknhe LkªË {U Ãkzu nwyu Úku. BkwòrnËkU fk nB÷k íkku rMkVo 
yuf økhËkðk Úkk. RMk çknkLku ðn Y{e ÷~fh fku Bkw~íkR÷ fhLkk [kníku Úku. BkwòrnËkU 
Lku nB÷k rfÞk ykih Y{e yÃkLku nrÚkÞkhkU ykih ÎkkuzkU fe íkhV Ëkizu. RíkLke Ëih {U íkku ðn 
Çkkøku ykih Yr{ÞkU fku yiMkk {nTMkqMk nwðk rf ðn nÍeBkík WXk fh Çkkøk økyu. r÷nkÍk 

ðn fiBÃk fu rfLkkhu Áf økyu ÷irfLk yçkq÷-sEË Lku Ãkwfkh fh fnk rf Ëu¾ku ! BkwMkÕBkkLkkU 
fu ÷~fh {U yuf MkkÚk nÍkhkU Bk~y÷U hki~kLk nqE nit ykih ðn ÷kuøk ÇkkøkLku fe íkiÞkhe 
fh hnu nit. Bkuhe ËkuLkkU Rr¥k÷k’ Mknen nit. nB÷k fhLku fe Rr¥k÷k’ ykE Úke Mkki nB÷k 
nwðk, ÷irfLk nBkkhu zh Mku ðn Çkkøk økyu. r÷nkÍk RM÷kBke ÷~fh fu fq[ fh òLku fe òu 
Rr¥k÷k’ rBk÷e ni ðn ¼e Mknen ni. ðn ÷kuøk Çkkøk hnu nit ðLkko RMk ðõík ykÄe ~kçk 
økwÍhLku fu çkk’Ë RíkLke Bk~y÷U hki~kLk fhLku fk õÞk Bkí÷çk ni ? r÷nkÍk Bkuhe hkyu Þn 
ni rf n{ nB÷k fh fu Çkkøk òLku ðk÷kU fu íkykfwçk {U íkiÍ h^íkkhe Mku òyU ykih RLk 
fku hkn {U ne Ãkk÷U ykih ¾íBk fh ËU ykih rVh RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk Ãkh Äkðk çkku÷ 
ËU. ðn ÷kuøk fq[ fhLku fe íkiÞkhe {U BkMYV nkUøku ykih nBkkhu y[kLkf nB÷k Mku økkrV÷ 
ykih çku-¾çkh nkUøku, r÷nkÍk ðn çku íkíkeoçk ykih rçk÷k nrÚkÞkh nkUøku ykih n{ RLk 
Ãkh Ë^yíkLk ò ÃkzUøku ykih RLk fk MkVkÞk fh ËUøku. 

 yçkq÷-sEË Lku Þn çkkík yiMku òu~ke÷u yLËkÍ {U fne Úke rf Y{e ÷~fh fku 
òi~k yk økÞk ykih ík{k{ ÷~fh ÎkkuzkU Ãkh Mkðkh nku fh hðkLkk nwðk. nB÷k fh fu 
ÇkkøkLku ðk÷u {wòrnËeLk ykih RLk fu íkykfwçk fu r÷Þu hðkLkk nkuLku ðk÷u Y{e ÷~fh fu 
ËhrBkÞkLk RíkLku ðõík fk yçkq÷-sEË Lku ðõVk fh rËÞk Úkk rf ÇkkøkLku ðk÷u {wòrnËeLk 
çknwík ykøku rLkf÷ økyu. {wòrnËeLk çkfo h^íkkhe Mku fwA VkM÷k íkf RM÷kBke ÷~fh fu 
fiBÃk fe MkBík Çkkøku ykih rVh çkkyU íkhV Bkwz økyu ykih ðnkt Ãkh ðkfuy ËhÏíkkU fe Íkze 
{U AwÃk økyu. Y{e ÷~fh fu rMkÃkkne RMk økwBkkLk {U Úku rf {wòrnËeLk Mkk{Lku fe òrLkçk 
Çkkøk hnu nit, r÷nkÍk íkykfwçk fhíku nwyu yÃkLku ÎkkuzkU fe h^íkkh íkiÍ Mku íkiÍ íkh fhíku 
ò hnu Úku. yçkq÷-sEË ¼e RLk fu MkkÚk Úkkuzu VkM÷k íkf økÞk ykih rVh Xnh økÞk ykih 
yuf rfLkkhu ¾zk nku fh yÃkLku ÃkeAu Mku ykLku ðk÷kU fku Ãkwfkh Ãkwfkh fh fnLku ÷økk rf 
yi çknkËwh rMkÃkkrnÞkU ! BkwMkÕBkkLk yÃkLku fiBÃk fe íkhV Çkkøku ò hnu nit. yÃkLku ÎkkuzkU fe 
h^íkkh íkiÍ fhku ykih RLk fku Ãkfz fh ¾íBk fh Ëku. yçkq÷-sEË Lku RMk íkhn íkøkeoçk 
Ëu Ëu fh ík{k{ MkðkhkU fku ytÄk ÄwLË Îkkuzu ËkizkLku Ãkh BkwMíkRË fh rËÞk. Y{e rMkÃkkne 
yÃkLku Îkkuzu fku yuze Bkkh fh h^íkkh fe íkiÍe çkZk hnu Úku. 

 ík{k{ Y{e rMkÃkkne ytÄuhu {U çku íknk~kk Îkkuzu Ëkizk hnu Úku. Ëqh Mku RM÷kBke 
÷~fh fu fiBÃk {U nÍkhkU Bk~y÷U s÷íke rË¾kE Ëuíke Úkª. WMk fe MkBík LkÍh sBkk fh 
ykøku çkZ hnu Úku. ykøku fk hkMíkk rçkÕfw÷ LkÍh Lknª ykíkk Úkk. rMkVo Bk~y÷U LkÍh 
ykíke Úkª. ykih yçk ÞkfqMkk LkËe fheçk yk økE, ÷irfLk rfMke fku ðnBkku økwBkkLk Lknª 
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Úkk rf ËhrBkÞkLk {U ¾íkh Lkkf LkËe nkR÷ ni. Mkçk Þne Mk{Ííku Úku rf RM÷kBke ÷~fh fu 
fiBÃk íkf [rxÞ÷ BkiËkLk ykih MkÃkkx Mkíkn ÍBkeLk ni rf y[kLkf MkVu yÔð÷ fu ík{k{ 
Îkkuzu MkðkhkU MkBkuík çkw÷LËe Mku LkËe {U røkhu. RLk Ãkh ËqMkhe MkV ðk÷u røkhu. ËqMkhe MkV 
Ãkh íkeMkhe MkV ðk÷u røkhu. y÷-økhÍ nh MkV Ãkh RMk fu ÃkeAu fe MkV røkhíke Úke ykih 
yøk÷e MkV ðk÷u Ëçk fh LkËe {U økfo nku fh n÷kf nkuíku òíku Úku. ÃkeAu Mku ykLku ðk÷u fku 
fkuE ¾çkh Lk Úke rf ykøku õÞk nku hnk ni. nh Y{e rMkÃkkne sÕË yÍ sÕË RM÷kBke 
fiBÃk íkf Ãknwt[ fh nB÷k fhLku fu RhkËu Mku íkiÍ h^íkkhe Mku Îkkuzk Ëkizkíkk nwðk ykíkk Úkk 
ykih LkËe {U røkh fh yÃkLku ykøku ðk÷kU Ãkh Îkkuzu MkBkuík ò Ãkzíkk Úkk ykih WMk Ãkh WMk 
fu ÃkeAu ðk÷u yk Ãkzíku Úku, [wLkkL[u ðn yÃkLku ykøku ðk÷kU fku n÷kf fh Ëuíkk Úkk ykih 
WMk fku WMk fu ÃkeAu ðk÷k n÷kf fh Ëuíkk  Úkk. 

 hkík Çkh Y{e rMkÃkkrnÞkU fk Bky yÃkLke Mkðkhe “ÞkfqMkk” LkËe {U røkhLku fk 
rMkrÕMk÷k òhe hnk. LkËe fk ÃkkLke çknwík ne øknhk Úkk ykih ÃkkLke fk çknkð ¼e RíLkk 
íkiÍ Úkk rf òu ¼e WMk {U røkhíkk Úkk LkËe fk ÃkkLke WMk fku çknk ÷u òíkk Úkk. fkhuELku rfhkBk 
fe rÍÞkVíku íkçky fe ¾kríkh Íi÷ {U òu Lkõ~kk Ëso ni, RMk fku çk-økkih Ëu¾Lku Mku Bkk’÷qBk 
nkuøkk rf yçkq÷-sEË Lku rfMk íkhn Y{e ÷~fh fku [õBkk Ëu fh økfuo ËrhÞk fh rËÞk : 

  sçk Mkwçn nqE íkku ÷kuøkkU Lku Ëu¾k rf ÞkfqMkk LkËe Y{e ÷~fh fu rMkÃkkrnÞkU 
ykih ÎkkuzkU fe ÷k~kkU Mku ÷çkhuÍ ni çkrÕf ÞkfqMkk LkËe fu ËkuLkkU rfLkkhkU Ãkh Bke÷kU íkf 
÷k~kU ne ÷k~kU rçk¾he Ãkze Úkª ykih nh íkhV [e÷, fÔðu ykih røkÄ ð Ëeøkh BkwËko ¾kuh 
ÃkrhLËu ykih ËrhLËu ÷k~kkU Ãkh Bktz÷k fh rÍÞkVík Wzk hnu nit. rfMke Lku ÃkqAk rf fkiLk 
~kÏMk Úkk rsMk Lku n{ fku Ãkwfkh fh yhçkkU fk íkykfwçk fhLku Ãkh WÇkkhk Úkk ? sðkçk 
rBk÷k rf ðne yçkq÷-sEË Úkk rsMk fe çkeðe fe Y{e ÷~fh fu MkhËkhkU Lku yMBkík Ëhe 
fe Úke ykih WMk fu Rf÷kuíku çkuxu fku çku hnBke Mku fí÷ rfÞk Úkk. WMke Lku yÃkLku QÃkh nwyu 
ÍwÕBk ð rMkíkBk fk íkwBnkhu MkkÚk Bk¢ku Vhiçk fh fu yåAe íkhn çkË÷k ÷u r÷Þk. Yr{ÞkU Lku 
yçkq÷-sEË fe ík÷k~k ~kwY fe íkkrf RMk fku fí÷ fh ËU, ÷irfLk yçkq÷-sEË íkku yÃkLkk 
{õMkËu RrLíkfkBk Ãkqhk fh fu Mkwçn nkuLku Mku Ãkn÷u ne hVq [¬h nku økÞk Úkk. 

  dkkkdkkkd

500 BkwòrnË ~kkBk fu 
ðõík Þnkt AwÃk økyu Úku

ÞkfqMkk LkËe

BkwòrnËkU fu íkyk¬wçk BkU YBke rMkÃkkne 

RM÷kBke ÷~fh  
fk fiBÃk

YBke ÷~fh fk  
fiBÃk Lkt. � YBke ÷~fh fk  

fiBÃk Lkt. �

BkwòrnË Çkkøk fh Þnkt AwÃku

YBke rMkÃkkne RM÷kBke ÷~fh fk fiBÃk 
Ëu¾ fh ytÄkÄwtË ykyu WLk fku LkËe 
LkÍh Lk ykE ykih RMk BkfkBk Ãkh 
LkËe BkU røkh fh n÷kf nku økyu
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støku ÞBkqof fk [kiËnðkt rËLk ykih 
RM÷kBke ÷~fh fe Víknu yÍe{

 Mkwçn Y{e ÷~fh fu rMkÃkun Mkk÷khu ykÍBk çkknkLk yhBkLke fku hkík fu 
nkËMku fe Rr¥k÷k’ rBk÷e, íkku WMk fk nkiMk÷k xqx økÞk ykih BkkÞqMk nku fh fnk rf 
Bkuhk økwBkkLk ni rf Mk÷eçk nBkkhe {ËË Lknª fhíke ykih yLfheçk yhçk n{ Ãkh 
økkr÷çk yk òyUøku. çkknkLk fku yçk yÃkLke òLk fe rV¢ ËkBkLkøkeh Úke, r÷nkÍk 
WMk Lku Y{e ÷~fh fu MkhËkh ykih rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÇkkLsu fkiheh fku Bk~ðhk fu 
r÷Þu yÃkLku ¾iBku {U çkw÷kÞk. fkiheh Mku çkknkLk Lku hkík fu nkËMku fk rÍ¢ rfÞk ykih 
RMk fe ðsn ËÞko^ík fe íkku fkiheh Lku çkknkLk Mku fnk rf nBkkhu ÷~fh fu MkhËkh Lku 
yçkq÷-sEË Ãkh òu ÍwÕBk ð rMkíkBk rfÞk Úkk RMk fk RrLíkfkBk ÷uLku fe økhÍ Mku WMk 
Lku MkkrÍ~k fh fu nBkkhu nÍkhkU ~kunMkðkhkU fku n÷kf fh rËÞk ni. çkknkLk Lku fnk rf 
÷kuøkkU fku RMk ðõík ¼e yGÞk~ke fe MkqÍíke ni sçk rf nBkkhe çkfk ykih VLkk fk Mkðk÷ 
ni. n{ yÃkLke RLk çkËfkrhÞkU fe ðsn Mku ne rÍÕ÷ík ð r~kfMík Mku Ëku [kh nkuíku  
nit. BkwÍu yçk VíkunÞkçke fe fkuE WBBkeË Lknª ni. Þn yhçk n{ Ãkh ÍYh økkr÷çk yk  
òyUøku. yøkh n{ RLk Ãkh Mkçk rBk÷ fh yuf MkkÚk nB÷k fhUøku íkçk ¼e n{ fku økÕçkk 
nkrMk÷ Lknª nkuøkk çkrÕf nBkkhu Ãkqhu ÷~fh fk MkVkÞk nku òyuøkk. Bkuhe hkyu Þn ni rf 
n{ støk BkkifqV fh ËU ykih yhçkkU Mku MkwÕkn fh ÷U, ðLkko Bkuhe ykih íkwBnkhe òLk ¼e 
¾íkhu {U ni. BkI Lku íkwBk fku Þnkt RMk r÷Þu çkw÷kÞk ni rf íkwBk rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÇkkLsu 
ykih RLk fu Bkku’íkBkË nku. r÷nkÍk BkI MkwÕkn fk fËBk WXkLku Mku Ãkn÷u íkwBnkhe hkyu 
òLk ÷qt íkkrf f÷ rnhõ÷ çkkË~kkn fk BkwÍ Ãkh Ríkkçk Lk nku. fkiheh Lku fnk rf íkwBk òu 
BkwLkkrMkçk MkBkÍku fhku, BkI íkwBnkhu nh ViMk÷k Mku Bkw¥krVf nqt. çkknkLk Lku fnk rf n{ [tË 
rËLkkU fu r÷Þu støk BkkifqV fh ËU ykih fkuE yiMke íkËTçkeh Mkku[U rf nBkkhe òLkU çk[ MkfU. 

 çkknkLk Lku fki{u ÷ÏBk fu yuf LkMhkLke yhçk fku nÍhík yçkq WçkiËk fu ÃkkMk çk-

íkkihu yu÷[e Çkuò. çkknkLk fu yu÷[e Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku fnk rf økwrÍ~íkk ~kçk òu 
nkËMkk nwðk ni, RMk fe ðsn Mku nBkkhu nÍkhkU rMkÃkkne n÷kf nku økyu nit ykih RLk fe 
÷k~kU Bke÷kU {U BkwíkVŠhf Ãkze nqE nit. RLk fe íksneÍ ð íkõVeLk fk nBkkhu r÷Þu çknwík 
çkzk BkMy÷k ¾zk nku økÞk ni, r÷nkÍk nBkkhu ÷~fh fu MkhËkh ykÃk Mku ËhÏðkMík fhíku 
nit rf yøkh yks støk BkkifqV h¾e òyu íkku n{ yÃkLku BkwËkuO fku yÔð÷ BkrLÍ÷ Ãknwt[kLku 
fk fk{ yLò{ Ëu ËU. økwrÍ~íkk f÷ rËLk Çkh støk fhLku fe ðsn Mku ík{k{ BkwòrnË ¼e 
fkVe Úkf [wfu Úku ykih RLk fku ¼e ykhk{ fe MkÏík ÍYhík Úke r÷nkÍk nÍhík yçkq WçkiËk 
çkknkLk fe ËhÏðkMík BkLÍqh VhBkkLku fk RhkËk fhíku Úku, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË Lku BkLkk’ fhíku nwyu fnk rf yi MkhËkh ! RLk fe ËhÏðkMík hÆ Vh{k ËU, õÞqt rf 
støk BkkifqV fhLkk nBkkhu n¬  {U çkuníkh Lknª. RMk ðõík Yr{ÞkU fu nkiMk÷u ÃkMík nit ykih 
nBkkhu ÷~fh fu BkwòrnËkU {U LkÞk òi~kku ¾hki~k ÃkiËk nku økÞk ni, r÷nkÍk støk BkkifqV 
fhLku {U nBkkhk LkwõMkkLk ykih Yr{ÞkU fk VkRËk ni, r÷nkÍk Bkuhe ykÃk Mku BkwyÆçkkLkk 
yÍo ni rf støk BkkifqV fhLku fe ËhÏðkMík Lkk-BkLÍqh VhBkkyU. nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
çkknkLk fu fkrMkË Mku Vh{kÞk rf çkknkLk Mku fnLkk rf n{ íkwBnkhe ËhÏðkMík Ãkh støk 
BkkifqV Lknª fh Mkõíku. n{ fku ykih çknwík Mkkhu fk{ nit, BkÍeË íkk¾eh fhLkk nBkkhu r÷Þu 
BkwLkkrMkçk Lknª. n{ Úkkuze Ëih çkk’Ë Bkk’hfyu støk {U ykíku nit, çkknkLk Mku fnLkk rf ðn 
¼e yÃkLkk ÷~fh sÕË BkiËkLk {U ¼usu. 

 çkknkLk fk yu÷[e ¾kRçk ð ¾krMkh yÃkLkk Mkk Bkwtn ÷u fh çkknkLk fu ÃkkMk 
÷kixk ykih fnk BkwMkÕBkkLkkU fk ÷~fh BkiËkLku støk fe íkhV hðkLkk nku hnk ni. çkknkLk 
Lku fnk rf yks BkI çkÍkíku ¾wË Bkk’hfyu støk BkU òôøkk. [wLkkL[u WMk Lku Y{e ÷~fh 
fku BkiËkLk fe òrLkçk fq[ fhLku fk nwõBk rËÞk. çkknkLk Lku Y{e ÷~fh fu ík{k{ MkhËkh, 
çkíkhef, hkrnçk ðøkihk fku yÃkLku MkkÚk r÷Þk ykih çkzu fhkuo Vho fu MkkÚk BkiËkLk {U ykÞk. 
LkMhkLke ÃkkËhe fk yuf røkhkun RLS÷U WXkyu WMk fu RËo røkËo Úkk. Mk÷eçk fku Lkw{kÞk 
íkkih Ãkh çkw÷LË rfÞk økÞk Úkk ykih RLS÷ fe ykÞíkU ÃkZíku ykih ÄqLke Ëuíku nwyu WMk 
fe fkBÞkçke fe ËwykyU Bkktøk hnu Úku. BkiËkLk {U ykíku ne çkknkLk Lku yÃkLku ÷~fh fku MkV 
çkMíkk fh fu Bkwh¥kçk rfÞk. 

 nÍhík yçkq WçkiËk ¼e RM÷kBke ÷~fh fku ÷u fh BkiËkLk {U yk økyu. WLnkU Lku 
ykih nÍhík ¾kr÷Ë Lku çknwík ne Mkwhyík Mku ÷~fh fe MkV çkLËe ykih íkíkeoçk fk fk{ 
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yLò{ rËÞk. rVh nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë MkVkU fu ËhrBkÞkLk øk~ík 
fhíku Úku ykih sunkË fe VÍe÷ík çkÞkLk fh fu BkwòrnËkU fku íkøkeoçk Ëuíku Úku. 

Y{e MkhËkh sSoh ykih nÍhík yçkq WçkiËk fu ËhrBkÞkLk støk :-
 Y{e ÷~fh fe òrLkçk Mku çkknkLk Lku MkhËkh sSoh fku BkiËkLk {U Wíkkhk. sSoh 

BkwÕfu ~kkBk fu çkkË~kknkU {U Mku Úkk, r÷nkÍk ðn ~kknkLkk ~kkLk ð ~kkifík Mku BkiËkLk {U 
ykÞk. BkiËkLk {U yk fh WMk Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku fnk rf Bkuhu Bkwfkçk÷k {U íkwBnkhu 
MkhËkh fu R÷kðk fkuE Lk ykyu. BkI íkwBnkhu MkhËkh fku Bkwfkçk÷k fu r÷Þu ík÷çk fhíkk 
nqt. nÍhík yçkq WçkiËk Lku sSoh fe BkwçkkhuÍík ík÷çke MkBkkyík VhBkkE íkku RLk fu 
nkÚk {U òu rLk~kkLk Úkk ðn nÍhík ¾kr÷Ë fku MkwÃkwËo rfÞk ykih Vh{kÞk rf yi yçkq 
Mkw÷iBkkLk ! yøkh BkI RMk ÷zkE Mku rÍLËk ðkÃkMk ykÞk íkku íkwBk Mku y÷Bk ðkÃkMk ÷u 
÷qtøkk ykih yøkh ~kneË nku òô íkku íkwBk MkhËkhe fu BkwíkfVrV÷ hnLkk, õÞqt rf íkwBk 
ne MkhËkhe fu BkwMíkrnf nku. nÍhík ¾kr÷Ë Lku fnk rf yi MkhËkh ! ykÃk ÍnBkík Bkík 
WXkyku ykih BkwÍ fku RMk økçkh fu Bkwfkçk÷k fu r÷Þu òLku fe RòÍík yíkk VhBkkyku. 
nÍhík yçkq WçkiËk ÍEVw÷ WBkh çkwÍwøko ~kÏMk Úku. R÷kðk yÍª ~kçk {U fMkhík 
Mku RçkkËík ð rhÞkÍík ykih rËLk {U hkuÍk h¾Lku fe ðsn Mku çknwík ne LkneV rsM{  
Úku. ykih RLk fu {wfkrçk÷ sSoh fk rsM{ fðe ykih Çkkhe ÇkhfBk Úkk, r÷nkÍk nÍhík 
¾kr÷Ë ykih ík{k{ BkwMkÕBkkLkkU Lku nÍhík yçkq WçkiËk fku Bkwfkçk÷k fu r÷Þu òLku Mku hkufk 
ykih çknwík ne rBkLLkík MkBkksík fh fu yÃkLkk RhkËk íkfo fh ËuLku fe økwÍkrh~k fe. nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf Ëw~{Lk BkwÍ fku ík÷çk fh hnk ni ykih BkI Lk òô Þn rfíkLke ~kBko 
fe çkkík ni. yks yøkh BkI RMk fu Bkwfkçk÷u fu r÷Þu Lk rLkf÷k, íkku Þn yBkú ÷~fhu RM÷kBk 
fu r÷Þu çkkRMku LkLøk ð ykh ni. yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! íkwBk n{U~kk ~knkËík fe íkBkLLkk fhíku 
nku, íkku BkI RMk Áíçkk fku õÞqt Lk [knqt ? r÷nkÍk BkwÍu Bkík hkufku ykih òLku Ëku. 

 nÍhík yçkq WçkiËk BkiËkLk {U ykyu ykih yÃkLku Îkkuzu fku økhËkðk rËÞk ykih 
sSoh fu fheçk ykyu. sSoh Lku sçk nÍhík yçkq WçkiËk fk Ëwçk÷k rsM{ Ëu¾k íkku 
nihík Mku ÃkqAk rf íkwBk ne BkwMkÕBkkLkkU fu MkhËkh nku ? nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf 
BkwMkÕBkkLk BkwÍu yÃkLkk MkhËkh Mk{Ííku nit, nk÷kt rf BkI RLk fk ÇkkE nqt. sSoh Lku fnk 
rf Bkuhk økwBkkLk íkku Þn Úkk rf BkwMkÕBkkLkkU fk MkhËkh fðe nif÷ ykih fË ykðh sðkLk 
nkuøkk. yøkh BkwÍu Bkk’÷qBk nkuíkk rf RM÷kBke ÷~fh fk MkhËkh íkwBnkhu siMkk çkwëk ~kÏMk 
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ni íkku BkI Bkwfkçk÷k fu r÷Þu MkhËkh fku ík÷çk Lk fhíkk. r÷nkÍk íkwBk ðkÃkMk ÷kix òyku 
ykih rfMke sðkLk fku Bkuhu Bkwfkçk÷k {U Çkuòu. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf n{ 
rsMBkkLke íkkfík fu çk÷ çkqíku Ãkh fÇke Lknª ÷zíku, çkrÕf nBkkhk Ëkh ð BkËkh fwÔðíku 
EBkkLke Ãkh nkuíkk ni ykih yÃkLku E{kLk fe fwÔðík Ãkh yu’íkBkkË fh fu BkI íkwÍu fí÷ fhLku 
ykÞk nqt ykih íkuhu çkk’Ë çkknkLk fku ¼e fí÷ fYtøkk. nÍhík yçkq WçkiËk fk ËLËkLk 
r~kfLk sðkçk MkwLk fh sSoh ¾~kBkLkkf nwðk ykih íki~k {U yk fh nÍhík yçkq WçkiËk 
Ãkh íkÕðkh fk ðkh rfÞk. nÍhík yçkq WçkiËk Ãkn÷u Mku ne [kifLLkk ykih Bkkuníkkík 
Úku,WLnkU Lku ðkh [wfk rËÞk ykih çkkÍøk~ík ðkh rfÞk. rsMk fku sSoh Lku rMkÃkh Ãkh ÷u 
fh çk[kÞk. ËkuLkkU {U fMkhík Mku íkÕðkh ÍLke nkuíke hne. sSoh Lku Þn økwBkkLk rfÞk Úkk 
rf nÍhík yçkq WçkiËk rÍÞkËn Ëih íkf Lknª ÷z MkfUøku ykih Úkf òyUøku, ÷irfLk nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku Mkçkkík fËBke fk BkwÍkrnhk fhíku nwyu ~kB~keh ÍLke fu ðn òinh rË¾kyu 
rf sSoh ¼e ytøkw~ík çk-ËLËkt Úkk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË xwõxwfe çkktÄ fh nÍhík 
yçkq WçkiËk fku Ëu¾ hnu Úku. ðn RLk fu r÷Þu çkunË rV¢ BkLË ykih Ãkhu~kkLk Úku ykih RLk 
fe rnVkÍík ð Mk÷kBkíke fe Ëwyk Bkktøkíku Úku, çkrÕf ík{k{ {wòrnËeLk yÃkLku BkkuníkhBk 
ð BkwyÍTÍÍ MkhËkh fu r÷Þu çku-[iLk ð çku-fhkh Úku ykih çkkhøkknu ¾wËkðLËe {U RLk fe 
LkwMhík ð ykrVÞík fe Ëwyk fhíku Úku. ËkuLkkU fe ÷zkE Lku íkq÷ Ãkfzk. ËkuLkkU ÷~fh fu ÷kuøk 
Bknðu nihík nku fh ËkuLkkU fe støke VLkfkhe Ëu¾ hnu Úku. sSoh yçk ÷zíku ÷zíku Úkf økÞk 
Úkk, ÷irfLk nÍhík yçkq WçkiËk fku ÚkfLk fk Lkk{ ð rLk~kkLk íkf Lk Úkk. sSoh Lku yçk 
Bk¢ku Vhiçk fe hkn RrÏíkÞkh fe ykih ÷zkE Akuz fh Y{e ÷~fh fe íkhV Çkkøkk. nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku WMk fk íkykfwçk rfÞk, ÷irfLk Úkkuzu VkM÷k íkf ÇkkøkLku fu çkk’Ë sSoh Lku 
Ë^yíkLk yÃkLku Îkkuzu fe çkkøk Vihe ykih rçks÷e fe Mkwhyík Mku ðn nÍhík yçkq WçkiËk 
fe íkhV Ãk÷xk. nkÚk {U íkÕðkh çkw÷LË fh fu çkfo h^íkkhe Mku Îkkuzk Ëkizkíkk nwðk nÍhík 
yçkq WçkiËk fe íkhV ykÞk íkkrf íkÕðkh fk ðkh nÍhík yçkq WçkiËk fe økËoLk Ãkh ÷øku. 
siMku ne WMk Lku fheçk yk fh ðkh rfÞk nÍhík yçkq WçkiËk Íwf økyu ykih ÍwfLku fe 
nk÷ík {U ðkh fhLku {U Mkçfík ÷u økyu. sSoh fk ðkh nÍhík yçkq WçkiËk fu Mkh fu QÃkh 
Mku ¾k÷e økwÍhk, ÷irfLk nÍhík yçkq WçkiËk fe íkÕðkh Lku sSoh fku yuf ~kkLkk Mku ËqMkhu 
~kkLkk íkf fkx fh h¾ rËÞk ykih ðn fw~íkk nku fh ÍBkeLk Ãkh BkwËko røkhk. sSoh fu fí÷ 
nkuíku ne nÍhík yçkq WçkiËk Lku íkõçkeh fne ykih BkwòrnËkU Lku RMk fk Lkkhyu íkõçkeh 
Mku fkun ~køkkV MkËk Mku sðkçk rËÞk. nÍhík yçkq WçkiËk sSoh fe ÷k~k fu fheçk yk fh 
Xnhu ykih WMk fk Çkkhe ze÷ zku÷ Ëu¾ fh íkyßswçk fhíku Úku. 
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 nÍhík yçkq WçkiËk y¼e íkf BkiËkLk {U Úku ykih RrLíkÍkh fhíku Úku rf sSoh 
fu fí÷ nkuLku Ãkh Y{e ÷~fh Mku fkuE Bkwfkçk÷k {U ykyuøkk, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkh fh fnk rf yi MkhËkh ! çk-íknTfef íkwBk Ãkh òu 
ðkrsçk Úkk ðn íkwBk fh [wfu. ¾wËk fu ðkMíku ðkÃkMk yÃkLke søkn Ãk÷xku. [wLkkL[u nÍhík 
yçkq WçkiËk RM÷kBke ÷~fh {U ðkÃkMk ykyu. ík{k{ BkwòrnËkU Lku Lkkhyu íkõçkeh Mku RLk 
fk RrMíkõçkk÷ rfÞk ykih fkBÞkçke ð Mk÷kBkíke fe Bkwçkkhf çkkË Ãki~k fe. nÍhík yçkq 
WçkiËk Lku RLk fk ~kwr¢Þk yËk rfÞk. rVh nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fu nkÚk Mku RM÷kBke 
÷~fh fk y÷Bk ðkÃkMk r÷Þk ykih yÃkLke søkn yk fh Xnhu. 

çkíkhef MkŠsMk ykih nÍhík Bkkr÷f Lk¾E fu ËhrBkÞkLk ÷zkE :-

 Y{e ÷~fh fu MkhËkh sSoh fk fí÷ Ãk÷f ÍÃkfLku fe Ëih {U ðkfuy nwðk Úkk. 
çkknkLk fe LkÍh fu Mkk{Lku WMk fu ÷~fh fk ynT{ hwõLk Bkõíkq÷ Ãkzk Úkk. sSoh fe Bkkiík 
Mku Y{e ÷~fh {U fkunhkBk Bk[ økÞk ykih BkkíkBk Ak økÞk. çkknkLk fk rË÷ Íkih Íkih Mku 
ÄzfLku ÷økk ykih WMk fku yÃkLke Bkkiík fk ÞfeLk nku økÞk. r÷nkÍk WMk Lku ÇkkøkLku fk 
RhkËk rfÞk, ÷irfLk rVh ÏÞk÷ rfÞk rf yøkh BkI Çkkøk økÞk íkku Y{e ÷~fh {U RrLík~kkh 
Vi÷ òyuøkk ykih ík{k{ rMkÃkkne Çkkøk rLkõ÷Uøku ykih RLk fu Çkkøk òLku fe rÍBBkuËkhe 
Bkuhu Mkh ykRË nkuøke ykih sçk rnhõ÷ çkkË~kkn fku RMk BkykBk÷u Mku ykøkne nkuøke 
íkku ðn BkwÍu fÇke ¼e BkwykV Lknª fhuøkk ykih WMk fu økÍçk ð yuíkkçk Mku BkI çk[ Lknª 
Mkfqtøkk. R÷kðk yÍª Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk {U Bkuhe rÍÕ÷ík ykih ÁMðkE nkuøke ykih BkI fnª 
¼e Bkwtn rË¾kLku fu fkrçk÷ Lk hnqtøkk, BkwÕfu ~kkBk fk nh VËo BkwÍ Ãkh ÷k’Lkík Bk÷kBkík 
fhuøkk, r÷nkÍk yiMke rÍÕ÷ík fe rÍLËøke SLku Mku íkku çkuníkh ni rf BkI ÷zíku ÷zíku Bkh 
òô. r÷nkÍk WMk Lku çkÍkíku ¾wË Bkk’hfyu støk {U òLku fk yÍTBk rfÞk. WMk Lku ÷~fh 
fu yhkfeLk ykih MkhËkhkU fku yÃkLku RhkËu Mku ykøkkn rfÞk ykih MkkBkkLku støk ykih Ãkwh 
íkfÕ÷wV r÷çkkMk Mku ykhkMíkk nku fh BkiËkLk {U òLku fe íkiÞkhe fe. hkrnçkkU ykih çkíkkhufk 
Lku RLS÷ fe ykÞíkU ÃkZª, WBkqrËÞk fk ÃkkLke rAzfk, ÄqLke Ëe ykih Mk÷eçk çkw÷LË fh 
fu WMk fu r÷Þu ËwykyU fª, ykih çkknkLk hðkLkk nku hnk Úkk rf “MkŠsMk” Lkk{ fk yuf 
çkíkhef ykÞk ykih çkknkLk fu Îkkuzu fe rhfkçk ÚkkBk ÷e ykih fnk rf yi çkkË~kkn ! BkI 
sçk íkf rÍLËk nqt ykÃk fku BkiËkLk {U WíkhLku fe Bk~k¬ík Lknª WXkLku Ëqtøkk. MkhËkh sSoh 
Bkuhk rh~íkuËkh Úkk. RMk fe Bkkiík fk BkykBk÷k BkwÍ Ãkh MkÏík Ëw~ðkh økwÍhk ni. fMk{ ni 
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n¬u BkMken ykih BkwfÆMk Mk÷eçk fe ! yçk BkiËkLk {U Bkuhu rMkðk ËqMkhk fkuE Lknª òyuøkk. 
sSoh fe Bkkiík fk çkË÷k ÷u fh RLk fu MkhËkh fku fí÷ fh Ëqtøkk Þk rVh BkI ¼e sSoh Mku 
ò rBk÷qtøkk. r÷nkÍk BkwÍu BkiËkLk {U òLku fe RòÍík BkhnBkík fe òyu. 

 MkŠsMk fk ðÕð÷k ykih sÍTçkyu RrLíkfkBk Ëu¾ fh çkknkLk Lku WMku BkiËkLk {U 
òLku fe RòÍík Ëu Ëe. LkMhkLke ÃkkËrhÞkU Lku WMku fLkeMkk fe ÄqLke Ëe, hkrnçkkU Lku RLS÷ 
fe ykÞíkU ÃkZ fh WMk Ãkh ËBk rfÞk. yuf hkrnçk Lku yÃkLke økËoLk {U ÷xfe nqE Mk÷eçk 
rLkfk÷e ykih fnk rf Þn Mk÷eçk nÍhík BkMken fu ÍBkkLkk Mku hkrnçkkU fe rðhkMkík {U 
[÷e ykE ni. RMk Mk÷eçk fku yÃkLku MkkÚk ÷u òyku ykih RMk Mku {ËË ík÷çk fhLkk Þn 
ÍYh íkwBnkhe {ËË fhuøke. MkŠsMk Lku hkrnçk fu nkÚk Mku Mk÷eçk ÷u fh [qBkk ykih yÃkLku 
øk÷u {U zk÷ ÷e ykih BkiËkLk fe íkhV hðkLkk nwðk. MkŠsMk íkðe÷ sMkkBkík fk rLknkÞík 
Vçkko ykih MkuníkBkLË Úkk. MkŠsMk fu rsM{ fe niyík yiMke zhkðLke Úke rf Ëu¾Lku ðk÷u 
Ãkh ¾kiV íkkhe nku òyu. WMk Lku ÷kunu fe òu rÍhn ÃknLke Úke ðn RíkLke ðÍLke Úke rf 
yuf ykË{e RMku çkze Bkwr~f÷ Mku WXk Mkfu. MkŠsMk Lku BkiËkLk {U yk fh yÃkLku Îkkuzu fku 
økhËkðk rËÞk ykih íkfççkwh ð økwÁh fu ÷nTsu {U {wfkrçk÷ ík÷çk fhLku ÷økk. MkŠsMk 
VMken yhçke {U økw^íkøkq fhíkk Úkk, ÃkMk BkwòrnËkU fku Þn økwBkkLk nwðk rf Þn fkuE 
LkMhkLke yhçk ni. MkŠsMk økwYh fu Lk~ku {U çknwík ne økwMíkk¾kLkk yLËkÍ {U f÷kBk fhíkk 
Úkk, ykih {wfkrçk÷ ík÷çk fhíku nwyu fníkk Úkk rf òu ~kÏMk yÃkLke rÍLËøke Mku íktøk yk 
økÞk nku,ðne Bkuhu Bkwfkçk÷u fku rLkf÷u íkkrf BkI WMku Bkkiík fe ykøkku~k {U Çkus Ëqt. nÍhík 
rÍhkh Lku sçk WMk fe Þn çkkík MkwLke íkku økÍçkLkkf nku fh rBkM÷u ~kki’÷k BkiËkLk {U ykyu. 
nÍhík rÍhkh Lku ¼e yÃkLku rsM{ fku rÍhn ykih ¾kiË Mku BknVqÍ fh h¾k Úkk. sçk 
ðn çkíkhef MkŠsMk fu fheçk ykyu ykih WMk fku ík{k{ MkkÍku MkkBkkLk Mku ykhkMíkk Ëu¾k 
íkku nÍhík rÍhkh fku y^MkkuMk ykih LkËkBkík fk yunMkkMk nwðk ykih yÃkLku Lk^Mk Mku 
fnk rf yøkh Bkkiík yk økE ni íkku rÍhn ykih ¾kiË fk r÷çkkËk Bkkiík Mku çku rLkÞkÍ Lknª 
fhuøkk. Þn çkíkhef ¼e ¾kiË ykih rÍhn Mku ykhkMíkk ni ykih íkq ¼e ¾kiË ykih rÍhn 
Mku ykhkMíkk ni. rVh íkð¬w÷ y÷÷Õ÷kn fu BkykBk÷u {U íkwÍ {U ykih RMk {U õÞk Vfo 
hnk ? yi Lk^Mk ! ÷kunu fe rÍhn Wíkkh fh VIf Ëu ykih yÕ÷kn fe rnVkÍík fe rÍhn 
ÃknLk ÷u. ÷kunu fk ¾kiË yÃkLku Mkh Mku y÷øk fh Ëu ykih yÕ÷kn fe LkwMhík fk ¾kiË Mkh 
Ãkh h¾ ÷u. Þn ÏÞk÷ ykíku ne nÍhík rÍhkh Lku Îkkuzu fe çkkøk Vihe ykih yÃkLku ¾iBku 
fe íkhV ðkÃkMk ÷kixu. 
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 nÍhík rÍhkh fu BkiËkLk Mku ðkÃkMk ÷kix ykLku Ãkh ík{k{ BkwòrnËkU fku íkyßswçk 
nwðk rf Lk òLku yks õÞk çkkík ni rf nÍhík rÍhkh yiLk ÷zkE fu ðõík ðkÃkMk ÷kix 
ykyu. yiMkk fÇke Lknª nwðk. çkíkhef MkŠsMk Lku Þn økwBkkLk rfÞk rf Bkuhk Çkkhe ykih 
fðe rsM{ ykih Bkuhk støke MkkÍku MkkBkkLk Ëu¾ fh nÍhík rÍhkh zh fh Çkkøk økyu nit. 
r÷nkÍk WMk fe swyoík çkZ økE ykih ðn Íkih Íkih Mku [ª¾ Bkkh fh {wfkrçk÷ ík÷çk 
fhLku ÷økk, nÍhík Bkkr÷f Lk¾E W~íkh yÃkLku Îkkuzu Ãkh Mkðkh nku fh BkiËkLk {U rLkf÷u. 
nÍhík Bkkr÷f Lk¾E ¼e çknwík ËhkÍ fË Úku. RLk fe sMkkBkík fk Þn yk÷{ Úkk rf ðn 
Vçkko Îkkuzu Ãkh Mkðkh nkuíku Úku íkçk ¼e RLk fu ÃkkŸ ÍBkeLk fku BkMk nkuíku Úku. nÍhík rÍhkh 
rçkLk yÍðh yÃkLku ¾iBku {U økyu ykih ík{k{ støke r÷çkkMk Wíkkh rËÞk, n¥kk rf yÃkLkk 
fwíkko ¼e Wíkkh rËÞk. rMkVo RÍkh ÃknLku Úku, çkkfe QÃkh fk rsM{ rçkÕfw÷ WÞkO fh rËÞk 
ykih VkihLk BkiËkLk {U ðkÃkMk ykyu. 

 sçk nÍhík rÍhkh BkiËkLk {U ykyu, íkku WLnkU Lku Ëu¾k rf nÍhík Bkkr÷f Lk¾E 
Mkçfík fh fu MkŠsMk fu Bkwfkçk÷u {U Ãknwt[ økyu nit. r÷nkÍk nÍhík rÍhkh Xnh økyu ykih 
ðn nÍhík Bkkr÷f ykih çkíkhef MkŠsMk fk Bkwfkçk÷k Ëu¾Lku ÷øku. nÍhík Bkkr÷f Lku 
ykíku ne çkíkhef MkŠsMk Mku yuf swB÷k fnk. ðn swB÷k õÞk Úkk ? RMk swB÷u fu yÕVkÍ 
õÞk Úku ? ðn yÕ÷kBkk ðkfËe fe ÍçkkLke Bkw÷krnÍk VhBkkyU : 

     “ÃkMk Ëu¾k rÍhkh Lku rf Bkkr÷f Lk¾E Ãkwfkhíku nit økçkh fku RLk yÕVkÍ Mku   
“ ” ÃkMk Lk sðkçk 
rËÞk RLk fku økçkh Lku çk-Mkçkçk ÷krnf nkuLku ¾kiV fu, ÃkMk røkËo ÎkqBku WMk 
fu Bkkr÷f Lk¾E ykih RhkËk rfÞk WMk Ãkh LkiÍk BkkhLku fk” 

(nðk÷k : “Vwíkqnw~~kkBk” yÍ  : - yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 269) 
 LkkrÍheLku rfhkBk økkih VhBkkyU ! nÍhík Bkkr÷f Lk¾E s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkeyu 

hMkq÷ nit. WLnkU Lku BkiËkLk {U ykíku ne Þn swB÷k Vh{kÞk rf  : 

íkswo{k : “ykøku çkZ yi Mk÷eçk fu Ãkqòhe ! çk-òrLkçk WMk BkËuo røkhkBke fu 
rf rsMk fku {ËË ËuLku ðk÷u {wnB{Ë nçkeçk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ nit.” 

 RMk swB÷u fku yuf Bkhíkçkk Lknª çkrÕf f# Bkhíkçkk ÃkZU. nÍhík Bkkr÷f Lk¾E 
yÃkLkk yfeËk Íkrnh fh hnu nit rf “nBkkhe {ËË fhLku ðk÷u yÕ÷kn fu nçkeçk nÍhík 
{wnB{Ë {wMíkVk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ nit”. Mkkrçkík nwðk rf nwÍqhu 
yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku yÃkLkk LkkrMkh Þk’Lke {ËË fhLku ðk÷k 
fnLkk ykih BkkLkLkk Mknkçkyu rfhkBk fk yfeËk Úkk. Þn rMkVo nÍhík Bkkr÷f Lk¾E fk 
ne yfeËk Lk Úkk çkrÕf ík{k{ Mknkçkk fk yfeËk Úkk. Vwíkqnw~~kkBk fe BkwLËhò çkk÷k 
Rçkkhík Ãkh Bkwfhoh íkðßòun VhBkkyU. Rçkkhík fk RrçíkËkE swB÷k Þn ni rf nÍhík 
rÍhkh Lku nÍhík Bkkr÷f Lk¾E fku Þn swB÷k fníku MkwLkk. íkku sçk nÍhík rÍhkh Lku MkwLkk 
íkku Ëeøkh Mknkçkyu rfhkBk Lku ¼e ÍYh MkwLkk. yøkh nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fku yÃkLkk “BkËËøkkh” fnLkk ykih BkkLkLkk r~kfo nkuíkk íkku yrsÕ÷-
yu Mknkçkyu rfhkBk fe s{kyík ðnkt {kisqË Úke. ðn nÍhík Bkkr÷f fku xkufíku rf yiMkk 
fnLkk ykih yiMkk yfeËk h¾Lkk r~kfo ni, ÷irfLk rfMke Lku ¼e yu’íkuhkÍ Lknª rfÞk, 
çkrÕf Mkwfqík RrÏíkÞkh fh fu RMk fe íkkEË fe r÷nkÍk nBkkhu r÷Þu Mknkçkyu rfhkBk fk 
Vu’÷ ð yu’íkfkË Ë÷e÷ ykih Mkwçkqík ni rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ yÃkLku økw÷kBkkU fe ÍYh {ËË VhBkkíku nit ykih yÃkLke WBBkík fu LkkrMkh Þk’Lke 
{ËË fhLku ðk÷u nit. 

 ÷irfLk y^MkkuMk ! 
BkkisqËk Ëkih fu BkwLkkrVfeLk fk fnLkk ni rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 

y÷in ð MkÕ÷{ fku yÃkLkk BkËËøkkh MkBkÍLkk r~kfo ni. 
ðnkçke, ËuðçkLËe ykih íkç÷eøke s{kyík fu R{k{ ð Ãki~kðk Bkki÷ðe RMBkkE÷ 

ËunT÷ðe Lku yÃkLke rfíkkçk “íkrõðÞíkw÷ EBkkLk” fu Ãkn÷u çkkçk {U, WLðkLk “íkMkhwoV 
ykih fwËhíku fkrBk÷k yÕ÷kn fe ¾wMkqrMkÞík ni” fu Íi÷ {U r÷¾k ni : 

   “ËqMkhe çkkík Þn ni rf yk÷{ {U RhkËu Mku íkMkhwoV fhLkk ykih yÃkLkk 
nwõBk òhe fhLkk ykih yÃkLke Ïðkrn~k Mku BkkhLkk, rs÷kLkk, hkuÍe 
fe Vhk¾e ykih íktøke fhLkk,ykih íkLËwhMík ð çkeBkkh fh ËuLkk,Víkn 
ð r~kfMík ËuLkk, Rõçkk÷ ð RBkËkË ËuLkk, BkwhkËU Ãkqhe fhLkk, nksíkU 
çkh ÷kLkk, çk÷kyU xk÷Lkk, Bkwr~f÷ {U ËMík økehe fhLkk, çkwhu ðõík {U 
Ãknwt[Lkk,Þn Mkçk yÕ÷kn ne fe ~kkLk ni ykih rfMke Lkçke ykih ð÷e 

f
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Ãkeh ð BkwŠ~kË ~kneË, Çkqík ð Ãkhe fe Þn ~kkLk Lknª. òu ~kÏMk rfMke 
fk fkuE yiMkk íkMkhwoV Mkkrçkík fhu ykih WMk Mku {whkË Bkktøku ykih RMke 
íkð¬ku’ Ãkh WMk fe LkÍTh ð rLkÞkÍ fhu ykih WMk fe BkLLkíkUt BkkLku ykih 
WMk fku BkwMkeçkík fu ðõík Ãkwfkhu ðn Bkwr~hf nku òíkk ni”  

(nðk÷k : - íkrõðÞíkw÷ EBkkLk, Lkkr~kh : ËkÁMk MkrÕVÞk,çkBçkE, MkVnk : 23 ) 
 “íkrõðÞíkw÷ EBkkLk” fe BkwLËhò çkk÷k Rçkkhík rfíkLke ¾íkhLkkf ni rf 

f÷Bk fu yuf ne Íxfu Mku ÷k¾kU ykih fhkuzkU BkwMkÕBkkLkkU fku Bkwr~hf fn rËÞk. RMk Rçkkhík 
fe íkËeoË {U çknwík fwA ðÍkník fe ò Mkõíke ni. òu Þnkt BkwrBfLk Lknª. RMk Rçkkhík fu 
rMkVo RLk swB÷kU fe íkhV íkðßòun ËU : 

 (1) Rõçkk÷ ð RBkËkË ËuLkk (2) rfMke Lkçke ykih ð÷e fe Þn ~kkLk Lknª  
(3) òu ~kÏMk rfMke fk fkuE yiMkk íkMkhwoV Mkkrçkík fhu (4) ðn Bkwr~hf nku òíkk ni. 

 y÷-nkrMk÷ Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe fu r~kfo fu Víðu fe Bk~keLk økLk Mku 
yuf økku÷k Þn ¼e çkhMkk rf òu ~kÏMk rfMke Lkçke ykih ð÷e fk yiMkk íkMkhwoV Þk’Lke 
RrÏíkÞkh Mkkrçkík fhu rf ðn nBkkhe {ËË fh Mkõíku nit,ðn ~kÏMk Bkwr~hf ni. (LkQÍku 
rçkÕ÷kn rBkLk Íkr÷f). yçk fkhuELku rfhkBk RLMkkV VhBkkyU rf  : 

 nÍhík Bkkr÷f Lk¾E W~íkh,ykih Ëeøkh Mknkçkyu rfhkBk fk Þn yfeËk ni 
rf nwÍqhu yõËMk hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ nBkkhu “LkkrMkh” 
Þk’Lke {ËË fhLku ðk÷u nit. 

 ÷irfLk ! 
 Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk fu Ãku~ðk Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe fk fnLkk Þn ni 

rf yiMkk yfeËk h¾Lku ðk÷k ~kÏMk Bkwr~hf ni. 
 Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe fk Þn Víðk rfLk rfLk Mknkçkyu rfhkBk Ãkh [MÃkkt 

nku hnk ni ? Þn fkhuELku rfhkBk Mkku[U ykih n¬  ð çkkrík÷ fk RrBíkÞkÍ fhU. 
 nh çkkík {U r~kfo,r~kfo ykih rMkVo r~kfo fe hkøk y÷kÃkLku ðk÷u, r~kfo fk Víðk 

MkkrËh fhLku {U RíkLku çkuçkkf ykih she nkuíku nit rf ðn ytÄk ÄwLË r~kfo fu Víðu fe økku÷k 
çkkhe fhíku ðõík rçkÕfw÷ Þn Lknª Mkku[íku rf nBkkhu Víðu fk økku÷k fnkt ykih rfMk Ãkh 

Ãkzuøkk. WËqo ÍçkkLk fe Bk~nqh BkMk÷ ni rf “çkLËh fku rBk÷e nÕËe fe røkhun ÃkLMkkhe çkLk 
çkiXk”. RMke íkhn nkÚk {U f÷Bk, Ëðkík ykih fkøkÍ õÞk ykÞk, {w^íke çkLk çkiXu ykih 
r~kfo fu VíkðkU fe Çkh Bkkh fh Ëe. fhkuzkU, yhçkkU fÕBkkøkku ykih BkwrÏ÷Mk BkwMkÕBkkLkkU 
fku rçk÷k ðsn Bkwr~hf fn rËÞk. n¥kk rf BkwfÆMk Mknkçkyu rfhkBk fku ¼e Lknª çkÏ~kk. 
íkkineË fe ykz {U íkLfeMk ð íkkineLku yrBçkÞk fk ~kiðk yÃkLkk fh fwhykLk ð nËeMk fu 
MkkV ykih Mkhen R~kkoËkík fu r¾÷kV yfkRËu VkrMkËk økZ r÷Þu. yrBçkÞk-yu rfhkBk 
ykih ykir÷Þk-yu RÍkBk Mku íkðMMkw÷ ð RBËkË nkrMk÷ fhLkk fwhykLk ð nËeMk, fki÷ 
ð Vu’÷u Mknkçkk ð íkkçkuELk, yõðk÷u yRBBkk ykih r{Õ÷íku RM÷krBkÞk fu s÷e÷w÷ 
fÿ W÷Bkk ð Mkw÷nk fe fwíkwçku Bkku’íkçkuhk Bkku’íkBkuËk Mku hkuÍu hki~kLk fe íkhn Íkrnhku 
çkkrnh ni. Þnkt RMk fe ík^Mke÷e økw^íkøkq ¾kiVu íkðk÷ík fe ðsn Mku BkwrBfLk Lknª. rsMk 
fku RMk BkMy÷u fe ík^Mke÷e ðÍkník Ëhfkh nku, ðn R{k{ ynT÷u-MkwLLkík,BkwsrÆËu 
ËeLkku rBkÕ÷ík, yk’÷k nÍhík R{k{ yn{Ë hÍk   {wnrÆMku çkhi÷ðe y÷irnhonBkíkku 
ðŠhËðkLk fe BkwLËhò Íi÷ fwíkwçk Mku RMíkVkËk fhu 

(1)  çkhfkíkw÷ RBËkË ÷u-yunr÷÷ RrMíkBËkË 1311 MkLk rnshe  
(2)  y÷-yBLkku ð÷ W÷k ÷u Lkkyrík÷ BkwMíkVk çku ËkVuR÷ çk÷k  1311 MkLk rnshe
(3)  y÷ yun÷k÷ çku VirÍ÷ ykir÷Þkyu çkk’Ë÷ rðMkk÷ 1303 MkLk rnshe   

fkhuELku rfhkBk fe Vhníku íkçky fe ¾kríkh Íi÷ {U yuf nËeMk Ãki~k fe òíke ni. 

nËeMk ~kheV :-
 íkçkhkLke Lku nÍhík Wíkçkk rçkLk økÍðkLk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Mku 

rhðkÞík fe ni rf nwÍqhu yõËMk LkkrMkhu r{Õ÷ík ð ËkVuW÷ çk÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ R~kkoË VhBkkíku nit : 

f
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íkswo{k : “sçk íkwBk {U Mku rfMke fe fkuE [eÍ økwBk nku òyu Þk hkn Çkq÷u ykih 
{ËË [knu ykih yiMke søkn nku snkt fkuE nBkËBk Lknª, íkku WMku 
[krnÞu Þqt Ãkwfkhu yi yÕ÷kn fu çkLËku Bkuhe {ËË fhku. yi yÕ÷kn 
fu çkLËku Bkuhe {ËË fhku. yi yÕ÷kn fu çkLËku Bkuhe {ËË fhku, rf 
yÕ÷kn fu fwA çkLËu nit rsLnU Þn Lknª Ëu¾íkk” (ðn RMk fe 
{ËË fhUøku).

LkkBku rfíkkçk : çkhfkíkw÷ RBËkË ÷u-yunr÷÷ RrMíkBËkË 
BkwMkrLLkV    : R{k{ yn{Ë hÍk  {wnrÆMk çkhi÷ðe
Lkkr~kh      : íknThef RM÷knw÷ yfkRË, fhkt[e, ÃkkrfMíkkLk, MkVnk : 15

 RMk nËeMk ~kheV fu yuf yuf ÷^Í fk økkih Mku {wíkk÷yk fhU. RMk nËeMk 
{U “yi yÕ÷kn fu çkLËku ! Bkuhe {ËË fhku” fk swB÷k íkfhkh fu MkkÚk íkeLk Bkhíkçkk ni 
ykih Þn swB÷k rfMke yk{ RLMkkLk fk Bkfq÷k Lknª çkrÕf ¾iÁ÷ çk~kh,MkGÞËw÷ RLMk 
ðÕòLk,MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk swB÷k ni. Mkhfkhu Ëku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ yÃkLku WBBkríkÞkU fku Þn íkk’÷eBk VhBkkyU rf yÕ÷kn fu çkLËkU 
Mku {ËË ík÷çk fhku, ÷irfLk Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe fk Þn fnLkk ni rf yÕ÷kn fu Lkçke 
Mku {ËË BkktøkLku ðk÷k Bkwr~hf ni. Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe fk fki÷ nËeMk fu VhBkkLk fu 
MkhkMkh BkwíkÍkË ni ykih RM÷kBke yfeËk fe çku¾ fwLke fhLku ðk÷k ni. 

 RMk çknMk fku íkq÷ Lk Ëuíku nwyu yçk n{ BkiËkLku Þ{qof [÷ fh nÍhík Bkkr÷f 
Lk¾E ykih çkíkhef MkŠsMk fu ËhrBkÞkLk ðkfuy ÷zkE fk BkLÍh Ëu¾U. 

 sçk nÍhík Bkkr÷f Lku “íkqt ykøku çkZ yi Mk÷eçk fu ÃkhMíkkh ! WMk BkËo fe 
òrLkçk rsMk fu Ãkw~ík ÃkLkkn BkwnBBkËwhoMkq÷wÕ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
nit” fk swB÷k rLkfk÷k, íkku MkŠsMk Ãkh yuf ¾kiV ykih ÷hÍn íkkhe nku økÞk ykih WMk 
Lku fkuE sðkçk Lknª rËÞk çkrÕf nB÷k fhLku Mku ¼e çkkÍ hnk. nÍhík Bkkr÷f Lku WMk 
fku f# Bkhíkçkk ÷Õfkhk, ÷irfLk ðn yÃkLke søkn Mku rn÷Lku fk Lkk{ Lk ÷uíkk Úkk. ¾wË 
nÍhík Bkkr÷f Lku [knk rf WMk Ãkh LkiÍk fk ðkh fhU, ÷irfLk çkíkhef MkŠsMk ÷kunu fu 
røk÷kV {U yiMkk BkÕçkqMk Úkk rf WMk fu rsM{ Ãkh fnª ¼e LkiÍk BkkhLku fe søkn LkÍh Lk 
ykíke Úke. ÃkMk nÍhík Bkkr÷f Lku Îkkuzu fe hkLk {U LkiÍk Bkkhk. LkiÍk ÷økíku ne MkŠsMk fk 

Îkkuzk rçkËTfk ykih Íkih Mku rnLkrnLkk fh WA÷ fqË fhLku ÷økk. MkŠsMk Lku Îkkuzk fkçkq {U 
fhLku fe çknwík fkir~k~k fe, ÷irfLk LkiÍu fu ÍÏBk fe ðsn Mku WMk fk RrÍTíkhkçk çkZíkk ne 
òíkk Úkk ykih Îkkuzk [hkøk-Ãkk nku økÞk. çkíkhef MkŠsMk Lku Îkçkhknx fu yk÷{ {U Îkkuzu 
fe çkkøk fku Íxfk rËÞk. RMk ËkihkLk nÍhík Bkkr÷f Lku [knk rf LkiÍk ¾ª[ fh ËqMkhk 
ðkh fhU, ÷irfLk LkiÍk Îkkuzu fe çkËLk {U øknhkE íkf Ãknwt[ fh ÃkMkr÷ÞkU {U VtMk økÞk Úkk. 
nÍhík Bkkr÷f Lku íkkfík ÷økk fh LkiÍk ¾ª[k íkku xqx økÞk ykih LkiÍu fe yLke Îkkuzu fu 
çkËLk {U hn økE. çkíkhef MkŠsMk fk ÷økkBk fku Íxfk BkkhLkk ykih nÍhík Bkkr÷f fk 
LkiÍk ¾ª[Lkk Þn ËkuLkkU Vu’÷ yuf ne ðõík {U nwyu, [wLkkL[u Îkkuzk ÃkeX fu çk÷ røkhk. 
Îkkuzu fu MkkÚk çkíkhef MkŠsMk ¼e ÍBkeLk Ãkh yk røkhk. WMk Lku ¾zu nkuLku fe çknwík fkir~k~k 
fe, ÷irfLk ðn ÍeLk fu MkkÚk ÍLShkU {U sõzk nwðk Úkk, r÷nkÍk WMk fk yuf ÃkkŸ Îkkuzu 
fu rsM{ fu Lke[u Ëçk økÞk. rVh ¼e WMk Lku yÃkLkk çkËLk Mkhfk fh rLkf÷Lku fe fkir~k~k 
òhe h¾e RíkLku {U nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh Ëkizíku nwyu ðnkt Ãknwt[ økyu ykih MkŠsMk 
fu Mkh Ãkh íkÕðkh fe yiMke ~kËeË Íçko ÷økkE rf ÷kunu fk ¾kiË xqx økÞk ykih WMk fk Mkh 
¾çkqoÍk fe íkhn Ëku xwõzu nku økÞk.  

Y{e ÷~fh fu rMkÃkkn Mkk÷kh çkknkLk fe BkiËkLk {U yk{Ë :-
 RM÷kBk fu BkwòrnËkU Lku rsMk ykMkkLke Mku çkíkhef MkŠsMk fku fkx fh VIf rËÞk 

ðn Ëu¾ fh çkknkLk ÷hÍ WXk. WMk fku yiMkk {nTMkqMk nwðk økkuÞk WMk fk çkkÍq fx 
økÞk. WMk Lku Y{e ÷~fh fu yhkfeLk fku sBkk fh fu fnk rf yçk BkwÍu BkiËkLk {U òLkk 
÷krÍBke nku økÞk ni. yøkh BkI økkr÷çk hnk ykih VíkunÞkçke nqE íkku rnhõ÷ çkkË~kkn 
Mku Mkw¾o YE Mku rBk÷qtøkk ykih yøkh Bkkhk òô íkku rnhõ÷ çkkË~kkn fku Bkuhk Mk÷kBk fnLkk 
ykih RLk fe r¾ËBkík {U Bkuhk Þn Ãkiøkk{ Ãknwt[k ËuLkk rf BkI Lku ËeLku Mk÷eçk fe RykLkík 
ð {ËË fhLku {U rfMke rfM{ fe fkuíkkne Lknª fe, ÷irfLk BkI ÃkhðËoøkkhu ykM{kLk Ãkh 
økkr÷çk nkuLku fe fwÔðíkku íkkfík Lknª h¾íkk, rsMk Lku yhçkkU fku n{ Ãkh økÕçkk Ëu fh 
nBkkhu ~knhkU fk RLnU Bkkr÷f çkLkk rËÞk. Y{e ÷~fh fu yhkfeLk Lku çkknkLk Mku fnk 
rf yi MkhËkh ! ykÃk BkiËkLk {U òLku fe sÕËe Bkík fhku ykih rfMke ËqMkhu fku BkiËkLk {U 
Çkuòu. çkknkLk Lku fnk rf yçk BkI õÞk Bkwtn ÷u fh çkkË~kkn fu nwÍqh òôøkk, sçk rf 
nBkkhu ÷~fh fu ynT{ y^hkË n÷kf nku [wfu nit. Bkuhu r÷Þu Þne BkwLkkrMkçk ni rf LkiÍk 
çkkÍe ykih ~kB~keh ÍLke fhíku nwyu Bkh òô íkkrf fki{ fe Bk÷kBkík ykih çkkË~kkn fe 

t
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MkhÍrLk~k Mku çk[k hnqt ykih BkI íkwBk Mkçk fku Mk÷eçk fu nðk÷u ykih RMk fe ÃkLkkn {U Ëuíkk  
nqt. ÷kuøkkU Lku fnk yi çkkË~kkn n{ ykÃk fku BkiËkLk {U nhrøkÍ Lknª òLku ËUøku. Ãkn÷u n{ 
÷zíku nwyu Bkh òyU rVh ykÃk BkiËkLk {U òLku fk fMË fhLkk. nBkkhu rÍLËk nkuíku nwyu ykÃk 
fku Bkw~k¬ík WXkLku fe ÍYhík Lknª, ÷irfLk çkknkLk Lku RLk fe økwÍkrh~k fku Xwõhk rËÞk ykih 
[khkU fLkeMkkU fe fMk{ ¾k fh fnk yçk BkiËkLk {U Bkuhu R÷kðk fkuE Lknª òyuøkk. çkknkLk 
fu yÍTBku BkwMkBBkBk fu Mkk{Lku WMk fe fki{ Lku nrÚkÞkh zk÷ rËyu. çkknkLk Lku yÃkLku çkuxu fku 
çkw÷kÞk ykih Mk÷eçku yk’Í{ RMk fku Ëuíku nwyu fnk rf íkq Bkuhu fkRBk BkfkBk fe nirMkÞík 
Mku Bkuhk ykunËk MktÇkk÷. rVh çkknkLk Lku W{Ëk MkkBkkLku støk ÃknLkk. çkknkLk fe íkÕðkh, 
LkiÍk, rMkÃkh, rÍhn, ¾kiË, ÍeLk ðøkihk {U MkkuLku fk fk{ rfÞk nwðk Úkk ykih WMk {U 
feBkíke sðkrnh szu nwyu Úku. çkknkLk fu nkÚk {U MkkuLku fk “WBkqË” Úkk. sçk çkknkLk BkiËkLk 
{U ¾zk nwðk íkku yk^íkkçk fe hki~kLke {U RMk íkhn [Bkfíkk Úkk rf Ëu¾Lku ðk÷u fku {nTMkqMk 
nwðk rf Þn fkuE MkkuLku fk BkwsMMkBkk ni. çkknkLk fu rsM{ ykih Îkkuzu Ãkh òu støke MkkBkkLk 
Úku WMk fe feBkík íkõheçkLk MkkX nÍkh rËnoBk Úke. 

 çkknkLk Lku BkiËkLk {U yk fh yÃkLku Îkkuzu fku økhËkðk rËÞk ykih yÃkLkk Lkk{ 
ð ykunËk síkk síkk fh ÷zLku fu r÷Þu {wfkrçk÷ ík÷çk fhLku ÷økk. fçke÷k ËkiMk fk yuf 
sðkLk Bkwfkçk÷k fu r÷Þu BkiËkLk {U ykÞk. çkknkLk Lku WMk sðkLk fku nB÷k fhLku fk Bkkifk’ 
ne Lk rËÞk ykih WMk sðkLk fu Mkh {U MkkuLku fk WBkqË yiMke r~kÆík Mku Bkkhk rf WMk fk 
Mkh Vx økÞk ykih ¾qLk fk [~Bkk òhe nku økÞk. ÷irfLk ðn Lkki-sðkLk BkwMfwhkíku nwyu 
¾w~ke Mku Bk[÷ Bk[÷ fh ykM{kLk fe òrLkçk R~kkhk fh hnk Úkk ykih fnLku ÷økk rf BkI 
sLLkík fk Bkw~íkkf nqt ykih sLLkík fe nqhU Bkuhk RrMíkõçkk÷ fhLku ykE nqE nit. WMk Lkki-
sðkLk fu [unhu Ãkh hts ð íkõ÷eV fu ykMkkh fu çkòyu Vhník ð RrLçkMkkík fu ykMkkh 
LkÍh ykíku Úku : 

Bkkiík LkÍËef, økwLkknkU fe íknU, Bki÷ fu ¾ki÷ 

yk çkhMk ò rf Lknk Äku ÷u Þn ÃÞkMkk íkuhk 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk  çkhi÷ðe)  

 [tË ne ÷BnkU fu çkk’Ë ðn ËkiMke Lkki-sðkLk yÃkLku Îkkuzu Mku ÍBkeLk Ãkh røkhk 
ykih ~kneË nku økÞk. çkknkLk fe swyoík çkZ økE. ËkiMke sðkLk fku ~kneË fh fu ðn 

økwYh {U Çkh økÞk ykih yÃkLke çknkËwhe ykih ~kwòyík fe økw÷ çkktøk nktfLku ÷økk ykih 
[e¾ [e¾ fh {wfkrçk÷ ík÷çk fhLku ÷økk. çkknkLk fe nkiMk÷k y^ÍkE fhLku ykih WMk 
fku MkhknLku fu r÷Þu Y{e ÷~fh fu rMkÃkkne çkw÷LË ykðkÍ {U fÕ{yu fw£ fk ~kkih ð økw÷ 
Bk[kLku ÷øku. nÍhík Bkkr÷f Lk¾E rVh yuf Bkhíkçkk BkiËkLk {U ykyu ykih çkknkLk fku 
÷Õfkhk. çkknkLk Lku nÍhík Bkkr÷f Lk¾E fu Mkh Ãkh WBkqË fk yiMkk MkÏík ðkh rfÞk rf 
nÍhík Bkkr÷f fk ¾kiË xqx økÞk, ¾kiË fk yuf xwõzk Ãku~kkLke {U ÃkiðMík nku økÞk ykih RLk 
fe ykt¾ fu QÃkh fe nœe xqx økE, çku íknk~kk ¾qLk çknLku ÷økk. RMke ðsn Mku RLk fk 
÷fçk Bkkr÷f Lk¾E “W~íkh” nku økÞk. Þk’Lke ykt¾ fu QÃkh ÍÏBk ¾kLku ðk÷k. 

 nÍhík Bkkr÷f Lk¾E fe ykt¾kU ík÷u ytÄuhk Ak økÞk ykih Mkh {U [¬h ykLku  
÷øku. çkknkLk RMk RrLíkÍkh {U Úkk rf nÍhík Bkkr÷f yçk Îkkuzu Mku røkhLku ðk÷u nit. 
nÍhík Bkkr÷f Lku RM÷kBke ÷~fh fe íkhV Ãk÷x òLku fk RhkËk rfÞk ÷irfLk RLnU Þn 
ÏÞk÷ ykÞk rf RMk íkhn ðkÃkMk Ãk÷xLkk BkiËkLku sunkË Mku ÃkeX VuhLku fu BkwíkhkrËV ni 
ykih sunkË Mku ÇkkøkLkk yÕ÷kn fku Lkk-ÃkMkLË ni. r÷nkÍk WLnkU Lku yÃkLkk RhkËk 
çkË÷ rËÞk. ¾wË nÍhík Bkkr÷f Lk¾E Lku rhðkÞík rfÞk ni rf BkI ~kËeË ÍÏBk fe 
BkwMkeçkík {U Bkwçík÷k Úkk ykih BkI Lku yÕ÷kn íkyk÷k Mku {ËË ík÷çk fe ykih nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Ãkh ËwYË Çkuò. Ë^yíkLk nÍhík Bkkr÷f fu rsM{ 
{U yuf ySçk fwÔðík ykih íkkfík ÃkiËk nqE ykih nÍhík Bkkr÷f Lku ÷Ãkf fh çkknkLk 
fu çkkÍq Ãkh íkÕðkh fk ðkh rfÞk. çkknkLk Lku rÍhn ÃknLke Úke {økh rVh ¼e íkÕðkh 
Lku rÍhn fku fkx fh ÍÏBk fh rËÞk. ÍÏBk øknhk Lknª Úkk. {k’{q÷e ÍÏBk Úkk, ÷irfLk 
ÍÏBk Mku ¾qLk çknLku ÷økk. yÃkLku rsM{ Mku ¾qLk çkníkk Ëu¾ fh çkknkLk Îkçkhk økÞk 
ykih yÃkLku Îkkuzu fe çkkøk Vih fh Y{e ÷~fh fe íkhV Çkkøkk. nÍhík Bkkr÷f Lku WMk fk 
íkykfwçk rfÞk ÷irfLk çkknkLk çkfo h^íkkhe Mku Çkkøkk Úkk, r÷nkÍk nkÚk Lk ykÞk. çkknkLk 
ÍÏBke nku fh Y{e ÷~fh {U Ëkr¾÷ nwðk. yfkoLku ÷~fh Lku Mknkhk Ëu fh WMku Îkkuzu Mku 
Wíkkhk ykih WMk fk ÍÏBk çkktÄk. 

 RÄh nÍhík Bkkr÷f Lk¾E RM÷kBke ÷~fh {U ðkÃkMk ykyu. BkwòrnËkU Lku RLk 
fku Îkkuzu Mku Wíkkhk ykih ÍÏBk fe BknoBk ÃkxTxe fe. nÍhík yçkq WçkiËk Lku hknu ¾wËk {U 
Bkw~k¬ík WXkLku Ãkh y@u yÍeBk fe çk~kkhík MkwLkkE ykih RLk fu fk{ fk ~kwr¢Þk yËk 
rfÞk ykih Mk÷kBkík ðkÃkMk ykLku ykih økÕçkk nkrMk÷ fhLku fe BkwçkkhfçkkË Ëe. 
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Y{e ÷~fh fk nÍeBkík WXk fh ÇkkøkLkk ykih  
RM÷kBke ÷~fh fe Víkn  

 çkknkLk ÍÏBke nk÷ík {U ðkÃkMk ykÞk Úkk ykih ðn ¾kiV ð ËunT~kík Mku ÷hÍ 
hnk Úkk. Lk òLku WMk Lku õÞk Ëu¾ r÷Þk Úkk rf WMk fu çkËLk Ãkh fÃkfÃke íkkhe nku økE Úke 
ykih ðn yÃkLke Bkkiík fku Mkh Ãkh ¾u÷íke Ëu¾ hnk Úkk. RMk íkhn ðn ykt¾U Vkz Vkz fh 
ykM{kLk fe íkhV Ëu¾ hnk Úkk. WMku yçk ÞfeLk nku økÞk Úkk rf BkI Bkkiík fe ykøkku~k {U 
òLku ðk÷k nqt. çkknkLk fe Çkh Çkhkonx Ëu¾ fh Y{e ÷~fh fu rMkÃkkrnÞkU fu rË÷ W[kx 
nku økyu. ykih RLnU yÃkLke òLk fu ÷k÷u Ãkz økyu. òLk çk[e ÷k¾kU Ãkkyu Ãkh yBk÷ 
fh fu Çkkøk rLkf÷Lku fk RhkËk fhLku ÷øku, ÷irfLk yÃkLku MkhËkhkU fu ¾kiV ykih ~kBko Mku 
nwÍqhe {U rË÷ çkhËk~íkk nku fh Áfu nwyu Úku. RÄh nÍhík ¾kr÷Ë Lku nÍhík yçkq WçkiËk 
Mku fnk rf yi MkhËkh ! çkknkLk fu ÍÏBke nku fh ðkÃkMk òLku fe ðsn Mku Y{e ÷~fh Ãkh 
¾kiV íkkhe nku økÞk ni ykih RLk fk nkiMk÷k xqx [wfk ni. BkwLkkrMkçk ni rf n{ Ãkqhu ÷~fh 
fu MkkÚk Yr{ÞkU Ãkh ÞÕøkkh fh ËU ykih RLk fku Vkz fh h¾ ËU. nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
nÍhík ¾kr÷Ë fu Bk~ðhu fu Bkwíkkrçkf RM÷kBke ÷~fh fku Þwrh~k fk nwõBk rËÞk. 

 ík{k{ BkwòrnËkU Lku Lkkhyu íkõçkeh çkw÷LË rfÞk ykih Y{e ÷~fh Ãkh 
Þf-çkkhøke xqx Ãkzu ykih ÷zkE fk {knki÷ øk{o nku økÞk, r~kÆík Mku íkiøk ÍLke ykih 
LkiÍk çkkÍe ~kwY nku økE. Y{e rMkÃkkne Ãkn÷u ne Mku ÃkÍTBkwËko ykih r~kfMíkk rË÷ Úku. 
BkwòrnËkU fe ík÷ðkhkU fu Mkk{Lku Xnh Lk Mkfu. fwA Ëih Y{e rMkÃkkne BkiËkLk {U sBk 
fh ÷zu {økh BkwòrnËkU Lku RLk fe ÷k~kkU fk yBçkkh ÷økk rËÞk. ¾qLk fe LkËe çkun 
rLkf÷e. Yr{ÞkU fu fËBk W¾z økyu ykih ÃkeX rË¾k fh hknu Vhkh RrÏíkÞkh fe. 
Y{e ÷~fh fe sBEÞík ykih fMkhík fe ðsn Mku ðn yuf MkBík Lknª Çkkøk Mkfu, çkrÕf 
BkwÏíkr÷V hkMíkkU Mku Çkkøku. rsMk fku ¼e snkt fw~kkËøke rË¾kE Ãkze, yÃkLke òLk 
çk[k fh WMk íkhV Çkkøkk. Y{e rMkÃkkne ËwBk Ëçkk fh [khkU íkhV Çkkøk hnu Úku ykih 
si~ku RM÷kBk fu BkwòrnË RLk fk íkykfwçk fh hnu Úku ykih òu ¼e nkÚk ÷økíkk Úkk, 
WMk fku íknu íkiøk fhíku Úku. nÍkhkU fe íkk’ËkË {U Y{e rMkÃkkne ÞkfqMkk LkËe fe íkhV  
Çkkøku. {wòrnËeLk RLk fu íkykfwçk {U økyu, sçk LkËe fk Îkkx ykÞk íkku Y{e rMkÃkkrnÞkU 

Lku BkwòrnËkU fe íkÕðkh fu ¾kiV Mku yÃkLku ÎkkuzkU fu MkkÚk Îkkx fe çkw÷LËe Mku LkËe {U A÷ktøk 
÷økk Ëe ykih yuf ËqMkhu Ãkh røkh fh ík{k{ økfo ykçk nku fh n÷kf nku økyu. 

 çkk’Í Y{e rMkÃkkne Çkkøk fh ÃknkzkU fe íkhV økyu ykih yÃkLku Îkkuzu Akuz fh 
Ãknkz Ãkh [Z økyu. BkwòrnËkU Lku nh MkBík RLk fk íkykfwçk rfÞk. rsLnkU Lku nrÚkÞkh 
VIf fh nkÚk QÃkh WXk fh “÷VqLk ÷VqLk” Þk’Lke y{kLk,y{kLk Ãkwfkhk WLk fku fí÷ 
Lknª rfÞk çkrÕf fiË fh r÷Þk. økwYçku yk^íkkçk íkf Þn rMkrÕMk÷k òhe hnk. ~kçk fu 
ðõík ík{k{ BkwòrnË RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ðkÃkMk ykyu ykih Víkn ð LkwMhík fu 
~kw¢kLku {U ~kçk Çkh LkBkkÍ ð RçkkËík {U Bk~økq÷ hnu. 

 Mkwçn {U Þk’Lke støku ÞBkqof fu ÃkLËhnðU rËLk íkw÷qyu yk^íkkçk fu çkk’Ë nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku BkwòrnËkU fu nBkhkn BkiËkLk fk øk~ík Vh{kÞk. Ãkqhk BkiËkLk Y{e rMkÃkkrnÞkU 
fe ÷k~kkU Mku Çkhk Ãkzk Úkk. Y{e Bkõíkq÷eLk fe íkk’ËkË fk ~kwBkkh fhLkk Ëw~ðkh Úkk, nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku BkwòrnËkU fku nwõBk rËÞk rf ðn Mkq¾e ÷rõzÞkt sBkk fhU. íkõheçkLk ËMk 
nÍkh {wòrnËeLk RMk fk{ Ãkh økyu ykih nh BkwòrnË yÃkLku MkkÚk ÃktËhn ÃktËhn 
÷rõzÞkt ÷kÞk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku nwõBk rËÞk rf BkiËkLk {U Ãkze Yr{ÞkU fe ÷k~kkU Ãkh 
yuf yuf ÷õze h¾íku ykyku. RMk íkhn BkËwoBk ~kwBkkhe fhLku Ãkh rMkVo Þ{qof fu BkiËkLk {U 
yuf ÷k¾, Ãkkt[ nÍkh Y{e rMkÃkkne Bkõíkq÷ Ãkkyu økyu. RM÷kBke ÷~fh fu [kh nÍkh 
BkwòrnË ~kneË nwyu Úku. ík{k{ ~kkunËk fku BkiËkLk Mku WXk fh fiBÃk {U ÷kÞk økÞk. nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku LkBkkÍu sLkkÍk ÃkZkE ykih çkk’Ënw  RLk fku Ë^Lk rfÞk økÞk. 

støku ÞBkqof {U [k÷eMk nÍkh Y{e rMkÃkkne fiË nwyu. støk fu yk¾he rËLk Y{e ÷~fh 
fu yuf ÷k¾ Ãkkt[ nÍkh rMkÃkkrnÞkU fe ÷k~kU BkiËkLk Mku ËMíkÞkçk nq#. nÍkhkU fe íkk’ËkË {U 
ÞkfqMkk LkËe {U røkh fh n÷kf nwyu. nÍkhkU Çkkøkíku nwyu Bkõíkq÷ nwyu ykih nÍkhkU fe íkk’ËkË 
{U ÃknkzkU Ãkh [Z økyu, ðn BkwòrnËkU fu ¾kiV Mku Lke[u Lk Wíkhu ykih Çkqf ð ÃÞkMk Mku n÷kf nku  
økyu. BkwòrnËkU Lku Y{e ÷~fh fu fiBÃk Ãkh fçÍk fh r÷Þk. [ktËe fu çkíkoLk,MkkuLku fe 
Mk÷eçkU,hi~Bke fÃkzu, Íiðhkík, sðkrnh, ík÷ðkhU ykih Ëeøkh yMçkkçku støk, ¾iBku, 
rçkMíkh, Mkðkhe fu òLkðh ðøkihk ÷k¾kU fe íkk’ËkË {U Bkk÷u økLkeBkík nkrMk÷ nwðk. BkwÕfu 
~kkBk {U RM÷kBke ÷~fh fe Mkçk Mku yÍe{ Víkn Þ{qof {U nqE ykih çknwík Bkk÷u økLkeBkík 
nkrMk÷ nwðk. 
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çkknkLk fk Ër{~f íkf íkykfwçk ykih  
nÍhík ¾kr÷Ë fu nkÚkkU fí÷ 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË BkwòrnËkU fe ÷k~kkU fku Ë^Lk fhLku fu çkk’Ë ÷~fh 
ÍnV ÷u fh Yr{ÞkU fe ík÷k~k {U støk÷kU ykih ÃknkzkU fe íkhV hðkLkk nwyu. hkMíku {U yuf 
[hðknk rBk÷k. nÍhík ¾kr÷Ë Lku WMk Mku Y{e rMkÃkkrnÞkU fu BkwíkyrÕ÷f ÃkqAk íkku WMk 
Lku çkíkkÞk rf çkknkLk yhBkLke [k÷eMk nÍkh ÷~frhÞkU fu MkkÚk Ër{~f fe íkhV Çkkøk 
fh ò hnk ni. nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku nwõBk rËÞk rf Ër{~f fe íkhV òLku 
ðk÷e hkn Ãkh íkiÍe Mku [÷ku. Mkçk Lku yÃkLku ÎkkuzkU fe çkkøkU Ze÷e Akuz Ëª. nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku çkknkLk fu ÷~fh fku Ër{~f fu fheçk Ãkk r÷Þk ykih òíku ne ík{k{ BkwòrnË rBkM÷u 
~kih nB÷k ykðh nwyu. çkknkLk ykih WMk fu MkkrÚkÞkU fku Ãkíkk [÷k rf “MkiVwÕ÷kn” 
nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË si~ku RM÷kBk fku ÷u fh yk Ãknwt[U nit, íkku WLk fu nki~k Wz 
økyu. BkwòrnËkU Lku WLk fu MkhkU Ãkh ík÷ðkhU h¾ª ykih fí÷ fhLkk ~kwY rfÞk. çkknkLk 
Lku yÃkLkk feBkíke r÷çkkMk Wíkkh rËÞk ykih Îkkuzu Mku Wíkh fh Ãkk-ÃÞkËk nku økÞk íkkrf 
WMku fkuE Ãkn[kLk Lk Mkfu. WMk fk RhkËk Vhkh nkuLku fk Úkk, r÷nkÍk ðn ÎkBkMkkLk fe 
÷zkE {U ÎkkuzkU fu ËhrBkÞkLk ÎkwMk fh ÇkkøkLku ÷økk, ÷irfLk nÍhík Lkku’BkkLk rçkLk yÍTËe 
Þk nÍhík ykrMkBk rçkLk ¾ki÷ ÞhçkqE Lku WMku Ãkn[kLk r÷Þk ykih WMku fí÷ fh rËÞk. 
çkknkLk fu fí÷ nkuíku ne ík{k{ Y{e Çkkøk rLkf÷u. 

 çkknkLk fu ÷~fh fku n÷kf fhLku fk Bkk’hfk Ër{~f fu rfÕ÷u fu çkknh ykih 
rfÕ÷u Mku Úkkuzu VkM÷k Ãkh nwðk Úkk. sçk ynT÷u Ër{~f fku Ãkíkk [÷k rf rfÕ÷u fu çkknh 
Þn BkykBk÷k nwðk ni íkku Ër{~f fu BkwyÍTÍÍ ykih hkuWMkk fk yuf ð^Ë nÍhík ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË fu ÃkkMk ykÞk ykih fnk rf RMk Bkk’hfk {U n{ økih òrLkçkËkh hnu nit. n{ 
Lku Y{e ÷~fh fe Lk íkku fkuE {ËË fe ni ykih Lk ne n{ Lku íkwBnkhu r¾÷kV nrÚkÞkh 
WXkyu nit. n{ Lku fkuE yiMkk fk{ ¼e Lknª rfÞk rf rsMk Mku íkwBk fku LkwõMkkLk Ãknwt[u çkrÕf 
n{ Lku MkwÕkn fu ynË ð ÃkiBkkLk fe ÃkkçkLËe fe ni. õÞk ykÃk nBkkhu hðGÞk Mku BkwíBkRLk 
nit ykih n{ yÃkLke MkwÕkn ð yBkkLk Ãkh fkRBk nit ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk íkwBk 
RríBkLkkLk h¾ku, íkwBnkhe MkwÕkn çk-ËMíkqh fkRBk ni. nÍhík ¾kr÷Ë fk sðkçk MkwLk fh 
ynT÷u Ër{~f BkwíBkRLk nwyu ykih nÍhík ¾kr÷Ë fk ~kwr¢Þk yËk fh fu ¾w~ke ¾w~ke 
Ër{~f ðkÃkMk ÷kix økyu. 

 rVh nÍhík ¾kr÷Ë Þ{qof Mku Çkkøku nwyu Y{e rMkÃkkrnÞkU fk íkykfwçk fhíku 
nwyu Ër{~f Mku rLkf÷u ykih snkt fnª ¼e Y{e rMkÃkkne nkÚk ÷økíkk, WMk fku fí÷ fh 
Ëuíku, RMk íkhn Y{e rMkÃkkrnÞkU fku fí÷ fhíku nwyu “BkLÞíkw÷ Rfkík” LkkBke BkfkBk íkf 
Ãknwt[u. ðnkt yuf rËLk fÞkBk rfÞk ykih rVh ðnkt Mku hðkLkk nku fh nwBkwMk Ãknwt[u. Ër{~f 
Mku nwBkwMk íkf fe BkMkkVík íkÞ fhLku fu ËkihkLk nÍhík ¾kr÷Ë Lku nÍkhkU Yr{ÞkU fku ðkrMk÷u 
snLLkBk rfÞk. 

 nÍhík yçkq WçkiËk fku Ãkíkk [÷k rf nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku ÷~fh 
fu MkkÚk nwBkwMk Ãknwt[ økyu nit, íkku ðn ¼e RM÷kBke ÷~fh fu MkkÚk Þ{qof Mku nwBkwMk yk 
økyu. rVh ðnkt Mku ík{k{ si~ku RM÷kBk fku ÷u fh Ër{~f yk økyu. Ër{~f yk fh 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku Bkk÷u økLkeBkík Mku ¾wBMk y÷øk fh fu yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík 
WBkh VkYfu yk’Í{ hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fe r¾ËBkík {U hðkLkk rfÞk, støku ÞBkqof 
fe Ãkqhe ík^Mke÷ ykih Víknu yÍe{ fk BkwÍËyu òt-VÍk nÍhík nwÍiVk rçkLk ÞBkkLk fu 
MkkÚk Çkuò økÞk. MkkÚk {U ËMk MkkrÚkÞkU fku ¼e BkËeLkk BkwLkÔðhk Çkuò. nÍhík nwÍiVk 
rçkLk ÞBkkLk fku Bkk÷u økLkeBkík ykih ¾ík Ëu fh BkËeLkk BkwLkÔðhk hðkLkk fhLku fu çkk’Ë 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku RM÷kBke ÷~fh fku Ër{~f {U XnhLku fk nwõBk rËÞk. BkwòrnËkU Lku 
Ër{~f {U RrMíkhkník nkrMk÷ fe. nÍhík yçkq WçkiËk yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fu sðkçke 
¾ík fk RrLíkÍkh fh hnu Úku, íkkrf nwõBku ¾÷eVk fu Bkwíkkrçkf BkwòrnËkU {U Bkk÷u økLkeBkík 
íkõMke{ rfÞk òyu. 

nÍhík WBkh VkYf fu Ïðkçk {U  
hMkq÷Õ÷kn y fe ík~heV ykðhe 

 yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku 
støku ÞBkqof fu íkyÕ÷wf Mku RM÷kBke ÷~fh fu r÷Þu çknwík rÍÞkËn rV¢ BkLË Úku. õÞqt rf 
RLk fku Rr¥k÷k’ rBk÷e Úke rf Þ{qof {U EMkkRÞkU fu ÷~fh fe íkk’ËkË ykX ÷k¾ Mku ¼e 
rÍÞkËn ni. R÷kðk yÍª fE rËLkkU Mku nÍhík yçkq WçkiËk fe òrLkçk Mku fkuE ¾çkh Þk 
Rr¥k÷k’ Lknª ykE Úke. rsMk rËLk støku ÞBkqof {U Yr{ÞkU fku r~kfMík Vk~k ykih ÷~fhu 
RM÷kBk fku Víknu yÍe{ nkrMk÷ nqE, WMk hkík nÍhík WBkh VkYf Lku Ïðkçk Ëu¾k. rsMk 
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fku R{k{u MkuÞh ð íkðkrh¾ nÍhík yÕ÷kBkk ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw Lku RMk íkhn Lkõ÷ 
Vh{kÞk ni : 

    “Ëu¾k nÍhík W{h hrËÞÕ÷knku yLnku Lku ~kçku nÍeBkíku YBk fku Þn Ïðkçk 
rf økkuÞk hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ 
yÃkLku hkiÍyu BkwfÆMk {U nit ykih yçkq çk¢ rMkÆef hrËÞÕ÷knku yLnku 
RLk fu MkkÚk nit ykih W{h hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Lku Mk÷kBk rfÞk 
ykih fnk rf Þk hMkq÷Õ÷kn ! MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð 
MkÕ÷{ Bkuhk rË÷ BkwMkÕBkkLkkU Mku BkwíkyrÕ÷f ni ykih Lknª òLkíkk nqt BkI rf 
yÕ÷kn íkyk÷k Lku RLk fu MkkÚk õÞk rfÞk WLk fu Ëw~BkLkkU fu BkwykBk÷u {U 
ykih BkI Lku MkwLkk ni rf Y{e ykX ÷k¾ nit. ÃkMk R~kkoË Vh{kÞk hMkq÷Õ÷kn 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ Lku rf yi W{h ! ¾w~k 
nku íkwBk rf çk-íknTfef Víkn Ëe yÕ÷kn íkyk÷k Lku BkwMkÕBkkLkkU fku ykih 
r~kfMík Ëe RLk fu Ëw~BkLkkU fku. RMk fÿ RLk {U Mku Bkkhu økyu. rVh ÃkZe 
hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ Lku Þn ykÞík 

  
(nðk÷k : - Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : - yÕ÷kBkk ðkfËe,MkVnk : 273)  

ykÞík fk nðk÷k  : Mkqhyu fMkMk, ykÞík LkBçkh 83

ykÞík fk íkswo{k : “Þn yk¾uhík fk Îkh n{ RLk fu r÷Þu fhíku nit òu  
ÍBkeLk {U íkfççkwh Lknª [kníku ykih Lk VMkkË ykih 
ykfuçkík ÃkhnuÍ økkhkU ne fe ni.” (fLÍw÷ EBkkLk)  

 Mkwçn LkBkkÍu V@ fu çkk’Ë nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku 
Lku ÷kuøkkU Mku yÃkLkk Ïðkçk çkÞkLk rfÞk. Ïðkçk MkwLk fh Mkçk çkunË BkMYh nwyu õÞqt rf ~kiíkkLk 
Ïðkçk {U ¼e nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe Mkqhík {U Lknª yk  
Mkõíkk. r÷nkÍk RMk Ïðkçk fu Mkå[u nkuLku fk yu’íkBkkË rfÞk ykih Þ{qof {U ÷~fhu RM÷kBk 
fe Víkn fk ÞfeLk rfÞk. [tË rËLk økwÍhu rf nÍhík nwÍiVk rçkLk ÞBkkLk yÃkLku ËMk MkkrÚkÞkU 
fu nBkhkn Bkk÷u økLkeBkík ykih nÍhík yçkq WçkiËk fk ¾ík ÷u fh BkËeLkk BkwLkÔðhk ykyu. 

nÍhík nwÍiVk Lku yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fku nÍhík yçkq WçkiËk fk ¾ík rËÞk. yBkeÁ÷ 
BkkurBkLkeLk Lku ¾ík fk BkÍTBkqLk ÷kuøkkU fku ÃkZ MkwLkkÞk íkku ¾ík fk BkÍTBkqLk nwÍqhu yõËMk, 
ykr÷{u økiçk, Bkwíík÷uy y÷k Bkk-fkLk ð Bkk ÞfqLk, hMkq÷u BkwÏíkkh MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fu Íheyu Ïðkçk {U nÍhík W{h fku Ëe økE çk~kkhík fu yiLk Bkwíkkrçkf 
Úkk. nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk Lku MksËyu ~kw¢ yËk rfÞk ykih ík{k{ nkrÍheLk Lku 
y÷nBËku r÷Õ÷kn ykih MkwçnkLkÕ÷kn fe MkËkyU çkw÷LË fª. 

 BkwyÍTÍÍ fkhuELku rfhkBk fe íkðßòun Ëhfkh ni rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk fku støku ÞBkqof {U RM÷kBke 
÷~fh fku nkrMk÷ ~kwËk Víkn fe ¾w~¾çkhe MkwLkkE ykih MkkÚk {U Y{e ÷~fh fu Bkõíkq÷ 
nkuLku ðk÷u rMkÃkkrnÞkU fe íkk’ËkË ¼e çkíkk Ëe ykih ðn íkk’ËkË nÍhík yçkq WçkiËk fu 
¾ík {U BkfqoBk íkk’ËkË fu Bkwíkkrçkf Úke. Þn RÕBku økiçk Lknª íkku ykih õÞk ni ? fnkt BkiËkLku 
Þ{qof ykih fnkt BkËeLkk BkwLkÔðhk ? økwBçkËu ¾ÿk {U ykhk{ VhBkkíku nwyu nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku Þ{qof fe støk {U fí÷ nkuLku ðk÷u Y{e rMkÃkkrnÞkU 
fe íkk’ËkË Bkk’÷qBk fh ÷e ykih nÍhík WBkh VkYf fku RMk íkk’ËkË Mku ykøkkn VhBkk 
rËÞk. ÷irfLk y^MkkuMk ! Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk Þn fníku nit rf “nwÍqh MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku Ëeðkh fu ÃkeAu fk ¼e RÕBk Lknª” (BkykÍÕ÷kn). nðk÷k 
fu r÷Þu Ëu¾ku,rfíkkçk “çkhkneLku fkíkuyk” yÍ : ¾÷e÷ yn{Ë yBçkuXðe ð BkwMkrÆfk 
Bkki÷ðe h~keË yn{Ë øktøkkune. RÕBku økiçk fu íkyÕ÷wf Mku {wVMMk÷ çknMk Lk fhíku nwyu 
rMkVo R~kkhk fh rËÞk økÞk ni. 

 y÷-rfMMkk ! yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk Lku nÍhík nwÍiVk Mku ËÞkô ík Vh{kÞk rf 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku BkwòrnËkU {U Bkk÷u økLkeBkík íkõMke{ fh rËÞk Þk Lknª ? nÍhík 
nwÍiVk Lku yÍo rfÞk, y¼e Lknª çkrÕf rMkVo ¾wBMk (20%) y÷øk fh fu Bkuhu MkkÚk çkiíkw÷ 
Bkk÷ {U sBkk fhLku fu r÷Þu Çkuò ni. çkkfe Bkk÷ íkõMke{ fhLku fu r÷Þu ykÃk fu nwõBk fu 
BkwLíkrÍh nit. nÍhík WBkh VkYf hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Lku økLkeBkík íkõMke{ fhLku 
fk íknThehe nwõBk LkkBkk nÍhík nwÍiVk fu nkÚk nÍhík yçkq WçkiËk fku RMkko÷ Vh{kÞk. 
nÍhík nwÍiVk yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fk ¾ík ÷u fh Ër{~f ykyu ykih nÍhík yçkq WçkiËk fku 
rËÞk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku ðn ¾ík BkwòrnËkU fku ÃkZ fh MkwLkkÞk ykih rVh Bkk÷u økLkeBkík 
íkõMke{ Vh{kÞk. nh Mkðkh fu rnMMkk {U [kiËn nÍkh rBkMfk÷ MkkuLkk ykih nh ÃkiË÷ fu 
rnMMkk {U ykX nÍkh rBkMfk÷ MkkuLkk ykÞk ykih RMke íkhn [ktËe ¼e íkõMke{ nqE. 
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yçk íkf RM÷kBke ÷~fh fu nkÚkkU Víkn nkuLku ðk÷u {fk{kík :-

(1) yhufk(2) MknTLkk (3) íkËBBkwh (4) nqhkLk (5) çkMkhk (6) çkiíkw÷ ÷rnÞk  
(7) ysLkkËeLk (8) Ër{~f (9) rnMLk yçke÷ rfËTMk (10) òurMkÞk (11) nwBkwMk  
(12) ~kehÍ (13) hwMíkLk (14) nBkkík (15) fLMkheLk (16) çkk’Õçkf (17) Þ{qof 

RM÷kBke ÷~fh yuf BkneLkk Ër{~f {U Xnhk. yuf BkneLkk økwÍhLku fu çkk’Ë 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkhkU fku yÃkLku ¾iBku {U sBkk rfÞk ykih fnk 
rf Bkuhk RhkËk Ër{~f Mku fq[ fhLku fk ni. ÷irfLk BkI ykÃk nÍhkík fe hkyu Bkk’÷qBk fhLkk 
[kníkk nqt rf Þnkt Mku çkiíkw÷ BkwfÆMk òyU Þk fiMkkrhÞk ? Mkçk Lku çk-Þf ÍçkkLk fnk rf yi 
MkhËkh ! ykÃk yBkeLkw÷ WBBkík nit. ykÃk fk òu ¼e ViMk÷k nkuøkk ðn n{ fku Bkw¥krVfk 
íkkih Ãkh BkLÍqh ni. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf BkI Lku y¼e íkf fkuE ViMk÷k Lknª 
rfÞk ni çkrÕf {U Þn [kníkk nqt rf ykÃk ík{k{ nÍhkík fe hkyu Bkk’÷qBk fhLku fu çkk’Ë 
ne ViMk÷k fYt. RMk Ãkh nÍhík BkykÍ rçkLk sçk÷ Lku fnk rf yi MkhËkh ! nBkkhe hkyu 
ík÷çk fhLku Mku çkuníkh ni rf ykÃk yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fe hkyu ík÷çk fhU ykih yBkeÁ÷ 
Bkku’rBkLkeLk òu nwõBk VhBkkyU WMk Ãkh yBk÷ fhU. nkrÍheLk Lku nÍhík BkykÍ rçkLk 
sçk÷ fk Bk~ðhk ÃkMkLË rfÞk ykih nÍhík yçkq WçkiËk Lku WMke ðõík nÍhík yVko rçkLk 
LkkMkun Lk¾E fku ¾ík Ëu fh BkËeLkk BkwLkÔðhk hðkLkk rfÞk. nÍhík W{h Lku ¾ík ÃkZLku 
fu çkk’Ë yrsÕ÷-yu Mknkçkyu rfhkBk rhÍðkLkwÕ÷knu íkyk÷k y÷irnBk yßBkELk fku 
sBkk rfÞk ykih Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn fhLku fu çkk’Ë RLk Mku hkyu ík÷çk fe. nÍhík 
MkrGÞËkuLkk Bkki÷k y÷e Bkwr~f÷ fw~kk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Lku fnk rf yi yBkeÁ÷ 
BkkurBkLkeLk ! ykÃk yçkq WçkiËk fku nwõBk fhku rf ðn Ãkn÷u çkiíkw÷ BkwfÆMk òyU ykih 
çkiíkw÷ BkwfÆMk Víkn fhLku fu çkk’Ë fiMkkrhÞk òyU õÞqt rf hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ Lku BkwÍ fku ¾çkh Ëe ni Ãkn÷u çkiíkw÷ BkwfÆMk Víkn nkuøkk ykih RMk fu 
çkk’Ë fiMkkrhÞk Víkn nkuøkk. nÍhík y÷e hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fe çkkík MkwLk fh 
yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík W{h Lku Vh{kÞk rf yi yçkq nMkLk ! ykÃk Mk[ VhBkkíku nku. 
Mk[ Vh{kÞk Úkk {wMíkVk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku. RMk BkykBk÷u fku 
yÕ÷kBkk ðkfËe Lku yÃkLke rfíkkçk {U RMk íkhn Lkõ÷ Vh{kÞk ni : 

   “ÃkMk fnk nÍhík BkwhíkÍk y÷e fhoBkÕ÷knku ðßnnw Lku rf yi yBkeÁ÷  
Bkku’rBkLkeLk ! nwõBk fhku íkwBk yçkq WçkiËk rçkLk y÷ shkon fku rf ò WíkhU 

f ðn çk-srBkyík ÷~fh BkwMkÕBkkLkkU fu çkiíkw÷ BkwfÆMk Ãkh. ÃkMk Îkih ÷uðU 
WMk fku ykih ÷zU ðnkt fu ÷kuøkkU Mku rf Þn çkuníkh ykih Bkwçkkhf hkyu 
ni. ÃkMk rsMk ðõík Víkn fhuøkk yÕ÷kn íkyk÷k çkiíkw÷ BkwfÆMk fku VuhU 
ðn yÃkLku ÷~fh fku çk-òrLkçku fiMkkrhÞk fu rf ðn çkk’Ë RMk fu Víkn 
nku òðuøke yøkh [knk yÕ÷kn íkyk÷k Lku. yiMke ne ¾çkh Ëe Úke BkwÍ 
fku hMkq÷Õ÷kn íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ Lku. nÍhík W{h Lku 
fnk rf Mk[ Vh{kÞk Úkk {wMíkVk Mk÷ðkíkwÕ÷knu y÷in Lku ykih Mkå[u nku 
íkwBk yi yçkw÷ nMkLk” 

(nðk÷k : - Vwíkqnw~~kkBk,yÍ yÕ÷kBkk ðkfËe,MkVnk : 275) 
 nÍhík MkrGÞËkuLkk y÷e BkwhíkÍk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fu Bk~ðhu fku 

fçkq÷ VhBkkíku nwyu yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYf Lku VkihLk nÍhík yçkq 
WçkiËk fku ¾ík r÷¾k rf ykÃk Ãkn÷u çkiíkw÷ BkwfÆMk òyU ykih çkiíkw÷ BkwfÆMk fku Víkn 
fhLku fu çkk’Ë ne çk-òrLkçku fiMkkrhÞk fq[ fhU. 

 LkkrÍheLku rfhkBk íkðßòun VhBkkyU rf MkrGÞËkuLkk WBkh VkYfu yk’Í{ ykih 
MkrGÞËkuLkk Bkki÷k y÷e Bkwr~f÷ fw~kk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnwBkk fk ÃkwÏíkk yfeËk Úkk 
rf yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k Lku {nçkqçku yk’Í{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fku RÕBku økiçk yíkk Vh{kÞk Úkk ykih ykÃk sBkeyu Bkwøkeçkkík Ãkh Bkwíík÷uy Úku ykih 
ykÃk fku Þn Bkk’÷qBk Úkk rf Ãkn÷u çkiíkw÷ BkwfÆMk Víkn nkuøkk ykih çkk’Ë {U fiMkkrhÞk 
Víkn nkuøkk ykih RMk BkykBk÷u fe nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
Lku nÍhík MkrGÞËkuLkk y÷e BkwhíkÍk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fku ¾çkh ¼e Ëe Úke 
ykih nÍhík y÷e hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fku yÃkLku ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu RÕBku økiçk Ãkh yiMkk ÞfeLk Úkk rf sçk nÍhík WBkh VkYf 
Lku yrsÕ÷-yu Mknkçkyu rfhkBk fku Bk~ðhk fu r÷Þu sBkk rfÞk íkku Mknkçkyu rfhkBk 
hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnwBk fe Bksr÷Mk {U nÍhík y÷e Lku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu RÕBku økiçk Ãkh yu’íkBkkË ð ÞfeLk h¾íku nwyu ðne Bk~ðhk 
rËÞk òu nwÍqhu yõËMk Lku økiçk fe ¾çkh Ëuíku nwyu Vh{kÞk Úkk rf çkiíkw÷ BkwfÆMk Ãkn÷u 
Víkn nkuøkk. rMkVo MkrGÞËkuLkk nÍhík y÷e ne Lknª çkrÕf nÍhík WBkh-VkYfu yk’Í{ 
ykih ík{k{ Mknkçkyu rfhkBk fk ÃkwÏíkk yfeËk Úkk rf yÕ÷kn fu {nçkqçku yk’Í{ fku 
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RÕBku økiçk nkrMk÷ Úkk ykih RÕBku økiçk fe rçkLkk Ãkh òu Vh{kÞk ni ðn Mkki VeMkË Mk[ ni. 
y÷-nkrMk÷ ! ík{k{ Mknkçkyu rfhkBk fk Þn yfeËk Úkk rf nwÍqh MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fku RÕBku økiçk Úkk, ÷irfLk Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk Þn fníku nit rf 
nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku RÕBk økiçk Lknª Úkk. ykih Þn 
yfeËk h¾Lkk rf ykÃk fku RÕBku økiçk Úkk r~kfo ni. 

ðnkçke, ËuðçkLËe ykih íkç÷eøke s{kyík fu R{k{ ð Ãki~kðk Bkki÷ðe 
RMBkkE÷ ËunT÷ðe Lku r÷¾k ni :  

   “rfMke Lkçke,ð÷e Þk R{k{ ð ~kneË fe sLkkçk {U nhrøkÍ Þn yfeËk Lk 
h¾u rf ðn økiçk fe çkkík òLkíku nit çkrÕf hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku y÷in 
ð MkÕ÷{ fu çkkhu {U ¼e Þn yfeËk Lk h¾u.”
(nðk÷k : - íkrõðÞíkw÷ EBkkLk,Lkkr~kh : - ËkÁMMkrÕVÞk,çkBçkE,MkVnk : 47) 
íkç÷eøke s{kyík fu çkkLke Bkki÷ðe RÕÞkMk fktÄ÷ðe fu Ãkeh ð BkwŠ~kË 
ykih ðnkçke ËuðçkLËe íkç÷eøke s{kyík fu R{k{ hççkkLke ykih BkwõíkËk 
Bkki÷ðe h~keË yn{Ë øktøkkune Mkkrnçk fk Víðk ni  : 

 “ykih Þn yfeËk h¾Lkk rf ykÃk fku RÕBku økiçk Úkk, Mkhen r~kfo ni” 

(nðk÷k : - Víkkðk h~kerËÞk, Lkkr~kh : - Bkõíkçkk ÚkkLkðe, ËuðçkLË,MkVnk : 103) 
  íkyßswçk fe çkkík ni rf rsMk yfeËu fku Mknkçkyu rfhkBk Lku yÃkLkkÞk ykih 

rsMk Ãkh ÞfeLk rfÞk, WMk yfeËu fku Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk r~kfo fn hnu nit. 
yçk LkkÍuheLk ne ViMk÷k fhU rf Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe ykih Bkki÷ðe h~keË yn{Ë 
øktøkkune fu BkwLËhò çkk÷k Víkkðu rfLk Ãkh [MÃkkt nku hnu nit ? 

 y÷-rfMMkk ! yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYf fk sðkçke ¾ík ÷u fh 
nÍhík yVko rçkLk LkkMkun Lk¾E BkËeLkk BkwLkÔðhk Mku rLkf÷u. RÄh nÍhík yçkq WçkiËk 
RM÷kBke ÷~fh fku ÷u fh Ër{~f Mku çkknh òrçkÞk LkkBke BkfkBk Ãkh Ãkzkð rfÞu nwyu 
Úku. nÍhík yVko Lku òrçkÞk Ãknwt[ fh nÍhík yçkq WçkiËk fku yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fk 
¾ík rËÞk. 





 nÍhík yçkq WçkiËk Lku ík{k{ BkwMkÕBkkLkkU fku sBkk fh fu ¾ík ÃkZk. BkÍTBkqLk 
MkwLk fh ík{k{ nkrÍheLk ¾w~k nwyu ykih fnk rf sçk nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk 
ykih nÍhík y÷e hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnwBkk Lku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fe Ãki~keLk økkuE fu Bkwíkkrçkf Víkn fe çk~kkhík Ëe ni íkku RL~kk yÕ÷kn 
çkiíkw÷-BkrõËMk ÍYh Víkn nkuøkk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku WMke ðõík RM÷kBke ÷~fh Mku 
Vh{kÞk rf yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fu nwõBk fu Bkwíkkrçkf n{ Ãkn÷u çkiíkw÷ BkwfÆMk fe íkhV 
fq[ fhUøku. 

  
 dkkkdkkkd
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støku  çkiíkw÷ BkwfÆMk

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku òrçkÞk Mku RM÷kBke ÷~fh fku nMçku Íi÷ íkíkeoçk Mku 
çkiíkw÷ BkwfÆMk fe òrLkçk hðkLkk Vh{kÞk ykih nh yuf MkhËkh fku rLk~kkLk (y÷Bk) 
yíkk Vh{kÞk.

Ãkn÷u rËLk nÍhík ÞÍeË rçkLk yçkq Mkw^ÞkLk fku Ãkkt[ nÍkh MkðkhkU Ãkh 
MkhËkh Bkwfhoh Vh{k fh hðkLkk rfÞk. 
ËqMkhu rËLk nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk fku Ãkkt[ nÍkh MkðkhkU Ãkh 
MkhËkh Bkwfhoh Vh{k fh hðkLkk rfÞk. 
íkeMkhu rËLk nÍhík rBkhfk÷ nkr~kBk rçkLk Wíkçkk fku Ãkkt[ nÍkh MkðkhkU 
Ãkh MkhËkh Bkwfhoh Vh{k fh hðkLkk rfÞk. 
[kiÚku rËLk nÍhík BkwMkGÞçk rçkLk LkSçkk VÍkhe fku Ãkkt[ nÍkh MkðkhkU 
Ãkh MkhËkh Bkwfhoh Vh{k fh hðkLkk rfÞk. 
Ãkkt[ðU rËLk nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe fku Ãkkt[ nÍkh MkðkhkU Ãkh 
MkhËkh Bkwfhoh Vh{k fh hðkLkk rfÞk. 
Axu rËLk nÍhík Whðk rçkLk Bkn÷n÷ rçkLk ÞÍeË y÷-sçk÷ fku Ãkkt[ 
nÍkh MkðkhkU Ãkh MkhËkh Bkwfhoh Vh{k fh hðkLkk rfÞk. 
BkwLËhò çkk÷k íkíkeoçk Mku nÍhík yçkq WçkiËk Lku Au (6) rËLk {U íkeMk nÍkh fk 

RM÷kBke ÷~fh òrçkÞk Mku çkiíkw÷ BkwfÆMk hðkLkk Vh{kÞk. çkkfe ÷~fh Bky BkMíkqhkík, 
yíkVk÷, MkðkheÞkt ykih MkkBkkLk, òrçkÞk {U BkwfeBk hnk ykih nÍhík yçkq WçkiËk ð 
nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË çkkfe ÷~fh fu MkkÚk òrçkÞk {U Xnhu hnu. 













çkiíkw÷ BkwfÆMk {U RM÷kBke ÷~fh fe yk{Ë :-
 Mkçk Mku Ãkn÷u nÍhík ÞÍeË rçkLk yçkq Mkw^ÞkLk Ãkkt[ nÍkh MkðkhkU fu MkkÚk 

çkiíkw÷ BkwfÆMk Ãknwt[u ykih rfÕ÷u fu çkknh Úkkuzu VkM÷k Ãkh “çkkçku Rhnk” fu Mkk{Lku Ãkzkð  
rfÞk. RM÷kBke ÷~fh Lku ykíku ne íkõçkhehku íkn÷e÷ fu V÷f ~køkkV Lkk’hu çkw÷LË rfÞk, 
RLk V÷f ~køkkV Lkk’hkU fe ÄBkf MkwLk fh ynT÷u ~knh [kIf WXu ykih rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh 
[Z fh Ëu¾k, íkku çkkçku Rhnk fu Mkk{Lku RM÷kBke ÷~fh yÃkLkk fiBÃk ¾zk fh hnk Úkk. 
Yr{ÞkU Lku rMkVo Ãkkt[ nÍkh fk f÷e÷ ÷~fh Ëu¾ fh RM÷kBke ÷~fh fku {k’{q÷e ð nfeh  
òLkk. ËqMkhu rËLk nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk ykih íkeMkhu rËLk nÍhík rBkhfk÷ nkr~kBk 
rçkLk Wíkçkk yÃkLku yÃkLku ÷~fhkU fu MkkÚk íkõçkeh ð íkn÷e÷ fníku nwyu ykyu ykih 
“çkkçku økçkeo” fu Mkk{Lku fwA VkM÷k Ãkh Ãkzkð rfÞk. [kiÚku rËLk nÍhík BkwMkGÞçk rçkLk 
LkSçkk VÍkhe yÃkLku ÷~fh fu MkkÚk yk Ãknwt[u ykih “çkkçku ðMíkk” fu Mkk{Lku Xnhu. 
Ãkkt[ðU rËLk nÍhík fiMk rçkLk nçkehk BkwhkËe fk ÷~fh Lkkhyu íkõçkeh ð íkn÷e÷ çkw÷LË 
fhíkk nwðk ykÞk ykih ðn ¼e çkkçku ðMíkk fu Mkk{Lku nÍhík BkwMkGÞçk VÍkhe fu ÷~fh 
fu fheçk ¾iBkk ÍLk nwðk. Axu hkuÍ nÍhík Whðk rçkLk Bkn÷n÷ rçkLk ÞÍeË y÷-sçk÷ 
yÃkLku ÷~fh fu MkkÚk ykyu ykih “hBk÷k” fu hkMíkk fu fheçk “Bkunhkçku ËkðqË” Mku 
Bkw¥krMk÷ fiBÃk ÷økkÞk. 

 RMk íkhn íkeMk nÍkh fu RM÷kBke ÷~fh Lku çkiíkw÷ BkwfÆMk fu rfÕ÷u fk BkwnkMkhk 
fh r÷Þk. hkuÍkLkk RM÷kBke ÷~fh fe yuf rfMík ykíke. ykLku Ãkh ~kkihku økw÷ nkuíkk. 
rsMku MkwLk fh Y{e rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh [Zíku. Úkkuze Ëih BkwykRLkk fhíku. rVh Wíkh òíku. 
çkiíkw÷ BkwfÆMk fk rfÕ÷k rLknkÞík çkw÷LË, ðMkey ykih BkÍçkqík Úkk. rsMk rËLk RM÷kBke 
÷~fh fe Ãkn÷e çkxkr÷ÞLk çkiíkw÷ BkwfÆMk ykE Úke WMke rËLk Mku Yr{ÞkU Lku rfÕ÷u fe 
VMke÷ Ãkh [khkU íkhV #x, ÃkíÚkh, fu Zih ÷økk rËÞu Úku. íkeh fBkkLkU, yk÷kíku nçko ð Íçko 
sBkk fh rËÞk Úkk, ÷irfLk fwA íkk’ÁÍ Lknª fhíku Úku. RM÷kBke ÷~fh fe yk¾he rfMík 
fku çkiíkw÷ BkwfÆMk Ãknwt[u íkeLk rËLk økwÍh økyu, ÷irfLk ynT÷u ~knh rfÕ÷u {U BknMkqh çkiXu 
hnu. nh rËLk rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh ykíku, RM÷kBke ÷~fh fku Ëu¾íku, rVh fwA Ëih çkk’Ë 
Lke[u Wíkh òíku. Yr{ÞkU fe íkhV Mku rfMke rfM{ fe fkuE nfoík Lknª nkuíke Úke çkrÕf xwf 
xwf ËeËBk, ËBk Lk f~keËBk fk BkykBk÷k Úkk. 

 RM÷kBke ÷~fh Lku íkeLk rËLk RrLíkÍkh rfÞk rf ~kkÞË ynT÷u ~knh rfMke 

t
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yu÷[e fku ÇkusUøku ykih ÷zkE Þk MkwÕkn fu BkykBk÷k {U økw^íkøkq fhUøku, {økh Lk íkku fkuE 
fkrMkË ykÞk Lk rfMke Y{e Lku Íkíke íkkih Ãkh BkwòrnËkU Mku fkuE økw^íkøkq fe ykih Lk ne 
Yr{ÞkU fe òrLkçk Mku rfMke rfM{ fk fkuE nB÷k nwðk. økkuÞk rf ðn RM÷kBke ÷~fh fe 
yk{Ë Mku çku-¾çkh nkU ykih Þn Íkrnh fhLku fe fkir~k~k fe rf nBkkhu LkÍËef íkwBnkhe 
fkuE ðõyík ykih ynTrBkÞík Lknª. nk÷kt rf RM÷kBke ÷~fh Mku økknu økknu íkõçkeh ð 
íkn÷e÷ fe MkËkyU çkw÷LË nkuíke hníke Úkª ykih ðn MkwLkíku Úku. ykih ~knh ÃkLkkn fe 
VMke÷ Mku RM÷kBke ÷~fh fku ðn Ëu¾íku ¼e Úku, {økh rVh ¼e ðn fMËLk ytÄu ykih økqtøku 
çkLku çkiXu Úku. RM÷kBke ÷~fh fu yuf BkwòrnË Lku [kiÚku hkuÍ nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk 
Mku fnk rf yi MkhËkh ! õÞk çkiíkw÷ BkwfÆMk fu çkkr~kLËu çknhu nit òu nBkkhe ykðkÍU Lknª 
MkwLkíku ? Þk ytÄu nit òu nBkU Lknª Ëu¾íku ? Þk økqtøku nit òu çkkík Lknª fhíku ? yi MkhËkh ! 
n{ fku RLk Ãkh nB÷k fhLku fe RòÍík yíkk fhku. nÍhík ~kwnoçke÷ Lku Vh{kÞk rf RLk 
÷kuøkkU fku yÃkLke fMkhík Ãkh LkkÍ ykih rfÕ÷u fe BkÍçkqíke Ãkh yu’íkBkkË ni. 

 WMke rËLk nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk yÃkLku MkkÚk [tË nrÚkÞkh çkLË 
BkwòrnË ykih yuf BkwíkŠsBk fku MkkÚk ÷u fh rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk økyu. rfÕ÷u fe 
VMke÷ Ãkh Y{e ¾kBkki~k ¾zu RLk fe íkhV Ëu¾ hnu Úku. BkwíkŠsBk Lku Ãkwfkh fh fnk rf yi 
çkiíkw÷ BkwfÆMk fu çkkr~kLËku ! RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkh íkwBk Mku økw^íkøkq fhLkk [kníku nit. 
Yr{ÞkU Lku sðkçk {U fnk rf rfMk BkykBk÷k {U çkkík [eík fhLkk [kníku nit. nÍhík ÞÍeË 
rçkLk yçke Mkw^ÞkLk Lku BkwíkŠsBk fu íkðMMkwík Mku Vh{kÞk rf fÕ{yu n¬  “÷k R÷kn 
RÕ÷Õ÷kn BkwnBBkËwhoMkq÷wÕ÷kn” ÃkZ fh RM÷kBk {U Ëkr¾÷ nku òyku, nBkkhe Ëk’ðík 
fçkq÷ fh fu nBkkhu ÇkkE çkLk òyku ykih nBkkhe ík÷ðkhkU Mku yÃkLke òLkU BkkBkqLk fh 
÷ku, yÕ÷kn íkyk÷k íkwBnkhu BkkÍe fu økwLkknkU fku çkÏ~k Ëuøkk. ík{k{ Yr{ÞkU Lku sðkçk 
{U fÕ{yu fw£ çkw÷LË rfÞk ykih ~kkih Bk[kLku ÷øku ykih fnk rf n{ yÃkLkk BkÍnçk 
nhrøkÍ Lknª AkuzUøku. yÃkLku ËeLk Mku BkwLnrhV nkuLku Mku Bkh òLkk çkuníkh Mk{Ííku nit. 
nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk Lku Vh{kÞk rf yøkh íkwBk fku ËeLku RM÷kBk fçkq÷ fhLku 
Mku RLfkh ni íkku rVh rsÍTÞk yËk fhLkk nkuøkk, íkçk n{ Mku y{kLk nkrMk÷ fh Mkfkuøku 
ðLkko nBkkhu ykih íkwBnkhu ËhrBkÞkLk íkÕðkh ViMk÷k fhuøke. Yr{ÞkU Lku fnk rf rsÍTÞk 
yËk fh fu n{ Í÷e÷ nkuLkk Lknª [kníku ykih n{ fku íkwBnkhu yBkkLk fe fkuE nksík 
Lknª. n{ íkwBk Mku nh nk÷ík {U ÷zUøku, ÷irfLk yÃkLku ËeLk Mku BkwLnrhV nkuLkk Þk rsÍTÞk 

yËk fhLkk, ËkuLkkU çkkíkU nBkU fíkyLk BkLÍqh Lknª. r÷nkÍk íkwBk Mku òu nku Mkfu fhku,n{ 
íkwBk fku Ëu¾ ÷Uøku. 

 nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk BkwLËhò çkk÷k økw^íkøkq fhLku fu çkk’Ë yÃkLku 
fiBÃk {U ykyu ykih ÷~fh fu ík{k{ MkhËkhkU fku sBkk fh fu Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn rfÞk 
ykih fnk rf ykÃk nÍhkík fe õÞk hkyu ni ? nBkU RLk Ãkh nB÷k fhLkk [krnÞu Þk RMke 
íkhn íkð¬wV fhLkk [krnÞu ? õÞqt rf nBkkhu rMkÃkun Mkk÷khu ykÍBk Lku n{ fku çkiíkw÷ 
BkwfÆMk fku rMkVo BkwnkMkhk fhLku fk nwõBk rËÞk ni, nB÷k fhLku fk nwõBk Lknª rËÞk. ík{k{ 
MkhËkhkU Lku fnk rf BkwLkkrMkçk Þn ni rf n{ Ãkn÷u nÍhík yçkq WçkiËk fku Ãkqhe firVÞík 
r÷¾U ykih ðn siMkk nwõBk ËU, RMk fu Bkwíkkrçkf yBk÷ fhU, [wLkkL[u nÍhík ÞÍeË rçkLk 
yçke Mkw^ÞkLk Lku fkrMkË fu Íheyu VkihLk nÍhík yçkq WçkiËk fe r¾ËBkík {U LkkBkk RMkko÷ 
rfÞk ykih Þnkt fe ík{k{ firVÞík f÷BkçkLË fe. nÍhík yçkq WçkiËk fe íkhV Mku sðkçk 
ykÞk rf BkI íkwBnU nwõBk Ëuíkk nqt rf çkiíkw÷ BkwfÆMk fu rfÕ÷u Ãkh nB÷k ~kwY fhku. ykih BkI ¼e 
RM÷kBke ÷~fh ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fu nBkhkn òrçkÞk Mku hðkLkk nku fh 
çkiíkw÷ BkwfÆMk Ãknwt[ hnk nqt. íkwBk Bkuhu ykLku fk RrLíkÍkh Bkík fhLkk çkrÕf ¾ík rBk÷íku 
ne nB÷k ~kwY fh Ëku. 

 nÍhík yçkq WçkiËk fk ¾ík nÍhík ÞÍeË rçkLk Mkw^ÞkLk Lku ík{k{ MkhËkhkU 
fu ÃkkMk Çkuò. WLnkU Lku yÃkLku ÷~fh fku ¾ík ÃkZ fh MkwLkkÞk. ¾ík MkwLk fh ík{k{ 
{wòrnËeLk ¾w~k nwyu ykih Mkçk Lku ¾w~ke ð BkMkhoík fu MkkÚk hkík økwÍkhe. hkík Çkh 
{wòrnËeLk yÃkLku nrÚkÞkhkU fku ËwÁMík fhLku ykih støk fe íkiÞkhe {U BkMYV hnu ykih 
Mkwçn fk RrLíkÍkh fhLku ÷øku. 

  
 dkkkdkkkd
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støku çkiíkw÷ BkwfÆMk fk Ãkn÷k rËLk

 hkík fe rçk¾he nqE rMkÞkn ÍwÕVU rMkBkxª ykih rfLkkhyu WVf Mku íkw÷qyu V@ fu 
ykMkkh LkBkqËkh nwyu, ÷~fh {U BkwyrÍTÍLkkU Lku yÍkLk Ëe. nh MkhËkh Lku yÃkLku ÷~fh 
fu MkkÚk çkk-sBkkyík LkBkkÍu V@ yËk fe. nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk Lku yÃkLku 
÷~fh fe RBkkBkík fe ykih fwhykLk ~kheV fe Mkqhyu BkkRËk fe rík÷kðík ~kwY fe ykih 
sçk RMk ykÞík Ãkh Ãknwt[u : 

(Mkqhyu BkkRËk, ykÞík  : 21)  
íkswo{k : “yi fki{ RMk Ãkkf ÍBkeLk {U Ëkr¾÷ nku, òu yÕ÷kn Lku íkwBnkhu r÷Þu 

r÷¾e ni ykih ÃkeAu Lk Ãk÷xku rf LkwõMkkLk Ãkh Ãk÷xkuøku.” 
(fLÍw÷ EBkkLk) 

 LkBkkrÍÞkU Ãkh ¾~keÞíku R÷kne íkkhe nku økE. Rr¥kVkf fe çkkík ni rf nh 
R{k{ Lku WMk rËLk LkBkkÍu V@ {U RMke ykÞík fe rík÷kðík fe. LkBkkÍ fe íkõBke÷ fu 
çkk’Ë ík{k{ BkwòrnË BkwMkÕ÷n nku fh BkiËkLk {U ykyu. nh íkhV Mku RM÷kBke ÷~fh 
Lku rfÕ÷u Ãkh nB÷k rfÞk, ynT÷u ~knh sðkçke nB÷k fu r÷Þu BkwMíkRË Úku. WLnkU Lku 
íkehkU fe çkkiAkh ~kwY fe ykih rBkLsuLkef Mku ÃkíÚkhkU fe çkkrh~k çkhMkkE. çkkr~kLËøkkLku 
çkiíkw÷ BkwfÆMk Lku RM÷kBke ÷~fh fk Íhk ¼e ¾kiV ð zh {nTMkqMk Lk rfÞk ykih rË÷ihe 
Mku ÷zíku nwyu íkeh ykih ÃkíÚkh çkhMkkíku hnu. Mkwçn Mku ~kk{ íkf {wMkÕMk÷ Bkwfkçk÷k nkuíkk 
hnk. RM÷kBke ÷~fh fu çknwík Mku y^hkË ~kËeË ÍÏBke,ykih fwA ~kneË ¼e nwyu. sçk 
yk^íkkçk ËkBkLk WVwf {U ÃkLkkn økwÍª nwðk íkçk støk BkkifqV nqE ykih RM÷kBke ÷~fh 
yÃkLku yÃkLku MkhËkh fu nBkhkn fiBÃk {U ðkÃkMk ykÞk. 

støk fk ËqMkhk ykih rVh {wMkÕMk÷ øÞkhnðkt rËLk :-
 ËqMkhu rËLk çkk’Ë LkBkkÍu V@ ík{k{ MkhËkh yÃkLku yÃkLku ÷~fhkU fku ÷u fh rfÕ÷u 

fe íkhV hðkLkk nwyu. {wòrnËeLk yÕ÷kn íkyk÷k fk rÍ¢ fhíku ykih nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Ãkh ËwYË ÃkZíku nwyu ykøku çkZ hnu Úku. rfÕ÷u Mku fwA 
VkM÷k Ãkh Xnh fh íkeh [÷kLkk ~kwY rfÞk. rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh rBkLsuLkef ykih fBkkLkkU 
Mku ÃkíÚkh ykih íkeh çkhMkLku ~kwY nwyu. Y{e çkhkçkh sðkçke nB÷k fhíku ykih rfMke íkhn 
¼e Bkø÷qçk ð ¾kRV Lknª Úku, çkrÕf yk÷e rnBBkíke ykih rË÷ihe Mku ÷zíku Úku. RMk rËLk ¼e 
økwrÍ~íkk f÷ siMke firVÞík hne. BkiËkLk Mku {wòrnËeLk ykih rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku Y{e yuf 
ËqMkhu Ãkh ~kk{ íkf íkeh ykih ÃkíÚkh VIfíku hnu ykih yk^íkkçk økwYçk nkuLku Ãkh støk BkkifqV nqE 
ykih RM÷kBke ÷~fh fiBÃk {U ðkÃkMk ykÞk. RMke íkhn {wMkÕMk÷ ËMk rËLk íkf ÷zkE nkuíke  
hne. nMçku Bkk’Bkq÷ LkBkkÍ V@ fu çkk’Ë støk ~kwY nkuíke ykih økwYçku yk^íkkçk fu ðõík BkkifqV  
nkuíke. nk÷kt rf RLk yGÞkBk {U RM÷kBke ÷~fh Lku rfÕ÷k Víkn fhLku fe RLíkunkE 
fkir~k~k fe, {økh fkBÞkçke nkrMk÷ Lk nqE. Y{e rfMke fku ¼e rfÕ÷u fe VMke÷ fu fheçk 
ykLku Lknª Ëuíku. òu fkuE swyoík fh fu rfÕ÷u fe Ëeðkh fu LkÍËef òLku fe fkir~k~k fhíkk 
WMk Ãkh fMkhík Mku íkeh ykih ÃkíÚkh çkhMkk fh ÍÏBke fh Ëuíku ykih WMk fku BksçkqhLk ÃkeAu 
nxLkk Ãkzíkk. Yr{ÞkU Lku ËMk rËLk íkf RM÷kBke ÷~fh fk çkhkçkh Bkwfkçk÷k rfÞk ykih 
rfMke rfM{ fu ¾kiV ð nhkMk {U Bkwçík÷k Lk nwyu çkrÕf rË÷ihe Mku ÷zíku hnu. BkwÕfu ~kkBk {U 
~kkÞË Þn Ãkn÷k Bkk’hfk Úkk rf Yr{ÞkU Lku RM÷kBke ÷~fh Mku Bkwí÷f ¾kiV Lk ¾kÞk ykih 
÷zkE fu BkykBk÷k {U swyoík ð rË÷ihe rË¾kE. 

nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë fe çkiíkw÷ BkwfÆMk yk{Ë :-
 støk fu øÞkhnðU rËLk nÍhík yçkq WçkiËk RM÷kBke ÷~fh fu MkkÚk çkiíkw÷ BkwfÆMk 

yk økyu. RLk fu ykLku fe Rr¥k÷k’ rBk÷íku ne BkwòrnËkU {U ¾w~ke fe ÷nh Ëkiz økE. Úkkuze 
Ëih {U nÍhík yçkq WçkiËk fu ÷~fh fk rLk~kkLk LkBkqËkh nwðk. RMk rLk~kkLk fku nÍhík 
økkr÷çkk rçkLk Mkkr÷Bk Lku WXkÞk Úkk. nÍhík yçkq WçkiËk fu Ëkyª íkhV nÍhík ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË ykih çkkyª íkhV nÍhík yçËwhonBkkLk rçkLk yçke çk¢ rMkÆef Úku. sçk 
nÍhík yçkq WçkiËk fk ÷~fh fheçk yk Ãknwt[k íkku, çkiíkw÷ BkwfÆMk {U BkwfeBk RM÷kBke 
÷~fh fu ík{k{ BkwòrnËkU Lku íkn÷e÷ ð íkõçkeh Mku RLk fk ¾ih BkwfÆBk rfÞk. yuf MkkÚk 
nÍkhkU BkwòrnËkU Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku íkn÷e÷ ð íkõçkeh fu Lkk’hu ÷økkyu ykih RMk 

t

t
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MkËk Mku rfÕ÷u fe ËeðkhU ykih Ãkqhk ~knh økqts WXk. ÃkinBk íkfçkehkU fe ykðkÍU MkwLk fh 
ynT÷u ~knh nihík ð íkk’ßswçk {U Ãkzu rf ykr¾h õÞk BkykBk÷k ni ? BkwMkÕBkkLk õÞqt ~kkih 
fh hnu nit ? rfÕ÷u fe VMke÷ Mku çk-økkih Ëu¾k íkku Bkk’÷qBk nwðk rf BkwMkÕBkkLkkU fu MkhËkh 
÷~fh fu MkkÚk yk Ãknwt[u nit. RM÷kBke ÷~fh fe fwBkwf ykLku Ãkh yçk Y{e fwA Îkçkhkyu 
ykih RLk fu rË÷kU {U hkuyçk MkBkkÞk, r÷nkÍk hkuWMkk ykih çkíkkhufk ~knh fu çkzu fLkeMkk 
fu çkíkhef fu ÃkkMk ykyu. RMk çkíkhef fk Lkk{ “fwBkkBkk” Úkk ykih òu ík{k{ çkíhefkU 
ykih hkrnçkkU Mku BkwyÍTÍÍ ykih çkwëk Úkk. Mkçk WMk fe yÍTBkík fu fkR÷ Úku ykih WMk fe 
çkunË RÍTÍík ð íkõheBk fhíku Úku. çkíkhef fwBkkBkk ËeLku LkMhkrLkÞk ykih ËeLku ÞnqË fk 
Íçkh ËMík ykr÷{ Úkk. íkkihuík,RLS÷,Íçkqh ykih Ëeøkh fwíkwçku Mkkrçkfk ykih Bk÷krnBk 
fe {k’÷q{kík fu rMkrÕMk÷u {U BkwÕfu ~kkBk {U WMk fk fkuE MkkLke Lk Úkk. 

 ynT÷u ~knh Lku fLkeMkk {U ò fh çkíkhef fwBkkBkk fku íkk’ÍeBke MksËk rfÞk 
ykih WMk fu Mkk{Lku yËçk ð yuníkhkBk Mku ¾zu hnu. yiLk WMke ðõík RM÷kBke ÷~fh Mku 
Lkkhyu íkõçkeh fe MkËk çkw÷LË nqE rsMk fe ykðkÍ çkíkhef fwBkkBkk fu fkLkkU íkf Ãknwt[e. 
çkíkhef fwBkkBkk Lku nkrÍheLk Mku ÃkqAk rf yks õÞk BkykBk÷k ni rf BkwMkÕBkkLk økknu økknu 
~kkih çkw÷LË fhíku nit. ynT÷u ~knh Lku fnk rf yks BkwMkÕBkkLkkU fk MkhËkh Þnkt ykÞk 
ni, rsMk fe ¾w~ke {U BkwMkÕBkkLk çkkh çkkh ~kkih Bk[kíku nit. çkíkhef fwBkkBkk Lku sçk MkwLkk 
rf RM÷kBke ÷~fh fk MkhËkh ykÞk ni íkku WMk fu [unhu fk htøk Wz økÞk ykih ðn Íkih 
Mku “ne ne” fnLku ÷økk. {wMkÕMk÷ f# Bkhíkçkk ðn “ne ne” fníkk hnk ykih WMk 
Ãkh yuf ySçk firVÞík íkkhe nku økE. Y{e ÍçkkLk {U y^MkkuMk ykih økBk fk RÍnkh 
fhLku fu r÷Þu “ne ne” fk fÕBkk RMíku’{k÷ nkuíkk ni. ynT÷u ~knh Lku çkíkhef fwBkkBkk 
fe BkwíkøkGÞh nk÷ík Ëu¾e íkku WLnkU Lku fnk rf yi nBkkhu BkwyÍTÍÍ hnçkh ! RMk íkhn 
y^MkkuMk fk RÍnkh fhLku fe ðsn õÞk ni ? çkíkhef fwBkkBkk Lku fnk rf fMk{ ni n¬u  
RLS÷ fe ! yøkh Þn ðne MkhËkh ni íkku íkwBnkhe n÷kfík LkÍËef ni. ynT÷u ~knh Lku 
fnk rf yi nBkkhu ykfk ! n{ ykÃk fe çknwík ne RÍTÍík ð íkk’ÍeBk fhíku nit. ykÃk fe 
Þn çkkík nBkkhe MkBkÍ {U Lknª ykíke, r÷nkÍk çk-hknu fhBk ykÃk ðÍkník Mku yÃkLke 
çkkík n{ fku çkkðh fhkyU. 

 çkíkhef fwBkkBkk Lku sðkçk {U fnk  : 
 “òu RÕBk BkwÍ fku BkwíkfrÆBkeLk Mku çk-íkkih rðhkMkík rBk÷k ni RMk Mku BkwÍu Bkk’÷qBk 

nwðk ni rf BkwÕfu ~kkBk fku {wnB{Ë Lkçke MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ 
fu yuf Mkw¾o htøk fu Mknkçke Víkn fhUøku. yøkh ðkfE Þn MkhËkh ðne Mknkçke ni, íkku 
n{ {U RLk fk Bkwfkçk÷k fhLku fe fkuE íkkfík Lknª. r÷nkÍk ÍYhe ni rf BkI BkwMkÕBkkLkkU fu 
MkhËkh fku Ëu¾wt. yøkh BkI Lku RLk {U ðne rMkVkík Ãkkyu òu yøk÷e rfíkkçkkU {U BkÍfqh nit, 
íkku BkI RLk Mku MkwÕkn fh ÷qtøkk ykih ðn òu ¼e RhkËk fhUøku RMk fku fçkq÷ fh ÷qtøkk ykih 
~knh RLk fku MkwÃkwËo fh Ëqtøkk õÞqt rf RMk fu rMkðk ykih fkuE [khk Lknª. ykih yøkh Þn 
MkhËkh ðn Mknkçke Lknª çkrÕf ËqMkhk fkuE ni íkku BkI nhrøkÍ RMk Mku MkwÕkn fh fu ~knh 
MkwÃkwËo Lknª fYtøkk çkrÕf íkwBk fku nwõBk Ëqtøkk rf RLk Mku ÷zku ykih ÷zkE {U r~kÆík fhku” 

nÍhík yçkq WçkiËk fku Ëu¾Lku çkíkhef fwBkkBkk  
fe VMke÷u ~knh Ãkh ykBkË

çkíkhef fwBkkBkk WMke ðõík WX ¾zk nwðk ykih hkrnçkkU ð çkíkkhfk fe s{kyík 
fu nBkhkn fLkeMkk Mku çkknh rLkf÷k. çkíkhef fwBkkBkk çk-~kõ÷ sw÷qMk rfÕ÷u fe Ëeðkh 
fe íkhV hðkLkk nwðk. hkrnçk ykih çkíkhef RLS÷ MkkÚk {U r÷Þu ykih Mk÷eçk çkw÷LË 
rfÞu nwyu RMk fku rs÷q {U ÷u fh [÷ hnu Úku. çkíkhef fwBkkBkk rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh 
ykÞk ykih RM÷kBke ÷~fh fe òrLkçk Ëu¾k íkku BkwMkÕBkkLk yÃkLku MkhËkh fe íkk’ÍeBk ð 
íkõheBk ykih nrËÞyu Mk÷kBk Ãki~k fhLku {U Bk~økq÷ Úku. rVh Úkkuze Ëih fu çkk’Ë RM÷kBke 
÷~fh Lku rfÕ÷u Ãkh nB÷k ~kwY rfÞk. íkçk çkíkhef fwBkkBkk fu nwõBk Mku yuf Y{e Lku VMken 
yhçke ÍçkkLk {U Ãkwfkh fh fnk rf yi røkhkunu yhçk ! íkwBk Úkkuze Ëih fu r÷Þu ÷zkE 
BkkifqV fh Ëku íkkrf n{ íkwBk Mku fwA Mkðk÷ ykih ík÷çku ¾ih fhU. ík{k{ BkwòrnËkU Lku 
støk BkkifqV fh Ëe ykih fnk rf íkwBk õÞk fnLkk [kníku nku ? WMk Y{e Lku fnk rf nBkkhe 
rfíkkçkkU {U íkwBnkhu WMk MkhËkh fk rÍ¢ ni òu RMk ~knh fku ykih Ëeøkh çknwík Mku ~knhkU 
fku Víkn fhuøkk. íkwBnkhu WMk MkhËkh fe rMkVík ykih nwr÷Þk ¼e n{ fku Bkk’÷qBk ni, 
r÷nkÍk íkwBk yÃkLku MkhËkh fku nBkkhu Mkk{Lku ÷kyku íkkrf nBkkhu Mkçk Mku BkwyÍTÍÍ 
hnçkh ykih hkrnçk RLk fku Ëu¾U. yøkh íkwBnkhu MkhËkh ðne ~kÏMk nit, íkku n{ íkwBk 
Mku ÷zu çkøkih ~knh íkwBnkhu nðk÷u fh ËUøku ykih yøkh íkwBnkhu MkhËkh ðne ~kÏMk Lknª 
çkrÕf Ëeøkh nit, íkku n{ íkwBk Mku støk òhe h¾Uøku. 
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 Y{e BkwLkkËe fe Þn çkkík MkwLk fh BkwòrnËkU Lku nÍhík yçkq WçkiËk fku RMk yBkú 
fe Rr¥k÷k’ Ëe, Yr{ÞkU fe ËhÏðkMík fu Bkwíkkrçkf nÍhík yçkq WçkiËk rfÕ÷u fe Ëeðkh fu 
fheçk økyu. çkíkhef fwBkkBkk nÍhík yçkq WçkiËk fku Ëih íkf çk-LkÍhu økkRh Ëu¾íkk hnk 
ykih RLk fe Mkqhík ykih nwr÷Þk fk BkwykRLkk fhíkk hnk ykih yøk÷e rfíkkçkkU {U BkÍfqh 
rMkVkík Mku BkwðkÍLkk fhíkk hnk. çkíkhef fwBkkBkk Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku fkuE økw^íkøkq 
Lknª fe, rMkVo RLk fku fheçk Mku Ëu¾k ykih yÃkLke fki{ Mku fnk rf Þn ðn ~kÏMk Lknª. 
RíLkk fn fh ðn rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku Wíkh fh yÃkLku fLkeMkk {U [÷k økÞk. fLkeMkk {U 
hkuWMkkyu ~knh,çkíkkhufk ykih hkrnçk fe Çkez ÷øk økE. çkíkkhufk Lku fLkeMkk {U yk fh 
BkÍeË ðÍkník fe økhÍ Mku çkíkhef fwBkkBkk Mku ÃkqAk rf yi BkwyÍTÍÍ hnçkh ! ykÃk Lku 
õÞk Ëu¾k ykih yçk ykÃk õÞk nwõBk VhBkkíku nit ? çkíkhef fwBkkBkk Lku fnk rf BkwMkÕBkkLkkU 
fu MkhËkh fku çk-økkih Ëu¾k, ÷irfLk WMk {U ðn rMkVík Lk Ëu¾e òu yøk÷e rfíkkçkkU {U 
BkÍfqh ni. r÷nkÍk ¾w~k nku rf Þn ~kÏMk nBkkhk ~knh Víkn Lknª fh Mkfuøkk, yÃkLku 
ËeLku BkMken fe ¾kríkh RLk Mku ÷zku ykih rË÷ihe Mku ÷zku ykih RLk Ãkh ~kËeË nB÷u òhe 
h¾ku. çkíkhef fwBkkBkk fe çkkík MkwLk fh ynT÷u ~knh ¾w~ke Mku Bk[÷ økyu ykih yÃkLke 
BkMkhoík fk RÍnkh fhíku nwyu fÕ{yu fw£ fu Lkk’hu çkw÷LË rfÞu ykih ík{k{ Y{e yuf Lkyu 
òi~kku ¾hki~k fu MkkÚk støk fe íkhV BkwÕíkrVík nwyu. 

 nÍhík yçkq WçkiËk rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk ò fh çkíkhef fwBkkBkk fku yÃkLku 
ËeËkh Mku Bkw~khoV VhBkkLku fu çkk’Ë sçk RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ðkÃkMk ykyu íkku ðn 
¼e BkwíkniÞh Úku. õÞqt rf Yr{ÞkU fu çkzu hkrnçk Lku RLk Mku rfMke rfM{ fe fkuE økw^íkøkq 
ne Lk fe ykih rMkVo Rf LkÍh Ëu¾ fh ðkÃkMk Ãk÷x økÞk Úkk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË Lku RLk Mku ÃkqAk rf yi yBkeLkw÷ WBBkík ! Y{e çkíkhef Mku õÞk çkkík [eík nqE ? 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! íkyßswçk fe çkkík ni sçk BkI 
~knh ÃkLkkn Mku fheçk økÞk íkku RLk fk yuf çkwëk hkrnçk LkBkqËkh nwðk ykih ðn BkwÍu 
Îkqh Îkqh fh Ëu¾Lku ÷økk. BkwÍ Mku fkuE çkkík [eík Lknª fe ykih rVh yÃkLke fki{ Mku fwA 
fnk ykih [÷k økÞk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku fnk rf ÍYh RMk {U fkuE hkÍ ni. nk÷kt rf 
RMk ðõík ðn hkÍ Íkrnh Lknª nwðk, ÷irfLk RL~kk yÕ÷kn yLfheçk n{ RMk hkÍ 
Ãkh Bkwíík÷uy nku òyUøku. 

{wMkÕMk÷ [kh Bkkn ~knh fk BkwnkMkhk  
ykih çkíkhef fwBkkBkk Mku Ëku-çkkhk økw^íkøkq

 nÍhík yçkq WçkiËk fu rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku ðkÃkMk ykLku fu çkk’Ë nÍhík ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË Lku rfÕ÷u Ãkh MkÏík nB÷k rfÞk. çkíkhef fwBkkBkk Lku ¼e yÃkLke fki{ fku 
÷zLku fe íkøkeoçk Ëe, VhefiLk {U MkÏík ÷zkE nqE. RM÷kBke ÷~fh ¾w÷u BkiËkLk {U hn 
fh íkeh yLËkÍe ykih ÃkíÚkh çkkÍe fhíkk ykih Y{e rfÕ÷u fe VMke÷ Mku íkeh ykih 
ÃkíÚkh çkhMkkíku. RM÷kBke ÷~fh ¾w÷u BkiËkLk {U nkuLku fe ðsn Mku Bkn÷u ¾íkhk {U Úku 
r÷nkÍk ðn çknwík yunríkÞkík çkh¥ku Úku. Zk÷ ykih rMkÃkh fe ykz {U AwÃk fh íkeh 
yLËkÍe fhíku Úku, sçk rf Y{e rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh nkuLku fe ðsn Mku çku ¾kiV Úku ykih 
çku Bkwnkçkk RÄh WÄh ykíku òíku, ÷irfLk RLk fe çku yunríkÞkíke fk {wòrnËeLk Çkh 
Ãkqh VkRËk WXk fh RLk Ãkh rLk~kkLkk çkktÄ fh íkeh Bkkhíku ykih RLk fku rfÕ÷u fe Ëeðkh 
Mku Lke[u røkhk Ëuíku. nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh Lku yuf çkzu çkíkhef fku Ëu¾k rf rsMk 
fu Mkh Ãkh MkkuLku fe Mk÷eçk Úke ykih WMk fu RËo røkËo WMk fu ¾wÆkBk ð økw÷kBk Úku ykih 
ðn çkíkhef Yr{ÞkU fku ÷zkE fe íkøkeoçk Ëuíkk Úkk. nÍhík rÍhkh Zk÷ fu Lke[u yÃkLku 
fku AwÃkkíku nwyu rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk, rsMk çkwso Ãkh ðn çkíkhef ¾zk Úkk, WMk 
fu Lke[u Ãknwt[ økyu ykih fBkkLk {U íkeh [Zk fh çkíkhef fk rLk~kkLkk ÷økkÞk ykih 

 fn fh íkeh [÷kÞk. íkeh çkøkih ¾íkk rfÞu Xef yÃkLku rLk~kkLku 
Ãkh ÷økk. ðn çkíkhef Yr{ÞkU fku MkkBkkLku støk íkõMke{ fh hnk Úkk rf Lkkøkkn nÍhík 
rÍhkh fk íkeh WMk fu n÷f {U ÃkiðMík nku økÞk. n÷f {U íkeh ÷økíku ne ðn çkíkhef nzçkzk  
WXk. Rr¥kVkf Mku ðn rfÕ÷u fe Ëeðkh fu rçkÕfw÷ rfLkkhu ¾zk Úkk. íkeh fk ÍÏBk ÷økLku 
Mku WMk Lku yÃkLku rsM{ fk íkðkÍwLk ¾ku rËÞk ykih rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku ÍBkeLk Ãkh røkhk. 
ÍBkeLk Ãkh ¼e Mkh fu çk÷ røkhk ykih RMk fk Mkh LkkrhÞ÷ fe íkhn Ëku rnMMkkU {U íkõMke{ 
nku økÞk. RMke íkhn RM÷kBke ÷~fh fu íkeh yLËkÍkU Lku fMkeh íkk’ËkË {U Yr{ÞkU fku íkeh 
Bkkh fh rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku røkhkÞk, r÷nkÍk Yr{ÞkU Lku Zk÷kU ykih [Bkzu fu LkBËkU fe 
ykz ykih ÃkLkkn ¾ze fh Ëe. 

 WLk rËLkkU fzkfu fe MkËeo Úke. òzu fe r~kÆík fk Þn yk÷{ Úkk rf Ëktík Mku Ëktík 
çksíku Úku ykih nkÚk ÃkkŸ ~k÷ nwyu òíku Úku. yiMke MkÏík Xtzf fu BkkiMkBk {U RM÷kBke ÷~fh 
¾w÷u BkiËkLk {U Ãkzk nwðk Úkk. Y{e RMk økwBkkLk {U Úku rf MkÏík økBkeo ðk÷u BkwÕfu yhçk 
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fu çkkr~kLËu MkËeo çkhËk~ík Lk fh MkfUøku ykih Çkkøk òyUøku, ÷irfLk {wòrnËeLk Mkçkúku 
RrMíkõ÷k÷ Mku sBku hnu ykih {wMkÕMk÷ [kh BkneLku íkf støk òhe hne, ÷irfLk fkuE 
Lkíkeò çkh ykBkË Lknª nwðk. hkuÍkLkk VhefiLk fu ykË{e ÍÏBke nkuíku ykih Bkhíku Úku. 

 ÷zkE fk RMk fÿ íkq÷ ÃkfzLku fe ðsn Mku Y{e [kh Bkkn Mku rfÕ÷u {U BknMkqh hn 
fh íktøk yk økyu Úku. ~knh fu hkuWMkk ð WBhk çkíkhef fwBkkBkk fu ÃkkMk fLkeMkk {U ykyu. 
çkíkhef fwBkkBkk fku íkk’ÍeBke MksËk rfÞk ykih WMk fu Mkk{Lku fe ÍBkeLk fku çkkuMkk Ëu fh WMk 
fe íkk’ÍeBk ð íkõheBk çkò ÷kE ykih nkÚk çkktÄu çkk yËçk ¾zu hnu. çkíkhef fwBkkBkk ykt¾U 
çkLË fh fu MkBkkÄe {U çkiXk nwðk yÃkLku røkËo ð Ãki~k fu {knki÷ Mku çku-¾çkh Úkk. sçk WMk Lku 
MkBkkÄe Ãkqhe fh fu ykt¾U ¾ku÷ª, íkku fki{ fku yÃkLku Mkk{Lku RrMíkËk Ëu¾ fh ykLku fk Mkçkçk 
ËÞkô ík rfÞk. fki{ Lku fnk rf yi nBkkhu hnçkh ! yhçkkU Lku {wMkÕMk÷ [kh BkneLku Mku rfÕ÷u 
fk BkwnkMkhk fh h¾k ni ykih fkuE rËLk yiMkk Lknª økwÍhíkk rf nBkkhu fwA ykË{e Lk Bkkhu 
òíku nkU nk÷kt rf RLk fu ¼e ykË{e Bkkhu òíku nit, ÷irfLk ðn Bkkiík fe Ãkhðkn Lknª fhíku 
ykih nBkkhe çk rLkMçkík ðn ÷zkE fu rÍÞkËn Ïðkrn~kBkLË nit. n{ fku Þn WBBkeË Úke 
rf rnhõ÷ çkkË~kkn nBkkhe fwBkwf fhLku çkÍkíku ¾wË ykyuøkk Þk rfMke ÷~fh fku ¼usuøkk, 
÷irfLk Þ{qof fe støk {U r~kfMík ð heÏík Mku Ëku [kh nkuLku fu çkk’Ë ðn yÃkLku fk{ fk Lknª 
hnk. ykÃk fe Íkíku røkhkBke nBkkhu r÷Þu Mkçk fwA ni, r÷nkÍk ykÃk RMk fk BkwLkkrMkçk n÷ 
ZqtZ rLkfk÷U ykih nBkU BkwMkeçkík Mku Lkòík rË÷kyU. ykÃk rVh yuf Bkhíkçkk RLk fu MkhËkh 
Mku økŵ íkøkq fh fu MkwÕkn fe fkuE Mkçke÷ ÃkiËk fhU. n{ [kh BkneLku Mku rfÕ÷u {U BknMkqh hn 
fh RíLkk íktøk yk økyu nit rf yçk n{ Lku fMË rfÞk ni rf ~knh fk ËhðkÍk ¾ku÷ fh n{ 
BkiËkLk {U ÷zLku rLkf÷U ykih Þf-çkkhøke yhçkkU Ãkh nB÷k fh fu RLk fku ¾íBk fh ËU Þk 
¾wË n÷kf nku òyU. RMk Mkqhík {U RMk Ãkkh Þk WMk Ãkkh fwA ¼e Lkíkeò rLkf÷ ykyuøkk 
ykih n{ BkwnkMkhu fe fwÕVík Mku Lkòík nkrMk÷ fhUøku. 

 fki{ fe Ãkh MkkiÍ RrÕíkBkkMk Ãkh çkíkhef fwBkkBkk VkihLk WX ¾zk nwðk ykih 
rfÕ÷u fe VMke÷ Ãkh ykÞk. çkíkhef fwBkkBkk fu BkwíkŠsBk Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkhk rf 
yi røkhkunu yhçk ! ËeLku LkMhkrLkÞík fk W{Ëk ~kÏMk ykih ËeLku BkMken fk Mkçk Mku çkzk 
ykr÷{ ð ykrBk÷ íkwBnkhu MkhËkh Mku økw^íkøkq fhLku ykÞk ni, r÷nkÍk yÃkLku MkhËkh 
fku rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk Çkuòu. BkwòrnËkU Lku VkihLk nÍhík yçkq WçkiËk fku Rr¥k÷k’ 
Ãknwt[kE, nÍhík yçkq WçkiËk Mknkçkyu rfhkBk fe yuf s{kyík fku yÃkLku MkkÚk ÷u fh 

rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk çkíkhef fwBkkBkk fu Mkk{Lku Xnhu. çkíkhef fwBkkBkk Lku fnk rf yi 
røkhkunu yhçk fu MkhËkh ! nBkkhk Þn ~knh yËuo BkwfÆMk ni ykih RMk ~knh fu MkkÚk çkwhkE 
fk RhkËk fhLku ðk÷u Ãkh yÕ÷kn fk økÍçk LkkrÍ÷ nkuíkk ni ykih yÕ÷kn íkyk÷k WMk 
fku n÷kf fhíkk ni. íkwBk RMk ~knh fk BkwnkMkhk íkfo fh fu Þnkt Mku [÷u òyku ðLkko íkwBk 
Ãkh yÕ÷kn fk økÍçk ykih yÍkçk LkkrÍ÷ nku Mkõíkk ni. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk 
rf nBkU Bkk’÷qBk ni rf Þn ~knh BkwfÆMk ykih çkk çkhfík ni. RMke ~knh Mku nBkkhu Lkçke 
nÍhík {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Bku’hks {U ykM{kLk Ãkh ík~heV 
÷u økyu Úku ykih yÃkLku hçk Mku RíkLku fheçk nwyu. Þne nBkkhk rfç÷yu yÔð÷ ykih 
Mkk÷uMkk nhBk ni. R÷kðk yÍª Þn ~knh Bkk’ËLku yrBçkÞk ni ykih RMk ~knh {U Q÷q÷-
yÍTBk yrBçkÞk ð BkwMko÷eLk fu BkÍkhkík nit. 

 nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fu BkwLËhò çkk÷k 
sðkçk fku R{k{u Mkih ð íkðkhe¾ nÍhík yÕ÷kBkk {wnB{Ë rçkLk yBkú ðkfËe fwrÆMkk 
rMkhonw Lku RMk íkhn Lkõ÷ Vh{kÞk ni : 

    “ÃkMk fnk yçkq WçkiËk rçkLk y÷ shkon Lku BkwíkŠsBk Mku rf fn íkq WLk Mku 
rf n{ òLkíku nit RMk yBkú fku rf Þn ~knh çkwÍwøko ni ykih RMke ~knh Mku 
ík~heV ÷u økyu Úku nBkkhu Lkçke {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð yk÷urn 
ð MkÕ÷{ ykih LkÍËef nwyu Úku yÃkLku ÃkhðËoøkkh Mku. ÃkMk fheçk nwyu 
Úku ðn çk-fÿ Ëku økku~kk fBkkLk fu çkrÕf fBkíkh RMk Mku ykih Þn ~knh 
Bkk’ËLku yrBçkÞk ykih RLk fe fçkúU RMk {U nit. 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 280) 
 LkkrÍheLku rfhkBk íkðßòun VhBkkyU rf nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon fk Þn 

yfeËk Úkk rf nwÍqhu yõËMk hnBkíku yk÷Bk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ çkiíkw÷ 
BkwfÆMk Mku yÃkLku rsM{u yõËMk fu MkkÚk Bku’hks {U ík~heV ÷u økyu ykih RLk fku yÕ÷kn 
fk RíLkk fwçko nkrMk÷ nwðk Úkk siMku rf Ëku fBkkLkkU fu ËhrBkÞkLk VkM÷k nkuíkk ni Þk RMk 
Mku fBk. ÷irfLk Ëkihu nkrÍh fu fwA BkwLkkrVfeLk nwÍqhu yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fe Bku’hksu rsMBkkLke fk RLfkh fhíku nit ykih Þn fníku nit rf nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku Ïðkçk {U Bku’hks nqE Úke ykih ðn yÃkLku rsM{ 
fu MkkÚk Bku’hks {U Lknª økyu Úku. 
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 nk÷kt rf nwÍqhu yõËMk hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe 
rsMBkkLke Bku’hks fk Mkwçkqík fwhykLk ~kheV fe Mkqhyu çkLke RMkhkE÷ fe Ãkn÷e ykÞík {U 
{kisqË ni. çkrÕf yÃkLku hçk Mku fheçk nkuLku fk çkÞkLk ð Mkwçkqík ¼e fwhykLk ~kheV {U ni : 

(Mkqhyu LkßBk, ykÞík : 8 íkk 12)
íkswo{k : “rVh ðn sÕðk LkÍËef nwðk rVh ¾qçk Wíkh ykÞk, íkku WMk sÕðu 

ykih WMk {nçkqçk {U Ëku nkÚk fk VkM÷k hnk çkrÕf WMk Mku ¼e fBk. 
yçk ðne VhBkkE yÃkLku çkLËu fku òu ðne VhBkkE. rË÷ Lku Íqx Lk 
fnk òu Ëu¾k. íkku õÞk íkwBk RLk Mku RLk fu Ëu¾u nwyu Ãkh Íøkzíku nku.” 

(fLÍw÷ EBkkLk) 
 Bku’hksu rsMBkkLke fu BkkiÍqy Ãkh ík^Mke÷e økw^íkøkq Þnkt BkwrBfLk Lknª. Mkqhyu LkßBk 

fe BkwLËhò çkk÷k ykÞkík fe ík^Mkeh fk {wíkk÷yk fhLku Mku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe Bku’hksu rsMBkkLke ykih yÃkLku hçk Mku fheçk nkuLku fk Mkwçkqík nkrMk÷  
nkuøkk. y÷-nkrMk÷ nwÍqhu yõËMk fku rsMBkkLke Bku’hks nqE Úke : 

nwðk Lk ykr¾h rf yuf çkshk íkBkÔðwsu çknhu nq {U WÇkhk 

ËLkk fe økkuËe {U RLk fku ÷u fh VLkk fu ÷Løkh WXk rËÞu Úku 
ykih 

ðne ni yÔð÷, ðne ni ykr¾h, ðne ni çkkríkLk, ðne ni Íkrnh  

WMke fu sÕðu, WMke Mku rBk÷Lku, WMke Mku, WMk fe íkhV økyu Úku 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík,nÍhík hÍk çkhi÷ðe)  

 y÷-rfMMkk ! rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf RMk ~knh fu íkwBk Mku rÍÞkËn 
n{ n¬Ëkh nit. n{ støk òhe h¾Uøku ykih BkwnkMkhk nhrøkÍ Lk íkkuzUøku, Þnkt íkf rf 
yÕ÷kn íkyk÷k n{ fku RMk ~knh fk Bkkr÷f fh Ëu, siMkk rf WMk Lku n{ fku ËqMkhu ~knhkU fk 
Bkkr÷f fh rËÞk. çkíkhef fwBkkBkk Lku fnk rf íkwBk n{ Mku õÞk [kníku nku ? nÍhík yçkq WçkiËk 

Lku Vh{kÞk rf n{ íkeLk çkkíkU [kníku nit. Ãkn÷e çkkík Þn rf íkwBk “÷k R÷kn RÕ÷Õ÷kn 
BkwnBBkËwhoMkq÷wÕ÷kn” ÃkZ fh RM÷kBk fçkq÷ fh ÷ku, íkkrf íkwBk nBkkhu rËLke ÇkkE çkLk 
òyku ykih íkwBnkhk nBkkhk nk÷ ÞõMkkt nku òyu. çkíkhef fwBkkBkk Lku fnk rf çku:~kf “÷k 
R÷kn RÕ÷Õ÷kn” çkzk fÕBkk ni ykih n{ RMk fu fkR÷ nit, ÷irfLk íkwBnkhu Lkçke {wnB{Ë 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku n{ yÕ÷kn fk hMkq÷ Lknª BkkLkíku. nÍhík yçkq 
WçkiËk Lku Vh{kÞk rf íkq ÍqXk ni õÞqt rf íkwBk EMkkE ÷kuøk yÕ÷kn fe ðnËkrLkÞík fu ¼e 
fkR÷ Lknª nku ykih íkwBk nÍhík EMkk y÷k LkrçkGÞuLkk ð y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ fku 
yÕ÷kn fk çkuxk fníku nku ykih íkwBnkhu RMk çkkrík÷ yfeËu fk yÕ÷kn íkyk÷k Lku yÃkLku 
BkwfÆMk f÷kBk fwhykLku {SË {U hÆ Vh{kÞk ni. íkwBk íkeLk ¾wËk fu fkR÷ nku, r÷nkÍk íkwBk 
“÷k R÷kn RÕ÷Õ÷kn” fu fkR÷ Lknª. RM÷kBk Lku ne Mkå[e íkkineË çkíkkE ni r÷nkÍk 
íkwBk yÕ÷kn fe ðnËkrLkÞík ykih nBkkhu Lkçke nÍhík {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fe rhMkk÷ík fk rMkËTf rË÷ Mku Rõhkh fh fu RM÷kBk {U Ëkr¾÷ nku òyku. çkíkhef 
fwBkkBkk Lku fnk rf n{ nhrøkÍ RM÷kBk fçkq÷ Lknª fhUøku. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf yøkh íkwBk fku RM÷kBk fçkq÷ fhLku Mku RLfkh 
ni íkku rsÍTÞk yËk fhku. çkíkhef fwBkkBkk Lku fnk rf Þn ËqMkhe çkkík íkku nBkkhu r÷Þu 
Ãkn÷e çkkík Mku ¼e MkÏík ni, õÞqt rf rsÍTÞk Ëu fh íkwBnkhu BknfqBk ykih íkwBnkhu yBkLk 
fe ÃkLkkn {U hnLku fe rÍÕ÷ík nBkU BkLÍqh Lknª. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf sçk 
íkwBk fku RLk ËkuLkkU çkkíkkU Mku RLfkh ni, íkku íkeMkhe çkkík Þn ni rf støk fu r÷Þu ykBkkËk 
nku òyku. íkÕðkh nBkkhu ykih íkwBnkhu ËhrBkÞkLk ViMk÷k fhuøke. çkíkhef fwBkkBkk Lku fnk 
rf fMk{ ni n¬u BkMken fe ! yøkh íkwBk íkeMk Mkk÷ íkf ¼e BkwnkMkhk fkRBk h¾kuøku íkçk 
¼e íkwBk nBkkhk rfÕ÷k Víkn Lknª fh Mkfkuøku, õÞqt rf nBkkhk rfÕ÷k BkwÕfu ~kkBk fu ík{k{ 
rf÷ykU Mku BkÍçkqík ykih çkw÷LË ni. nBkkhu ÃkkMk y~Þk-yu ¾wËo ð Lkki~k ykih nrÚkÞkhkU 
fk yÍe{ Í¾ehk {kisqË ni. r÷nkÍk n{ íkwBnkhu BkwnkMkhk Mku Lknª zhíku ykih Lk ne íkwBk 
Mku ÷zLku Mku ¾kiV ÍËk nit. n{ nh nk÷ {U íkwBk Mku ÷zUøku. 

  y÷çk¥kk nBkkhu ~knh fku rMkVo yuf ~kÏMk ne Víkn fhuøkk ykih WMk fu yðMkkV 
ð rMkVkík nBkkhe rfíkkçkkU {U r÷¾u nit. ykih WMk ~kÏMk fe òu íkk’heV nBkkhe rfíkkçkkU 
{U BkÍfqh ni ðn íkwBk Ãkh MkkrËf Lknª ykíke. nÍhík yçkq WçkiËk Lku ÃkqAk rf òu ~kÏMk 
íkwBnkhk ~knh Víkn fhuøkk WMk fe rMkVíkU õÞk nit ? çkíkhef fwBkkBkk Lku fnk rf WMk fe 
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rMkVíkU n{ íkwBnU Lknª çkíkkyUøku, y÷çk¥kk WMku Ëu¾ fh VkihLk Ãkn[kLk ÷Uøku rf Þn ðne 
~kÏMk ni. ykih nkt ! yøkh íkwBk WMk fk Lkk{ òLkLkk [kníku nku íkku n{ WMk fk Lkk{ çkíkk 
Mkõíku nit. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf Xef ni. íkwBk rMkVo Lkk{ ne çkíkk Ëku. 

 çkíkhef fwBkkBkk Lku fnk rf òu ~kÏMk nBkkhk ~knh Víkn fhuøkk ðn {wnB{Ë 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk Mknkçke nkuøkk, WMk fk Lkk{ WBkh rçkLk ¾¥kkçk 
nkuøkk. òu VkYf fu ÷fçk Mku Bk~nqh nkuøkk ykih òu rLknkÞík MkÏík BkËo nkuøkk. yÕ÷kn fu 
BkwykBk÷u {U rfMke Bk÷kBkík røkh fe Bk÷kBkík fe Ãkhðkn Lknª fhuøkk. WMk ~kÏMk fe òu òu 
rMkVíkU nBkkhe rfíkkçkkU {U r÷¾e nqE nit ðn íkwBk {U LkÍh Lknª ykíkª. çkíkhef fwBkkBkk fe 
çkkík MkwLk fh nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf yøkh ðn Íkíku røkhkBke íkwBnkhu Mkk{Lku 
ykyu, íkku õÞk RLk fku Ëu¾ fh íkwBk Ãkn[kLk ÷kuøku ? çkíkhef fwBkkBkk Lku fnk õÞqt Lknª 
? WLk fe rMkVík ykih WLk fe rLk~kkrLkÞkt BkwÍ fku Bkk’÷qBk nit. WLk fku Ëu¾íku ne BkI VkihLk 
Ãkn[kLk Mkõíkk nqt. 

 çkíkhef fwBkkBkk fk sðkçk MkwLk fh nÍhík yçkq WçkiËk ¾w~ke Mku ÍqBk WXu ykih 
BkwMfwhkíku nwyu Vh{kÞk  Þk’Lke fMk{ ni fk’çkk fu hçk fe ! n{ 
Lku ~knh Víkn fh r÷Þk. rVh ykÃk Lku çkíkhef fwBkkBkk Mku Vh{kÞk rf íkwBk rsMk Íkíku 
røkhkBke fk rÍ¢ fh hnu nku ðne nÍhík WBkh rçkLk ¾¥kkçk, VkYfu yk’ÍBk nBkkhu 
MkhËkh ykih ¾÷eVíkw÷ BkwrM÷BkeLk, yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk ykih s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkeyu 
hMkq÷ nit. çkíkhef fwBkkBkk Lku fnk rf yøkh ðkfE Þne çkkík ni íkku íkwBk ¾qLkhiÍe ykih 
fí÷ ð rfíkk÷ Mku çkkÍ hnku ykih WLnU Þnkt çkw÷k ÷ku. n{ WLk fku Ëu¾Uøku ykih WLk fe 
rMkVkík ð rLk~kkrLkÞkt Mkkrçkík ykih ðkÍun nku òyUøke, íkku n{ WLk fu ðkMíku ~knh fu ne 
Lknª çkrÕf yÃkLku rË÷ fu ËhðkÍu Çke ¾ku÷ ËUøku, rsÍTÞk ËuLkk ¼e fçkq÷ fh ÷Uøku ykih 
çkiíkw÷ BkwfÆMk íkwBnkhu nðk÷u fh ËUøku, r÷nkÍk íkwBnkhu MkhËkh ykih çkkË~kkn WBkh rçkLk 
¾¥kkçk sçk íkf Þnkt Lknª ykíku, WMk ðõík íkf støk BkkifqV h¾ku. nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
Vh{kÞk rf BkwÍu Þn çkkík BkLÍqh ni ykih BkI nÍhík W{h rçkLk ¾¥kkçk fku ¾ík Çkus fh 
Þnkt çkw÷kíkk nqt ykih sçk íkf ðn Þnkt ík~heV Lknª ÷kíku, íkçk íkf støk BkkifqV h¾Lku fk 
ynTË ð ÃkiBkkLk fhíkk nqt. nÍhík yçkq WçkiËk fe Þn çkkík MkwLk fh çkíkhef fwBkkBkk çknwík 
¾w~k nwðk ykih ðn rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku Wíkh fh yÃkLku fLkeMkk {U [÷k økÞk. 

  
 dkkkdkkkd

  

nÍhík W{h rçkLk ¾ííkkçk fe  
çkiíkw÷ BkwfÆMk ík~heV ykðhe 

 çkíkhef fwBkkBkk Mku økŵ íkøkq fu çkk’Ë nÍhík yçkq WçkiËk RM÷kBke ÷~fh {U ík~heV 
÷kyu ykih ík{k{ BkwòrnËkU fku nwõBk rËÞk rf støk BkkifqV fh Ëku. çkk’Ënw  WLnkU Lku ík{k{ 
MkhËkhkU ykih hkuWMkkyu BkwrM÷BkeLk fku sBkk fh fu çkíkhef fwBkkBkk fu MkkÚk nqE økŵ íkøkq fe 
ík^Mke÷ MkwLkkE. ík{k{ {wòrnËeLk ¾w~ke {U Vq÷ økyu ykih Lkkhyu íkõçkeh ð íkn÷e÷ fe 
V÷f ~køkkV MkËk çkw÷LË fh fu yÃkLke ¾w~ke ð BkMkhoík fk RÍnkh rfÞk. Þn ¾w~ke RMk 
íkkih Úke rf nBkkhu yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ hrËÞÕ÷knku íkyk÷k 
yLnku fe ðn ~kkLk ni rf RLk fe rMkVkík fk íkÍfuhk EMkkRÞkU fe {Ínçke rfíkkçkkU {U 
{kisqË ni. rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fe r¾ËBkík {U çkiíkw÷ BkwfÆMk 
fu BkwnkMkhu fk ynðk÷ ykih çkíkhef fwBkkBkk fe økŵ íkøkq fk ík^Mke÷e ¾ík íknheh rfÞk 
ykih RMk {U økwÍkrh~k fe rf ykÃk sÕË yÍ sÕË çkiíkw÷ BkwfÆMk ík~heV ÷u ykyU. nÍhík 
BkiMkhk rçkLk BkMYf yçkMke ¾ík ÷u fh BkËeLkk BkwLkÔðhk hðkLkk nwyu. 

  nÍhík WBkh VkYf Lku nÍhík yçkq WçkiËk fk ¾ík r÷Þk, RMku çkkuMkk rËÞk rVh 
ÃkZk. ¾ík fk BkÍTBkqLk ÃkZLku fu çkk’Ë ykÃk Lku Mknkçkyu rfhkBk fe BkwfÆMk s{kyík fku ¼e 
MkwLkkÞk ykih Bk~ðhk Vh{kÞk. nÍhík MkrGÞËkuLkk y÷e BkwhíkÍk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k 
yLnku Lku Bk~ðhk rËÞk rf yi yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk ! Bkuhe hkyu ni rf ykÃk fk sÕË yÍ 
sÕË ík~heV ÷u òLkk ne çkuníkh ni, õÞqt rf Yr{ÞkU Lku ykÃk fku Ëu¾Lku fe ËhÏðkMík fe 
ni ykih WLk fe Þn ËhÏðkMík Ëh ÃkËko WLk fe rÍÕ÷ík fk yu’íkuhkV ykih RM÷kBk fe 
n¬krLkÞík fk Rõhkh ni. R÷kðk yÍª ÷~fh fu {wòrnËeLk yMkoyu ËhkÍ Mku ÷zkE 
ykih MkÏík MkËeo fe Bkw~k¬ík çkhËk~ík fh hnu nit, ykÃk fu òLku Mku yøkh ~knh Víkn nku 
òyu íkku ÷~fhu RM÷kBk fku çkze Bkw~k¬ík Mku Lkòík rBk÷ òyu ykih yøkh ykÃk ík~heV 
Lk ÷u økyu, íkku Y{e BkkÞqMk ykih Bkw~íkR÷ nku fh MkÏíke Mku ÷zUøku ykih yøkh støk Lku 
íkq÷ Ãkfzk íkku [qt rf çkiíkw÷ BkwfÆMk ík{k{ EMkkRÞkU fk rfç÷k ykih BkwyÍTÍÍ ð BkwfÆMk 
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~knh ni ykih ðn ÷kuøk çkiíkw÷ BkwfÆMk fk nßs fhíku nit r÷nkÍk BkwÕfu ~kkBk fu ík{k{ Y{e 
çkiíkw÷-BkrõËMk fe RykLkík {U sBkk nkUøku ykih ÷~fhu RM÷kBk fku çknwík ne Ëw~ðkrhÞkU fk 
MkkBkLkk fhLkk Ãkzuøkk. ykih yøkh ykÃk fu ík~heV ÷u òLku Mku çkøkih støk fu ~knh Víkn 
nku òíkk ni íkku Þn rLknkÞík çkuníkh ykih BkwLkkrMkçk ni. 

 nÍhík WBkh VkYf Lku nÍhík y÷e hrËÞÕ÷knku yLnwBkk fk W{Ëk ykih Lkif 
Bk~ðhk ËuLku Ãkh ~kwr¢Þk yËk rfÞk ykih sÍkyu ¾ih fe Ëwyk Ëe ykih çkiíkw÷ BkwfÆMk fu 
MkVh fe íkiÞkhe ~kwY fh Ëe. 

nÍhík WBkh VkYf fk MkVhu çkiíkw÷ BkwfÆMk :-
 nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk Lku çkiíkw÷ BkwfÆMk òLku fk ViMk÷k Vh{kÞk ni, Þn 

òLk fh BkËeLkk BkwLkÔðhk {U ¾w~ke fe ÷nh Ëkiz økE. nÍhík WBkh VkYf Lku MkVh fk 
ykøkkÍ VhBkkíku nwyu Mkçk Mku Ãkn÷u BkrMsËu Lkçkðe ~kheV {U yk fh [kh hõyík LkBkkÍ 
yËk fe ykih rVh yÃkLku ykfk ð Bkki÷k, ~knLk~kknu fkiLkuLk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fu hkiÍyu yõËMk Ãku nkrÍhe Ëe. nÍhík MkrGÞËkuLkk Bkki÷k y÷e BkwhíkÍk fku 
yÃkLkk LkkRçk Bkwfhoh Vh{kÞk ykih yÃkLku Mkw¾o Ÿx Ãkh Mkðkh nwyu. nÍhík WBkh 
VkYfu yk’ÍBk fk MkkBkkLku MkVh RMk íkhn Úkk. Ëku ~ke~ku rsLk {U Mku yuf {U Mk¥kq ykih 
ËqMkhu {U Aqnkhu,ÃkkLke fk yuf Bk~feÍk ykih yuf çkzu ÃÞk÷u {U ¾kLkk. nÍhík WBkh 
VkYf fu MkkÚk [tË Mknkçkyu rfhkBk ¼e ~khefu MkVh Úku ykih RLk {U çkk’Í ðn nÍhkík 
Úku òu støku ÞBkqof fu çkk’Ë BkËeLkk BkwLkÔðhk ÷kix ykyu Úku. BkMk÷Lk  : nÍhík Íwçkih rçkLk 
y÷-yÔðkBk, nÍhík WçkkËk rçkLk MkkrBkík ðøkihk. nÍhík WBkh VkYf fku BkwMkÕBkkLkkU Lku 
BkwMkkVnk ykih Mk÷kBk fu MkkÚk y÷ðËk’ rfÞk ykih ykÃk yÃkLku fkV÷u fu nBkhkn BkËeLku 
BkwLkÔðhk Mku çkiíkw÷ BkwfÆMk fe òrLkçk hðkLkk nwyu. 

 yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh VkYf fu MkVh fe LkkiRÞík Þn Úke rf ykÃk 
LkBkkÍu V@ fu çkk’Ë BkMkkVík íkÞ VhBkkíku ykih Íkunh fe LkBkkÍ íkf [÷íku hníku. Íkunh fe 
LkBkkÍ fu çkk’Ë ykÃk rfMke ¼e BkfkBk Ãkh Xnh òíku ykih ðyÍ ð LkMkeník VhBkkíku. yÃkLku 
nBkhkrnÞkU fku ¾~keÞíku R÷kne, fMkhíku RçkkËík, yk¾uhík fe ÞkË, íkÍrfÞ-yu Lk^Mk fe 
íkøkeoçk Ëuíku. sçk ¾kLku fk ðõík nkuíkk íkku nÍhík WBkh VkYf yÃkLkk ÍkËu hkn Mk¥kq ykih 
¾sqhU rLkfk÷ fh rçkAk Ëuíku ykih yÃkLku nBkMkVh MkkrÚkÞkU fu MkkÚk çkiX fh ¾kLkk ¾kíku. 

t

 hkn {U “Íkíkw÷ BkLkkh” LkkBke BkfkBk Ãkh Úkkuzk ðõík Xnhu. ðnkt Mku hðkLkk nku 
fh fçke÷yu çkLke Bkwhko fu R÷kfu {U Ãknwt[u. ðnkt fwA Ëih íkð¬wV Vh{k fh ykøku çkZu 
ykih “ðkrËÞw÷ fwhk” Ãknwt[u. RLk ík{k{ {fk{kík {U nÍhík WBkh VkYf hrËÞÕ÷knku 
íkyk÷k yLnku fu Mkk{Lku BkwÏíkr÷V BkwfÆBkkík ykih BkwykBk÷kík Ãki~k nwyu, rsLk fk 
ykÃk Lku fwhykLk ð nËeMk fe hki~kLke {U ViMk÷k Vh{kÞk ykih BkwfÆBkkík Mku BkwíkyrÕ÷f 
y~¾kMk fku ykÃk Lku ÃkkçkLËeyu ~kheyík fe MkÏíke Mku íkkfeË VhBkkE ykih ~kheyík fe 
r¾÷kV ðÍeo fhLku Ãkh MkÏík MkÍk fe íkk’rÍh MkwLkkE. ykÃk Lku yÃkLkk MkVh {wMkÕMk÷ 
òhe h¾k, Þnkt íkf rf ykÃk çkiíkw÷ BkwfÆMk fe MkhnË {U Ëkr¾÷ nwyu. 

  MkhnË {U Ëkr¾÷ nkuLku fu çkk’Ë yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk Lku fwA yhçkkU fk yuf 
røkhkun Ëu¾k. nÍhík Íwçkih rçkLk y÷-yðkBk fku WLk fe ¾çkh ÷kLku fu r÷Þu Çkuò. nÍhík 
Íwçkih rçkLk y÷-yðkBk WMk fkV÷u fu fheçk økyu ykih ËÞko^ík Vh{kÞk rf íkwBk fkiLk  
nku ? WLnkU Lku sðkçk rËÞk rf n{ RM÷kBke ÷~fh fu rMkÃkkne nit, nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
n{ fku yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fe ¾çkh Bkk’÷qBk fhLku Çkuò ni. WLk rMkÃkkrnÞkU Lku nÍhík 
Íwçkih rçkLk y÷-yðkBk fku Lknª Ãkn[kLkk, WLnkU Lku ÃkqAk rf yi rçkhkËhu rËLke ! ykÃk 
fkiLk nit ? ykih fnkt Mku ykyu nit ? BkI Íwçkih rçkLk y÷-yÔðkBk, hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe VqVe fk çkuxk nqt ykih BkËeLkk BkwLkÔðhk Mku yk hnk nqt. 
nÍhík Íwçkih fk íkykhwV rBk÷íku ne WLnkU Lku Bknoçkk fnk, ¾w~ke fk RÍnkh rfÞk ykih 
fnk rf yi RçLku yBBku hMkq÷ ! sçk ykÃk BkËeLkk BkwLkÔðhk Mku hðkLkk nwyu íkku yBkeÁ÷ 
BkkurBkLkeLk fku rfMk nk÷ {U Akuzk ? õÞk ðn çkiíkw÷ BkwfÆMk ykLku ðk÷u nit Þk Lknª ? nÍhík 
Íwçkih rçkLk y÷-yÔðkBk Lku Vh{kÞk rf çk~kkhík nku íkwBk fku rf yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk yk 
Ãknwt[u nit ykih BkI ¼e RLk fu nBkhkn ykÞk nqt. rVh nÍhík Íwçkih WLk BkwòrnËkU fku ÷u 
fh yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fe r¾ËBkík {U ykyu. ík{k{ BkwòrnËkU Lku yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk 
fe r¾ËBkík {U nËeÞ-yu Mk÷kBk Ãki~k fh fu BkwMkkVnk ð ËMík çkkuMke fk ~khV nkrMk÷ 
rfÞk. nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk Lku RLk Mku Vh{kÞk rf íkwBk ÷kuøk Þnkt rfMk r÷Þu ykyu  
nku ? BkwòrnËkU Lku sðkçkLk yÍo rfÞk rf yi yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk ! ÷~fhu RM÷kBk 
yÃkLke ykt¾U rçkAkyu ykÃk fe fwËqBku BkiBkLkík fk BkwLíkrÍh ni ykih økËoLkU ÷Bçke rfÞu 
BkËeLkk íkGÞçkn Mku ykLku ðk÷u hkMíku Ãkh LkÍhU sBkkyu nwyu ni. nh ~kÏMk ykÃk fu ËeËkh 
fu r÷Þu çku [iLk ð çku-fhkh ni. r÷nkÍk yBkeLkw÷ WBBkík nÍhík yçkq WçkiËk Lku n{ fku 
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ykÃk fe ¾çkh Bkk’÷qBk fhLku Çkuò ni. yøkh ykÃk RòÍík BkhnBkík VhBkkyU íkku n{ 
ò fh si~ku RM÷kBk fku ykÃk fe yk{Ë fk BkwÍTËk MkwLkk ËU. nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk 
Lku RLnU RòÍík yíkk VhBkkE. 

 yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fe ¾çkh Bkk’÷qBk fhLku ðk÷k ðVË RòÍík ÷u fh çkze íkiÍe 
Mku çkiíkw÷ BkwfÆMk fe íkhV hðkLkk nwðk. RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk fu fheçk Ãknwt[íku ne WLnkU 
Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkhk yi røkhkunu BkwrM÷BkeLk ! ¾w~¾çkhe nku rf yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk 
yk Ãknwt[u. RMk BkwÍËyu òt-VÍk fku MkwLk fh Ãkqhk RM÷kBke ÷~fh nfoík {U yk økÞk, nh 
~kÏMk Lku [knk rf Îkkuzu Ãkh Mkðkh nku fh yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fu RrMíkõçkk÷ fu r÷Þu rLkf÷  
òyu. ÃkMk nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk : {U íkwBk Mkçk fku fMk{ rË÷kíkk nqt rf fkuE ¼e 
~kÏMk yÃkLke søkn Mku Lk rLkf÷u. rVh nÍhík yçkq WçkiËk yÃkLku nBkhkn BkwnkrsheLk 
ykih yLMkkh fu [tË y~¾kMk fku ÷u fh nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk fu RrMíkõçkk÷ fu 
r÷Þu hðkLkk nwyu. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku Úkkuzk ne VkM÷k íkÞ rfÞk Úkk rf yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk 
nÍhík WBkh VkYf fk fkV÷k Mkk{Lku Mku ykíkk LkÍh ykÞk. nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk 
ÃkiË÷ Ÿx fe Bkwnkh nkÚk {U ÚkkBku ykøku ykøku [÷ hnu nit ykih RLk fk økw÷kBk Ÿx Ãkh 
Mkðkh ni. nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk MkVh {U yÃkLkk yuf ne Ÿx ÷kyu Úku. yuf hkuÍ 
nÍhík WBkh VkYf Mkðkh nkuíku ykih RLk fk økw÷kBk Bkwnkh Ãkfz fh [÷íkk ykih ËqMkhu 
hkuÍ nÍhík W{h Bkwnkh ÷u fh [÷íku ykih økw÷kBk Ÿx Ãkh Mkðkh nkuíkk. nÍhík WBkh 
VkYfu yk’Í{ yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk ykih ¾÷eVíkw÷ BkwrM÷BkeLk fu BkLMkçku yk’÷k Ãkh 
VkRÍ nit ykih RLk fe nirMkÞík {wÕf fu çkkË~kkn fe ni, ÷irfLk ykÃk Lku ykfk ð økw÷kBk 
fk Vfo rBkxk rËÞk ykih yBk÷e íkkih Ãkh BkMkkðkík fe íkk’÷eBk Ëu fh ËwrLkÞk fku ËMko rËÞk 
rf RM÷kBk yuf yiMkk ËeLk ni òu ËwrLkÞk fku yËT÷ ð RLMkkV ykih BkMkkðkík fk Ãkiøkk{ 
Ëuíkk ni. rsMk fu rLkÍkBk {U økw÷kBk ð ykfk fu Bkk-çkiLk fkuE RrBíkÞkÍ Lknª. 

 y÷-rfMMkk ! nÍhík yçkq WçkiËk fk fkV÷k yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fu fkV÷u 
Mku rBk÷k. nÍhík yçkq WçkiËk BkwMkÕ÷n nku fh ŸxLke Ãkh Mkðkh ykyu Úku. WLnkU Lku 
yÃkLke ŸxLke rçkXkE, Lke[u Wíkhu ykih yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fe r¾ËBkík {U Mk÷kBku 
rLkÞkÍ Ãki~k rfÞk. rVh ík{k{ MkkrÚkÞkU Lku yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk Mku Mk÷kBk ð Bkw÷kfkík 
fe ykih rVh Mkçk çkiíkw÷ BkwfÆMk fe òrLkçk hðkLkk nwyu. sçk yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fku 

÷u fh yBkeLkw÷ WBBkík RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ykyu íkku ík{k{ BkwòrnËkU Lku Lkkhyu 
íkõçkeh ð íkn÷e÷ Mku RLk fk RrMíkõçkk÷ rfÞk. ík{k{ BkwòrnËkU Lku fíkkh çkLË ykih 
çkkhe çkkhe yk fh yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fe r¾ËBkík {U Mk÷kBk Ãki~k rfÞk ykih Bkw÷kfkík 
fk ~khV nkrMk÷ rfÞk. rVh nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk Lku rLknkÞík ne VMken ð 
çk÷eøk ¾wíçkk Vh{kÞk ykih ykÃk Lku ík{k{ BkwòrnËkU fku yk’Bkk÷u Mkk÷unk ykih íkõðk 
ð ÃkhniÍøkkhe RrÏíkÞkh fhLku fe LkMkeník ð íkLçken VhBkkE. ¾wíçkk Mku Vkrhøk nkuLku 
fu çkk’Ë ykÃk Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku BkwÕfu ~kkBk fe ÷zkRÞkU fu ík^Mke÷e nk÷kík 
MkBkkyík Vh{kyu. RLk nk÷kík fku MkwLk fh fÇke ykÃk hkuíku, fÇke MkwfqLk {U ykíku, ykih 
fÇke ¾w~k nkuíku. Þk’Lke rfMke BkwòrnË fe ~knkËík fk nk÷ MkwLk fh ykÃk hkuLku ÷økíku 
ykih Yr{ÞkU fe r~kfMík ykih RM÷kBke ÷~fh fe Víkn fe firVÞík Bkk’÷qBk nkuíke íkku ¾w~k 
nkuíku. yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk ykih yBkeLkw÷ WBBkík RMke íkhn økw^íkøkq fhíku hnu. Þnkt íkf 
rf Íkunh fe LkBkkÍ fk ðõík nku økÞk. 

nÍhík rçk÷k÷ fe yÍkLk MkwLk fh ÷~fhu RM÷kBk Ãkh rh¬ík :-
 nwÍqhu yõËMk, òLku yk÷{ ð òLku hnBkík MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 

fu ykr~kfu MkkrËf ykih BkwyrÍTÍLk nÍhík rçk÷k÷ rçkLk nwBkkBkk nç~ke hrËÞÕ÷knku 
íkyk÷k yLnku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe hun÷ík fu çkk’Ë 
BkËeLkk íkGÞçkn Mku BkwÕfu ~kkBk [÷u ykyu Úku ykih ~knh Ër{~f {U MkwfqLkík RrÏíkÞkh 
fh ÷e Úke. nÍhík rçk÷k÷ fku RM÷kBke ÷~fh fe yk{Ë fe Rr¥k÷k’ rBk÷e íkku ðn ¼e 
si~ku RM÷kBk {U ~kkr{÷ nku økyu ykih hknu ¾wËk {U sunkË fk ~kkif WBkz Ãkzk. yBkeÁ÷ 
Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ fe çkiíkw÷ BkwfÆMk {U ík~heV ykðhe nqE íkçk 
nÍhík rçk÷k÷ RM÷kBke ÷~fh {U {kisqË Úku. ykÃk ¼e yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk Mku rBk÷Lku 
ykyu, Mk÷kBk rfÞk ykih ykÃk fe íkk’ÍeBk ð íkõheBk fe. 

 nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu ÃkËko VhBkkLku fu çkk’Ë 
nÍhík rçk÷k÷ Lku yÍkLk fnLkk íkfo fh rËÞk Úkk. yÃkLku ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe swËkE ð Vwfoík {U ðn RíkLku yLËkunøkª nku økyu Úku rf f÷uBkkíku 
yÍkLk yËk fhLkk Ëw~ðkh Úkk ykih ðn yÃkLku {nçkqçk ykfk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fe BkwVkhfík {U RíkLku økBkLkkf nwyu rf WLnkU Lku yÍkLk ËuLke Akuz Ëe. 

 sçk Íkunh fe LkBkkÍ fk ðõík nwðk íkku BkwòrnËkU Lku yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk 
nÍhík W{h Mku ËhÏðkMík fe rf nÍhík rçk÷k÷ Þnkt {kisqË nit. n{ [kníku nit rf yks 

t
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RLk fe ÍçkkLk Mku yÍkLk MkwLkU ykih nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fu Í{kLkyu ¾iÁ÷ fYLk fe ÞkË íkkÍk fhU. nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk Lku nÍhík 
rçk÷k÷ Mku Vh{kÞk rf yi rçk÷k÷ ! yMnkçku hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fe Ïðkrn~k ð ËhÏðkMík ni fe ykÃk yÍkLk fnku ykih RLk fku nwÍqhu yõËMk 
hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu ÍBkkLkk fe ÞkË íkkÍk fhk Ëku. 
nk÷kt rf nÍhík rçk÷k÷ Lku yÍkLk ËuLkk rçkÕfw÷ íkfo fh rËÞk Úkk. fE ÷kuøkkU Lku WMk 
Mku fç÷ yÍkLk fnLku fe ËhÏðkMík fe Úke, ÷irfLk WLnkU Lku rfMke fe ËhÏðkMík BkLÍqh 
Lk fe. ÷irfLk [qt rf nÍhík rçk÷k÷ fu rË÷ {U nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk fk økkÞík 
Ëòo yËçk ð yuníkhkBk Úkk. yks yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk 
fe VhBkkR~k ni, RLfkh BkwrBfLk Lk nwðk ykih rçk÷k÷ yÍkLk fnLku fu r÷Þu hÍk BkLË 
nku økyu. nÍhík W{h VkYf yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fe VhBkkR~k nÍhík rçk÷k÷ fu r÷Þu 
nwõBk fk Ëòo h¾íke Úke. 

 nÍhík rçk÷k÷ Lku yÍkLk ~kwY fe. çkw÷LË ykðkÍ Mku “yÕ÷knw yõçkh, 
yÕ÷knw yõçkh” fnk. RLk fe ËËo Çkhe ykðkÍ Mknkçkk fu fkLkkU Mku xfhkE ykih 
RLk Ãkh yuf ÷hÍn íkkhe nku økÞk. ykt¾U LkBkLkkf nku øk# ykih ðn r~kÆíku økBk Mku 
fktÃkLku ÷øku. rVh nÍhík rçk÷k÷ Lku çkkhu ËkuBk “yÕ÷knw yõçkh, yÕ÷knw yõçkh” 
fnk. yçk RLk fe ykðkÍ {U ËËo RíLkk rÍÞkËn Úkk rf MkwLkLku ðk÷kU fu r÷Þu çkhËk~ík 
fhLkk Ëw~ðkh Úkk. nÍhík rçk÷k÷ yÍkLk fu f÷uBkkík Ëwnhkíku òíku ykih RLk fk ÷nTò  
ykih ËËo ytøkuÍ nkuíkk òíkk. ykih sçk “y~nËku yLLkk BkwnBBkËhoMkq÷wÕ÷kn” fnk íkku 
÷~fhu RM÷kBk {U fkunhkBk Bk[ økÞk. Mknkçkyu rfhkBk rhÍðkLkwÕ÷knu íkyk÷k y÷irnBk 
yßBkELk fe LkÍhkU {U nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk BkwfÆMk 
ÍBkkLkk rVh økÞk ykih nwÍqhu yõËMk fe ÞkË ykih rVhkf fu økBk {U íkzÃkLku ÷øku, ykn 
ð çkwfk fk ðn ~kkih çkw÷LË nwðk rf ÃkíÚkh rË÷ ¼e rÃkÎk÷ òyu. RM÷kBke ÷~fh fk 
nh BkwòrnË [ª¾ [ª¾ fh hkuLku ÷økk. r~kÆíku økBk Mku {wòrnËeLk yiMku rçk÷fíku ykih 
íkzÃkíku Úku rf ÷økíkk Úkk rf RLk fu rË÷ Vx òyUøku. çkk’Í LkeBk øk~ke fe nk÷ík {U ÍBkeLk 
Ãkh røkh Ãkzu, yÃkLku {nçkqçk ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe 
ÞkËu h^íkk fwA Þqt íkkÍk nqE rf [khkU íkhV røkÞko ð Íkhe fk {knki÷ øk{o nku økÞk. 
nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk ¼e çku RrÏíkÞkh hku hnu nit. nÍhík rçk÷k÷ fe nk÷ík ¼e 
rËøkh økqt ni. yÍkLk fu nh fÕBku Ãkh RLk fk f÷f ð RrÍTíkhkçk çkZíkk òíkk Úkk. ykih 

yiMkk {nTMkqMk nkuíkk rf ðn çki: nki~k nku fh røkh òyUøku ykih yÍkLk Ãkqhe Lk fh MkfUøku. 
RM÷kBke ÷~fh Ãkh økBk ð RrÍTíkhkçk fe ðn firVÞík íkkhe Úke rf hkuLku ykih [ª¾Lku fe 
ykðkÍkU fu rMkðk fwA MkwLkkE Lk Ëuíkk Úkk ykih yiMkk ÷økíkk Úkk rf nÍkhkU fe òLkU rLkf÷ 
òyUøke. rfMke fku ¼e yÃkLku íkLk ð òt fk nki~k Lknª Úkk : 

ÞkË {U rsMk fe Lknª nku~ku íkLkku òt n{ fku 

rVh rË¾k Ëu ðku hw¾, yi Bknhu VhkuÍkt n{ fku 
(yÍ : - R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe)  

 ynT÷u Mkih ð íkðkhe¾ çkÞkLk fhíku nit rf WMk rËLk yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk 
nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ ykih ík{k{ BkwMkÕBkkLk RíLkk hkuyu nit rf rfMke fku RíLkk hkuíkk 
nwðk Lk íkku Ëu¾k økÞk ykih Lk ne MkwLkk økÞk. nh yuf fe ykt¾ Mku y~f fk ËrhÞk hðkt 
Úkk. yÃkLku {nçkqçk ykfk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe ÞkË ð swËkE fu økBk 
{U nh yuf Lku hku hku fh yÃkLke ykt¾U ÷k÷ fh ÷e Úkª : 

ykt¾U hku hku fu MkwòLku ðk÷u  

òLku ðk÷u Lknª ykLku ðk÷u 
ykih  

Ëu¾ yku ÍÏBku rË÷ ykÃku fku MktÇkk÷  

Vqx çkníku nit xÃkõLku ðk÷u 
(yÍ : - R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk  çkhi÷ðe) 

 çknh nk÷ nÍhík rçk÷k÷ Lku hkuíku, íkzÃkíku, rfMke íkhn yÍkLk Ãkqhe fe. 
Mknkçkyu rfhkBk fu Mkk{Lku yÃkLku ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fk ðn BkLÍh yk økÞk, òu fÇke ðn BkkÚku fe ykt¾kU Mku Ëu¾k fhíku Úku. Ëih íkf 
÷~fhu RM÷kBk fk nh BkwòrnË Íkh ð rfíkkh hkuíkk hnk. nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk 
ykih nÍhík rçk÷k÷ ¼e {wMkÕMk÷ hkuíku hnu. rçk÷-ykr¾h yÕ÷kn íkyk÷k Lku RLnU 
íkMfeLk Ëe. rVh nÍhík WBkh-VkYfu yk’Í{ Lku ík{k{ ÷~fh fku s{kyík fu MkkÚk 
LkBkkÍ ÃkZkE.  
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nÍhík W{h fe rfÕ÷u fe íkhV hðkLkøke :-
 nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk yÃkLku Ÿx Ãkh Mkðkh nwyu ykih çkiíkw÷ BkwfÆMk 

fu rfÕ÷u fe íkhV òLku fk fMË Vh{kÞk. ykÃk Lku çkfhe fu çkk÷kU fk çkLkk nwðk r÷çkkMk 
ÃknLkk. ykÃk fk swççkk ~kheV xwõzu xwõzu òuz fh çkLkk nwðk Úkk. RMk {U [kiËn ÃkiðLË 
÷øku nwyu Úku ykih çkk’Í ÃkiðLË [Bkzu fu Úku. RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkhkU Lku yBkeÁ÷ 
Bkku’rBkLkeLk Mku ËhÏðkMík fe rf ykÃk RLk fÃkzkU fku Wíkkh ËU ykih yåAu fÃkzu Íiçk íkLk 
Vh{k fh Ÿx fu çkòyu Îkkuzu Ãkh Mkðkh nku fh ík~heV ÷u òyU, íkkrf Ëw~{Lk Ãkh ykÃk 
fk hkuyçk Ãkzu ykih ykÃk fe niçkík íkkhe nku. nÍhík WBkh VkYf Lku RLk fe ËhÏðkMík 
BkLÍqh VhBkkE. nÍhík yçkq WçkiËk Lku rBkMkúe yk’÷k rfM{ fu fÃkzu fk çkLkk nwðk MkVuË 
r÷çkkMk ykih yBkkBkk Ãki~k rfÞk, rsMk fku yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk Lku Íiçk íkLk Vh{kÞk 
ykih Ÿx fu çkòyu Îkkuzu Ãkh Mkðkh nku fh RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk Mku çkiíkw÷ BkwfÆMk fu 
rfÕ÷u fe òrLkçk hðkLkk nwyu. 

 yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYf [tË ne fËBk [÷u Úku rf ÷kuøkkU Lku 
Ëu¾k rf y[kLkf ykÃk fu [unhu Ãkh Îkçkhknx fu ykMkkh LkBkqËkh nwyu, økkuÞk ykÃk fku 
fkuE MkÏík íkõ÷eV ÷krnf nqE nku. ykÃk ÷hÍLku ÷øku, ykÃk fu [unhu fk htøk çkË÷ 
økÞk. RrÍTíkhkçk fu yk÷{ {U ykÃk Lku Vh{kÞk rf Mkðkhe hkufku, Mkðkhe hkufku. ykÃk fu 
R~kkoË Ãkh nBkhkne Xnh økyu. nÍhík W{h VkihLk yÃkLku Îkkuzu Mku Lke[u Wíkh økyu ykih 
Vh{kÞk rf yÕ÷kn íkyk÷k Bkuhe ÷røÍ~k fku BkwykV Vh{kyu, fheçk Úkk rf BkI n÷kf 
nku òíkk õÞqt rf yiMku Ãkwh íkfÕ÷wV r÷çkkMk ÃknLkLku Mku Bkuhu rË÷ {U rfçkú (V¾ú) Ëkr¾÷ 
nku økÞk ykih BkI Lku yÃkLku ykfk ð Bkki÷k, hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ Mku MkwLkk ni, ykÃk fk R~kkoË ni  : 

íkswo{k : “rsMk fu rË÷ {U hkE (nBko÷) fu ËkLku çkhkçkh íkfççkwh nkuøkk ðn 
sLLkík {U Ëkr¾÷ Lk nkuøkk ykih rsMk fu rË÷ {U ËkLkuyu hkE 
çkhkçkh E{kLk nkuøkk ðn ËkuÍ¾ {U Ëkr¾÷ Lk nkuøkk.”  

 rVh nÍhík W{h Lku Vh{kÞk rf íkwBnkhu W{Ëk MkVuË fÃkzu ykih íkwBnkhk 

t ¾w~kLkwBkk ð ¾w~k h^íkkh Îkkuzk BkwÍ fku n÷kfík {U zk÷ Ëuíkk. rVh ykÃk Lku ðn W{Ëk 
fÃkzu íkçËe÷ Vh{kyu ykih çkfhe fu çkk÷kU fk [kiËn ÃkiðLË ðk÷k r÷çkkMk ÃknLk r÷Þk 
ykih yÃkLku Ÿx Ãkh Mkðkh nku fh rfÕ÷u fe MkBík hðkLkk nwyu. sçk ykÃk rfÕ÷u fu Mkk{Lku 
Ãknwt[u ykih çkiíkw÷ BkwfÆMk LkÍh ykÞk íkku ykÃk Lku “yÕ÷knw yõçkh yÕ÷knw yõçkh” 
fnk ykih rVh Þn Ëwyk Bkktøke : 

íkswo{k :  “yi Bkuhu yÕ÷kn ! Víkn fh íkq nBkkhu r÷Þu çkze Víkn ykih Ëu íkq nBkU 
yÃkLke íkhV Mku økÕçkk ykih {ËË” 

 çkiíkw÷ BkwfÆMk fk rsLk BkwòrnËkU Lku BkwnkMkhk fh h¾k Úkk, WLnkU Lku nÍhík 
WBkh VkYfu yk’ÍBk fe Mkðkhe fku Ëu¾íku ne òi~kku ¾hki~k Mku íkõçkeh ð íkn÷e÷ fu Lkk’hu 
çkw÷LË fh rËÞu. Lkk’hkU fe çkw÷LË ykðkÍU MkwLk fh ynT÷u çkiíkw÷ BkwfÆMk nihkLk nwyu. õÞqt 
rf støk íkku f# rËLkkU Mku BkkifqV Úke, r÷nkÍk ðn rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh [Zu íkkrf Ëu¾U rf 
BkwMkÕBkkLkkU Lku nB÷k íkku Lknª fh rËÞk. çkíkhef fwBkkBkk Lku ¼e Lkk’hkU fe ykðkÍU MkwLke. 
r÷nkÍk WMk Lku ¼e yÃkLku ¾krËBkkU fku ËkizkÞk rf Bkk’÷qBk fhU õÞk BkykBk÷k ni ? Yr{ÞkU 
Lku rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku Ëu¾k íkku {wòrnËeLk Lku rfÕ÷u Ãkh nB÷k Lknª rfÞk Úkk çkrÕf ðn 
yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fe yk{Ë Ãkh ¾w~ke fk RÍnkh ykih RrMíkõçkk÷ fhLku fe økhÍ 
Mku Lkk’hu ÷økk hnu nit. 

 nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk Lku yçkq WçkiËk Mku Vh{kÞk rf Yr{ÞkU fku Bkuhu ykLku 
fe Rr¥k÷k’ Ëu Ëku. [wLkkL[u nÍhík yçkq WçkiËk rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk ykyu ykih 
çkw÷LË ykðkÍ Mku Vh{kÞk rf yi çkiíkw÷ BkwfÆMk fu çkkr~kLËku ! ykøkkn nku òyku rf 
nBkkhu MkhËkh, ¾÷eVíkw÷ BkwrM÷BkeLk, yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh rçkLk ¾¥kkçk 
VkYfu yk’Í{ BkËeLkk BkwLkÔðhk Mku ík~heV ÷u ykyu nit. 

Víkn çkiíkw÷ BkwfÆMk ykih nÍhík W{h fk ~knh {U Ëw¾q÷ :-
 çkíkhef fwBkkBkk fku nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk fe ík~heV ykðhe fe ¾çkh 

nqE, íkku ðn çkiíkw÷ BkwfÆMk fu nkrf{ “çkkík÷ef” ykih ~knh fu BkwyÍTÍÍ ÷kuøkkU fku ÷u 
fh rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh ykÞk ykih WMk Lku Ãkwfkh fh fnk rf yi røkhkunu yhçk ! íkwBnkhu 
çkzu MkhËkh fku n{ fheçk Mku Ëu¾Lkk [kníku nit, r÷nkÍk RLk fku rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk 

t



{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

�06

{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

�07

Çkuòu, RLk fku íkLnk Þk RLk fu MkkÚk yuf Ëku ykË{e fku ne Çkuòu íkkrf n{ RLk fku çk-
økkih Ëu¾ fh ~kLkkÏík fh MkfU, yøkh n{ Lku RLk fku yÃkLke rfíkkçkkU {U BkÍfqh rMkVkík fu 
Bkwíkkrçkf ÃkkÞk íkku fMk{ ni nÍhík BkMken fe ! n{ ~knh RLk fu nðk÷k fh ËUøku. nÍhík 
WBkh VkYf Lku íkLku íkLnk rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk òLku fk RhkËk Vh{kÞk. RMk Ãkh 
Mknkçkyu rfhkBk Lku yÍo rfÞk rf yi yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk ! ykÃk íkLnk RLk ÷kuøkkU fe 
íkhV ò hnu nit ykih ykÃk fu MkkÚk rfMke rfM{ fk MkkBkkLku støk ¼e Lknª. fnª yiMkk Lk nku 
rf Þn ÷kuøk ykÃk fu MkkÚk çku-ðVkE fhU ykih ykÃk fku fkuE yrÍÞík Ãknwt[kyU. nÍhík 
WBkh VkYf Lku Vh{kÞk rf BkkurBkLk fku yÕ÷kn fu rMkðk rfMke Mku ¼e Lk zhLkk [krnÞu. 
òu nBkkhu BkwfÆh {U r÷¾ rËÞk økÞk ni, ðn ÍYh Ãki~k ykyuøkk. yÕ÷kn íkçkkhf ð 
íkyk÷k fk R~kkoË ni  : 

( Mkqhyu íkkiçkk, ykÞík : 51) 
íkswo{k : “íkwBk VhBkkyku nBkU Lk Ãknwt[uøkk {økh òu yÕ÷kn Lku nBkkhu r÷Þu 

r÷¾ rËÞk. ðn nBkkhk Bkki÷k ni ykih BkwMkÕBkkLkkU fku yÕ÷kn ne 
Ãkh ÇkhkuMkk [krnÞu” (fLÍw÷ EBkkLk)  

 rVh nÍhík W{h yÃkLku Ÿx Ãkh Mkðkh nwyu. ykÃk fu nkÚk {U Ëwhko Úkk, ËqMkhk 
rfMke rfM{ fk fkuE nrÚkÞkh MkkÚk {U Lknª Úkk. ykÃk Lku nÍhík yçkq WçkiËk fku yÃkLku 
nBkhkn r÷Þk ykih rfÕ÷u fe Ëeðkh fu rçkÕfw÷ fheçk ò fh Xnhu. nÍhík yçkq WçkiËk 
Lku rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh {kisqË ÷kuøkkU fku Bkw¾kíkçk fh fu fnk rf yi ÷kuøkku ! yBkeÁ÷ 
Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYf Þnkt ík~heV ÷kyu nit. nkrf{u ~knh çkkík÷ef ykih 
çkíkhef fwBkkBkk Lku nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk fku Îkqh Îkqh fh Ëu¾Lkk ~kwY rfÞk. Úkkuze 
Ëih çk-LkÍhu økkih Ëu¾Lku fu çkk’Ë Ë^yíkLk çkíkhef fwBkkBkk Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku ~kkih 
fhíku nwyu yÃkLke fki{ fku Ãkwfkh fh fnk rf “fMk{ ¾wËk fe ! Þn ðne ~kÏMk nit rsLk 
fe rMkVík ykih Lkk’ík n{ yÃkLke rfíkkçkkU {U Ãkkíku nit ykih RLk fu nkÚk Ãkh nBkkhk ~knh 
Víkn nkuøkk”. rVh çkíkhef fwBkkBkk Lku yÃkLke fki{ fku rÍzõíku ykih zktxíku nwyu fnk rf 
MkÏíke nku íkwBk Ãkh, Þn õÞk íkk¾eh ni ? sÕËe Wíkhku ykih RLk fu ÃkkMk òyku ykih RLk 
Mku y{kLk ík÷çk fhku. ¾wËk fe fMk{ ! Þn {wnB{Ë rçkLk yçËwÕ÷kn fu Mknkçke nit. 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{. 

 sçk Yr{ÞkU Lku çkíkhef fwBkkBkk fk VhBkkLk MkwLkk íkku ðn sÕËe sÕËe rfÕ÷u 
fe Ëeðkh Mku Wíkhu ykih ~knh ÃkLkkn fk ËhðkÍk ¾ku÷ rËÞk ykih Ëkizíku nwyu nÍhík 
WBkh VkYfu yk’ÍBk fu ÃkkMk ykyu ykih MkwÕkn ð yBkkLk fe ËhÏðkMík ykih yËkyu 
rsÍTÞk fk Rõhkh ¼e fhLku ÷øku. nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk Lku Yr{ÞkU fu BkwMkÏ¾h 
ykih Bkwíkey nku fh ykLku Ãkh ykih ykMkkLke Mku çkiíkw÷ BkwfÆMk fk rfÕ÷k Víkn nkuLku Ãkh 
yÕ÷kn íkyk÷k fe nBË ykih WMk fk ~kw¢ yËk rfÞk ykih Ÿx Ãkh çkiXu çkiXu ne Ãkk÷kLk 
Ãkh MksËyu ~kw¢ çkò ÷kyu. nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk Yr{ÞkU fu Mkk{Lku ykyu ykih 
WLk Mku Vh{kÞk rf RMk ðõík íkwBk ~knh fe íkhV ÷kix òyku. íkwBnkhu r÷Þu yBkLk ykih 
rsBBkk fk ynTË nkuøkk ykih íkwBk rsÍTÞk yËk fhLku fk Rõhkh fhkuøku. nÍhík WBkh 
VkYfu yk’ÍBk fe ÍçkkLku n¬  íkswo{kLk Mku Þn ðk’Ëk MkwLk fh Y{e ¾w~ke Mku Bk[÷ 
WXu. yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fk ~kwr¢Þk yËk rfÞk ykih ~knh fe íkhV ðkÃkMk ÷kixu ykih 
yçk WLnkU Lku rfÕ÷u fk ËhðkÍk çkLË Lknª rfÞk çkrÕf yBkLk fu ðk’Ëu Ãkh yu’íkBkkË 
fh fu ~knh ÃkLkkn fu ík{k{ ËhðkÍu ¾w÷u Akuz rËÞu. rVh nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk 
¼e BkwòrnËkU fu MkkÚk RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ðkÃkMk ík~heV ÷kyu ykih RçkkËík ð 
rhÞkÍík {U ~kçk økwÍkhe. ËqMkhu rËLk çk-hkuÍ Ëku ~kBçkk çkk’Ë LkBkkÍu V@ nÍhík WBkh 
VkYfu yk’ÍBk ÷~fhu RM÷kBk fu MkkÚk rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nwyu. ykÃk Ëku~kBçkk Mku swByk 
íkf çkiíkw÷ BkwfÆMk {U fÞkBk ÃkÍeh hnu. ykÃk Lku ~knh fu ðMík {U yuf rLk~kkLku Bkunhkçk 
çkLkkÞk ykih ðnkt BkrMsË íkk’Bkeh fhLku fk nwõBk Vh{kÞk. ykÃk Lku WMk søkn swByk 
fe LkBkkÍ ÃkZkE ykih yçk WMk søkn Ãkh yk÷e ~kkLk BkrMsË çkLke nqE ni. 

swByk fe LkBkkÍ {U BkwíkyrMMkçk Yr{ÞkU fk nB÷u fk RhkËk :-
 çkiíkw÷ BkwfÆMk ~knh {U fwA BkwíkyrMMkçk rfM{ fu Y{e ¼e Úku. çkíkhef fwBkkBkk 

Lku ~knh nÍhík WBkh VkYf fu nðk÷u fh rËÞk, Þn yBkú RLk Ãkh ~kkf økwÍhk Úkk. ðn 
Ãk¬u LkMhkLke Úku ykih BkwMkÕBkkLkkU fk ðwsqË íkf RLk fku økðkhk Lknª Úkk. RrLíkfkBk ykih 
nMkË fe ykøk RLk fu rË÷kU {U ~kki’÷k ÍLk Úke, r÷nkÍk WLnkU Lku Þn Ã÷kLk çkLkkÞk rf 
swByk fe LkBkkÍ {U sçk BkwMkÕBkkLk MksËk {U òyU, íkçk RLk Ãkh Þf-çkkhøke nB÷k fh 
fu RLk fku fí÷ fh zk÷U, õÞqt rf LkBkkÍ {U BkwMkÕBkkLk nrÚkÞkhkU Mku BkwMkÕ÷n Lknª nkuíku. 
RLk Bkwr^MkË Yr{ÞkU Lku yÃkLke íkßðeÍ fku yBk÷ {U ÷kLku Mku Ãkn÷u yçkq÷-sEË Mku 
Bk~ðhk fhLkk BkwLkkrMkçk MkBkÍk, Þn ðne yçkq÷-sEË Úkk rsMk fe çkeðe fe Y{e ÷~fh 
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fu MkhËkhkU Lku yMBkík Ëhe fe Úke ykih WMk fu çkuxu fku fí÷ rfÞk Úkk ykih yçkq÷-sEË Lku 
RrLíkfkBk ÷uíku nwyu nÍkhkU Y{e rMkÃkkrnÞkU fku ÞkfqMkk LkËe {U økfkoçk rfÞk Úkk ykih rVh 
ðn Þ{qof Mku Çkkøk fh çkiíkw÷ BkwfÆMk {U ÃkLkkn økwÍª nku økÞk Úkk. Bkwr^MkË ð BkwíkyrMMkçk 
Y{e yçkq÷-sEË fu ÃkkMk ykyu ykih yÃkLkk BkLMkqçkk çkíkkÞk ykih RMk BkykBk÷k 
{U WMk fe hkyu Bkk’÷qBk fe. yçkq÷-sEË Lku fnk rf yiMke çku-ðfqVe fhLku Mku nBkkhe 
rÍÕ÷ík ykih ÁMðkE nkuøke ykih nBkkhe fki{u YBk Ãkqhe ËwrLkÞk {U çkËLkkBk nku òyuøke rf 
MkwÕkn fhLku fu çkk’Ë LkBkkÍ {U Bk~økq÷ BkwMkÕBkkLkkU Ãkh nB÷k rfÞk ykih Þn fk{ nBkkhe 
Bkø÷qçke fk ¼e çkkRMk nkuøkk õÞqt rf çku-ðVkE fhLku ðk÷k fÇke fkBÞkçk Lknª nkuíkk. 
BkwíkyrMMkçk Yr{ÞkU Lku yçkq÷-sEË fk Bk~ðhk MkwLk fh fnk rf yi yçkq÷-sEË ! íkwBk 
fkuE yiMke íkËTçkeh çkíkkyku rsMk Mku nBkkhk {õMkË ¼e Ãkqhk nku òyu ykih n{ Ãkh rfMke 
rfM{ fe Bk÷kBkík ¼e ykRË Lk nku. 

 yçkq÷-sEË Lku fnk rf BkwMkÕBkkLk ¾wËk ÃkhMík ykih RçkkËík økwÍkh fki{ ni. 
RLk fu MkkÚk økÿ ð çkuðVkE fhLku {U nhrøkÍ fkuE Çk÷kE Lknª. yøkh Þn ËwrLkÞk ík÷çk 
nkuíku íkku BkI íkwBk fku Þn fk{ fhLku fk Bk~ðhk Ëuíkk. r÷nkÍk íkwBk RLk fk RrBíknkLk ÷ku 
ykih RMk fk íkhefk Þn ni rf íkwBk yÃkLke ÍeLkík fe [eÍU ykih feBkíke Bkk÷ ð yMçkkçk 
Mku RLnU ÷÷[kyku. sçk Þn ÷kuøk LkBkkÍ fu r÷Þu òyU íkku hkMíkk fu ËkuLkkU íkhV MkkuLku 
[ktËe ykih sðkrnhkík fu çkíkoLk ykih hi~Bke fÃkzkU fu Zih ÷økk Ëku. yøkh RLk {U fk fkuE 
~kÏMk ËwrLkÞk fe [eÍkU fe òrLkçk hkrøkçk ð BkwÕíkrVík nku fh WMku ÷uLku fe fkir~k~k fhu, 
íkku òLk ÷uLkk rf Þn ÷kuøk yk¾uhík fu Ïðknkt Lknª çkrÕf Bkíkkyu ËwrLkÞk fu ík÷çk økkh 
nit. íkçk íkwBk RLk Ãkh nB÷k fh ËuLkk. RMk Mkqhík {U nBkkhu r÷Þu yuf çknkLkk ¼e nkuøkk rf 
n{ Lku çku-ðVkE Lknª fe, çkrÕf BkwMkÕBkkLkkU Lku ynTË r~kfLke fh fu çku-ðVkE fe, nBkkhu 
Bkk÷ ð Bkíkky Ãkh rLkGÞík ¾hkçk fe, r÷nkÍk n{ Lku RLk fu RŠíkfkçku swBko fe MkÍk Ëe 
ni. yçkq÷-sEË fk Þn Bk~ðhk Mkçk Lku ÃkMkLË rfÞk ykih RMk Ãkh yBk÷ rfÞk. 

 sçk si~ku RM÷kBk fu BkwòrnË ~knh {U Ëkr¾÷ nwyu íkku RLk fe nihík fe RrLíknk 
Lk hne õÞqt rf hkMíkk fu ËkuLkkU íkhV feBkíke Bkk÷ ð Bkíkky fu yBçkkh ÷øku nwyu Úku ykih 
RLk Ãkh fkuE rLkøknçkkLk ykih BkwnkrVÍ Lk Úkk. {økh RM÷kBke ÷~fh fu rfMke BkwòrnË 
Lku RLk [eÍkU fku nkÚk íkf Lk ÷økk Þk çkrÕf LkÍThu RrÕíkVkík Mku Ëu¾k íkf Lknª ykih ðn 
yÕ÷kn íkyk÷k fe nBË fhíku nwyu Bkíkkyu ËwrLkÞk Mku YøkËkoLke fh fu [÷u òíku Úku : 

MkkÞyu Ëeðkhku ¾kfu Ëh nku Þk hçk ykih hÍk   

Ïðkrn~ku ËeneBku fiMkh, ~kkifu íkÏíku sBk Lknª  
(yÍ : - R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe)  

~ku’h fu íkyÕ÷wf Mku nÕ÷u ÷wøkík :-
(1) ËeneBk  =  íkksu ~kkne, f÷øke, y^Mkh (VehkuÍw÷-÷wøkkík, MkVnk : 

674) 
(2) fiMkh =  ~kkn YBk fk ÷fçk, MkwÕíkkLk, çkkË~kkn  (VehkuÍw÷-÷wøkkík,  

MkVnk : 968) 
(3) íkÏík =  çkkË~kkn fu çkiXLku fe [kife, BkMkLkË,økÆe, MkÕíkLkík (VehkuÍw÷-

÷wøkkík, MkVnk : 348) 
(4) sBk  =  EhkLk fu yuf fËeBk çkkË~kkn sB~kuË fk Bkw¾^VV  (VehkuÍw÷-

÷wøkkík, MkVnk : 470) 
 y÷-rfMMkk ! BkwMkÕBkkLkkU fku ËwrLkÞk fe feBkíke Bkíkky Mku çku Ãkhðkn ð çku 

rLkÞkÍ nku fh økwÍhíku Ëu¾ fh Y{e Bkwíkyrßsçk Úku. yçkq÷-sEË Lku fnk rf Þn ðne 
fki{ ni rsMk fe íkk’heV yÕ÷kn íkyk÷k Lku íkkihuík ykih RLS÷ {U çkÞkLk fe ni ykih 
Þn fki{ n¬  Ãkh ni. sçk íkf Þn fki{ n¬  ð MkËkfík Ãkh fkRBk hnuøke ËwrLkÞk fe 
fkuE ¼e íkkfík WLk Ãkh økkr÷çk Lk nku Mkfuøke. yçkq÷-sEË fe çkkík MkwLk fh BkwíkyrMMkçk 
Yr{ÞkU fu Mkh LkËkBkík Mku Íwf økyu ykih WLnkU Lku çku-ðVkE fhLku fk òu BkLMkqçkk çkLkkÞk 
Úkk WMk Ãkh RÍnkhu y^MkkuMk rfÞk ykih yÃkLkk VkrMkË RhkËk íkfo fh rËÞk. 

nÍhík fk’çk rçkLk ynTçkkh fu E{kLk ÷kLku fk ðkfuyk

 nÍhík fk’çk rçkLk ynTçkkh BkwÕfu ~kkBk fu Mkqçkk V÷MíkeLk fu Ëunkík fu MkhËkhkU {U 
Mku Úku ykih yÃkLku R÷kfu {U RLk fk fkVe hkuyçk ð yMkh Úkk. sçk RLk fku Rr¥k÷k’ rBk÷e 
rf yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ BkËeLkk BkwLkÔðhk Mku çkiíkw÷ BkwfÆMk 
ík~heV ÷kyu nit ykih fwA yMkko fÞkBk ÃkÍeh hnLku ðk÷u nit, íkku ðn çkiíkw÷ BkwfÆMk ykyu 
ykih yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fu ËMíku n¬  ÃkhMík Ãkh E{kLk ÷kyu. WLnkU Lku yÃkLku E{kLk 
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÷kLku fk òu Mkçkçk çkíkkÞk,ðn RLnªfe ÍçkkLke Íi÷ {U Ãki~ku r¾ËBkík ni. 
nÍhík fk’çk rçkLk ynTçkkh hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Lku Vh{kÞk  : 

   “Bkuhu ðkr÷Ëu BkkrsË fwíkwçk MkBkkðe ykih ËeLku BkqMkk y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ 
fu ÍçkhËMík ykr÷{ Úku. Bkuhu ðkr÷Ë Lku fwíkwçku Mkkrçkfk fk RíLkk ðMkey 
{wíkk÷yk rfÞk Úkk rf RMk fe ðsn Mku ðn ykRLËk nkuLku ðk÷u ðkfuykík 
ð nkËuMkkík fe yåAe íkhn {k’÷q{kík ð ðkfrVÞík h¾íku Úku. BkI RLk fk 
Rf÷kuíkk çkuxk Úkk ykih ðn BkwÍ fku çknwík ne [kníku Úku. Bkuhe íkk’÷eBk ð 
íkŠçkÞík fk ðn çknwík ÏÞk÷ h¾íku Úku ykih RMk fk yunrík{k{ VhBkkíku  
Úku. RÕBk ð rnõBkík fe çkkíkU ykih RMk fu yMhkh ð YBkqÍ Mku BkwÍ fku Bkwíík÷uy 
VhBkkíku hníku Úku ykih ~kkÞË ne WLnkU Lku BkwÍ Mku fkuE çkkík AwÃkkE nkuøke. 
çkrÕf nh BkykBk÷k fe BkwÍ fku íkk’÷eBk Vh{k fh BkwÍ fku ykøkkn fh rËÞk  
Úkk. sçk RLk fu RrLíkfk÷ fk ðõík ykÞk íkçk WLnkU Lku BkwÍu yÃkLku 
ÃkkMk r¾Õðík {U çkw÷kÞk ykih Vh{kÞk rf yi Bkuhu Lkqhu LkÍh ykih hkníku 
rsøkh ! BkI Lku íkwBk fku Mkçk fwA íkk’÷eBk fh rËÞk ni ykih fkuE ¼e [eÍ 
íkwBk Mku Ãkku~keËn Lknª h¾e. yçk Bkuhk ËwrLkÞk Mku hw¾Mkík nkuLku fk ðõík 
yk økÞk ni ykih BkwÍu ¾kiV ni rf yLfheçk fwA Íqxu ÷kuøk íkwBk fku çkunfkLku 
fe fkir~k~k fhUøku, r÷nkÍk BkI íkwBk fku ðMkeÞík fhíkk nqt rf RLk Íqxu Ëk’ðu 
fhLku ðk÷kU fe nhrøkÍ Rííkuçky ð Ãkihðe Bkík fhLkk.” 
 yçk BkI íkwBk fku yuf hkÍ fe çkkík çkíkkíkk nqt. BkI Lku RMk BkfkLk fu hki~kLk ËkLk 

{U Ëku fkøkÍ r÷¾ fh h¾ rËÞu nit. RLk {U BkI Lku íkwBnkhe ËwrLkÞk ð yk¾uhík fe Çk÷kE 
ð çkuníkhe fe çkkíkU r÷¾ Ëe nit. íkwBk RLk fkøkÍ fku WMk ðõík rLkfk÷Lkk sçk íkq Þn 
¾çkh MkwLku rf Lkçke ykr¾ÁÍ ÍBkkLk nÍhík {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ {çQMk nwyu nit. íkçk RLk yðhkf fku rLkfk÷ fh ÃkZLkk ykih RLk Ãkh yBk÷ 
fhLkk. yøkh yÕ÷kn íkyk÷k Lku íkwBnkhu n¬  {U çkuníkhe ykih Lkife [kne íkku íkwBk RMk 
Ãkh ÍYh yBk÷ fhkuøku. rVh [tË rËLkkU fu çkk’Ë Bkuhu ðkr÷Ë fk RrLíkfk÷ nku økÞk. Bkuhu 
ðkr÷Ë fe íksneÍ ð íkõVeLk fu çkk’Ë nh ðõík BkwÍu RLk yðhkf fk ne ÏÞk÷ ykLku 
÷økk. RLk yðhkf {U õÞk r÷¾k ni Bkk’÷qBk fhLku fu r÷Þu BkI çki [iLk ð çkifhkh Úkk, ÷irfLk 
Bkuhu ðkr÷Ë fu yGÞkBku íkk’rÍÞík fe ðsn Mku nBkkhu Îkh {U rh~íkk ËkhkU ykih BkunBkkLkkU 

fk nwsqBk hníkk Úkk ykih BkwÍu hki~kLk ËkLk fu yðhkf çkh ykBkË fhLku fk Bkkifk’ BkÞMMkh 
Lknª nkuíkk Úkk. r÷nkÍk BkI yGÞkBku íkk’rÍÞík fu økwÍhLku fk RrLíkÍkh fhLku ÷økk. 
sçk yGÞkBku íkk’rÍÞík økwÍh økyu ykih nBkkhu Mkçk BkunBkkLk hw¾Mkík nku økyu, íkku BkI 
Lku Mkçk Mku Ãkn÷u hki~kLk ËkLk Mku yÃkLku ðkr÷Ë fu r÷¾u nwyu fkøkÍkík rLkfk÷Lku fk fk{  
rfÞk. BkI Lku hki~kLk ËkLk Mku fkøkÍkík rLkfk÷ fh ÃkZu, íkku WMk {U r÷¾k nwðk Úkk : 

(nðk÷k : - Vwíkqnw~~kkBk,yÍ yÕ÷kBkk ðkfËe,MkVnk : 290) 
íkswo{k : “Lknª ni fkuE Bkk’çkqË {økh yÕ÷kn ykih nÍhík {wnB{Ë 

MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ yÕ÷kn fu hMkq÷ nit òu 
LkçkwÔðík fku ¾íBk VhBkkLku ðk÷u nit. RLk fu çkk’Ë fkuE Lkçke Lknª. 
RLk fe rð÷kËík fk BkfkBk {¬k nkuøkk ykih RLk fe rnßhík fk 
BkfkBk íkGÞçkn nkuøkk, ðn íkGÞçkn òu y{kLk ðk÷k ni Þk’Lke 
BkËeLkk BkwLkÔðhk, ðn Lkçke Lk íkku çkË-Ïðkn nkUøku, Lk Ëwh~ík-¾q 
Þk’Lke Íøzk÷q nkUøku ykih Lk ÷øð økku nkUøku. RLk fe WBBkík yÕ÷kn 
fe nBË çkò ÷kLku ðk÷e nkuøke ykih RLk fu WBBkíke ðn ÷kuøk nkUøku 
òu nh nk÷ {U yÕ÷kn fe nBË fhU, RLk fe ÍçkkLkU íkõçkeh ykih 
íkn÷e÷ {U BkwíknŠhf nkUøke, ykih ðn Lkçke {ËË rËÞu òyUøku nh 
WMk ~kÏMk Ãkh òu RLk Mku ÷zuøkk RLk fu Ëw~BkLkkU {U Mku. RMk Lkçke 
fu WBBkíke yÃkLke ~kBko økknkU fku ÄkuyUøku ykih yÃkLku MkíkhkU fku 
AwÃkkyUøku, RLk fu MkeLku rnËkÞík Mku ÷çkhuÍ nkUøku,RLk fe ykÃkMk {U 
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yuf ËqMkhu fu MkkÚk BkunhçkkLke yiMke nkuøke siMke yrBçkÞk rfhkBk 
yÃkLke WBBkíkkU fu MkkÚk BkunhçkkLke VhBkkíku nit, fÞkBkík fu rËLk RLk 
fe WBBkík ík{k{ WBBkíkkU Mku Ãkn÷u sLLkík {U Ëkr¾÷ nkuøke, RMk 
Lkçke fu WBBkíke E{kLk ÷kLku {U Mkçfík (Ãkn÷) fhUøku, ðn WBBkíke 
çkwÍwøkeo ðk÷u nkUøku, ~kVkyík fhUøku ykih RLk fe ~kVkyík fçkq÷ fe 
òyuøke.” 

 yðhkf fe Þn íknTheh ÃkZ fh BkI Lku fnk rf Bkuhu ðkr÷Ë Lku BkwÍ fku òu fwA 
¼e RÕBk rMk¾kÞk ni ykih òu fwA ¼e yMhkh çkíkkyu nit RLk Mkçk Mku Þn çkuníkh  
ni. Bkuhu ðkr÷Ë fu RrLíkfk÷ fu fwA yMkko çkk’Ë BkI Lku MkwLkk rf Lkçke ykr¾ÁÍ ÍBkkLk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ {¬k BkwyÍTÍBkk {U Íkrnh nwyu nit. ykih ðn 
yÃkLku fk{ fku Íkrnh VhBkkíku nit. BkI Lku yÃkLku rË÷ {U fnk rf ¾wËk fe fMk{ ! çku 
~kf Þn ðne nit rsLk fu BkwíkyrÕ÷f Bkuhu ðkr÷Ëu BkhnqBk Lku yÃkLke íknTheh {U yfkoBk 
Vh{kÞk ni. BkI RLk fu ynðk÷u ~kheVk Mku çkhkçkh ykøkkn nkuíkk hnk. Þnkt íkf rf BkwÍu 
Rr¥k÷k’ rBk÷e rf ðn {¬k BkwyÍTÍBkk Mku rnßhík Vh{k fh BkËeLkk BkwLkÔðhk ík~heV 
÷u økyu nit. BkI RLk fu ynðk÷ Mku çkhkçkh çkk-¾çkh nkuíkk hníkk Úkk. sunkË, yi’÷kLku 
íkkineË,Ëw~BkLkkU Ãkh økÕçkk, RLk fu yMnkçk fu yÏ÷kfu nMkLkk ðøkihk Mku Bkwíkðkríkh 
ðkrfVeÞík nkrMk÷ fhíkk hnk. BkI Lku yuf Bkhíkçkk RLk fe r¾ËBkíku yõËMk {U nkrÍh 
nkuLku fk fMË ¼e rfÞk, ÷irfLk yÃkLke {MYrVÞkík fe ðsn Mku Lk ò Mkfk. rVh BkwÍ fku 
¾çkh rBk÷e rf WLnkU Lku RrLíkfk÷ Vh{kÞk ni. rVh BkI Lku Mkku[k rf Þn ~kkÞË ðne Lk 
Úku, rsLk fk {U RrLíkÍkh fhíkk Úkk. ÷irfLk BkI Lku yuf Bkhíkçkk Ïðkçk Ëu¾k rf ykM{kLk 
fu ËhðkÍu ¾ku÷ rËÞu økyu nit ykih Vrh~íku røkhkun Ëh røkhkun Wíkhíku nit ykih fkuE 
fnLku ðk÷k fníkk ni rf hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku RrLíkfk÷ 
Vh{kÞk ykih ynT÷u ÍBkeLk Mku ðne BkkifqV ykih BkwLfíkuy nku økE. çkk’Ënw BkwÍu ¾çkh 
rBk÷e rf RLk fe WBBkík Mku yuf ~kÏMk ¾÷eVk Bkwfhoh nwyu nit ykih RLk fk Lkk{ yçkq 
çk¢ rMkÆef ni. BkI Lku RhkËk rfÞk rf RLk fe r¾ËBkík {U nkrÍh nku òô, ÷irfLk BkI Lku 
Ëih fh Ëe ykih ðn ¼e RMk yk÷{ Mku RrLíkfk÷ VhBkk økyu. rVh BkI Lku MkwLkk rf yçk 
WBkh rçkLk ¾¥kkçk ¾÷eVk nwyu nit ykih ðn çkiíkw÷ BkwfÆMk ykyu nwyu nit, r÷nkÍk BkI Lku 
RhkËk rfÞk rf çkiíkw÷ BkwfÆMk ò fh nÍhík WBkh rçkLk ¾¥kkçk Mku Bkw÷kfkík fh fu RLk fu 

ËeLk fe nfefík Bkk’÷qBk fh ÷qt ykih rVh RLk fu ËeLk {U Ëkr¾÷ nku òô. 
 nÍhík fk’çk rçkLk ynTçkkh BkÍfqhk Mkçkçk fu Ãki~ku LkÍh nÍhík WBkh VkYfu 

yk’ÍBk fe r¾ËBkík {U çkiíkw÷ BkwfÆMk nkrÍh nwyu. nÍhík fk’çk Lku yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk 
VkYfu yk’Í{ Mku fwíkwçku Mkkrçkfk {U BkÍfqh nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fu yðMkkV nBkeËk fu íkyÕ÷wf Mku fwA Mkðk÷kík rfÞu ykih íkMkÕ÷e çkÏ~k 
sðkçkkík rBk÷Lku Ãkh WLnkU Lku fnk  : 

íkswo{k : “yi yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk ! BkI økðkne Ëuíkk nqt rf yÕ÷kn fu rMkðk 
fkuE Bkk’çkqË Lknª ykih BkI økðkne Ëuíkk nqt rf çki:~kf nÍhík {wnB{Ë 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ yÕ÷kn fu hMkq÷ nit.”  

nÍhík fk’çk fku fçkúu hMkq÷ y fe rÍÞkhík fe Ëk’ðík :-
 nÍhík fk’çk rçkLk ynTçkkh hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku BkwÕfu ~kkBk fu çkk 

yMkh ~kÏMk Úku. RLk fu RM÷kBk fçkq÷ fhLku Mku nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk çknwík ¾w~k 
nwyu ykih ykÃk Lku RLk fku nwÍqhu yõËMk, òLku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fu ykMíkkLkk fe nkrÍhe fe Ëk’ðík Ëe. nÍhík WBkh VkYf Lku rsLk yÕVkÍ {U 
Ëk’ðík Ëe,ðn yÕ÷kBkk ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw fe rfíkkçk Mku Íi÷ {U Ãki~ku r¾ËBkík nit : 

   “ÃkMk çknwík ¾w~k nwyu nÍhík W{h hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku çk-Mkçkçk 
BkwMkÕBkkLk nkuLku fk’çk fu, rVh fnk WLnkU Lku fk’çk Mku rf ykÞk nku Mkõíkk 
ni rf [÷ku íkwBk Bkuhu MkkÚk BkËeLkk íkGÞçkn fku, ÃkMk rÍÞkhík fhku íkwBk fçkúu 
Lkçke MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ fe ykih VkRËk 
nkrMk÷ fhku íkwBk fçkúu ~kheV fe rÍÞkhík Mku, ÃkMk fnk BkI Lku rf nkt, Þk 
yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk BkI yiMkk ne fYtøkk.”

(nðk÷k : “Vwíkqnw~~kkBk” yÍ yÕ÷kBkk ðkfËe,MkVnk : 292) 
 fkhuELku rfhkBk økkih VhBkkyU rf nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk hrËÞÕ÷knku 

íkyk÷k yLnku Lku nÍhík fk’çk rçkLk ynTçkkh fku rMkVo “fçkúu yLðh” fe rÍÞkhík 
fu r÷Þu BkËeLkk BkwLkÔðhk ykLku fe Ëk’ðík Ëe. rsMk fk MkkV Bkí÷çk Þn nwðk rf fk’çk 

t
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rçkLk ynTçkkh BkwÕfu ~kkBk Mku BkËeLkk BkwLkÔðhk íkf fk íkðe÷ MkVh rMkVo ykih rMkVo nwÍqhu 
yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe BkwfÆMk ykhk{ økkn fe rÍÞkhík fu 
r÷Þu fhU. R÷kðk yÍª yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ fk Þn swB÷k 
rf “ykih fçkú ~kheV fe rÍÞkhík Mku VkRËk nkrMk÷ fhku” fkrçk÷u økkih ni Þk’Lke nÍhík 
WBkh VkYf fk yfeËk Úkk rf Bkuhu Bkkr÷f ð BkwÏíkkh ykfk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fu hkiÍ-yu yõËMk fe rÍÞkhík fhLku Mku ÍYh VkRËk nkrMk÷ nkuíkk ni : 

BkktøkUøku, Bkktøku òyUøku, Bkwtn Bkktøke ÃkkyUøku  

Mkhfkh {U Lk “÷k” ni, Lk nksík yøkh fe ni 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe)  

 ÷irfLk y^MkkuMk ! rf Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk fk fnLkk ni rf rMkVo økwBçkËu 
r¾Íhk fe nkÍhe fu fMË Mku BkËeLkk íkGÞçkn fk MkVh fhLkk BkLkk’ ni ykih ðn Þn ¼e 
fníku nit BkÍkhu yõËMk Mku ÍkRh fku fwA ¼e VkRËk nkrMk÷ Lknª nkuíkk. yøkh rMkVo fçkú 
~kheV fe rÍÞkhík fu r÷Þu BkËeLkk BkwLkÔðhk fk MkVh fhLkk BkBLkqy nkuíkk, íkku nÍhík 
WBkh VkYfu yk’ÍBk nhrøkÍ nÍhík fk’çk rçkLk ynTçkkh fku rMkVo fçkuú ~kheV fe rÍÞkhík 
fu r÷Þu BkËeLkk BkwLkÔðhk fk MkVh fhLku fk Bk~ðhk Lk Ëuíku ykih yøkh fçkúu ~kheV fe 
rÍÞkhík Mku VkRËk nkrMk÷ Lknª nkuíkk, íkku nÍhík WBkh VkYf nÍhík fk’çk Mku nhrøkÍ 
Þn Lk VhBkkíku rf “fçkú ~kheV fe rÍÞkhík Mku VkRËk nkrMk÷ fhku.” Mkkrçkík nwðk rf 
Þn ËkuLkkU WBkqh òRÍ ykih BkwMíknMkLk nit. RLk fkBkkU fk LkkòRÍ ykih nhkBk nkuLkk íkku 
Ëh rfLkkh yøkh RMk {U Íhko çkhkçkh ¼e ~kheyík fe r¾÷kV ðÍeo Þk ~khE fçkkník 
nkuíke, íkku nÍhík WBkh VkYf nhrøkÍ nÍhík fk’çk fku RLk fkBkkU fe íkøkeoçk Lk Ëuíku çkrÕf 
nÍhík fk’çk fku MkÏíke Mku BkLkk’ Vh{k Ëuíku, õÞqt rf nÍhík VkYfu yk’Í{ RBkkBkw÷ nwËk 
ykih n¬  ð çkkrík÷ {U Vfo fhLku ðk÷u Úku. ðn rfMke fe ¼e rhykÞík fh fu r¾÷kVu 
~khy fk{ hðk Lknª h¾íku Úku : 

Vkrhfu n¬ku çkkrík÷ RBkkBkw÷ nwËk  

íkiøku BkM÷q÷u r~kÆík Ãku ÷k¾kU Mk÷kBk 

(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe)  

nÍhík fk’çk fu MkkÚk nÍhík W{h fe BkwÕfu ~kkBk Mku hðkLkøke :-
 yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku 

Lku çkiíkw÷ BkwfÆMk ~knh {U Ãkkt[ rËLk ykih RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U Ãkkt[ rËLk, Þk’Lke 
fw÷ ËMk hkuÍ çkiíkw÷ BkwfÆMk {U fÞkBk Vh{kÞk. çkiíkw÷ BkwfÆMk fu çkkr~kLËkU fku MkwÕkn 
ykih yBkLk fk ynTË LkkBkk íknTheh VhBkkLku fu çkk’Ë ykÃk çkiíkw÷ BkwfÆMk Mku ÷~fh ykih 
nÍhík fk’çk rçkLk ynTçkkh fu nBkhkn hðkLkk nku fh “òrçkÞk” ykyu. ykÃk òrçkÞk 
{U Xnhu ykih ðnkt ykÃk Lku yuf RrLíkÍkBke WBkqh fk Ë^íkh ¾ku÷k ykih RM÷kBke ÷~fh 
fku nMçku Íi÷ íkõMke{ Mku Bkwh¥kçk Vh{kÞk : 

nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku 
çkeMk nÍkh (20,000) fk ÷~fh Ëu fh RLk fku “¾kuÍkLk” Mku ÷u fh 
“nÕçk” íkf fk R÷kfk MkwÃkwËo rfÞk. ysLkkËeLk fk ¼e fwA rnMMkk RLnU 
rËÞk. 
nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk fku A nÍkh (6,000)fk ÷~fh Ëu fh 
“yËuo V÷MíkeLk”, yÍow÷ rfËTMk ykih çkiíkw÷ BkwfÆMk fk Mkkrn÷e R÷kfk 
MkwÃkwËo rfÞk ykih RLk Ãkh nÍhík yçkq WçkiËk fku nkrf{ Bkwfhoh Vh{kÞk. 
ykih nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk fku “fiMkkrhÞk” Ãkh nB÷k fhLku 
fk ¼e Bk~ðhk rËÞk.  
nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fku ËMk nÍkh (10,000)fk ÷~fh Ëu fh 
r{Mkú hðkLkk rfÞk. 
nÍhík yBkú rçkLk MkEË yLMkkhe fku nwBkwMk fu ykunËyu fwÍk Ãkh Bkwfhoh 
Vh{kÞk.
 rVh nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk nÍhík fk’çk rçkLk ynTçkkh fu MkkÚk òrçkÞk 

Mku hðkLkk nwyu ykih BkËeLkk BkwLkÔðhk ykyu. BkËeLkk BkwLkÔðhk Ãknwt[ fh nÍhík W{h 
Lku Mkçk Mku Ãkn÷u òu fk{ yLò{ rËÞk ðn nÍhík fk’çk fu MkkÚk økwBçkËu ¾ÿk {U nkrÍhe 
Úke. çkkhøkknu rhMkk÷íku Bkykçk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ ykih çkkhøkknu 
rMkÆefe hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku {U Mk÷kBk Ãki~k fhLku fu çkk’Ë ykÃk Lku BkrMsËu Lkçkðe 
{U [kh hõyík Lk^÷ LkBkkÍ ÃkZª. ynT÷u BkËeLkk fku yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fe BkwÕfu ~kkBk 
Mku ðkÃkMke fe Rr¥k÷k’ rBk÷e, íkku BkËeLkk ~knh swtrçk~k {U yk økÞk. ÷kuøk ¾w~ke ykih 
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MkwYh Mku Bk[÷ WXu ykih røkhkun Ëh røkhkun yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fe Bkw÷kfkík fu r÷Þu 
BkrMsËu Lkçkðe {U ykLku ÷øku. ÷kuøkkU Lku ykÃk fku Mk÷kBk Ãki~k rfÞk, Bknoçkk fnk ykih 
çkiíkw÷ BkwfÆMk fe Víknu BkwçkeLk fe BkwçkkhfçkkË Ëe. sçk BkrMsËu Lkçkðe ÷kuøkkU Mku Çkh 
økE, íkku nÍhík WBkh VkYf Lku BkßBkk’ fu Mkk{Lku nÍhík fk’çk rçkLk ynTçkkh fku ¾zk 
rfÞk ykih Vh{kÞk rf BkwMkÕBkkLkkU fku yÃkLku E{kLk ÷kLku fk ðkfuyk MkwLkkyku. [wLkkL[u 
nÍhík fk’çk Lku yÍ yÔð÷ íkk ykr¾h ík{k{ ðkfuyk rh¬ík ykBkuÍ ÷nTò  {U çkÞkLk 
rfÞk, rsMk fku MkwLk fh ÷kuøkkU fu E{kLk fðe ykih íkkÍk nku økyu. ík{k{ Mknkçkyu 
rfhkBk yÃkLku ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu R~fu MkkrËf fu 
sÍTçku Mku Mkh~kkh nku fh ÍqBk WXu ykih yÃkLku {nçkqçk ykfk fe yÍTBkík ð {wnççkík {U 
Bk[÷Lku ÷øku : 

Lk rË÷ çk~kh ne rVøkkh ni rf {Õf ¼e RMk fk r~kfkh ni  

Þn snkt rf nÍTËk nÍkh ni rsMku Ëu¾ku RMk fk nÍkh ni  

(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe)  
yçk íkf RM÷kBke ÷~fh fu nkÚkkU Víkn nkuLku ðk÷u {fk{kík :-
 (1) yhufk (2) MknTLkk (3) íkËBBkwh (4) nqhkLk (5) çkMkhk (6) çkiíkw÷ ÷rnÞk  

(7) ysLkkËeLk (8) Ër{~f (9) rnMLk yçke÷ rfËTMk (10) òurMkÞk (11) nwBkwMk  
(12) ~kehÍ (13) hwMíkLk (14) nBkkík (15) fLMkheLk (16) çkk’Õçkf (17) Þ{qof  
(18) çkiíkw÷ BkwfÆMk  

yçk n{ LkkÍuheLk fku yuf yiMke støk fk BkLÍh rË¾kyUøku òu BkwÕfu ~kkBk 
fe ík{k{ støkkU {U BkwBkíkkÍ nirMkÞík fe nkrBk÷ ni. {wòrnËeLku RM÷kBk 
fe rË÷ihe ykih ~kwòyík fe rLkhk÷e ËkMíkkLk fk ykt¾kU Ëu¾k nk÷ yøk÷u 
Mk^nkík {U Bkw÷krnÍk VhBkkyU. 

dkkkdkkkd

f

støku nÕçk 
 yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk MkrGÞËkuLkk WBkh VkYfu yk’Í{ hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku 

Lku si~ku RM÷kBk fku íkõMke{ Vh{k fh y÷øk y÷øk MkBík {U fq[ fhLku fk òu nwõBk Vh{kÞk 
Úkk, RMk fu Bkwíkkrçkf RM÷kBke ÷~fh BkwíkVŠhf R÷kfkU fe íkhV hðkLkk nkuLkk ~kwY nwðk.  
nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk ËMk nÍkh (10,000) MkðkhkU fk ÷~fh ÷u fh r{Mkú fe òrLkçk 
hðkLkk nwyu ykih nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk Au nÍkh (6,000) fk ÷~fh ÷u fh  
çk-òrLkçku fiMkkrhÞk hðkLkk nwyu. ÷irfLk fiMkkrhÞk {U rnhõ÷ çkkË~kkn fk çkuxk 
fwMíkwLkíkeLk yMMke nÍkh (80,000)fe Vkis sBkk fh fu Bkwfkçk÷k fu r÷Þu BkwMíkRË çkiXk 
Úkk. r÷nkÍk nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku fwBkwf ík÷çk fe. 
[wLkkL[u nÍhík yçkq WçkiËk Lku íkeLk nÍkh (3,000) fk ÷~fh Íihu MkhËkhe nÍhík nçko 
rçkLk yËe çk-òrLkçku fiMkkrhÞk nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk fu r÷Þu fwBkwf ÇkuS. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Bky nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË çkeMk nÍkh (20,000) 
fu ÷~fh fu MkkÚk çk-òrLkçku nÕçk hðkLkk nkuLku fk RhkËk h¾íku Úku, RMk {U Mku íkeLk nÍkh 
fk ÷~fh fiMkkrhÞk Çkus rËÞk. yçk RLk fu MkkÚk Mk¥khn nÍkh (17,000) fk ÷~fh 
çkkfe hnk. rsLk {U yõMkh ynT÷u ÞBkLk Úku. nÍhík yçkq WçkiËk Mk¥khn nÍkh fk 
÷~fh ÷u fh rfÕ÷-yu nÕçk fe òrLkçk hðkLkk nwyu. hkn {U fLMkheLk ~knh ðkfuy Úkk. 
sçk ykÃk fLMkheLk ykyu íkku ynT÷u fLMkheLk Lku Mkk÷ økwrÍ~íkk fe nqE MkwÕkn fe yÍ 
Mkhu Lkki íkßËeË fe. Ãkkt[ nÍkh QrfÞk MkkuLkk, Ãkkt[ nÍkh QrfÞk [ktËe, Ëku nÍkh 
Ëeçkks fu fÃkzu ykih Ãkkt[ Mkki Ÿx fk çkkuÍ ÍiíkqLk ykih ytøkqh Ãkh MkwÕkn ík{k{ nqE. 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku ynT÷u fLMkheLk fku MkwÕkn ykih y{kLk fe íknTheh BkfqoBk VhBkk 
Ëe. nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkhkU fu 
nBkhkn ~knh {U Ëkr¾÷ nwyu. ~knh {U yuf BkwLkkrMkçk søkn Ãkh BkrMsË íkk’Bkeh fhLku 
fk RhkËk rfÞk ykih søkn Bkwfhoh fh fu ¾ííku BkrMsË ¾ª[k. çkk’Ënw fLMkheLk Mku nÕçk 
fe òrLkçk hðkLkk nwyu.   
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nÕçk fu rfÕ÷u fk ykih RMk fu nkrf{ fk BkwÏíkMkh íkykhwV :-
 nÕçk rfMke ÍBkkLkk {U çkøkih rfÕ÷u fk ~knh Úkk. yuf Akuxk Mkk çkhkyu Lkk{ 

{k’{q÷e rfÕ÷u ÍYh Úkk, ÷irfLk ðn rfÕ÷k ~knh Mku y÷øk ykih ðehkLk Úkk. nÕçk fk 
nkrf{ yuf støksq çkíkhef Úkk. WMk Lku ~knh nÕçk ykih yíkhkV ð sðkrLkçk fe ÎkkrxÞkU 
ykih ÃknkzkU Ãkh fçÍk fh r÷Þk Úkk ykih ík{k{ R÷kfu fk sçkhLk Bkkr÷f rçkLk økÞk 
Úkk. WMk Lku yÍ Mkhu Lkki ~knh ÃkLkkn íkk’Bkeh fe ykih yÃkLke Íkíke rLkøkhkLke {U BkÍçkqík 
rfÕ÷k íkk’Bkeh rfÞk. nÕçk fk rfÕ÷k çknwík ne BkÍçkqík Úkk. WMk fe ËeðkhkU fe çkw÷LËe 
42 Vwx fu fheçk Úke. R÷kðk yÍª rfÕ÷u fe Ëeðkh fe [kizkE RíkLke ðMkey Úke rf rfÕ÷u 
fe Ëeðkh Ãkh ÷~fh MkkBkkLku støk fu MkkÚk [Z fh Ëw~{Lk Mku ÷z Mkfu. rfÕ÷u fu ËhðkÍu 
BkÍçkqík ÷õze fu çkLku Úku ykih WMk Ãkh ÷kunu fk røk÷kV [Zk Úkk. WMk çkíkhef Lku rfÕ÷u 
{U Çkkhe íkk’ËkË {U MkkBkkLku støk sBkk fh h¾k Úkk ykih yÃkLke Íkíke Vkis fk ËMíkk 
fkRBk fh h¾k Úkk. ðn çkíkhef ÷zkE fu VLk fk Bk~~kkf ykih Bkkrnh Úkk. R÷kðk yÍª 
VLLku rMkÞkMkík ykih Bk¢ ð Vhiçk {U ðn yÃkLke rBkMkk÷ ykÃk Úkk. r÷nkÍk rnhõ÷ ¼e 
WMk Mku íkk’ÁÍ Lknª fhíkk Úkk, çkrÕf WMk Lku rsíkLkk R÷kfk sçkhLk fçÍk fh h¾k Úkk 
ðn ík{k{ R÷kfk rnhõ÷ çkkË~kkn Lku WMk fku çk-íkkih òøkeh r÷¾ rËÞk Úkk. WMk {U 
÷kuøkkU fku WõMkkLku ykih ÷zkE Ãkh WÇkkhLku fk yiMkk VLLk Úkk rf WMk fe çkkík MkwLk fh 
÷kuøk yÃkLke òLk fwhçkkLk fhLku Ãkh hkÍe nku òíku. rnhõ÷ çkkË~kkn fku ¾kiV Úkk rf 
WMk çkíkhef fku yøkh ¾w~k Lknª h¾qtøkk íkku ðn Bkuhu r¾÷kV y÷Bku çkøkkðík çkw÷LË fh 
fu Bkuhe MkÕíkLkík fk Bkkr÷f çkLk òyuøkk, r÷nkÍk ðn çkíkhef çkkË~kkn rnhõ÷ Mku òu 
fwA ¼e Bkwíkk÷çkk fhíkk, Ãkqhk fh rËÞk òíkk. çkrÕf BkwÕfu ~kkBk fu ík{k{ çkkË~kkn WMk 
fu ~kh Mku BknVqÍ hnLku fu r÷Þu WMk Mku yåAu íkyÕ÷wfkík çkh fhkh h¾Lku fu r÷Þu WMk fe 
çknwík rÍÞkËn íkk’ÍeBk ð íkõheBk fhíku çkrÕf WMk fe ¾w~kkBkË ykih [kÃk÷qMke fhíku. 
y÷-BkwÏíkMkh ! Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk Ãku nÕçk fu rfÕ÷u ykih WMk fu nkrf{ fk yuf hkuyçk ykih 
ËçkËçkk BkwMkÕ÷ík Úkk. 

 nÕçk fu BkÍfqhk nkrf{ çkíkhef fu BkhLku fu çkk’Ë WMk fu Ëku çkuxu rfÕ÷u fu 
Bkkr÷f nwyu Úku.  

(1)  çkzu çkuxu fk Lkk{ “ÞwfLkk” Úkk. ðn yÃkLku ðkr÷Ë fu Lkõ~ku fËBk Ãkh [÷ 
fh rMkÞkMke ykih støke WBkqh {U çknwík {nkhík nkrMk÷ fh [wfk Úkk ykih 

t WMk Lku ¼e Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk {U yÃkLke RrLVhkËe nirMkÞík çkLkk h¾e Úke, 
çkrÕf støke BkykBk÷kík {U ðn yÃkLku çkkÃk Mku ¼e Mkçfík ÷u økÞk. yÃkLku 
çkkÃk fu RrLíkfk÷ fu çkk’Ë WMk Lku ÷~fh fe íkk’ËkË {U fkVe RÍkVk rfÞk 
Úkk ykih ðMkey ÃkiBkkLku Ãkh rfÕ÷u {U MkkBkkLku støk Í¾ehk fh h¾k Úkk. 
~knh fu nkrf{ fk BkLMkçk ¼e WMk Lku yÃkLku RrÏíkÞkh {U h¾k Úkk. 
÷zkE fu BkykBk÷k {U ðn rfMke Mku zhíkk Lknª Úkk õÞqt rf ðn rLknkÞík 
rË÷ih, ~kwòy ykih støksq ~kunMkðkh Úkk. 

(2) Akuxu çkuxu fk Lkk{ “ÞqnLLkk” Úkk. ðn rLknkÞík ne LkBko íkçkeyík 
fk ykih RçkkËík økwÍkh ~kÏMk Úkk. WMk Lku yÃkLke BkÍeo Mku BkwÕfe 
ykih rMkÞkMke WBkqh Mku ËMík çkhËkhe RrÏíkÞkh fh ÷e Úke. ËwLÞðe 
BkykBk÷kík {U ðn Bkwí÷f ËÏ÷ yLËkÍe Lknª fhíkk Úkk, çkrÕf fkrBk÷ 
íkkih Mku ðn yÃkLku BkÍnçk fe íkhV hkrøkçk nku økÞk Úkk. ðn ËeLku 
LkMhkrLkÞk fk ÍçkhËMík ykr÷{ ykih hkrnçk Úkk. ÞqnLLkk yÃkLkk 
ík{k{ ðõík fLkeMkk {U BkwfeBk hn fh íkkihuík, RLS÷ ykih Ëeøkh 
fwíkwçku MkBkkðe fe rík÷kðík, {wíkk÷yk ykih RçkkËík {U çkMkh fhíkk  
Úkk. R÷kðk yÍª Lkyu Lkyu fLkeMku, Ëih ykih MkkiBkyk íkk’Bkeh fhLkk, 
fMkkU ykih hkrnçkkU fk ¾kLkk, fÃkzk ykih Ëeøkh ÍÁrhÞkíku rÍLËøke 
Vhkn{ fhLkk ykih RLk fe rÍÞkËn Mku rÍÞkËn r¾ËBkík yLò{ ËuLkk 
WMk fk {nçkqçk Bk~øk÷k Úkk. 

RM÷kBke ÷~fh fu BkwíkyrÕ÷f nkrf{ ÞwfLkk  
ykih hkrnçk ÞqnLLkk {U økw^íkøkq

 sçk ynT÷u nÕçk fku Rr¥k÷k’ nqE rf RM÷kBke ÷~fh fLMkheLk Mku fq[ fh fu 
nÕçk fe òrLkçk yk hnk ni, íkku Ãkqhu ~knh {U ÇkøkËz ykih n÷[÷ Bk[ økE. hkrnçk 
ÞqnLLkk ¼e Þn ¾çkh MkwLk fh yÃkLku çkzu ÇkkE nkrf{ ÞwfLkk fu ÃkkMk ykÞk ykih ÃkqAk 
rf yhçkkU fu BkykBk÷k {U íkwBk õÞk RhkËk h¾íku nku. nkrf{ ÞwfLkk Lku fnk rf BkI yhçkkU 
Mku çkhkçkh ÷zqtøkk. BkI BkwÕfu ~kkBk fu WLk çkkË~kknkU fe íkhn çkwÍrË÷ ykih Lkk-BkËo Lknª 
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nqt, òu yhçkkU fu Mkk{Lku Íwf økyu, çkrÕf BkI RLk yhçkkU fku yÃkLku R÷kfu {U ÃkkŸ ¼e 
Lknª h¾Lku Ëqtøkk ykih RLk fu Mkk{Lku [÷ fh rË÷ihe Mku Bkwfkçk÷k fh fu RLk fku Çkøkk 
Ëqtøkk. ËkuLkkU ÇkkRÞkU {U Þn økw^íkøkq ÁWMkkyu ~knh fe BkkisqËøke {U nqE. ÞqnLLkk Lku 
nkrf{ ÞwfLkk Mku fnk, BkI Þn [kníkk nqt rf yks fe hkík n{ ËkuLkkU ÇkkE ¾Õðík {U 
çkiX fh RríBkLkkLk Mku RMk BkykBk÷u Ãkh Bk~ðhk fhU ykih Xtzu rËBkkøk Mku Mkku[ fh RMk 
BkykBk÷u fk n÷ ík÷k~k fhU. nkrf{ ÞwfLkk Lku fnk rf íkwBnkhe hkyu BkwLkkrMkçk ni. 

 hkík fu ðõík sçk ËkuLkkU ÇkkE ¾Õðík {U sBkk nwyu, íkku hkrnçk ÞqnLLkk Lku 
yÃkLku çkzu ÇkkE nkrf{ ÞwfLkk Mku fnk rf BkI íkwBnkhk Akuxk ÇkkE nqt, R÷kðk yÍª 
÷zkE fu WBkqh {U BkwÍu fwA ¼e íkshçkk Lkne,t ÷irfLk RMk fu çkk-ðwsqË BkI íkwBk fku yiMkk 
Bk~ðhk Ëqtøkk rf yøkh íkwBk Lku Bkuhk Bk~ðhk fçkq÷ rfÞk íkku íkuhe RÍTÍík çkh-fhkh 
hnuøke. R÷kðk yÍª íkuhk Bkk÷, íkuhe òLk ykih MkkÚk {U ynT÷u ~knh fu ¼e òLk ð 
Bkk÷ Mk÷kBkík hnUøku. nkrf{ ÞwfLkk Lku fnk rf yi ÇkkE ! íkwBk W{h {U BkwÍ Mku Akuxu ÍYh 
nku, ÷irfLk nBkkhu ËeLk fe ÃkkçkLËe, {k’÷q{kík, ykih r¾ËBkkík fe ðsn Mku íkwBk BkwÍ Mku 
Bkhíkçkk {U çkzu nku. BkI íkwBnkhe økkÞík Ëòo RÍTÍík fhíkk nqt ykih íkwBk fku rMkVo Bkuhk ne 
Lknª çkrÕf ík{k{ ynT÷u nÕçk fk ¾ih Ïðkn ykih nBkËËo òLkíkk nqt, r÷nkÍk íkwBk ¾w~ke 
Mku yÃkLkk Bk~ðhk çkÞkLk fhku. 

 ÞqnLLkk Lku fnk rf Bkuhe hkyu Þn ni rf íkwBk RLk yhçkkU fu ÃkkMk yu÷[e Çkuòu 
ykih yøkh íkwBnU BkLÍqh nku íkku BkI RLk fu ÃkkMk çk-íkkih yu÷[e òô. RLk Mku MkwÕkn fu 
BkykBk÷u {U økw^íkøkq fh fu ðn rsMk fÿ ¼e Bkk÷ ík÷çk fhU, RLk fku rËÞk òyu ykih RLk 
Mku MkwÕkn fh ÷e òyu ykih sçk íkf RLk fk BkwÕfu ~kkBk Ãkh økÕçkk ykih íkMkÕ÷wík hnu,nh 
Mkk÷ RMke rBkõËkh {U rsÍTÞk yËk fh fu MkwÕkn fe íkßËeË fhíku hnU, íkkrf çkøkih ÷zkE 
fu n{ fku yBkLk ð yBkkLk nkrMk÷ nku òyu. çkh-r¾÷kV RMk fu støk fhLku {U nBkkhu 
~knh fu çknwík Mku ÷kuøk Bkkhu òyUøku ykih nBkkhk òLke ð Bkk÷e LkwõMkkLk rÍÞkËn nkuøkk. 
õÞqt rf yhçkkU Ãkh økÕçkk nkrMk÷ fhLkk ÷kunu fu [Lku [çkkLku Mku ¼e rÍÞkËn Ëw~ðkh fk{ 
ni. rnhõ÷ çkkË~kkn fu yÍe{ ÷~fh fku WLnkU Lku ysLkkËeLk,Þ{qof ðøkihk {U r~kfMíku 
Vk~k Ëe ni. BkwÕfu ~kkBk fu BkÍçkqík rfÕ÷u Ër{~f, çkMkhk, fLMkheLk, çkiíkw÷ BkwfÆMk, 
çkk’Õçkf ðøkihk WLnkU Lku ykMkkLke Mku Víkn fh r÷Þu nit, r÷nkÍk Bkuhu Bk~ðhu fu Bkwíkkrçkf 

nBkkhe çkuníkhe ykih Çk÷kE RMke {U ni rf n{ RLk Mku støk Lk fhU ykih MkwÕkn fh ÷U. 
 nkrf{ ÞwfLkk yÃkLku ÇkkE ÞqnLLkk fe çkkík MkwLk fh økÍçkLkkf nku økÞk, çkku÷k 

rf íkuhk BkMken çkwhk fhu ! fiMke ykrsÍe ykih rÍÕ÷ík Çkhe hkyu Ëuíkk ni. íkuhe Bkkt Lku íkwÍ 
fku hkrnçk sLkk ni ykih hkrnçk fe røkÍk íku÷, MkçÍe nkuíke ni, ðn økku~ík ykih Ëeøkh 
Lku’BkíkkU fku Lknª Aqíku, r÷nkÍk RLk {U çkwÍrË÷e rÍÞkËn nkuíke ni ykih Bkuhe Bkkt Lku BkwÍ 
fku çkkË~kkn sLkk ni. BkI çkkË~kkn fk çkuxk ykih çkkË~kkn nqt. ÷zkE fk VLk BkwÍu rðhkMkík 
{U rBk÷k ni. støk fe {nkhík ykih ËkrLk~k BkwÍu ÎkwxTxe {U rÃk÷kE økE ni. íkwÍ Ãkh MkÏíke 
nku, õÞk íkq Þn [kníkk ni rf BkI çkøkih ÷zkE yÃkLkk ~knh yhçkkU fku MkwÃkwËo fh Ëqt ? yçk 
íkku nBkkhu ykih yhçkkU fu ËhrBkÞkLk støk ne ViMk÷k fhuøke. sçk ÞqnLLkk Lku yÃkLku ÇkkE 
ÞwfLkk fe Þn çkkík MkwLke íkku Bkwíkyrßsçk nku fh ntMkk ykih fnk rf fMk{ ni n¬u BkMken 
fe ! yi Bkuhu ÇkkE ! BkI Þn Ëu¾ hnk nqt rf íkuhe Bkkiík fheçk ni. õÞqt rf íkq rMkíkBkøkh ykih 
çkkøke ni ykih Lkkn¬ ¾qLkhiÍe fku ÃkMkLË fhíkk ni. íkwÍ fku íkuhu ÷~fh ykih MkkBkkLku støk 
Ãkh V¾ú ykih økwYh ni, ÷irfLk íkuhk Þn ÷~fh rnhõ÷ çkkË~kkn fu sBkk fËko Þ{qof fu 
÷~fh fu Bkwfkçk÷k {U fwA ¼e Lknª ykih íkq òLkíkk ni rf rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÷~fh Lku 
Þ{qof {U fiMke Bkwtn fe ¾kE ni, r÷nkÍk yÕ÷kn Mku zh ykih íkfççkwh ð RLkkË íkfo fh, 
ðLkko yLfheçk íkq n÷kf nku òyuøkk. 

 nkrf{ ÞwfLkk Lku yÃkLku ÇkkE ÞqnLLkk Mku fnk yçk çkMk fh ykih ¾kBkki~k hun. 
íkq Lku RLk LkLøku Çkqfu yhçkkU fku çknwík ynTrBkÞík Ëu Ëe ni. BkI WLk çkkË~kknkU {U Mku Lknª 
òu yhçkkU fu Mkk{Lku ÎkwxLku xuf Ëqt,BkwÍu Ãkqhk ÞfeLk ni rf nÍhík BkMken ykih Mk÷eçk fe 
{ËË BkwÍ fku nkrMk÷ nkuøke. BkI RLk yhçkkU fku Lk rMkVo Þnkt Mku Çkøkk fh ËBk ÷qtøkk çkrÕf 
RLk fu íkykfwçk {U {wÕfu rnòÍ íkf òôøkk ykih {wÕfu rnòÍ Ãkh ¼e fçÍk fYtøkk ykih 
BkwÕfu ~kkBk fu ík{k{ çkkË~kknkU fku rË¾k Ëqtøkk rf BkI Lku yhçkkU fku LkuMíkku LkkçkqË fh rËÞk. 
rVh Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk {U Bkuhu Lkk{ fk ztfk çksuøkk ykih rnhõ÷ çkkË~kkn fku Bkk’Íq÷ fh fu 
“fiMkhu YBk” fu BkLMkçk Ãkh VkRÍ nku òŸøkk. nkrf{ ÞwfLkk fe BkwíkfrççkhkLkk økw^íkøkq 
MkwLk fh RMk fk Akuxk ÇkkE ÞqnLLkk çknwík LkkhkÍ nwðk ykih fnk rf sçk íkf íkq Bkuhe 
hkyu Mku Rr¥kVkf Lknª fhuøkk, íkçk íkf íkwÍ Mku Mk÷kBk ð f÷kBk fhLkk Bkuhu r÷Þu nhkBk ni. 
rVh ðn ¾~BkLkkfe fu yk÷{ {U ðnkt Mku WX fh yÃkLku MkkiBkyk {U [÷k økÞk. 
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 ËqMkhu rËLk nkrf{ ÞwfLkk Lku ~knh fu støksq y^hkË ykih ÷~fh fku sBkk rfÞk 
ykih Bkk÷ ð nrÚkÞkh fk ¾ÍkLkk ¾ku÷ rËÞk. rsMk rfMke Lku òu ¼e nrÚkÞkh ykih Bkk÷ 
Bkktøkk WMk fku Vhk¾ rË÷e Mku rËÞk. çkk’Ënw  WMk Lku nkrÍheLk fku Bkw¾kíkçk fh fu Ãkwh 
òi~k íkõheh fe ykih RríBkLkkLk rË÷kÞk rf yhçkkU Mku Bkwfkçk÷k fhLkk çknwík ykMkkLk 
ni. õÞqt rf RLk fk ÷~fh BkwíkVŠhf nku økÞk ni. fwA fiMkkrhÞk fe òrLkçk økÞk nwðk ni 
ykih fwA Ëeøkh R÷kfkU fe íkhV økÞk nwðk ni. nBkkhu ~knh Ãkh nB÷k fhLku òu ÷~fh 
yk hnk ni WMk fe íkk’ËkË çknwík fBk ni, r÷nkÍk n{ WLk fku íknu íkiøk fh fu ¾íBk fh 
ËUøku. nkrf{ ÞwfLkk fe çkkík MkwLk fh ÷kuøkkU {U ÷zkE fk òi~k ÃkiËk nwðk ykih RLk fu 
nkiMk÷u çkw÷LË nwyu.  

nÕçk fe òrLkçk Ãkn÷k RM÷kBke ÷~fh :-
 nÍhík yçkq WçkiËk Lku fLMkheLk Mku nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk ÍwBhe fku yuf 

nÍkh fk ÷~fh çk-íkkih ík÷eyk Ëu fh Vh{kÞk rf íkwBk nÕçk fe òrLkçk fq[ fhku ykih 
BkI ¼e çkkfe ÷~fh ÷u fh íkwBnkhu ÃkeAu ykíkk nqt. nÍhík yçkq WçkiËk fu nwõBk fu Bkwíkkrçkf 
nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk yuf nÍkh fk ÷~fh ÷u fh fLMkheLk Mku nÕçk fe òrLkçk hðkLkk 
nwyu. nÕçk Mku Au (6) Bke÷ fu VkM÷u Ãkh ðkfuy yuf Lknh fu rfLkkhu Ãknwt[ fh Ãkzkð 
rfÞk ykih nÍhík yçkq WçkiËk fu ÷~fh fe yk{Ë fk RrLíkÍkh fhLku ÷øku. nkrf{ 
ÞwfLkk Lku nh íkhV yÃkLku òMkqMk Vi÷k h¾u Úku. [tË òMkqMkkU Lku yk fh ÞwfLkk fku Rr¥k÷k’ 
Ëe rf BkwMkÕBkkLkkU fk íkõheçkLk yuf nÍkh Ãkh {w~íkr{÷ Akuxk ÷~fh nÕçk Mku Au Bke÷ fu 
VkM÷u Ãkh Ãkzkð rfÞu nwyu ni. Þn ¾çkh MkwLk fh nkrf{ ÞwfLkk fu Bkwtn {U ÃkkLke ykÞk. 
VkihLk WMk Lku ËMk nÍkh (10,000) fk ÷~fh Bkwh¥kçk rfÞk ykih ~knh Mku hðkLkk nwðk. 
nkrf{ ÞwfLkk Lku yuf Bk¢ Þn rfÞk rf Lknh fu fheçk snkt RM÷kBke ÷~fh fk Ãkzkð Úkk, 
ðnkt Ãknwt[ fh fheçk {U ðkfuy yuf Íkze {U Ãkkt[ nÍkh fk ÷~fh Ãkku~keËn fh rËÞk 
ykih Ãkkt[ nÍkh fk ÷~fh ÷u fh Lknh fe íkhV ykøku çkZk. nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk 
fk ÷~fh Lknh fu rfLkkhu RríBkLkkLk Mku Ãkzkð rfÞu nwyu Úkk. {wòrnËeLk yÃkLku ÎkkuzkU fku 
ËkLkk ÃkkLke ËuLku, ðwÍq fhLku, ¾kLkk ÃkfkLku ykih Ëeøkh fkBkkU {U Bk~økq÷ Úku. nkrf{ ÞwfLkk 
fu ÷~fh fu nB÷u Mku çku-¾çkh Úku rf Ë^yíkLk Ãkkt[ nÍkh fk Y{e ÷~fh yk Ãkzk. 

t

Y{e ÷~fh fk nB÷k ykih Mknkçkk fk  
Þk {wnB{Ë y ÃkwfkhLkk 

 nkrf{ ÞwfLkk íkiÍ íkqVkLk fe íkhn yÃkLku ÷~fh fu MkkÚk ykøku çkZíkk nwðk 
yk hnk Úkk. [tË BkwòrnËkU Lku Ëqh Mku Ëu¾k rf Mk÷eçkU çkw÷LË rfÞu nwyu Y{e ÷~fh yk 
hnk ni, íkku ðn Mkðkh nku fh yÃkLku MkkrÚkÞkU fku [kifLLkk fhLku Ëkizu. nÍhík fk’çk rçkLk 
ÍwBhk Lku Y{e ÷~fh fk ytËkÍk rfÞk íkku íkõheçkLk Ãkkt[ nÍkh Bkk’÷qBk nwðk. nÍhík 
fk’çk rçkLk ÍwBhk Lku BkwòrnËkU fku nB÷u fk sðkçk ËuLku fu r÷Þu íkiÞkh fh rËÞk ykih Ãkwfkh 
fh fnk rf yi ËeLk fu BkËËøkkhku ! n{ {U Mku nh yuf ~kÏMk fku Ãkkt[ Y{e rMkÃkkne Mku 
Bkwfkçk÷k fhLkk ni ykih yøkh yÕ÷kn Lku [knk íkku Þn Ãkkt[ nÍkh fk Y{e ÷~fh nBkkhu 
r÷Þu økLkeBkík ni. BkwòrnËkU Lku fnk ¾wËk fe fMk{ yiMkk ne nkuøkk. nh BkwòrnË yÃkLku 
MkkÚke fku òi~k rË÷k hnk Úkk. BkwòrnËkU Lku Lkkhyu íkõçkeh çkw÷LË rfÞk ykih nB÷u fu 
r÷Þu íkiÞkh nku økyu. Þn Mkwçn fk ðõík Úkk. yk^íkkçk ykM{kLk {U yuf LkiÍk çkw÷LË 
nwðk Úkk. ÞwfLkk yÃkLku ÷~fh fu MkkÚk BkwMkÕBkkLkkU Ãkh xqx Ãkzk. BkwòrnËkU Lku çkze rË÷ihe 
Mku Bkwfkçk÷k rfÞk ykih nB÷u fk sðkçk rËÞk. ËkuLkkU ÷~fh ykÃkMk {U økwÚÚkBk økwÚÚkk nku 
økyu, r~kÆík Mku LkiÍk çkkÍe ykih íkiøk ÍLke nkuLku ÷øke. BkwMkÕBkkLk f÷e÷ íkk’ËkË {U nkuLku 
fu çkk-ðwsqË ~kwòyík ykih Mkkrçkík fËBke Mku ÷zíku Úku ykih fheçk Úkk rf økÕçkk Ãkk òyUøku 
rf y[kLkf Íkze {U Ãkku~keËn Y{e ÷~fh Lku RM÷kBke ÷~fh fe Ãkw~ík fe òrLkçk Mku nB÷k 
fh rËÞk. ykøku Ãkkt[ nÍkh fk Y{e ÷~fh ykih ÃkeAu ¼e Ãkkt[ nÍkh fk Y{e ÷~fh 
ykih ËhrBkÞkLk {U rMkVo yuf nÍkh fk RM÷kBke ÷~fh Ãkqhe íkhn Mku Y{e ÷~fh fu Îkihu {U 
yk økÞk Úkk. RM÷kBke ÷~fh fu {wòrnËeLk Þfu çkk’Ë Ëeøkhu ~kneË nkuLku ÷øku ykih ykLk 
fe ykLk {U yuf Mkki BkwòrnË ~kneË nku økyu. çkkfe Lkki Mkki BkwòrnË MkÏík BkwMkeçkík {U 
røkh^íkkh Úku ÷irfLk çkze Mkkrçkík fËBke Mku sBk fh Bkwfkçk÷k fh hnu Úku. 

 nkrf{ ÞwfLkk yÃkLku ÷~fh fku WõMkkíkk ykih nB÷u fe r~kÆík {U RÍkVk fhLku fe 
íkøkeoçk Ëuíkk Úkk. nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk yÃkLku MkkrÚkÞkU Ãkh yk Ãkze BkwMkeçkík Mku MkÏík çku 
[iLk ð çkufhkh Úku, ÷irfLk çkze rË÷ihe Mku Bkwfkçk÷k fh hnu Úku. RM÷kBke ÷~fh fe íkk’ËkË 
ykrnMíkk ykrnMíkk fBk nkuíke ò hne Úke. ~kneË nkuLku ðk÷kU fe íkk’ËkË yçk yuf Mkki 
Mk¥kh (170) nku økE Úke. nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk ¼e ~kËeË ÍÏBke nku økyu Úku. yõMkh 
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BkwòrnË ÍÏBkkU Mku [qh Úku. ík{k{ BkwòrnË nÍhík yçkq WçkiËk fu ÷~fh fe yk{Ë fk 
RrLíkÍkh fh hnu Úku, çkrÕf r~kÆík Mku Ïðkrn~k fh hnu Úku. ÷zíku ÷zíku fLMkheLk fe íkhV 
Mku ykLku ðk÷u hkMíku fku Ëu¾íku Úku rf RM÷kBke ÷~fh fk rLk~kkLk LkÍh ykyu õÞqt rf RLk Mku 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk Úkk rf BkI íkwBnkhu ÃkeAu hðkLkk nkuíkk nqt, ÷irfLk y¼e íkf 
RLk fe yk{Ë Lk nqE Úke çkrÕf RLk fu ykLku fk fkuE rLk~kkLk ¼e LkÍh Lknª ykíkk Úkk. 

yçk yk^íkkçk ykM{kLk fu çke[ {U yk økÞk Úkk. Ëku-Ãknh fk ðõík, 
r~kÆík fe ÄqÃk, støk fe ykøk fe økBkeo, BkwòrnËkU fk fMkhík Mku ~kneË nkuLkk 
ðøkihk WBkqh Mku Þn økwBkkLk nku hnk Úkk rf ~kk{ nkuLku Mku Ãkn÷u ík{k{ BkwòrnË 
òBku ~knkËík Lkki~k fh ÷Uøku. ykih Lkkøkkn RM÷kBke ÷~fh fku yuf ykih yÍe{ 
MkËBkk Ãknwt[k. Mknkçkeyu hMkq÷ ykih støk íkçkqf {U nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu nBkhkne nÍhík MkEË rçkLk Bkw^÷s ~kneË nku  
økyu. nÍhík MkEË rçkLk Bkw^÷s hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fku [k÷eMk ÍÏBk ÷øku Úku ykih 
ík{k{ ÍÏBk MkeLkk fe íkhV Úku. yuf ¼e ÍÏBk ÃkeX fe òrLkçk Lk Úkk. nÍhík MkEË rçkLk 
Bkw^÷s fu ~kneË nkuLku Mku RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU fk nkiMk÷k xqx økÞk. nÍhík fk’çk rçkLk 
ÍwBhk ¼e MkÏík ík~ðe~k {U Úku. nÍhík yçkq WçkiËk fu ÷~fh fku ykLku {U ¼e íkk¾eh nku økE Úke. 
çk-Íkrnh çk[Lku fe fkuE Mkçke÷ LkÍh Lknª ykíke Úke. ykih BkkÞqMke fk çkkË÷ AkÞk nwðk  
Úkk. íkçk nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk Mknkçkeyu hMkq÷ Lku RMk íkhn Ãkwfkhk  : 

íkswo{k : “Þk hMkq÷Õ÷kn ! Þk hMkq÷Õ÷kn ! {ËË fhku, yi {ËË yÕ÷kn fe 
LkkrÍ÷ nku íkq. yi røkhkunu BkwMkÕBkkLk ! Mkkrçkík fËBke fhku íkwBk RLk 
fu Bkwfkçk÷k {U RMk ðkMíku rf Lknª ni Þn BkykBk÷k {økh yuf Îkze 
fk ykih íkwBk ne økkr÷çk nkuøku.” 

 fkhuELku rfhkBk økkih VhBkkyU. nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k 
yLnku Mknkçkeyu hMkq÷ nit, MkÏík BkwMkeçkík {U røkh^íkkh nit. çk-Íkrnh LkwMhík ð Lkòík 
fe fkuE Mkqhík LkÍh Lknª ykíke, íkçk yÃkLku ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fku “Þk {wnB{Ë Þk {wnB{Ë” fn fh Ãkwfkhíku nit. yøkh {ËË fu r÷Þu nwÍqhu 

yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku ÃkwfkhLkk r~kfo nkuíkk, íkku õÞk nÍhík 
fk’çk RMk íkhn Ãkwfkhíku ? nhrøkÍ Lknª. Mkkrçkík nwðk rf BkwMkeçkík fu ðõík {ËË fu 
r÷Þu nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku “Þk hMkq÷Õ÷kn” fn 
fh ÃkwfkhLkk MkwLLkíku Mknkçkyu rfhkBk ni. ÷irfLk y^MkkuMk rf Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk 
Þn fníku nit rf Þk hMkq÷Õ÷kn fnLkk r~kfo ni. LkkrÍheLku rfhkBk ViMk÷k fhU rf n{ fku 
Mknkçkyu rfhkBk fk fki÷ ð Vi’÷ RrÏíkÞkh fhLkk ni Þk Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk fk 
çkkrík÷ fki÷ ? 

 y÷-rfMMkk ! nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk fu RMk íkhn ÃkwfkhLku Mku BkwòrnËkU {U 
yuf LkÞk òi~k ÃkiËk nwðk. yÃkLke òLk fe Ãkhðkn rfÞu çkøkih Ëkunhu òi~k Mku ÷zLku ÷øku. 
ykih y[kLkf ÞwfLkk fu ÷~fh Lku ÃkeX Vihe ykih ík{k{ Y{e nÕçk fe òrLkçk Çkkøku. RLk 
fu ÇkkøkLku fk Mkçkçk õÞk Úkk, ðn n{ çkk’Ë {U rÍ¢ fhUøku õÞqt rf ÇkkøkLku fk òu Mkçkçk 
Úkk WMk fu íkyÕ÷wf Mku ÍYhe WBkqh fku BkwfÆBk Ãki~ku r¾ËBkík fhLkk ÍYhe ni. íkkrf Y{e 
÷~fh fu ÇkkøkLku fe ðsn yåAe íkhn ÍnLk Lk~keLk nku òyu. 

ynT÷u nÕçk fe MkwÕkn fe Ãki~f~k :-
 nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk fku hðkLkk fhLku fu çkk’Ë 

RM÷kBke ÷~fh ÷u fh fLMkheLk Mku nÕçk fe íkhV hðkLkk nku hnu Úku rf RM÷kBke ÷~fh fu 
fiBÃk fu fheçk íkeMk (30) y~¾kMk ykyu ykih çkw÷LË ykðkÍ Mku “÷VqLk ÷VqLk” Þk’Lke 
“y{kLk y{kLk” ÃkwfkhLku ÷øku. BkwòrnËkU Lku sçk Þn ykðkÍ MkwLke íkku RLk fu fheçk 
økyu ykih RLk íkeMk y~¾kMk fku nÍhík yçkq WçkiËk fu ¾iBku {U ÷u ykyu. ðn ík{k{ 
y~¾kMk nÕçk fu hEMk ykih íkkrsh Úku ykih nÕçk Mku fLMkheLk RM÷kBke ÷~fh fu rMkÃkun 
Mkk÷khu ykÍBk nÍhík yçkq WçkiËk Mku rBk÷Lku ykyu Úku. RLk fu ykLku fe ðsn Þn nqE rf 
nkrf{ ÞwfLkk nÕçk Mku ËMk nÍkh fk ÷~fh ÷u fh nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk fu ÷~fh Ãkh 
nB÷k fhLku rLkf÷k, íkku WMk fu hðkLkk nkuLku fu çkk’Ë ynT÷u nÕçk ykih yíkhkV fu R÷kfu 
fu íkkrsh, hkuWMkk ykih Íe ~kQh ÷kuøk sBkk nwyu ykih Þn Bk~ðhk rfÞk rf ÞwfLkk 
íkfççkwh ykih økwYh fu Lk~ku {U ykBkkËyu støk nku fh ¾wË ¼e n÷kf nkuøkk ykih MkkÚk {U 
n{ fku ¼e n÷kf fhuøkk. r÷nkÍk BkwLkkrMkçk Þn ni rf n{ fwA ÷kuøk fLMkheLk ò fh 
RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkh Mku ynT÷u ~knh fe òrLkçk Mku MkwÕkn fh fu y{kLk nkrMk÷ fh 
÷U. Ëeøkh {fk{kík fu íkkfíkðh ~knh fu ÷kuøkkU Lku ¼e yhçkkU Mku MkwÕkn fe ni ykih MkwLkk 

t
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ni rf yhçk yÃkLku fki÷ fu Mkå[u ð ÃkiBkkLk {U Ãkfu nit. MkwÕkn fhLku fu çkk’Ë Þn ÷kuøk økÿ 
ykih çku-ðVkE Lknª fhíku çkrÕf yÃkLkk ðk’Ëk rLkÇkkíku nit. [wLkkL[u ynT÷u ~knh fu íkeMk 
hEMk ykih íkkrsh ¾wrVÞk hkMíkk RrÏíkÞkh fh fu nÍhík yçkq WçkiËk fu ÃkkMk ykyu. 
ykih WLnkU Lku MkwÕkn fe ËhÏðkMík Ãki~k fe. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf Þn fiMku 
BkwrBfLk ni ? õÞqt rf íkwBnkhk nkrf{ ÞwfLkk íkku n{ Mku støk fhLku Ãkh çkzu ~kÆku BkÆ Mku íkw÷k 
nwðk ni. RLk ÷kuøkkU Lku fnk rf yi MkhËkh ! n{ yÃkLku nkrf{ ÞwfLkk Mku ¾wrVÞk íkkih Ãkh 
ykÃk Mku MkwÕkn fhLku ykyu nit õÞqt rf ðn íkwBnkhu ÷~fh (nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk) Mku 
÷zLku ËMk nÍkh fk ÷~fh ÷u fh hðkLkk nwðk ni, RMk fu çkk’Ë ~knh fu ynT÷u hkyu ykih 
yõ÷BkLË ÷kuøkkU Lku Bk~ðhk fh fu Çk÷kE fk íkhefk RrÏíkÞkh fh fu n{ fku íkwBnkhu ÃkkMk 
MkwÕkn fhLku Çkuò ni. yøkh ykÃk Lku nBkkhe ËhÏðkMík BkLÍqh fh fu MkwÕkn fh ÷e íkku 
n{ ykÃk fe {ËË fhUøku ykih nBkkhu yíkhkV fu Ëinkík ykih ~knh ¼e íkwBnkhe MkwÕkn {U 
Ëkr¾÷ nku fh íkwBnkhe {ËË fhUøku ykih yøkh ykÃk Lku MkwÕkn Mku RLfkh fh rËÞk ykih 
Þn çkkík Bk~nqh nku økE rf RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkh MkwÕkn Lknª fhíku íkku rVh fkuE 
~knh ykih fMçkk ykÃk Mku MkwÕkn fhLku Lknª ykyuøkk. 

[wLkkL[u nÍhík yçkq WçkiËk Lku ynT÷u nÕçk Mku nMçku Íi÷ ~khkRík Ãkh MkwÕkn fe : 

(1) ynT÷u fLMkheLk Lku MkwÕkn fu r÷Þu rsMk fÿ Bkk÷ rËÞk ni RMk fk rLkMV 
íkwBk yËk fhkuøku.  

(2) íkwBk nh Mkk÷ rsÍTÞk yËk fhkuøku. 
(3) sçk nBkkhk ÷~fh nÕçk ykyuøkk íkku íkwBk n{ Mku økÕ÷k ykih Ëeøkh 

y~Þk ¾heË ð VhkuÏík fhkuøku. 
(4) ÷zkE {U nBkkhu Ëw~BkLkkU fe rfMke rfM{ fe {ËË Lknª fhkuøku. 
(5) nBkkhe rfMke rfM{ fe fkuE ¾çkh Þk Rr¥k÷k’ nBkkhu Ëw~BkLkkU íkf Lknª 

Ãknwt[kykuøku.   
(6)  nBkkhu Ëw~BkLkkU fe ¾çkh ykih RLk fe MkkrÍ~kkU fe Rr¥k÷k’ n{ íkf 

Ãknwt[kLku {U íkk¾eh ykih ¾ÞkLkík Lknª fhkuøku. 
 ynT÷u nÕçk Lku ík{k{ ~khkRík BkLÍqh rfÞu. rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku RLk 

fu Lkk{ ykih Ãk¥ku r÷¾ r÷Þu. rVh RLk Mku ÃkqAk rf íkwBnkhk nkrf{ ÞwfLkk nBkkhu ÷~fh 

Ãkh nB÷k fhLku nÕçk Mku fçk hðkLkk nwðk ? WLnkU Lku fnk rf yks Mkwçn {U, ykih WMk fu 
rLkf÷Lku fu çkk’Ë n{ ¾wrVÞk hkMíkk Mku ykÃk fu ÃkkMk ykLku fu r÷Þu hðkLkk nwyu. rVh ðn 
ð^Ë nÕçk fe íkhV [÷k økÞk. 

  hkík fk ðõík Úkk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Ãkqhe hkík nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk 
ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fe rV¢ {U çkMkh fe. õÞqt rf ÞwfLkk RMk ðõík nÍhík fk’çk rçkLk 
ÍwBhk fu fheçk Ãknwt[ økÞk nkuøkk ykih y÷MMkwçn nB÷k fh Ëuøkk ykih n{ fku ðnkt 
Ãknwt[Lku {U Ëih nku òyuøke. ykih ðkfE yiMkk ne nwðk Úkk rf ÞwfLkk Lku Mkwçn fu ðõík 
nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk fu ÷~fh Ãkh nB÷k fh rËÞk Úkk ykih rsMk ðõík ÞwfLkk Lku nB÷k 
rfÞk Úkk WMk ðõík íkku nÍhík yçkq WçkiËk fu ÷~fh Lku fLMkheLk Mku nÕçk fe òrLkçk fq[ 
fk ykøkkÍ rfÞk Úkk ykih fLMkheLk Mku nÕçk fe BkMkkVík yuf rËLk fe ni. 

nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk fu MkkÚk LkwMhíku  
R÷kne ykih ÞwfLkk fe nÍeBkík 

 nÍhík MkEË rçkLk Bkw^÷s fu ~kneË nkuLku Ãkh {wòrnËeLk fku Çkkhe MkËBkk Ãknwt[k. 
ík{k{ {wòrnËeLk nÍhík yçkq WçkiËk fu ÷~fh fk ~kËeË RrLíkÍkh fh hnu Úku, ÷irfLk nÍhík 
yçkq WçkiËk fk ÷~fh íkku yMLkkyu hkn Úkk. ~kk{ íkf RMk ÷~fh fu ykLku fe íkð¬ku’ Lk Úke 
ykih Þnkt Ëku-Ãknh fk ðõík Úkk. støk yÃkLku ~kçkkçk Ãkh Úke. {wòrnËeLk çkze rË÷ihe Mku 
Bkwfkçk÷k fh hnu Úku ykih {wòrnËeLk fu ~kneË nkuLku fk rMkrÕMk÷k ¼e òhe Úkk ykih yiMkk 
økwBkkLk nkuíkk Úkk rf ~kk{ nkuíku nkuíku ík{k{ BkwòrnË ~kneË nku òyUøku. õÞqt rf y¼e íkku  
Ëku-Ãknh fk ðõík Úkk. ík{k{ {wòrnËeLk fku yÃkLke ~knkËík fk ÞfeLk nku økÞk Úkk 
ykih ðn ~kkifu ~knkËík {U LkwMhíku R÷kne Ãkh yu’íkBkkË h¾íku nwyu çkze Mkkrçkík fËBke 
Mku Bkwfkçk÷k fh hnu Úku ykih fLMkheLk Mku ykLku ðk÷u hkMíku fe íkhV Ãkwh-WBBkeË LkÍhkU Mku 
Ëu¾íku Úku rf ~kkÞË nÍhík yçkq WçkiËk fk ÷~fh yk òyu, ÷irfLk ÷~fh fe yk{Ë fu 
fkuE ykMkkh YLkw{k Lknª nkuíku Úku rf y[kLkf nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk Lku Ëu¾k rf nkrf{ 
ÞwfLkk Lku ÃkeX Vihe ykih çku Mkçkúe ykih RrÍTíkhkçk fu yk÷{ {U ðn yÃkLku ÷~fh fku MkkÚk 
÷u fh ~knh fe íkhV Çkkøkk. økkuÞk WMk Lku ykM{kLk Mku fkuE zhkðLke ykðkÍ MkwLk ÷e Úke 
Þk rVh støku çkÿ fe íkhn ykM{kLk Mku Vrh~íku LkkrÍ÷ nkuíku Ëu¾ r÷Þu Úku ykih Îkçkhknx 
fu yk÷{ {U Çkkøkk Úkk. 
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nkrf{ ÞwfLkk fu BkiËkLk Mku ÇkkøkLku fk Mkçkçk :-
 nÕçk fu íkeMk hEMk ykih íkkrsh yçkq WçkiËk Mku MkwÕkn fh fu hkík ne {U fLMkheLk 

Mku hðkLkk nku fh y÷MMkwçn nÕçk ðkÃkMk yk økyu. nÕçk yk fh WLnkU Lku ynT÷u nÕçk fku 
MkwÕkn fe firVÞík ykih ~khkRík Mku ykøkkn rfÞk ykih y{kLk nkrMk÷ nku òLku fe ¾w~¾çkhe  
MkwLkkE. ÞwfLkk nkrf{ fu òMkqMkkU fku sçk Ãkíkk [÷k rf ynT÷u ~knh fLMkheLk ò fh 
RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkh Mku MkwÕkn fh ykyu nit ykih yLfheçk RM÷kBke ÷~fh fe 
yk{Ë nkuLku ðk÷e ni íkku ðn òMkqMk nÕçk Mku Çkkøk fh WMk BkfkBk Ãkh Ãknwt[u snkt Lknh fu 
fheçk nkrf{ ÞwfLkk nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk fu ÷~fh fu MkkÚk BkMhqVu støk Úkk. òMkqMkkU Lku 
nkrf{ ÞwfLkk fku Rr¥k÷k’ Ëe rf íkwBk Þnkt Bkwêe Çkh RM÷kBke ÷~fh Mku rÇkzLku {U Bkwçík÷k 
nku ykih íkwBnkhu ÃkeAu Þn nk÷ík ni rf íkwBnkhk Mkçk fwA ÷qx økÞk. sÕËe nÕçk ~knh 
fe íkhV ðkÃkMk ÷kuxku ðLkko nkÚk Bk÷íku hn òykuøku. íkwBnkhe yËBk BkkisqËøke {U ynT÷u 
~knh Lku BkwMkÕBkkLkkU Mku fLMkheLk ò fh MkwÕkn fh ÷e ni ykih BkwMkÕBkkLkkU fu ÷~fh fe {ËË 
fhLku fk ynTË ð ÃkiBkkLk fh ykyu nit ykih Mkqhíku nk÷ Þn ni rf ~knh fu ík{k{ ËhðkÍu 
¾w÷u Ãkzu nit. BkwMkÕBkkLkkU fk ÷~fh yLfheçk yk Ãknwt[Lku ðk÷k ni ykih ykíku ne ~knh {U 
Ëkr¾÷ nku fh ~knh Ãkh fkrçkÍ nku òyuøkk. r÷nkÍk RLk Bkwêe Çkh BkwMkÕBkkLkkU fku RLk 
fu nk÷ Ãkh Akuz Ëku ykih ~knh fe ¾çkh ÷ku, ðLkko rVh ÃkAíkkyu õÞk nkuøkk sçk r[zÞkt 
[wøk øk# ¾iík siMkk BkykBk÷k nkuøkk. 

 òMkqMkkU fe Ëe nqE Rr¥k÷k’ MkwLk fh nkrf{ ÞwfLkk fu ÃkkŸ ík÷u ÍBkeLk Mkhf  
økE. WMk Lku nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk fu ÷~fh Mku ÷zLkk BkkifqV fh fu ÷~fh fku sÕË 
yÍ sÕË nÕçk Ãknwt[Lku fk nwõBk rËÞk. nwõBk Ãkkíku ne Y{e ÷~fh Lku yÃkLke ÷e÷k MkBkux 
÷e ykih nÕçk fk hw¾ rfÞk. y[kLkf Y{e ÷~fh fku Çkkøkíkk Ëu¾ fh {wòrnËeLk ¼e 
Bknðu nihík Úku. nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk Lku Çkkøkíku nwyu Y{e ÷~fh fk íkykfwçk fhLku 
fk RhkËk rfÞk, ÷irfLk MkkrÚkÞkU Lku fnk rf yi MkhËkh ! ykÃk Lku hknu ¾wËk {U yÃkLke 
òLk ¾[o fhLku {U rfMke rfM{ fe fkuíkkne Lknª fe ykih çknwík rÍÞkËn Bk~k¬ík WXkE 
ni, r÷nkÍk yçk íkð¬wV fhku ykih íkykfwçk {U òLku fe ÍnBkík Bkík fhku, nÍhík fk’çk 
rçkLk ÍwBhk hwf økyu. 

nÍhík ¾kr÷Ë, nÍhík fk’çk fe fwBkwf fu r÷Þu hðkLkk :-
 nÍhík yçkq WçkiËk Lku y÷MMkwçkn fLMkheLk Mku nÕçk fe òrLkçk hðkLkøke fu 

t

t

ðõík nÍhík ¾kr÷Ë Mku Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! BkI nÍhík fk’çk rçkLk ÍwBhk 
ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fu BkykBk÷u {U çknwík rV¢ BkLË nqt. BkwÍu ytËu~kk ni rf nkrf{ 
ÞwfLkk Lku Bk¢ku Vhiçk Mku ík{k{ fku ~kneË fh rËÞk ykih RMke rV¢ {U BkwÍu Ãkqhe ~kçk LkªË 
Lknª ykE. nÍhík ¾kr÷Ë Lku fnk rf yi MkhËkh ! Bkuhk ¼e Þne nk÷ ni. ¾wËk fe  
fMk{ ! yÃkLku BkwMkÕBkkLk ÇkkRÞkU fe rV¢ ykih hts Lku hkík Çkh BkwÍu MkkuLku Lknª rËÞk. yi 
MkhËkh ! RMk BkykBk÷k {U ykÃk õÞk RhkËk h¾íku nit. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk 
rf BkI Þn [kníkk nqt rf íkwBk íkiÍ h^íkkhe Mku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku ÷u fh sÕË yÍ sÕË 
nÍhík fk’çk íkf Ãknwt[ku. nwõBk rBk÷íku ne nÍhík ¾kr÷Ë Lku ÷~fhu ÍnV fku MkkÚk r÷Þk 
ykih fLMkheLk Mku RMk nk÷ {U hðkLkk nwyu rf MkðkhkU Lku yÃkLku ÎkkuzkU fe çkkøkU Ze÷e Akuz 
Ëª ykih Îkkuzu nðk Mku çkkíkU fhíku nwyu ò hnu Úku. nÍhík ¾kr÷Ë çknwík ne Wß÷ík Mku 
Lknh fu rfLkkhu Ãknwt[ økyu. ðnkt Ãknwt[ fh nÍhík ¾kr÷Ë Lku Ëu¾k rf støk fu çkòyu 
yuf MkLLkkxk ykih ¾kBkku~ke AkE nqE ni ykih Ãkqhk BkiËkLk ÷k~kkU Mku Çkhk nwðk ni. fheçk 
{U RM÷kBke ÷~fh fu ¾iBku LkMkçk rË¾kE rËÞu. ðnkt ò fh Ëu¾k íkku ík{k{ BkwòrnË LkeBk 
BkwËko ykih ¾Míkk nk÷ík {U Ãkzu nit.  

 rfMke {U ¼e rn÷Lku fe Mkfík ykih íkkfík Lknª. yõMkh ÍÏBke nk÷ík {U Úku ykih 
RLk fu rsM{ çku rnMk ykih çku òLk Mku Bkk’÷qBk nku hnu Úku. Þn nk÷ík Ëu¾ fh nÍhík 
¾kr÷Ë Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkhk  : 

 Þk’Lke “WX ¾zu nku,[÷ku, yi ËeLk fu {ËË økkhku”  
 nÍhík ¾kr÷Ë fe RMk MkËk Ãkh BkwòrnËkU fu rsM{ {U yuf LkE òLk yk økE 

ykih ík{k{ {wòrnËeLk WX ¾zu nwyu. ykih nÍhík ¾kr÷Ë fu røkËo sBkk nku økyu, nÍhík 
fk’çk rçkLk ÍwBhk Lku støk fe Ãkqhe YËkË MkwLkkE. nÍhík ¾kr÷Ë Lku BkwòrnËkU fe ¾çkh 
økehe fe, ÍrÏBkÞkU fu ÍÏBk çkktÄu ykih RLk fku RíBkeLkkLk ykih íkMkÕ÷e rË÷kE. fwA Ëih {U 
nÍhík yçkq WçkiËk ¼e RM÷kBke ÷~fh fu MkkÚk ík~heV ÷u ykyu ykih nÍhík fk’çk rçkLk 
ÍwBhk fku Mk÷kBkík Ëu¾ fh ¾wËk fk ~kw¢ yËk rfÞk. rVh BkiËkLk fe íkhV Bkwíkðßsun nwyu. 
BkiËkLk Bkõíkq÷eLk ykih ~kkunËk fe ÷k~kkU Mku Çkhk nwðk Úkk. RLk {U yõMkh ÷k~kU Yr{ÞkU fe 
Úkª. BkwMkÕBkkLk ~kkunËk fe ÷k~kU y÷øk Aktx fh RLk fe LkBkkÍu sLkkÍk ÃkZe økE. nÍhík 
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yçkq WçkiËk Lku LkBkkÍu sLkkÍk ÃkZkE ykih ~kkunËk fku RLk fu ¾qLk yk÷qË fÃkzkU {U ne Ë^Lk 
rfÞk økÞk. çkk’Ënw RM÷kBke ÷~fh Lku nÕçk fe íkhV fq[ fe. 

nkrf{ ÞwfLkk fk ~knrhÞkU Ãkh ÍwÕBkku  
rMkíkBk, yÃkLku ÇkkE ÞqnLLkk fk fí÷

 ÞwfLkk nkrf{ nÍhík fk’çk fu MkkÚk ÷zkE fku ËhrBkÞkLk Mku Akuz fh nÕçk ykÞk 
ykih ynT÷u ~knh fku sBkk fh fu fnk rf ¾hkçke nku íkwBnkhu r÷Þu rf íkwBk Lku yhçkkU Mku 
MkwÕkn fh ÷e ykih RLk fu BkËËøkkh çkLk økyu. RMk Ãkh ynT÷u ~knh Lku fnk rf nkt ! 
çku~kf n{ Lku MkwÕkn fe ni, RMk r÷Þu rf ðn økÕçkk rËÞu økyu nit. RMk Ãkh ÞwfLkk Lku fnk 
rf íkwBk Mku nÍhík BkMken hkÍe Lk nkUøku ykih fMk{ ni n¬u BkMken fe ! rsMk Lku ¼e 
yhçkkU Mku MkwÕkn fe ni, RLk Mkçk fku BkI Bkkh zk÷qtøkk. yøkh íkwBk yÃkLke rÍLËøke [kníku 
nku íkku yÃkLke MkwÕkn íkkuz Ëku ykih yhçkkU fu Bkwfkçk÷k {U Bkuhk MkkÚk Ëku. RMk Ãkh ynT÷u 
~knh ¾kBkki~k hnu ykih fwA sðkçk Lk rËÞk. fki{ fu Mkwfqík Mku ÞwfLkk fku økwMMkk ykÞk 
ykih WMk Lku fnk rf BkwÍ fku Vw÷kt çkíkhef fu BkwíkyrÕ÷f Rr¥k÷k’ rBk÷e ni rf WMke Lku 
fki{ fku MkwÕkn fhLku Ãkh WÇkkhk ni, WMk çkíkhef fku Ãkfz fh ÷u ykyku. [wLkkL[u ÞwfLkk 
fu økw÷kBk WMk çkíkhef fku Ãkfz ÷kyu. ÞwfLkk Lku WMk çkíkhef fku Mkhu yk{ fí÷ fh zk÷k 
ykih WMk fu MkkÚk íkeLk Mkki ykËrBkÞkU fku ¼e Bkkh zk÷k. nkrf{ ÞwfLkk fu RMk ÍwÕBk Mku 
ynT÷u nÕçk ÷hÍ økyu. çkå[kU ykih ykihíkkU Lku yÃkLku yõhçkk fu fí÷ nkuLku Ãkh hkuLkk 
ykih ~kkihku økw÷ Bk[kLkk ~kwY rfÞk ykih ~knhu nÕçk {U yuf fkunhkBk Bk[ økÞk. 

 ÞwfLkk fk ÇkkE ÞqnLLkk yÃkLku fLkeMkk {U Bk~økq÷u RçkkËík Úkk. hkuLku ykih 
[e¾Lku fe ykðkÍU MkwLk fh ykÞk ykih Mkkhk Bkkshk Ëu¾ fh yÃkLku ÇkkE ÞwfLkk Mku 
fnk rf ÷kuøkkU Ãkh ÍwÕBk Lk fh. LkBko hrð~k RrÏíkÞkh fh, ðLkko nÍhík BkMken íkwÍ Ãkh 
¾~kBkLkkf nkUøku. ÞwfLkk Lku fnk rf yi ÇkkE ! RLk ÷kuøkkU Lku nBkkhu Ëw~BkLkkU fe RykLkík 
fhLku Ãkh MkwÕkn fe ni, r÷nkÍk  BkI RLk {U Mku rfMke fku ¼e rÍLËk Lknª Akuzqtøkk. ÞqnLLkk 
Lku ÞwfLkk Mku fnk rf RMk {U RLk fk fkuE fwMkqh Lknª, õÞqt rf Þn ÷kuøk støksq Lknª çkrÕf 
íkkrsh nit,yÃkLke çkuníkhe ykih òLk fe rnVkÍík fu r÷Þu WLnkU Lku yiMkk rfÞk ni. yÃkLku 
ÇkkE ÞqnLLkk fe çkkík MkwLk fh ÞwfLkk Lku fnk rf yiMkk Bkk’÷qBk nkuíkk ni rf íkq Lku RLk 
÷kuøkkU fku MkwÕkn fe íkøkeoçk Ëe ni, RMke r÷Þu RLk fk ËuVky ykih RLk fe rMkVkrh~k fhíkk 

ni. r÷nkÍk íkq ne Mkçk Mku çkzk fwMkqh ðkh ni ykih Mkçk Mku Ãkn÷u íkq ne MkÍk fk BkwMíkrnf 
ni. Þn fn fh ÞwfLkk yÃkLku ÇkkE fe íkhV Bkwíkðßsun nwðk ykih WMk Ãkh fkrçkÍ nku 
fh íkÕðkh rLkfk÷ ÷e. íkkrf WMk fku fí÷ fh Ëu. 

 ÞqnLLkk Lku sçk Ëu¾k rf Bkuhu ÇkkE Lku Bkuhu fí÷ fu RhkËk Mku íkÕðkh rLkfk÷ ÷e 
ni ykih Bkuhk fí÷ ÞfeLke nku økÞk, íkku WMk Lku ykM{kLk fe íkhV yÃkLkk Mkh WXkÞk ykih 
çk-ykðkÍu çkw÷LË fnk  : 

íkswo{k : “yi Bkuhu yÕ÷kn ! økðkn nku íkqt RMk yBkú Ãkh rf BkI RM÷kBk fçkq÷ 
fhLku ðk÷k nqt íkuhe íkhV ykih RMk fki{ fu ËeLk fe Bkw¾k÷uVík 
fhLku ðk÷k nqt, BkI økðkne Ëuíkk nqt rf Lknª ni fkuE Bkk’çkqË {økh 
yÕ÷kn ykih økðkne Ëuíkk nqt rf nÍhík {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ yÕ÷kn fu hMkq÷ nit ykih 
nÍhík BkMken y÷irnMMk÷kBk yÕ÷kn fu Lkçke nit.”  

 (nðk÷k : “Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 303) 
 BkwLËhò çkk÷k EBkkLke fÕkuBkkík VhBkkLku fu çkk’Ë nÍhík ÞqnLLkk Lku yÃkLku 

ÇkkE nkrf{ ÞwfLkk Mku Vh{kÞk rf yçk íkwÍu òu fhLkk ni fh økwÍh. yøkh íkq BkwÍ fku 
fí÷ ¼e fh Ëuøkk íkku BkI sLLkík {U òôøkk õÞqt rf BkI Lku ËeLku n¬  RM÷kBk fçkq÷ fh r÷Þk 
ni. BkwÍu yçk yÃkLke òLk fe Ãkhðkn Lknª : 

òLku MkVh LkMkeçk fku rfMk Lku fnk BkÍu Mku Mkku  

¾xfk yøkh Mknh fk nku ~kk{ Mku Bkkiík ykyu õÞqt 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nkrf{ ÞwfLkk yÃkLku ÇkkE fe ÍçkkLke fçkq÷u RM÷kBk fk Rõhkh MkwLk fh ÷k÷ 
Ãke÷k nku økÞk. WMk Lku yÃkLku ÇkkE nÍhík ÞqnLLkk hnBkíkwÕ÷kn y÷in Ãkh íkÕðkh fk ðkh 
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rfÞk ykih RLk fe økËoLk íkLk Mku y÷øk fh fu ~kneË fh rËÞk. rVh WMk Lku yÃkLku økwMMku ykih 
ík~kÆwË fk r~kfkh ynT÷u ~knh fku çkLkkÞk. nkrf{ ÞwfLkk Lku yÃkLku rMkÃkkrnÞkU fku nwõBk rËÞk 
rf ynT÷u ~knh fku rfÕ÷u fu çkknh ÷u òyku. nkrf{ ÞwfLkk fu rMkÃkkne ynT÷u ~knh fku Ãkfz 
Ãkfz fh ~knh fu çkknh ðMkey BkiËkLk {U ÷kíku ykih RLk Ãkh íkhn íkhn fk ÍwÕBk ð rMkíkBk 
fh fu Bkkh zk÷íku. ynT÷u ~knh hku hku fh VÞkoË fhíku, {økh RLk fk fkuE ÃkwhMkkLku nk÷ Lk  
nkuíkk. [khkU íkhV Mku ÞwfLkk fu rMkÃkkrnÞkU Lku RLnU Îkih h¾k Úkk ykih ÞwfLkk fk nwõBk Ãkkíku 
ne RLk fku íknu íkiøk fh Ëuíku. 

nÕçk fu rfÕ÷u íkf RM÷kBke ÷~fh fe hMkkE :-
 ynT÷u nÕçk fMkBkÃkqMkeo fu yk÷{ {U nkrf{ ÞwfLkk fu ÍwÕBk ð rMkíkBk Íe÷ hnu 

Úku rf Ë^yíkLk RM÷kBk fk ÷~fhu shkoh nÕçk fu rfÕ÷u Ãkh yk Ãknwt[k. RM÷kBke ÷~fh fu 
rLk~kkLk rË¾kE rËÞu. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ÷~fh fu ykøku Úku ykih ðn Mkçfík fh 
fu ykLk fe ykLk {U rfÕ÷u fu fheçk WMk søkn Ãknwt[ økyu snkt ynT÷u nÕçk Ãkh ÍwÕBk ð 
rMkíkBk ZkÞk ò hnk Úkk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku nkrf{ ÞwfLkk fu økçkhkU fku ÷Õfkhk ykih RLk 
fku íkBçken fe rf nÕçk fu çkkr~kLËu nBkkhe MkwÕkn {U Ëkr¾÷ nit ykih ynË ð ÃkiBkkLk fu 
Bkwíkkrçkf n{ Ãkh RLk fe rnVkÍík ÷krÍBk ni, r÷nkÍk ÍwÕBk ð rÍÞkËíke Mku çkkÍ hnku. 
WLnkU Lku MkwLke yLk MkwLke fh Ëe íkku nÍhík ¾kr÷Ë Lku RM÷kBke ÷~fh fku ÞwfLkk fu økçkhkU 
Ãkh nB÷k fhLku fk nwõBk rËÞk. nwõBk rBk÷íku ne ík{k{ {wòrnËeLk Y{e rMkÃkkrnÞkU Ãkh 
çkkÍ fe íkhn xqx Ãkzu. ykih Mkwhyík Mku ~kB~keh ÍLke ykih LkiÍk çkkÍe fh fu økçkhkU fku 
¾kf ð ¾qLk {U rBk÷kLkk ~kwY fh rËÞk. BkwòrnËkU fu RMk nB÷u Mku ÞwfLkk çkki¾÷k økÞk 
ykih yÃkLku rMkÃkkrnÞkU fku ÷u fh rfÕ÷u fe íkhV Çkkøkk. BkwòrnËkU Lku RLk fk íkykfwçk 
rfÞk, ÷irfLk Y{e ¾kiV fe ðsn Mku rnhLk fe h^íkkh Çkkøk fh rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku 
økyu ykih rfÕ÷u fk ËhðkÍk çkLË fh r÷Þk. ÷irfLk ÞwfLkk fu íkeLk nÍkh rMkÃkkne rfÕ÷u 
fu çkknh hn økyu, rsLk fku BkwòrnËkU Lku fí÷ fh rËÞk. ynT÷u nÕçk Lku ÞwfLkk fu ÍwÕBk 
ð rMkíkBk Mku Lkòík rË÷kLku Ãkh nÍhík yçkq WçkiËk fk ~kwr¢Þk yËk rfÞk. rVh WLnkU 
Lku ÞwfLkk nkrf{ fe fnkLke nÍhík yçkq WçkiËk fku MkwLkkE. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Ãkqhe 
firVÞík MkBkkyík fhLku fu çkk’Ë RÍnkhu y^MkkuMk Vh{kÞk. 

 yçk RM÷kBke ÷~fh Lku rfÕ÷u Mku Úkkuzu VkM÷k Ãkh yÃkLke søkn íkßðeÍ fe. 
¾iBku ðøkihk LkMkçk rfÞu økyu ykih MkkBkkLku RrMíkfkBkík ËwÁMík rfÞk økÞk. Úkkuze Ëih çkk’Ë 

t

ynT÷u nÕçk [k÷eMk økçkhkU fku fiËe çkLkk fh nÍhík yçkq WçkiËk fu ÃkkMk ÷kyu ykih fnk 
rf Þn ÞwfLkk fu MkkÚke nit. rfÕ÷u fk ËhðkÍk çkLË nku òLku fu çkkRMk rfÕ÷u fu çkknh hn 
økyu ykih yíkhkV fu ¾uíkkU ykih BkfkLkkU {U AwÃk økyu Úku, ykih [qt rf n{ íkwBnkhe MkwÕkn 
{U Ëkr¾÷ nit ykih MkwÕkn fe ~khkRík fu Bkwíkkrçkf RLk fku ÃkLkkn ËuLkk ynTË r~kfLke 
ni, r÷nkÍk n{ RLk fku íkwBnkhu ÃkkMk ÷kyu nit, RLk fu MkkÚk BkwLkkrMkçk BkykBk÷k fhku. 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku RLk [k÷eMk økçkhkU Ãkh RM÷kBk Ãki~k rfÞk, rsLk {U Mku rMkVo Mkkík 
y~¾kMk Lku RM÷kBk fçkq÷ rfÞk çkkfe Mkçk Lku fçkq÷u RM÷kBk Mku RLfkh rfÞk, r÷nkÍk 
RLfkh fhLku ðk÷kU fe økËoLkU Bkkhe øk#. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku ynT÷u nÕçk Mku Vh{kÞk rf íkwBk Lku yÃkLke MkwÕkn fu 
BkykBk÷k {U RÏ÷kMk fk BkwÍkrnhk rfÞk ni, r÷nkÍk yLfheçk n{ ¼e íkwBnkhu MkkÚk ðn 
BkykBk÷k fhUøku rf íkwBnkhu rË÷ ¾w~ke Mku çkkøk çkkøk nku òyUøku. rVh RLk Mku Vh{kÞk 
rf íkwBnkhk nkrf{ yÃkLku ÷~fh fu nBkhkn rfÕ÷u {U ÃkLkkn økwÍª nwðk ni. õÞk íkwBk {U 
Mku rfMke fku rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nkuLku fk ¾wrVÞk hkMíkk Bkk’÷qBk ni ? ynT÷u nÕçk Lku fnk 
fMk{ ¾wËk fe ! n{ Ãkku~keËn hkn Lknª òLkíku. yøkh n{ fku rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nkuLku fe 
Ãkku~keËn hkn Bkk’÷qBk nkuíke íkku n{ íkwBnkhu MkkÚk økÿ ykih çku-ðVkE fh fu nhrøkÍ Lknª 
AwÃkkíku çkrÕf ÍYh rLk~kkLkËune fhíku. 

nÕçk fu rfÕ÷u fk BkwnkMkhk, nkrf{  
ÞwfLkk fe òrLkçk Mku sðkçke fkhðkE

 sçk rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nkuLku fu ¾wrVÞk hkMíku fk Mkwhkøk Lk rBk÷k, íkku RM÷kBke 
÷~fh fu MkhËkhkU Lku çk-Rr¥kVkf hkyu rfÕ÷u fk BkwnkMkhk fh fu nB÷k fhLku fk ViMk÷k 
rfÞk. RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷u Mku fheçk nwðk, ÷irfLk nkrf{ ÞwfLkk Lku rfÕ÷u fe Ëeðkh 
Ãkh ÃkíÚkh, íkeh, fBkkLk ykih Ëeøkh yk÷kíku nçko Í¾ehk fh h¾k Úkk. siMku ne RM÷kBke 
÷~fh ~knh ÃkLkkn fu fheçk ykÞk, Y{e ÷~fh Lku ÃkíÚkhkU ykih íkehkU fe çkkrh~k ~kwY fh 
Ëe. nkrf{ ÞwfLkk Lku RMk fMkhík Mku íkeh ykih ÃkíÚkh çkhMkkyu rf Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk {U rfMke 
¼e ÷zkE {U RM÷kBke ÷~fh Ãkh RMk fMkhík Mku íkeh ykih ÃkíÚkh Lknª çkhMkkyu økyu. 
MkIõzkU fe íkk’ËkË {U BkwòrnËkU fu Mkh Vqxu, nkÚk ÃkkŸ xqxu ykih fMkhík Mku ÍÏBke ykih 
yÃkkrns ¼e nwyu. ~kk{ íkf Þne nk÷ík hne rf Y{e økkr÷çk hnu ykih RM÷kBke ÷~fh 
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fku nÍeBkík WXkLke Ãkze. økwYçku yk^íkkçk fu ðõík RM÷kBke ÷~fh RMk nk÷ {U yÃkLku 
fiBÃk {U ðkÃkMk ÷kixk rf Çkkhe íkk’ËkË {U {wòrnËeLk ÍÏBke Úku ykih çknwík Mku ~kneË nwyu 
Úku. ~kneËkU fku Ë^Lk rfÞk økÞk ykih ÍrÏBkÞkU fk Bkwykr÷ò rfÞk økÞk. RM÷kBke ÷~fh 
fku LkkfkrBkÞkU ykih BkwMkeçkíkkU fk MkkBkLkk Úkk, Y{e ÷~fh fk rË÷ çkkZ Ãkh Úkk. ÞwfLkk Lku 
fnk rf yks fu çkk’Ë RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk Lknª ykyuøkk, ykih BkI 
RLk fu MkkÚk yuf çkzk Bk¢ fh fu RLk Ãkh çknwík çkze ykVík Zk Ëqtøkk. 

 RM÷kBke ÷~fh Lku RMk rËLk fu çkk’Ë rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku fwA VkM÷k Ãkh hn 
fh BkwnkMkhk òhe h¾k. BkwnkMkhk fk rMkrÕMk÷k f# rËLk òhe hnk, ÷irfLk fkuE ÷zkE 
ðwfqy ÃkÍeh Lk nqE. 

nkrf{ ÞwfLkk fk RM÷kBke ÷~fh Ãkh ~kç¾qt :-
 RM÷kBke ÷~fh fe íkk’ËkË Mk¥khn nÍkh (17,000) Úke. Mk¥khn nÍkh 

ykËrBkÞkU fu r÷Þu ðMkey BkiËkLk {U ¾iBku LkMkçk Úku ykih RM÷kBke ÷~fh fk fiBÃk íkq÷ ð 
yÍo {U çknwík Vi÷k nwðk Úkk. r÷nkÍk nÍhík yçkq WçkiËk Lku [tË y~¾kMk fku ~kçk {U fiBÃk 
fu RËo røkËo øk~ík ÷økk fh [kifeËkhe fe r¾ËBkík Ãkh BkkBkqh fh h¾k Úkk. f# rËLk økwÍh 
økyu, ÷irfLk fkuE Lkk-Íuçkk ðkfuyk Lknª Ãki~k ykÞk. 

 yuf hkík y[kLkf nkrf{ ÞwfLkk Ëku nÍkh rMkÃkkrnÞkU fku ÷u fh rfÕ÷u Mku 
çkknh ykÞk. ðn ík{k{ ÃkiË÷ Úku ykih rfMke rfM{ fk ~kkih ð økw÷ rfÞu çkøkih [wÃkfu Mku 
BkwMkÕBkkLkkU fu fheçk Ãknwt[ økyu ykih RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk fu rfLkkhu snkt fki{u çkLke 
fk’çk ykih fki{u yf fu ¾iBku ðkfuy Úku, RLk ¾iBkkU Ãkh nB÷k fh rËÞk. RMk íkhV fu ¾iBku 
ðk÷kU Lku yÃkLku R÷kfu fe Bk~y÷U ykih ¾iBkkU fe fLËe÷U økw÷ fh Ëª Úkª ykih çku Ãkhðkn 
nku fh BknTðu Ïðkçk Úku. RLk fu nrÚkÞkh ¼e RLk fu fheçk Lknª Úku, çkrÕf yÃkLku rçkMíkh 
Mku Ëqh ¾iBku fu fkuLku {U Ãkzu nwyu Úku. ykÄe ~kçk økwÍh [wfe Úke. rMkÃkkne øknhe LkªË {U 
çku ¾çkhe {U Mkkuyu nwyu Úku rf y[kLkf Ëku nÍkh Y{e rMkÃkkrnÞkU Lku çkLke fk’çk ykih 
fki{u yf fu ¾iBkkU Ãkh Äkðk çkku÷ rËÞk. Y{e økçkhkU Lku òíku ne fí÷ ð økkhíkøkhe, ÷qx 
Bkkh ykih fiË fhLkk ~kwY fh rËÞk. RMk íkhn fu y[kLkf nB÷u Mku RM÷kBke ÷~fh fu 
rfLkkhu fu ¾iBkkU {U fkunhkBk Bk[ økÞk. {wòrnËeLk Îkçkhknx fe nk÷ík {U çkiËkh nwyu 
ykih fheçk ðk÷u fku çkk-¾çkh fhLku fu r÷Þu “yLLkVehku yLLkVehku” Þk’Lke “BkËË fku 
Ãknwt[ku, {ËË fku Ãknwt[ku” ÃkwfkhLku ÷øku. ~kkih ð økw÷ fe ykðkÍ çkw÷LË nqE. WMk R÷kfk 
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fu ¾iBkkU {U BkwfeBk {wòrnËeLk WX ¾zu nwyu ykih òu ¼e nrÚkÞkh nkÚk {U ykÞk ðn WXk 
fh Bkwfkçk÷k fhLku ÷øku. ÷irfLk Mkçk fu Mkçk {wòrnËeLk çku íkíkeoçk ykih økih BkwMkÕ÷n 
Úku. RLk fe MkBkÍ {U Lknª ykíkk Úkk rf õÞk BkykBk÷k ni ? y÷çk¥kk Y{e rMkÃkkne Y{e 
ÍçkkLk {U Íkih Íkih Mku r[Õ÷kíku Úku, r÷nkÍk RLk fku Ãkíkk [÷ økÞk Úkk rf Yr{ÞkU Lku hkík 
fu ytÄuhu {U AkÃkk Bkkhk ni. WMk R÷kfu fu ¾iBkkU Mku fwA y~¾kMk Çkkøk fh nÍhík yçkq 
WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë fu ¾iBku {U Ãknwt[ økyu ykih çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkh Ãkwfkh 
fh Mkçk fku çkiËkh rfÞk ykih RM÷kBke ÷~fh fu rfLkkhu ðk÷u ¾iBkkU Ãkh Y{e ÷~fh fu nB÷u 
fe Rr¥k÷k’ Ëe ykih sÕËe {ËË fku Ãknwt[Lku fu r÷Þu ykðkÍU ËuLku ÷øku. 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn rBkM÷u nB÷k ykðh 
~kih WLk ¾iBkkU fe íkhV ÷Ãkfu, snkt ÞwfLkk Lku nB÷k rfÞk Úkk. nÍhík ¾kr÷Ë fku yÃkLku 
MkkrÚkÞkU fu MkkÚk ykíkk Ëu¾ fh ÞwfLkk Lku yÃkLku rMkÃkkrnÞkU fku rfÕ÷u fe íkhV ÇkkøkLku 
fk nwõBk rËÞk, [wLkkL[u ík{k{ Y{e rMkÃkkne ¾iBkkU Mku rfÕ÷u fe íkhV Çkkøku. RMk ËkihkLk 
Yr{ÞkU Lku MkkX (60) BkwMkÕBkkLkkU fku ~kneË fh rËÞk ykih çknwík Bkk÷ku yMçkkçk ¼e ÷qx 
r÷Þk Úkk. Çkkøkíku ðõík yÃkLku MkkÚk Ãk[kMk (50) BkwMkÕBkkLkkU fku ¼e fiË fh fu ÷u økyu. 
nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË sçk ðnkt Ãknwt[u Y{e rMkÃkkne Çkkøk hnu Úku r÷nkÍk nÍhík 
¾kr÷Ë Lku RLk fk rfÕ÷u fe Ëeðkh íkf íkykfwçk rfÞk ykih ÇkkøkLku {U ÃkeAu hn òLku ðk÷u 
íkõheçkLk yuf Mkki Yr{ÞkU fku fí÷ rfÞk, ÷irfLk ÞwfLkk Bky yÃkLku rMkÃkkrnÞkU fu Çkkøk 
rLkf÷Lku {U fkBÞkçk hnk. rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku fh ËhðkÍk çkLË fh r÷Þk. 

Ãk[kMk fiËe BkwòrnËkU fe rfÕ÷u fe VMke÷ Ãkh ~knkËík :-
  nMçku Bkk’Bkq÷ ËqMkhu rËLk Mkwçn RM÷kBke ÷~fh yÃkLku fiBÃk Mku hðkLkk nku fh 

rfÕ÷u fk BkwnkMkhk fhLku ykÞk. RM÷kBke ÷~fh Lku rfÕ÷u fk Úkkuzu VkM÷k Ãkh hn fh 
BkwnkMkhk rfÞk Úkk. VkM÷k RíLkk fBk Úkk rf VhefiLk yuf ËqMkhu fku ykMkkLke Mku Ãkn[kLk 
Mkõíku Úku. ÞwfLkk RLk Ãk[kMk BkwòrnË firËÞkU fku rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh ÷kÞk. RLk fe Bkw~fU 
çktÄe nqE Úkª. ÞwfLkk Lku RLk Ãk[kMk BkwòrnËkU fku rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh RMk íkhn ¾zk rfÞk 
rf RM÷kBke ÷~fh fk nh ~kÏMk RLk fku Ëu¾íkk Úkk ykih RLk fe ykðkÍU MkwLkíkk Úkk. ðn 
Ãk[kMkkU çk-Þf ÍçkkLk çkw÷LË ykðkÍ Mku “÷k R÷kn RÕ÷Õ÷kn BkwnBBkËwhoMkq÷wÕ÷kn” 
(MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{) Ãkwfkhíku Úku ykih RMke nk÷ík {U 
RLk ík{k{ fe økËoLkU y÷øk fh Ëe øk# ykih Mkçk fku yuf MkkÚk ~kneË fh rËÞk økÞk. 
(hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnwBk)  
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 yÃkLku rËLke ÇkkRÞkU fku yÃkLke LkÍhkU fu Mkk{Lku ~kneË nkuíkk Ëu¾ fh RM÷kBke 
÷~fh fk nh VËo íkzÃk WXk. nh yuf [~Bk LkBkLkkf nku økE, RMk Lkk-fkrçk÷u çkhËk~ík 
MkkLkunk fku Ëu¾ fh {wòrnËeLk fh ¼e õÞk Mkõíku Úku ? Mkçk Bksçkqh Úku. RLk fe {ËË 
rfMke Çke WLðkLk BkwrBfLk Lk Úke. nÍhík yçkq WçkiËk fu r÷Þu Þn MkËBkk Lkk-fkrçk÷u 
íknB{w÷ Úkk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fe ykt¾U ¾qtçkkh Úkª. Mkçk Lku Mkçkú rfÞk ykih 
~kneË nkuLku ðk÷kU fu r÷Þu Ëwykyu BkøVuhík fe. 

 RMk nkrËMku Mku nÍhík yçkq WçkiËk çknwík ne htSËk ¾kríkh nwyu Úku. ykÃk 
Lku ÷~fh {U BkwLkkËe fhk Ëe rf fMk{ ni yÕ÷kn ykih hMkq÷ fe íkhV Mku ykih fMk{ ni 
MkhËkh yçkq WçkiËk fe íkhV Mku rf yçk Mku nh ~kÏMk yÃkLke rLkøkunçkkLke ¾wË fhu ykih 
rfMke ËqMkhu fu Mknkhu Lk hnu, fkuE ¼e ËqMkhu Ãkh ÇkhkuMkk fh fu øk^÷ík Lk fhu. RMk BkwLkkËe 
fu çkk’Ë {wòrnËeLk hkík fu ðõík ¾qçk yunríkÞkík fhLku ÷øku ykih RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk 
fe rLkøkunçkkLke ykih [kifeËkhe MkÏík çkLkk Ëe økE. 

nkrf{ ÞwfLkk fk ËqMkhk Vhiçk, økÕ÷k ÷uLku  
økyu nwyu {wòrnËeLk fe ~knkËík 

 ÞwfLkk yÃkLku ÍyBk {U Bk¢ ð Vhiçk fe nh [k÷ {U fkBÞkçk nku hnk Úkk. WMk Lku 
fwA LkMhkLke yhçkkU fku òMkqMke Ãkh BkwíkyGÞLk fh fu RM÷kBke ÷~fh {U ÎkwMkk rËÞk Úkk. 
ÞwfLkk fu òMkqMk RM÷kBke ÷~fh fu ynT{ WBkqh fe ¾çkhU WMku Bkwíkðkríkh Ãknwt[kÞk fhíku. 
yuf rËLk Ëku-Ãknh fu ðõík nkrf{ ÞwfLkk yÃkLku çkíkkhufk ykih yBkk÷fk fu MkkÚk çkiX fh 
rfMke LkE [k÷ fu BkwíkyrÕ÷f økw^íkøkq fh hnk Úkk rf WMk fk yuf òMkqMk ¾çkh ÷kÞk 
rf yhçkkU Lku nÕçk fu yíkhkV fu støk÷e R÷kfkU fu ÷kuøkkU Mku MkwÕkn fh ÷e ni ykih ÷~fh 
fu ¾kLku ÃkeLku fu r÷Þu hMkË (yLkks) ÷uLku fu r÷Þu yuf Mkki BkwMkÕBkkLk Mkðkh yÃkLku MkkÚk 
Ÿx ykih ¾å[h ðøkihk ÷u fh støk÷ fe íkhV økyu nit. Þn ¾çkh MkwLk fh ÞwfLkk ¾w~ke 
Mku Bk[÷ WXk ykih WMk Lku yuf [k÷ íkßðeÍ fe. yÃkLku yuf Bkku’íkBkË çkíkhef fku yuf 
nÍkh BkwLík¾çk MkhËkh MkðkhkU fku hkík fu ðõík WMk òMkqMk fu nBkhkn ¾wrVÞk ËhðkÍu Mku 
støk÷ fe íkhV hðkLkk rfÞk. yuf nÍkh Y{e rMkÃkkne BkwMkÕBkkLkkU fu fkV÷u fu íkykfwçk {U 
hkík fu ytÄuhu {U Wß÷ík Mku ò hnu Úku. hkn {U yuf [hðknk rBk÷k. Y{e ÷~fh fu MkhËkh 
çkíkhef Lku WMk Mku ÃkqAk rf õÞk íkq Lku yhçkkU fu rfMke fkV÷u fku Þnkt Mku økwÍhíkk Ëu¾k  

ni ? [hðknu Lku fnk rf nkt ! íkw÷qy yk^íkkçk fu ðõík Y{e ÷~fh Lku Ëqh Mku BkwMkÕBkkLkkU 
fku Ëu¾k rf ðn yÃkLku MkkÚk òLkðhkU Ãkh økÕ÷k ÷kËu nÕçk fe íkhV yk hnu nit. 

 BkwMkÕBkkLkkU fk fkV÷k støk÷ fu yuf Ëinkík Mku økÕ÷k ÷u fh y÷MMkwçn hðkLkk 
nwðk Úkk. BkwMkÕBkkLkkU fu fkV÷u fu MkhËkh nÍhík BkLkkrË~k rçkLk Íunkf íkkE Úku. nÍhík 
BkLkkrË~k yÃkLku MkkrÚkÞkU fku sÕËe sÕËe [÷Lku fe íkøkeoçk Ëuíku Úku, íkkrf Íðk÷ fu ðõík 
íkf RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk nÕçk {U Ãknwt[ òyU. Úkkuze BkMkkVík íkÞ fh fu støk÷ fu R÷kfk 
{U ne Úku rf Mkk{Lku Mku Yr{ÞkU fk yuf nÍkh BkwMkÕ÷n MkðkhkU fk ÷~fh LkÍh ykÞk. 
nÍhík BkLkkrË~k Lku MkkrÚkÞkU fku sunkË fu VÍkR÷ çkÞkLk fh fu ÷zLku fe íkøkeoçk Ëe. Úkkuze 
Ëih {U Y{e ÷~fh RLk Ãkh yk Ãkzk. BkwòrnËkU Lku çkze rË÷ihe Mku Bkwfkçk÷k rfÞk, ÷irfLk 
VkihLk ne nÍhík BkLkkrË~k rçkLk Íunkf ykih RLk fu nBkhkn íkeMk BkwòrnË ~kneË nku 
økyu. yÃkLku MkhËkh ykih íkeMk MkkrÚkÞkU fku ~kneË nkuíkk Ëu¾ fh çkkfe Mk¥kh BkwòrnËkU 
Lku r~kfMík WXkE ykih nÕçk fe òrLkçk RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk fe íkhV Çkkøku.  

 Yr{ÞkU Lku økÕ÷u Mku ÷Ëu nwyu òLkðhkU Ãkh fçÍk fh r÷Þk ykih fheçk {U ðkfuy 
yuf Ãknkze økktð {U AwÃk økyu. õÞqt rf WMk ðõík Mkwçn fk ðõík Úkk r÷nkÍk ðn zhu rf 
RMk ðõík nÕçk fe íkhV òLkk BkwLkkrMkçk Lknª, õÞqt rf òu Mk¥kh BkwMkÕBkkLk Çkkøk fh nÕçk 
økyu nit ðn RMk BkykBk÷k fe ¾çkh RM÷kBke ÷~fh fku ÍYh ËUøku ykih BkwMkÕBkkLkkU fk 
÷~fh RMk íkhV ÍYh ykyuøkk. nku Mkõíkk ni rf hkMíku {U ne RM÷kBke ÷~fh Mku ykBkLkk 
MkkBkLkk nku òyu, nBkkhu r÷Þu BkwLkkrMkçk Þne ni rf rËLk fu ðõík støk÷ fu rfMke økktð {U 
AwÃk òyU ykih hkík fu ðõík ytÄuhu fk VkRËk WXk fh økwrÍ~íkk ~kçk fe íkhn MkVh íkÞ 
fh fu ¾irhÞík Mku nÕçk fu rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku òyUøku. [wLkkL[u yuf nÍkh Y{e fheçk 
{U ðkfuy yuf økktð {U [÷u økyu ykih rËLk Çkh ðnkt AwÃk fh hkík fe íkkhefe AkLku fk 
RrLíkÍkh fhíku hnu. 

nÍhík ¾kr÷Ë fe Yr{ÞkU fe ík÷k~k {U støk÷ fe íkhV hðkLkøke :-
 RM÷kBke fkV÷u fu ~kneË nkuLku ðk÷u MkhËkh nÍhík BkLkkrË~k rçkLk Íunkf fu 

Çkíkesu nÍhík Þk’fqçk rçkLk Mkçkkn íkkE Mk¥kh ykËrBkÞkU fu MkkÚk Çkkøk fh Ëku-Ãknh fu ðõík 
RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ykyu ykih ykíku ne MkhËkh yçkq WçkiËk fku ÃkwfkhLku ÷øku. nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku RLk fku ÍÏBke ykih ¾Míkk nk÷ Ëu¾k íkku Ãkhu~kkLk nku økyu ykih VkihLk Ëkiz 
fh fheçk ykyu ykih ÃkqAk rf íkwBnkhu ÃkeAu õÞk nk÷ ni ? fnk rf yi MkhËkh ! fMk{ ¾wËk  

t
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fe ! nBkkhu MkhËkh BkLkkrË~k rçkLk Íunkf íkkE ykih Ëeøkh çknwík ÷kuøk ~kneË fh rËÞu 
økyu ykih nBkkhu MkkÚk fk økÕ÷k ykih òLkðh ¼e ÷qx r÷Þk økÞk ni. nÍhík yçkq WçkiËk 
Lku fnk rf íkwBnkhu MkkÚk rfMk Lku yiMkk Mkw÷qf õÞk ni ? nÍhík Þk’fqçk rçkLk Mkçkkn Lku fnk 
rf yi MkhËkh ! n{ Lknª òLkíku rf ðn fkiLk Úku. rMkVo RíLkk òLkíku nit rf yuf çkíkhef 
yåAu MkkBkkLk ykih fMkeh íkk’ËkË fk ÷~fh ÷u fh y[kLkf n{ Ãkh nB÷k ykðh nwðk. 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf nÕçk fu rfÕ÷u fk íkku n{ Lku BkwnkMkhk fh h¾k ni, 
r÷nkÍk Þnkt Mku ÞwfLkk Þk rfMke ykih fu òLku fk RBfkLk Lknª. nÍhík Þk’fqçk rçkLk 
Mkçkkn Lku fnk rf yi MkhËkh ! ðn fnkt Mku ykÞk, fkiLk Úkk ykih rfÄh [÷k økÞk ? RMk 
fe nBkU fwA ¾çkh Lknª. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn 
fh fu Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! støk÷ fu ÷kuøk íkku nBkkhe MkwÕkn {U Ëkr¾÷ nkuLku fe 
ðsn Mku Þn nfoík Lknª fh Mkõíku, R÷kðk yÍª nÕçk fu rfÕ÷u fk n{ Lku BkwnkMkhk fh 
h¾k ni, r÷nkÍk Þnkt Mku íkku ÞwfLkk rfMke fku Çkus Lknª Mkõíkk. MkBkÍ {U Lknª ykíkk rf 
õÞk BkykBk÷k ni, r÷nkÍk íkwBk VkihLk òyku ykih RLk fu rLk~kkLk fËBk ZqtZ fh RLk Ãkh 
ò Ãkzku ykih yÃkLku ÇkkRÞkU fk çkË÷k ÷u fh RLk fku n÷kf fh Ëku. 

 nÍhík yçkq WçkiËk fk nwõBk Ãkkíku ne nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku ¾iBku {U 
økyu ykih BkwMkÕ÷n nku fh yÃkLku Îkkuzu Ãkh Mkðkh nku fh íkLnk òLku fk fMË rfÞk. RLk fku 
yfu÷u òíku nwyu Ëu¾ fh nÍhík yçkq WçkiËk Lku ÃkqAk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk ! fnkt òíku nku 
? nÍhík ¾kr÷Ë Lku sðkçk rËÞk rf ykÃk Lku rsMk fk{ fk nwõBk Vh{kÞk ni, RMk fku sÕËe 
yLò{ ËuLku ò hnk nqt. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf yÃkLku MkkÚk rfMke fku ÷u ÷ku. nÍhík 
¾kr÷Ë Lku fnk rf BkI rfMke fku ¼e MkkÚk ÷uLkk Lknª [kníkk ykih yfu÷k ne òLku fk RhkËk 
h¾íkk nqt. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf íkwBk fku Bkk’÷qBk ni rf Ëw~BkLkkU fe íkk’ËkË rfíkLke  
ni ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku fnk rf nkt BkwÍu Bkk’÷qBk ni. ðn yuf nÍkh nit ykih BkI yfu÷k 
RLk fu Bkwfkçk÷k fu r÷Þu fkVe nqt. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk íkwBk Xef fníku  
nku. íkwBk RLk yuf nÍkh Yr{ÞkU fu r÷Þu fkVe nku ykih Þn fk{ íkwBk Mku nku Mkõíkk ni õÞqt 
rf yiMku fkBkkU fu fhLku fe íkwBk {U Mk÷krnÞík ni, ÷irfLk rVh ¼e BkI Þne [kníkk nqt rf 
íkwBk íkLku íkLnk òLku fu çkòyu yÃkLku MkkÚk fwA ÷kuøkkU fku ÷u ÷ku. [wLkkL[u nÍhík ¾kr÷Ë 
yÃkLku MkkÚk nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh, nÍhík hçkeyk rçkLk ykrBkh ykih fki{u íkÞ fu 
BkwòrnËkU fku ÷u fh hðkLkk nwyu. 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn çknwík íkiÍ h^íkkhe Mku 
støk÷ fu økktð fe íkhV hðkLkk nwyu ykih òyu ðkhËkík Ãkh Ãknwt[u. ðnkt ò fh Ëu¾k íkku 
íkeMk ~kneËkU fe ÷k~kU Ãkze nqE nit ykih RLk ÷k~kkU fu RËo røkËo støk÷ fu ÷kuøk sBkk nit ykih 
hku hnu nit. RLk fu hkuLku fe ðsn Þn Úke rf RMk R÷kfu fu ÷kuøkkU fku Þn ytËu~kk Úkk rf RLk 
yhçkkU fu fí÷ fk RÕÍkBk n{ Ãkh ykRË nkuøkk ykih RLk fk RrLíkfkBk ÷uíku nwyu yhçk 
n{ fku Bkkh zk÷Uøku. nÍhík ¾kr÷Ë fu ykíku ne WLnkU Lku hku hku fh ykih fMkBkU ¾k ¾k 
fh fnk rf n{ íkwBnkhe MkwÕkn {U Ëkr¾÷ nit ykih fí÷ fu RŠíkfkçk Mku çkhe nit. ¾wËk fe 
fMk{ ! n{ Lku RLk fku fí÷ Lknª rfÞk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf sçk íkwBk Lku fí÷ 
Lknª rfÞk íkku rVh Þn fk{ rfMk Lku rfÞk ni ? støk÷ fu ÷kuøkkU Lku fnk rf nÕçk fu nkrf{ 
ÞwfLkk fk yuf çkíkhef Bky yuf nÍkh MkðkhkU fu Þnkt ðkrhË nwðk Úkk ykih RMke Lku 
Þn fk{ rfÞk ni. nÍhík ¾kr÷Ë Lku RLk ÷kuøkkU Mku ÃkqAk rf ðn çkíkhef rfMk íkhV økÞk  
ni ? RLk ÷kuøkkU Lku Ëqh LkÍh ykLku ðk÷u Ãknkz fe òrLkçk R~kkhk fh fu fnk rf n{ Lku WMk 
çkíkhef fku yÃkLku rMkÃkkrnÞkU fu MkkÚk Ãknkz fe Ÿ[kE Ãkh ðkfuy yuf økktð fe íkhV òíku 
Ëu¾k ni. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf õÞk ðkfE Ãknkz fe çkw÷LËe Ãkh fkuE økktð ni ? 
WLnkU Lku nkt fnk. nÍhík ¾kr÷Ë fu ÍnLk {U Yr{ÞkU fk Ã÷kLk MkBkÍ {U yk økÞk. ykÃk 
Lku Ãknkze ÷kuøkkU {U Mku yuf ~kÏMk fku hkMíkk rË¾kLku fu r÷Þu MkkÚk ÷u r÷Þk ykih yÃkLku 
MkkrÚkÞkU Mku Vh{kÞk rf Ãknkz fe òrLkçk yÃkLku ÎkkuzkU fe çkkøkU Ze÷e Akuz Ëku. 

 sçk Ãknkz fu fheçk Ãknwt[u íkku nÍhík ¾kr÷Ë yuf BkfkBk Ãkh Áf økyu ykih 
hknçkh Mku ÃkqAk rf Ãknkz fu økktð Mku nÕçk fe íkhV òLku fk ykih fkuE ËqMkhk hkMíkk ni ? 
hknçkh Lku fnk rf Lknª, çkrÕf rMkVo Þne hkMíkk ni. nÍhík ¾kr÷Ë Lku MkkrÚkÞkU Mku Vh{kÞk 
rf çkíkhef Ãknkz fu økktð {U hkík fu RrLíkÍkh {U rËLk fkx hnk ni. RMk Lku økwBkkLk rfÞk 
ni rf n{ RMk fk íkykfwçk fhíku nwyu ykyUøku, r÷nkÍk ðn Ãknkz fu økktð {U [÷k økÞk 
ni, íkkrf rËLk ðnkt økwÍkh Ëu ykih sçk hkík nkuøke íkçk ðnkt Mku nÕçk fe òrLkçk hðkLkk 
nkuøkk ykih ðn Þnª Mku økwÍhuøkk, n{ Þnª ykMk ÃkkMk {U AwÃk òyU. nÍhík ¾kr÷Ë 
yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn WMke BkfkBk Ãkh yuf fBkeLkøkkn {U AwÃk økyu ykih hkík {U yÃkLku 
r~kfkh çkíkhef ykih WMk fu ÷~fh fu rLkf÷Lku fk RrLíkÍkh fhLku ÷øku. 

 sçk hkík fe íkkhefe Ak økE, íkku çkíkhef yÃkLku ÷~fh fu nBkhkn Ãknkz 
fu økktð Mku hðkLkk nwðk. Úkkuze hkík økwÍhe íkku nÍhík ¾kr÷Ë Lku ÎkkuzkU fe xkÃkkU ykih 
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ykËrBkÞkU fu [÷Lku fe yknx BknTMkqMk fe. nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku hkMíku 
fu ËkuLkkU íkhV Vi÷k rËÞk ykih Mkçk ík÷ðkhU BÞkLk Mku rLkfk÷ fh nB÷k fhLku fu r÷Þu 
BkwMíkRË nku fh çkiX økyu. yuf nÍkh Y{e økçkh çku ¾kiV ð ¾íkh ykih økkrV÷ 
yÃkLke fkBÞkçke fe ¾w~ke {U Ríkhkíku nwyu ykih ntMke BkÍkf fe çkkíkU fhíku nwyu [÷u 
yk hnu Úku. ÷~fh fu ykøku çkíkhef BkwíkfrççkhkLkk ~kkLk ð ~kkifík Mku [÷ hnk Úkk. 
sçk Y{e ÷~fh fheçk ykÞk íkku ík{k{ {wòrnËeLk fBkeLk økkn Mku Lkkhyu íkõçkeh fe 
MkËk çkw÷LË fhíku nwyu RLk Ãkh xqx Ãkzu. WMk çkíkhef fu BkwíkyrÕ÷f nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku Þn økwBkkLk rfÞk rf ~kkÞË Þn nkrf{ ÞwfLkk ni r÷nkÍk ykÃk rBkM÷u ~kih WMk 
Ãkh nB÷k ykðh nwyu ykih íkÕðkh fe yuf ~kËeË Íçko ÷økk fh WMk fku Ëku xwõzu fh  
rËÞk. nÍhík ¾kr÷Ë fe Bkwíkkçkyík {U nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh, nÍhík hçkeyk 
rçkLk ykrBkh ykih MkkrÚkÞkU Lku yiMkk MkÏík nB÷k rfÞk rf Yr{ÞkU fu yðMkkLk ¾íkk fh 
økyu. BkwòrnËkU Lku rË÷ihe ykih fMkhík Mku íkÕðkh ÍLke fh fu rMkVo yuf ne økhËkðu {U 
Mkkík Mkki Yr{ÞkU fku ÍBkeLk Ãkh fw~íkk zk÷ rËÞk ykih çkkfe íkeLk Mkki Lku nrÚkÞkh zk÷ fh 
nkÚk çkw÷LË fh fu “÷VqLk ÷VqLk” Ãkwfkhk, íkku WLk fku fiË fh r÷Þk. 

 rVh nÍhík ¾kr÷Ë Lku Mkkík Mkki Bkõíkq÷eLk fk Bkk÷ ð yMçkkçk, RLk fu Îkkuzu 
ykih RM÷kBke ÷~fh Mku AeLkk nwðk økÕ÷k, Bkk÷ ð yMçkkçk ykih òLkðhkU Ãkh fçÍk fh 
r÷Þk ykih íkeLk Mkki firËÞkU fk yMçkkçk ¼e yÃkLku MkkÚk ÷u fh RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk 
{U ðkÃkMk ykyu. nÍhík ¾kr÷Ë fe yk{Ë ykih fkBÞkçke Ãkh RM÷kBke ÷~fh {U ¾w~ke 
fe ÷nh Ëkiz økE. RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU Lku nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkrÚkÞkU 
fk íkn÷e÷ ykih íkõçkeh fu Lkk’hkU Mku ~kkLkËkh RrMíkõçkk÷ rfÞk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
nÍhík ¾kr÷Ë ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fk ~kwr¢Þk yËk rfÞk ykih Ëwykyu ¾ihku ykrVÞík 
Mku LkðkÍk. rVh nÍhík ¾kr÷Ë Lku nÍhík yçkq WçkiËk fku yÍ yÔð÷ íkk ykr¾h ík{k{ 
YËkË fn MkwLkkE, rsMk fku MkwLk fh nÍhík yçkq WçkiËk rLknkÞík BkMYh nwyu. 

 rVh nÍhík ¾kr÷Ë Lku íkeLk Mkki Y{e firËÞkU fku nÍhík yçkq WçkiËk fu Mkk{Lku 
Ãki~k rfÞk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku RLk Ãkh RM÷kBk Ãki~k rfÞk. rsMk fk WLnkU Lku RLfkh 
rfÞk ykih Íhu rVËTÞk ÷u fh ykÍkË fh ËuLku fe ËhÏðkMík fe, ÷irfLk nÍhík yçkq 
WçkiËk Lku RLk fe ËhÏðkMík Lkk-BkLÍqh VhBkkE ykih Mkçk fe økËoLkU BkkhLku fk nwõBk rËÞk. 
nÍhík yçkq WçkiËk fu nwõBk fe íkk’Bke÷ {U BkwòrnËkU Lku íkeLk Mkki Yr{ÞkU fku fí÷ fhLku 
fk fMË rfÞk ÷irfLk... 

 nÍhík ¾kr÷Ë Lku RLnU fí÷ fhLku Mku çkkÍ h¾k ykih Vh{kÞk rf RLk fku Þnkt 
fí÷ Lknª rfÞk òyuøkk, çkrÕf rsMk íkhn ÞwfLkk Lku nBkkhe LkÍhkU fu Mkk{Lku nBkkhu Ãk[kMk 
(50) BkwòrnËkU fku ~kneË rfÞk ni, n{ ¼e ÞwfLkk fku rË¾k fh WMk fu Mkk{Lku WMk fu íkeLk Mkki 
rMkÃkkrnÞkU fku fí÷ fh fu WMk fku rË÷e MkËBkk Ãknwt[kyUøku ykih yÃkLku ÇkkRÞkU fk RrLíkfkBk 
÷Uøku. [wLkkL[u {wòrnËeLk RLk Yr{ÞkU fku fí÷ fhLku Mku çkkÍ hnu. sçk RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷u 
fk BkwnkMkhk fhLku Ëeðkhu rfÕ÷k Mku fheçk nwðk, íkku RLk íkeLk Mkki firËÞkU fku ¼e MkkÚk {U ÷u  
økÞk. ÞwfLkk ykih WMk fu MkkÚke rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku RM÷kBke ÷~fh fk BkwnkMkhk Ëu¾ hnu 
Úku rf RLk fe LkÍhU Y{e rMkÃkkrnÞkU Ãkh Ãkzª rf íkeLk Mkki fu fheçk Y{e rMkÃkkne Bkw~fU çktÄe 
nqE nk÷ík {U RM÷kBke ÷~fh fu ykøku ¾zu rfÞu økyu nit. rfÕ÷u fe Ëeðkh fu QÃkh {kisqË 
÷kuøkkU {U Þn ¾çkh rçks÷e fe íkhn Vi÷ økE. r÷nkÍk ík{k{ ÷kuøk økËoLkU WXk WXk 
fh xwõxwfe çkktÄu Y{e firËÞkU fe òrLkçk Ëu¾Lku ÷øku ykih ~kkih ð økw÷ Bk[k fh, Mk÷eçk 
Mku {ËË ík÷çk fh fu RLk fe rhnkE ykih Mk÷k{íke fe Ëwyk fhLku ÷øku. nkrf{ ÞwfLkk 
¼e WA÷ fqË fhLku ÷økk ykih [e¾ [e¾ fh yÃkLku MkkrÚkÞkU fe rhnkE fk Bkwíkk÷çkk 
fhLku ÷økk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku Ëu¾k rf rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh {kisqË nh ~kÏMk 
RLk íkeLk Mkki firËÞkU fu BkykBk÷k Mku ðkrfV ykih ¾çkh Ëkh nku økÞk ni ykih Mkçk fe 
íkðßswnkík RLk fe íkhV BkfqoÍ nit ykih RLk fu r÷Þu BkwÍTíkrhçk ykih çku-fhkh nit. íkçk 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU fku nwõBk rËÞk rf RLk Y{e firËÞkU fe 
økËoLkU Bkkhe òyU. [wLkkL[u nh Y{e fiËe fu Mkk{Lku yuf yuf BkwòrnË çkhnLkk íkÕðkh 
÷u fh ¾zk nku økÞk. Þn BkLÍh Ëu¾ fh rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh {kisqË Yr{ÞkU Lku ~kkihku 
økw÷ çkw÷LË rfÞk ykih r[Õ÷kLku ÷øku, íkçk nÍhík ¾kr÷Ë Lku R~kkhk Vh{kÞk. nÍhík 
¾kr÷Ë fk nwõBk rBk÷íku ne BkwòrnËkU Lku Lkkhyu íkõçkeh çkw÷LË fh fu yuf MkkÚk WLk Y{e 
firËÞkU Ãkh íkÕðkh fe ÍçkuO ÷økk# ykih yuf MkkÚk íkeLk Mkki økËoLkU Äz Mku swËk nku fh ¾kf 
ð ¾qLk {U íkzÃkLku ÷økª ykih Úkkuze Ëih {U íkzÃk fh Xtze Ãkz øk#. 

 yuf MkkÚk íkeLk Mkki Y{e rMkÃkkrnÞkU fku yÃkLke LkÍhkU fu Mkk{Lku fw~íkk nkuíkk Ëu¾ 
fh nkrf{ ÞwfLkk çkki¾÷k økÞk. WMk fu nki~k Wz økyu, Yr{ÞkU {U fkunhkBk Bk[ økÞk ykih 
ykn ð çkwfk fe MkËkyU VÍk {U økqtsLku ÷økª. Yr{ÞkU Lku S Çkh fu ykih rË÷ ¾ku÷ fh MkeLkk 
fqçke ykih BkkíkBk rfÞk. nkrf{ ÞwfLkk fku yunMkkMk nku økÞk rf [tË rËLkkU Ãkn÷u Ãk[kMk 
BkwMkÕBkkLkkU fku RM÷kBke ÷~fh fe LkÍhkU fu Mkk{Lku ~kneË fhLku fk BkwMkÕBkkLkkU Lku çknwík Çkkhe 
RrLíkfkBk ÷u r÷Þk ni ykih #x fk sðkçk ÃkíÚkh Mku ËuLku fu çkòyu [xTxkLk Mku rËÞk ni.
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rfÕ÷-yu nÕçk fk [kh Bkkn íkf BkwnkMkhk :-
 BkÍfqhk ðkfuyk Mku nkrf{ ÞwfLkk ykih ík{k{ Y{e ¾kiV-ÍËk nku økyu Úku. íkeLk 

Mkki Y{e rMkÃkkne LkÍhkU fu Mkk{Lku Bkõíkq÷ nwyu, ykih Mkkík Mkki rMkÃkkrnÞkU fu n÷kf nkuLku 
fe støk÷ fu R÷kfu Mku Rr¥k÷k’ BkkuMkq÷ nqE Úke. RM÷kBke fkV÷u fku ÷qxLku ykih íkçkkn 
fhLku fe økhÍ Mku nkrf{ ÞwfLkk fk Çkuò nwðk yuf nÍkh ~kunMkðkhkU fk ynT{ ÷~fh 
fkurzÞkU ËkBk Íkyu’ nwðk Úkk. nkrf{ ÞwfLkk RíLkk rÍÞkËn BkhQçk ykih MkhkMkeBkk nku 
økÞk Úkk rf rfÕ÷u Mku çkknh rLkf÷ fh nB÷k fhLkk ykih Bk¢ku Vhiçk fe [k÷U [÷Lkk íkfo 
fh rËÞk ykih rfÕ÷u fu yLËh BknMkqh nku fh ~knh ÃkLkkn fe Ëeðkh fu QÃkh Mku ÷zLkk 
RrÏíkÞkh rfÞk. RM÷kBk fu ÷~fh Lku ¼e rfÕ÷u fk BkwnkMkhk MkÏík fh rËÞk, ÷irfLk 
fkuE ¾kríkh Ïðkn Lkíkeò çkh ykBkË Lk nwðk. hkuÍkLkk RM÷kBke ÷~fh yÃkLku fiBÃk 
Mku hðkLkk nku fh rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk ykíkk ykih BkwnkMkhk fhíkk. Y{e rfÕ÷u fe 
Ëeðkh Mku Ëu¾íku hníku ykih rfMke rfM{ fe fkuE nfoík VhefiLk fe òrLkçk Mku Lknª nkuíke, 
Þnkt íkf rf økwYçku yk^íkkçk fk ðõík fheçk yk òíkk ykih RM÷kBke ÷~fh yÃkLku fiBÃk 
{U ðkÃkMk ÷kix òíkk. hkuÍkLkk fk Þne Bkk’Bkq÷ çkLk [wfk Úkk. RMk íkhn [kh Bkkn fk 
yMkko økwÍh økÞk. 

ynT÷u nÕçk BkwnkMkhk Mku yçk íktøk yk økyu Úku. R÷kðk yÍª rfÕ÷u {U økÕ÷k ykih 
Ëeøkh y~Þkyu MkVo fe rfÕ÷ík {nTMkqMk fe òLku ÷øke. RMke íkhn RM÷kBke ÷~fh ¼e çkøkih 
rfMke Lkíkesu fu BkwnkMkhk Mku Úkf økÞk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku [tË rËLkkU Ãkn÷u Þn RhkËk 
Vh{kÞk Úkk rf nÕçk fk BkwnkMkhk íkfo fh fu rfMke ËqMkhu BkfkBk fe òrLkçk fq[ fh òyU ykih 
WLnkU Lku yÃkLku RhkËu fe Rr¥k÷k’ yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ fe 
r¾ËBkík {U çk-Íheyu ¾ík r÷¾ ÇkuS ykih yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk Mku RMk yBkú {U RòÍík 
ík÷çk fe, ÷irfLk yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk Lku nÍhík yçkq WçkiËk fku BkwnkMkhk íkfo fh fu rfMke 
ËqMkhu BkfkBk fe íkhV fq[ fhLku fe BkwBkkLkuyík VhBkkE ykih Þn nwõBk BkfqoBk Vh{kÞk rf  
rfÕ÷-yu nÕçk fk BkwnkMkhk òhe h¾ku ykih rfÕ÷k Víkn fhLku fe Ãkqhe fkir~k~k fhku. 
yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Lku RM÷kBke 
÷~fh fe fwBkwf fhLku BkËeLkk BkwLkÔðhk fu yíkhkV fu R÷kfu (1) nÍThu Bkkiík (2) ÞBkLk  
(3) YBkkLk (4) Mkçkk ykih (5) Bkkrhçk Mku çk-fMkËu sunkË ykyu nwyu íkõheçkLk Ãkkt[ 
Mkki BkwòrnËkU fku nÕçk fe íkhV hðkLkk Vh{kÞk. 

t  r÷nkÍk nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÕçk fu rfÕ÷u fk BkwnkMkhk òhe h¾k. RMke 
ËkihkLk BkËeLkk BkwLkÔðhk Mku yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fk Çkuò nwðk Ãkkt[ Mkki y^hkË Ãkh 
{w~íkr{÷ ÷~fhu nÕçk yk Ãknwt[k, RLk {U nÍhík Mkwhkfk rçkLk rBkËkoMk fwLËe yÃkLku 
økw÷kBk nÍhík ËkrBkMk fu MkkÚk ~kkr{÷ Úku. nÍhík ËkrBkMk fe fwLÞík yçkq÷ nw÷q÷ Úke 
ykih ðn yÃkLku Lkk{ ykih fwLÞík Mku Bk~nqh Úku Þk’Lke “ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷” fu Lkk{ 
Mku BkwíkykhV ykih Bk~nqh Úku. nÍhík ËkrBkMk yhçk fu økw÷kBk fçke÷k “çkLke ÍheV” {U 
Mku Úku. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ çknwík rMkÞkn htøk ykih ÃkMík økËoLk Úku ykih ~kwòyík 
ð çknkËwhe {U yÃkLke rBkMkk÷ ykÃk Úku. WLnkU Lku f# Bkk’hfkU {U íkLku íkLnk çkze çkze 
sBkkyíkkU fk Bkwfkçk÷k rfÞk Úkk ykih økkr÷çk hnu Úku. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fe 
~kwòyík ð çknkËwhe fu çknwík ðkfuykík ÷kuøkkU {U Bk~nqh ykih BkkiÍqyu Mkw¾Lk hníku Úku. 

nkrf{ ÞwfLkk fk hkík fe íkkhefe {U  
RM÷kBke ÷~fh Ãkh Ëku-çkkhk nB÷k 

 fwA yMkuo íkf nkrf{ ÞwfLkk Lku rfÕ÷u Mku rLkf÷ fh hkík fu ðõík nB÷k fhLkk, 
Bk¢ku Vhiçk fhLkk ðøkihk rçkÕfw÷ íkfo fh rËÞk Úkk, ÷irfLk [kh BkneLkk íkf BkwnkMkhk fu 
íkq÷ ÃkfzLku fe ðsn Mku íktøk yk fh WMk Lku Ëku-çkkhk Bk¢ku Vhiçk fk ykøkkÍ rfÞk. ÞwfLkk 
rËLk fu ðõík støk fhLku Mku fíkyLk çkkÍ hníkk, ÷irfLk hkík fu ðõík rfÕ÷u Mku rLkf÷ fh 
RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk fu rfLkkhu Ãkh ðkfuy ¾iBkkU {U Mkkuyu nwyu ÷kuøkkU Ãkh y[kLkf yk 
Ãkzíkk ykih RLk fku ~kneË fhíkk ykih RLk fk yMçkkçk ÷qx fh Çkkøk fh rfÕ÷u {U [÷k 
òíkk. yks WMk Lku RM÷kBke ÷~fh fu rfLkkhyu Bkr~hf Ãkh nB÷k rfÞk, íkku f÷ Bkrøhçk 
Þk swLkqçk fu rfLkkhu Ãkh nB÷k fh rËÞk. RMk íkhn Mku ðn hkuÍkLkk y÷øk y÷øk yíkhkV 
{U nB÷u fhíkk. yks RÄh íkku f÷ WÄh. hkík {U nB÷k fhLkk ÞwfLkk fk Bkk’Bkq÷ nku økÞk 
Úkk, r÷nkÍk RM÷kBke fiBÃk fu rfLkkhu Ãkh ðkfuy ¾iBkkU fu ÷kuøk ~kçk Çkh çkiËkh hn fh 
rLkøkunçkkLke ykih [kifeËkhe fhíku. 

 nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fku yÃkLku ¾iBku LkMkçk fhLku 
fu r÷Þu fiBÃk fu rfLkkhu Ãkh søkn rBk÷e Úke. r÷nkÍk RLk fku íkkfeË fe økE, rf íkwBk ÷kuøk 
Lkyu Lkyu ykyu nku ykih fiBÃk fu rfLkkhu íkwBnkhu ¾iBku nit ykih Þnkt fk {knki÷ Þn ni 
rf hkík {U rfMke ¼e ðõík nÕçk fk nkrf{ yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn rfLkkhu Ãkh ðkfuy 
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¾iBkkU Ãkh nB÷k fh fu Íhh Ãknwt[kíkk ni, r÷nkÍk íkwBk çkiËkh hnLkk ykih rçkÕfw÷ øk^÷ík 
Bkík çkhíkLkk. yks fe hkík nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ yÃkLku MkkrÚkÞkU fu MkkÚk yíkhkV 
fu ¾iBkkU fu BkwòrnËkU fu MkkÚk økw^íkøkq {U BkMYV nku fh ~kçk çkiËkhe fh hnu Úku rf y[kLkf 
fheçk {U ðkfuy ¾iBkkU Mku ~kkih ð økw÷ çkw÷LË nwðk, Bkkh Ãkex ykih ÷qx Bkkh fe ykðkÍU 
ykLku ÷økª. nwðk Þn Úkk rf nkrf{ ÞwfLkk yÃkLku Ãkkt[ Mkki rMkÃkkrnÞkU fku ÷u fh fheçk 
ðk÷u ¾iBkkU Ãkh nB÷k ykðh nwðk Úkk. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ yÃkLke fki{u ÍheV 
fu ÷kuøkkU fu MkkÚk nkÚk {U çkhunLkk ík÷ðkhU ÷u fh WLk ¾iBkkU fe íkhV Ëkizu ykih òíku ne 
Yr{ÞkU Ãkh rBkM÷u ~kih xqx Ãkzu ykih RMk r~kÆík Mku íkÕðkh ÍLke fe rf [tË ÷BnkU {U Ëku Mkki 
Yr{ÞkU fku ÍBkeLk {U BkwËko zk÷ rËÞk. ÞwfLkk fu ðnBk ð økwBkkLk {U ¼e Lk Úkk rf WMk Ãkh 
yiMkk ~kËeË sðkçke nB÷k nkuøkk, r÷nkÍk ðn ÷hÍ økÞk ykih WMk fu fËBk W¾z økyu 
ykih ÃkeX rË¾k fh rfÕ÷u fe íkhV Çkkøkk. ÞwfLkk ykih WMk fu MkkrÚkÞkU fku Vhkh nkuíku 
Ëu¾ fh nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn WLk fk íkykfwçk rfÞk 
÷irfLk yiLk RMke ðõík nÍhík yçkq WçkiËk nB÷k fe ¾çkh MkwLk fh Ëkizíku nwyu ðnkt yk 
Ãknwt[u, WMk ðõík ÞwfLkk Çkkøk hnk Úkk ykih nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ WMk fk ÃkeAk 
fh hnu Úku. nÍhík yçkq WçkiËk Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkh fh Vh{kÞk rf ytÄuhe hkík 
{U fkuE ¼e ~kÏMk Çkkøkíku nwyu Yr{ÞkU fk íkykfwçk Lk fhu ykih yÃkLke søkn ðkÃkMk ÷kix  
ykyu. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Lku nÍhík yçkq WçkiËk fk Þn nwõBk MkwLkk r÷nkÍk 
ðn Xnh økyu ykih yÃkLku ¾iBku {U ðkÃkMk ÷kix ykyu. 

nÍhík ËkrBkMk fk nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë Mku íkykhwV :-
 hkík fu nB÷u fe ykih Ëku Mkki Y{e rMkÃkkrnÞkU fu fí÷ nkuLku fe ¾çkh RM÷kBke 

÷~fh fu fiBÃk {U rçks÷e fe íkhn Vi÷ økE. nB÷k fhLku ykLku ðk÷u Yr{ÞkU fu Ëku Mkki 
ykËrBkÞkU fe n÷kfík RM÷kBke ÷~fh fu r÷Þu çkkRMku BkMkhoík Úke. Mkwçn V@ fe LkBkkÍ 
fu çkk’Ë nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku Vh{kÞk rf hkík fku “fËBk fwLËk” fu 
÷kuøkkU Lku yåAe rË÷ihe ykih ~kwòyík fk BkwÍkrnhk fh fu Yr{ÞkU fku Çkøkk rËÞk ni ykih 
BkwÍ fku ¾çkh rBk÷e ni rf RLk {U Mku ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Lkk{ fu ~kÏMk Lku çkze sðktBkËeo 
Mku íkÕðkh ÍLke fh fu Yr{ÞkU fu ÃkhÏ[u Wzkyu. RMk ðõík nÍhík Mkwhkfk rçkLk rBkËkoMk 
fwLËe nÍhík yçkq WçkiËk fu fheçk ne {kisqË Úku. WLnkU Lku yÍo rfÞk rf yi MkhËkh ! 
ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Bkuhu økw÷kBk nit. Þn MkwLk fh nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ¾kr÷Ë 

t

Mku ÃkqAk rf õÞk íkwBk ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fku Ãkn[kLkíku nku ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku sðkçk 
rËÞk rf RLk fu BkwíkyrÕ÷f BkI Lku çknwík fwA MkwLkk ni rf ðn çknwík ne rË÷ih ykih ~kwòy 
~kÏMk nit. rVh nÍhík ¾kr÷Ë Lku RLk fk íkLku íkLnk fki{ ~kwyhk fu Mk¥kh (70) ykËrBkÞkU 
Mku ÷zLkk ykih ík{k{ fku n÷kf fhLku fk íkðe÷ ðkfuyk MkwLkkÞk. rVh nÍhík ¾kr÷Ë Lku 
Vh{kÞk rf BkI Lku RLk fe çknkËwhe fu yiMku f# ðkfuykík MkwLku nit, ÷irfLk y¼e íkf RLk 
Mku Bkw÷kfkík fhLku fk Rr¥kVkf Lknª nwðk ni. nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík Mkwhkfk rçkLk 
rBkËkoMk fwLËe Mku Vh{kÞk rf yÃkLku økw÷kBk Mku nBkkhe Bkw÷kfkík fhkyku. [wLkkL[u nÍhík 
Mkwhkfk yÃkLku ¾iBku fe íkhV økyu ykih nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fku ÷u fh ðkÃkMk 
ykyu ykih nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Mku RLk fk íkykhwV 
fhkÞk. ËkuLkkU MkhËkhkU Lku RLk fu fk{ fe íkk’heV fh fu nkiMk÷k y^ÍkE VhBkkE ykih 
nÕçk fu nkrf{ ÞwfLkk Mku [kifLLkk hn fh yunríkÞkík çkhíkLku fe LkMkeník fe. 

 nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Lku nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë fk 
~kwr¢Þk yËk rfÞk ykih støk fu íkyÕ÷wf Mku yÃkLku íkshçkkík çkÞkLk rfÞu. MkwLk fh ËkuLkkU 
MkhËkh çknwík ¾w~k nwyu ykih ËwykykU Mku LkðkÍk. rVh nÕçk fu rfÕ÷u fu BkwíkyrÕ÷f 
hkyu ík÷çk fe, íkku nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Lku fnk rf Bkuhe hkyu Þn ni rf Ãkqhu 
RM÷kBke ÷~fh fku yuf MkkÚk nB÷k fhLkk [krnÞu ykih BkwnkMkhu {U r~kÆík fk BkwÍkrnhk 
fhLkk [krnÞu. 

rfÕ÷u fk BkÍeË MkUíkk÷eMk rËLk íkf BkwnkMkhk ykih nB÷k :-
 nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fk Bk~ðhk fçkq÷ Vh{kÞk 

fh ÷~fh {U BkwLkkËe fhkE rf ík{k{ BkwòrnË yÃkLkk MkkBkkLku støk ËwÁMík fh ÷U. 
ykRLËk f÷ Ãkqhk ÷~fh rfÕ÷u fe íkhV fq[ fhuøkk. ËqMkhu rËLk Ãkqhk RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷u 
fe íkhV økÞk ykih BkwnkMkhk MkÏík fh fu nB÷k rfÞk. Ãkqhu RM÷kBke ÷~fh fku yuf MkkÚk 
ykÞk nwðk Ëu¾ fh Y{e Îkçkhkyu ykih nkrf{ ÞwfLkk fu ÃkkMk çkhkyu Bk~ðhk sBkk nwyu. 
çkk’Í Lku rfÕ÷u Mku rLkf÷ fh ÷zLku fk Bk~ðhk rËÞk ykih çkk’Í Lku MkwÕkn fe hkyu Ãki~k fe, 
÷irfLk rçk÷-ykr¾h íkÞ ÃkkÞk rf rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku ÷zU, r÷nkÍk Y{e ÷~fh rfÕ÷u fe 
Ëeðkh Ãkh [Z økÞk ykih Ëeðkh fu QÃkh Mku íkeh ykih ÃkíÚkh çkhMkkyu rsMk fk RM÷kBke 
÷~fh fe òrLkçk Mku çkhkçkh sðkçk rËÞk økÞk. Mkwçn Mku ~kk{ íkf RMke íkhn støk òhe 
hne, ÷irfLk fkuE Lkíkeò Lknª rLkf÷k. økwYçku yk^íkkçk fu ðõík RM÷kBke ÷~fh yÃkLku 
fiBÃk {U ðkÃkMk yk økÞk. 

t
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 WMk hkuÍ støk nkuíke hne {økh fkuE Lkíkeò Lknª ykÞk. Þnkt íkf rf RMk íkhn 
fe ÷zkE BkÍeË MkUíkk÷eMk rËLk íkf òhe hne. íkçk nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ËkrBkMk 
yçkq÷ nw÷q÷ fku yÃkLku ¾iBku {U çkw÷kÞk ykih Vh{kÞk rf RMk rfÕ÷u fku Víkn fhLku fu 
íkyÕ÷wf Mku íkwBk fkuE íkËTçkeh çkíkk Mkõíku nku ? nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Lku yÍo rfÞk 
rf yi MkhËkh ! BkI Lku yuf íkËTçkeh Mkku[e ni ykih BkwÍu WBBkeË ni rf yÕ÷kn íkçkkhf ð 
íkyk÷k RMk {U fkBÞkçke yíkk VhBkkyuøkk. 

nÍhík ËkrBkMk fe rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nkuLku fe ySçk íkfeoçk :-
 nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ BkwnkMkhk fu yGÞkBk {U nÕçk fu rfÕ÷u fu RËo røkËo 

ÎkqBkk fhíku Úku. WLnkU Lku nÕçk fu rfÕ÷u fe Ëeðkh fk fheçk Mku BkwykRLkk rfÞk Úkk ykih rfÕ÷u 
fu yíkhkV fu swøkúkrVÞk Mku ¼e yåAe íkhn ðkrfVeÞík nkrMk÷ fh ÷e Úke. RLk fu ÍnLk {U 
yuf íkfeoçk ykE, WLnkU Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku yÍo rfÞk rf yi MkhËkh ! ykÃk ÷~fh 
fku ÷u fh Þnkt Mku fq[ fh òyku ykih íkõheçkLk yuf VMko¾ Þk’Lke íkeLk Bke÷ fu VkM÷k Ãkh 
ò fh Ãkzkð zk÷ku ykih yiMkk Íkrnh fhku rf nÕçk fu rfÕ÷u fu BkwnkMkhk Mku n{ íktøk yk 
økyu nit ykih Víkn Mku BkkÞqMk nku fh BkwnkMkhk íkfo fh fu rfMke ËqMkhu BkfkBk fe òrLkçk fq[ 
fhíku nit ykih rfMk íkhV òLkk ni, ðn y¼e íkf íkÞ Lknª rfÞk ni, r÷nkÍk Þnkt Ãkzkð 
rfÞk ni. RMk çknkLku ÷~fh fu ÷kuøk fwA ykhk{ ¼e fh ÷U. R÷kðk yÍª íkeMk ykË{e 
BkwÍ fku Ëu fh RLk Ãkh BkwÍ fku MkhËkh Bkwfhoh Vh{k ËU. BkI RLk íkeMk ykËrBkÞkU fku ÷u fh 
÷~fh fu fq[ fhLku Mku Ãkn÷u ne fheçk ðk÷u Ãknkz fu økkh {U AwÃk òôøkk. rVh ykÃk ÷~fh 
÷u fh fq[ fh òyU ykih Ãkzkð {U Bkuhu Ãkiøkk{ fu RrLíkÍkh {U Xnhu hnU ykih Bkuhe íkhV Mku 
Ãkiøkk{ ykíku ne ykÃk sÕËe Mku ÷~fh fu MkkÚk rfÕ÷u Ãkh yk Ãknwt[U. 

 BkÍfqhk Ã÷kLk fu Bkwíkkrçkf nÍhík yçkq WçkiËk Lku rfÕ÷u fk BkwnkMkhk íkfo rfÞk 
ykih Þnkt Mku fq[ fhLku fk nwõBk òhe rfÞk. ík{k{ {wòrnËeLk rfÕ÷u fe Ëeðkh fk 
BkwnkMkhk íkfo fh fu RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U yk økyu ykih yÃkLkk Bkk÷ku yMçkkçk çkktÄ 
fh fq[ fhLku fe íkiÞkhe {U Bk~økq÷ nku økyu. ¾iBku MkBkuxLku, Bkk÷ku yMçkkçk çkktÄLku ykih 
fq[ fhLku fe íkiÞkhe {U òLkðhkU Ãkh MkkBkkLk ÷kËLku ðøkihk ÍYhe WBkqh yuf MkkÚk yLò{ 
ËuLku fu çkkRMk ~kkih ð økw÷ çkw÷LË nwðk. Y{e rMkÃkkrnÞkU Lku rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku Ëu¾k rf 
BkwMkÕBkkLkkU Lku y[kLkf BkwnkMkhk íkfo fh rËÞk ni ykih fiBÃk fk Bkk÷ ð MkkBkkLk ¼e MkBkuxk 
ò hnk ni. ~kkÞË BkwMkÕBkkLk íktøk yk fh fq[ fh hnu nit. Úkkuze Ëih fu çkk’Ë Yr{ÞkU fku 

t

yÃkLkk økwBkkLk Mknen Bkk’÷qBk nwðk. íkn÷e÷ ð íkõçkeh fe MkËkyU çkw÷LË fhíku nwyu 
RM÷kBke ÷~fh Lku nÕçk Mku fq[ fe. RMk ËkihkLk Çkez ykih RÍTËnkBk fk VkRËk WXkíku 
nwyu nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn [wÃkfu Mku y÷øk nku fh 
fheçk {U ðkfuy Ãknkz fe íkhV hðkLkk nku økyu ykih RLk fku òíku nwyu rfMke Lku Lknª 
Ëu¾k. ík{k{ Y{e RM÷kBke ÷~fh fku fq[ fhíkk nwðk Ëu¾Lku {U BkwLnrBkf Úku ykih rfMke 
fk RLk fe íkhV ÏÞk÷ Lknª økÞk. nÍhík ËkrBkMk Ãknkz {U ðkfuy yuf økkh {U yÃkLku 
MkkrÚkÞkU fu nBkhkn ÃkLkkn økwÍª nku økyu. 

 RM÷kBke ÷~fh fu fq[ fhLku fe ¾çkh rfÕ÷u {U rçks÷e fe íkhn Vi÷e. ÷kuøk 
Ëkizíku nwyu rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh [Z økyu ykih RM÷kBke ÷~fh fku fq[ fhíkk nwðk Ëu¾Lku 
÷øku. ynT÷u nÕçk ¼e BkwnkMkhk Mku íktøk yk økyu Úku r÷nkÍk RM÷kBke ÷~fh fku òíkk 
Ëu¾ fh ¾wr~kÞkt BkLkkLku ÷øku. ykÃkMk {U yuf ËqMkhu fku ¾w~¾çkhe ykih BkwçkkhfçkkËe Ëuíku 
ykih fníku Úku rf rfÕ÷u fe Víkn Mku Lkk WBBkeË ykih BkwnkMkhk Mku íktøk yk fh yhçk fq[ 
fh økyu. nÕçk Mku hðkLkk nku fh RM÷kBke ÷~fh íkeLk Bke÷ fu VkM÷u Ãkh Ãknwt[ fh Xnhk. 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku yu’÷kLk rfÞk rf n{ nÕçk Mku rfMk íkhV òyU ? y¼e íkÞ Lknª ni 
r÷nkÍk Þnkt Ãkzkð fhíku nit ykih fwA íkÞ nkuLku fu çkk’Ë Þnkt Mku fq[ fhUøku. Þn yu’÷kLk 
RMk r÷Þu rfÞk økÞk Úkk rf yøkh ÷~fh {U ÞwfLkk fk fkuE òMkqMk nku íkku ðn ÞwfLkk 
fku Þn ¾çkh Ãknwt[kyu rf RM÷kBke ÷~fh yçk nÕçk Lknª ykyuøkk çkrÕf rfMke ykih 
BkfkBk fe íkhV òyuøkk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku ÷~fh fku Ãkzkð fhLku fk nwõBk rËÞk ykih 
nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fe íkhV Mku Ãkiøkk{ ykLku fu RrLíkÍkh {U íkð¬wV rfÞk. 

 RM÷kBke ÷~fh fu fq[ fh òLku Mku Y{e BkwíBkRLk nku økyu Úku, ÷irfLk nkrf{ 
ÞwfLkk Lku yunríkÞkík fu íkkih Ãkh rfÕ÷u fu ËhðkÍu y¼e çkLË ne h¾u Úku. y÷çk¥kk rfÕ÷u 
fe Ëeðkh Ãkh òu ÷~fh Úkk WMk fku Lke[u Wíkkh r÷Þk Úkk ykih rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh Úkkuzu 
Úkkuzu VkM÷k Ãkh çkLku çkwòuO {U [kifeËkh rçkXk rËÞu, ÷irfLk ðn [kifeËkh Úkkuze hkík økwÍhLku 
fu çkk’Ë ~khkçk fu Lk~ku {U Äwík nku fh Mkku òíku. ~kwY {U yuf Ëku rËLk [kifeËkh ykÄe ~kçk 
íkf [kifLLkk Úku, ÷irfLk Ëku íkeLk rËLk fu çkk’Ë ðn økih Bkkuníkkík nku økyu. nÍhík ËkrBkMk 
yçkq÷ nw÷q÷ Ëku íkeLk rËLk Ãknkz fu økkh {U Ãkku~keËn hnu. RM÷kBke ÷~fh fe hðkLkøke 
fku Ëku íkeLk rËLk økwÍh òLku Mku yçk Y{e rçkÕfw÷ çku ¾kiV ykih BkwíBkRLk nku økyu ykih 
øk^÷ík ykih çku yunríkÞkíke çkhíkLku ÷øku Úku. rLkMV ~kçk {U nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ 
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Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU {U Mku Ëku y~¾kMk fu Íheyk nÍhík yçkq WçkiËk fu ÃkkMk fn÷k Çkuò rf 
y÷MMkwçn Ãkqhu ÷~fh fku ÷u fh rfÕ÷u fu ËhðkÍu Ãkh yk òyU. ykÃk fku RL~kk yÕ÷kn 
íkyk÷k ËhðkÍk ¾w÷k nwðk rBk÷uøkk. çkkfe yêkEMk ykË{e ytÄuhu {U AwÃkíku AwÃkkíku 
ykih rfMke rfM{ fk ~kkihku økw÷ rfÞu çkøkih rfÕ÷u fe Ëeðkh fu fheçk Ãknwt[ økyu ykih 
nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Lku nMçku Íi÷ íkíkeoçk Mku RLk yêkEMk ykËrBkÞkU fku rfÕ÷u 
fe Ëeðkh fu fheçk Ëeðkh Mku ÷øk fh ¾zu fh rËÞk : 

çkk’Ë Ëeøkhu QÃkh ¾ª[ r÷Þk. yçk rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh íkeLk BkwòrnË Ãknwt[ økyu Úku. 
fheçk {U yuf çkwso Úkk, rsMk {U yuf Y{e rMkÃkkne ~khkçk fu Lk~ku {U Äwík BkË nki~k Ãkzk Úkk. 
íkeLkkU BkwòrnË rçkÕ÷e fe [k÷ [÷íku nwyu [wÃkfu Mku WMk fu ÃkkMk Ãknwt[ økyu ykih çknwík 
yunríkÞkík Mku ykrnMíkk ykrnMíkk WMku RMk íkhn WXkÞk rf WMk fe LkªË Lk ¾w÷ òyu 
ykih rVh rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku çkknh fe òrLkçk Mkh fu çk÷ W÷xk røkhk rËÞk. ðn Y{e 
rMkÃkkne Mkh fu çk÷ rfÕ÷u fe 42 Vwx fe Ÿ[kE Mku røkhk ykih WMk fk Mkh yuf ÃkíÚkh Mku 
xfhk fh rBkM÷u ¾çkqoÍk Ãkk~k Ãkk~k nku økÞk. rVh ðn íkeLkkU BkwòrnË Lke[u ¾zu yÃkLku 25 
MkkrÚkÞkU fu BknkÍe ykyu ykih yÃkLku yBkkBku ¾ku÷ fh Lke[u ÷xfk fh Ãkkt[ðU MkV ðk÷u 
íkeLk y~¾kMk fku QÃkh ¾ª[ r÷Þk. yçk rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh A BkwòrnË Ãknwt[ økyu 
Úku. rVh QÃkh ðk÷u A y~¾kMk Lku yÃkLku yBkkBkkU {U røkhun ÷økk fh [kuÚke MkV ðk÷u 
[kh fku QÃkh ¾ª[ r÷Þk. RMk íkhn ík{k{ fu ík{k{ yêkEMk fVLk çkhËku~k BkwòrnË 
rfÕ÷u fe Ëeðkh fu QÃkh Ãknwt[ økyu. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fu 
fkLk {U çkkík fh fu íkkfeË fe rf çkwòuO fe Ëeðkh ykih rfÕ÷u fe Ëeðkh fu ftøkhkU fu Lke[u 
[eík ÷ux fh Ãkzu hnku ykih Íhko çkhkçkh ¼e nfoík Þk ykðkÍ Lk nku. yÃkLku MkkrÚkÞkU 
fku RMk íkhn ftøkhkU fu Lke[u AwÃkkLku fu çkk’Ë nÍhík ËkrBkMk MkeLkk fu çk÷ ÷ux fh ÎkrMkxíku 
ykih Mkhfíku nwyu Úkkuze Ëqh íkf økyu, íkku Ëeðkh fu Lke[u ~knh fu yLËYLke rnMMku fe 
íkhV Mku fwA ykðkÍU MkwLkkE Ëª. nÍhík ËkrBkMk Lku rfÕ÷u fe Ëeðkh fu ftøkhkU fu ~køkkV 
Mku Íktf fh Lke[u Ëu¾k íkku nkrf{ ÞwfLkk yÃkLku hkuWMkk ykih ynTçkkçk fu ËMíkhÏðkLk Ãkh 
rÍÞkVík WzkLku {U Bk~økq÷ ni. Ãkwh-íkfÕ÷wV ¾kLku ykih ~khkçk ð fçkkçk fe Bksr÷Mk MkS 
nqE ni. BkwnkMkhk Mku Lkòík ÃkkLku ykih RM÷kBke ÷~fh fu [÷u òLku fe ¾w~ke {U hõMkku 
MkwYË fe BknrV÷ MkòE økE Úke. BknrV÷ {U ~khef MkÇke fMkhík Mku ~khkçk Lkki~ke fh hnu 
Úku, çkrÕf ~khkçk {U Lknkyu nwyu Ãkkøk÷kU fe íkhn Lkk[íku fqËíku Úku ykih ÷kuøkkU fe Çkez 
÷øke nqE Úke. Y{e rMkÃkkne ¼e yÃkLke søkn fe zÞqxe Akuz Akuz fh ðnkt yk økyu Úku, 
ykih çku íknk~kk ~khkçk Ãke Ãke fh ÍqBk hnu Úku. 

 nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Þn BkLÍh Ëu¾ fh yÃkLku MkkrÚkÞkU fu ÃkkMk ðkÃkMk 
ykyu ykih RLk fku çk~kkhík Ëe rf Úkkuze Ëih çkk’Ë Y{e ÷~fh fu hkuWMkk ykih nkrf{ 
ÞwfLkk ~khkçk fu Lk~ku {U [qh nku fh Ïðkçku øk^÷ík fe ykøkku~k {U Ãknwt[ òyUøku, r÷nkÍk 
yçk RíBkeLkkLk Mku Þnkt AwÃk fh Ãkzu hnku, Þnkt íkf rf Mkwçn LkBkqËkh nku ykih WBBkeË ni 
rf nBkkhu Ëku MkkrÚkÞkU Lku nÍhík yçkq WçkiËk fku ¾çkh Ãknwt[k Ëe nkuøke ykih ðn ÷~fh 
÷u fh Mkwçn fku yk Ãknwt[Uøku. 

nÕçk fk rfÕ÷k

42 rVx

BkwLËhò çkk÷k Lkõ~kk fu Bkwíkkrçkf Ãkn÷e MkV {U Mkkík, ËqMkhe {U A, íkeMkhe {U 
Ãkkt[, [kuÚke {U [kh, Ãkkt[ðª {U íkeLk, Axe {U Ëku ykih Mkkíkðª {U yuf ykË{e ¾zk nwðk. 
LkíkesíkLk Mkkíkðª MkV fk yuf ykË{e rfÕ÷u fe 42 Vwx fe Ÿ[e Ëeðkh fu BknkÍe çkw÷LË nku  
økÞk. Mkçk Lku yÃkLku nkÚk rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku BkMk fh fu Mknkhk r÷Þk Úkk íkkrf íkðkÍwLk 
çkh-fhkh hnu. Mkçk Mku Lke[u ðk÷e MkV {U Çkkhe sMkkBkík ðk÷u ykih BkÍçkqík y~¾kMk 
¾zu rfÞu økyu, rVh RMk fu QÃkh ðk÷e MkV {U RLk y~¾kMk Mku nÕfu, rVh RMk Mku nÕfu 
y÷k nkÍík íkíkeoçk. Mkçk Mku QÃkh ðk÷e Þk’Lke Mkkíkðª MkV ðk÷k ~kÏMk rfÕ÷u fe Ëeðkh 
fu ftøkhkU íkf Ãknwt[ økÞk Úkk. WMk Lku ftøkhkU fku ÚkkBk r÷Þk ykih Ëeðkh Ãkh [Z fh VktË 
økÞk. rVh WMk yuf ~kÏMk Lku nkÚk fk Mknkhk Ëu fh Axe MkV ðk÷u ËkuLkkU ~kÏMkkU fku Þfu 
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RM÷kBke ÷~fh fk rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku fh nÕçk fku Víkn fhLkk  :-
 nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ ykih RLk fu MkkrÚkÞkU Lku rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh hkík 

çkMkh fh Ëe ykih Mkwçn fu fheçk ðn ík{k{ çkwòuO Mku Lke[u òLku ðk÷u ÍeLkkU fu ÃkkMk [wÃkfu Mku  
ykyu. ðnkt íkeLk Y{e rMkÃkkne Mkkuyu Ãkzu Úku. WLnkU Lku RLk íkeLkkU fu Bkwtn Ëçkk fh 
¾LshkU Mku RLk fu Mkh fkx fh y÷øk fh rËÞu. sçk Mkwçn LkBkqËkh nqE íkku yêkEMk(28) 
BkwòrnË ÍeLkk Mku Wíkh fh Lke[u yk økyu ykih rfÕ÷u fu ËhðkÍu fe íkhV ÷Ãkfu. fwA 
Y{e rMkÃkkne ËhðkÍu fe rLkøkunçkkLke fh hnu Úku. WLnkU Lku Ëu¾k rf ~knh fu yLËh yhçk 
yk Ãknwt[u nit íkku ðn Îkçkhk økyu rf õÞk BkykBk÷k ni ? Þn yhçk rfÕ÷u fu yLËh 
fnkt Mku ykyu ? Y{e rMkÃkkrnÞkU Lku ~kkih ð økw÷ çkw÷LË rfÞk ykih BkwòrnËkU Ãkh nB÷k 
fh rËÞk, ÷irfLk BkwòrnËkU Lku rBkM÷u ~kih nB÷k fh fu çknwík Mku Yr{ÞkU fku Vkz fh h¾ 
rËÞk. rfÕ÷u fu ËhðkÍu Ãkh ntøkkBkk Bk[ økÞk ykih RËo røkËo rçk¾hu Mkkhu Y{e rMkÃkkne 
yk ÄBkfu ykih BkwòrnËkU fku Îkih r÷Þk, ÷irfLk BkwòrnËkU Lku rsMk ~kwòyík ykih rË÷ihe 
fk BkwÍkrnhk fh fu Bkwfkçk÷k rfÞk ni, RMk fe LkÍeh íkkhe¾ {U Lknª rBk÷íke. ykLk fe 
ykLk {U nÍkhkU Y{e rMkÃkkne rfÕ÷u fu ËhðkÍu Ãkh yk Ãknwt[u, ÷irfLk BkwòrnËkU Lku zx fh 
RLk fk Bkwfkçk÷k rfÞk ykih ~kB~keh ÍLke fu ðn òunh rË¾kyu rf rfMke Y{e rMkÃkkne fku 
fheçk ykLku fe rnBBkík Lknª nkuíke Úke ykih òu ¼e rnBBkík fh fu nB÷k fhLku fe økhÍ 
Mku fheçk ykíkk, fw~íkk nku fh ÍBkeLk Ãkh Zih nkuíkk. 

 nkrf{ ÞwfLkk fku Rr¥k÷k’ nqE rf fwA yhçk rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku økyu nit ykih 
rfÕ÷u fu ËhðkÍu Ãkh ÎkBkMkkLk fe ÷zkE òhe ni, íkku ðn ¼e få[e LkªË WX fh Çkkøkíkk 
nwðk rfÕ÷u fu ËhðkÍu Ãkh yk Ãknwt[k ykih yÃkLku rMkÃkkrnÞkU fku ÷zLku fe íkøkeoçk ËuLku 
÷økk. ÞwfLkk fu ykLku Mku Y{e rMkÃkkrnÞkU Lku nB÷k MkÏík fh rËÞk ykih ykX BkwòrnËkU 
fku ~kneË fh zk÷k. yçk rMkVo çkeMk (20) BkwòrnË yÃkLke òLk nÚki÷e Ãku ÷u fh ÷z 
hnu Úku. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fe íkÕðkh rçks÷e fe íkhn [Bkf hne Úke ykih yuf 
Íçko {U Ëku Ëku íkeLk íkeLk Yr{ÞkU fk MkVkÞk fhíke Úke, ÷irfLk nÍhík ËkrBkMk fku f# ~kËeË 
ÍÏBk ykyu Úku. ík{k{ BkwòrnËkU fku yÃkLke ~knkËík fk ÞfeLk nku økÞk Úkk ykih ík{k{ 
BkwòrnË Lkk’hyu íkõçkeh fe MkËkyU çkw÷LË fhíku nwyu ÷zíku Úku rf y[kLkf yÕ÷knw 
yõçkh fu V÷f ~køkkV Lkk’hk fe MkËk çkw÷LË nqE. yuf MkkÚk nÍkhkU ÍçkkLkkU Mku rLkf÷e 
nqE Lkk’hyu íkõçkeh fe MkËk Lku rfÕ÷u fe ËeðkhkU fku rn÷k fh h¾ rËÞk. Y{e rMkÃkkne 

t ~knh fe íkhV Çkkøku. ðn RMk økwBkkLk {U Úku rf RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷u fu yLËh Mku Lkk’hyu 
íkõçkeh fe MkËk çkw÷LË fh hnk ni. Yr{ÞkU fku Þn ðnBk nku økÞk rf RM÷kBke ÷~fh fku 
rfÕ÷u fu yLËh Ëkr¾÷ nkuLku fk ¾wrVÞk hkMíkk Bkk’÷qBk nku økÞk ni ykih ¾wrVÞk hkMíkk 
Mku RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku hnk ni, r÷nkÍk ík{k{ rMkÃkkne WMk søkn fe 
íkhV Ëkizu, snkt rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nkuLku fk ¾wrVÞk hkMíkk Úkk. 

 ÷irfLk nfefík Þn Úke rf nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË RM÷kBke ÷~fh ÷u 
fh rfÕ÷u fu ËhðkÍu fu çkknh ¾zu Úku ykih Lkk’hyu íkõçkeh çkw÷LË fh hnu Úku. nÍhík 
ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ ykih RLk fu MkkrÚkÞkU Lku sçk Lkk’hyu íkõçkeh fe MkËk MkwLke íkku RLk 
fu nkiMk÷u çkw÷LË nku økyu ykih RLk {U yuf yiMkk òi~k ÃkiËk nwðk rf Y{e rMkÃkkrnÞkU fku 
Bkkhíku ykih fkxíku nwyu rfÕ÷u fu ËhðkÍk Ãkh fkrçkÍ nku økyu ykih ËhðkÍk ¾ku÷ zk÷k. 
ËhðkÍk ¾w÷íku ne nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku ÞÕøkkh fh Ëe ykih rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ 
nkuíku ne Yr{ÞkU fu MkhkU Ãkh ík÷ðkhU ÃkzLke ~kwY nq#, RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU Lku LkiÍkU 
Mku Yr{ÞkU fu MkeLku A÷Lke ykih ík÷ðkhkU Mku Yr{ÞkU fu Mkh f÷Bk fh fu h¾ rËÞu. Úkkuze 
Ëih {U íkku Y{e rMkÃkkrnÞkU fe ÷k~kkU Mku ÍBkeLk Çkh økE ykih ¾qLk fe LkËe çkun rLkf÷e. 
Y{e rMkÃkkrnÞkU fku ÞfeLk nku økÞk rf RM÷kBke ÷~fh Mku Bkwfkçk÷k fhLku fe n{ {U íkkfík 
Lknª, r÷nkÍk WLnkU Lku nrÚkÞkh VIf fh nkÚk QÃkh fku WXk rËÞu ykih ÷VqLk, ÷VqLk 
Þk’Lke “y{kLk, y{kLk” Ãkwfkh Lkk ~kwY fh rËÞk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku ~kB~keh ÍLke 
BkkifqV VhBkk Ëe. RíkLku {U nÍhík yçkq WçkiËk ¼e çkkfe ÷~fh ÷u fh ík~heV ÷u ykyu 
ykih WLnkU Lku ¼e yBkkLk ð ÃkLkkn Ëu Ëe. 

 ~knh fu çkkr~kLËu nÍhík yçkq WçkiËk fe r¾ËBkík {U nkrÍh nwyu. nÍhík yçkq 
WçkiËk Lku ík{k{ Ãkh RM÷kBk Ãki~k rfÞk. fkhuELk fku Þn òLk fh íkyßswçk nkuøkk rf 
Mkçk Mku Ãkn÷u nkrf{u nÕçk ÞwfLkk Lku RM÷kBk fçkq÷ rfÞk ykih RLk fe Bkwíkkçkyík {U 
nÕçk fu MkhËkhkU, hkuWMkk, ykih çkíkkhufk Lku ¼e RM÷kBk fçkq÷ rfÞk. nÍhík yçkq WçkiËk 
Lku RLk fku yÃkLku ynT÷ku yÞk÷ fe íkhV Vih rËÞk ykih RLk fu shkRBk BkwykV Vh{k 
rËÞu. rVh nÕçk fu Lkðkne R÷kfk fu ykih fk~íkfkh ÷kuøkkU Ãkh ¼e nÍhík yçkq WçkiËk 
Lku yunMkkLk ykih fhBk VhBkkíku nwyu WLk fku yBkLk ð y{kLk rËÞk ykih WLk fu shkRBk 
¼e BkwykV Vh{k rËÞu ykih WLk fku RMk yBkú fe íkkfeË fe rf yçk fÇke ¼e RM÷kBke 
÷~fh fe Bkw¾kr÷Vík {U rnMMkk Lk ÷U ykih BkwMkÕBkkLkkU Mku Lkif Mkw÷qf fhLku fk ðk’Ëk r÷Þk. 
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rVh rfÕ÷u Mku MkkuLkk, [ktËe ykih MkkuLku [ktËe fu çkíkoLkkU ykih ÍYV fk yÍe{ Í¾ehk çkh 
ykBkË rfÞk økÞk ykih RMk {U Mku çkiíkw÷ Bkk÷ fu r÷Þu ¾wBMk (20%) y÷øk fh fu çkkfe 
Bkk÷ BkwòrnËkU {U íkõMke{ fh rËÞk økÞk. 

 RM÷kBke ÷~fh Lku nÕçk {U RfkBkík fe ykih RMk fe ynT{ ðsn Þn Úke rf 
nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ ykih RLk fu MkkÚke ~kËeË ÍÏBke nku økyu Úku. nÍhík ËkrBkMk 
yçkq÷ nw÷q÷ fku fw÷ ríkn¥kh (73) ÍÏBk ykyu Úku ykih çkk’Í ÍÏBk íkku MkÏík øknhu Úku. 
r÷nkÍk RLk ík{k{ ÍrÏBkÞkU fk R÷ks fhLku ykih RLk fu Mkuník Þkçk nkuLku íkf RM÷kBke 
÷~fh Lku nÕçk {U fÞkBk rfÞk. nkrf{ ÞwfLkk Lku ¼e RM÷kBke ÷~fh fu MkkÚk nwMLku Mkw÷qf 
fk BkwÍkrnhk rfÞk ykih RM÷kBke ÷~fh fe n¥k÷ RBfkLk r¾ËBkkík yLò{ Ëª. hkuÍkLkk 
nÍhík yçkq WçkiËk fe r¾ËBkík {U nkrÍh nkuíku Úku ykih yÃkLke r¾ËBkkík ykih BkwVeË 
Bk~ðhu Ãki~k rfÞk fhíku Úku. 

nkrf{ ÞwfLkk fku Ïðkçk {U hMkq÷Õ÷kn y 
fe rÍÞkhík ykih RMk fe çkhfík 

  nkrf{ ÞwfLkk nÍhík yçËwÕ÷kn sçk ¼e nÍhík yçkq WçkiËk fe r¾ËBkík {U 
nkrÍh nkuíku Úku íkku VMken yhçke ÍçkkLk {U økw^íkøkq VhBkkíku Úku. nk÷kt rf nkrf{ ÞwfLkk 
yhçke ÍçkkLk Mku rçkÕfw÷ Lkk-ðkrfV Úku. støk fu ËkihkLk nÍhík yçkq WçkiËk fu MkkÚk støk 
fu WBkqh fu BkwíkyrÕ÷f sçk ¼e økw^íkøkq fhLku fe ÍYhík Ãki~k ykE Úke, BkwíkŠsBk fu ðkMíku 
Mku ne økw^íkøkq fe Úke, ÷irfLk y[kLkf RLk fku VMken ð çk÷eøk yhçke ÍçkkLk {U økw^íkøkq 
fhíku Ëu¾ fh nÍhík yçkq WçkiËk fku çknwík íkyßswçk nwðk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
nkrf{ ÞwfLkk Mku Vh{kÞk rf Bkuhe {k’÷q{kík fu Bkwíkkrçkf íkwBk yhçke ÍçkkLk Lknª òLkíku 
nku, ÷irfLk y[kLkf RMk íkhn yhçke ÍçkkLk {U økw^íkøkq fhLkk fnkt Mku nkrMk÷ nwðk ? 
nkrf{ ÞwfLkk Lku òu sðkçk rËÞk WMk fku n{ yÕ÷kBkk ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw fe rfíkkçk 
Mku Lkõ÷ fhíku nit : 

   “ÃkMk fnk ÞwfLkk Lku ÷k R÷kn RÕ÷Õ÷kn BkwnBBkËwhoMkq÷wÕ÷kn Þk’Lke  
íkyßswçk fhíku nku íkwBk yi MkhËkh ! RMk nk÷ Mku. yçkq WçkiËk rçkLk 

y÷ shkon Lku fnk nkt. ÞwfLkk Lku fnk rf BkI ~kçk økwrÍ~íkk fku rV¢ ykih 
ytËu~kk fhíkk Úkk íkwBnkhu fk{ {U rf õÞqt fh {ËË ykih økÕçkk ÷u økyu 
íkwBk ÷kuøk n{ Ãkh, nk÷kt rf fkuE røkhkun íkwBk Mku rÍÞkËn ÍEV nBkkhu  
LkÍËef Lk Úkk. ÃkMk sçk rË÷ {U zk÷k BkI Lku íkwBnkhu BkykBk÷k fku íkku, Mkku 
økÞk BkI. ÃkMk Ëu¾k BkI Lku yuf ~kÏMk fku hki~kLk íkh [kLË Mku. ÃkMk ÃkqAk BkI 
Lku firVÞík RLk fe. ÃkMk fnk økÞk BkwÍ Mku rf Þn {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ nit. ÃkMk økkuÞk BkI Mkðk÷ fhíkk nqt 
rf yøkh Þn Lkçke MkkrËf nit, íkku ËhÏðkMík fhU yÃkLku ÃkhðËoøkkh Mku rf 
ykøkkn ykih íkk’÷eBk fh Ëuðu BkwÍ fku ÃkhðËoøkkh MkkÚk ÍçkkLk yhçke  
fu. ÃkMk økkuÞk R~kkhk VhBkkíku nit ðn Bkuhe íkhV ykih ËhÏðkMík fe yÃkLku 
ÃkhðËoøkkh Mku RMk yBkú fe. ÃkMk çkiËkh nku økÞk BkI RMk nk÷ {U rf ÍçkkLk 
yhçke {U f÷kBk fhíkk Úkk.” 

(nðk÷k : “Vwíkqnw~~kkBk” yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 328) 
 LkkrÍheLku rfhkBk BkÍfqhk Rçkkhík fku yuf Bkhíkçkk Lknª çkrÕf f# Bkhíkçkk økkih 

Mku ÃkZU. nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk íkMkhwoV ykih RrÏíkÞkh 
fiMkk yÍe{ ni rf ykÃk Lku R~kkhk Vh{kÞk ykih nkrf{ ÞwfLkk yhçke ÍçkkLk {U Bkkrnh 
nku økyu. nk÷kt rf yk{ RLMkkLk nk÷íku çkiËkhe {U ¼e yuf R~kkhk fh fu rfMke fku ykLk 
fe ykLk {U rfMke ÍçkkLk fe {nkhík ðËeyík Lknª fh Mkfíkk, ÷irfLk yÕ÷kn íkçkkhf 
ð íkyk÷k Lku yÃkLku {nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku “Bkkr÷fu 
fkiLkuLk” fk BkLMkçk yíkk Vh{k fh fkRLkkík fe ík{k{ [eÍU ykih ík{k{ WBkqh RLk fu 
RrÏíkÞkh ykih íkMkhwoV {U yíkk Vh{k rËÞu Úku ykih ðn {nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ òu [kníku Úku, nku fh hníkk Úkk : 

ríkLfk ¼e nBkkhu íkku rn÷kyu Lknª rnÕíkk 

íkwBk [knku íkku nku òyu y¼e fkunu BkunLk Vq÷ 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 yuf ÍYhe yBkú fe íkhV ¼e íkðßòun Ëhfkh ni rf nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk 
y÷ shkon hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku siMku s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkeyu hMkq÷ Lku nÍhík 
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ÞwfLkk nkrf{ fe ÍçkkLke nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu íkMkhwoV 
ykih RrÏíkÞkh fe Þn çkkík MkBkkyík VhBkkE, ÷irfLk WLnkU Lku nkrf{ ÞwfLkk fe çkkík 
hÆ Lknª VhBkkE çkrÕf ¾w~k nwyu. yøkh nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fu íkMkhwoV ykih RrÏíkÞkh fk yfeËk h¾Lkk r~kfo nkuíkk, íkku nÍhík yçkq WçkiËk 
VkihLk nkrf{ ÞwfLkk fe çkkík fk hÆ VhBkkíku rf yiMkk yfeËk h¾Lkk r~kfo ni. Mkkrçkík 
nwðk rf s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkeyu hMkq÷ nÍhík yçkq WçkiËk fk yfeËk Úkk rf yÕ÷kn 
íkyk÷k Lku yÃkLku {nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku ík{k{ 
RrÏíkÞkhkík ykih íkMkhwoVkík Mku LkðkÍk ni. 

  ÷irfLk y^MkkuMk ! MkË y^MkkuMk ! 

  Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk Þn fníku nit rf : 
“ykih RMk çkkík fe çkzkE RLk {U fwA Lknª rf yÕ÷kn Lku RLk fku 
yk÷{ {U íkMkhwoV fhLku fe fwA fwËhík Ëe nku rf rsMk fku [knU Bkkh zk÷U 
Þk yki÷kË Ëu ËU Þk Bkwr~f÷ ykMkkLk fh ËU Þk BkwhkËU Ãkqhe fh ËU Þk Víkn 
ð r~kfMík ËU Þk økLke ykih Vfeh fh ËU Þk rfMke fku çkkË~kkn Þk yBkeh 
ð ðÍeh çkLkk ËU Þk rfMke Mku çkkË~kkník ð yBkkhík AeLk ÷U Þk rfMke fu 
rË÷ {U E{kLk zk÷ ËU Þk rfMke fk E{kLk AeLk ÷U rf RLk çkkíkkU {U Mkçk 
çkLËu çkzu ykih Akuxu çkhkçkh nit ykrsÍ ykih çku RrÏíkÞkh nit.” 

(nðk÷k : íkrõðÞíkw÷ EBkkLk, yÍ : Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe, Lkkr~kh : MkrÕVÞk, 
çkBçkE, MkVnk : 46) 

 BkwLËhò çkk÷k Rçkkhík Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe Lku yÃkLke ÁMkðkyu ÍBkkLkk 
rfíkkçk “íkrõðÞíkw÷ EBkkLk” {U “y÷ VM÷wMk MkkLke” R~hkf Ve÷ RÕBk fu hÆ {U 
“Lkçke MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku RÕBku økiçk nkrMk÷ Lknª Úkk” WLðkLk fu 
íkník r÷¾e ni. RMk Rçkkhík {U Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe fk Þn fnLkk ni rf ík{k{ 
çkzu ykih Akuxu çkLËu Þk’Lke RMk {U yrBçkÞk ð ykir÷Þk ¼e ~kkr{÷ nit, RLk fku yÕ÷kn 
íkyk÷k Lku rfMke rfM{ fk fkuE íkMkhwoV Lknª rËÞk. RMk Rçkkhík {U “BkwhkËU Ãkqhe fhLkk” 
¼e r÷¾k ni. rsMk fk MkkV Bkí÷çk Þn nwðk rf rfMke fe {whkË Ãkqhe fhLkk yrBçkÞk ð 
ykir÷Þk fu RrÏíkÞkhku íkMkhwoV {U Lknª. (BkykÍÕ÷kn) 



 sçk rf nkrf{ ÞwfLkk fe yhçke ÍçkkLk Mke¾Lku fe {whkË nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku nk÷íku çkiËkhe fu çkòyu nk÷ík LkªË, Ïðkçk fu 
yk÷{ {U Ãkqhe VhBkk Ëe ykih nkrf{ ÞwfLkk rf rsLk fe {kËhe ÍçkkLk Y{e Úke, RLk fku 
ykLk fe ykLk {U yhçke ÍçkkLk fe VMkkníkku çk÷køkík RLkkÞík VhBkk Ëe. rsMk fk ¾wË 
nkrf{ ÞwfLkk Lku íkshçkk rfÞk ykih nÍhík yçkq WçkiËk ykih Ëeøkh yrsÕ÷k Mknkçkk 
Lku Bkw~kkrnËk rfÞk. 

nkrf{ ÞwfLkk Lku RLS÷ {U nwÍqhu yõËMk fu yðMkkV Ëu¾u :-
 nkrf{ ÞwfLkk Lku yÃkLke økw^íkøkq fk rMkrÕMk÷k òhe h¾íku nwyu BkÍeË fnk 

rf Þn Ïðkçk Ëu¾Lku fu çkk’Ë BkI yÃkLku BkhnqBk ÇkkE ÞqnLLkk fu Îkh økÞk ykih ÞqnLLkk 
fe rfíkkçkkU fk ¾ÍkLkk ¾ku÷ fh ykMBkkLke rfíkkçkkU, MkneVkU ykih Bk÷krnBk fku ÃkZk, 
íkku RLk {U BkI Lku nÍhík {wnB{Ë {wMíkVk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu 
yðMkkVu sBke÷k Ãkkyu ykih RLk fu ðn nk÷kík BkfqoBk Ãkkyu òu YLkw{k nkuLku ðk÷u Úku. 
RLk {U Mku yuf Þn ni rf RLk fu rÍÞkËn íkh Ëw~{Lk ÞnqËe nkUøku. õÞk ðkfE yiMkk 
nwðk ni ? nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf nkt ! ðkfE fki{u ÞnqË fu ÷kuøk RLk fe 
yËkðík {U økw÷q ykih RrLíknk íkf Ãknwt[u Úku ykih RLk fe òLk fu Ëw~{Lk çkLk økyu 
Úku, ÷irfLk yÕ÷kn íkyk÷k Lku yÃkLku {nçkqçk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fku yÃkLku Ëw~BkLkkU Ãkh Víkn ð økÕçkk yíkk Vh{kÞk. nkrf{ ÞwfLkk Lku BkÍeË fnk 
rf BkI Lku RLk fe yuf rMkVík Þn ¼e ÃkkE ni rf yÕ÷kn íkyk÷k RLk fku ykih RLk 
fu WBBkríkÞkU fku ðMkeÞík VhBkkyuøkk rf ÞíkeBkkU ykih rBkMfeLkkU fe {ËË ð RykLkík  
fhku. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf nkt ! yÕ÷kn íkyk÷k Lku yÃkLku BkwfÆMk f÷kBk 
{SË {U RMk yBkú fk nwõBk LkkrÍ÷ Vh{kÞk ni : 

 (Mkqhíkw~k ~kku’hk, ykÞík : 215) 
íkswo{k : “ykih yÃkLke hnBkík fk çkkÍq rçkAkð yÃkLku ÃkiY BkwMkÕBkkLkkU fu 

r÷Þu.” (fLÍw÷ EBkkLk) 

t
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nÍhík yçkq WçkiËk fe  fe  
E{kLk y^hkuÍ ík^Mkeh

  rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf yÕ÷kn íkyk÷k Lku fwhykLk {SË {U 
Þn ¼e R~kkoË Vh{kÞk ni  : 

(MkqhíkwË Ëwnk, ykÞík : 6 íkk 10) 
íkswo{k : “õÞk RMk Lku íkwBnU ÞíkeBk Lk ÃkkÞk rVh søkn Ëe,ykih íkwBnU yÃkLke 

{wnççkík {U ¾qË-h^íkk ÃkkÞk íkku yÃkLke íkhV hkn Ëe, ykih íkwBnU 
nksík BkLË ÃkkÞk rVh økLke fh rËÞk, íkku ÞíkeBk Ãkh Ëçkkð Lk 
zk÷ku, ykih Bktøkíkk fku Lk rÍzfku.” (fLÍw÷ EBkkLk) 

 fkhuELku rfhkBk Mku RrÕíkBkkMk ni rf yÃkLke ík{k{ íkh íkðßswnkík BkfqoÍ fh fu 
Íhk ykøku fe Mkwíkqh {wíkk÷yk VhBkkyU  :  

 sçk nÍhík yçkq WçkiËk Lku fwhykLk {SË fe BkwLËhò çkk÷k ykÞkík rík÷kðík 
VhBkk#, íkku RLk ykÞkík {U Mku yuf ykÞík “ ” MkBkkyík fh fu nkrf{ 
ÞwfLkk fku çknwík íkyßswçk nwðk ykih WLnkU Lku yÃkLke nihík fk rsLk yÕVkÍ {U RÍnkh 
rfÞk, ðn nÍhík yÕ÷kBkk ðkfËe fe ÍçkkLke MkBkkyík VhBkkyU : 

    “ÞwfLkk Lku fnk rf yÕ÷kn íkyk÷k Lku RLk fe rLkMçkík rMkVíku Í÷k÷ík fe õÞqt 
çkÞkLk fe ni. nk÷kt rf ðn yÕ÷kn fu LkÍËef çkzu Bkhíkçkk ðk÷u nit”

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 328) 
 ÷wøkík {U Í÷k÷ík fu Bkk’Lke økwBkhkne fu nkuíku nit. nk÷kt rf ÷^Í Í÷k÷ík Ëeøkh 

çknwík Bkk’LkkU {U ¼e BkwMíkk’rBk÷ ni. ÷irfLk yõMkh RMk fk RMíku’{k÷ økwBkhkne fu Bkk’Lke 
{U nkuíkk ni. r÷nkÍk nkrf{ ÞwfLkk fu ÍnLk Lku Þn çkkík fçkq÷ Lk fe. Ãkqhe ykÞík fk 

íkswo{k rVh yuf Bkhíkçkk Ëu¾U. ykih ÷VÍe íkswo{k ykih ÷^ÍkU fu çk-Íkrnh Bkk’Lke fku 
Ëu¾U. ykÞíku fheBkk RMk íkhn ni  : 

    “ ” RMk fu Íkrnhe Bkk’Lke nwyu “ÃkkÞk ykÃk fku Ëk÷ ÃkMk 
rnËkÞík Ëe” ÷^Í “Ëk÷” fu Íkrnhe Bkk’Lke nwyu økwBkhkn, Çkxfk, çku-
¾çkh ðøkihk.      ( VehkuÍw÷-÷wøkkík, MkVnk : 868) 
 nÍhík nkrf{ ÞwfLkk siMku Lkki BkwrM÷Bk fu rË÷ Lku ¼e Þn çkkík økðkhk Lk fe 

rf Lkçkeyu y¢Bk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fÇke “Ëk÷” Þk’Lke økwBkhkn 
nku Mkõíku nit, r÷nkÍk RLnkU Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku yÍo rfÞk rf yÕ÷kn íkyk÷k 
Lku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe íkhV “Ëk÷” fe rLkMçkík 
õÞqt fe ? nk÷kt rf nwÍqhu yõËMk fk yÕ÷kn fu LkÍËef çknwík çkzk Bkhíkçkk ni. RMk fk 
Bkí÷çk Þn nwðk rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk ðn yk’÷k 
BkLMkçk ni rf RLk fu r÷Þu “Ëk÷” Þk’Lke økwBkhkn, Çkxfk nwðk fe rLkMçkík Lknª fe ò 
Mkõíke. ÷irfLk [qt rf fwhykLk {SË fe ykÞík ni, r÷nkÍk WLnkU Lku RMk ykÞík fe 
Mknen ík^neBk nkrMk÷ fhLku fe økhÍ Mku nÍhík yçkq WçkiËk Mku Mkðk÷ rfÞk rf yÕ÷kn 
íkyk÷k Lku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe rMkVík {U ÷^Í 
“Ëk÷” fe rLkMçkík fe ni íkku RMk fe õÞk íkkiSn ni ? 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku nkrf{ ÞwfLkk Mku RMk ykÞík fe ík^Mkeh çkÞkLk Vh{k 
fh, RMk ykÞík fk Mknen Bk^nqBk çkÞkLk Vh{k fh, E{kLk y^hkuÍ ðÍkník çkÞkLk 
VhBkkE ni. RMk fku R{k{ yçkkoçku MkuÞh ð íkðkhe¾ R{k{ yÕ÷kBkk BkwnBBkË rçkLk 
yBkú y÷ ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw  Lku yÃkLke rfíkkçk {U RMk íkhn BkfqoBk Vh{kÞk ni : 

 “ÃkMk fnk yçkq WçkiËk rçkLk y÷ shkon Lku BkykÍÕ÷kn Þn Bkk’Lke RMk fu 
Lknª nit çkrÕf Bkk’Lke Þn nit : 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 328) 
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íkswo{k : “ykih ÃkkÞk n{ Lku íkwBk fku ÍwfLku ðk÷k yÃkLke {wnççkík fu støk÷ {U, 
ÃkMk MkeÄe hkn çkík÷k Ëe n{ Lku íkwBk fku çk-òrLkçku yÃkLku ËeËkh 
ykih nwÍqhe fu, ykih LkeÍ ykMkkLk fh rËÞk n{ Lku íkwBnkhu ðkMíku 
Ãknwt[Lku fku çk-òrLkçku {fk{kík ¾w÷ òLku AwÃku nwyu ÇkuËkU fu, ykih 
ykMkkLk fh rËÞk n{ Lku íkwBk fku ðkMíku XnhLku nwÍqhe {U, ykih ÃkkÞk 
n{ Lku íkwBk fku swMíksq fu ËrhÞkykU {U ík÷k~k fe fr~íkÞkU Ãkh, ÃkMk 
ÃkLkkn Ëe n{ Lku íkwBk fku ykih Ãknwt[k rËÞk çk-òrLkçku rfLkkhu nh 
MkÍkðkh ykih hkn hkMík fu, ykih LkÍËef fh rËÞk n{ Lku íkwBk fku 
çk-òrLkçku MkkÞk ykih ÃkLkkn nfefíkku hkMíke fu.” 

(íkswo{k Bkk¾qÍ yÍ nkr~kÞk, Vwíkqnw~~kkBk, yÍ yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 328) 
 nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk y÷ shkon hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fe ÍçkkLk Mku  

“ ” fe BkwLËhò çkk÷k ík^Mkeh MkBkkyík fh fu nkrf{ ÞwfLkk fu ík{k{ 
~kwfqf fk RÍk÷k nku økÞk ykih RLk fku Ãkqhk RríBkLkkLk nku økÞk ykih RLk fk rË÷ ¾w~ke 
Mku Çkh økÞk ykih rË÷ fe ¾w~ke fu ykMkkh RLk fu [unhu Ãkh LkBkqËkh nwyu ykih RLk fk 
[unhk ¾w~ke Mku [BkfLku ÷økk õÞqt rf nÍhík yçkq WçkiËk Lku RMk ykÞík fe òu ík^Mkeh 
çkÞkLk fe RMk fk BkÍTBkqLk íkkihuík ~kheV fu nkr~kÞk fu BkÍTBkqLk fu yiLk Bkwíkkrçkf Úkk, rsMk 
fku nkrf{ ÞwfLkk Lku yÃkLku BkhnqBk ÇkkE nÍhík ÞqnLLkk fe rfíkkçk {U ÃkZk Úkk. rsMk fku 
RLnkU Lku nÍhík yçkq WçkiËk fu Mkk{Lku RLk yÕVkÍ {U yu’íkuhkV rfÞk. 

 yÕ÷kBkk ðkfËe fe ÍçkkLke : 
   “ÃkMk sçk MkwLkk ÞwfLkk Lku Þn f÷kBk yçkq WçkiËk rçkLk y÷ shkon 

hrËÞÕ÷knku yLnku Mku, [BkfLku ÷økk [unhk RLk fk ¾w~ke Mku ykih fnk rf 
yiMkk ne ÃkZk Úkk BkI Lku ~kçk økwrÍ~íkk fku yÃkLku ÇkkE ÞqnLLkk fe rfíkkçk 
{U, rÍ¢ rfÞk ni rf ÃkkÞk RMk Lku RMk BkÍTBkqLk fku íkkihuík fu nkr~kÞk {U 
ykih yçk BkÍçkqíke Ãkfz ÷e íkwBnkhu ËeLk Lku Bkuhu rË÷ {U ykih òLk r÷Þk 
BkI Lku rf Þne ËeLku n¬  ni.”

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 329) 
 LkkrÍheLku rfhkBk ! Mkqhyu ðÆwnk fe ykÞík “ ” fe òu 

ík^Mkeh nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon hrËÞÕ÷knku yLnku Lku çkÞkLk VhBkkE, RMk 
fku rVh yuf Bkhíkçkk çk-økkih Bkw÷krnÍk VhBkkyU ykih RMk ykÞík fk R{k{u R~fku 
{wnççkík, yk’÷k nÍhík, R{k{u ynT÷u-MkwLLkík, BkwsrÆËu ËeLkku rBkÕ÷ík R{k{ yn{Ë 
hÍk {wnrÆMk çkhi÷ðe fwrÆMkk rMkhonw Lku òu íkswo{k Vh{kÞk ni, RMk íkswo{k fku Ëu¾U. 
íkswo{k RMk íkhn ni  : 

 “ykih íkwBnU yÃkLke {wnççkík {U ¾wË h^íkk ÃkkÞk íkku yÃkLke íkhV hkn Ëe”
(fLÍw÷ EBkkLk) 

 R{k{ yn{Ë hÍk {wnrÆMk çkhi÷ðe fk íkswo{k yBkeLkw÷ WBBkík, Mknkçkeyu 
hMkq÷ ðkrnËwLk rBkLk y~hyu Bkkuçk~~khn, nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon hrËÞÕ÷knku 
íkyk÷k yLnku fe çkÞkLk VhBkqËk ík^Mkeh fu yiLk Bkwíkkrçkf ni, çkrÕf nÍhík {wnrÆMk 
çkhi÷ðe fk íkswo{k yBkeLkw÷ WBBkík nÍhík yçkq WçkiËk fe ík^Mkeh fe íkswoBkkLke fh hnk 
ni ykih íkkihuík ~kheV fu nkr~kÞk fu Bkwíkkrçkf ni. Þn ðn íkswo{k ni rf rsMk fu nh ÷^Í 
Mku {wnççkíku hMkq÷ ykih yÍTBkíku hMkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ xÃkõíke 
ykih yÞkt nkuíke ni. 

 ykRÞu ! RMk ykÞík fu íkník Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk fu yfkrçkh ð 
Ãki~kðkykU fu íkhkrsBk Ëu¾U : 

ËkÁ÷W÷qBk ËuðçkLË fu Mkÿw÷ BkwËŠhMkeLk ykih ðnkçke íkç÷eøke s{kyík 
fu nfeBkw÷ WBBkík Bkki÷ðe y~hV y÷e ÚkkLkðe fu WMíkkË, ykih rsLk 
fku W÷Bkkyu ËuðçkLË çkzu V¾ú Mku “~ki¾w÷ rnLË” fníku nit, ðn Bkki÷ðe 
BknTBkwËw÷ nMkLk ËuðçkLËe Lku RMk ykÞík fk RMk íkhn íkswo{k rfÞk ni : 

 “ykih ÃkkÞk íkwÍ fku Çkxfíkk rVh hkn rË¾kE” 
 Bkki÷ðe BknBkqËw÷nMkLk ËuðçkLËe Lku RMk íkswo{k {U nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku 

íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu r÷Þu ÷^Í “Çkxfíkk” fk RMíku’{k÷ rfÞk ni. ÷^Í Çkxfíkk 
fu Bkk’Lke n{ ÷wøkík Mku Ëu¾U : 

Çkxfíkk =  økwBkhkn nkuLkk, ykðkhk rVhLkk (nðk÷k :- òBkuW÷ ÷wøkkík) 
Çkxfíkk =  økwBkhkn nkuLkk, hkn Çkq÷Lkk, ykðkhk rVhLkk 

(nðk÷k : VehkuÍw÷-÷wøkkík, MkVnk : 232) 
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 ÷wøkík fu yu’íkçkkh Mku Çkxfíkk fu Bkk’Lke økwBkhkn ykih ykðkhk fu nwyu ykih 
RLk yÕVkÍ fk nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu r÷Þu RMíku’{k÷ 
fhLkk MkÏík çku yËçke, økwMíkk¾e ykih íkkineLk ni çkrÕf fwhykLk fu r¾÷kV ni : 

(Mkqhyu LkßBk, ykÞík : 2) 
íkswo{k  : “íkwBnkhu Mkkrnçk Lk çknfu, Lk çku hkn [÷u.” (fLÍw÷ EBkkLk) 

ík^Mkeh : 
(1) MkkrnçkwfwBk Mku {whkË MkiÞËu yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{  

nit. Bkk’Lke Þn nit rf nwÍqhu yLðh Lku fÇke íkhef n¬  ð rnËkÞík Mku 
WËq÷ Lk rfÞk. n{U~kk yÃkLku hçk fe íkkineË ð RçkkËík {U hnu. ykÃk fu 
ËkBkLk yMBkík Ãkh fÇke rfMke yBkú BkfYn fe økËo Lk ykE.  

(2) ykih çku hkn Lk [÷Lku Mku {whkË ni rf nwÍqh n{U~kk Á~Ë ð rnËkÞík fe 
yk’÷k BkrLÍ÷ Ãkh BkwíkBkr¬Lk hnu ykih yu’íkufkËu VkrMkË fk ~kkRçkk 
fÇke ykÃk fu nkr~kÞk-yu rçkMkkík íkf Lk Ãknwt[ Mkfk. 

(nðk÷k : ík^Mkeh ¾ÍkRLkw÷ RhVkLk, Mk^nk : 946) 
fwhykLk {SË fk MkkV R~kkoË ni rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 

ð MkÕ÷{ “Bkk ËÕ÷k” Þk’Lke “fÇke Lknª Çkxfu”, ÷irfLk Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk 
fníku nit “ËÕ÷k” Þk’Lke “Çkxfu nit”. yøkh BkykÍÕ÷kn nwÍqhu yõËMk òLku E{kLk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu r÷Þu Þn økwBkkLk rfÞk òyu rf ðn “Çkxfu” 
Úku. ykih rVh yÕ÷kn Lku RLk fku “hkn rË¾kE” íkku rVh Mkqhyu LkßBk fe ykÞíku fheBkk 
“ ” Þk’Lke nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ fÇke Lknª Çkxfu fu 
õÞk Bkk’Lke nkUøku ? 

 BkwLkkrVfeLku ÍBkkLkk ykih RLk fu Bkw¥kçkuELk fku  BkU yiMkk ÷wíV 
ykíkk ni rf RMk ykÞík Mku øk÷ík RrMíkË÷k÷ ykih W÷xk Bk^nqBk y¾Í fh fu nwÍqhu 
yõËMk MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ fe ~kkLk {U økwBkhkn, çku-¾çkh, Çkxfíkk ðøkihk 
çku yËçke fu yÕVkÍ çkku÷íku nit ykih íkLfeMku ~kkLku rhMkk÷ík fhíku nit. n{ Lku ¾wË yÃkLku 

fkLkkU íkç÷eøke s{kyík fu òrn÷ çkrÕf yßn÷ BkwçkrÕ÷økeLk fe ÍçkkLke yiMku Lkk-Íiçkk 
yÕVkÍ MkwLku nit. sçk RLk Mku BkwyÆçkkLkk økwÍkrh~k fe òíke ni rf sLkkçk ! RMk rfM{ 
fu yÕVkÍ r¾÷kVu ~kkLku rhMkk÷ík nit. íkku yÃkLku ykÃk fku yÕ÷kBkyu-Ënh MkBkÍ fh 
MkqhíkwË Ëwnk fe ykÞík Ãki~k fhíku nit ykih fníku nit rf RMk {U Ëk÷ fk ÷^Í ðkrhË ni ykih 
Mkqhyu Vkíkunk fe yk¾he ykÞík “ ” BkU ¼e “Ëk÷” fk ÷^Í 
ðkrhË ni. õÞqt rf “Ëk÷eLk” sBkk ni ÷^Í “Ëk÷” fe ykih Mkqhyu Vkíkunk fe yk¾he 
ykÞík fk íkswo{k ni “Lk WLk fk hkMíkk rsLk Ãkh økÍçk nwðk ykih Lk WLk fk òu økwBkhkn 
nit”. íkku Mkqhyu Vkíkunk {U ÷^Í “Ëk÷” fu Bkk’Lke “økwBkhkn” nit, ðne Bkk’Lke n{ Lku 
Þnkt r÷Þu nit, õÞqt rf Þnkt ¼e ÷^Í “Ëk÷” ðkrhË ni. 

 ðkn Mkkrnçk ðkn ! õÞk çkwfhkíke ykih BkrLíkf Aktxe ni. RLk fkih BkøÍ ykih 
rMkÞkn çkkríkLk fku fkiLk MkBkÍkyu rf fwhykLk {SË {U yuf ÷^Í nh søkn yuf ne 
Bkk’Lke {U BkwMíkk’Bk÷ Lknª, çkrÕf Bkn÷ ð Bkkiifk’ fu yu’íkçkkh Mku BkwíkVŠhf Bkk’Lke ð 
Bkí÷çk {U RMíku’{k÷ nkuíkk ni. ÷^Í “Ëk÷” Mkqhyu Vkíkunk {U çku: ~kf økwBkhkn fu Bkk’Lke 
{U BkwMíkk’Bk÷ ni, ÷irfLk MkqhíkwË Ëwnk {U nhrøkÍ økwBkhkn fu Bkk’Lke {U RMíku’{k÷ Lknª 
nwðk ni, çkrÕf {wnççkík {U ¾wË h^íkk ykih ðkh^íkk fu Bkk’Lke {U RMíku’{k÷ nwðk ni. 
siMkk rf : 

Mkqhyu ÞqMkwV {U ¼e ÷^Í “Ëk÷” fk RMíku’{k÷ nwðk ni. ÷irfLk Mkqhyu 
ÞqMkwV {U ÷^Í “Ëk÷” rfMk Bkk’Lke {U RMíku’{k÷ nwðk ni RMku çk-
ykMkkLke Mk{ÍLku fu r÷Þu Bkn÷ ð Bkkiifk’ ykih Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn 
nkuLkk y~kË ÍYhe ni.  

 “nÍhík Þk’fqçk y÷k LkrçkGÞuLkk ð y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ fu çkkhn çkuxu  
Úku. RLk çkkhn çkuxkU {U Mku ykÃk nÍhík ÞqMkwV y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ ykih nÍhík 
rçkLÞkBkeLk fku rÍÞkËn [kníku Úku. sçk Þk’fqçk y÷irnMMk÷kBk fu Ëeøkh MkkrnçkÍkËu 
ykÃkMk {U sBkk nku fh økw^íkøkq fhíku, íkku n{U~kk Þne íkÍrfhk fhíku rf nBkkhu ðkr÷Ëu 
BkkrsË nÍhík Þk’fqçk y÷irnMMk÷kBk nBkkhu Bkwfkçk÷k {U nÍhík ÞqMkwV ykih rçkLÞkBkeLk 
fku rÍÞkËn ynTrBkÞík Ëuíku, rÍÞkËn [kníku ykih rÍÞkËn {wnççkík fhíku nit. fwhykLk 
~kheV {U nÍhík ÞqMkwV y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ fu ÇkkRÞkU fe BkÍfqhk økw^íkøkq fu çkk’Ë 
RLk fk Bkfki÷k RMk íkhn çkÞkLk rfÞk økÞk ni  : 
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(Mkqhyu ÞqMkwV, ykÞík : 8 ) 

íkswo{k : “çku ~kf nBkkhu çkkÃk MkhkníkLk RLk fe {wnççkík {U zqçku nwyu nit”. 
(fLÍw÷ EBkkLk) 

 Mkqhyu ÞqMkwV {U ÷^Í “Ë÷k÷” økwBkhkne fu Bkk’Lke {U Lknª çkrÕf {wnççkík {U 
¾wË h^íkk nkuLku fu Bkk’Lke {U ðkrhË nwðk. yøkh Mkqhyu ÞqMkwV {U ðkrhË ÷^Í “Ë÷k÷” 
fk økw{hkrnÞík fk Bkk’Lke y¾Í rfÞk òyuøkk íkku ðkfuyk fe Mknen ík^neBk ne Bk^fqË 
nku òyuøke õÞqt rf ÞqMkwV y÷irnMMk÷kBk fu ÇkkE yÃkLku ðkr÷Ë fu yu’íkufkË ð EBkkLk fu 
íkyÕ÷wf Mku Þk yÃkLku ðkr÷Ë fe RçkkËík, yMBkík, Á~Ëku rnËkÞík ðøkihk fu BkwíkyrÕ÷f 
økw^íkøkq Lknª fhíku Úku ykih Lk ne WLnkU Lku yÃkLku ðkr÷Ëu BkkrsË {U fkuE yu’íkufkËu VkrMkË 
Þk yBkúu fçken Ëu¾k Úkk, rf rsMk fe ðsn Mku Þn fn hnu Úku rf nBkkhu ðkr÷Ë økwBkhkn 
nku økyu nit, çkrÕf RLk fe økw^íkøkq nÍhík ÞqMkwV ykih nÍhík çkLÞkBkeLk Mku rÍÞkËn 
{wnççkík fhLku fu rMkrÕMk÷k {U nku hne Úke ykih RMke fu rÍBLk {U WLnkU Lku yÃkLku ðkr÷Ë 
fku “Ëk÷” fnk Úkk ykih WLnkU Lku yÃkLku ðkr÷Ë fku rsMk rçkLkk Ãkh “Ëk÷” fnk Úkk 
RMk fu Bkk’Lke rMkVo ykih rMkVo “{wnççkík {U zqçkLkk” ne ni. íkku rsMk íkhn Mkqhyu ÞqMkwV 
{U “Ëk÷” fu Bkk’Lke økwBkhkne fhLkk øk÷ík ni RMke íkhn MkqhíkwË Ëwnk {U ¼e “Ëk÷” 
fu Bkk’Lke “økwBkhkn,ÇkxfLkk, çku-¾çkh, ykðkhk” ðøkihk fhLkk ¼e MkhkMkh øk÷ík ni. 
ykih rsMk íkhn Mkqhyu ÞqMkwV {U “Ëk÷” fu Bkk’Lke {wnççkík {U zqçkLkk ni RMke íkhn 
MkqhíkwË Ëwnk {U ¼e “Ëk÷” fu Bkk’Lke {wnççkík {U zqçkLkk ni. ykih Þn nfefík ¼e ni. 
õÞqt rf nwÍqhu yõËMk òLku E{kLk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ yÕ÷kn íkçkkhf 
ð íkyk÷k fe {wnççkík {U zqçk fh “VLkk VeÕ÷kn” fe yk’÷k BkrLÍ÷ Ãkh BkwíkBkr¬Lk 
Úku ykih ykÃk fku yÕ÷kn íkyk÷k Lku yÃkLke {wnççkík {U “Ëk÷” Þk’Lke “¾wË h^íkk” 
ÃkkÞk íkku “V-nËk” Þk’Lke “yÃkLke íkhV hkn Ëe” Þk’Lke Bku’hks {U çkw÷k fh yÃkLku 
ËeËkh, fwçko ykih nwÍqhe Mku çknhk BkLË Vh{kÞk. ykih nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk y÷ 
shkon hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Lku ¼e Þne Bkk’Lke çkÞkLk Vh{kyu ykih nÍhík yçkq 
WçkiËk fu Lkõ~ku fËBk Ãkh [÷ fh ykih RLk fu ViÍ Mku BkwMíkVeÍ nku fh R{k{ yn{Ë 
hÍk Lku ¼e Þne íkswo{k rfÞk ykih hkMík ð ËwÁMík íkswo{k rfÞk ykih ¾íkk ð øk÷íke Mku 
BknVqÍ hn fh hknu ¾wËk ykih hknu Lkòík ÃkkE : 

íkuhu økw÷kBkkU fk Lkõ~ku fËBk ni hknu ¾wËk 

ðku õÞk çknf Mkfu òu Þu Mkwhkøk ÷u fu [÷u  
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

ðnkçke íkç÷eøke s{kyík fu nfeBkw÷ WBBkík Bkki÷ðe y~hV y÷e 
ÚkkLkðe Lku MkqhíkwË Ëwnk fe ykÞík fk íkswo{k rfÞk ni rf  : 

   “ykih yÕ÷kn íkyk÷k Lku ykÃk fku (~kheyík Mku) çku-¾çkh ÃkkÞk Mkki ykÃk 
fku ~kheyík fk hMíkk çkík÷k rËÞk”

(íkswo{k Bkk¾qÍ yÍ fwhykLk nfeBk, BkwíkŠsBk Bkki÷ðe y~hV y÷e ÚkkLkðe  
Lkkr~kh  : íkks fBÃkLke r÷Bkexuz, ÷knkuh ð fhkt[e, ÃkkrfMíkkLk)  

Bkki÷ðe y~hV y÷e ÚkkLkðe Lku ¼e “Ëk÷” fk íkswo{k “çku-¾çkh” rfÞk ni. 
yçk n{ fkhuELku rfhkBk fe r¾ËBkík {U ykÞík ~kheV  
“ ” fk íkswo{k ËuðçkLËe Bkõíkçkyu rV¢ fu LkkBkðh 
BkwMkrLLkV, ykih rsLk fku ðnkçke ËuðçkLËe s{kyík çkfeÞwíkwMk MkÕV, 
nwßsíkw÷ ¾ÕV, nwßsíkw÷ RM÷kBk ykih R{k{ ynT÷u MkwLLkík fu ÷fçk 
Mku Bkw÷¬çk fhLku {U V¾ú {nTMkqMk fhíku nI ðn Bkki÷ðe yçËw~~kfqh 
fkfkuhðe yuzexh rhMkk÷k “yLk-LkßBk” ÷ÏLkQ Lku yÃkLke rfíkkçk {U 
RMk íkhn rfÞk ni  : 

   “ykih ÃkkÞk RMk ÃkhðËoøkkh Lku ykÃk fku hkn Mku çku-¾çkh ÃkMk rnËkÞík fe 
RMk Lku (ykÃk fku).” 

nðk÷k : BkwÏíkMkh Mkehíku LkrçðÞk, BkwMkrLLkV : Bkki÷ðe yçËw~~kfqh 
fkfkuhðe, 

Lkkr~kh : WBkËíkw÷ Bkíkkçkuy, ÷ÏLkQ, hçkeW÷ yÔð÷ 1351 MkLk rnshe , MkVnk 
: 22

 RMk ykÞík fe ík^Mkeh fhíku nwyu Bkki÷ðe yçËw~~kfqh fkfkuhðe Lku Þnkt íkf 
r÷¾k ni rf  
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“BknkrMkLku ~khRÞk fe yM÷u WMkq÷ Þk’Lke E{kLk rçkÕ÷kn fe nfefík 
¼e ykÃk Lk òLkíku Úku” 

“yÏ÷kfe BknkrMkLk fu íkeLk swÍ nit. íknÍeçku yÏ÷kf, íkËTçkehu  
BkrLÍ÷, rMkÞkMkíku BkwËLk. RLk íkeLkkU Mku ykÃk fíkyLk ð yMk÷Lk çku-
¾çkh Úku.  sçk ykÃk Þn ¼e Lk òLkíku Úku rf rfíkkçku R÷kne õÞk [eÍ 
ni ykih E{kLk õÞk [eÍ ni, íkku ykih BknkrMkLk Mku ykÃk fku õÞqt fh 
ykøkkne nku Mkõíke ni” 

“fÇke fwA yiMku fÕBkkík ykÃk fe ÍçkkLk Mku MkkrËh Lknª nwyu rsMk Mku 
Þn Bkk’÷qBk nkuíkk rf ykÃk yÃkLku r÷Þu WMk Bkíkoçkyu WÍTBkk fe WBBkeË 
h¾íku nit, òu [k÷eMk çkhMk fu çkk’Ë ykÃk fku RLkkÞík nwðk” 

(nðk÷k : BkwÏíkMkh Mkehík LkrçðÞk, yÍ  : yçËw~~kfqh fkfkuhðe, MkVnk : 22) 
 LkkrÍheLku rfhkBk W÷Bkkyu ËuðçkLË fu LkÍrhÞkík Bkw÷krnÍk VhBkkyU.  

“ ” fu íkswo{k fe ykz {U çkkhøkknu rhMkk÷ík {U fiMke MkÏík økwMíkkr¾Þkt 
r÷¾e nit. W÷Bkkyu ËuðçkLË fu BkwLËhò çkk÷k LkÍrhÞkík fu Bkwíkkrçkf BkykÍÕ÷kn 
nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ [k÷eMk Mkk÷ fe W{h ~kheV 
nkuLku íkf Þk’Lke Íkrnhe LkçkwÔðík Mku MkhVhkÍ nkuLku íkf ~kheyík Mku ykih hknu hkMík 
Mku çku-¾çkh, ð LkeÍ E{kLk rçkÕ÷kn fe nfefík ¼e Lknª òLkíku Úku. R÷kðk yÍª 
ykÃk rfíkkçku R÷kne ykih yÏ÷kfe BknkrMkLk Mku ¼e çku-¾çkh Úku. ykÃk fku LkçkwÔðík 
rBk÷Lku fe ¼e WBBkeË Lk Úke. LkkrÍheLku rfhkBk RLMkkV VhBkkyU. W÷Bkkyu ËuðçkLË fu 
BkÍfqhk LkÍrhÞkík çkkhøkknu rhMkk÷ík {U Mkhen økwMíkk¾e ykih ynkËeMk fu MkkV R~kkoË 
fu r¾÷kV nit. Bk~nqh ð Bkk’YV nËeMk ni rf nwÍqh yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ R~kkoË VhBkkíku nit “ ” Þk’Lke “sçk nÍhík ykË{ 
y÷irnMMk÷kBk ÃkkLke ykih BkxTxe fu ËhrBkÞkLk Úku, BkI WMk ðõík Lkçke Úkk.” BkÍeË çkhkt 
sçk nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe rð÷kËíku çkk-MkykËík nqE 
íkku ËwrLkÞk {U ík~heV ÷kíku ne ykÃk Lku MksËk rfÞk ykih yÃkLke WBBkík fu r÷Þu yÃkLku 
hçk Mku yÍo fe rf “hççku nç÷e WBBkíke” Þk’Lke “yi hçk BkwÍu Bkuhe WBBkík rnçkk VhBkk 
Ëu”. íkku òu Íkíku røkhkBke ÃkiËkR~ku nÍhík ykË{ fu ðõík Lkçke nku, yÃkLke ÃkiËkR~k fu 







ðõík yÃkLku hçk fku MksËk fhu, yÃkLke WBBkík fe çkrÏ~k~k ík÷çk Vh{kyu, ðn Íkíku 
røkhkBke ÞfeLkLk yÃkLke LkçkwÔðík ykih yÃkLku hçk fe ðnËkrLkÞík Mku ðkrfV ni. 

 Mkqhyu ðÆwnk fe ykÞík ~kheV “ ” BkU ÷^Í “Ëk÷” fk 
íkswo{k Çkxfíkk, hkn Mku çku-¾çkh ykih ~kheyík Mku çku-¾çkh ðne fhuøkk, òu çkkhøkknu 
rhMkk÷ík MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk økwMíkk¾ ykih çku yËçk nkuøkk. çkkhøkknu 
rhMkk÷ík fu økwMíkk¾ RMk ykÞík fu ÇkuË, Bk^nqBk ykih rMkh Mku Þk íkku rçkÕfw÷ yLòLk nit 
Þk rVh RLkkËLk ð çkwøÍLk íkkineLku rhMkk÷ík fe økÍo Mku fMËLk ykih yBkËLk yiMkk íkswo{k 
fhíku nit. yuf BkkurBkLku MkkrËf fÇke ¼e RMk çkkík fku økðkhk Lknª fhuøkk rf BkykÍÕ÷kn 
nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku Çkxfíkk Þk’Lke økwBkhkn, ykðkhk 
ykih ~kheyík Mku çku-¾çkh Þk hkn Çkq÷Lku ðk÷k r÷¾u. nkrf{u nÕçk nÍhík yçËwÕ÷kn 
ÞwfLkk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fu rË÷ {U E{kLk fe hki~kLke Úke, r÷nkÍk RLk fu rË÷ 
Lku ¼e nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe rLkMçkík “Ëk÷” Þk’Lke 
økwBkhkn fk ÷^Í økðkhk Lk rfÞk ykih nwÍqhu yõËMk fu r÷Þu ÷^Í “Ëk÷” fk RMíku’{k÷ 
WLk fku ¾xfk, ÷irfLk ÷^Í “Ëk÷” fwhykLk {SË fe ykÞík {U ðkrhË nwðk ni, r÷nkÍk 
÷^Í “Ëk÷” fe ík^neBku Mknen nkrMk÷ fhLku fe økhÍ Mku nÍhík yçkq WçkiËk Mku Mkðk÷ 
rfÞk rf yÕ÷kn íkyk÷k Lku yÃkLku {nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fe íkhV ÷^Í “Ëk÷” fe õÞqt rLkMçkík fe ni ? nÍhík yçkq WçkiËk nÍhík ÞwfLkk fu rË÷ fe 
çkkík VkihLk MkBkÍ økyu rf nÍhík ÞwfLkk ÷^Í “Ëk÷” fe ðsn Mku W÷ÍLk {U Ãkz økyu 
nit r÷nkÍk WLnkU Lku Vh{kÞk rf : 

 “BkykÍÕ÷kn Þn Bkk’Lke RMk fu Lknª nit çkrÕf Bkk’Lke Þn nit”   

(Vwíkqnw~~kkBk, MkVnk : 328) 
 Þk’Lke yi ÞwfLkk ! RMk ykÞík {U ÷^Í “Ëk÷” fu Bkk’Lke økwBkhkn fu Lknª  

nit. çkrÕf yÕ÷kn íkyk÷k yÃkLku {nçkqçk Mku VhBkkíkk ni rf yi nçkeçk ! n{ Lku ykÃk fku 
yÃkLke {wnççkík fu MkBkLËh {U økfo ÃkkÞk íkku íkwBk fku yÃkLku ËeËkh ykih yÃkLku Ëhçkkh 
fe nwÍqhe Mku Bkw~khoV Vh{kÞk ykih ík{k{ yMhkh ykih ÇkuËkU Mku çkk-¾çkh fh fu yÃkLke 
íkhV fe hkn íkwBnkhu r÷Þu ¾ku÷ Ëe. 
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 íkkhe¾ fu yðhkf ~kkrnË ykrË÷ nit rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ yÃkLke rð÷kËík ~kheV Mku Íkrnhe LkçkwÔðík rBk÷Lku íkf Þk’Lke [k÷eMk 
Mkk÷ fe W{h ~kheV íkf {¬k BkwyÍTÍBkk {U ne ík~heV Vh{k hnu. íkçk Bkwyk~khu {U 
fw£, r~kfo, [kuhe, rÍLkk, ~khkçk Lkki~ke, MkqË ¾kihe, zfiíke, fí÷ ð økkhík røkhe, Íqx 
ð rfÍTçk økkuE, Ëøkk, Bk¢ku Vhiçk, Äkufk çkkÍe, çkË-ËÞkLkíke ðøkihk siMku y^yk÷u 
fçkenk ð hÍe÷k yk{ Úku. ÷irfLk nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
RLk ík{k{ çkwhkEÞkU Mku Ãkkf ð BkwLkÍTÍn hnu. RLk {U fe yuf çkwhkE fk fkuE ¼e Vu’÷ 
fÇke ¼e ykÃk Mku MkkrËh Lknª nwðk çkrÕf ykÃk Lku çkuyMkík Mku Ãkn÷u ¼e RLk y^yk÷u 
fçkenk Mku íkL^Vwh fk RÍnkh Vh{kÞk Úkk ykih yÃkLku nÕfk fu ÷kuøkkU fku RLk çkwhu fkBkkU 
Mku çkkÍ hnLku fe íkk’÷eBk ð íkÕfeLk VhBkkE Úke. Þnkt íkf rf yøkh ykÃk fu Mkk{Lku fkuE 
~kÏMk “÷kík ykih WÍTÍk” Lkk{ fu çkqíkkU fe fMk{ ¾k fh økw^íkøkq fhíkk, íkku ykÃk WMk 
fe çkkík fk sðkçk Lknª Ëuíku Úku, çkrÕf WMk ~kÏMk fku çkwík fe fMk{ ¾kLku Mku BkLkk’ VhBkkíku 
ykih yÕ÷kn ðnTËnw  ÷k ~khef fe fMk{ ¾kLku fk nwõBk VhBkkíku. Mkkrçkík nwðk rf ykÃk 
ÃkiËkR~ke rnËkÞík Þk^íkk ykih hknu hkMík Ãkh økkBkÍLk Úku. ykÃk Lk økwBkhkn Úku, Lk hkn 
ykih ~kheyík Mku çku-¾çkh Úku ykih Lk ne Çkxfu nwyu Úku, ÷irfLk rsLk fu rË÷kU {U çkwøÍu 
Lkçke ykih yËkðíku hMkq÷ Çkhe nqE ni ðn BkykÍÕ÷kn nwÍqhu yõËMk fku Çkxfíkk, hkn 
ykih ~kheyík Mku çku-¾çkh fníku ykih r÷¾íku nit. 

 y÷-rfMMkk ! nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon Mku MkqhíkwË Ëwnk fe ík^Mkeh ykih 
Mknen ík^neBk MkBkkyík fhLku fu çkk’Ë nkrf{ ÞwfLkk rf rsLk fk Lkk{ nÍhík yçkq 
WçkiËk Lku “yçËwÕ÷kn” h¾k Úkk, WLnkU Lku ËeLku RM÷kBk fe MkËkfík ykih n¬krLkÞík 
Ãkh yiMkk hkrMk¾ ð fkrBk÷ yu’íkBkkË fh r÷Þk rf WLnkU Lku nÍhík yçkq WçkiËk Mku yÍo 
rfÞk rf yi MkhËkh ! BkI Lku RM÷kBke ÷~fh fku òu íkfk÷eV Ãknwt[kE nit RMk fe ík÷kVe 
ykih íkËkÁf {U BkI Lku Þn íkÞ rfÞk ni rf yçk BkI RM÷kBke ÷~fh {U ~kkr{÷ nku fh 
RM÷kBk fu Ëw~BkLkkU Mku ÷zqtøkk. 

 nÍhík yÕ÷kBkk ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw Lku nÍhík ykrBkh rçkLk ykiMk Mku çkÞkLk 
rfÞk ni rf BkI Lku nÍhík yçkq WçkiËk fu ÷~fh {U ~kkr{÷ nku fh BkwÕfu ~kkBk fe yõMkh 
støkkU {U r~kfoík fe ni ykih òu Y{e RM÷kBk fçkq÷ fhíku Úku, RLk Mku BkI ËkuMíkkLkk íkyÕ÷wf 
h¾íkk Úkk ÷irfLk BkI Lku nkrf{ ÞwfLkk nÍhík yçËwÕ÷kn Mku çkZ fh ¾kr÷Mk rLkGÞík ðk÷k, 

høçkík Mku sunkË fhLku ðk÷k ykih ÷zkE fu BkiËkLk {U Ãkqhe fkir~k~k fhLku ðk÷k rfMke fku Lknª  
ÃkkÞk. R÷kðk yÍª nÍhík ÞwfLkk yçËwÕ÷kn ÷zkE fu VLk fu Bkkrnh Úku ykih WLnkU Lku 
yÃkLke {nkhík fk Mknen RMíku’{k÷ fh fu RM÷kBke ÷~fh fe ¾ih Ïðkne fh fu Bkwr~hfkU 
fu fËBk W¾kzLku {U Lkw{kÞk rfhËkh yËk rfÞk ykih WLnkU Lku RM÷kBk fe òu r¾ËBkkík 
yLò{ Ëe nit, yiMke r¾ËBkkík rfMke ¼e Y{e ~kÏMk Lku yLò{ Lknª Ëª. 

 yøk÷u Mk^nkík {U nÍhík yçËwÕ÷kn ÞwfLkk fe rË÷ihe ykih ~kwòyík fu 
ðkfuykík ÃkZ fh Þne fnLkk Ãkzuøkk rf WLnkU Lku fçkq÷u RM÷kBk Mku Ãkn÷u RM÷kBke ÷~fh 
fku òu LkwõMkkLk Ãknwt[kÞk Úkk, RMk Mku f# Ëòo rÍÞkËn RM÷kBk fku VkRËk Ãknwt[k fh 
yÃkLke BkkÍe fe ¾íkkykU fk f^Vkhk yËk fh rËÞk ykih RLk fe fwhçkkrLkÞkt RMk çkkík 
fe ~kkrnË ykrË÷ nit rf RLnkU Lku yÕ÷kn ykih yÕ÷kn fu hMkq÷ fe hÍk BkLËe ykih 
¾w~kLkqËe nkrMk÷ fh ÷e Úke. 

yçk íkf RM÷kBke ÷~fh fu nkÚkkU Víkn nkuLku ðk÷u {fk{kík 

 (1) Rhfk (2) MknTLkk (3) íkËBBkwh (4) nqhkLk (5) çkMkhk (6) çkiíkw÷ ÷rnÞk 
(7) ysLkkËeLk (8) Ër{~f (9) rnMLk yçke÷ rfËTMk (10) òurMkÞk (11) nwBkwMk  
(12) ~kehÍ (13) hwMíkLk (14) nBkkík (15) fLMkheLk (16) çkk’Õçkf (17) Þ{qof  
(18) çkiíkw÷ BkwfÆMk (19) nÕçk  

  
dkkkdkkkd
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Víknu rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ  

 siMkk rf rÃkA÷u Mk^nkík {U BkÍTfqh nwðk rf støku nÕçk {U nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ 
nw÷q÷ fku 73 ÍÏBk ykyu Úku ykih rfÕ÷u fk ËhðkÍk ¾ku÷Lku fu r÷Þu RLk fu MkkÚk økyu 
nwyu RLk fu MkkÚke ¼e ~kËeË ÍÏBke nwyu Úku, r÷nkÍk WLk fu R÷ks fu r÷Þu RM÷kBke 
÷~fh nÕçk {U Xnhk nwðk Úkk. sçk ðn ík{k{ Mkuník Þkçk nku økyu íkçk nÍhík yçkq 
WçkiËk Lku RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkhkU fku sBkk fh fu Bk~ðhk rfÞk rf yçk n{ fku 
rfMk íkhV fq[ fhLkk [krnÞu. RMk Bkerxtøk {U nÍhík yçËwÕ÷kn ÞwfLkk ¼e {kisqË 
Úku. nÍhík yçËwÕ÷kn ÞwfLkk Lku Bksr÷Mk {U {kisqË nÍhkík fu Bk~ðhu ykih hkyu Mku 
Þn ytËkÍk fh r÷Þk rf ~kkÞË nÍhík yçkq WçkiËk “RLíkkrfÞk” fe íkhV fq[ fhLku 
fk nwõBk VhBkkyUøku, r÷nkÍk WLnkU Lku yÃkLke hkyu fk RÍnkh fhíku nwyu yÍo rfÞk 
rf yi MkhËkh ! fheçk {U “yu’ÍkÍ” fk rfÕ÷k ni. yu’ÍkÍ fk rfÕ÷k MkkBkkLku støk, 
rMkÃkkrnÞkU ykih Ëeøkh yMçkkçk fu yu’íkçkkh Mku çknwík BkÍçkqík ni. ðnkt fk nkrf{ Bkuhu 
[[k fk ÷zfk “ËkËheMk” ni. ðn ÷zkE fk Bkkrnh, MkÏík støksq ykih BkwíkyrMMkçk 
LkMhkLke ni. yøkh ykÃk RLíkkrfÞk fe íkhV fq[ fhUøku íkku Þnkt Mku RLíkkrfÞk fe BkMkkVík 
íkðe÷ ni. Þnkt fk R÷kfk RM÷kBke ÷~fh Mku ¾k÷e Ãkk fh nkrf{u yu’ÍkÍ nÕçk, 
fLMkheLk ykih yËuo yðkBk Ãkh nB÷k fh fu fkrçkÍ nku òyuøkk ykih ðnkt fu çkkr~kLËkU 
fku íkfk÷eVu ~kËeË Ãknwt[kyuøkk ykih nBkkhu Bk^íkqn R÷kfkU fku íkkÏík ð íkkhks fhuøkk. 
r÷nkÍk BkwLkkrMkçk Þn ni rf Ãkn÷u nkrf{u yu’ÍkÍ Mku rLkÃkx ÷uLkk [krnÞu ykih çkk’Ë {U 
rfMke Ëeøkh BkfkBk fe íkhV fq[ fhLku fk fMË fhLkk [krnÞu, íkkrf n{ nkrf{u yu’ÍkÍ 
fu ~knh Mku yÃkLku Bk^íkqn R÷kfu nÕçk ðøkihk fu BkwíkyrÕ÷f BkwíBkRLk ð çku ¾kiV hnU.  

 nÍhík yçËwÕ÷kn ÞwfLkk Lku BkÍeË fnk rf rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ fku ykMkkLke Mku Víkn 
fhLku fe BkI Lku Bk¢ku Vhiçk Ãkh {w~íkr{÷ yuf íkËTçkeh Mkku[e ni, yøkh yÕ÷kn íkyk÷k Lku [knk 
íkku ðn íkËTçkeh fkBÞkçk hnuøke. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf ykÃk Lku õÞk íkËTçkeh Mkku[e  
ni ? nÍhík ÞwfLkk Lku yÍo rfÞk rf RM÷kBke ÷~fh Mku yuf Mkki (100) BkwòrnËkU fku 

Yr{ÞkU fk r÷çkkMk ÃknLkk fh BkI rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ fe íkhV òô. Bkuhu hðkLkk nkuLku fu fwA 
yMkko çkk’Ë ykÃk yuf nÍkh BkwòrnËkU fk ÷~fh Bkuhu ÃkeAu hðkLkk fhU. Bkuhu ykih Bkuhu 
ÃkeAu ykLku ðk÷u ÷~fh fu ËhrBkÞkLk yuf VMko¾ (íkeLk Bke÷) fk VkM÷k nku. ykih Íkrnh 
RMk íkhn fhLkk ni rf BkI yÃkLku yuf Mkki (100) Y{e MkkrÚkÞkU fu nBkhkn íkwBk Mku Çkkøk 
hnk nqt ykih íkwBnkhk yuf nÍkh MkðkhkU fk ÷~fh Bkuhk íkykfwçk fh hnk ni. 

 BkI rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ Ãknwt[ fh ~kkih ð økw÷ Bk[kôøkk ykih nkrf{ ËkËheMk Mku 
fnqtøkk rf BkI Lku yÃkLke òLk çk[kLku fu r÷Þu RM÷kBk fçkq÷ fhLku fk ZkUøk h[k Úkk ykih 
yçk Bkkifk’ rBk÷íku ne Çkkøkk nqt ykih íkwBnkhe ÃkLkkn ÷uLku ykÞk nqt, õÞqt rf BkwMkÕBkkLkkU 
fk ÷~fh Bkuhu íkykfwçk {U ÃkeAu yk hnk ni. nkrf{ ËkËheMk Bkuhe çkkík fk yu’íkçkkh 
fh fu BkwÍu ÃkLkkn Ëuíku nwyu rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ fh ÷uøkk. BkI rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku fh hkík 
XnYtøkk. Bkuhu ÃkeAu ykLku ðk÷k yuf nÍkh fk RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ fu fheçk 
ðkfuy “íkehn” Lkk{ fu økktð {U ~kçk Çkh Xnhu ykih y÷MMkwçn rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ Ãkh 
yk òyu ykih ËhðkÍu fu fheçk Xnhu. y÷MMkwçn {U rfÕ÷u fu yLËh ÷zkE ~kwY fh Ëqtøkk 
ykih Bkkifk’ Ãkk fh rfÕ÷u fk ËhðkÍk ¾ku÷ Ëqtøkk ykih ËhðkÍk ¾w÷íku ne RM÷kBke ÷~fh 
rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku fh fkrçkÍ nku òyu. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ykih nÍhík BkykÍ rçkLk 
sçk÷ Mku ÃkqAk rf nkrf{ ÞwfLkk fe BkwsrÔðÍk íkËTçkeh fu BkwíkyrÕ÷f íkwBnkhe õÞk hkyu 
ni ? ËkuLkkU Lku sðkçk Ëuíku nwyu fnk rf çknwík ne W{Ëk íkËTçkeh ni, çk-~kíkuo rf nkrf{ 
ÞwfLkk n{ Mku fkuE økÿ ykih çku-ðVkE fh fu yÃkLku Mkkrçkf BkÍnçk fe íkhV rVh Lk 
òyu. nÍhík WçkiËk Lku Vh{kÞk rf 

                                    (Mkqhíkw÷ V@, ykÞík : 14) 

íkswo{k : “çku ~kf íkwBnkhu hçk fe LkÍh Mku fwA økkRçk Lknª.” (fLÍw÷ EBkkLk) 
 nÍhík ÞwfLkk Lku fnk rf fMk{ ¾wËk fe  ! BkI Lku ËeLku RM÷kBk RMk r÷Þu 

RrÏíkÞkh rfÞk ni rf Bkuhu rË÷ Mku çkqíkkU, íkMðehkU ykih Mk÷eçkkU fe {wnççkík ð íkk’ÍeBk 
ÍkR÷ nku økE ni ykih Bkuhu rË÷ {U yÕ÷kn íkyk÷k fe {wnççkík ni ykih WLk fe 
{wnççkík ni rsLk fku BkI Lku Ïðkçk {U Ëu¾k ni. hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fu Bkku’rsÍkík fk BkI Lku Íkíke Bkw~kkrnËk rfÞk ni. r÷nkÍk yøkh ykÃk fku 
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BkwÍ Ãkh fkrBk÷ ÇkhkuMkk ykih ÞfeLk nku íkku ne BkwÍ fku RMk fk{ Ãkh Çkuòu. BkI RL~kk 
yÕ÷kn yÃkLke rÍBBkuËkhe fkrBk÷ íkkih Ãkh rLkÇkkôøkk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk 
rf yi yçËwÕ÷kn ! n{ fku íkwBk Ãkh Ãkqhk ÇkhkuMkk ni ykih WBBkeË ni rf yÕ÷kn íkyk÷k 
íkwBnkhe ÍYh {ËË VhBkkyuøkk. rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku yuf Mkki(100) BkwòrnËkU 
fku nÍhík yçËwÕ÷kn ÞwfLkk fu Bkk-íkník fh rËÞk. RLk Mkki BkwòrnËkU {U ËMk BkwíkVŠhf 
fçkkR÷ fu ÷kuøk Úku. ykih nh fçke÷k fu ËMk ËMk ykË{e Úku ykih nh ËMk ykË{e {U Mku 
yuf fku Lkfeçk Bkwfhoh rfÞk Úkk. RLk ËMk LkfeçkkU {U nÍhík sÍTR÷ rçkLk ykrMkBk fku 
fki{u çkLke íkÞ fk, nÍhík Bkwhkon rçkLk BkhkrnBk fku fki{u LknË fk, nÍhík Mkkr÷Bk rçkLk 
yËe fku fki{u ¾wÍkyk fk, nÍhík BkMYf rçkLk LknkLk fku fki{u çkLMk fk, nÍhík Íw÷-
fu÷ky nwBkihe fku fki{u LkBkeh fk, nÍhík MkiV rçkLk huVky fku fki{u çkknu÷k fk, nÍhík 
MkEË rçkLk swçkih fku fki{u íkBkeBk fk ykih nÍhík Bkkr÷f rçkLk fLkkMk fku fki{u {whkË 
fk Lkfeçk nkuLkk yÕ÷kBkk ðkfËe Lku yÃkLke rfíkkçk {U rÍ¢ Vh{kÞk ni. RLk yuf Mkki 
BkwòrnËkU fku nÍhík yçkq WçkiËk Lku nwõBk rËÞk rf íkwBk fku WMk ~kÏMk fe Ríkkyík fhLkk 
ni rsMk Lku yÃkLke òLk fku yÕ÷kn ykih hMkq÷ fu r÷Þu rnçkk rfÞk ni. ík{k{ BkwòrnËkU 
Lku çk-Þf ÍçkkLk fnk rf yi MkhËkh n{ nÍhík ÞwfLkk fe Ríkkyík {U rfMke rfM{ fe 
fkuíkkne Lknª fhUøku. 

rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ fk nkrf{ nÍhík ÞwfLkk fu Bk¢ Mku ykøkkn :-
 ËqMkhu rËLk y÷MMkwçn BkwíkyrGÞLkk íkßðeÍ fu Bkwíkkrçkf nÍhík ÞwfLkk yuf Mkki 

(100) BkwòrnËkU fku Yr{ÞkU fk r÷çkkMk ÃknLkk fh nÕçk Mku rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ fe íkhV 
hðkLkk nwyu. RLk fu hðkLkk nkuLku fu çkk’Ë nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík Bkkr÷f rçkLk nMko 
W~íkh Lk¾E fe MkhËkhe {U yuf nÍkh MkðkhkU fk ÷~fh hðkLkk rfÞk. nÍhík ÞwfLkk 
Lku yøk÷u hkuÍ nÍhík yçkq WçkiËk ykih RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkhkU fu MkkÚk Bkerxtøk fh 
fu rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ fku Bk¢ku Vhiçk Mku Víkn fhLku fe òu íkßðeÍ íkÞ fe Úke, RMk fe 
Ãkqhe ík^Mke÷ nkrf{ yu’ÍkÍ fku hkík ne {U rBk÷ økE Úke. RMk fe ðsn Þn nqE Úke 
rf RM÷kBke ÷~fh {U yMBkn rçkLk yfoíkk íkBkeBke Lkk{ fk yuf LkMhkLke òMkqMk {kisqË 
Úkk. WMk Lku ík{k{ firVÞík yuf fkøkÍ {U r÷¾ fh WMk fkøkÍ fku yuf Ãkk÷íkq fçkqíkh fe 
ËqBk {U çkktÄ fh fçkqíkh fku nkrf{u yu’ÍkÍ fe íkhV Akiz rËÞk. ðn fçkqíkh yMBkn rçkLk 
yfoíkk fk Áõyk ÷u fh nkrf{u yu’ÍkÍ ËkËheMk fu ÃkkMk Ãknwt[ økÞk. r÷nkÍk nkrf{u 
ËkËheMk [kifLLkk nku økÞk Úkk. ykih WMk Lku ¼e nkrf{ ÞwfLkk fu MkkÚk Bk¢ku Vhiçk fk Ã÷kLk 

t

çkLkk r÷Þk Úkk. R÷kðk yÍª nkrf{ ËkËheMk Lku fheçk {U ðkfuy “hkðLËkLk” Lkk{ fe 
rhÞkMkík fu nkrf{ “÷wfk rçkLk ~kkrBkMk” fu ÃkkMk íkkrhf rçkLk MkLkkLk Lkk{ fu LkMhkLke 
yhçk fku çk-íkkih fkrMkË Çkus fh Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn fh fu ÷~fh fe fwBkwf ík÷çk fe 
Úke. r÷nkÍk nkrf{ ÷wfk Lku Ãkkt[ Mkki (500) støksq ykih rË÷ih MkðkhkU fk ÷~fh rfÕ÷-
yu yu’ÍkÍ fe fwBkwf fhLku Çkus rËÞk. òu ~kk{ fu Ãkn÷u rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ {U Ãknwt[ økÞk 
Úkk. rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ {U Mkçk rBk÷k fh íkõheçkLk Ãkkt[ nÍkh fk ÷~fh sBkk Úkk. ykih 
yu’ÍkÍ fk nkrf{ yÃkLku ÷~fh fku MkkÍku MkkBkkLk Mku BkwMkÕ÷n fh fu nÍhík ÞwfLkk fk 
RrLíkÍkh fh hnk Úkk. 

 nÍhík ÞwfLkk nÕçk Mku hðkLkk nku fh ~kk{ fu ðõík rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ fu fheçk  
Ãknwt[u. sçk rfÕ÷k Úkkuzu VkM÷k Ãkh Úkk íkku ykÃk Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU Mku Vh{kÞk rf [qt 
rf íkwBk Lku Yr{ÞkU fk r÷çkkMk ÃknLk h¾k ni r÷nkÍk ðÍky-fíky Mku íkku íkwBk fku fkuE 
Ãkn[kLk Lknª Mkfuøkk, ÷irfLk rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ Ãkh Ãknwt[Lku fu çkk’Ë íkwBk ÷kuøk yÃkLke 
ÍçkkLk Mku yuf ÷^Í ¼e Bkík rLkfk÷Lkk, n¥kk rf ykÃkMk {U ¼e Bkwí÷f økw^íkøkq Bkík 
fhLkk, ðLkko yhçke ÍçkkLk çkku÷Lku fe ðsn Mku íkwBnkhe Mknen Ãkn[kLk Ëw~BkLkkU fku 
nkrMk÷ nku òyuøke. ykih n{ BkwMkeçkík {U røkh^íkkh nku òyUøku. yÃkLku MkkrÚkÞkU fku 
yunríkÞkík fe íkkfeË ð íkLçken fhLku fu çkk’Ë nÍhík ÞwfLkk rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ Mku fheçk 
Mku fheçk íkh nkuíku ò hnu Úku, ÷irfLk íkõËeh {U òu BkykBk÷k nkuLkk r÷¾k Úkk WMk Mku 
çku-¾çkh Úku. 

nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fe røkh^íkkhe :-
 nÍhík ÞwfLkk sçk yu’ÍkÍ fu rfÕ÷u Ãkh Ãknwt[u íkku õÞk Ëu¾íku nit rf nkrf{ 

ËkËheMk rfÕ÷u fu çkknh íkeLk nÍkh Y{e Mkðkh ykih yuf nÍkh yhçk BkwíkLkrMMkhk fu 
÷~fh fu MkkÚk {kisqË Úkk. nÍhík ÞwfLkk fku fheçk ykíku Ëu¾ fh nkrf{ ËkËheMk Lku ¾w~ke 
fk RÍnkh rfÞk ykih RLk fk RrMíkõçkk÷ ykih íkk’ÍeBk fhLku fe økhÍ Mku yÃkLku Îkkuzu 
Mku Wíkh fh ÃkiË÷ nku økÞk ykih nÍhík ÞwfLkk fu fheçk yk fh RLk fu Îkkuzu fe rhfkçk fku 
çkkuMkk rËÞk. nÍhík ÞwfLkk ËkËheMk fu Bk¢ku Vhiçk Mku çku-¾çkh Úku. ðn RMk økwBkkLk {U Úku 
rf ËkËheMk fku fwA Bkk’÷qBk Lknª ni ykih ðn çku ¾çkhe fu yk÷{ {U [[k ÍkË ÇkkE nkuLku 
fu Lkkíku Bkuhe íkk’ÍeBk ð íkõheBk fh hnk ni, ÷irfLk ËkËheMk Lku Îkkuzu fe rhfkçk fku çkkuMkk 
ËuLku fu çkk’Ë fBkh Mku ¾Lsh rLkfk÷ fh Îkkuzu fu ÍeLk fku fkx zk÷k ykih nÍhík ÞwfLkk fku 

t
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ÍeLk MkBkuík Îkkuzu Mku ¾ª[ fh ÍBkeLk Ãkh røkhk rËÞk ykih RLk Ãkh fkrçkÍ nku fh fiË fh 
r÷Þk. yiMkk ne BkykBk÷k nÍhík ÞwfLkk fu MkkrÚkÞkU fu MkkÚk ËkËheMk fu rMkÃkkrnÞkU Lku 
çk-Þf ðõík fh fu RLk Mkçk fku ¼e røkh^íkkh fh r÷Þk. nÍhík ÞwfLkk fku fiË fhLku fu 
çkk’Ë nkrf{ ËkËheMk Lku RLk fu Bkwtn Ãkh Úkqfk ykih Þn fnk rf rsMk ðõík íkq Lku yÃkLku 
ykçkkE ËeLk fku íkfo fh fu yhçkkU fk ËeLk RrÏíkÞkh rfÞk ni, WMk ðõík Mku Mk÷eçk íkwÍ 
Ãkh økÍçkLkkf ykih ¾~kBkLkkf ni. fMk{ ni n¬u BkMken fe ! BkI íkwÍ fku rnhõ÷ çkkË~kkn 
fu ÃkkMk RLíkkrfÞk Çkusqtøkk ykih fiMkhu YBk rnhõ÷ íkwÍ siMku çkkøke fku ËkÁMMkÕíkLkík 
RLíkkrfÞk fu ËhðkÍk Ãkh yðkBkwLLkkMk fu Mkk{Lku Mkq÷e Ãkh ÷xfkyuøkk, íkkrf ÷kuøkkU fku 
Rçkúík nkrMk÷ nku. rVh nkrf{ ËkËheMk nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fku ÷u fh 
rfÕ÷u {U ykÞk ykih RLk ík{k{ fku yÃkLku çkuxu “÷kðLk” fu Bkn÷ {U çkLË fh rËÞk 
ykih ÷kðLk fku firËÞkU fe rLkøkunçkkLke fe rÍBBkuËkhe MkkIÃk fh yÃkLku Bkn÷ {U [÷k 
økÞk. yÃkLku Bkn÷ {U ykLku fu çkk’Ë WMk Lku çku íknk~kk ~khkçk Ãke ykih Lk~ku {U Äwík nku fh 
çkinku~ke fu yk÷{ {U øk^÷ík fe LkªË Mkku økÞk. 

 yu’ÍkÍ fu nkrf{ ËkËheMk fu Ëku çkuxu Úku. çkzu çkuxu fk Lkk{ ÷wfk Úkk. ykih Akuxu 
çkuxu fk Lkk{ ÷kðLk Úkk. nÍhík ÞwfLkk fku ËkËheMk Lku yÃkLku Akuxu çkuxu ÷kðLk fu Bkn÷ {U 
fiË rfÞk Úkk. ÷kðLk nÍhík ÞwfLkk fku yåAe íkhn òLkíkk Úkk. õÞqt rf ðn yÃkLku çkkÃk 
fu MkkÚk nÕçk òíkk Úkk, íkçk nÍhík ÞwfLkk fu Bkn÷ {U BkunBkkLk fe nirMkÞík Mku Xnhíku 
Úku. R÷kðk yÍª nÍhík ÞwfLkk Mku ¾kLËkLke rh~íkuËkhe ¼e Úke. ÷kðLk nÍhík ÞwfLkk 
fe ÍnkLkík, {Ínçke {k’÷q{kík, ËeLku EMðe fe nBkËËeo, støke {nkhík, rMkÞkMke WBkqh 
{U BkíkkLkík, ËwLÞðe BkykBk÷kík fe MkLSËøke ðøkihk BknkrMkLk ykih ¾qrçkÞkU Mku yåAe 
íkhn ðkrfV Úkk ykih nÍhík ÞwfLkk fku ynT÷u hkyu ykih Íe ~kQh ~kÏMk fe nirMkÞík Mku 
BkkLkíkk Úkk ykih RLk fe RÕBke Mk÷krnÞíkkU fk Bkku’íkrhV nkuLku fe ðsn Mku RLk fe çknwík 
ne íkk’ÍeBk ð íkõheBk fhíkk Úkk. hkík fu ðõík WMk Lku Mkku[k rf nkrf{ ÞwfLkk ËeLk ykih 
ËwrLkÞk fu RÕBk ykih íksçkuo {U Bkuhu çkkÃk Mku çknwík rÍÞkËn {k’÷q{kík h¾íkk ni, R÷kðk 
yÍª ËeLku LkMhkLke fe rnBkkÞík {U RMk Lku BkwÆíku íkðe÷ íkf yhçkkU Mku støk fe ni ykih 
nh íkhn fe fwhçkkLke ykih r¾ËBkík çkò ÷kE ni. sçk RMk siMku ËeLku LkMhkLke fu nkBke 
ykih ¾ih Ïðkn Lku yÃkLkk ykçkkE ËeLk Akuz fh RM÷kBk fku yÃkLkkÞk ni íkku ÍYh WMk 
Lku RM÷kBk fe n¬krLkÞík ykih MkËkfík Bkk’÷qBk fe nkuøke. r÷nkÍk Þn Mkå[u nit ykih 
Bkuhk çkkÃk ÍqXk ni. BkI RLk fku rhnk fh Ëqt ykih yÃkLku çkkÃk fku fí÷ fh Ëqt. 

  ÷kðLk yõMkh yÃkLku çkkÃk fu MkkÚk sçk nÕçk ò fh nÍhík ÞwfLkk fu Þnkt 
Xnhíkk Úkk, íkku nÍhík ÞwfLkk fu ¾kLËkLk fu ík{k{ y^hkË Mku ðn çku íkfÕ÷wV rBk÷íkk 
Úkk. nÍhík ÞwfLkk fe yuf nMkeLk ð sBke÷ ÷zfe Úke. rsMk Ãkh ÷kðLk Vhu^íkk nku økÞk 
Úkk ykih WMk Lku Þn íkÞ rfÞk Úkk rf yøkh ~kkËe fYtøkk íkku RMk ÷zfe Mku ne fYtøkk, 
ðLkko WBkú Çkh ftðkhk hnqtøkk. ÷kðLk Lku yÃkLke rË÷e Ïðkrn~k fk yÃkLke Bkkt fu Mkk{Lku 
RÍnkh ¼e rfÞk Úkk ykih WMk fe Bkkt Lku WMk fku RíBkeLkkLk rË÷kÞk Úkk rf íkuhe ~kkËe 
nkrf{ ÞwfLkk fe ÷zfe fu MkkÚk ne nkuøke. nkrf{ ÞwfLkk fe ÷zfe fu MkkÚk ÷kðLk fe ~kkËe 
fk Ãkiøkk{ ÇkusLku fu r÷Þu WMk fe Bkkt Lku RhkËk ¼e rfÞk Úkk, ÷irfLk WLk rËLkkU RM÷kBke 
÷~fh Lku nÕçk fu rfÕ÷u fk BkwnkMkhk fh r÷Þk ykih ÷zkE Lku íkq÷ Ãkfzk ykih Lkkiçkík 
nÍhík ÞwfLkk fu fiË nkuLku íkf Ãknwt[e. 

nÍhík ÞwfLkk ykih MkkrÚkÞkU fe fiË Mku rhnkE :-
 rLkMV ~kçk fu ðõík ÷kðLk nÍhík ÞwfLkk fu ÃkkMk ykÞk ykih fnk rf yi  

[[k ! BkI Lku ykÃk fku ykih ykÃk fu MkkrÚkÞkU fku fiË Mku ykÍkË fh ËuLku fk RhkËk rfÞk ni 
ykih BkI Lku ykÃk fku yÃkLku çkkÃk ykih fiMkhu YBk rnhõ÷ çkkË~kkn Mku çkwÍwøko ykih y^Í÷ 
òLkk ni ykih fw£ fu Bkwfkçk÷k {U E{kLk rÍÞkËn íkkiVef ykih LkVk’ ËuLku ðk÷k ni. ykih 
BkI Lku ÞfeLk Mku òLkk ni rf ËeLku RM÷kBk ne n¬  ni ykih ËeLku RM÷kBk RrÏíkÞkh fhLku {U 
ne ËwrLkÞk ykih yk¾uhík fe Çk÷kE ni. yøkh BkI ykÃk ík{k{ fku rhnk fh Ëqt íkku õÞk ykÃk 
yÃkLke ËwÏíkhu Lkif yÏíkh fku Bkuhe ÍkirsÞík {U RLkkÞík VhBkkyUøku ? nÍhík ÞwfLkk Lku 
Vh{kÞk rf yøkh íkuhk n{ fku rhnk fhLkk ykih RM÷kBk fçkq÷ fhLkk rfMke ËwLÞðe økhÍ 
fu çkòyu rMkVo yÕ÷kn ykih yÕ÷kn fu hMkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fe hÍk BkLËe ykih ¾w~kLkqËe nkrMk÷ fhLku fe rLkGÞík Mku ni, íkku BkI RL~kk yÕ÷kn íkuhe 
{whkË Ãkqhe fYtøkk ykih íkwÍ fku ËwrLkÞk ykih yk¾uhík fe RÍTÍík ykih Çk÷kE nkrMk÷ 
nkuøke. ÷kðLk Lku çkw÷LË ykðkÍ Mku  ÃkZk 
ykih RM÷kBk {U Ëkr¾÷ nku økÞk. rVh WMk Lku nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fku 
rhnk fh rËÞk ykih RLk fu nrÚkÞkh Ëu rËÞu ykih fnk rf yçk ykÃk rfÕ÷k Víkn fhLku 
fu BkykBk÷k {U íkk¾eh Lk fhU ykih BkI yÃkLku çkkÃk fu Bkn÷ fe íkhV òíkk nqt õÞqt rf Bkuhk 
çkkÃk ~khkçk fu Lk~ku {U Äwík çku-nki~k Ãkzk nwðk ni ykih BkI Þn [kníkk nqt rf WMk fku MkkuÞk 
nwðk ne fí÷ fh fu yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k fe hÍk BkLËe nkrMk÷ fYt. 
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 rVh ÷kðLk yÃkLku Bkn÷ Mku rLkf÷ fh çk-Wß÷ík yÃkLku çkkÃk nkrf{ ËkËheMk 
fu Bkn÷ {U økÞk ykih yÃkLku çkkÃk fu fBkhk {U økÞk íkku õÞk Ëu¾íkk ni rf WMk fk çkkÃk 
Bkõíkq÷ Ãkzk ni. ykih RMk fe Bkkt ykih çknLkU WMk fe ÷k~k fu RËo røkËo sBkk nit. ¾wÆkBk 
ykih økw÷kBk ¼e Bknðu nihík ykih ¾kiV-ÍËk nit. ÷kðLk yÃkLku çkkÃk fku Bkõíkq÷ Ëu¾ 
fh íkyßswçk {U Úkk ykih Mkku[ hnk Úkk rf Þn Lkif fk{ fhLku {U BkwÍ Mku fkiLk Mkçfík ÷u  
økÞk ? rVh ðn sÕËe Mku yÃkLku Bkn÷ fe íkhV ÷kixk ykih nÍhík ÞwfLkk fku yÃkLku çkkÃk 
fu n÷kf nkuLku fe Rr¥k÷k’ Ëe ykih fnk rf yçk ykÃk Þnkt Mku rLkf÷ fh rfÕ÷u fu ËhðkÍk 
Ãkh nB÷k fh ËU. 

RM÷kBke ÷~fh fe rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ  
Ãkh yk{Ë ykih rfÕ÷u {U Ëw¾q÷

 nkrf{ ËkËheMk fu BkhLku fe ¾çkh rfÕ÷u {U rçks÷e fe íkhn Vi÷ økE Úke ykih 
÷kuøk røkhkun Ëh røkhkun WMk fu Bkn÷ fu ÃkkMk sBkk nkuLku ÷øku. nÍhík ÞwfLkk ykih RLk 
fu MkkÚke ÷kðLk fu Bkn÷ Mku rLkf÷ fh íkõçkeh ykih íkn÷e÷ fe MkËkyU çkw÷LË fhíku nwyu 
rfÕ÷u fu ËhðkÍk fu BkwnkrVÍkU Ãkh xqx Ãkzu. rfÕ÷u fu ËhðkÍk fe rLkøkhkLke fe r¾ËBkík 
Ãkh BkwíkyGÞLk Y{e rMkÃkkne nB÷u Mku økkrV÷ Úku. y[kLkf nB÷k nkuLku Mku ðn çkki¾÷k 
økyu ykih Îkçkhknx fu yk÷{ {U yÃkLku nrÚkÞkh MktÇkk÷ fh {wfkrçk÷ nwyu, ÷irfLk RLk 
fku yÃkLku nrÚkÞkh RMíku’{k÷ fhLku fk Bkkifk’ ne BkwÞMMkh Lk nwðk. BkwòrnËkU Lku òíku ne 
RLk fu MkhkU Ãkh ík÷ðkhU h¾ Ëª. yiLk WMk ðõík nÍhík Bkkr÷f rçkLk nMko W~íkh Lk¾E 
RM÷kBke ÷~fh ÷u fh rfÕ÷u fu ËhðkÍk Ãkh yk Ãknwt[u ykih yÃkLku ykLku fe Rr¥k÷k’ 
Lkkhyu íkõçkeh fe MkËk çkw÷LË fh fu rfÕ÷u fu yLËh Ãknwt[kE. ÷kðLk ¼e nÍhík ÞwfLkk 
fu nBkhkn rfÕ÷u fu ËhðkÍk Ãkh {kisqË Úkk. nÍhík ÞwfLkk Lku ÷kðLk fku rfÕ÷u fk ËhðkÍk 
¾ku÷ ËuLku fk nwõBk Vh{kÞk. ÷kðLk Lku rfÕ÷u fk ËhðkÍk ¾ku÷ rËÞk ykih RM÷kBke 
÷~fh rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku økÞk. 

 RM÷kBke ÷~fh Lku rfÕ÷u fu ËhðkÍk Ãkh ykíku ne Lkkhyu íkõçkeh fe òu MkËk 
çkw÷LË fe ðn Ãkqhu ~knh {U MkwLkkE Ëe, r÷nkÍk ík{k{ Y{e rMkÃkkne Ëkiz fh rfÕ÷u fu 
ËhðkÍk fe íkhV Çkkøku, ÷irfLk RLk fu ËhðkÍu Ãkh ðkrhË nkuLku Mku fç÷ RM÷kBke ÷~fh 
rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku [wfk Úkk. RM÷kBke ÷~fh ykih Y{e rMkÃkkrnÞkU fk ykBkLkk MkkBkLkk 
nku økÞk ykih BkwòrnËkU Lku LkiÍk ÍLke ykih ~kB~keh ÍLke fu fíkoçk rË¾k fh Çkkhe íkk’ËkË 

{U Y{e rMkÃkkrnÞkU fku ÍBkeLk Ãkh fw~íkk zk÷ rËÞk. Y{e rMkÃkkrnÞkU fu fËBk W¾z økyu 
ykih RLk fku ÞfeLk nku økÞk rf RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU fk Bkwfkçk÷k fhLku fe n{ {U 
íkkçk Lknª, r÷nkÍk WLnkU Lku nrÚkÞkh zk÷ rËÞu ykih ¾k÷e nkÚk QÃkh fe òrLkçk WXk 
fh “÷VqLk, ÷VqLk” Þk’Lke “y{kLk, y{kLk” ÃkwfkhLku ÷øku. nÍhík Bkkr÷f W~íkh Lku 
y{kLk Ëuíku nwyu støk BkkifqV fhLku fk nwõBk rËÞk. 

 nÍhík Bkkr÷f W~íkh Lku nÍhík ÞwfLkk Mku Bkw÷kfkík fe ykih RLk fk ~kwr¢Þk 
yËk rfÞk. nÍhík ÞwfLkk Lku Vh{kÞk rf ~kwr¢Þk ykih Bkwçkkhf çkkËe fk n¬Ëkh Þn 
Lkki-sðkLk BkËo BkkurBkLk ni. rVh ykÃk Lku nkrf{ ËkËheMk fu Akuxu çkuxu ÷kðLk fk nÍhík 
Bkkr÷f Mku íkykhwV fhkÞk ykih RMk fu fçkq÷u RM÷kBk ykih RLk fe fiË Mku hnk fhLku 
fe Ãkqhe ík^Mke÷ çkÞkLk fe. rVh nÍhík Bkkr÷f Lku rfÕ÷u Ãkh fçÍk rfÞk ykih fMkeh 
rBkõËkh {U Bkk÷u økLkeBkík sBkk rfÞk. nÍhík Bkkr÷f W~íkh fku nkrf{ ËkËheMk fu fí÷ 
nkuLku fe Rr¥k÷k’ ¼e rBk÷ [wfe Úke. nÍhík Bkkr÷f Lku nÍhík ÞwfLkk ykih ÷kðLk Mku ÃkqAk 
rf ËkËheMk fku rfMk Lku fí÷ rfÞk ? íkçk ÷kðLk Lku fwA Þqt hkÍ Vk~k rfÞk. 

nkrf{ ËkËheMk fk Ãkwh-yMhkh fí÷ :-
 nkrf{ ËkËheMk fk çkzk çkuxk ÷wfk RçkkËík økwÍkh ~kÏMk Úkk. WMk fku çk-Bkwfkrçk÷ 

ËwLÞðe BkykBk÷kík fu {Ínçke WBkqh fe íkhV rÍÞkËn høçkík Úke. ~knh yu’ÍkÍ {U yuf 
çkzk fLkeMkk Úkk. ÷wfk yÃkLkk rÍÞkËn íkh ðõík RMke fLkeMkk {U çkMkh fhíkk Úkk. RMk 
fLkeMkk {U yuf çkwëk fMk (ÃkkËhe) hníkk Úkk. ÷wfk WMk fMk Mku RLS÷ fe íkk’÷eBk nkrMk÷ 
fhíkk Úkk ykih n÷k÷ ð nhkBk fu BkMkkR÷ Mke¾íkk Úkk. sçk RM÷kBke ÷~fh Lku BkwÕfu ~kkBk 
{U çkzu çkzu ÷~fhkU fku r~kfMík Ëu fh BkwÕfu ~kkBk fu BkÍçkqík rfÕ÷kU ykih ~knhkU fku Víkn fh 
r÷Þk ykih RM÷kBke ÷~fh fe yÍe{ Vwíkqnkík fe ¾çkhU ÷wfk Lku MkBkkyík fª íkku yuf rËLk 
RMk Lku yÃkLku WMíkkË Mku íkLnkE {U ÃkqAk rf yi nBkkhu BkwyÍTÍÍ çkkÃk ! õÞk ðsn ni 
rf {wÕfu rnòÍ fu ÍEV ykih çku Mkhku MkkBkkLk yhçk rnhõ÷ çkkË~kkn fu yÍe{ ÷~fh 
Ãkh økkr÷çk yk økyu nit ykih BkwÕfu ~kkBk fu ynT{ {fk{kík Ãkh fkrçkÍ nku økyu nit. RLk 
fku nh BknkÍ Ãkh yÕ÷kn fe íkhV Mku {ËË ykih økÕçkk nkrMk÷ nkuíkk ni. õÞk ykÃk Lku 
ykMBkkLke rfíkkçkkU ykih Bk÷krnBk {U RMk yBkú fu BkwíkyrÕ÷f fÇke ÃkZk ni ? çkwëu fMk Lku 
fnk rf yi Bkuhu çkuxu ! BkI Lku ÃkwhkLke rfíkkçkkU {U ÃkZk ni rf yhçk BkwÕfu ~kkBk Ãkh fkrçkÍ nku 
òyUøku, Þnkt íkf rf rnhõ÷ çkkË~kkn fu íkÏík fu ¼e Bkkr÷f nku òyUøku. ykih BkI Lku MkwLkk 
ni rf RLk fu Lkçke MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku Vh{kÞk ni  
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Þk’Lke : “÷Ãkuxe økE Bkuhu ðkMíku ÍBkeLk. ÃkMk Ëu¾k BkI Lku Ãkqhçk ykih ÃkåABk 
RMk fk ykih yLfheçk Ãknwt[uøkk {wÕf Bkuhe WBBkík fk ðnkt íkf rf 
÷Ãkuxe økE Bkuhu ðkMíku ðn ÍBkeLk.”  

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 336) 
 rVh ÷wfk Lku ÃkqAk rf yi Bkuhu çkkÃk ! BkwMkÕBkkLkkU fu Lkçke (MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 

y÷in ð MkÕ÷{) fu BkwíkyrÕ÷f ykÃk õÞk òLkíku nit ? çkwëu fMk Lku fnk rf yi Bkuhu  
çkuxu ! nBkkhe {Ínçke rfíkkçkkU {U r÷¾k ni rf yÕ÷kn íkyk÷k {wÕfu rnòÍ {U yuf 
Lkçke {çQMk VhBkkyuøkk ykih RLk fe yk{Ë fe çk~kkhík nÍhík BkMken Lku ¼e Ëe ni. 
÷wfk Lku yÃkLku WMíkkË fe ÍçkkLke Þn nfefík MkwLke íkku RMk fk rË÷ Þn fnLku ÷økk rf 
Bkuhk WMíkkÍ Íkrnh {U íkku EMkkE ni, ÷irfLk çkkríkLk Mku BkwMkÕBkkLk ni, ÷irfLk WMk Lku 
÷kuøkkU fu ¾kiV Mku yÃkLkk BkwMkÕBkkLk nkuLkk Ãkku~keËn h¾k ni. ÷wfk rVh yÃkLku Bkn÷ {U 
[÷k økÞk ÷irfLk RMk fu ÍnLk {U yuf ne çkkík ÎkqBkíke Úke rf Bkuhk WMíkkË ¼e RM÷kBk fe 
n¬krLkÞík fk Bkku’íkrhV ykih fkR÷ ni. ðn f# rËLk íkf RMke ÏÞk÷ {U økfo hnk ykih 
rçk÷-ykr¾h RMk fu rË÷ {U ¼e RM÷kBk fe n¬krLkÞík hkrMk¾ nku økE ÷irfLk RMk Lku 
¼e yÃkLkk nk÷ rfMke Ãkh Íkrnh Lknª rfÞk. 

 sçk RMk fu çkkÃk Lku nÍhík ÞwfLkk fku fiË rfÞk íkçk RMk Lku Mkku[k rf ËeLku 
LkMhkLke fe rnBkkÞík {U rsMk ~kÏMk Lku yÃkLku nfefe ÇkkE ÞqnLLkk fku fí÷ fh rËÞk 
ykih BkwÆíku íkðe÷ íkf yÃkLke òLk fe çkkÍe ÷økk fh yhçkkU Mku BkMhqVu støk hnk. ðn 
nkrf{ ÞwfLkk sçk yÃkLku ykçkkE ËeLk Mku BkwLnrhV nku fh RM÷kBk {U Ëkr¾÷ nku økÞk 
ni ykih RM÷kBk fe ¾kríkh yÃkLke òLk nÚki÷e {U ÷u fh yÃkLke r¾ËBkkík Ãki~k fh hnk 
ni íkku ÍYh RMk Lku RM÷kBk fe n¬krLkÞík Bkk’÷qBk fh ÷e ni. nkrf{ ÞwfLkk BkwÕfu ~kkBk fu 
ËkLkk ykih yõ÷BkLË ÷kuøkkU {U ~kwBkkh nkuíkk ni. RMk Lku sçk RM÷kBk RrÏíkÞkh fhLku fk 
ViMk÷k rfÞk ni, íkku ÍYh RMk ViMk÷u {U ðn n¬  Ãkh ni ykih Bkuhk çkkÃk ÍqXk ni r÷nkÍk 
BkI Lku fMË rfÞk rf Ãkn÷u yÃkLku çkkÃk fku fí÷ fh Ëqt ykih rVh nkrf{ ÞwfLkk fku fiË Mku 

rhnk fYt. r÷nkÍk Ãkn÷u BkI yÃkLku çkkÃk fu Bkn÷ {U økÞk íkku Bkuhk çkkÃk ~khkçk fu Lk~ku {U 
çku-nki~k Ãkzk Úkk. BkI Lku íkÕðkh fk yuf ðkh rfÞk ykih WMk fe økËoLk íkLk Mku y÷øk fh 
Ëe, rVh BkI nkrf{ ÞwfLkk fku fiË Mku AwzkLku yÃkLku Akuxu ÇkkE fu Bkn÷ Ãkh økÞk íkku BkI Lku 
Ëu¾k rf nkrf{ ÞwfLkk fku ykÍkË fhLku fe MkykËík nkrMk÷ fhLku {U Bkuhk Akuxk ÇkkE 
÷kðLk BkwÍ Ãkh Mkçfík ÷u økÞk ni.” 

 nÍhík Bkkr÷f W~íkh Lk¾E Lku nkrf{ yu’ÍkÍ ËkËheMk fu çkzu çkuxu Þk’Lke ÷wfk 
Mku Bkw÷kfkík fe ykih WMk fku BkwçkkhfçkkË Ëe ykih yuf Mkðk÷ ÃkqAk rf n{ Lku MkwLkk ni rf 
fki{ YBk Mku rfMke ¼e ~kÏMk Lku yÃkLku çkkÃk fku fí÷ Lknª rfÞk, ÷irfLk ~kkÞË íkwBk Ãkn÷u 
~kÏMk nku rsMk Lku yÃkLku nfefe çkkÃk fku fí÷ rfÞk ni, íkwBk Lku yiMkk õÞqt rfÞk ni ? ÷wfk Lku 
sðkçk {U fnk rf íkwBnkhu ËeLku RM÷kBk ykih íkwBnkhu Lkçke MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fe {wnççkík fe ðsn Mku BkI Lku Þn fk{ yLò{ rËÞk ni ykih BkI økðkne Ëuíkk nqt rf  
“ ” nÍhík Bkkr÷f W~íkh Lku ÷wfk Mku 
Vh{kÞk rf yÕ÷kn íkyk÷k Lku íkwÍu fçkq÷ Vh{kÞk ykih íkwÍ fku Çk÷kE fe íkkiVef Ëe 
ykih ËwrLkÞk ð yk¾uhík fe RÍTÍík ð çkuníkhe yíkk VhBkkE. 

yuf çkwëu ÃkkËhe fk fçkq÷u RM÷kBk :-
 nÍhík Bkkr÷f W~íkh ykih nkrf{ yu’ÍkÍ fu çkuxu nÍhík ÷wfk snkt ¾zu nku 

fh økw^íkøkq fh hnu Úku, ðnkt fkVe ÷kuøk sBkk nku økyu Úku. y[kLkf ÷kuøkkU fe Çkez fu 
ËhrBkÞkLk nÍhík Bkkr÷f Lku yuf çkwëu fMk fku Ëu¾k rsMk Lku ¾w~kLkwBkk r÷çkkMk Íiçk íkLk 
fh h¾k Úkk ykih Mkkrnçku ðfkh Bkk’÷qBk nkuíkk Úkk. nÍhík Bkkr÷f W~íkh Lku Vh{kÞk rf 
yøkh Bkuhk økwBkkLk Mkå[k ni íkku Þn hkrnçk ðne ni rsMk fk nk÷ ÷wfk Lku çkÞkLk rfÞk 
ni. r÷nkÍk nÍhík Bkkr÷f Lku nÍhík ÷wfk Mku ÃkqAk rf õÞk Þn ðne hkrnçk ni rsMk fk 
nk÷ íkwBk Lku BkwÍ Mku çkÞkLk rfÞk ni ? nÍhík ÷wfk Lku fnk rf yi MkhËkh ! Þn ðne Bkuhu 
WMíkkË BkkuníkhBk ykih nkËe nit. nÍhík Bkkr÷f W~íkh Lku WMk çkwëu hkrnçk Mku Bkw÷kfkík 
fe ykih Vh{kÞk rf ykÃk yÃkLku ËeLk fu W÷Bkk {U Mku nit. rVh ykÃk Lku n¬  çkkík õÞqt 
AwÃkk h¾e ni ? çkwëu hkrnçk Lku fnk rf BkI zhíkk Úkk rf yøkh BkI Lku n¬  çkkík Íkrnh fh 
Ëe, íkku Y{e BkwÍ fku Bkkh zk÷Uøku. ÷irfLk RMk fu çkk-ðwsqË òu ~kÏMk Bkuhk Bkku’íkrfË ykih 
Bkku’íkBkË nkuíkk, WMk fku BkI BkwMíkrnfu LkMkeník MkBkÍ fh n¬  çkkík Mku ÍYh ykøkkn 
ykih yk~Lkk fh Ëuíkk  Úkk. nÍhík Bkkr÷f Lku Vh{kÞk rf yçk íkku íkwBk fku fkuE ¾kiV Lknª 

t
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ni. yçk yÃkLkk RM÷kBk Íkrnh fhLku {U õÞqt íkkBBkw÷ ð íkk¾eh fhíku nku ? çkwëu hkrnçk 
Lku fnk rf BkI ÍYh RM÷kBk fçkq÷ fYtøkk, ÷irfLk BkI Lku BkwfÆMk RLS÷ {U fwA BkMkkR÷ 
Ãkkyu nit. RLk BkMkkR÷ fu íkyÕ÷wf Mku íkwBk Mku fwA Mkðk÷kík fhLkk [kníkk nqt. yøkh BkwÍ 
fku íkMkÕ÷e çkÏ~k sðkçk nkrMk÷ nku økyu, íkku BkI y÷÷ yu’÷kLk RM÷kBk fçkq÷ fYtøkk. 
nÍhík Bkkr÷f Lku Vh{kÞk rf ykÃk çk-¾q~ke RLk BkMkkR÷ fu BkwíkyrÕ÷f ËÞko^ík fhku, 
BkI RL~kk yÕ÷kn ykÃk fku RíBkeLkkLk çkÏ~k sðkçk Ëqtøkk. çkwëu hkrnçk Lku fnk........ 

 y[kLkf ÷kuøkkU Lku ÇkkøkLkk ~kwY rfÞk. nB÷k ykÞk ni, sÕËe fhku ! nrÚkÞkh 
MktÇkk÷ku ! Bkwfkçk÷u fu r÷Þu rLkf÷ku ! fk ~kkihku økw÷ çkw÷LË nwðk. ÷kuøkkU {U RrLík~kkh Vi÷k. 
BkwòrnËkU Lku BÞkLk Mku ík÷ðkhU rLkfk÷ ÷ª ykih Bkwfkçk÷k fhLku fu r÷Þu rfÕ÷u fu ËhðkÍk 
fe íkhV ÷Ãkfu. BkwòrnËkU Lku ykih ynT÷u ~knh Lku økwBkkLk rfÞk rf rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ 
÷~fhu RM÷kBk Lku Víkn fh r÷Þk ni, r÷nkÍk yíkhkV {U Ãkku~keËn fkuE Y{e ÷~fh nB÷k 
ykðh nwðk ni. BkwòrnËkU Lku rfÕ÷u fu ËhðkÍk fu çkknh rLkf÷ fh Ëu¾k íkku RLk fe nihík 
fe RrLíknk Lk Úke, õÞqt rf nwÍqhu yõËMk hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fu [[k ÍkË ÇkkE nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnwBkk 
yuf nÍkh MkðkhkU fk ÷~fh ÷u fh yk Ãknwt[u Úku. nÍhík yçkq WçkiËk Lku RLk fku nÍhík 
ÞwfLkk ykih nÍhík Bkkr÷f W~íkh fe fwBkwf fhLku yunríkÞkíkLk Çkis rËÞk Úkk. ykih ðn 
yÃkLku MkkÚk òu yuf nÍkh Mkðkh ÷kyu Úku RLk {U Mku Ëku Mkki (200) ~knh nÕçk fu hkuWMkk 
ykih nÍhík ÞwfLkk fu rh~íkuËkh Úku. rsLnkU Lku nÍhík ÞwfLkk fe Bkwíkkçkuyík fhíku nwyu ËeLku 
LkMhkLke íkfo fh fu ËeLku RM÷kBk fçkq÷ rfÞk Úkk ykih fçkq÷u RM÷kBk fu çkk’Ë yÃkLku ynT÷ku 
yÞk÷ fku nÕçk {U Akuz fh yu’÷kyu fr÷{íkw÷ n¬  fe r¾ËBkík yLò{ ËuLku ÷~fhu 
RM÷kBk {U ~kkr{÷ nku fh nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk fu MkkÚk ykyu Úku. BkwòrnËkU Lku 
Ëu¾k rf nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk ík~heV ÷kyu nit, íkku WLnkU Lku Lkkhyu íkõçkeh Mku RLk 
fk ¾ih BkfËBk rfÞk ykih rfÕ÷u {U ÷kyu. nÍhík Bkkr÷f W~íkh Lku nÍhík VÍT÷ rçkLk 
yççkkMk fku Bknoçkk fnk ykih rVh rfÕ÷-yu nÕçk {U òu ðkhËkík Ãki~k ykE WMk fe yÍ 
yÔð÷ íkk ykr¾h ík^Mke÷ çkÞkLk fe ykih RMk çkwëu hkrnçk fk ¼e íkykhwV fhkÞk. rVh 
nÍhík Bkkr÷f W~íkh Lku RMk çkwëu hkrnçk Mku Vh{kÞk rf yçk òu fwA ¼e Mkðk÷ fhLkk 
ni ðn nBkkhu Lkçke yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu [[k fu MkkrnçkÍkËu 
nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk Mku fhku. çkwëu hkrnçk Lku íkÏ÷efu fkRLkkík ðøkihk fu íkyÕ÷wf 
Mku [tË Mkðk÷kík ÃkqAu, rsLk fk nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk Lku yiMkk íkMkÕ÷e çkÏ~k ykih 

BkwËÕ÷÷ sðkçk rËÞk rf MkwLk fh çkwëu hkrnçk Lku fnk : 

íkswo{k : “BkI økðkne Ëuíkk nqt RMk yBkú fe rf Þn ðn RÕBk ni rsMk fe 
yrBçkÞk rfhkBk Lku ¾çkh Ëe ni ykih BkI økðkne Ëuíkk nqt rf Lknª ni 
fkuE Bkk’çkqË {økh yÕ÷kn, ðn yuf ni ykih RMk fk fkuE ~khef 
Lknª ykih økðkne Ëuíkk nqt rf çki~kf nÍhík {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ RMk fu çkLËu ykih hMkq÷ nit.”  

 (nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 338) 
 çkwëu hkrnçk Lku y÷÷ yi’÷kLk fÕBkk ~knkËík ÃkZk, RMk fk ynT÷ yu’ÍkÍ Ãkh 

çknwík yMkh nwðk ykih [tË BkwíkyrMMkçk Yr{ÞkU fku Akuz fh yõMkh ÷kuøkkU Lku RM÷kBk 
fçkq÷ rfÞk. rVh nÍhík Bkkr÷f W~íkh Lk¾E ykih nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk 
hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnwBk yÃkLku ÷~fh fu nBkhkn nÕçk fe íkhV hðkLkk nwyu, ÷irfLk 
nÍhík ÞwfLkk Lku nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk fu ÷~fh {U ykyu nwyu Ëku Mkki (200) 
hkuWMkk nÕçk fku yÃkLku MkkÚk hkuf r÷Þk ykih nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk Mku fnk rf BkI 
yçk nÕçk ðkÃkMk Lknª ykŸøkk. õÞqt rf BkI RMk ðõík íkf BkwMkÕBkkLk ÇkkRÞkU fku Bkwtn 
Lknª rË¾kôøkk sçk íkf BkI fkuE yÍe{ fkhLkkBkk yLò{ Lk Ëqt. BkI Lku yçk RLíkkrfÞk 
fk RhkËk rfÞk ni. 

yçk íkf RM÷kBke ÷~fh fu nkÚkkU Víkn nkuLku ðk÷u {fk{kík 

 (1) yhufk (2) MknTLkk (3) íkËBBkwh (4) nqhkLk (5) çkMkhk (6) çkiíkw÷ ÷rnÞk 
(7) ysLkkËeLk (8) Ër{~f (9) rnMLk yçke÷ rfËTMk (10) òurMkÞk (11) nwBkwMk 
(12) ~kehÍ (13) hwMíkLk (14) nBkkík (15) fLMkheLk (16) çkk’Õçkf (17) Þ{qof  
(18) çkiíkw÷ BkwfÆMk (19) nÕçk (20) yu’ÍkÍ 

  

 dkkkdkkkd
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Víknu RLíkkrfÞk
 nÍhík ÞwfLkk yçËwÕ÷kn rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ Mku yÃkLku MkkÚk nÕçk fu Ëku Mkki 

(200) Lkki BkwrM÷Bk hkuWMkk BkwòrnËkU fku ÷u fh RLíkkrfÞk fe íkhV hðkLkk nwyu. Úkkuzk 
VkM÷k íkÞ fhLku fu çkk’Ë WLnkU Lku yÃkLku MkkÚk rMkVo [kh ykËrBkÞkU fku r÷Þk ykih 
“nkrhBk” fu hkMíkk Ãkh RLíkkrfÞk fe íkhV ykøku çkZu ykih yÃkLku MkkrÚkÞkU Mku Vh{kÞk 
rf íkwBk “yBBk” ykih “yíkkon” fu hkMíku Mku ykøku çkZku ykih yçk n{ Mkçk RLíkkrfÞk 
{U sBkk nkUøku. yøkh hkn {U íkwBk fku rnhõ÷ çkkË~kkn fk ÷~fh rBk÷u Þk hkn {U 
BkwíkyGÞLk BkwnkrVÍ rBk÷U ykih íkwBk Mku ÃkqAU rf íkwBk fkiLk nku ? íkku sðkçk {U Þn fnLkk rf 
n{ nÕçk fu çkkr~kLËu nI ykih yhçkkU Mku òLk çk[k fh Çkkøku nI ykih RLíkkrfÞk {U ÃkLkkn 
økwÍª nkuLku ò hnu nI. rVh nÍhík ÞwfLkk yÃkLku MkkrÚkÞkU fku MkVh fu íkyÕ÷wf Mku ÍYhe 
rnËkÞík ykih íkBçken fh fu yunríkÞkík çkhíkLku fe íkkfeË fh fu swËk nwyu ykih “Ëihu 
MkBykLk” LkkBke BkfkBk Ãkh Ãknwt[u. ðnkt Mku çkZ fh “çknhu yMðË” fu fheçk Ãknwt[u, íkku 
ðnkt rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÷~fh fu ÷kuøk òu hknkU fe rnVkÍík Ãkh BkkBkqh Úku ðn rBk÷u. 
RLk BkwnkrVÍkU Lku nÍhík ÞwfLkk fku hkufk, fnkt Mku ykyu nku ? fnkt ò hnu nku ? ykih 
õÞqt ò hnu nku ? ðøkihk Mkðk÷kík ÃkqAu. nÍhík ÞwfLkk Lku Vh{kÞk rf BkI nÕçk fk Mkkrçkf 
nkrf{ ÞwfLkk nqt. yhçkkU Lku nÕçk fu rfÕ÷u Ãkh fçÍk fh r÷Þk ni ykih BkI yÃkLke òLk 
çk[k fh Çkkøkk nqt ykih rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÃkkMk RLíkkrfÞk ò hnk nqt. RLk BkwnkrVÍkU 
fu røkhkun fk MkhËkh “çkíkheMk” Lkk{ fk økçkh Úkk. ðn ÞwfLkk fu Lkk{ ykih ~kkunhík 
Mku ðkrfV Úkk, r÷nkÍk ðn nÍhík ÞwfLkk fu MkkÚk çknwík ne {wnççkík Mku Ãki~k ykÞk ykih 
yÃkLku [tË BkwnkrVÍkU fku nÍhík ÞwfLkk fu nBkhkn Çkuò, íkkrf ðn nÍhík ÞwfLkk fku 
Mk÷k{íke Mku hkMíkk íkÞ fhk ËU. 

nÍhík ÞwfLkk fe RLíkkrfÞk {U rnhõ÷ çkkË~kkn Mku Bkw÷kfkík :-
 nÍhík ÞwfLkk BkwnkrVÍkU fe rLkøkhkLke {U ¾ih ð ykrVÞík Mku RLíkkrfÞk Ãknwt[u 

ykih rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÃkkMk økyu. sçk rnhõ÷ çkkË~kkn fku Ãkíkk [÷k rf ÞwfLkk 

t

ykyu nwyu nI, íkku ðn økwMMku {U ÷k÷ nku økÞk. nÍhík ÞwfLkk fku yÃkLku ÃkkMk çkw÷kÞk 
ykih MkÏík LkkhkÍøke fk RÍnkh rfÞk ykih MkhÍrLk~k fhíku nwyu fnk rf íkwBk ðne 
ÞwfLkk nkrf{u nÕçk nku òu yÃkLku ËeLk Mku BkwLnrhV nku fh yhçkkU fu ËeLk {U Ëkr¾÷ nwðk 
ni ? nÍhík ÞwfLkk Lku sðkçk rËÞk rf ykÃk Lku Xef MkwLkk ni, ÷irfLk Þn Mkçk BkI Lku ¾wË 
fku ykih yÃkLku ynT÷ku yÞk÷ fku çk[kLku fu r÷Þu yhçkkU Mku Bk¢ku Vhiçk rfÞk Úkk. yhçkkU 
Lku n{ Ãkh òu BkÍkr÷Bk Zkyu Úku, ðn Lkk-fkrçk÷u çkhËk~ík Úku. r÷nkÍk Bksçkqh nku fh 
yÃkLke òLk çk[kLku fu r÷Þu BkwMkÕBkkLk nkuLku fk Bk¢ku Vhiçk rfÞk Úkk, ÷irfLk RrLíkfkBk fe 
ykøk íkku Bkuhu rË÷ {U nMçku Mkkrçkf ~kki’÷k ÍLk Úke, çkrÕf BkÍeË çkZ økE Úke. nÕçk fu 
BkÍkr÷Bk fk çkË÷k ÷uLku fu r÷Þu BkI yhçkkU fku Äkufk Ëu fh rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ Víkn fhLku 
fe ÷k÷[ Ëu fh RLk fu yuf nÍkh MkðkhkU fku yu’ÍkÍ ÷u økÞk Úkk, íkkrf Bk¢ku Vhiçk 
Mku RLk fu rMkÃkkrnÞkU fku Bkkh zk÷qt ykih ~kunMkðkhkU fku fiË fh fu ykÃk fe r¾ËBkík {U 
RLíkkrfÞk Çkus Ëqt ykih ykÃk RLk fku VktMke Ëu fh RçkúíkLkkf MkÍk fe rBkMkk÷ fkRBk fhU, 
÷irfLk y^MkkuMk rf yu’ÍkÍ fu nkrf{ ËkËheMk Lku yÃkLku òMkqMkkU fe Íqxe Rííku÷y Ãkh 
BkwÍ fku fiË fh r÷Þk. BkI Lku WMk fku MkBkÍkLku fe çknwík fkir~k~k fe, ÷irfLk WMk Lku Bkuhe 
yuf Lk MkwLke ykih yhçkkU Mku nÕçk fu BkÍkr÷Bk fk çkË÷k ÷uLku fe Bkuhe nMkhík rË÷ ne 
rË÷ {U Ëçk fh hn økE.  

 nkrf{ ËkËheMk fu RrLíkÍkBke WBkqh fu ¾ku¾÷k ÃkLk fk RMk Mku çkzk Mkwçkqík õÞk 
nku Mkõíkk ni rf BkwÍ siMku BkwrÏ÷Mk ~kÏMk fku ~kf ð ~kwçnk fe rçkLkk Ãkh fiË {U zk÷k ykih 
yÃkLku Îkh fu ÇkuËe Mku çku-¾çkh ykih økkrV÷ hnk. WMk fk çkuxk ÷wfk yhçkkU Mku rBk÷ økÞk 
Úkk. RMk yBkú Mku ðn yLòLk hnk ykih Lkíkeò Þn nwðk rf WMk fu çkuxu ÷wfk Lku ne WMku 
fí÷ fh zk÷k ykih rfÕ÷u fk ËhðkÍk ¾ku÷ fh yhçkkU fku ~knh {U Ëkr¾÷ fh r÷Þk. 
~knh {U Ëkr¾÷ nkuíku ne yhçkkU Lku ~kB~keh ÍLke ykih LkiÍk çkkÍe fk çkkÍkh øk{o fh fu 
ntøkkBkk çkÃkko fh rËÞk. RMk ntøkkBkk fk VkRËk WXk fh BkI yÃkLku [kh MkkrÚkÞkU fu nBkhkn 
ðnkt Mku Vhkh nku økÞk. ykih ykÃk fu ÃkkMk ykÞk nqt. yøkh Bkuhu BkLk {U Bki÷ nkuíkk ykih 
BkI Bkwíkorfçku swBko nkuíkk íkku ykÃk fu ÃkkMk õÞqt ykíkk ? õÞk yiMkk MktøkeLk swBko fhLku fu çkk’Ë 
ykÃk fu ÃkkMk, Mkk{Lku Mku [÷ fh ykLku fe fkuE rnBBkík fh Mkfíkk ni ? õÞk fkuE BkwsrhBk 
yÃkLke økËoLk fxkLku çkÍkíku ¾wË ykyuøkk ? yøkh BkwÍ fku yÃkLku ËeLk Mku {wnççkík Lk 
nkuíke íkku õÞk {U nfefe ÇkkE fku yÃkLku nkÚk Mku fí÷ fhíkk ? õÞk yuf Mkk÷ fe íkðe÷ 
BkwÆík íkf yhçkkU fu BkwnkMkhk fu Mkk{Lku x¬h ÷uíkk ? 
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 nÍhík ÞwfLkk Lku yÃkLke økw^íkøkq fk rMkrÕMk÷k òhe h¾íku nwyu fnk rf yi  
çkkË~kkn ! ÷kuøkkU Lku Bkuhu r¾÷kV ykÃk fu fkLk Çkhu nI, ÷irfLk ykÃk Lku nkrf{ yu’ÍkÍ 
ËkËheMk fk íkhefk Lknª yÃkLkkÞk, çkrÕf ¾w÷qMk rË÷ Mku yÃkLku økwMMkk fk RÍnkh 
Vh{kÞk ykih BkwÍu MkVkE fk Bkkifk’ rËÞk ykih øk÷ík VnBke fk RÍk÷k fhLku fe hkn 
nBkðkh fe. Þn ykÃk fk ¾w÷qMk ni rf ykÃk Lku rË÷ {U Ính Lknª h¾k ykih Bkuhu 
BkwíkyrÕ÷f òu MkwLkk Úkk ðn R~kkoË VhBkk rËÞk. nÍhík ÞwfLkk fe RMk økw^íkøkq Lku 
rnhõ÷ çkkË~kkn Ãkh çknwík yåAk yMkh zk÷k, R÷kðk yÍª çkkË~kkn fu ÃkkMk {kisqË 
çkíkkhufk ykih Bkw÷qfu ~kk{ Lku nÍhík ÞwfLkk fe íkkEË ykih MkVkE Ãki~k fhíku nwyu fnk 
rf ÞwfLkk yÃkLku fki÷ ð Vi’÷ {U Mkå[u nI ykih nBkkhu ËeLk fu MkkÚk RÏ÷kMk ð hkMíke 
ykih sÍTçkyu EMkkh ð fwhçkkLke {U RLk fk BkMk÷ ËqMkhk ~kÏMk Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk {U ZqtZu Lk 
rBk÷uøkk. yçk nÍhík ÞwfLkk fk nkiMk÷k çkZk ykih rnhõ÷ çkkË~kkn fku BkÍeË BkwMkÏ¾h 
fhLku fe økhÍ Mku fnk rf yi çkkË~kkn ! yLfheçk ykÃk Ëu¾Uøku rf BkI yÃkLkk fk{ ykih 
fkir~k~k Íkrnh fh fu BkwMkÕBkkLkkU fu MkkÚk õÞk fhíkk nqt. BkI ðn fk{ yLò{ Ëqtøkk rf ykÃk 
íkyßswçk fhUøku. Þn swB÷u nÍhík ÞwfLkk Lku Íq Bkk’Lke fnu Úku. nÍhík ÞwfLkk fe çkkík 
MkwLk fh rnhõ÷ çkkË~kkn ¾w~k nku økÞk ykih WMk Lku nÍhík ÞwfLkk fku ~kkne r÷çkkMk 
ykih íkks ÃknLkk fh r¾Õyík Ëe ykih çku nË íkk’ÍeBk ð íkõheBk fe ykih yÃkLku fheçk 
rçkXkÞk. rnhõ÷ Lku nÍhík ÞwfLkk fku ¾w~k fhLku fe økhÍ Mku fnk rf yøkh yhçkkU Lku 
íkwBk Mku nÕçk AeLk r÷Þk ni íkku õÞk nwðk ? nÕçk fk y^MkkuMk fh fu yÃkLkk rË÷ Akuxk 
Bkík fhku. BkI íkwBk fku RLíkkrfÞk fu BkwÍkVkík fk R÷kfk, rMkfLËh ykih ËMíkf fk ðk÷e 
ykih nkrf{ çkLkk fh nÕçk fk LkuyBk÷-çkË÷ Ëqtøkk. nÍhík ÞwfLkk Lku rnhõ÷ çkkË~kkn 
fk ~kwr¢Þk yËk rfÞk. 

nÍhík ÞwfLkk fu Ëku Mkki (�00) MkkÚke fe RLíkkrfÞk yk{Ë :-
 rVh rnhõ÷ çkkË~kkn nÍhík ÞwfLkk Mku BkMYVu økw^íkøkq nwðk ykih RM÷kBke 

÷~fh Mku LkçkËo ykÍBkk nkuLku ykih BkwÕfu ~kkBk fu íkn^VwÍ fu rMkrÕMk÷u {U hkyu ÍLke fhíkk 
hnk. Þn ËkuLkkU BkMYVu f÷kBk Úku rf RLíkkrfÞk ~knh fe Mkh nË Ãkh ðkfuy ÷kunu fu Ãkw÷ 
fk BkwnkrVÍ rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÃkkMk ykÞk ykih Rr¥k÷k’ Ëe rf yhçkkU Mku Çkkøk fh 
nÕçk ~knh fu íkõheçkLk Ëku Mkki (200) ykË{e ÃkLkkn økwÍª nkuLku fu fMË Mku ykyu nwyu 
nI. n{ Lku RLk fku ÷kunu fu Ãkw÷ Ãkh hkuf h¾k ni ykih ykÃk fku Rr¥k÷k’ ËuLku ykÞk nqt, 

t

r÷nkÍk RLk fu BkwíkyrÕ÷f õÞk nwõBku ~kkne ni ? rnhõ÷ çkkË~kkn Lku nÍhík ÞwfLkk Mku 
fnk rf ykÃk ~kkne Ëhçkkh Mku [tË BkwMkkrnçk fku yÃkLku nBkhkn ÷u fh ÷kunu fu Ãkw÷ Ãkh 
òyku ykih íknTfef fhku rf BkykBk÷k õÞk ni ? ykih ðn ÷kuøk nÕçk fu çkkr~kLËu nkUøku íkku 
ykÃk RLk fku ÍYh Ãkn[kLkíku nkUøku. yøkh ðn ykLku ðk÷u BkÍT÷qBk ykih BkwMkeçkíkÍËk 
Bkk’÷qBk nkU, íkku WLk fku ~knh {U ÷u ykyku ykih yøkh BkykBk÷k çkh-yõMk ni íkku BkwÍu 
Rr¥k÷k’ fhku, rVh BkI òu BkwLkkrMkçk nkuøkk ðn nwõBk Ëqtøkk.  

 nÍhík ÞwfLkk Lku rnhõ÷ fu Ëhçkkh Mku [tË BkwMkkrnçk yÃkLku MkkÚk r÷Þu ykih 
÷kunu fu Ãkw÷ Ãkh ykyu, snkt Ãkw÷ fu BkwnkrVÍkU Lku Ëku Mkki (200) ykËrBkÞkU fku ~knh {U 
Ëkr¾÷ nkuLku Mku hkuf h¾k Úkk. Ëh yM÷ ðn ík{k{ nÍhík ÞwfLkk fu MkkÚke Úku òu nÍhík 
VÍT÷ rçkLk yççkkMk fu ÷~fh fu MkkÚk nÕçk Mku yu’ÍkÍ ykyu Úku ykih yu’ÍkÍ Mku RLk 
fku MkkÚk ÷u fh nÍhík ÞwfLkk çk-òrLkçku RLíkkrfÞk hðkLkk nwyu Úku ykih yMLkkyu hkn 
RLk Mku y÷øk nku fh ËqMkhu hkMíku Mku RLíkkrfÞk ykyu Úku. nÍhík ÞwfLkk Lku yLòLk çkLk 
fh RLk fu ynðk÷ ÃkqAu, Mkçk fu Lkk{, Ãkíkk ykih Ëeøkh ~kLkkÏík ÃkqAe ykih Þnkt ykLku 
fk Mkçkçk ËÞko^ík rfÞk. WLnkU Lku yÃkLku Lkk{ Ãk¥ku çkíkkyu ykih nÕçk Ãkh yhçkkU Lku 
fçÍk fh r÷Þk ni ykih nBkkhk Mkçk fwA ÷qx r÷Þk. n{ çku Îkh ð çku MkkBkkLk nku økyu 
nI ykih n{ ðnkt Mku òLk çk[k fh Çkkøku nI ykih Þnkt ÃkLkkn ð ykMkhk ZqtZLku fe økhÍ 
Mku ykyu nI. Úkkuze Ëih íkf nÍhík ÞwfLkk Lku RLk Mku BkwíkVŠhf BkykBk÷kík fu BkwíkyrÕ÷f 
ÃkqA økA fe ykih rVh yÃkLku MkkÚk ykyu nwyu BkwMkkrnçkkU Mku fnk rf Þn ÷kuøk ðkfE 
nÕçk fu çkkr~kLËu nI ykih BkwMkeçkík ÍËk nI. rVh RLk Ëku Mkki (200) ykËrBkÞkU fku 
÷u fh nÍhík ÞwfLkk rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÃkkMk ykyu ykih Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn  
rfÞk. rnhõ÷ çknwík ¾w~k nwðk ykih WMk Lku nBkËËeo fk RÍnkh fhíku nwyu yÃkLku Bkn÷ 
fu Mkk{Lku yuf ðMkey nðu÷e {U RLk fku nÍhík ÞwfLkk fu MkkÚk XnhkÞk. RMk íkhn nÍhík 
ÞwfLkk yÃkLku MkkrÚkÞkU fu MkkÚk RM÷kBk fu Ëw~{Lku yk’Í{ fu Bkn÷ fu Mkk{Lku ne fÞkBk 
ÃkÍeh nku økyu ykih yÃkLku MkkrÚkÞkU Mku Bk~ðhk fhíku Úku rf RLíkkrfÞk fku Víkn fhLku fk 
ykMkkLk íkhefk õÞk íkßðeÍ fhLkk [krnÞu. 

rnhõ÷ fe çkuxe ÍiíkqLk fe nÍhík ÞwfLkk fu MkkÚk BkhE~k Mku ðkÃkMke :-
 rnhõ÷ çkkË~kkn fe Mkçk Mku Akuxe çkuxe fk Lkk{ “ÍiíkqLk” Úkk. rnhõ÷ Lku 

ÍiíkqLk fe ~kkËe “BkhE~k” fu nkrf{ “LkMíkqhMk” fu MkkÚk fe Úke. LkMíkqhMk ÷zkE fu VLk 

t
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fk Bkkrnh ykih rË÷ih støksq Úkk. WMk fe ~kwòyík fe ðsn Mku ÷kuøk WMk fku “MkiVwMk 
Mkhkçkk” fníku Úku. LkMíkqhMk Þ{qof fe ÷zkE {U rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÷~fh {U {kisqË Úkk 
ykih støku ÞBkqof fu çkkhnðU rËLk ðn nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fu nkÚkkU fí÷ nwðk Úkk. 
LkMíkqhMk fe Bkkiík fu çkk’Ë RMk fe çkeðe ÍiíkqLk Lku yÃkLku çkkÃk rnhõ÷ fku ¾çkh ÇkuS rf 
BkwÍ fku “BkhTE~k” {U yhçkkU fk çknwík ¾kiV {nTMkqMk nkuíkk ni, r÷nkÍk yuf ÷~fh Çkus 
fh BkwÍ fku yÃkLku ÃkkMk RLíkkrfÞk çkw÷k ÷ku. 

 sçk rnhõ÷ fu ÃkkMk RMk fe çkuxe fk Ãkiøkk{ Ãknwt[k íkku rnhõ÷ Lku nÍhík ÞwfLkk 
fku çkw÷kÞk ykih Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn fhíku nwyu fnk rf Bkuhe rLkøkkn {U íkwBk Mku çkZ fh 
ÇkhkuMkk BkLË ËqMkhk fkuE ~kÏMk Lknª. yÃkLke ÷Ïíku rsøkh fku BkhE~k Mku ¾ihku ykrVÞík 
fu MkkÚk Þnkt ÷u ykLku fe rÍBBkuËkhe íkwBnkhu rMkðk rfMke fku Lknª MkkIÃk Mkõíkk ykih BkwÍ fku 
íkwBk Ãkh yu’íkBkkËu fkrBk÷ ni rf Bkuhk fk{ íkwBk çk-¾qçke yLò{ Ëkuøku. nÍhík ÞwfLkk Lku 
Vh{kÞk rf ykÃk Lku BkwÍ fku RMk fkrçk÷ MkBkÍk Þn Bkuhe ¾w~k rfMBkíke ni. BkI ykÃk fk 
Þn nwõBk ÍYh çkò ÷kôøkk. rnhõ÷ Lku nÍhík ÞwfLkk fku Ëku nÍkh fk ÷~fh rËÞk ykih 
yÃkLke çkuxe ÍiíkqLk fku ÷uLku “BkhE~k” LkkBke BkfkBk Ãkh Çkuò. nÍhík ÞwfLkk Ëku nÍkh 
fk Y{e ÷~fh ÷u fh BkhE~k økyu ykih ÍiíkqLk fku MkkÚk ÷u fh RLíkkrfÞk fe íkhV hðkLkk 
nwyu, ÷irfLk ðkÃkMke {U WLnkU Lku òLku ðk÷u hkMíkk fu çkòyu çkze ~kknhkn RrÏíkÞkh 
fe ykih WMk hkMíku Mku ykLku fk RLk fk Þn {õMkË Úkk rf yMLkkyu hkn RM÷kBke ÷~fh 
fk fkuE òMkqMk Þk fkuE BkwyknËe rBk÷ òyu, íkku nÍhík yçkq WçkiËk fku Rr¥k÷k’ fh Ëqt 
rf BkI RLíkkrfÞk Ãknwt[ økÞk nqt. LkeÍ BkI Lku rnhõ÷ çkkË~kkn fk yu’íkBkkË nkrMk÷ fh 
r÷Þk ni ykih ykÃk RLíkkrfÞk fe íkhV fq[ fhLku fk fMË fhU. RL~kk yÕ÷kn RLíkkrfÞk 
yLfheçk Víkn nku òyuøkk. 

 nÍhík ÞwfLkk BkhE~k Mku ðkÃkMk RLíkkrfÞk ykíku nwyu sçk “BkwswoË Ëeçkks” 
LkkBke BkfkBk Ãkh Ãknwt[u íkku ÷~fh fu ykøku [÷Lku ðk÷k røkhkun (ík÷eyk) rçks÷e fe 
Mkwhyík Mku ðkÃkMk ykÞk ykih nÍhík ÞwfLkk fku Rr¥k÷k’ Ëe rf fheçk {U yhçkkU fk yuf 
Akuxk ÷~fh Ãkzkð zk÷u nwyu ni. Þn ¾çkh MkwLk fh nÍhík ÞwfLkk fe ¾w~ke fe RrLíknk 
Lk hne, ÷irfLk WLnkU Lku yÃkLke ¾w~ke fu ykMkkh [unhu Ãkh LkBkqËkh Lknª nkuLku rËÞu, 
çkrÕf yÃkLku MkkÚk fu Y{e ÷~fh fku nkur~kÞkh hnLku ykih yunríkÞkík çkhíkLku fe íkkfeË 
fe ykih Þn íkBçken VhBkkE rf yøkh Ëw~{Lk Mku Bkwfkçk÷k nku íkku Þn fkir~k~k fhLkk rf 

RLk fku rÍLËk fiË fh ÷ku, íkkrf RLk firËÞkU fku rnhõ÷ çkkË~kkn fe r¾ËBkík {U Ãki~k fh 
fu çkkË~kkn fe ¾w~kLkqËe nkrMk÷ fh ÷U, R÷kðk yÍª rnhõ÷ çkkË~kkn yLfheçk yhçkkU 
Mku støk fhLku fk RhkËk h¾íkk ni. RMk støk {U yøkh nBkkhk fkuE fiËe yhçkkU fu nkÚkkU Mku 
AwzkLkk nkuøkk, íkku Þn yhçk fiËe fu RðÍ {U n{ yÃkLku fiËe fku Awzk MkfUøku. Þn nwõBk 
LkkrVÍ fh fu nÍhík ÞwfLkk Lku RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU fku ~kneË nkuLku Mku çk[kLku 
fe íkfeoçk íkßðeÍ fe Úke. rVh nÍhík ÞwfLkk Y{e ÷~fh fku ÷u fh WMk BkfkBk fe íkhV 
ykøku çkZu snkt yhçkkU fk ÷~fh BkwfeBk Úkk. nÍhík ÞwfLkk fk ÷~fh fheçk ykíku ne ðn 
÷~fhu yhçk [kifLLkk ykih nkur~kÞkh nku økÞk ykih Bkwfkçk÷k fu r÷Þu WX ¾zk nwðk ykih 
÷~fh fu rMkÃkkrnÞkU Lku Mk÷eçkU çkw÷LË fª. Mk÷eçkU Ëu¾ fh nÍhík ÞwfLkk MkBkÍ økyu rf 
Þn ÷~fh yhçkkU fk ÍYh ni ÷irfLk BkwMkÕBkkLk yhçkkU fk Lknª çkrÕf LkMhkLke yhçkkU fk 
ni. RLk LkMhkLke yhçkkU Lku Ëu¾k rf fheçk ykLku ðk÷u ÷~fh {U ¼e Mk÷eçkU çkw÷LË n,I íkku 
ðn ¼e BkwíBkRLk nku økyu rf Þn ÷~fh nBkkhu rfMke Ëw~{Lk fk Lknª çkrÕf Y{e ÷~fh 
ni. ËkuLkkU ÷~fh fheçk nwyu ykih yuf ËqMkhu Mku rBk÷u. yhçkkU fu ÷~fh fu MkhËkh Lku Ãkwfkh 
fh fnk rf n{ Mk÷eçk fu ÃkhMíkkh ykih íkkçku’ nI, íkwBk fkiLk nku ?  

 nÍhík ÞwfLkk Lku sðkçk rËÞk rf n{ rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÷~fhe nI. r÷nkÍk 
ËkuLkkU ÷~fhkU Lku yuf ËqMkhu fku Mk÷kBk rfÞk ykih øk{o òi~ke Mku Bkw÷kfkík fe ykih yuf 
ËqMkhu fe rLknkÞík íkk’ÍeBk fhíku nwyu Bknoçkk ykih ¾w~k ykBkËeË fnk ykih ¾irhÞík 
ÃkqAe. nÍhík ÞwfLkk Lku Vh{kÞk rf BkI rnhõ÷ çkkË~kkn fe ËwÏíkh ÍiíkqLk fku BkhE~k 
÷uLku økÞk Úkk ykih yçk RLíkkrfÞk ðkÃkMk ò hnk nqt. yhçk BkwíkLkrMMkhk fu ÷~fh fk 
MkhËkh sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke fk çkuxk “yçnBk rçkLk sçk÷k” Úkk. yçnBk rçkLk 
sçk÷k Lku fnk rf BkI “yËThøkBkk” LkkBke BkfkBk Mku økÕ÷k ÷u fh rnhõ÷ çkkË~kkn fu 
ÃkkMk RLíkkrfÞk ò hnk nqt. hkn {U “Bkwso ðkrçkf” LkkBke BkfkBk Ãkh n{ fku BkwMkÕBkkLkkU 
fk yuf Akuxk røkhkun rBk÷ økÞk ykih WMk Mku nBkkhe BkwzÇkiz nku økE. WMk Akuxu røkhkun 
fu MkkÚk nBkkhe ÷zkE fk Þn yk÷{ Úkk rf n{ RLk fk yuf ykË{e Bkkh zk÷íku, íkku 
sðkçk {U ðn nBkkhu ÷~fh fu íkeLk [kh ykËrBkÞkU fku fí÷ fh zk÷íku. ÷irfLk RLk 
fe íkk’ËkË nBkkhu Bkwfkçk÷k {U çknwík fBk Úke, r÷nkÍk n{ økkr÷çk ykyu. RLk fu 
fwA ykËrBkÞkU fku n{ Lku Bkkh zk÷k, fwA fku fiË fh r÷Þk ni ykih fwA Çkkøk økyu. 
rVh WMk Lku nÍhík ÞwfLkk fku BkwMkÕBkkLk firËÞkU fku rË¾kÞk. nÍhík ÞwfLkk Lku Ëu¾k rf 
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RM÷kBke ÷~fh fu Ëku Mkki BkwòrnË Bkw~fU çktÄe nqE nk÷ík {U fiË nI ykih RLk firËÞkU {U 
nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh Mknkçkeyu hMkq÷ ¼e nI. nÍhík ÞwfLkk fku çknwík ne hts 
ykih MkËBkk nwðk, ÷irfLk WLnkU Lku fzðk Îkqtx Ãkeíku nwyu yÃkLku hts fku Íkrnh Lknª nkuLku  
rËÞk. ykih BkwMkÕBkkLk firËÞkU fe òLk çkÏ~ke fe íkfeoçk Mkku[Lku ÷øku. çk-Íkrnh WLnkU 
Lku yçnBk rçkLk sçk÷k fu fk{ fe íkk’heV fe ykih Ëku Mkki BkwMkÕBkkLkkU fku fiË fhLku fe 
BkwçkkhfçkkËe Ëe. rVh ËkuLkkU ÷~fh MkkÚk {U RLíkkrfÞk fe òrLkçk hðkLkk nwyu. ËkuLkkU 
÷~fh fu rMkÃkkrnÞkU fu fËBk RLíkkrfÞk fe íkhV ykøku çkZ hnu Úku, ÷irfLk nÍhík ÞwfLkk 
fk rËBkkøk RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU fe rhnkE fe Mkçke÷ rLkfk÷Lku {U Bk~økq÷ Úkk. 

nÍhík rÍhkh fe røkh^íkkhe :-
 rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ fe Víkn fu çkk’Ë nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk y÷ shkon Lku 

nÍhík rÍhkh rçkLk y÷-yÍðh fku íkõheçkLk íkeLk Mkki MkðkhkU Ãkh MkhËkh Bkwfhoh fh fu 
Bkwso ðkrçkf fu R÷kfu fe íkhV Çkuò Úkk ykih RLk fku nwõBk rËÞk Úkk rf ðnkt fu R÷kfu fku 
íkkÏík ð íkkhks fhU. nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh fu MkkrÚkÞkU {U nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu økw÷kBk nÍhík MkVeLkk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku ¼e 
~kkr{÷ Úku. nÍhík rÍhkh fu røkhkun fu MkkÚk yuf Y{e BkwyknËe hkMíkk çkíkkLku fu r÷Þu 
økÞk nwðk Úkk. nÍhík rÍhkh fu røkhkun Lku “Bkwso ðkrçkf” Ãknwt[ fh íkð¬wV rfÞk ykih 
hkík ðnkt çkMkh fh fu ËqMkhu rËLk Mkwçn hðkLkk nkuLku fk ViMk÷k rfÞk. r÷nkÍk hkík fu 
ðõík ík{k{ {wòrnËeLk MkVh fe fwÕVík Ëqh fhLku fe økhÍ Mku RrMíkhkník fh hnu Úku rf 
y[kLkf yçnBk rçkLk sçk÷k økMMkkLke Mkkuyu nwyu BkwòrnËkU Ãkh yk Ãkzk. yçnBk rçkLk 
sçk÷k fu rMkÃkkrnÞkU Lku f# BkwòrnËkU fku LkªË fe nk÷ík {U Îkkuzu fe xkÃkkU Mku hkIË zk÷k ykih 
f# BkwòrnËkU Ãkh ík÷ðkhkU fe ~kËeË ÍçkuO ÷økk#. yuf ySçk ~kkih ð økw÷ çkw÷LË nwðk. 
rsMk fku MkwLk fh nÍhík rÍhkh çkiËkh nku økyu, sMkík ÷økk fh yÃkLku Îkkuzu Ãkh Mkðkh 
nwyu ykih RLk fu MkkÚk yuf Mkki BkwòrnË ¼e BkwMkÕ÷n nku fh Mkðkh nku økyu ykih yçnBk 
rçkLk sçk÷k økMMkkLke fu nB÷k fk ËuVky ~kwY rfÞk. nÍhík rÍhkh Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku 
Ãkwfkh fh fnk rf yi {ËkoLku yhçk ! nBkkhu Ëw~{Lk BkwíkLkrMMkhk yhçk nI ykih Lkkøkkn 
n{ Ãkh yk Ãkzu nI. íkwBk RLk fk Bkwfkçk÷k fhLku {U çkwÍrË÷e Bkík fhku õÞqt rf nBkkhu ykfk 
ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ Lku Vh{kÞk ni rf    Þk’Lke 
“sLLkík ík÷ðkhkU fu MkkÞk fu Lke[u ni.” nÍhík rÍhkh fu f÷kBk Lku BkwòrnËkU {U yuf òi~k 

t

ÃkiËk fh rËÞk ykih BkwòrnËkU Lku rË÷ihe Mku LkMhkrLkÞkU fk Bkwfkçk÷k rfÞk. nÍhík rÍhkh 
rçkLk yÍðh ~kih fe íkhn økhsíku Úku ykih Ëw~BkLkkU fku yÃkLke íkÕðkh Mku ¾kf ð ¾qLk {U 
rBk÷kíku. rfMke fku ¼e RLk fu fheçk òLku fe rnBBkík Lknª nkuíke. nÍhík rÍhkh Ãkqhu òi~kku 
¾hki~k Mku Bkwfkçk÷k fh hnu Úku rf y[kLkf nÍhík rÍhkh fu Îkkuzu Lku Xkufh ¾kE ykih Îkkuzk 
nÍhík rÍhkh fku ÷u fh Bkwtn fu çk÷ røkhk. nÍhík rÍhkh Lku WX ¾zu nkuLku fe fkir~k~k fe 
{økh rhfkçk {U ÃkkŸ W÷Í økÞk ykih Îkkuzu fu rsM{ fu Lke[u Ëçk økÞk. nÍhík rÍhkh 
yÃkLkk ÃkkŸ rLkfk÷Lku fu r÷Þu íkkfík ykÍ{k hnu Úku rf ykX ËMk LkMhkLke yhçk RLk Ãkh 
xqx Ãkzu ykih RLk fku Ëçkku[ r÷Þk ykih fiË fh r÷Þk. nÍhík rÍhkh fu røkh^íkkh nkuíku ne 
BkwòrnËkU fu nkiMk÷u ÃkMík nku økyu ykih Lkkiçkík Þn nqE rf Ëku Mkki BkwòrnË røkh^íkkh nwyu 
ykih fwA BkwòrnË rÍLËk çk[ fh Çkkøk rLkf÷u. 

nÍhík MkVeLkk fku ~kih fe {ËË :-
 nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh ykih RLk fu MkkÚk Ëku Mkki BkwòrnËkU fku fiË nkuíkk 

Ëu¾ fh nÍhík MkVeLkk (nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu økw÷kBk) 
Ëw~BkLkkU fe LkÍhkU Mku çk[ fh Çkkøku. RLk fku Çkkøkíku nwyu rfMke Lku ¼e Lknª Ëu¾k, r÷nkÍk 
ðn Ëw~{Lk fu íkykfwçk Mku BkkBkqLk nku fh çku íknk~kk Çkkøk hnu Úku íkkrf sÕË yÍ sÕË 
ðn nÕçk Ãknwt[ òyU ykih BkwòrnËkU fe røkh^íkkhe fu nkËMku fe ¾çkh Ãknwt[k ËU. sÕËe 
nÕçk Ãknwt[Lku fu RhkËk Mku WLnkU Lku ~kknhkn Akuz fh støk÷ Mku økwÍhLku ðk÷k ËhBÞkLke 
hkMíkk RrÏíkÞkh rfÞk. nÍhík MkVeLkk støk÷ {U hkMíkk Çkq÷ økyu, ÷irfLk rVh ¼e çkøkih 
íkð¬wV {wMkÕMk÷ Çkkøk hnu Úku rf y[kLkf RLk fu Mkk{Lku yuf çkzk ~kih yk fh ¾zk nku 
økÞk. ~kih fku Ëu¾íku ne nÍhík MkVeLkk Áf økyu. çkÞkçkkLk støk÷, Lk fkuE MkkÚke Lk fkuE 
hkne, Lk fkuE BkqrLkMk, Lk fkuE BkËËøkkh. yfu÷e òLk, íkLku íkLnk, støk fe Bk~k¬ík 
çkhËk~ík fhLku fu çkk’Ë {wMkÕMk÷ hkn íkÞ fhLku fe ðsn Mku rsM{ Úkf fh [qh, Mkk{Lku 
Bkkiík yÃkLkk sçkzk Vkz fh ¾ze, Îkze Ëku Îkze {U ÷wõBkyu ys÷ çkLk òLku fk ytËu~kk ni. 
yçk õÞk nkuøkk ykih õÞk fYt ? RMk f~Bkf~k {U nÍhík MkVeLkk Lku ~kih fe òrLkçk Ëu¾k, 
íkku ~kih RLk Ãkh rLkøkknU sBkk fh Îkqh Îkqh fh Ëu¾ hnk ni ykih yiMkk ÷øk hnk Úkk rf yuf 
ne sMkík {U ðn WLk Ãkh yk Ãkzuøkk ykih RLnU Vkz fh h¾ Ëuøkk. yiMku BkkÞqMke ykih Lkk-
WBBkeËe fu yk÷{ {U nÍhík MkVeLkk fku yuf ne Mknkhk LkÍh ykÞk. fkiLkuLk fu Bkkr÷f ð 
BkwÏíkkh, BkwMkeçkík ÍËkU fe BkwMkeçkík Ëqh VhBkkLku ðk÷u ÃÞkhu ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe Íkíku røkhkBke fe íkhV Ásqy rfÞk ykih ~kih fku yÃkLku ykfk 

t
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ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe ËwnkE Ëe. rVh õÞk nwðk ? 
 R{k{u yçkkoçkku MkuÞh ð íkðkhe¾ yÕ÷kBkk {wnB{Ë rçkLk yBkú ðkfËe 

VhBkkíku nI : 
 “MkVeLkk økw÷kBku hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð 

MkÕ÷{ rf rÍhkh rçkLk y÷-yÍðh fu MkkÚk {kisqË Úku, rsMk ðõík ðn 
fiË rfÞu økyu Úku. ÃkMk sçk hkík nqE [÷u ykih Çkkøku MkVeLkk çk-WBBkeË 
Ãknwt[Lku fu ÃkkMk yçkq WçkiËk rçkLk y÷ shkon hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku  
fu. ÃkMk Mkk{Lku ykÞk RLk fu yuf çkzk ~kih yMLkkyu hkn {U, ÃkMk fnk WLnkU Lku   
“ ” “yi yçkq÷ nkrhMk ! 
(Þk’Lke yi ~kih) {U hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk økw÷kBk 
nqt” ykih Þn Bkuhk nk÷ ni. ÃkMk Bkwíkðßsun nwðk ~kih Ëh-ykt nk÷ktrf rn÷kíkk 
Úkk ðn yÃkLke ËwBk fku Þnkt íkf rf ¾zk nwðk MkVeLkk fu Ãkn÷q {U ykih zfkhk WMk  
Lku. MkVeLkk Lku çkÞkLk rfÞk ni rf [÷k BkI ykih ~kih Bkuhu Ãkn÷q {U Úkk. íkk yktrf 
ykÞk BkI yÃkLke MkwÕkn fe søkn {U rVh Akuzk WMk Lku BkwÍ fku ykih [÷k 
økÞk.”  (nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 344) 

 LkkÍuheLk økkih VhBkkyU ! nÍhík MkVeLkk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Mknkçkeyu 
hMkq÷ nI. nwÍqhu yõËMk fu Mkkunçkík Þk^íkk nI. yMkoyu ËhkÍ íkf r¾ËBkíku yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ {U hkík rËLk nkrÍh hnLku fk ~khV nkrMk÷ rfÞk 
ni. nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe ÍçkkLku ViÍ íkswo{kLk Mku 
÷k¾kU ynkËeMk ð BkMkkR÷ MkBkkyík rfÞu nI. r~kfo, fw£, n÷k÷, nhkBk, òRÍ, 
LkkòRÍ, ykih Ëeøkh ynfkBk fe íkk’÷eBk çkkhøkknu rhMkk÷ík Bkykçk Mku nkrMk÷ fe 
ni. ðn nÍhík MkVeLkk Lku BkwMkeçkík fu ðõík yÃkLku ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fe ËwnkE Ëe ykih ðn ¼e rfMke RLMkkLk fku Lknª çkrÕf RLMkkLk fku 
Vkz ¾kLku ðk÷u ~kih çkçkh fku Ëe. nÍhík MkVeLkk fk yu’íkfkË rfíkLkk ÃkwÏíkk Úkk ? fiMkk 
ÞfeLku fkrBk÷ Úkk ? støk÷ fu ~kih òu RLMkkLk fe çkku÷e Lk òLku, Lk MkBkÍu, ÷irfLk RMk fu 
çkk-ðwsqË nÍhík MkVeLkk ~kih fku Bkw¾kíkçk fh fu fníku nI rf yi ~kih ! BkI nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk økw÷kBk nqt. nÍhík MkVeLkk fk yu’íkfkË Úkk rf 
Þn ~kih yøkh [u RLMkkLkkU fe ÷wøkík Lknª òLkíkk, ÷irfLk ík{k{ fkRLkkík fu ykfk Bkki÷k 

MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku ÍYh òLkíkk ni, rMkVo òLkíkk ne Lknª çkrÕf 
BkkLkíkk ¼e ni. yøkh WMk fku BkI nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fe ËwnkE Ëqtøkk, íkku ÞfeLkLk ðn BkwÍ fku Íhh Lknª Ãknwt[kyuøkk. ykih nwðk ¼e yiMkk  
ne. nÍhík MkVeLkk fe ÍçkkLk Mku nwÍqh yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fe ËwnkE MkwLk fh ¾qt¾kh ~kih çkfhe çkLk økÞk ykih yÃkLke ËwBk rn÷kLku ÷økk. økkuÞk 
ðn ÍçkkLku nk÷ Mku fn hnk ni rf yi MkVeLkk ! rsMk çkkhøkknu rhMkk÷ík Bkykçk fu íkwBk 
økw÷kBk nku, WMke Íkíku ðk÷k rMkVkík fu ðwsqË fu MkËfu Bkuhk ðwsqË ni. Bkuhe õÞk Bkò÷ rf 
RMk çkkhøkkn fu økw÷kBk fku íkõ÷eV Ãknwt[kô çkrÕf íkwBnkhe r¾ËBkík yLò{ ËuLkk Bkuhe 
MkykËík ni. [÷ku BkI íkwBnkhk hknçkh ykih rLkøkunçkkLk çkLk fh MkkÚk [÷íkk nqt ykih 
íkwBk fku snkt òLkk ni ðnkt íkf Ãknwt[k Ëuíkk nqt. [wLkkL[u ðn ~kih nÍhík MkVeLkk fu MkkÚk 
çk-nirMkÞíku hknçkh nÕçk íkf økÞk : 

yÃkLku Bkki÷k fe ni çkMk ~kkLk yÍe{ òLkðh ¼e fhU rsLk fe íkk’ÍeBk  

Mktøk fhíku nI yËçk Mku íkM÷eBk Ãkiz MksËu {U røkhk fhíku nI 
(yÍ :  - R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 ÷irfLk,y^MkkuMk  ! 
 Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk fk yfeËk Þn ni  : 

RBkkBkw÷ BkwLkkrVfeLk Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe Lku r÷¾k ni rf : 
“r~kfo fe BkwÏíkr÷V ~kõ÷U : 

   “yõMkh ÷kiøk ÃkehkU fku ykih ÃkiøkBçkhkU, RBkkBkkU ykih ~kneËkU fku ykih 
Vrh~íkkU ykih ÃkrhÞkU fku Bkwr~f÷ fu ðõík Ãkwfkhíku nI ykih RLk Mku BkwhkËU 
Bkktøkíku nI ykih RLk fe BkLLkíkUt BkkLkíku nI ykih nksík çkhykðhe fu r÷Þu 
RLk fe LkÍTh ð rLkÞkÍ fhíku nI ykih çk÷k fu x÷Lku fu r÷Þu yÃkLku çkuxkU fe 
RLk fe íkhV rLkMçkík fhíku nI, fkuE yÃkLku çkuxu fk Lkk{ yçËwLLkçke h¾íkk 
ni, fkuE y÷e çkÏ~k, fkuE Lkçke çkÏ~k, fkuE Ãkeh çkÏ~k, fkuE BkËkhçkÏ~k, 
fkuE Mkk÷kh çkÏ~k, fkuE økw÷kBk BkwrnÞwÆeLk ykih RLk fu SLku fu r÷Þu fkuE 
rfMke fu Lkk{ fe [kuxe h¾íkk ni, fkuE rfMke fu Lkk{ fe çkÄe ÃknLkkíkk ni, 
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fkuE rfMke fu Lkk{ fu fÃkzu ÃknLkkíkk ni, fkuE rfMke fu Lkk{ fe çkuze zk÷íkk 
ni, fkuE rfMke fu Lkk{ fk òLkðh fhíkk ni, fkuE Bkwr~f÷ fu ðõík ËwnkE 
Ëuíkk ni, fkuE yÃkLke çkkíkkU {U rfMke fu Lkk{ fe fMk{ ¾kíkk ni.” 

nðk÷k : íkrõðÞíkw÷ EBkkLk, BkwMkrLLkV : Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe 
Lkkr~kh : ËkÁMk MkrÕVÞk, çkBçkE, MkVnk : 16 

 íkrõðÞíkw÷ EBkkLk fe BkwLËhò çkk÷k Rçkkhík r~kfo fu Víðu fk yuxBk çkkuBçk ne 
ni rf f÷Bk fu yuf Íxfu Mku r{Õ÷íku RM÷krBkÞk fu ÷k¾kU Lknª çkrÕf fhkuzkU BkwMkÕBkkLkkU fku 
Bkwr~hf fn rËÞk. RMk yuf Rçkkhík fe íkËeoË {U BkwËÕ÷÷ Ë÷kR÷ Ãkh {w~íkr{÷ yuf 
Í¾e{ rfíkkçk Bkwh¥kçk nku Mkõíke ni, ÷irfLk Þnkt n{ RMk Rçkkhík Mku MkVo LkÍh fhíku 
nwyu RMk Rçkkhík fu swB÷u “fkuE Bkwr~f÷ fu ðõík ËwnkE Ëuíkk ni” fe íkhV íkðßòun 
fhLku fe fkhuELku rfhkBk Mku RrÕíkBkkMk fhíku nI rf RBkkBkw÷ BkwLkkrVfeLk Lku íkrõðÞíkw÷ 
EBkkLk {U Bkwr~f÷ fu ðõík rfMke fe ËwnkE ËuLku fku r~kfo r÷¾k ni, ÷irfLk Mknkçkeyu hMkq÷ 
nÍhík MkVeLkk Lku ~kih fu nB÷u Mku BknVqÍ hnLku fu r÷Þu nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fe ËwnkE Ëe. yøkh nwÍqhu yõËMk fe ËwnkE ËuLkk r~kfo nkuíkk, íkku õÞk 
nÍhík MkVeLkk ËwnkE Ëuíku ? yøkh çk-fki÷ Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe ËwnkE ËuLkk r~kfo 
ni, íkku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe ËwnkE ËuLku ðk÷u Mknkçkeyu 
hMkq÷ nÍhík MkVeLkk Ãkh õÞk nwõBk LkkrVÍ nkuøkk ? LkkÍuheLk ViMk÷k fhU. 

 y÷-rfMMkk ! nÍhík MkVeLkk ~kih fu nBkhkn BkMkkVík íkÞ fh fu sçk nÕçk fu 
fheçk BknVqÍ BkfkBk Ãkh Ãknwt[ økyu, íkku ðn ~kih ðkÃkMk ÷kix økÞk. rVh nÍhík MkVeLkk 
RM÷kBke ÷~fh {U ykyu ykih nÍhík yçkq WçkiËk fku nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh 
ykih Ëku Mkki BkwòrnËkU fe røkh^íkkhe fe ¾çkh Ëe ykih yçnBk rçkLk sçk÷k økMMkkLke 
fu Lkk-øknkLke nB÷u fe ík^Mke÷ MkwLkkE. RMk MkkLkunk fe ¾çkh RM÷kBke ÷~fh {U Vi÷e 
íkku ík{k{ {wòrnËeLk BkøBkqBk nku økyu. nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË çknwík hkuyu. nÍhík rÍhkh fe çknLk nÍhík ¾ki÷k rçkLíku yÍðh ykih nÍhík 
Mkkrçkh rçkLk ykiMk fe ðk÷uËk nÍhík BkÍTYyk rçkLíku yBk÷qf nwBkirhÞk ¼e çknwík hku#, 
÷irfLk rfMke Lku ¼e Mkçkú fk ËkBkLk nkÚk Mku Lk Akuzk.  

nÍhík rÍhkh ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fe rnhõ÷ fu Mkk{Lku Ãki~ke :-
 nÍhík ÞwfLkk “Bkwsou ðkrçkf” Mku yçnBk rçkLk sçk÷k økMMkkLke fu ÷~fh fu 

nBkhkn nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh ykih Ëku Mkki BkwòrnË firËÞkU fku ÷u fh RLíkkrfÞk 
fe òrLkçk hðkLkk nwyu. nÍhík ÞwfLkk hkMíku Çkh BkwòrnËkU fe òLk çk[kLku fe rV¢ 
fhíku hnu ykih RMk fe íkfeoçk Mkku[íku hnu. sçk RLk fk ÷~fh RLíkkrfÞk Mku Úkkuzu VkM÷u 
Ãkh Úkk, íkku nÍhík ÞwfLkk Lku yuf ~kÏMk fku rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÃkkMk Ãki~køke Çkus 
rËÞk ykih rnhõ÷ fe çkuxe ÍiíkqLk fe yk{Ë ykih MkkÚk {U RM÷kBke ÷~fh fu Ëku Mkki 
BkwòrnËkU fku fiË fh ÷kLku fe Rr¥k÷k’ Çkis Ëe. nÍhík ÞwfLkk fe ÇkiS nqE ¾çkh MkwLk 
fh rnhõ÷ çkkË~kkn ¾w~ke {U ÍqBk WXk ykih WMk Lku ~knh fu ík{k{ fLkeMkk fku W{Ëk 
V~ko ykih hki~kLke Mku ykhkMíkk fhLku fk nwõBk rËÞk. økwhçkk ð BkMkkfeLk fku rË÷ ¾ku÷ 
fh ¾ihkík íkõMke{ fe ykih yçkkoçku MkÕíkLkík fku r¾ÕyíkU Ëª ykih ÷~fh fku nwõBk rËÞk 
rf ÍiíkqLk ykih ÞwfLkk fk ~kkLkËkh RrMíkõçkk÷ rfÞk òyu. rnhõ÷ Lku yÃkLku Çkíkesu 
“VkiheLk” fku ¼e ÷~fh fu MkkÚk RMíkõçkkr÷Þk hMBk fe yËkÞøke fu r÷Þu Çkiò. Ãkqhu 
RLíkkrfÞk {U rnhõ÷ fe çkuxe fe yk{Ë fe ¾çkh Vi÷ [wfe Úke ykih ynT÷u RLíkkrfÞk 
W{Ëk ykih Vkr¾hk r÷çkkMk Mku BkwÍGÞLk nku fh RrMíkõçkk÷ fu r÷Þu ¾zu Úku ykih 
yuf s~Lk fk {knki÷ RLíkkrfÞk ~knh {U fkRBk nku økÞk Úkk. sçk nÍhík ÞwfLkk fk 
÷~fh RLíkkrfÞk ~knh {U Ëkr¾÷ nwðk, íkku rnhõ÷ fu ÷~fh Lku çkkË~kkn fe ËwÏíkh fu 
yunTíkuhkBk {U Mkðkhe Mku Wíkh fh Ãkk-ÃÞkËk nku fh WMk fe íkk’ÍeBk fe ykih ¾ih BkfËBk  
rfÞk. RLíkkrfÞk fu çkkr~kLËkU Lku LkkfqMk çkò fh, Mk÷eçkU çkw÷LË fh fu ykih fÕ{yu fw£ 
çkw÷LË fh fu RrMíkõçkk÷ rfÞk ykih sw÷qMk fe ~kõ÷ {U ÍiíkqLk fku rnhõ÷ fu Bkn÷ fe 
íkhV ÷u fh [÷u. RM÷kBke ÷~fh fu Ëku Mkki BkwòrnË ¼e çk-nk÷íku fiË Bkw~fU çktÄu nwyu 
MkkÚk {U Úku. ynT÷u ~knh RLk BkwòrnËkU fku økkr÷Þkt Ëuíku ykih RLk fe íknfeh ð íkß÷e÷ 
fhíku. rçk÷-ykr¾h Þn sw÷qMk rnhõ÷ çkkË~kkn fu Bkn÷ íkf Ãknwt[k. ÍiíkqLk yÃkLku 
çkkÃk Mku økBkoòi~ke Mku rBk÷e. rVh rnhõ÷ Lku nÍhík ÞwfLkk ykih yçnBk rçkLk sçk÷k 
økMMkkLke ykih hkuWMkkyu ~knh fku yÃkLku Ëhçkkh {U çkw÷kÞk ykih ík{k{ firVÞík ÃkqAe. 
nÍhík ÞwfLkk Lku ík{k{ ík^Mke÷ fn MkwLkkE. rVh rnhõ÷ çkkË~kkn Lku RM÷kBk fu ÷~fh 
fu BkwòrnË firËÞkU fku Ëu¾Lku fe Ïðkrn~k Íkrnh fe. [wLkkL[u nÍhík rÍhkh ykih RLk fu 
MkkrÚkÞkU fku rnhõ÷ çkkË~kkn fu Mkk{Lku ÷kÞk økÞk. 

t
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 sçk nÍhík rÍhkh ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fku rnhõ÷ çkkË~kkn fu Mkk{Lku ÷kÞk 
økÞk, íkku çkkË~kkn fu BkwMkkrnçkkU Lku Ãkwfkh fh BkwòrnËkU Mku fnk rf çkkË~kkn fe íkk’ÍeBk 
çkò ÷kyku ykih RMk fu Mkk{Lku MksËk fhku. ÷irfLk rfMke ¼e BkwòrnË Lku RMk fe çkkík 
fe íkhV RrÕíkVkík Lknª rfÞk, økkuÞk WLnkU Lku fwA MkwLkk ne Lknª,ykih RMke íkhn ¾zu 
hnu. íkçk BkwMkkrnçkkU fu MkhËkh Lku fnk rf n{ íkwBk fku çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkh fh fníku 
nI rf çkkË~kkn fku íkk’ÍeBk fk MksËk fhku, ÷irfLk íkwBk nBkkhu fnLku Ãkh fkLk Lknª Ähíku ? 
nÍhík rÍhkh Lku Vh{kÞk rf n{ ¾wËk fu rMkðk rfMke ¼e BkÏ÷qf fku MksËk Lknª fhíku. 
õÞqt rf nBkkhu Lkçke MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku økihu ¾wËk fku MksËk fhLku Mku 
BkLkk’ Vh{kÞk ni. rVh rnhõ÷ Lku ík{k{ BkwòrnËkU Mku Bkw¾kíkçk nku fh fnk rf BkI íkwBk Mku 
íkwBnkhu ËeLk fu BkwíkyrÕ÷f fwA Mkðk÷ ÃkqALkk [kníkk nqt r÷nkÍk íkwBk {U Mku fkiLk ~kÏMk 
Bkuhu Mkðk÷kU fu sðkçk Ëuøkk ? ík{k{ BkwòrnËkU Lku Mknkçkeyu hMkq÷ nÍhík fiMk rçkLk 
ykrBkh yLMkkhe fe òrLkçk R~kkhk fhíku nwyu fnk rf nÍhík fiMk rçkLk ykrBkh ík{k{ 
nk÷kík ð ðkfuykík ð Bkku’rsÍkíku hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
Mku ðkrfVeÞík h¾íku nI, r÷nkÍk ðn sðkçk ËUøku. 

 rVh rnhõ÷ çkkË~kkn Lku ðne, çkuyMkík, LkBkkÍ, hkuÍk, Ífkík, yuf Lkife 
fu RðÍ ËMk Lkife fk Mkðkçk, Bkku’rsÍkík, Bkhkríkçku WBBkík, çk~kkhíku nÍhík EMkk 
BkwíkyrÕ÷f Lkçkeyu ykr¾ÁÍ ÍBkkLk, ËwYË ~kheV ykih Bku’hks fu BkwíkyrÕ÷f Mkðk÷kík 
rfÞu. nÍhík fiMk rçkLk ykrBkh Lku rnhõ÷ fu nh Mkðk÷ fk fwhykLk fe ykÞík fe Ë÷e÷ 
Ãki~k fh fu sðkçk rËÞk. nÍhík fiMk rçkLk ykrBkh Lku yiMku íkMkÕ÷e çkÏ~k sðkçk BkhnBkík 
Vh{kyu rf rsLk fku MkwLk fh rnhõ÷ çkkË~kkn BkwíBkRLk nku økÞk. ykih WMk fu [unhu Mku 
RríBkLkkLk ð íkMkÕ÷e fu ykMkkh LkBkqËkh nkuLku ÷øku. økkuÞk rnhõ÷ fku rsMk sðkçk fe 
ík÷çk ð Ïðkrn~k Úke, ðn WMku nkrMk÷ nku økÞk. rnhõ÷ çkkË~kkn fku BkwíBkRLk nkuíkk 
Ëu¾ fh yuf BkwíkyrMMkçk Y{e Lku çkkË~kkn fk ÍnLk BkwLíkr~kh ykih ÃkhkøkLËk fhLku fe 
VkrMkË rLkGÞík Mku fíkuy f÷kBk fhíku nwyu ËhrBkÞkLk {U çkku÷k rf yi çkkË~kkn ! RMk 
yhçk Lku rsMk Lkçke fk rÍ¢ rfÞk ni ðn íkku y¼e íkf {çQMk ne Lknª nwyu, çkrÕf yçk 
nkUøku. WMk çkíkhef fe çkkík MkwLk fh nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh ykøk çkøkku÷k nku økyu 
ykih RLk fu [unhu fk htøk Mkw¾o nku økÞk. ykÃk fiË fe nk÷ík {U Úku, ÷irfLk çkíkhef Y{e 
fe rfÍTçk çkÞkLke ykÃk Mku çkhËk~ík Lk nqE, firËÞkU fu Íw{hu {U nkuíku nwyu r[Õ÷k fh òu 
swB÷u R~kkoË Vh{kyu, ðn R{k{ yçkkoçku MkuÞh ð íkðkhe¾ nÍhík yÕ÷kBkk {wnB{Ë 

rçkLk yBkú ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw Lku yÃkLke rfíkkçk {U RMk íkhn Lkõ÷ Vh{kyu nI : 
    “ÃkMk fnk WMk çkíkhef Lku rf yi çkkË~kkn rsMk Lkçke fk íkq Lku rÍ¢ rfÞk 

ni ðn çkk’Ë yÍª {çQMk nkUøku. rÍhkh rçkLk y÷-yÍðh Lku fnk rf 
Íqxe ni Þn zkZe LkkÃkkf íkuhe, yi fw¥ku YBk fu, ykih ðne Lkçkeyu yhçke 
{çQMk ð Bk~nqh íkkihkík ð RLS÷ ykih Íçkqh ykih VwhfkLk {U nI, 
ykih ðn nBkkhu Lkçke nI, {økh ÃkËoyu fw£ Lku çkkÍ h¾k ni íkwBk fku RLk fu 
Ãkn[kLkLku Mku” 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 348) 
 nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh Lku ~kih fe íkhn økhsíku nwyu yÃkLku ykfk ð Bkki÷k 

MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe yÍTBkíku ~kkLk çkÞkLk VhBkkE ykih çkkhøkknu 
rhMkk÷ík {U økwMíkk¾e fhLku ðk÷u Y{e çkíkhef fe íkÍ÷e÷ fhíku nwyu ËLËkLk r~kfLk 
sðkçk Ëu fh WMk fku Bkçnqík ð ¾kBkki~k fh rËÞk : 

¾kf nku òyU yËq s÷ fh {økh n{ íkku hÍk    

ËBk {U sçk íkf ËBk ni rÍ¢ WLk fk MkwLkkíku òyUøku 
(yÍ : R{k{u R~fku Bkkunççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nÍhík rÍhkh Lku ~kkne Ëhçkkh {U Çkhe BknrV÷ {U rsMk Y{e çkíkhef fe 
MkhÍrLk~k fe Úke ðn ~kkne Ëhçkkh fk nkr~kÞk Lk~kª ykih çknwík ne çkk yMkh ~kÏMk Úkk. 
ík{k{ çkíkkhufk WMk fku yÃkLkk BkÏËqBk ð Bkíçkqy BkkLkíku Úku, r÷nkÍk WMk Y{e çkíkhef Lku 
RMk BkykBk÷u fku yÃkLkk Íkíke BkykBk÷k çkLkk r÷Þk ykih ík{k{ çkíkkhufk fku WõMkkÞk, 
ík{k{ çkíkkhufk Bkw~íkR÷ nku fh WX ¾zu nwyu ykih rnhõ÷ çkkË~kkn fu Mkk{Lku yk fh 
fnk rf RMk yhçk Lku nBkkhu {Ínçke Ãku~ðk fe ~kkLk {U çku yËçke fe ni ykih ykÃk fu 
Mkk{Lku Çkhe BknrV÷ {U çkh-Mkhu yk{ ËeLku BkMken fu hnçkh fe íkkineLk ð íkß÷e÷ 
fh fu Ëh nfefík ËeLku BkMken fe íkkineLk fe ni ykih Þn nfoík Lkk-fkrçk÷u çkhËk~ík ni. 
rnhõ÷ çkkË~kkn Lku ík{k{ çkíkkhufk fku Bkw~íkR÷ ykih ¾~kBkLkkf Ëu¾k, íkku ðn ÎkçkhkÞk 
rf yøkh RLk fku BkwíBkRLk Lk rfÞk økÞk íkku ¾kiV ni rf Þn ík{k{ rBk÷ fh Bkuhu r¾÷kV 
y÷Bku çkøkkðík çkw÷LË fh ËUøku. r÷nkÍk rnhõ÷ Lku nÍhík fiMk rçkLk ykrBkh Mku ÃkqAk rf 
ËhrBkÞkLk {U çkku÷Lku ðk÷k Þn ~kÏMk fkiLk ni ? nÍhík fiMk rçkLk ykrBkh Lku sðkçk Ëuíku 
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nwyu Vh{kÞk rf Þn RM÷kBke ÷~fh fu Bk~nqh ~kunMkðkh ykih Mknkçkeyu hMkq÷ nÍhík 
rÍhkh rçkLk yÍðh nI. nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh fk Lkk{ MkwLkíku ne rnhõ÷ çkkË~kkn 
[kIf Ãkzk. çkiíkw÷ ÷rnÞk fu BkfkBk {U ykÃk Lku Y{e MkhËkh ðËkoLk fu çkuxu nwBkhkLk fku sçk 
Bkkh zk÷k Úkk, íkku ykÃk fe ~kwòyík ð rË÷ihe fe ËkMíkkLk rnhõ÷ fu fkLkkU íkf Ãknwt[e 
Úke. r÷nkÍk rnhõ÷ Lku ÃkqAk rf õÞk Þn ðne nI rsLk fu BkwíkyrÕ÷f BkI Lku MkwLkk ni rf 
ðn fÇke Mkðkh nku fh íkku fÇke ÃkiË÷ ykih fÇke rÍhn ÃknLk fh íkku fÇke LkLøku çkËLk 
÷zíkk ni ? nÍhík fiMk rçkLk ykrBkh Lku Vh{kÞk rf nkt ! Þn ðn ne nI. rnhõ÷ Lku 
çkíkkhufk fe rË÷sqE fhLku fu r÷Þu nwõBk rËÞk rf RMk fku MkÍk ËuLku fk ík{k{ RrÏíkÞkh BkI 
íkwBk fku Ëuíkk nqt. RMk ~kÏMk Lku nBkkhu BkwyÍTÍÍ çkíkhef fe çku yËçke fhLku fk òu MktøkeLk 
swBko rfÞk ni RMk swBko fe MkÍk íkwBk ne íkßðeÍ fhku ykih yÃkLku nkÚkkU Mku ne MkÍk Ëku. 
íkwBk òu ¼e MkÍk íkßðeÍ fhkuøku, BkI RMk Mku Bkw¥krVf nqt. 

 ík{k{ çkíkkhufk Lku Þn íkÞ rfÞk rf RMk ~kÏMk fku íkÕðkh fu yuf ðkh {U ¾íBk 
Lk fhU çkrÕf RMk fku íkzÃkk íkzÃkk fh f# rËLkkU {U BkkhU. ykih yiMke RçkúíkLkkf MkÍk ËU rf 
rfMke fku ¼e nBkkhu {Ínçke Ãku~ðk fe ~kkLk {U økwMíkk¾e fhLku fe swyoík Lk nku. r÷nkÍk 
WLnkU Lku nÍhík rÍhkh fku firËÞkU fu Íw{hu Mku y÷øk fh fu çke[ Ëhçkkh {U ¾zk rfÞk 
ykih RLk fku ~kËeË rsMBkkLke íkfk÷eV Ãknwt[kLku fe økhÍ Mku RLk fu rsM{ fu BkwÏíkr÷V 
yk’Ík {U ík÷ðkhkU fe LkkufU [wÇkk [wÇkk fh rsM{ fku EÍk hMkkLke fk íkÏíkyu Bk~f 
çkLkkÞk. fwA Íkr÷BkkU Lku yÃkLke çkŠAÞkt ~kkLkk ykih f÷kE fu økku~ík {U ÃkiðMík fh fu 
çkŠAÞkU fe LkkufU nrœÞkU Mku xfhk#. ÎkqtMku ykih ÷kíkU Bkkh fh ykih Mkh ð zkZe fu çkk÷ 
Lkki[ fh MkÏík Íhh hMkkLke fe. BkÍeË çkhkt Vn~k f÷kBke ykih økkr÷ÞkU fe çkkiAkh fh 
fu yÃkLke Mkfkðíku fÕçke fk BkwÍkrnhk rfÞk. yÃkLku ykÃk fku BkwnÍTÍçk fn÷kLku ðk÷kU 
Lku çkË-íknÍeçke fe nËU Wçkqh fh Ëª. nÍhík rÍhkh fu rsM{ {U RLk Íkr÷BkkU Lku [kiËn 
íkku ~kËeË ÍÏBk fh rËÞu Úku, ÷irfLk nÍhík rÍhkh Lku WV íkf Lknª rfÞk. yÃkLku ykfk ð 
Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe ~kkLk {U økwMíkk¾e fhLku ðk÷u fe íkÍ÷e÷ 
fhLku fu rMk÷u {U Ãknwt[kE òLku ðk÷e íkõ÷eV ¼e RLk fku Bkøkqoçk ð ÃÞkhe Úke : 

yhwonku rVËkfk VrÍË nfko Þf ~kki’÷k rËøkh çkhÍLk R~fk 

Bkkihk íkLk BkLk ÄLk Mkçk Vqtf rËÞk Þn òLk ¼e ÃÞkhu s÷k òLkk 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 Íkr÷Bk Yr{ÞkU Lku nÍhík rÍhkh fku RíLkk ÍË ð fkuçk rfÞk rf çki: nki~k nku  
økyu. sçk nÍhík rÍhkh çki: nki~k nku økyu, íkku Í÷e÷ nkuLku ðk÷u çkíkhef MkhËkh Lku 
çkíkkhufk Mku fnk rf RMk fe ÍçkkLk fkx zk÷ku. Þn MkwLk fh nÍhík ÞwfLkk çku [iLk ð çku 
fhkh nku økyu ykih rnhõ÷ çkkË~kkn fu Mkk{Lku ykyu ykih fnk rf yuf yhçk rMkÃkkne 
fku RíkLke ynTrBkÞík ËuLke õÞk Bkk’Lke h¾íkk ni ? Bkuhe hkyu Þn ni rf yøkh ÷kuøkkU fu 
rË÷kU Ãkh Rçkúík ykih niçkík fk rMk¬k rçkXkLkk ni íkku RMk ~kÏMk fku RLíkkrfÞk ~knh fu 
ðMík {U BkßBk-yu fMkeh sBkk fh fu çkh-Mkhu yk{ Mkq÷e ËuLke [krnÞu ykih BkI [kníkk nqt 
rf Þn r¾ËBkík BkI yLò{ Ëqt. ykih Þn fk{ f÷ Mkwçn íkf fu r÷Þu BkwyÏ¾h fh rËÞk 
òyu ykih BkwsrhBk fku Bkuhu nðk÷u fh rËÞk òyu. rnhõ÷ çkkË~kkn nÍhík ÞwfLkk fe 
ÍnkLkík ykih Ëqh yLËi~ke Mku çku nË BkwíkyrMMkh Úkk, r÷nkÍk WMk Lku nÍhík ÞwfLkk fe 
ËhÏðkMík BkLÍqh fh ÷e. nÍhík ÞwfLkk fk {õMkË Þn Úkk rf RMk ðõík BkykBk÷k økBkko 
økBkeo fk ni, f÷ Mkwçn íkf Xtzk nku òyuøkk, íkçk ËqMkhe fkuE íkfeoçk RrÏíkÞkh fYtøkk, 
÷irfLk RMk ðõík íkku nÍhík rÍhkh fe òLk çk[k ÷qt. 

 nÍhík ÞwfLkk fu ÷zfu ¼e nÕçk fu Ëku Mkki Lkki BkwrM÷Bk Yr{ÞkU fu MkkÚk ykyu nwyu 
Úku. nÍhík ÞwfLkk Lku nÍhík rÍhkh fku yÃkLku fçÍu {U ÷u r÷Þk ykih nÍhík ÞwfLkk ykih 
RLk fu MkkrnçkÍkËu yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn nÍhík rÍhkh fku çki: nki~ke fe nk÷ík {U 
yÃkLke nðu÷e {U ÷u ykyu. nÍhík rÍhkh øk~ke fu yk÷{ {U Úku, nÍhík ÞwfLkk ykih RLk 
fu ~knÍkËu Lku nÍhík rÍhkh fu ÍÏBk MkkV rfÞu, Ëðk ÷økkE ykih BknoBk ÃkxTxe fe. RLk 
fku nki~k {U ÷kLku fu r÷Þu [unhu Ãkh ÃkkLke fk rAzfkð òhe h¾k. n÷f {U ÃkkLke, ËqÄ ykih 
Ëðk ðøkihk Úkkuzu Úkkuzu ðõVk Mku zk÷íku hnu. rçk÷-ykr¾h nÍhík rÍhkh fku nki~k ykÞk. 
nÍhík ÞwfLkk fku yÃkLku fheçk Ëu¾ fh RLk fe ykt¾kU Mku ~kki’÷u çkhMkLku ÷øku. nÍhík 
rÍhkh Lku MkÏík økwMMkk ykih LkkhkÍøke fk RÍnkh fhíku nwyu Vh{kÞk rf yi ÞwfLkk ! 
y^MkkuMk ni íkwBk Ãkh rf íkwBk RM÷kBk fçkq÷ fhLku fu çkk’Ë ËwrLkÞk fe òn ð n~Bkík fe 
÷k÷[ {U yk fh BkwíkoË nku økyu nku. íkçk nÍhík ÞwfLkk Lku RLk fku Ãkqhe firVÞík MkBkÍkE 
ykih rnhõ÷ fu MkkÚk Bk¢ku Vhiçk fk Ã÷kLk MkwLkkÞk. rsMku MkwLk fh nÍhík rÍhkh çknwík 
¾w~k nwyu. rVh nÍhík ÞwfLkk Lku nÍhík yçkq WçkiËk fe r¾ËBkík {U ¾ík r÷¾k ykih Ãkqhe 
Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn rfÞk ykih sÕË yÍ sÕË RM÷kBke ÷~fh fku ÷u fh RLíkkrfÞk 
yk Ãknwt[Lku fe økwÍkrh~k fe, hkík {U ne ðn ¾ík yuf BkwyknËe fu MkkÚk nÍhík yçkq 
WçkiËk fe r¾ËBkík {U Çkus rËÞk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ÞwfLkk fk ¾ík rBk÷íku ne 
RM÷kBke ÷~fh fku RLíkkrfÞk fe íkhV fq[ fhLku fk nwõBk rËÞk. 
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RM÷kBke ÷~fh fe RLíkkrfÞk yk{Ë :-
 ËqMkhu rËLk rnhõ÷ çkkË~kkn Lku nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh fu MkkÚk Ëku Mkki 

BkwòrnËkU fku ¼e ~kneË fh ËuLku fk RhkËk rfÞk ykih WMk Lku fLkeMk-yu ~knh {U çkíkkhufk 
ykih hkrnçkkU fku sBkk rfÞk ykih yÃkLku RhkËk Mku Bkwíík÷uy rfÞk. nÍhík ÞwfLkk Lku ¾zu 
nku fh rnhõ÷ Mku fnk rf BkwÍu Bkuhu Bkw¾rçkhkU Lku ¾çkh Ëe ni rf BkwMkÕBkkLkkU fk ÷~fh nÕçk 
Mku fq[ fh fu RLíkkrfÞk Ãkh nB÷k fhLku yk hnk ni ykih yLfheçk ðn Þnkt Ãknwt[Lku ðk÷k 
ni r÷nkÍk n{ RMk fk ¼hÃkqh Bkwfkçk÷k fhUøku. støk {U rfMk fku økÕçkk nkrMk÷ nkuøkk Þn 
yBkú íkku Bk~keÞíku ¾wËkðLËe Ãkh BkkifqV ni, ÷irfLk støk fu ËkihkLk nBkkhu fwA ÷kuøk RLk fe 
fiË {U òyUøku. yøkh yks n{ Lku RLk Ëku Mkki BkwMkÕBkkLk firËÞkU fku Bkkh zk÷k ykih RMk 
yBkú fe RLk fku Rr¥k÷k’ nku økE, íkku nBkkhk ykË{e fiË nkuíku ne ðn RrLíkfkBk fu sÍTçku 
{U WMk fku n÷kf fh ËUøku, r÷nkÍk BkwLkkrMkçk Þn ni rf n{ RLk Ëku Mkki BkwMkÕBkkLkkU fku 
yÃkLke rnhkMkík {U hnLku ËU. ykih yøkh ËkihkLku støk nBkkhu rfMke ykË{e fku BkwMkÕBkkLkkU 
Lku fiË fh r÷Þk íkku n{ RLk firËÞkU Mku íkçkkË÷k fh fu yÃkLku ykË{e fku Aqzk MkfUøku. ykih 
yøkh n{ fku støk {U Víkn nkrMk÷ nqE ykih nBkkhk fkuE ykË{e BkwMkÕBkkLkkU fe fiË {U 
Lknª nkuøkk ykih n{ fku íkçkkË÷k fe ÍYhík Lk nkuøke, íkku RLk Mkçk fku n{ fí÷ fh ËUøku. 
r÷nkÍk Wß÷ík fh fu RLk fku yks fí÷ fhLku Mku çkuníkh Þn ni rf n{ RLk fku yÃkLke 
fiË {U h¾U. RMk {U nBkkhk fkuE LkwõMkkLk Lknª. fiË {U nkuLku fe ðsn Mku ðn nBkkhu fçÍk 
ð RrÏíkÞkh {U nkUøku, n{ sçk [knUøku RLnU fí÷ fh MkfUøku. 

 nÍhík ÞwfLkk Lku BkÍeË Vh{kÞk rf BkI Lku yÃkLke hkyu Ãki~k fe ni. RMk ðõík 
Þnkt Ãkh yçkkoçku MkÕíkLkík ykih çkíkkhufk fe yuf çkze s{kyík {kisqË ni, ykÃk RLk Mku 
¼e Bk~ðhk fh ÷U ykih rVh òu ¼e BkwLkkrMkçk Bkk’÷qBk nku nwõBk MkkrËh VhBkkyU. nÍhík 
ÞwfLkk fe çkkík MkwLk fh fLkeMkk {U {kisqË ík{k{ ÷kuøkkU Lku nÍhík ÞwfLkk fe hkyu fe íkkEË 
fe ykih yuf íkßðeÍ Ãki~k fe rf RMk ðõík n{ rsMk fLkeMkk {U sBkk nwyu nI, ðn ~knh 
fu ík{k{ fLkeMkkU Mku W{Ëk ni ykih ~knh fe nMkeLk ð sBke÷ ÏðkíkeLk ykih ÷zrfÞkt 
sBkk nI. R÷kðk yÍª nh rfM{ fe ÍeLkík fk MkkBkkLk ykih Ëeçkks fu fÃkzu ðøkihk ¼e 
ni. n{ RLk yhçkkU fku Þn [eÍU rË¾k fh ËeLk Mku BkwLnrhV fh ËUøku. {wÕfu rnòÍ fu 
Çkqfu ykih økheçk RLk [eÍkU fku Ëu¾ fh RMk fe íkBkky {U nBkkhu ËeLk fe íkhV hkrøkçk nku 
òyUøku ykih RLk fk RMk íkhn hkrøkçk nkuLkk RLk fe Ãkqhe fki{ fu r÷Þu çkkRMku LkLøk ð 

t ykh nkuøkk. çkíkkhufk fu RMk Bk~ðhk fku fçkq÷ fhíku nwyu rnhõ÷ Lku BkwòrnË firËÞkU fku 
fLkeMkk {U ÷kLku fk nwõBk rËÞk. ík{k{ fiËe BkwòrnËkU fku fLkeMkk {U ÷kÞk økÞk, ÷irfLk 
WLnkU Lku ËwrLkÞk fe ÍeLkík ð Bkíkky fe íkhV Bkwí÷f RrÕíkVkík Lk rfÞk ykih WMk Mku çku 
rLkÞkÍ nku fh yÃkLke LkÍhU Lke[e fh ÷ª : 

íkyk÷Õ÷kn RMíkøLkk íkuhu Ëh fu økËkykU fk

rf RLk fku ykh rVhkuo ~kkifíku Mkkrnçku fwhykLke ni 
(yÍ : R{k{u R~fku Bkkunççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 si~ku RM÷kBk fu BkwòrnËkU fe Þn ~kkLku RMíkøLkk Ëu¾ fh çkíkhef Lku fnk rf 
yi røkhkunu yhçk ! rfMk [eÍ Lku íkwBnU çkkÍ h¾k ni rf íkwBk nBkkhu ËeLk fe íkhV Ãk÷xku 
ykih rnhõ÷ çkkË~kkn fku ¾w~k fh fu WMk Mku ËwrLkÞk fe Lku’BkíkU ykih r¾ÕyíkU nkrMk÷ 
fhku. nÍhík rhVkyk rçkLk Íneh Lku sðkçk {U Vh{kÞk rf n{ WLk {U Lknª, òu E{kLk 
fku fw£ Mku çkË÷ ËU. yøkh [u n{ fku íkÕðkh Mku fkx fh xwõzu xwõzu fh Ëkuøku, íkçk ¼e 
n{ yÕ÷kn ykih hMkq÷ Mku BkwLnrhV Lknª nkuLku ðk÷u. rnhõ÷ çkkË~kkn fku ¾w~k fh fu 
yÕ÷kn ð hMkq÷ fku n{ LkkhkÍ fhLkk Lknª [kníku. íkwBk rnhõ÷ fe ¾w~ke [kníku nku 
ykih n{ yÕ÷kn ykih hMkq÷ fe hÍk BkLËe [kníku nI :  

Ëuð íkwÍ Mku ¾w~k ni rVh n{ õÞk fhU  

n{ Mku hkÍe ni ¾wËk rVh íkwÍ fku õÞk ? 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 y÷-rfMMkk ! BkwòrnË firËÞkU fku RM÷kBk Mku BkwLnrhV fhLku fe fkir~k~k {U 
Lkkfk{ nku fh rnhõ÷ Lku RLk fku fiË ¾kLkk {U ðkÃkMk Çkus ËuLku fk nwõBk rËÞk ykih 
nÍhík ÞwfLkk fe fkir~k~k Mku BkwòrnË firËÞkU fe òLkU çk[ øk#. rVh rnhõ÷ fLkeMkk 
Mku yÃkLku Bkn÷ ðkÃkMk ykÞk ykih Y{e ÷~fh fu MkhËkhkU fku nwõBk rËÞk rf yhçkkU 
fk ÷~fh yLfheçk RLíkkrfÞk yk hnk ni, r÷nkÍk yÃkLke yÃkLke Vkis fu ËMíkkU fku 
Bkwh¥kçk ð BkwMíkyË fhku ykih støk fe íkiÞkhe {U ÷øk òyku. rVh rnhõ÷ Lku ynT÷u ~knh 
fku rË÷ ¾ku÷ fh nrÚkÞkh íkõMke{ rfÞk ykih fnk rf ~knhu RLíkkrfÞk BkwÕfu ~kkBk fk 
ËkÁMk-MkÕíkLkík ni. n{ RMk Ãkh yhçkkU fku rfMke ¼e nk÷ {U fkrçkÍ Lknª nkuLku ËUøku. 
÷~fh ykih rhykÞk ËkuLkkU rBk÷ fh yhçkkU fk Bkwfkçk÷k fhUøku, Mk÷eçk fe {ËË Mku n{ 
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fku ÍYh økÕçkk nkrMk÷ nkuøkk ykih n{ yhçkkU fku Çkøkk ËuLku {U fkBÞkçk nkUøku. RM÷kBke 
÷~fh RLíkkrfÞk ~knh Ãkh nB÷k fhLku yk hnk ni, Þn ¾çkh ~knh {U yk{ nku økE 
Úke, r÷nkÍk RLíkkrfÞk fk nh ~knhe ykih VkiS ËuVkE yõËkBk ykih Bkwfkçk÷yu støk fu 
r÷Þu ÍunLke íkkih Mku ykBkkËk nku [wfk Úkk. rnhõ÷ çkkË~kkn fe nkiMk÷k y^ÍkE Lku RLk 
{U ÷zLku fk òi~k ð sÍTçkk ÃkiËk fh rËÞk Úkk. Ãkqhu RLíkkrfÞk ~knh ykih fwçkkuo sðkh {U 
støk fk {knki÷ fkRBk nku økÞk Úkk. ykih ðn rËLk ¼e yk Ãknwt[k, sçk rnhõ÷ yÃkLku 
BkwMkkrnçkkU fu nBkhkn Y{e ÷~fh fk BkwykRLkk fhLku fe økhÍ Mku ÷~fh fu BkwÏíkr÷V 
~kku’çkkU {U øk~ík fh hnk Úkk rf ÷kunu fu Ãkw÷ Mku [tË Mkðkh Çkkøk fh rnhõ÷ fu ÃkkMk ykyu 
ykih Rr¥k÷k’ Ëe rf yhçkkU fk ÷~fh ÷kunu fu Ãkw÷ íkf yk økÞk ni, çkrÕf Ãkw÷ Ãkh ¼e 
fçÍk fh r÷Þk ni ykih Ãkw÷ Wçkqh fh fu rfÕ÷u fe íkhV yk hnk ni. RM÷kBke ÷~fh Lku 
÷kunu fu Ãkw÷ Ãkh fçÍk sBkk r÷Þk ni, Þn MkwLk fh rnhõ÷ fku çknwík íkyßswçk nwðk. 
r÷nkÍk WMk Lku ¾çkh ËuLku ðk÷kU Mku ËÞko^ík rfÞk rf Ãkw÷ fe rLkøkhkLke fu r÷Þu Ãkw÷ fu 
Ëku çkwòuO {U íkyGÞwLkkík íkeLk Mkki BkwnkrVÍkU Lku Bkwfkçk÷k Lknª rfÞk ? WLnkU Lku fnk rf 
Bkwfkçk÷k fhLkk íkku Ëh rfLkkh, çkwòuO fu BkwnkrVÍkU Lku ne ykøku çkZ fh BkwMkÕBkkLkkU fku Ãkw÷ 
MkkIÃk rËÞk ykih BkwMkÕBkkLkkU fk ÷~fh çkøkih rfMke BkwÍknBkík fu Ãkw÷ Ãkkh fh hnk ni. 

BkwnkrVÍkU fk yÍ ¾wË RM÷kBke ÷~fh fku Ãkw÷ MkkIÃkLkk :-
 rnhõ÷ çkkË~kkn Lku ÷kunu fu Ãkw÷ Mku Bkw÷rnf Ëku çkwso çkLkkyu Úku ykih WMk {U 

íkeLk Mkki BkwMkÕ÷n BkwnkrVÍ fku BkwíkyGÞLk fh h¾k Úkk íkkrf ðn nh ðõík ðnkt {kisqË 
hn fh ÷kunu fu Ãkw÷ fe rLkøkunçkkLke fhíku hnU, õÞqt rf RLíkkrfÞk fu rfÕ÷u íkf Ãknwt[Lku fu 
r÷Þu ÷kunu ðk÷k Ãkw÷ Ãkkh fhLkk ÷krÍBke Úkk. r÷nkÍk rnhõ÷ çkkË~kkn Lku ÷kunu fu Ãkw÷ 
Ãkh BkwnkrVÍ BkwíkyGÞLk fh rËÞk Úkk, íkkrf ðn RM÷kBke ÷~fh fku Ãkw÷ Ãkkh fhLku {U 
BkwÍkrnBk nkU ykih RM÷kBke ÷~fh fu ykLku fe ¾çkh ¼e rfÕ÷u {U Ãknwt[k ËU. RLk íkeLk 
Mkki (300) BkwnkrVÍkU Ãkh rnhõ÷ çkkË~kkn fk yuf ËhçkkLk rLkøkhkLke fhíkk Úkk. yuf 
rËLk ðn ËhçkkLk [tË rMkÃkkrnÞkU fku ÷u fh BkwnkrVÍkU fe òt[ Ãkzíkk÷ fu r÷Þu nMçku 
Bkk’Bkq÷ økÞk íkku õÞk Ëu¾k rf ík{k{ BkwnkrVÍ ~khkçk fu Lk~ku {U ÷z¾zk hnu nI ykih Ãkw÷ 
fe rLkøkunçkkLke {U çku yunríkÞkíke ykih øk^÷ík çkíkeo ò hne ni, r÷nkÍk rnhõ÷ fu 
ËhçkkLk Lku yÃkLku MkkÚk ykyu rMkÃkkrnÞkU fku nwõBk rËÞk rf nh yuf fku Ãk[kMk Ãk[kMk fkuzu 
Bkkhku. r÷nkÍk rMkÃkkrnÞkU Lku ík{k{ BkwnkrVÍkU fku Ãk[kMk Ãk[kMk fkuzu Bkkh fh RLk fe 

t

ÃkeX fe [Bkze WÄiz zk÷e Úkª. ykih RLk fku ÄBkfe Ëe Úke rf yks íkku rMkVo RíkLke MkÍk Ëu 
fh Akuz rËÞk ni. ykRLËk yøkh yiMke øk÷íke fe íkku íkwBk fku Bkkh zk÷qtøkk, r÷nkÍk ðn 
ík{k{ BkwnkrVÍ s÷u ÇkwLku ykih RrLíkfkBk fe ykøk rË÷ {U s÷kyu, økwMMku {U Çkhu nwyu 
Úku. ykih feLkk Mku MkeLku ÷çkhuÍ rfÞu nwyu Úku. sçk nÍhík yçkq WçkiËk RM÷kBke ÷~fh ÷u 
fh ÷kunu fu Ãkw÷ Ãkh ykyu, íkku RLk BkwnkrVÍkU Lku yÃkLku r÷Þu y{kLk nkrMk÷ fh fu Ãkw÷ fu 
ËhðkÍu ¾ku÷ rËÞu. Ãkw÷ fu ËhðkÍu ¾w÷íku ne RM÷kBke ÷~fh Lku Ãkw÷ Ãkh fçÍk fh r÷Þk 
ykih Ãkw÷ Wçkqh fh fu fheçk ne yuf søkn Ãkh yÃkLkk fiBÃk fkRBk fh rËÞk. 

rnhõ÷ Lku Y{e ÷~fh fku rfÕ÷u Mku çkknh rLkfk÷k :-
 sçk rnhõ÷ çkkË~kkn Lku RM÷kBke ÷~fh fu ykLku ykih ÷kunu fk Ãkw÷ Wçkqh 

fhLku fe ¾çkh MkwLke, íkku çkzu fLkeMkk {U ík{k{ Bkw÷qf ykih çkíkkhufk fku sBkk rfÞk ykih 
íkõheh fhíku nwyu fnk rf BkI n{U~kk íkwBk fku yhçkkU fu íkMkÕ÷wík ykih økÕçku fu BkwíkyrÕ÷f 
ykøkkn fhíkk hnk, ÷irfLk yçk ðn ðõík ykÞk ni rf yhçkkU fk ÷~fh BkwÕfu ~kkBk fu 
ËkÁMk-MkÕíkLkík ykih çkwÍwøkeo fu íkks fu Îkh íkf yk økÞk. r÷nkÍk yøkh íkwBk Lku ÷zLku 
{U MkwMíke ykih çkwÍrË÷e fe, íkku BkwÍu ¾kiV ni rf ðn nBkkhu ~knh Ãkh ¼e fkrçkÍ nku 
òyUøku. nBkkhu Bkk÷ku yMçkkçk AeLk ÷Uøku, nBkkhe ykihíkkU fku ÷kUze ykih nBkkhu çkå[kU 
fku økw÷kBk çkLkkyUøku ykih nBkkhu ykçkk ð yßËkË Lku çkze yfeËík Mku rsLk fLkeMkkU 
fku íkk’Bkeh rfÞk ni, RLk fku BkrMsË çkLkkyUøku. nBkkhu ËihkU ykih MkqBkwykU fku ¾kiË fh 
ðehkLkk çkLkkyUøku. íkwBnkhu rfÕ÷kU ykih ~knhkU fu Bkkr÷f çkLk òyUøku, r÷nkÍk íkwBk 
yÃkLku ËeLk, yÃkLku ~knh, yÃkLku ynT÷ku yÞk÷, yÃkLku Bkk÷ku yMçkkçk ykih yÃkLke 
RÍTÍík fu íkn^VwÍ fu r÷Þu òLk fe çkkÍe ÷økk fh ÷zku, íkkrf nBkkhu çkkÃk ËkËk fu 
Lkk{ fku çkxTxk Lk ÷øku. ðLkko ËwrLkÞk ðk÷u Þne fnUøku rf RLk fu çkkÃk ËkËkykU Lku fLkeMku 
çkLkk fh RLk fku rËÞu ykih Þn RLk fLkeMkkU fe rnVkÍík Lk fh Mkfu ykih RLk fLkeMkkU fku 
BkMkkrsË çkLkkLku fu r÷Þu yhçkkU fku MkkIÃk rËÞk. r÷nkÍk ykh ykih LkËkBkík Mku çk[Lku fu 
r÷Þu rË÷ihe ykih sðktBkËeo Mku ÷zku, Mk÷eçku yk’Í{ fe {ËË íkwBnkhu MkkÚk ni ykih íkwBk 
fku økÕçkk ykih Víkn nkrMk÷ nkuøke. 

 rnhõ÷ fe íkõheh MkwLk fh Mkçk Lku çk-Þf ÍçkkLk fnk rf fMk{ ni n¬u BkMken  
fe ! n{ r~kfMík WXkLku fu Bkwfkçk÷u {U Bkh òLkk rÍÞkËn BkwLkkrMkçk òLkíku nI. yks íkf 
òu nwðk Mkki nwðk, ÷irfLk yçk n{ yiMke rË÷ihe fk BkwÍkrnhk fhUøku rf yhçkkU fu r÷Þu 

t
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hknu Vhkh RrÏíkÞkh fhLku fu R÷kðk fkuE [khk Lk nkuøkk. rVh rnhõ÷ Lku Y{e ÷~fh fku 
rfÕ÷u fu çkknh rLkf÷ fh BkiËkLk {U Ãkzkð fhLku fk nwõBk rËÞk. nwõBk rBk÷íku ne Y{e ÷~fh 
rfÕ÷u fu çkknh ykÞk ykih ÷kunu fu Ãkw÷ fu WMk íkhV Ãkzkð rfÞk. ÷kunu fu Ãkw÷ fu WMk íkhV 
RM÷kBke ÷~fh Lku Ãkzkð rfÞk Úkk. ËkuLkkU ÷~fh ykBkLku Mkk{Lku Ãkzkð rfÞu nwyu Úku. ykih 
ËkuLkkU ÷~fh fu ËhrBkÞkLk {U ðkfuy ðMkey BkiËkLk fku støk fu r÷Þu ¾k÷e Akuz rËÞk økÞk  
Úkk. Íi÷ {U Ëso Lkõ~ku fu BkwykRLkk Mku RM÷kBke ÷~fh nÕçk fu hkMíkk Mku yk fh ÷kunu fu 
Ãkw÷ fu BkwnkrVÍkU fu çkwso Ãkh ykih Ãkw÷ Ãkh fkrçkÍ nku fh Ãkw÷ Wçkqh fh fu rfMk søkn Ãkh 
fiBÃk fkRBk rfÞk ykih Y{e ÷~fh Lku rfÕ÷u Mku rLkf÷ fh fnkt Ãkzkð rfÞk ykih çke[ {U 
÷zkE fu r÷Þu BkiËkLk ¾k÷e Akuzk RLk ík{k{ fk ytËkÍk LkÍhu ðkrnË Mku nku òyuøkk. 

~kkLk ð ~kkifík rË¾kyU, õÞqt rf yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k Lku fwhykLk {SË {U R~kkoË 
Vh{kÞk ni  : 

(Mkqhíkw÷ yLVk÷, ykÞík : 60) 
íkswo{k :   ykih RLk fu r÷Þu íkiÞkh h¾ku òu fwÔðík íkwBnU çkLk Ãkzu ykih rsíkLku 

Îkkuzu çkktÄ Mkfku rf RLk Mku WLk fu rË÷kU {U Äkf rçkXkð òu yÕ÷kn 
fu Ëw~{Lk ykih íkwBnkhu Ëw~{Lk nI.” (fLÍw÷ EBkkLk) 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fk Bk~ðhk fçkq÷ fhíku nwyu nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
RM÷kBke ÷~fh fku ~kkLk ð ~kkifík fk BkwÍkrnhk fhíku nwyu BkiËkLk {U WíkkhLku fk ViMk÷k  
rfÞk. ykÃk Lku ík{k{ BkwòrnËkU fku BkiËkLk {U òLku fk nwõBk rËÞk ykih nMçku Íi÷ íkíkeoçk 
Mku rfMík ðkh RM÷kBke ÷~fh fku BkiËkLk {U Çkuò. 

(1) nÍhík MkEË rçkLk ÍiË rçkLk yBkú rçkLk LkwVi÷ yËðe fku rLk~kkLk Ëu fh 
íkeLk nÍkh MkðkhkU fu MkkÚk hðkLkk rfÞk. 

(2) rVh nÍhík hkVuy rçkLk nwBkihk íkkE fku rLk~kkLk (y÷Bk) rËÞk ykih RLk 
fu MkkÚk Ëku nÍkh MkðkhkU fku BkiËkLk {U Çkuò. 

(3) rVh nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf fku rLk~kkLk (y÷Bk) rËÞk ykih íkeLk 
nÍkh Mkðkh RLk fu nBkhkn Çkusu. 

(4)  rVh nÍhík Bkkr÷f rçkLk nMko W~íkh Lk¾E fku rLk~kkLk Ëu fh RLk fu MkkÚk 
íkeLk nÍkh Mkðkh BkiËkLk {U Wíkkhu. 

(5) rVh nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku nÍhík yçkq çk¢ rMkÆef hrËÞÕ÷knku 
íkyk÷k yLnku fk çkLkkÞk nwðk “rLk~kkLku yufkçk” yíkk Vh{kÞk ykih 
RLk fu MkkÚk “÷~fhu ÍnV” fu Ëku nÍkh Mkðkh hðkLkk Vh{kyu. 

(6) rVh çkkfe ÷~fh fku ÷u fh nÍhík yçkq WçkiËk çkÍkíku ¾wË BkiËkLk {U 
ík~heV ÷kyu. 

rfÕ÷-yu RLíkkrfÞk

RM÷kBke  
÷~fh fk  

fiBÃk

÷kunu fk Ãkw÷

BkwnkrVÍkU fk 
çkwso

BkwnkrVÍkU fk çkwso
nÕçk Mku ykLku ðk÷k hkMíkk

÷zkE fk BkiËkLk

rnhõ÷ Lku YBke 
÷~fh fku ÷zLku 
fu r÷Þu rfÕ÷u Mku 
çkknh rLkfk÷ 
fh Þnkt Ãkh 

sBkk rfÞk Úkk 
ykih fiBÃk fkRBk 

rfÞk Úkk

RM÷kBke ÷~fh fe støk {U Ãkn÷ :-
 sçk Y{e ÷~fh rfÕ÷u Mku rLkf÷ fh BkiËkLk {U ykÞk, íkku nÍhík yçkq WçkiËk Lku 

nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Mku Vh{kÞk rf yi yçkq Mkw÷iBkkLk  ! Mkøku Y{e Lku yÃkLku ÷~fh 
fku ÷zLku fu r÷Þu BkiËkLk {U Çkuò ni. yçk íkwBk õÞk Bk~ðhk Ëuíku nku ? nÍhík ¾kr÷Ë Lku 
sðkçk rËÞk rf yi MkhËkh ! Y{e ÷~fh Ãkh yÃkLkk hkuyçk ykih ËçkËçkk fkRBk fhLku 
fe økhÍ Mku n{ ¼e RM÷kBke ÷~fh fe ÍeLkík Íkrnh fh fu RM÷kBk fe fwÔðík ykih 

t
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 BkiËkLk {U ykLku fu çkk’Ë RM÷kBke ÷~fh fe MkV çkLËe fe økE ykih RM÷kBke 
÷~fh fe íkíkeoçk Ëe økE. RM÷kBke ÷~fh fu BkiËkLk {U ykíku ne rnhõ÷ Lku yÃkLkk ÷~fh 
íkíkeoçk rËÞk. 

nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fk çkíkhef çkMíkqhMk Mku Bkwfkçk÷k :-
 rnhõ÷ Lku Y{e ÷~fh Mku ÷zLku fu r÷Þu Mkçk Mku Ãkn÷u çkíkhef “çkMíkqhMk rçkLk 

hBkLË” fku BkiËkLk {U Çkuò. çkMíkqhMk ÷zkE fu VLk fk Bkkrnh ykih fwnLkk Bk~f ~kwòy  
Úkk. WMk fe çknkËwhe ykih rË÷ihe fk [[ko Yr{ÞkU fu Îkh Îkh {U nkuíkk Úkk. rnhõ÷ fu 
÷~fh {U ~kkr{÷ nku fh ðn yBkk÷fk, VkhMk ykih íkwfo fu ÷~fhkU Mku ÷zk Úkk. ykih 
çknwík ne Lkw{kÞk fkhLkkBkk yLò{ rËÞk Úkk. çkíkhef çkMíkqhMk Lku ÷kunu fe rÍhn, ¾kiË 
ðøkihk RíLkk MkkBkkLku støk ÃknLkk Úkk rf Ëqh Mku ðn ÷kunu fk RLMkkLk LkÍh ykíkk Úkk. 
ËkuLkkU ykt¾ fe Ãkwíkr÷ÞkU fu rMkðk WMk fu rsM{ fk fkuE WÍTð LkÍh Lknª ykíkk Úkk. 
BkiËkLk {U ykíku ne WMk Lku ÷÷fkh fh {wfkrçk÷ ík÷çk rfÞk. RM÷kBke ÷~fh fe òrLkçk 
Mku fçke÷k çkLke ÍVo fu økw÷kBk nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Mkðkh nku fh BkiËkLk {U 
ykyu. ËkuLkkU Lku yuf ËqMkhu Ãkh nB÷k fh rËÞk ykih ~kB~keh ÍLke ~kwY nqE, ÷irfLk Úkkuze 
ne Ëih {U nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fu Îkkuzu Lku Xkufh ¾kE ykih ÍBkeLk Ãkh røkhk. 
RMk Bkkifu fk VkRËk WXk fh çkMíkqhMk nÍhík ËkrBkMk Ãkh fkrçkÍ nku økÞk ykih WLk fku 
fiË fh fu Y{e ÷~fh {U Çkkøk økÞk ykih yÃkLku ¾iBku {U ò fh nÍhík ËkrBkMk fku yÃkLku 
økw÷kBkkU fku MkkIÃk rËÞk ykih RLk Ãkh rLkøkhkLke fhLku fk nwõBk Ëu fh ðkÃkMk BkiËkLk {U 
÷zLku ykÞk. yçk WMk fk nkiMk÷k çkw÷LË nku økÞk Úkk. Y{e ÷~fh fu rMkÃkkne WMk fe 
fkBÞkçke Ãkh WMku BkwçkkhfçkkËe Ëu fh WMk fe nkiMk÷k y^ÍkE fh fu WMku WÇkkhíku ykih 
WõMkkíku Úku. çkíkhef çkMíkqhMk Vq÷k Lk MkBkkíkk Úkk ykih ÎkBktz ykih økwYh fu Lk~ku {U [e¾ 
[e¾ fh ÷zLku ðk÷k ík÷çk fhíkk Úkk. 

nÍhík Íunkf rçkLk nMMkkLk fe BkiËkLk {U yk{Ë :-
 çkíkhef çkMíkqhMk fu ÃkwfkhLku Ãkh nÍhík Íunkf rçkLk nMMkkLk Bkk’hf-yu BkiËkLk {U  

ykyu. nÍhík Íunkf rçkLk nMMkkLk ~kõ÷ ð Mkqhík {U nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Mku RíkLke 
rÍÞkËn Bkw~kkçkník h¾íku Úku rf yøkh RLk fku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fu fheçk {U 
¾zk fh rËÞk òyu íkku RrBíkÞkÍ fhLkk Bkwr~f÷ nku òyu rf fkiLk nÍhík ¾kr÷Ë nI ykih 
fkiLk nÍhík Íunkf nI ? R÷kðk yÍª nÍhík Íunkf rçkLk nMMkkLk ¼e nÍhík ¾kr÷Ë 

t

t

fu Ztøk ykih íkhefu Mku ÷zíku Úku. RLk fku ÷zíkk nwðk Ëi¾ fh nh ~kÏMk Þne økwBkkLk fhíkk 
rf nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ÷z hnu nI. nÍhík Íunkf rçkLk nMMkkLk ykih çkMíkqhMk {U 
støk ~kwY nqE. ËkuLkkU Lku íkÕðkh ÍLke fu fíkoçk rË¾kyu. yuf ËqMkhu Ãkh rsMk Mkwhyík ykih 
r~kÆík Mku ðkh fhíku Úku ykih nh yuf ðkh fku ¾k÷e VihLku fu r÷Þu rsMk íkhefu Mku ðkh fku 
rMkÃkh (Zk÷) Ãkh ÷uíkk Úkk RMk fku Ëu¾ fh ËkuLkkU ÷~fh fu ÷kuøk Ëtøk hn økyu. ík÷ðkhkU 
Mku ykøk fe ®[økkrhÞkt WXíke Úkª. nÍhík Íunkf rçkLk nMMkkLk fu ÷zLku fk Ztøk Ëi¾ 
fh Y{e ÷~fh fu rMkÃkkrnÞkU Lku Þn MkBkÍk rf nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË nI. nÍhík 
¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fk Lkk{ Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk {U RíLkk Bk~nqh Úkk rf çkå[k çkå[k ykÃk fu 
Lkk{ Mku ðkrfV Úkk ykih ykÃk fe ~kwòyík ð rË÷ihe fe ðn niçkík ykih ËçkËçkk Úkk rf 
Y{e ÷~fh fk nh rMkÃkkne ykÃk fk Lkk{ MkwLk fh Úkh Úkh fktÃkíkk Úkk. sçk Y{e ÷~fh {U 
Þn çkkík Vi÷e rf çkíkhef fu Mkk{Lku ÷zLku ðk÷u nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË nI, íkku nÍhík 
¾kr÷Ë fku Ëu¾Lku fu r÷Þu Yr{ÞkU {U Ä¬k Ä¬e ykih hu÷k Ãke÷e ~kwY nku økE. nh ~kÏMk 
ykøku çkZ fh nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku fheçk Mku ÷zíkk nwðk Ëu¾Lku fk Ïðkrn~kBkLË 
Úkk. ÃkMk yuf nwsqBk ykih RrLík~kkh çkÃkko nku økÞk. ÷kuøk yuf ËqMkhu fku Ä¬u ËuLku ÷øku 
ykih Ä¬k ÷økLku ðk÷u røkhLku ÷øku ykih røkhLku ðk÷u yÃkLkk íkðkÍwLk çkh-fhkh h¾Lku fu 
r÷Þu ¾iBku fe hrMMkÞkt ÚkkBkLku ÷øku. LkíkesíkLk ¾iBku BkwLnrËBk nkuLku ÷øku. çkíkhef çkMíkqhMk 
fe íkhV fu ík{k{ ¾iBku røkh økyu ykih çkMíkqhMk fk ¾iBkk ¼e BkwLnrËBk nku økÞk. çkMíkqhMk 
fk ¾iBkk ÍeLkík ykih ykMkkR~k fu yMçkkçk Mku ykhkMíkk Úkk. Ãkwh-íkfÕ÷wV MkkBkkLk Mku 
¾iBkk Mkò nwðk Úkk. çkMíkqhMk fe Lkr~kMík økkn çkkË~kkn fu íkÏík fu BkkrLkLË çkLkkE økE  
Úke. ¾iBkk BkwLnrËBk nkuíku ne WMk fk íkÏík ð Ëeøkh y~Þk rËnoBk çkhnBk nku øk#. ¾iBkk 
fe ðÍLke [kiçkU, hrMMkÞkt ykih fzu ðøkihk ík{k{ y~Þk W÷x Ãk÷x nku øk#. nÍhík 
ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ RMke ¾iBkk {U çk-nk÷íku fiË Úku. çkMíkqhMk fu ¾iBkk fe rLkøkhkLke 
ykih RrLíkÍkBk fu r÷Þu íkeLk y~¾kMk BkwíkyGÞLk Úku. ¾iBkk fu BkwLnrËBk nkuLku Ãkh ðn 
íkeLkkU ¾iBkk Vhk~k Îkçkhkyu rf yøkh çkMíkqhMk Bkk’hf-yu støk Mku ðkÃkMk ykÞk ykih 
yÃkLkk ¾iBkk RMk nk÷ {U ÃkkÞk íkku nBkkhe ¾ih Lknª. yøkh RMk fku økwMMkk yk økÞk 
íkku nBkkhe økËoLkU Wzk Ëuøkk. r÷nkÍk WLnkU Lku ¾iBkk ¾zk fhLkk ~kwY rfÞk, ÷irfLk ¾iBkk 
fe ðÍLk Ëkh [kiçkU RLk Mku WXíke Lknª Úkª, r÷nkÍk WLnkU Lku nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ 
nw÷q÷ Mku nkÚk çkxkLku fe ËhÏðkMík fe. nÍhík ËkrBkMk Lku fnk rf BkI íkwBnkhe {ËË 
rfMk íkhn fh Mkfíkk nqt ? Bkuhu íkku nkÚk çktÄu nwyu nI. Bkuhu nkÚk ¾ku÷ Ëku íkku BkI {ËË fh 
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Mkfíkk nqt. ¾iBkk Vhk~kkU Lku nÍhík ËkrBkMk fe ðÍy-fíky Ëu¾ fh Þn økwBkkLk rfÞk 
rf Þn fkuE yhçk MkhËkh Lknª Þk RM÷kBke ÷~fh fk ~kunMkðkh ¼e Bkk’÷qBk Lknª  
nkuíkk. fkuE {k’{q÷e økw÷kBk ÷økíkk ni r÷nkÍk RMk Mku BkÍËqhe fk fk{ fhk ÷U ykih fk{ 
Ãkqhk nku òLku fu çkk’Ë rVh RMk fku çkktÄ ËUøku, r÷nkÍk WLnkU Lku nÍhík ËkrBkMk fe Bkw~fU 
¾ku÷ Ëª. ÷irfLk RLk ¾iBkk Vhku~kkU fku Bkk’÷qBk Lknª Úkk rf økw÷kBk LkÍh ykLku ðk÷k Þn 
BkËuo BkwòrnË RM÷kBke ÷~fh fk ~kihu çkçkh ni. 

 nÍhík ËkrBkMk ¾iBku fe [kiçkU ËwÁMík fhLku {U ¾iBkk Vhk~kkU fe {ËË fhLku  
÷øku. ¾iBku {U çkMíkqhMk fu nrÚkÞkh fkVe íkk’ËkË {U Ãkzu Úku. yuf Mku çkZ fh yuf W{Ëk 
ykih ÃkkLke Ëkh ík÷ðkhU Ãkze nqE Úkª. ¾iBkk Vhk~k fe {ËË fhíku nwyu y[kLkf nÍhík 
ËkrBkMk Lku yuf íkÕðkh WXk ÷e ykih yÃkLku fheçk ðk÷u ¾iBkk Vhk~k fe økËoLk Wzk Ëe. 
Þn Ëu¾ fh çkkfe ËkuLkkU ¾iBkk Vhk~kkU Lku nÍhík ËkrBkMk Ãkh nB÷k rfÞk, ÷irfLk nÍhík 
ËkrBkMk Lku rçks÷e fe Mkwhyík Mku ËkuLkkU fe økËoLkU Bkkh Ëª. rVh nÍhík ËkrBkMk Lku ¾iBku 
{U Ãkze yuf çkze MkLËqf fku ¾ku÷k íkku ðn MkLËqf çkíkhef fu W{Ëk r÷çkkMkkU Mku Çkhk nwðk 
Úkk. nÍhík ËkrBkMk Lku W{Ëk r÷çkkMk ÃknLk r÷Þk ykih ¾iBku {U Ãkzu nwyu MkkBkkLku støk Mku 
rÍhn, ¾kiË, ðøkihk ÃknLk r÷Þu ykih rVh yuf íkÕðkh ÷u fh çkíkhef çkMíkqhMk fu çktÄu 
nwyu ÎkkuzkU {U Mku yuf Îkkuzu Ãkh Mkðkh nku fh Y{e ÷~fh {U WMk søkn yk fh Xnhu, snkt 
LkMhkLke yhçkkU fk ÷~fh ¾zk Úkk. nÍhík ËkrBkMk Lku çkíkhef fu ¾iBku {U Ãkzu MkkBkkLku støk 
Mku RíLkk MkkBkkLk ÃknLk r÷Þk Úkk rf RLk fe ËkuLkkU ykt¾kU fu rMkðk rsM{ fk fkuE rnMMkk 
LkÍh Lknª ykíkk Úkk. r÷nkÍk rfMke fku RLk Ãkh ~kf Lknª nwðk. rVh nÍhík ËkrBkMk 
ykrnMíkk ykrnMíkk yhçk BkwíkLkrMMkhk fu ÷~fh fu MkhËkh ykih sçk÷k rçkLk yinBk 
økMMkkLke fu Çkíkesu nkrÍBk rçkLk yçË ÞøkqMk fu fheçk yk fh ¾zu nku økyu ykih ÷kuøkkU 
fu MkkÚk nÍhík Íunkf rçkLk nMMkkLk ykih çkíkhef çkMíkqhMk fe ÷zkE Ëu¾Lku ÷øku. 

 nÍhík Íunkf ykih çkMíkqhMk çkhkçkh ÷zíku hnu, Þnkt íkf rf ËkuLkkU Úkf fh 
rLkZk÷ nku økyu ykih y÷øk nku økyu. çkMíkqhMk Y{e ÷~fh {U ðkÃkMk ÷kix økÞk ykih 
nÍhík Íunkf RM÷kBke ÷~fh {U ðkÃkMk ík~heV ÷u ykyu. sçk çkMíkqhMk yÃkLku ¾iBku Ãkh 
ykÞk íkku õÞk Ëu¾k rf WMk fk ¾iBkk BkwLnrËBk Ãkzk nwðk ni ykih WMk fu íkeLkkU ¾krËBk 
Bkõíkq÷ Ãkzu nwyu nI ykih nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ ¼e økkRçk nI. ðn MkBkÍ økÞk 
rf Þn fk{ nÍhík ËkrBkMk Lku ne rfÞk ni, WMk Lku ~kkih ð økw÷ Bk[k rËÞk ykih VkihLk 
rnhõ÷ çkkË~kkn fku Rr¥k÷k’ Ëe. rnhõ÷ Lku nwõBk rËÞk rf WMk fku ZqtZ rLkfk÷ku ykih 

VkihLk ¾íBk fh Ëku. ðn ~kÏMk nBkkhu ÷~fh {U ne fnª AwÃkk nwðk nkuøkk õÞqt rf nBkkhu 
÷~fh Mku Çkkøk fh fkuE ¼e ~kÏMk Mkk{Lku fe íkhV Lknª økÞk. rnhõ÷ fk nwõBk rBk÷íku 
ne Y{e ÷~fh {U ÇkøkËz Bk[ økE ykih nÍhík ËkrBkMk fe ík÷k~k ~kwY nqE. yuf ntøkkBkk 
Bk[ økÞk ykih ~kkih ð økw÷ çkw÷LË nwðk. nÍhík ËkrBkMk MkBkÍ økyu rf Þn Mkçk Bkuhe 
swMíksq ð ík÷k~k {U nku hnk ni. ðn nkur~kÞkh ykih [kifLLkk nku økyu ykih yÃkLke 
íkÕðkh rLkfk÷ fh fheçk {U ¾zu sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke fu Çkíkesu ykih LkMhkLke 
yhçkkU fu ÷~fh fu MkhËkh nkrÍBk rçkLk yçËuÞøkqMk Ãkh íkÕðkh fe Íçko Bkkhe ykih RMk 
fe økËoLk Wzk Ëe ykih íkiÍe Mku Îkkuzk Ëkizkíku nwyu RM÷kBke ÷~fh fe íkhV Çkkøku. Yr{ÞkU 
Lku RLk fk íkykfwçk rfÞk, ÷irfLk WLnkU Lku yÃkLku Îkkuzu fe çkkøk Ze÷e Akuz Ëe ykih Îkkuzk 
nðk Mku çkkíkU fhíkk nwðk çkfo h^íkkhe Mku RM÷kBke ÷~fh {U Ãknwt[ økÞk. nÍhík ËkrBkMk 
fku Mknen ð Mkkr÷Bk ðkÃkMk ykíkk Ëu¾ fh BkwòrnËkU Lku íkn÷e÷ ð íkõçkeh fe V÷f 
~køkkV MkËkyU çkw÷LË fh fu RLk fk ¾ih BkfËBk rfÞk. nÍhík ËkrBkMk nÍhík yçkq WçkiËk 
fe r¾ËBkík {U ykyu ykih Ãkqhe ík^Mke÷ çkÞkLk fe. MkwLk fh nÍhík yçkq WçkiËk çknwík 
ne ¾w~k nwyu ykih Ëwyk Ëe rf íkwBnkhu nkÚk fÇke Lk ÚkfU. 

YBkíkw÷ fwçkhk fu nkrf{ fe íkeMk nÍkh fu ÷~fh fu MkkÚk rnhõ÷ 
fe {ËË fu r÷Þu yk{Ë :-

 sçk sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke fku yÃkLku Çkíkesu nkrÍBk rçkLk yçË ÞøkqMk 
fu fí÷ nkuLku fe ¾çkh rBk÷e, íkku ðn rBkM÷u ~kki’÷-yu ykøk Çkzf WXk ykih ¾~kBkLkkf 
nku fh rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÃkkMk ykÞk ykih fnk rf yi çkkË~kkn ! BkwMkÕBkkLkkU fe 
swhTyíkU çknwík çkZ øk# nI. ykÃk n{ fku nwõBk ËU rf n{ Ãkqhk ÷~fh ÷u fh yhçkkU Ãkh 
xqx ÃkzU ykih RLk fk MkVkÞk fh ËU. Bkuhu Çkíkesu fe Bkkiík fk MkËBkk Bkuhu r÷Þu Lkk-fkrçk÷u 
çkhËk~ík ni. Bkuhu MkeLku {U RrLíkfkBk fe ykøk ~kki’÷k ÍLk ni. RMk fku {U yhçkkU fk ¾qLk 
ÃkkLke fe íkhn çknk fh Xtzk fhLkk [kníkk nqt. rnhõ÷ sçk÷k fku ÞÕøkkh fk nwõBk ËuLku 
ðk÷k ne Úkk rf yuf çkíkhef Ëkizíkk nwðk ykÞk ykih rnhõ÷ fku Rr¥k÷k’ Ëe rf YBkíkw÷ 
fwçkhk fk nkrf{ V÷eíkkLkqMk íkeMk nÍkh fk ÷~fh ÷u fh nBkkhe fwBkwf fhLku ykÞk ni. 
Þn ¾çkh MkwLk fh rnhõ÷ Lku sçk÷k Mku fnk rf Ëu¾ku ! Mk÷eçk n{ Ãkh BkunhçkkLk nku 
økE ni ykih nBkkhe fwBkwf fu r÷Þu YBkíkw÷ fwçkhk fk nkrf{ yk Ãknwt[k ni. r÷nkÍk nBkU 
ÞÕøkkh fhLku {U sÕË çkkÍe Lknª fhLke [krnÞu çkrÕf yçk YBkíkw÷ fwçkhk fu nkrf{ fu 

t
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÷~fh fku MkkÚk ÷u fh n{ ykRLËk f÷ RM÷kBke ÷~fh Ãkh Þwrh~k fhUøku, íkkrf rÍÞkËn 
íkkfík Mku n{ nB÷k ykðh nku MkfU. rVh rnhõ÷ YBkíkw÷ fwçkhk fu nkrf{ fk RrMíkõçkk÷ 
fhLku økÞk. 

 rnhõ÷ Lku YBkíkw÷ fwçkhk fu nkrf{ fk ~kkLkËkh RrMíkõçkk÷ rfÞk ykih yiLk 
÷zkE fu ðõík WMk fu ykLku fku Lkif ~køkqLk òLkk ykih Víkn ð økÕçkk fe WBBkeË çkktÄe 
ykih RMk fe ¾w~ke {U ÎkLxu çkòyu økyu ykih LkkfqMk Vqtfu økyu. Mk÷eçkU çkw÷LË fe øk# 
ykih fÕ{yu fw£ fu Lkk’hu ÷økkyu økyu. nh íkhV yuf ySçk ~kkih ð økw÷ nwðk. 
~knh RLíkkrfÞk ykih Y{e ÷~fh {U ¼e Þn ¾çkh Vi÷e rf YBkíkw÷ fwçkhk fk nkrf{ 
V÷eíkkLkqMk yÃkLku ÷~fh fu MkkÚk rnhõ÷ çkkË~kkn fe fwBkwf fhLku yk Ãknwt[k ni. òMkqMkkU 
Lku nÍhík yçkq WçkiËk fku RMk yBkú fe Rr¥k÷k’ Ëe, RM÷kBke ÷~fh {U ík~ðe~k ykih 
RrÍTíkhkçk Vi÷k rf yçk Mkkrn÷e R÷kfk fu nw¬kBk RLíkkrfÞk yk fh rnhõ÷ fe {ËË 
fhLku sBkk nku hnu nI. nÍhík yçkq WçkiËk Lku çkkhøkknu ¾wËkðLËe {U ¾w~kqy ykih ¾wÍqy 
fu MkkÚk Ëwyk fe  : 

    “yi Bkuhu yÕ÷kn ! ÃkhkøkLËk fh Ëu RLk fe sBEÞík fku ykih BkwíkVŠhf fh 
Ëu RLk fu f÷Bku fku ykih n÷kf fh Ëu RLk fu ÷~fhkU fku, ykih W¾uz Ëu RLk 
fu fËBkkU fku ykih nBkkhu fÕBku fku çkw÷LË Vh{k ykih nBkkhe {ËË Vh{k, 
siMke rf íkq Lku støku ynÍkçk fu rËLk yÃkLku nçkeçk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fe {ËË VhBkkE Úke.” 

nÍhík BkykÍ rçkLk sçk÷ fk Mkkrn÷e R÷kfkU Ãkh nB÷k :-
 nÍhík yçkq WçkiËk Lku Mkku[k rf YBkíkw÷ fwçkhk fu nkrf{ fk yÃkLku ÷~fh fu 

MkkÚk rnhõ÷ fe fwBkwf fhLku ykLku fk Bkí÷çk Þn ni rf BkwÕfu ~kkBk fe ík{k{ rhÞkMkíkU 
rnhõ÷ çkkË~kkn fe fwBkwf fu r÷Þu yÃkLkk ÷~fh RLíkkrfÞk hðkLkk fhUøke ykih 
ðn ík{k{ Bkww¥krnË nku fh n{ Mku ÷zUøku, r÷nkÍk yçk fkuE Y{e nkrf{ yÃkLkk 
÷~fh RLíkkrfÞk Lk ¼usu çkrÕf yÃkLku ne R÷kfu {U BknËqË ð BkwfiÞË hnu, RMk fu 
r÷Þu ÷krÍBke ni rf RLk fu R÷kfkU {U Ën~ík Vi÷kE òyu, íkkrf ðn yÃkLku R÷kfk 
fe rnVkÍík fhLku fu r÷Þu yÃkLku yÃkLku R÷kfu {U hwfu hnU. r÷nkÍk nÍhík yçkq 
WçkiËk Lku nÍhík BkykÍ rçkLk sçk÷ fku íkeLk nÍkh MkðkhkU fk ÷~fh Ëu fh Mkkrn÷e 

t

R÷kfkU fe íkhV hðkLkk rfÞk ykih RLk fku nwõBk rËÞk rf Mkkrn÷e R÷kfkU {U ðkfuy 
~knhkU fku íkkÏík ð íkkhks fhLkk ~kwY fhku íkkrf RLk R÷kfkU fu nkrf{ yÃkLku ~knhkU 
fe rnVkÍík fu r÷Þu rV¢ BkLË nkU ykih rnhõ÷ fe fwBkwf fhLku RLíkkrfÞk ykLku fk 
fMË Lk fhU. r÷nkÍk nÍhík BkykÍ rçkLk sçk÷ íkeLk nÍkh MkðkhkU fku ÷u fh hðkLkk  
nwyu. ykih Mkkrn÷e R÷kfkU fu ~knhkU fku íkkÏík ð íkkhks fhLkk ~kwY rfÞk. nÍhík 
BkykÍ rçkLk sçk÷ rfMke ¼e ~knh {U Ãkzkð Lknª fhíku Úku. çkrÕf yktÄe, íkqVkLk fe íkhn 
rfMke ~knh Ãkh yk Ãkzíku ykih rVh ðnkt Mku hðkLkk nku òíku ykih rVh rfMke ËqMkhu ~knh 
Ãkh Äkðk çkku÷ Ëuíku, r÷nkÍk Mkkrn÷e R÷kfu fu ~knhkU {U Ën~ík Vi÷ økE rf RM÷kBke 
÷~fh nBkkhu R÷kfu {U ÎkqBk hnk ni ykih Lk òLku fçk n{ Ãkh yk Ãkzu, ík{k{ ~knhkU fu 
nkrf{ yÃkLku yÃkLku ~knh fe rnVkÍík fu rMkrÕMk÷u {U rV¢ BkLË nwyu ykih rsLk ~knhkU 
fu nkrf{ yÃkLkk ÷~fh Çkus fh rnhõ÷ fe fwBkwf fhLku fk RhkËk h¾íku Úku, WLnkU Lku 
yÃkLkk ÷~fh RLíkkrfÞk ÇkusLku fk RhkËk íkfo fh rËÞk ykih yÃkLku ~knh fe rnVkÍík 
fhLku {U W÷Í økyu. 

 nÍhík BkykÍ rçkLk sçk÷ Mkkrn÷e R÷kfkU fu ~knhkU fku íkkÏík ð íkkhks fhíku 
nwyu BkwÕfu ~kkBk fu LkMhkLke yhçkkU fu ~knh “çkkçku sçk÷k” íkf Ãknwt[u. ðnkt fk nkrf{ 
sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke fk [[kÍkË ÇkkE yLkkLk rçkLk snoBk økMMkkLke Úkk. ðn 
rnhõ÷ çkkË~kkn fu çkuxu fwMíkwLkíkeLk fk yuf LkBçkh fk [Bk[k Úkk. rnhõ÷ fu çkuxu Lku 
íkhkçkw÷wMk, yu¬k, Mkqh ykih fiMkkrhÞk LkkBke {fk{kík Mku hMkË ykih økÕ÷k sBkk fh 
fu rnhõ÷ fu ÷~fh fu r÷Þu RLíkkrfÞk hðkLkk rfÞk Úkk ykih økÕ÷k fk yÍe{ Í¾ehk 
RMk Lku yLkkLk rçkLk snoBk økMMkkLke nkrf{ sçk÷k fe rLkøkhkLke {U ~knh fiMkkrhÞk Mku 
hðkLkk rfÞk Úkk. yLkkLk rçkLk snoBk økÕ÷k ÷u fh yÃkLku fkV÷u fu MkkÚk “fiMkkrhÞk” 
Mku hðkLkk nku fh “sçk÷k” ykih “÷krÍrfÞk” LkkBke ~knhkU fu ËhrBkÞkLk çkh Mkhu 
hkn Úkk rf nÍhík BkykÍ rçkLk sçk÷ fu ÷~fh Mku WMk fe ÇkIx nku økE. nÍhík BkykÍ 
rçkLk sçk÷ fu ÷~fh Lku WMk Ãkh nB÷k fh rËÞk ykih yuf ne økhËkðu {U WMk fkV÷u fk 
MkVkÞk fh rËÞk ykih ík{k{ økÕ÷u Ãkh fçÍk fh r÷Þk ykih rVh RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk 
RLíkkrfÞk ðkÃkMk yk økyu. nÍhík BkykÍ rçkLk sçk÷ fku fMkeh rBkõËkh {U økÕ÷k çk-
íkkih Bkk÷u økLkeBkík, MkkÚk ÷u fh ÷kixLku Ãkh RM÷kBke ÷~fh {U ¾w~ke fe ÷nh Ëkiz økE 
ykih BkwòrnËkU Lku íkn÷e÷ ð íkõçkeh fu Lkk’hu çkw÷LË fh fu RLk fk ~kkLkËkh RrMíkõçkk÷ 
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rfÞk. RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ~kkih ð økw÷ çkw÷LË nkuíkk MkwLk fh rnhõ÷ Lku yÃkLku 
òMkqMkkU fku Rr¥k÷k’ ÷uLku Çkuò. RLk òMkqMkkU Lku R¥k÷kE Ëe rf fwMíkwLkíkeLk Lku fiMkkrhÞk Mku 
Y{e ÷~fh fu r÷Þu òu hMkË Çkuò Úkk, RMk fku BkwMkÕBkkLkkU Lku AeLk r÷Þk ni ykih yÃkLku 
fiBÃk {U Ãknwt[k rËÞk ni. ykih hMkË ykLku fe ¾w~ke {U Lkk’hkU fe MkËkyU çkw÷LË nku hne nI. 
rnhõ÷ Ãkh Þn BkykBk÷k çknwík ~kkf ykih Ëw~ðkh økwÍhk õÞqt rf ÷~fh fu r÷Þu hMkË fe 
MkÏík ÍYhík Úke ykih rsMk hMkË fu ykLku fk ðn RrLíkÍkh fh hnk Úkk ykih rsMk hMkË 
Ãkh RMku yu’íkBkkË Úkk ðn ÷qx [wfk. 

YBkíkw÷ fwçkhk fu nkrf{ V÷eíkkLkqMk ykih rnhõ÷ çkkË~kkn {U 
RrÏík÷kV :-

 YBkíkw÷ fwçkhk fu nkrf{ V÷eíkkLkqMk fk ~kkLkËkh RrMíkõçkk÷ fh fu WMku 
rnhõ÷ fu ÷~fh {U ÷kÞk økÞk ykih ¾iBkk LkMkçk fh fu XnhkÞk økÞk. rnhõ÷ fk 
RhkËk Þn Úkk rf YBkíkw÷ fwçkhk fu nkrf{ fu ykLku fu ËqMkhu ne rËLk RM÷kBke ÷~fh Ãkh 
ÞÕøkkh fe òyuøke, siMkk rf WMk Lku sçk÷k rçkLk yinBk Mku fnk Úkk, ÷irfLk YBkíkw÷ 
fwçkhk fu nkrf{ Lku rnhõ÷ fku Rr¥k÷k’ Ëe rf Mkkrn÷e R÷kfkU fu çkzu ~knhkU fu ÷~fh 
¼e fwBkwf fhLku yLfheçk yk hnu nI, r÷nkÍk rnhõ÷ Lku RLk fu Ãknwt[Lku íkf nB÷k 
BkkifqV fh rËÞk. ÷irfLk nÍhík BkykÍ rçkLk sçk÷ fe fÞkËík {U RM÷kBke ÷~fh 
fu Ëkihk fhLku Mku RLk R÷kfkU fu ÷~fh RLíkkrfÞk ykLku Mku Áf økyu. y÷çk¥kk fwçkkuo 
sðkh fu Akuxu Akuxu fMçkkík ð rËnkík MfçkkçkMko, íkMkqoMk, BkMkeMkk, ËhkMk, BkkrnÞk, 
yõMkh, VkøkLkk ykih Bkkhunk ðøkihk fu nkrf{ ykih MkhËkh yÃkLku MkkÚk Akuxu Akuxu 
fkV÷u ÷u fh yk Ãknwt[u, ÷irfLk rfMke çkzu ~knh fk fkuE ÷~fh y¼e íkf Lknª  
ykÞk. rnhõ÷ RMke RrLíkÍkh {U Úkk rf RMk fku Rr¥k÷k’ rBk÷e fe RM÷kBke ÷~fh Lku 
nBkkhe hMkË ð økÕ÷k AeLk r÷Þk ni, r÷nkÍk WMk Lku BkÍeË íkð¬wV fhLkk Lkk-BkwLkkrMkçk 
òLkk ykih Y{e ÷~fh fku fiBÃk Mku rLkf÷ fh Bkkhf-yu BkiËkLk {U òLku fk nwõBk rËÞk. 
Y{e ÷~fh fku íkíkeoçk ËuLku fe rÍBBkuËkhe rnhõ÷ Lku nÍhík ÞwfLkk fku MkwÃkwËo fe. r÷nkÍk 
nÍhík ÞwfLkk Lku Y{e ÷~fh fe MkV çkLËe ykih íkíkeoçk ~kwY fe, ÷irfLk RMk {U rfMke 
rfM{ fe WBkËøke Lk Úke. çku Mk÷efk ykih ÎkrxÞk rfM{ fe MkV çkLËe ykih íkíkeoçk fe Úke. 
rnhõ÷ çkkË~kkn yÃkLku BkwMkkrnçkkU, çkíkkhufk, Bkw÷qf ykih MkhËkhkU fu nBkhkn ÷~fh fu 
MkkÚk BkiËkLk {U ykÞk Úkk. RM÷kBke ÷~fh ¼e yÃkLku fiBÃk Mku rLkf÷ fh BkiËkLk {U yk 
økÞk Úkk. ËkuLkkU ÷~fh ykBkLku Mkk{Lku yk økyu. 

t

 rnhõ÷ çkkË~kkn fku ¾w~k fhLku fe økhÍ Mku YBkíkw÷ fwçkhk fk nkrf{ V÷eíkkLkqMk 
rnhõ÷ fu Mkk{Lku ykÞk. Íwf fh WMk fe íkk’ÍeBk çkò ÷kíku nwyu fnk rf yi çkkË~kkn ! BkI 
Ëku Mkki VMko¾ (A Mkki Bke÷ )Mku rMkVo ykÃk fe íkk’ÍeBk ykih nÍhík BkMken fe hÍk sqE fe 
økhÍ Mku ykÞk nqt. BkwÕfu ~kkBk fu yõMkh çkíkkhufk RLk yhçkkU Mku ÷z [wfu nI ykih Mkçk fku 
ykÃk Lku ykÍ{k r÷Þk ni, ÷irfLk yks BkI Mkçk Mku Ãkn÷u ÷zLku fu r÷Þu rLkf÷Lku fk RhkËk 
h¾íkk nqt, íkkrf BkI yhçkkU Mku ÷z fh yÃkLku rË÷ fku íkMfeLk Ëqt. r÷nkÍk ykÃk BkwÍu BkiËkLku 
støk {U òLku fe RòÍík BkhnBkík VhBkkyU. rnhõ÷ Lku fnk rf yi Bkuhu ¾ih ytËu~k ykih  
nBkËËo ! BkI íkwBnkhe {wnççkík ykih sÍTçkyu EMkkh fk íknu rË÷ Mku ~kw¢ økwÍkh nqt, ÷irfLk 
íkwBnkhk Mkçk Mku Ãkn÷u BkiËkLk {U òLkk BkwLkkrMkçk Lknª, õÞqt rf íkwBk yuf yÍe{ ykih 
fËeBk rhÞkMkík fu çkkË~kkn nku, ykih íkwBnkhk RrçíkËk ne {U BkiËkLk {U òLkk yhçkkU fku 
ynTrBkÞík ËuLku fk çkkRMk nkuøkk, Ãkn÷u nBkkhu ÷~fh fu yk{ ÷kuøk ykih yk{ rMkÃkkne 
òyU, çkk’Ë {U n{ MkhËkh ykih çkkË~kkn ÷kuøk BkiËkLk {U òyUøku, íkkrf nBkkhk hkuyçk 
ykih ËçkËçkk çkh-fhkh hnu. rnhõ÷ fku sðkçk Ëuíku nwyu V÷eíkkLkqMk Lku fnk rf yi 
çkkË~kkn ! yçk hkuyçk ð ËçkËçkk fe çkkík Bkík fhku, nBkkhk hkuyçk ykih ËçkËçkk BkkÍe 
fe çkkík nku økE ni, yçk nBkkhk ËçkËçkk fnkt ni ? yhçkkU Lku nBkkhu fkBkkU fku BkkunBk÷ 
ykih çkufkh fh rËÞk ni, nBkkhu ËeLk fu Ãku~ðkykU ykih çkwÍwøkkuO fku Í÷e÷ ð Ïðkh fh rËÞk 
ni, nBkkhu BkkÞ-yu LkkÍ ~knhkU fku ykih rf÷ykU fku Víkn fh fu RLk Ãkh fkrçkÍ nku økyu 
nI. nBkkhu ÷k¾kU fe íkk’ËkË Ãkh {w~íkr{÷ BkwMkÕ÷n ÷~fhkU fku RLk fu Bkwêe Çkh çku MkkÍ 
ð MkkBkkLk røkhkun Lku r~kfMík Ëu Ëe ni. Þn Mkçk nBkkhe çkwÍrË÷e, íkfÕ÷wVkík, íkMkLLkkuy 
ykih nBkkhe ËeLk fe çku fÿe ykih RMk Mku RLnhkV fk Lkíkeò ni. sçk rf Þn yhçk MkÏíke 
Mku yÃkLku ËeLk fe ykih ~kheyík fe ÃkkçkLËe fhíku nI ykih RMk fk rMk÷k RLk fku Þn rBk÷k 
ni rf nBkkhk hkuyçk ð ËçkËçkk ÍkR÷ nku fh RLk fk hkuyçk ð ËçkËçkk fkRBk nku økÞk  
ni. çkrÕf nBkkhu {wÕf Ãkh fçÍk ykih íkMkÕ÷wík fkRBk nku økÞk ni. r÷nkÍk yçk yÃkLku 
hkuyçk ð ËçkËçku fe øk÷ík VnBke {U Bkík hnku. nBkkhk hkuyçk ykih ËçkËçkk yuf ÍBkkLkk 
{U Úkk. ÷irfLk yçk ðn LkkçkqË nku økÞk ni. ykih Bkuhe yuf çkkík Þn ¼e MkwLk ÷ku rf... 

 nkrf{ V÷eíkkLkqMk BkÍeË fwA fnLkk [kníkk Úkk ÷irfLk rnhõ÷ fu çkzu BkwMkkrnçk 
Lku r[Õ÷k fh ykih zktxíku nwyu V÷eíkkLkqMk Mku fnk rf çkMk fhku. çknwík fwA fn r÷Þk. 
yçk rÍÞkËn çkf çkf fh fu çkkË~kkn fu rË÷ fku BkÍeË Ãkhu~kkLk Bkík fhku. íkwBk Mku Ãkn÷u 
f# ÷kuøkkU Lku çkkË~kkn fku RMk rfM{ fe LkMkeník fh fu yÃkLke ÍnkLkík fu yk’÷k Bkiykh 
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fu RÍnkh fe çknwík fkur~k~kU fe nI. çkkË~kkn n{ Mkçk Mku rÍÞkËn RLk çkkíkkU Mku ðkrfV 
ni, r÷nkÍk çkkË~kkn fku LkMkeník fhLku fe fkuE ÍYhík Lknª. RMk ðõík n{ BkiËkLku støk 
{U nI. rfMke ðyÍ ð LkMkeník fe Bksr÷Mk {U Lknª. 

 rnhõ÷ fu çkzu BkwMkkrnçk Lku çkh Mkhu ykBk nkrf{ V÷eíkkLkqMk fk Bkwtn íkkuz 
sðkçk rËÞk ykih WMk fu BkLMkçk fk rçkÕfw÷ r÷nkÍ Lk fhíku nwyu WMk fe íkÍ÷e÷ fe 
ykih WMk fu Bkwtn Ãkh Xefhe h¾ Ëe, ÷irfLk rnhõ÷ Lku yÃkLku BkwMkkrnçk fku RMk íkhn 
fe økw^íkøkq fhLku Mku çkkÍ Lk h¾k ykih Lk ne nkrf{ V÷eíkkLkqMk fe íkÍ÷e÷ fhLku Ãkh 
rfMke rfM{ fe MkhÍrLk~k fe. r÷nkÍk nkrf{ V÷eíkkLkqMk MknBk økÞk ykih Bkwtn ÃkMkkh 
fh hn økÞk. ykih Bkwtn Vw÷k fh yÃkLke søkn ò fh Xnh økÞk ykih BkiËkLk {U òLku fk 
RhkËk íkfo fh rËÞk. nkrf{ V÷eíkkLkqMk fku BkwMkkrnçk fe çkkík Mku rÍÞkËn çkwhk rnhõ÷ 
fk ¾kBkki~k hnLkk ÷økk. WMku økwMMkk íkku çknwík ykÞk, ÷irfLk økwMMkk Ãke fh hn økÞk. 
íknB{w÷ Mku fk{ ÷uíku nwyu økwMMku ykih fËqhík fku rË÷ {U AwÃkk r÷Þk, ÷irfLk rnhõ÷ fe 
òrLkçk Mku WMk fu rË÷ {U MkÏík Lk^hík ÃkiËk nku økE. 

 rVh rnhõ÷ rËLk Çkh yk{ rMkÃkkrnÞkU fku BkiËkLk {U Wíkkhíkk hnk. Y{e 
rMkÃkkne BkiËkLk {U òíkk, ÷irfLk RM÷kBke ÷~fh fk BkwòrnË yuf ne økhËkðu {U WMku ¾kf 
ð ¾qLk {U rBk÷k Ëuíkk. Þn rMkrÕMk÷k Mkwçn íkk ~kk{ òhe hnk. rnhõ÷ Lku yÃkLku ÷~fh 
Mku rfMke ¼e Íe ðfkh MkhËkh Þk ynTrBkÞík ðk÷u çkíkhef fku ÷zLku fu r÷Þu Lknª Çkuò 
çkrÕf {k’{q÷e rfM{ fu rMkÃkkrnÞkU fku BkiËkLk {U Çkuò. WMk fu hðGÞk Mku yiMkk {nTMkqMk 
nkuíkk Úkk rf WMk fku støk Mku høçkík ð rË÷[MÃke Lknª, çkrÕf ðn hMkBkLk støk fh hnk 
ni. økwYçku yk^íkkçk Mku çknwík Ãkn÷u ne WMk Lku yÃkLku ÷~fh fku fiBÃk {U ðkÃkMk òLku fk 
nwõBk Ëu rËÞk ykih yk^íkkçk økwYçk nkuLku fk RrLíkÍkh ¼e Lknª rfÞk. økwYçku yk^íkkçk 
Mku Ãkn÷u ne ËkuLkkU ÷~fh støk BkkifqV fh fu yÃkLku fiBÃk {U ðkÃkMk yk økyu. 

nkrf{ V÷eíkkLkqMk fk Bky yÃkLku Á^fk fçkq÷u RM÷kBk :-
 sçk hkík nqE íkku V÷eíkkLkqMk Lku yÃkLku BkÏMkqMk MkkrÚkÞkU fku yÃkLku ¾iBku {U sBkk  

rfÞk. ðn MkkÚke WMk fu yiMku ðVkËkh Úku rf WMk fu fnLku Ãkh yÃkLke òLk ¼e rLkfk÷ 
fh h¾ ËU. V÷eíkkLkqMk Lku WLk Mku fnk rf rnhõ÷ fu BkwMkkrnçk Lku nÍkhkU ÷kuøkkU fu Mkk{Lku 
rsMk íkhn rÍzf ykih zktx fh BkwÍu ÁMðk rfÞk ni. Þn çkkík íkwBk ÃkMkLË fhíku nku ? WMk 
fu MkkrÚkÞkU Lku fnk yi MkhËkh ! sçk Þn BkykBk÷k nwðk íkÇke n{ Mku rçkÕfw÷ çkhËk~ík 

t

Lknª nku hnk Úkk ykih n{ WMke ðõík rnhõ÷ fu BkwMkkrnçkkU fku fí÷ fh ËuLkk [kníku Úku, 
÷irfLk ykÃk Lku Mkçkú fh fu rfMke rfM{ fe ¾^øke fk RÍnkh Lknª rfÞk, r÷nkÍk n{ ¼e 
[wÃk nku fh çkiX økyu, ÷irfLk WMk ðõík Mku yçk íkf n{ çkh-ytøkuÏíkk nI, {økh Bksçkqh 
nI rf ykÃk fu nwõBk ykih RòÍík fu çkøkih fkuE fËBk Lknª WXk Mkõíku, ÃkMk ¾kBkki~k nI. 
V÷eíkkLkqMk Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU Mku ÃkqAk rf yçk BkI òu fhLku ðk÷k nqt õÞk íkwBk RMk {U Bkuhk 
MkkÚk Ëkuøku ? ík{k{ Lku çk-Þf ÍçkkLk fnk rf yi MkhËkh ! Þn fkuE ÃkqALku fe çkkík Lknª. 
fMk{ ni n¬u BkMken fe ! íkwBnkhu yËLkk R~kkhu Ãkh n{ yÃkLke òLkU rLkMkkh fh ËUøku. 
V÷eíkkLkqMk Lku fnk rf BkI yçk ÍwÕBkík Mku Lkqh fe íkhV, íkkhefe Mku hki~kLke fe íkhV, sn÷ 
Mku yõ÷ fe íkhV, rÍÕ÷ík Mku RÍTÍík fe íkhV, ykih yÍkçk Mku Lkòík fe íkhV òLku 
fk RhkËk h¾íkk nqt Þk’Lke ËeLku çkh-n¬ RM÷kBk fçkq÷ fh fu ËeLku RM÷kBk fe r¾ËBkík 
yLò{ Ëu fh çkrn~ík fk n¬Ëkh çkLk òô ykih BkI [kníkk nqt rf RM÷kBk {U Ëkr¾÷ 
nkuLku Mku òu RÍTÍík ykih çkwÍwøkeo BkwÍu nkrMk÷ nku, Bkuhu MkkÚk íkwBk fku ¼e nkrMk÷ nku ykih 
yøkh íkwBk Lku RM÷kBk fçkq÷ fhLku {U Bkuhe Bkwíkkçkyík ð BkwðkrVfík Lk fe, íkku BkI íkLnk 
ËeLku RM÷kBk RrÏíkÞkh fh ÷qtøkk õÞqt rf RMke {U ËwrLkÞk ykih yk¾uhík fe Mk÷k{íke 
ykih çkuníkhe ni. V÷eíkkLkqMk fu MkkrÚkÞkU Lku sðkçk rËÞk rf n{ Lku yÃkLku ~knh Mku A Mkki 
Bke÷ fe BkwMkkVík rnhõ÷ çkkË~kkn fu r÷Þu íkÞ Lknª fe çkrÕf íkwBnkhe {wnççkík {U n{ 
Þnkt ykyu nI, n{ íkwBnkhu íkkçku’ VhBkkLk nI. snkt íkwBk nkuøku n{ ¼e ðnª nkUøku. RMk 
BkykBk÷k {U íkku õÞk çkrÕf rfMke ¼e BkykBk÷k {U n{ íkwBnkhe Bkw¾kr÷Vík Lknª fhUøku. 
íkwBnkhe Bkw¾kr÷Vík fhLku Mku Bkh òLkk nBkkhu r÷Þu ÷k¾ Ëòo çkuníkh ni. 

 yÃkLku òt rLkMkkh MkkrÚkÞkU fk sÍTçkyu R~fku {wnççkík Ëu¾ fh V÷eíkkLkqMk 
çknwík ¾w~k nwðk ykih yÃkLku MkkrÚkÞkU fku nwõBk rËÞk rf yÃkLkk MkkÍ ð MkkBkkLk MkBkux 
fh, ÎkkuzkU Ãkh ÷kË fh íkiÞkh h¾ku. ykÄe ~kçk økwÍh òLku fu çkk’Ë n{ yÃkLku swB÷k 
MkkBkkLk ð nrÚkÞkh ÷u fh RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U [÷u òyUøku. [wLkkL[u V÷eíkkLkqMk fu 
MkkÚke MkkBkkLk çkktÄLku {U BkMYV nku økyu ykih hðkLkk nkuLku fe íkiÞkhe {U ÷øk økyu. ykÄe 
~kçk fu ðõík WLnkU Lku yÃkLku MkkBkkLk ykih nrÚkÞkh ÎkkuzkU Ãkh ÷kËu ykih hðkLkk nkuLku ne 
ðk÷u Úku rf yiLk WMke ðõík nÍhík ÞwfLkk ÷~fh fe rLkøkhkLke fu fMË Mku øk~ík fhíku nwyu 
ðnkt yk Ãknwt[u. rMkðkyu ÃknhuËkhkU fu WMk ðõík ÷~fh fk nh rMkÃkkne øknhe LkªË {U 
MkkuÞk nwðk nkuíkk ni. çkh-r¾÷kV RMk fu V÷eíkkLkqMk fku Bky ÷~fh nk÷íku çkiËkhe, ykih 
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støke r÷çkkMk ÃknLku nwyu, nrÚkÞkhkU Mku BkwMkÕ÷n Ëu¾ fh nÍhík ÞwfLkk Îkçkhkyu rf fnª 
Þn ÷kuøk hkík fu MkLLkkxu {U RM÷kBke ÷~fh fku økkrV÷ MkBkÍ fh nB÷k fhLku íkku Lknª ò 
hnu nI ? siMkk rf yuf ÍBkkLkk {U nÕçk fe ÷zkE {U BkI Lku hkík fu ðõík Mkkuyu nwyu RM÷kBke 
÷~fh Ãkh nB÷u rfÞu Úku, r÷nkÍk nfefík nk÷ Mku ðkrfV nkuLku ykih RLk fe RMk niyík 
fk Mkwhkøk ÷økkLku fe økhÍ Mku nÍhík ÞwfLkk nkrf{ V÷eíkkLkqMk fu ÃkkMk ykyu ykih ÃkqAk 
rf rfMke [eÍ fe ÍYhík íkku Lknª ? nkrf{ V÷eíkkLkqMk Lku ÃkqAk rf íkwBk fkiLk nku ? nÍhík 
ÞwfLkk Lku yÃkLkk íkykhwV fhkÞk. RMk Ãkh nkrf{ V÷eíkkLkqMk Lku fnk rf BkI Lku MkwLkk ni 
rf íkwBk Lku íkku yhçkkU fk ËeLk RrÏíkÞkh rfÞk ? õÞk Þn ËwÁMík ni ? íkwBk Lku yiMkk õÞk 
Ëu¾k Úkk rf yhçkkU fk ËeLk RrÏíkÞkh rfÞk ? sðkçk {U nÍhík ÞwfLkk Lku Vh{kÞk rf BkI 
Lku yhçkkU {U [tË ¾qrçkÞkt Ëu¾e Úkª n{U~kk Mkå[kE ykih n¬  Ãkh fkRBk hníku nI, Íqx 
ykih çkkrík÷ fe íkhVËkhe nhrøkÍ Lknª fhíku, hkík fku MkkuLku fu çkòyu yÃkLku ÃkhðËoøkkh 
fe RçkkËík fhíku nI, nh ðõík yÃkLku ÃkhðËoøkkh fku ÞkË fhíku nI, yËT÷ ð RLMkkV RLk 
fk ~kiðk ni. Íkr÷Bk fku ÍwÕBk Mku çkkÍ h¾Lkk ykih BkÍT÷qBk fe RykLkík fhLkk RLk fe 
¾M÷ík ni, ÃkkçkLËe Mku LkBkkÍ ÃkZLkk RLk fe ykËík ni, rËLk fku hkuÍk h¾Lkk, yÃkLku 
Bkkuníkks ÇkkRÞkU fe ¾çkhøkehe fhLkk, MkËkfík, BkwðÆík, W¾wðík, çkzkU fe RÍTÍík, 
AkuxkU Ãkh ~k^fík ykih nBkk ðõík BkMYV rhÞkÍík hnuLkk RLk fk íkhefk ni, r÷nkÍk BkI 
Lku RLk fku n¬  Ãkh òLk fh RLk fu ËeLk fe íkhV Mkçfík rfÞk. 

 nÍhík ÞwfLkk fk sðkçk MkwLk fh nkrf{ V÷eíkkLkqMk Lku fnk rf sçk íkwBk RLk 
fu yÏ÷kfu nMkLkk ykih RLk fe n¬krLkÞík Mku ðkrfV nku [wfu Úku íkku rVh BkwíkoË nku fh 
ËeLku Mk÷eçk fe íkhV õÞqt Ásq’ rfÞk ? nÍhík ÞwfLkk Lku sðkçk {U fnk rf yÃkLku ËeLk fe 
{wnççkík, yÃkLke fki{ fe Mkwnçkík ykih rh~íkuËkhkU fe WÕVík fe ðsn Mku RLk fe swËkE 
økðkhk Lk fe. nkrf{ V÷eíkkLkqMk Lku fnk rf y^MkkuMk ni íkwBk Ãkh rf yBkúu n¬  Ëu¾ fh 
ËwrLkÞk ykih ynT÷u ËwrLkÞk fe {wnççkík fku íkSon ykih ynTrBkÞík Ëu fh íkwBk Lku Lkòíku 
W¾hðe fku íkfo fh rËÞk. ÍwÕBkík Mku rLkf÷ fh hki~kLke {U yk fh rVh Ëku-çkkhk ytÄuhu 
ykih íkkhefe fe íkhV ðkÃkMk Ãk÷x økyu. n¬  RrÏíkÞkh fhLku fu çkk’Ë rVh çkkrík÷ fe 
íkhV ÷kixu. nkrf{ V÷eíkkLkqMk fe økw^íkøkq MkwLk fh nÍhík ÞwfLkk BknTðu nihík Úku ykih 
økwBkkLk rfÞk rf ~kkÞË RLk fku ¼e Ëki÷ík E{kLk LkMkeçk nkuLku ðk÷e ni, ÷irfLk nÍhík 
ÞwfLkk Lku yunríkÞkík çkh¥ku nwyu yÃkLkk nk÷ Íkrnh fhLku fe sÕË çkkÍe Lk fe ykih 
BkÍeË íknTfef fhLku fe økhÍ Mku ÃkqAk rf íkwBnkhe çkkíkkU Mku íkku yiMkk {nTMkqMk nkuíkk ni rf 

Bkuhk RM÷kBk fu ÷~fh Mku rLkf÷ fh ðkÃkMk Yr{ÞkU fu ÷~fh {U ykLkk íkwBnU yåAk Lknª 
÷økk. sðkçk {U V÷eíkkLkqMk Lku fnk rf nkt ! çku ~kf BkwÍ Ãkh Þn yBkú ~kkf økwÍhk ni 
rf íkwBk Lku hknu rnËkÞík ð Lkòík Akuz fh økw{hkrnÞík ð yÍkçk fe hkn yÃkLkkE ni. 
ykih Þn ¼e MkwLk ÷ku rf BkI yÃkLku [kh nÍkh (4000) MkkrÚkÞkU fu MkkÚk RM÷kBke ÷~fh 
fe íkhV RMk fMË Mku ò hnk nqt rf ËeLku RM÷kBk fçkq÷ fh ÷qt, ykih RM÷kBk fe r¾ËBkík 
fhLku fe økhÍ Mku RM÷kBke ÷~fh fe RykLkík fYt, RLk fku íkrõðÞík Ëqt. 

 nÍhík ÞwfLkk Lku Ëu¾k rf YBkíkw÷ fwçkúk fu nkrf{ V÷eíkkLkqMk Lku yÃkLkk hkÍ Vk~k 
fh rËÞk ni ykih fkuE çkkík Ãkku~keËn Lknª h¾e, r÷nkÍk yçk BkI ¼e yÃkLke nfefík Lk 
AwÃkkô, r÷nkÍk WLnkU Lku ¼e yÃkLke nfefík Íkrnh fh Ëe, rsMk fku MkwLk fh nkrf{ 
V÷eíkkLkqMk fk [unhk ¾w~ke Mku [Bkf WXk ykih WLnkU Lku nÍhík ÞwfLkk fku BkwçkkhfçkkË Ëuíku 
nwyu fnk rf yçk Ëih rfMk çkkík fe ? RMke ðõík [÷u [÷íku nI ykih íkwBk ¼e nBkkhu MkkÚk 
[÷ku. nÍhík ÞwfLkk Lku Vh{kÞk rf sÕË çkkÍe Mku fk{ Bkík ÷ku. òi~k fu MkkÚk nki~k ¼e 
~kkr{÷ h¾ku. RMk ðõík Lk Bkuhk òLkk BkwLkkrMkçk, ykih Lk ne íkwBnkhk òLkk BkwLkkrMkçk ni 
õÞqt rf yøkh n{ RMk ðõík RM÷kBke ÷~fh {U [÷u økyu íkku rnhõ÷ fku ÍYh Ãkíkk [÷ 
òyuøkk ykih ðn rËLk {U yÃkLku ÷~fh fku BkiËkLk {U Wíkkhíku ðõík yunríkÞkík fhíku nwyu 
LkE [k÷ [÷uøkk, r÷nkÍk n{ WMk fku [kifLLkk Lk nkuLku ËU, çkrÕf WMk fku økkrV÷ h¾U. 
R÷kðk yÍª nÕçk Mku ykyu nwyu Bkuhu Ëku Mkki MkkÚke ¼e yÃkLkk RM÷kBk Ãkku~keËn h¾ 
fh Bkuhu MkkÚk ~knh {U Xnhu nwyu nI. RLk fku ¼e MkkÚk ÷u [÷Lkk ni ykih RMk ðõík RLk 
fk ~knh Mku rLkfÕLkk BkwrBfLk Lknª. yuf ÍYhe çkkík ¼e økki~ku økwÍkh fh Ëqt rf yMnkçku 
hMkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Mku Ëku Mkki Bkwçkkhf nÍhkík rnhõ÷ fe fiË {U 
nI ykih rnhõ÷ Lku RLk firËÞkU fku Bkuhe rLkøkhkLke {U rËÞk ni. RMk ðõík ðn ík{k{ fiË 
¾kLkk {U nI. r÷nkÍk yks fe hkík íkð¬wV fhku íkkrf f÷ rËLk fku {U yMnkçku hMkq÷ fku 
fiË Mku rLkfk÷ fh RLk fku Y{e r÷çkkMk ÃknLkk fh yÃkLku nÕçk fu MkkrÚkÞkU fu MkkÚk Y{e 
÷~fh {U BkwLíkr~kh fh Ëqt ykih íkwBk ¼e Bk¢ku Vhiçk fhíku nwyu f÷ rËLk {U yÃkLku MkkrÚkÞkU 
fu MkkÚk Y{e ÷~fh {U ~kBkqr÷Þík RrÏíkÞkh fh fu BkiËkLk {U rLkf÷ku ykih yiMkk rË¾kðk 
fhku rf rnhõ÷ fu MkkÚk íkwBk yhçkkU Mku Bkwfkçk÷k fhLku ykyu nku. 

 nÍhík ÞwfLkk Lku nkrf{ V÷eíkkLkqMk fku íkkfeË fhíku nwyu fnk rf íkwBk rnhõ÷ 
çkkË~kkn fu fheçk XnhLkk ykih BkI ¼e íkwBnkhu RËo røkËo ne XnYtøkk. sçk støk ~kwY 
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nkuøke íkçk n{ Bkkifk’ Ãkk fh rnhõ÷ ykih Y{e ÷~fh fu ynT{ MkhËkhkU fku fí÷ fh 
fu yÃkLku MkkrÚkÞkU MkBkuík yuf MkkÚk Y{e ÷~fh íkfo fh fu RM÷kBke ÷~fh {U ~kkr{÷ nku  
òyUøku. ykih RLk fku y[kLkf Íxfk Ëu fh støk fk íkÏíkk Ãk÷x ËUøku. nÍhík ÞwfLkk Lku 
nkrf{ V÷eíkkLkqMk fku Bk~ðhk Ëuíku nwyu Vh{kÞk rf Bkuhe hkyu Þn ni rf rnhõ÷ çkkË~kkn 
fku íkwBk yÃkLku rfMke ykË{e Mku fí÷ fhkyku ykih rnhõ÷ fu fkrík÷ fe nirMkÞík Mku íkwBk 
y÷÷ yu’÷kLk Íkrnh Lk nku òyku õÞqt rf íkwBk sçk YBkíkw÷ fwçkhk ðkÃkMk òykuøku, íkku 
ðnkt fu Y{e íkwBk Mku BkwÍkrnBk nkUøku rf Þn nBkkhu çkkË~kkn fiMkhu YBk fk fkrík÷ ni. íkçk 
íkwBk yÃkLku ËuVky {U fwA Lknª fh Mkfkuøku ykih yøkh íkwBk Lku yÃkLku rfMke ykË{e Mku 
rnhõ÷ fku fí÷ fhkÞk, íkku RMk Mkqhík {U íkwBk Þn WÍTh Ãki~k fh Mkfkuøku rf rnhõ÷ fku BkI 
Lku fí÷ Lknª rfÞk. Bkuhu rfMke ykË{e Lku fí÷ rfÞk ni ykih BkI RMk Mku çkrhÞwrÍTÍBkk nqt. 
nkrf{ V÷eíkkLkqMk Lku sðkçk rËÞk rf  yi rËLke rçkhkËh ! BkI rnhõ÷ fk fí÷ ËwrLkÞk 
fe MkÕíkLkík fu nwMkq÷ fu r÷Þu Lknª çkrÕf yÕ÷kn ykih yÕ÷kn fu hMkq÷ MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe ¾w~kLkqËe nkrMk÷ fhLku fu r÷Þu fhLkk [kníkk nqt. çkrÕf yçk 
Bkuhu rË÷ {U ËwrLkÞk fe MkÕíkLkík fe fkuE høçkík ð ðõyík Lknª. çkMk rMkVo Þne yuf 
íkBkLLkk ni rf rnhõ÷ siMku Mkøku Y{e fku fí÷ fh fu RM÷kBk fe yÍe{ r¾ËBkík yLò{ 
Ëqt ykih rVh Þnkt Mku çkiíkw÷ BkwfÆMk [÷k òô ykih çkkfe rÍLËøke yÕ÷kn íkyk÷k fe 
RçkkËík ykih ~kheyíku BkwnBBkËe fe Ríkkyík {U çkMkh fYt ykih yÃkLke ËwLÞðe rÍLËøke 
fku Mktðkh fh yk¾uhík fe Çk÷kE nkrMk÷ fYt. 

 nkrf{ V÷eíkkLkqMk Lku nÍhík ÞwfLkk Mku fnk rf çkuníkh ni rf ykRLËk f÷ n{ 
òu fkhLkkBkk yLò{ ËuLku ðk÷u nI RMk fe Rr¥k÷k’ RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkh fku rfMke 
Bkku’íkBkË ykË{e fu Íheyk Çkus ËU. nÍhík ÞwfLkk Lku sðkçk rËÞk rf nÕçk fu fwA Y{e 
BkwykrnË Bkuhu òMkqMk nI. RLk {U Mku rfMke fku Çkus fh RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkh nÍhík 
yçkq WçkiËk fku ¾çkh fhíkk nqt.  

nÍhík yçkq WçkiËk fku Ïðkçk {U Víknu RLíkkrfÞk fe çk~kkhík :-
 nÍhík ÞwfLkk ykih nkrf{ V÷eíkkLkqMk BkwLËhò çkk÷k økw^íkøkq fhLku fu çkk’Ë 

ykRLËk f÷ fu r÷Þu BkLMkqçkk çkLËe {U BkMYV nku økyu ykih nÍhík ÞwfLkk nkrf{ 
V÷eíkkLkqMk fu ¾iBku {U Xnh økyu, íkkrf ÃkkMk ~kwËk íkßðeÍ fku yBk÷e òBkk ÃknLkk 

t

Lku fu r÷Þu ynT{ WBkqh {U Bk~ðhk fh MkfU. nÍhík ÞwfLkk ykih nkrf{ V÷eíkkLkqMk fu 
ËhrBkÞkLk sçk rnhõ÷ fku fí÷ fhLku ykih nkrf{ V÷eíkkLkqMk Lku RM÷kBk fçkq÷ fhLku 
fk yÃkLkk RhkËk Íkrnh rfÞk Úkk, íkku nÍhík yçkq WçkiËk yÃkLku ¾iBku {U Mkkuyu nwyu Úku 
ykih WLnkU Lku Ïðkçk Ëu¾k. RMk Ïðkçk fku R{k{u ys÷, yÕ÷kBkk {wnB{Ë rçkLk yBkú 
ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw  fe ÍçkkLke MkBkkyík VhBkkyU : 

    “yçkq WçkiËk rçkLk y÷ shkon Lku Ïðkçk Ëu¾k Úkk ~kçku Víknu RLíkkrfÞk {U 
rf økkuÞk hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ 
Mk÷kBk fhíku nI RLk Ãkh ykih R~kkoË VhBkkíku nI. 

íkswo{k : yi yçkq WçkiËk ! ¾w~k nku íkwBk MkkÚk yÕ÷kn fe ¾w~kLkqËe ykih WMk fe 
hnBkík fu MkkÚk, fu f÷ Víkn nku òyuøkk ~knh yÍ Yyu MkwÕkn fu 
íkwBnkhu nkÚkkU Ãkh ykih nkrf{ YBkíkw÷ fwçkhk fk BkykBk÷k ÞwfLkk fu 
MkkÚk yiMkk ykih yiMkk fwA nwðk ni ykih ðn ÷kuøk LkÍËef nI íkwBnkhu 
÷~fh Mku ÃkMk nwõBk Çkuòu íkwBk RLk fe íkhV hðkLkk nkuLku fk{ fu” 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 370) 
 y÷-økhÍ nwÍqhu yõËMk ykr÷{u Bkk fkLk ð Bkk ÞfqLk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 

y÷in ð MkÕ÷{ Lku nÍhík ÞwfLkk ykih nkrf{ V÷eíkkLkqMk fu ËhrBkÞkLk òu fwA ¼e 
økw^íkøkq nqE Úke WMk fku yÍ yÔð÷ íkk ykr¾h ÷^Í çk-÷^Í nÍhík yçkq WçkiËk Mku 
çkÞkLk VhBkk Ëe ykih MkkÚk {U ykRLËk f÷ RLíkkrfÞk ~knh Víkn nkuLku fe çk~kkhík Ëe 
ykih nÍhík yçkq WçkiËk fku nwõBk Vh{kÞk rf ðn nÍhík ÞwfLkk ykih nkrf{ V÷eíkkLkqMk 
fu ÃkkMk rfMke ykË{e fku Çkus fh RLk fku ðn fk{ fhLku fk nwõBk ÇkusU. Ïðkçk Ëu¾Lku fu 
çkk’Ë nÍhík yçkq WçkiËk çkiËkh nwyu, íkku ykÄe hkík fk ðõík Úkk. nÍhík yçkq WçkiËk 
Úkkuze Ëih íkf RMk Ïðkçk fu BkwíkyrÕ÷f Mkku[íku hnu. rVh WLnkU Lku ykË{e Çkus fh 
nÍhík ¾kr÷Ë fku çkw÷kÞk. sçk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË nÍhík yçkq WçkiËk fe 
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r¾ËBkík {U ykyu íkku WLnkU Lku nÍhík ¾kr÷Ë Mku yÃkLkk Ïðkçk çkÞkLk rfÞk. MkwLk fh 
nÍhík ¾kr÷Ë fk [unhk ¾w~ke Mku [Bkf WXk. 

 nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË hrËÞÕ÷knku íkyk÷k 
yLnwBkk fku RMk Mkå[u Ïðkçk ykih yÃkLku ykfk ð Bkki÷k nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu íkMkhwoV ð RrÏíkÞkh ykih Rr¥k÷k’ yÕ÷ økiçk Ãkh RíLkk 
fkrBk÷ ÞfeLk ykih ÃkwÏíkk yu’íkBkkË Úkk rf WLnkU Lku nÍhík yBkú rçkLk WBkGÞk ÍwBhe 
fku çkw÷kÞk ykih RLk fku Ïðkçk fe ík^Mke÷ çkíkkLku fu çkk’Ë RLk fku WMke ðõík Y{e 
÷~fh fe òrLkçk Þn fn fh hðkLkk rfÞk rf íkwBk çku rÍÍf ykih çku ¾kiV nkrf{ 
V÷eíkkLkqMk fu ¾iBku {U [÷u òLkk. nÍhík ÞwfLkk ¼e íkwBk fku ðnª rBk÷Uøku. [wLkkL[u 
nÍhík yBkú rçkLk WBkGÞk ÍwBhe WMke ðõík RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk Mku hðkLkk nku 
fh Y{e ÷~fh fu fiBÃk {U nkrf{ V÷eíkkLkqMk fu ¾iBku Ãkh rfMke rfM{ fe Áfkðx fu 
çkøkih yk Ãknwt[u. WMk ðõík nÍhík ÞwfLkk ykih nkrf{ V÷eíkkLkqMk økw^íkøkq {U Bk~økq÷ 
Úku rf ¾krËBk Lku yk fh Rr¥k÷k’ Ëe rf nÍhík ÞwfLkk Mku rBk÷Lku fkuE ~kÏMk ykÞk  
ni. nÍhík ÞwfLkk ¾iBku Mku çkknh ykyu ykih ðn íkyßswçk fhíku Úku rf BkI Þnkt nqt RMk fe 
¾çkh RMk ykLku ðk÷u fku rfMk Lku Ëe nkuøke ? çkknh yk fh Ëu¾k íkku Mknkçkeyu hMkq÷ nÍhík 
yBkú rçkLk WBkGÞk ÍwBhe nI. nÍhík ÞwfLkk RLk fku Ãkn[kLk økyu ykih ¾iBku fu yLËh ÷u 
ykyu ykih nkrf{ V÷eíkkLkqMk Mku íkykhwV fhkÞk ykih rVh ÃkqAk ykÄe ~kçk fu ðõík Þnkt 
ík~heV ÷kLku fe ÍnBkík økðkhk VhBkkLku fk Mkçkçk õÞk ni ? ykih ykÃk fku rfMk Lku Bkuhk Ãkíkk 
çkíkkÞk rf BkI Þnkt nqt ? nÍhík yBkú rçkLk WBkGÞk ÍwBhe Lku Vh{kÞk rf nÍhík yçkq WçkiËk 
ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku BkwÍ Mku Vh{kÞk rf ykÃk nkrf{ V÷eíkkLkqMk fu ¾iBku 
{U ne rBk÷Uøku ykih RLk fku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku Ïðkçk 
{U Þn Rr¥k÷k’ Ëe ykih BkÍeË çkhkt ykÃk ËkuLkkU fu ËhrBkÞkLk ykRLËk f÷ fu BkykBk÷k 
{U òu økw^íkøkq nqE ni, RMk fe yÔð÷ íkk ykr¾h ÷^Í çk-÷^Í ík^Mke÷ çkíkk Ëe  
ni. rVh nÍhík yBkú rçkLk WBkGÞk Lku Ïðkçk fe ík^Mke÷ çkíkkE ykih Víknu RLíkkrfÞk 
fe ¾çkh ¼e MkwLkkE ykih Þn ¼e fnk rf ykÃk ËkuLkkU nÍhík yçkq WçkiËk fku ykRLËk 
f÷ fe íkßðeÍ fe Rr¥k÷k’ ÇkusLku fk RhkËk fhíku Úku, r÷nkÍk nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
ykÃk fku nwõBk rËÞk ni rf ykÃk Lku òu íkßðeÍ íkÞ fe ni, RMk Ãkh yBk÷ fhLkk. RL~kk 
yÕ÷kn íkyk÷k íkwBnkhe fkir~k~k fkBÞkçk nkuøke. 

 nÍhík yBkú rçkLk WBkGÞk ÍwBhe hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fe ÍçkkLk Mku Þn 
Mkkhe ík^Mke÷ MkwLk fh nkrf{ V÷eíkkLkqMk fu rË÷ Ãkh rh¬ík íkkhe nqE ykih çkËLk Úkh 
Úkh fktÃkLku ÷økk ykih WLnkU Lku fnk rf BkI økðkne Ëuíkk nqt rf ËeLku RM÷kBk ne ÃkkyuËkh 
ykih hkMík ni ykih Lkçke BkwMko÷ hnBkíku yk÷Bk ykih hMkq÷u çkh-n¬ nI. (MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{) 

 LkkrÍheLku rfhkBk økkih VhBkkyU ! nÍhík ÞwfLkk ykih nkrf{ V÷eíkkLkqMk BkwÕfu 
~kkBk fu RLíkkrfÞk ~knh {U Y{e ÷~fh fu fiBÃk fu yuf ¾iBku {U çkiX fh òu økw^íkøkq fh hnu Úku, 
RMk økw^íkøkq fku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ BkËeLkk íkGÞçkn {U 
økwBçkËu ¾ÿk {U ykhk{ VhBkkíku nwyu MkBkkyík Vh{k hnu nI ykih RMk fe Rr¥k÷k’ ÷^Í 
çk-÷^Í Ïðkçk {U nÍhík yçkq WçkiËk fku Ëu Ëe. Þne íkku RÕBku økiçk ykih íkMkhwoV ni. çki: 
~kf yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k Lku yÃkLku nçkeçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fku Bkk fkLk ð Bkk ÞfqLk Þk’Lke òu fwA ¼e nku [wfk ni ykih òu fwA ¼e nkuLku ðk÷k ni 
RMk fk RÕBk yíkk Vh{kÞk ni ykih yk÷{ {U íkMkhwoV fhLku fk RrÏíkÞkh yíkk Vh{kÞk  
ni. nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk RÕBku økiçk ykih íkMkhwoV rMkVo 
ykÃk fe Íkrnhe nÞkík íkf ne BknËqË ð BkwLnrMkh Lk Úkk, çkrÕf ykÃk fu ÃkËko VhBkkLku fu 
çkk’Ë yks ¼e ykÃk fk RÕBku økiçk ykih íkMkhwoV rBkM÷u ykÃk fe Íkrnhe nÞkík yÃkLke 
ykçk ð íkkçk ykih ykLk ð ~kkLk fu MkkÚk yÞkt ð ËhÏ~kkt ni. Þne yfeËk Mknkçkyu 
rfhkBk fk Úkk. sÇke íkku nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku nÍhík 
yBkú rçkLk WBkGÞk ÍwBhe fku Y{e ÷~fh fu fiBÃk fe òrLkçk hðkLkk fhíku ðõík Vh{kÞk 
Úkk rf nÍhík ÞwfLkk íkwBk fku nkrf{ V÷eíkkLkqMk fu ¾iBku {U rBk÷UøkU. nÍhík yçkq WçkiËk 
ykih nÍhík ¾kr÷Ë fk Þn yfeËk Úkk rf yÕ÷kn íkyk÷k Lku yÃkLku nçkeçku yfhBk 
MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ fku Bkwøkeçkkík Ãkh Bkwíík÷uy Vh{kÞk ni ykih yÕ÷kn fu 
nçkeçk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ yks ¼e RÕBku økiçk Ãkh Bkwíík÷uy nI 
ykih ykÃk Lku nÍhík ÞwfLkk fu BkwíkyrÕ÷f Ïðkçk {U Rr¥k÷k’ VhBkkE ni rf ðn nkrf{ 
V÷eíkkLkqMk fu MkkÚk RMk íkhn fe økw^íkøkq fh hnu nI, r÷nkÍk nÍhík ÞwfLkk Mkki VeMkËe 
ykih ÞfeLkLk ð fíkyLk nkrf{ V÷eíkkLkqMk fu ¾iBku {U ÍYh rçkÍTÍYh {kisqË nkUøku. RMke 
r÷Þu WLnkU Lku nÍhík yBkú rçkLk WBkGÞk ÍwBhe Mku Vh{kÞk Úkk rf nÍhík ÞwfLkk íkwBk fku 
nkrf{ V÷eíkkLkqMk fu ¾iBku {U rBk÷UøkU. 
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 ÷irfLk y^MkkuMk ! MkË y^MkkuMk ! 
 Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk nwÍqhu yõËMk ykr÷{u Bkk fkLk ð Bkk ÞfqLk 

MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu RÕBku økiçk fk MkkV RLfkh fhíku nI ykih nwÍqhu 
yõËMk fu r÷Þu RÕBku økiçk fk yfeËk h¾Lkk r~kfo fníku nI. 

RBkkBkw÷ BkwLkkrVfeLk, Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe Lku r÷¾k ni  : 
   “rfMke Lkçke, ð÷e fku, rsLk ð Vrh~íku fku, Ãkeh ð ~kneË fku, R{k{ ð RBkkBk 

ÍkËk fku, Çkqík ð Ãkhe fku yÕ÷kn íkyk÷k Lku Þn íkkfík Lknª çkÏ~ke ni rf 
sçk ðn [knU økiçk fe çkkík Bkk’÷qBk fh ÷U”
(nðk÷k : íkrõðÞíkw÷ EBkkLk, Lkkr~kh : ËkÁMk MkrÕVÞk, çkBçkE, MkVnk : 40)  
yuf ËqMkhk RrõíkçkkMk Ãki~ku r¾ËBkík ni : 

    “rfMke Lkçke, ð÷e, Þk R{k{ ð ~kneË fe sLkkçk {U nhrøkÍ Þn yfeËk Lk 
h¾u rf ðn økiçk fe çkkík òLkíku nI çkrÕf hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku y÷in 
ð MkÕ÷{ fu çkkhu {U ¼e Þn yfeËk Lk h¾u ykih Lk RLk fe íkk’heV {U 
yiMke çkkík fnu.” 
(nðk÷k : íkrõðÞíkw÷ EBkkLk, Lkkr~kh : ËkÁMk MkrÕVÞk, çkBçkE, MkVnk : 47) 
ðnkçke íkç÷eøke s{kyík fu R{k{ ð Ãki~kðk Bkki÷ðe h~keË yn{Ë 
øktøkkune Lku r÷¾k ni  : 

    “nÍhík MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku RÕBku økiçk Lk Úkk. Lk fÇke 
RMk fk Ëk’ðk rfÞk ykih f÷kBkwÕ÷kn ~kheV ykih çknwík Mke ynkËeMk {U 
{kisqË ni rf ykÃk ykr÷Bkw÷ økiçk Lk Úku ykih Þn yfeËk h¾Lkk rf ykÃk 
fku RÕBku økiçk Úkk, Mkhen r~kfo ni.” 

(nðk÷k : Víkkðk h~kerËÞk (fkrBk÷ ) Lkkr~kh : Bkõíkçkk ÚkkLkðe, ËuðçkLË, MkVnk : 
103) 

 LkkrÍheLku rfhkBk RLMkkV VhBkkyU. nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon ykih 
nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnwBkk siMku s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkeyu 







hMkq÷ íkku Þn yfeËk h¾U rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku 
RÕBku økiçk nkrMk÷ ni ykih Mknkçke fu RMk yfeËk Ãkh yks fk BkwLkkrVf ðnkçke Þn 
Víðk ÷økkyu rf yiMkk yfeËk h¾Lkk r~kfo ni. n{ Ãkh ÷krÍBk ni rf n{ Mknkçkyu 
rfhkBk fk ne Lkõ~ku fËBk RrÏíkÞkh fhU. 

 y÷-rfMMkk ! nÍhík yBkú rçkLk WBkGÞk ÍwBhe nÍhík ÞwfLkk fku nÍhík yçkq 
WçkiËk fk Ãkiøkk{ Ãknwt[kLku fu çkk’Ë RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ðkÃkMk ÷kix økyu. rVh 
nÍhík ÞwfLkk ¼e nkrf{ V÷eíkkLkqMk fu ¾iBku Mku hðkLkk nku fh Y{e ÷~fh {U øk~ík fhíku 
nwyu yÃkLku ¾iBku {U ykyu ykih ykRLËk f÷ fu BkLMkqçku fku çk-¾qçke ykih fkBÞkçke 
Mku yLò{ ËuLku fu BkwíkyrÕ÷f Mkku[Lku ÷øku. nk÷kt rf nÍhík ÞwfLkk ykRLËk f÷ fu 
BkykBk÷u fu BkwíkyrÕ÷f çknwík rÍÞkËn rV¢ BkLË Úku, ÷irfLk rVh ¼e ðn yÃkLku ykfk 
ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe RykLkík ð ËMíkøkehe Ãkh yu’íkBkkË 
h¾íku nwyu BkwíBkRLk Úku : 

yÃkLku rË÷ fk ni RLnª Mku ykhk{, MkkIÃku nI yÃkLku RLnª fku Mkçk fk{  

÷ki ÷øke ni rf yçk RMk Ëh fu økw÷kBk, [khyu ËËuo ‘hÍk’ fhíku nI 
 (yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

rnhõ÷ çkkË~kkn Bky ynT÷ku yÞk÷ hkík fe íkkhefe {U Vhkh :-
 yks BkiËkLk {U rnhõ÷ çkkË~kkn {kisqË ÍYh Úkk, ÷irfLk ÷zkE {U WMk fku 

rÍÞkËn rË÷[MÃke Lk Úke. rnhõ÷ fku çknwík Ãkn÷u ne Mku yÃkLke MkÕíkLkík fu Íðk÷ fk 
ÞfeLk nku økÞk Úkk. RM÷kBke ÷~fh Lku BkwÕfu ~kkBk fu çkzu çkzu ÷~fhkU fku r~kfMík Ëu fh 
RMk fu ynT{ ~knhkU ykih rf÷ykU fku Víkn fh r÷Þk Úkk, íkÇke Mku WMk fku yÃkLku íkÏík 
fu W÷xLku fk yunMkkMk nku økÞk Úkk. RM÷kBke ÷~fh fq[ fh fu RLíkkrfÞk ykÞk íkku ðn 
MknBk økÞk Úkk ykih WMk fku yÃkLke MkÕíkLkík fu Íðk÷ fk ðõík fheçk LkÍh ykLku ÷økk 
Úkk, ÷irfLk yÃkLke fki{ fk nkiMk÷k çkh-fhkh h¾Lku fu r÷Þu rË÷ihe Mku ÷zLku fe íkøkeoçk 
Ëuíkk Úkk, ÷irfLk ðn rnBBkík nkh [wfk Úkk. S Mku rLkZk÷ nku fh rMkVo rË¾kðk fhíkk Úkk 
ykih ~kwòyík ykih sðktBkËeo fe çkkíkU fhíkk Úkk. WMk fku nh ykLk Þn rV¢ ËkBkLk økeh 
Úke rf yçk Bkuhk õÞk nkuøkk ? ÷~fhu RM÷kBk yçk WMk fu ËkÁMMkÕíkLkík íkf yk Ãknwt[k 

t
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ni. RMk r÷Þu ðn ÷zkE fu WBkqh {U MkwMíke çkhík fh ÷zkE fku íkq÷ Ëuíkk Úkk, íkkrf yÃkLku 
r÷Þu fkuE Mkçke÷ ZqtZ rLkfk÷u. 

 WMke ~kçk rnhõ÷ Lku Ïðkçk Ëu¾k rf yuf ~kÏMk ykM{kLk Mku Wíkhk, ykih WMk Lku 
rnhõ÷ fu íkÏík fku W÷x rËÞk ykih WMk fk íkks ¼e WMk fu Mkh Mku Wz økÞk, ykih fkuE Ãkwfkh 
Lku ðk÷k Ãkwfkhíkk ni rf íkuhe MkÕíkLkík fu Íðk÷ fk ðõík yk økÞk ykih çk-íknTfef MkÏíke 
ykih çkË-çkÏíke Ëqh nqE ykih yÕ÷kn íkyk÷k BkÍnçk ynT÷u n¬  fku ÷kÞk. Þn Ïðkçk 
Ëu¾ fh rnhõ÷ [kIf fh çkiËkh nku økÞk ykih Ïðkçk fe íkk’çkeh Mkku[íkk hnk. çkze Ëih íkf 
Mkku[Lku fu çkk’Ë WMk Lku Þn íkk’çkeh rLkfk÷e rf Bkuhe nwfq{ík fk Íðk÷ ÞfeLke ni, r÷nkÍk 
WMk Lku yÃkLkk ¾ÍkLkk ykih feBkíke nehu, sðkrnhkík ðøkihk rLkfk÷ fh yÃkLke çkuxe ÍiíkqLk 
ykih ¾kLËkLk fu ÷kuøkkU fu MkkÚk ¾wrVÞk hkMíkk Mku Bkn÷ Mku MkBkLËh fu rfLkkhu BkwLíkrf÷ fh  
rËÞk. rVh WMk Lku yÃkLku økw÷kBk ykih ¾krËBku ¾kMk “çkk÷eMk rçkLk heçkqMk” fku çkw÷kÞk. 
rnhõ÷ fk økw÷kBk çkk÷eMk rnhõ÷ Mku ~kõ÷ ð Mkqhík {U çknwík Bkw~kkçkk Úkk. rnhõ÷ Lku 
WMk fku yÃkLkk r÷çkkMk, íkks ykih Ãkxfk ÃknLkk rËÞk ykih WMk Mku fnk rf BkI yhçkkU Mku 
yuf Vhiçk fhLkk [kníkk nqt. yks hkík ne BkI yhçkkU fu fiBÃk fu ÃkeAu yuf fBkeLk økkn 
{U AwÃk òŸøkk ykih íkwBk Mkwçn BkiËkLku støk {U Bkuhe søkn XnhLkk ykih rfMke fku Ãkíkk 
Lk [÷Lku ËuLkk rf BkI ÷~fh {U {kisqË Lknª ykih Bkuhe søkn íkwBk Xnhu nku. yiLk ÷zkE fu 
ðõík fBkeLk økkn Mku BkI yiMkk Bk¢ fYtøkk rf yhçkkU fku nÍeBkík nkuøke. Þn hkÍ íkuhu ykih 
Bkuhu ËhrBkÞkLk hnu. BkwÍu íkwÍ Ãkh Ãkqhk ÇkhkuMkk ni õÞqt rf íkq Bkuhk ÃkwhkLkk ykih ðVkËkh 
¾krËBk ni. rVh rnhõ÷ Lku yÃkLku økw÷kBk çkk÷eMk fku støk fu íkyÕ÷wf Mku fwA rnËkÞík 
ykih LkMkeník fe ykih çkk’Ënw  Bkn÷ fu ¾wrVÞk hkMíkk Mku rLkf÷ fh ðn ¼e Mkkrn÷ 
Ãkh Ãknwt[ økÞk ykih yÃkLkk ¾ÍkLkk, Bkk÷ ð yMçkkçk ykih ynT÷ku yÞk÷ fu nBkhkn 
f~íke {U Mkðkh nku fh hkík {U RLíkkrfÞk Mku yÃkLku ykçkkE ~knh “fMíkwLkíkwrLkÞk” Çkkøk 
økÞk. y÷-økhÍ ! rnhõ÷ Lku yÃkLku ¾krËBku ¾kMk fku ¼e yÃkLku Vhkh nkuLku Mku ykøkkn 
Lknª rfÞk ykih WMk fku ¼e økkrV÷ h¾k. 

RLíkkrfÞk Ãkh ÷~fhu RM÷kBk fe Víknu BkwçkeLk :-

 ËqMkhu rËLk çkk’Ë LkBkkÍu V@ nÍhík yçkq WçkiËk Lku Ãkqhu si~ku RM÷kBk fku fiBÃk Mku 
rLkfk÷k ykih Bkkhf-yu støk {U ÷kyu. nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë økwrÍ~íkk 
~kçk fu Ïðkçk fe çk~kkhík fe ðsn Mku ÞfeLku fkrBk÷ fu MkkÚk BkiËkLk {U ykyu Úku rf RL~kk 

t

yÕ÷kn yks RLíkkrfÞk Víkn nku òyuøkk. WÄh Mku Y{e ÷~fh ¼e yÃkLku fiBÃk Mku 
rLkf÷ fh BkiËkLk {U ykÞk. ËkuLkkU ÷~fh ykBkLku Mkk{Lku Xnhu. rnhõ÷ çkkË~kkn fe 
søkn WMk fk økw÷kBk “çkk÷eMk” ~kkne r÷çkkMk ykih ~kkne íkks ÃknLk fh ¾zk Úkk. 
rnhõ÷ fu Vhkh nkuLku ykih BkiËkLk {U WMk fe yËBk BkkisqËøke fe rfMke fku Rr¥k÷k’ Lk Úke. 
økw÷kBk çkk÷eMk fku Ëu¾ fh Mkçk Þn Mk{Ííku Úku rf rnhõ÷ çkkË~kkn çkÍkíku ¾wË {kisqË 
ni. YBkíkw÷ fwçkhk fu nkrf{ V÷eíkkLkqMk Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn rnhõ÷ fu fheçk 
yÃkLke søkn RrÏíkÞkh fe Úke. nÍhík ÞwfLkk ¼e ~knh Mku Ëku Mkki Mknkçkyu rfhkBk fku fiË 
¾kLku Mku rLkfk÷ fh RLk fku Y{e r÷çkkMk ÃknLkk fh yÃkLku nÕçk fu MkkrÚkÞkU fu MkkÚk Y{e 
÷~fh {U yk Ãknwt[u Úku. ykih RLk ík{k{ fku rnhõ÷ çkkË~kkn fu RËo røkËo BkwLíkr~kh fh 
rËÞk Úkk. Y{e ÷~fh fe MkV çkLËe fe økE, ÷irfLk fkuE rMkÃkkne ÷zLku fu r÷Þu BkiËkLk {U 
Lk rLkf÷k. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Úkkuze Ëih íkf RrLíkÍkh rfÞk, {økh sçk Y{e ÷~fh 
Mku fkuE nfoík Lk nqE íkku nÍhík yçkq WçkiËk Lku Þn íkÞ Vh{kÞk rf Ãkqhu RM÷kBke ÷~fh 
Mku Þf çkkhøke Yr{ÞkU Ãkh ÞÕøkkh fh Ëe òyu, r÷nkÍk Mkçk Mku Ãkn÷u nÍhík ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË ÷~fhu ÍnV fu BkwòrnËkU fu MkkÚk Y{e ÷~fh Ãkh xqx Ãkzu. RLk fu çkk’Ë 
(1) nÍhík MkEË rçkLk ÍiË (2) nÍhík hçkeyk rçkLk fiMk (3) nÍhík BkiMkhk rçkLk 
BkMYf (4) nÍhík yçËwhonBkkLk rçkLk yçkq çk¢ rMkÆef (5) nÍhík Íw÷-fu÷ky nwBkihe  
(6) nÍhík VÍT÷ rçkLk yççkkMk (7) Bkkr÷f W~íkh Lk¾E (8) nÍhík yBkú rçkLk Bkk’Ëe 
fçko ÍwçkiËe ykih (9) nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon Lku y÷k nkÍík íkíkeoçk yÃkLku yÃkLku 
÷~fhkU fu MkkÚk BkwÏíkr÷V MkBíkkU Mku Y{e ÷~fh Ãkh ÞÕøkkh fe. ík{k{ BkwòrnËkU Lku Ãkqhe 
íkkfík ykih òi~k fu MkkÚk ~kËeË nB÷k rfÞk. Y{e ÷~fh RMk íkhn fu Þf-çkkhøke nB÷k Mku 
÷z¾zk økÞk. Yr{ÞkU Lku ¼e rË÷ihe Mku Bkwfkçk÷k rfÞk ykih òLk Ãkh ¾u÷ fh ÷zu. ÷irfLk 
Y{e ÷~fh fwA MktÇk÷u ykih fËBk sBkkyu RMk Mku Ãkn÷u y[kLkf Y{e ÷~fh {U ykÃkMk {U 
ík÷ðkhU [÷Lku ÷økª. YBkíkw÷ fwçkhk fu nkrf{ nÍhík V÷eíkkLkqMk ykih RLk fu òt rLkMkkh 
MkkrÚkÞkU Lku Y{e rMkÃkkrnÞkU fku ík÷ðkhU BkkhLke ~kwY fª. nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkÚk 
Ëku Mkki Mknkçkeyu hMkq÷ ykih Ëku Mkki nÕçk fu Lkki BkwrM÷Bk BkwòrnËkU Lku ¼e Y{e rMkÃkkrnÞkU 
fku LkiÍkU ykih ík÷ðkhkU fe Lkkif Ãkh ÷uLkk ~kwY rfÞk. Y{e ÷~fh {U RrLík~kkh ykih çkË 
LkÍTBke Vi÷ økE. yuf íkku nh MkBík Mku RM÷kBke ÷~fh Lku ~kËeË nB÷k fh fu Y{e ÷~fh 
fe MkVU W÷x fh h¾ Ëª, íkku ËqMkhe íkhV Mku Y{e ÷~fh fu yLËh ne ¾kLkk støke YLkw{k 
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nqE. r÷nkÍk Y{e rMkÃkkne çkË-nðkMk nku fh ytÄk ÄwLË ykih çku íkíkeoçk ÷zLku ÷øku ykih 
RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU fe ík÷ðkhkU Mku økksh Bkq÷e fe íkhn fxLku ÷øku. 

 Y{e ÷~fh {U Vi÷e nqE çkËBkÍTøke fk VkRËk WXkíku nwyu Bkkifk’ Ãkk fh nkrf{ 
V÷eíkkLkqMk Lku rnhõ÷ fe søkn Xnhu nwyu WMk fu økw÷kBk “çkk÷eMk” fku rnhõ÷ MkBkÍ 
fh WMk Ãkh nB÷k rfÞk. ykih RLk fu MkkrÚkÞkU Lku rnhõ÷ fe rnVkÍík Ãkh BkwíkyGÞLk 
BkwnkrVÍkU fu røkhkun Ãkh nB÷k rfÞk. ykih çkk÷eMk Ãkh fçÍk fh fu fiË fh r÷Þk. Þn 
BkLÍh Ëu¾ fh Y{e rMkÃkkne Çkzf økyu. WLnkU Lku Þn MkBkÍk rf rnhõ÷ çkkË~kkn Bkkhk 
økÞk, r÷nkÍk Y{e ÷~fh {U ~kkih WXk rf rnhõ÷ çkkË~kkn Bkkhk økÞk Þk fiË nku økÞk. 
rnhõ÷ fu Bkõíkq÷ Þk BkwfiÞË nkuLku fe ¾çkh ykLku ðkrnË {U rçks÷e fe íkhn Y{e ÷~fh 
{U Vi÷e, rsMku MkwLk fh Y{e ÷~fh fu rMkÃkkrnÞkU fu nkiMk÷u xqx økyu ykih WLnkU Lku ÃkeX 
rË¾k fh hknu Vhkh RrÏíkÞkh fe. RM÷kBk fu òtçkkÍ BkwòrnËkU Lku Çkkøkíku nwyu Y{e 
rMkÃkkrnÞkU fk nh MkBík {U íkykfwçk rfÞk ykih RLk Ãkh ík÷ðkhU h¾ª. WMk rËLk Y{e 
÷~fh fu Mk¥kh nÍkh (70,000) rMkÃkkne Bkõíkq÷ nwyu. RLk Bkõíkq÷eLk {U çkkhn nÍkh 
(12,000) íkku BkwíkLkrMMkhk yhçk Úku. Y{e ÷~fh Mku çkeMk nÍkh rMkÃkkne fiË nwyu Úku. 
BkwòrnËkU Lku LkMhkLke yhçkkU fu ÷~fh fu MkhËkh sçk÷k rçkLk yinBk økMMkkLke ykih WMk 
fu çkuxu yçnBk rçkLk sçk÷k fku çknwík ík÷k~k rfÞk, íkkrf RLk ËkuLkkU fku ðkrMk÷u snLLkBk 
fh ËU, ÷irfLk Þn ËkuLkkU çkkÃk çkuxk fki{ çkLkku økMMkkLk fu Ãkkt[ Mkki MkðkhkU fu nBkhkn çknwík 
Ãkn÷u ne Lkki Ëku øÞkhn nku økyu Úku. r÷nkÍk ðn ík{k{ çk[ rLkf÷u. 

 nkrf{ V÷eíkkLkqMk Lku çkk÷eMk rçkLk heçkqMk fku rnhõ÷ MkBkÍ fh ne røkh^íkkh 
rfÞk Úkk r÷nkÍk WLnkU Lku çkk÷eMk fe Bkw~fU çkktÄe ykih WMk Ãkh fze rLkøkhkLke h¾e ykih 
Y{e rMkÃkkne fu fí÷ fk ntøkkBkk MkËo nwðk, íkku WMk fku RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U nÍhík 
yçkq WçkiËk fu ÃkkMk ÷kyu ykih fnk rf yi MkhËkh ! Mkøku YBk fku fiË fh fu r¾ËBkík {U 
nkrÍh ÷kÞk nqt. íkçk çkk÷eMk çkku÷k rf BkI fiMkhu YBk rnhõ÷ Lknª çkrÕf WMk fk økw÷kBk 
nqt ykih rnhõ÷ fk nBk~kõ÷ nkuLku fe ðsn Mku rnhõ÷ Lku Bk¢ku Vhiçk fh fu WMk fe søkn 
BkwÍu ¾zk fh rËÞk ykih BkwÍ fku çk÷e fk çkfhk çkLkk rËÞk ni. nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
çkk÷eMk Ãkh RM÷kBk Ãki~k rfÞk {økh WMk Lku ËeLku LkMhkLke Mku RLnhkV fh fu ËeLku RM÷kBk 
fçkq÷ fhLku fk MkkV RLfkh rfÞk, r÷nkÍk RMk fe økËoLk Bkkhe økE. 

 nÍhík yçkq WçkiËk fe r¾ËBkík {U rnhõ÷ fu økw÷kBk çkk÷eMk fku çk-nk÷íku fiË ÷u fh 
nkrf{ YBkíkw÷ fwçkhk nÍhík V÷eíkkLkqMk sçk yk hnu Úku, íkçk RLk fu RrMíkõçkk÷ ykih RLk 
fe íkk’ÍeBk fu r÷Þu nÍhík yçkq WçkiËk ykih ík{k{ BkwMkÕBkkLk ¾zu nku økyu ykih Bkhnçkk, 
ynT÷ð ð MknT÷Lk fn fh RLk fk ¾ih BkfËBk rfÞk ykih {wnççkík fu Ãkwh-òi~k ÷nTsu {U 
Mk÷kBk Ãki~k fh fu økBkoòu~ke Mku Bkw÷kfkík fe, ykih íkðkÍkuy ð nwMLku yÏ÷kf fk BkwÍkrnhk 
rfÞk. ykih RLk fe RÍTÍík ð íkõheBk fhíku nwyu RM÷kBk fçkq÷ fhLku fe BkwçkkhfçkkË Ëe 
ykih RM÷kBk fe yÍe{ ð LkwBkkÞk r¾ËBkík yLò{ ËuLku fk íknu rË÷ Mku ~kwr¢Þk yËk  
rfÞk. BkwòrnËkU fu RMk ðk÷unkLkk Mkw÷qf Mku nÍhík V÷eíkkLkqMk çknwík BkwíkyrMMkh nwyu 
ykih yÃkLku íkyMMkwhkík fk RÍnkh fhíku nwyu fnk rf ¾wËk fe fMk{ ! Þn ðne BkwfÆMk 
fki{ ni rsMk fe çk~kkhík nÍhík EMkk BkMken y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ Lku Ëe Úke. 

 fkhuELku rfhkBk fe r¾ËBkík {U yuf ÍYhe ðÍkník Ãki~k ni rf Víknu RLíkkrfÞk 
fu Íi÷ {U òu Lkõ~kk Ëso ni. RMk fku rVh yuf Bkhíkçkk çk-økkih Bkw÷krnÍk VhBkkyUøku íkku 
Bkk’÷qBk nkuøkk rf støk RLíkkrfÞk ~knh Mku çkknh BkiËkLk {U nqE Úke. Y{e ÷~fh fk fiBÃk 
¼e rfÕ÷u fu çkknh çkLkkÞk økÞk Úkk. rnhõ÷ Lku MkÕçk rçkLk rfíMk Lkk{ fu çkíkhef fku 
RLíkkrfÞk fk nkrf{ Bkwfhoh fh fu ~knh fe rnVkÍík Ãkh WMku Bkwfhoh rfÞk Úkk. çkíkhef 
MkÕçk BkwíkyrMMkçk LkMhkLke Úkk. R÷kðk yÍª yuf LkBçkh fk rÍÆe ykih òrn÷ Úkk. 
ðn yÃkLku MkkÚk Y{e rMkÃkkrnÞkU fe yuf s{kyík ÷u fh rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku BkiËkLk {U 
nkuLku ðk÷e støk fk BkwykRLkk fh hnk Úkk. sçk Y{e ÷~fh Lku nÍeBkík WXkE ykih Y{e 
rMkÃkkrnÞkU Lku ÇkkøkLkk ~kwY rfÞk, íkku WMk Lku rfÕ÷u fk ËhðkÍk çkLË fh rËÞk ykih rfÕ÷u 
fe Ëeðkh Mku RM÷kBke ÷~fh Mku ÷zLku fk fMË rfÞk, ÷irfLk ~knh fu hEMkkU ykih Íe ~kQh 
÷kuøkkU Lku WMk fku zktxk ykih fnk rf õÞk íkuhe yõ÷ fk r[hkøk økw÷ nku økÞk ni ? sçk 
rnhõ÷ fk RíLkk çkzk ÷~fh yhçkkU fu Mkk{Lku Xnh Lknª Mkfk, íkku Bkwêe Çkh rMkÃkkrnÞkU 
fku ÷u fh íkq rfíkLke Ëih ÷z Mkfuøkk ? Lkíkeò Þn nkuøkk rf íkq n÷kf nkuøkk ykih MkkÚk {U 
n{ fku ¼e n÷kf fhuøkk. r÷nkÍk ÷zLku fe çki-ðfqVe Bkík fh, rËBkkøk Mku fk{ ÷u ykih 
yhçkkU Mku MkwÕkn fh ÷u. ynT÷u ~knh fu hkuWMkk, çkíkkhufk ykih yðkBkwLLkkMk fu Ëçkkð 
{U yk fh Mk÷eçk rçkLk rfíMk Lku ÷zLku fk RhkËk íkfo fh rËÞk ykih nÍhík yçkq WçkiËk 
fe r¾ËBkík {U nkrÍh nku fh íkeLk ÷k¾ ËeLkkh Íhu rVËTÞk Ãkh MkwÕkn fe ykih ~knh fu 
ËhðkÍu ¾ku÷ rËÞu. [wLkkL[u nÍhík yçkq WçkiËk fku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
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y÷in ð MkÕ÷{ Lku Ïðkçk {U yÍ Yyu MkwÕkn RLíkkrfÞk Víkn nkuLku fe òu çk~kkhík Ëe 
Úke RMk fu Bkwíkkrçkf RLíkkrfÞk fk rfÕ÷u çk-Íheyu MkwÕkn Víkn nwðk. 

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku MkwÕkn fu ~khkRík íkÞ fhLku fu çkk’Ë nkrf{u RLíkkrfÞk 
MkÕçk rçkLk rfíMk Mku økÿ ykih çku ðVkE Lk fhLku fk ðk’Ëk r÷Þk ykih nÍhík ÞwfLkk Lku 
fMkBkU r¾÷k fh WMk Mku n÷V r÷Þk. rVh nÍhík yçkq WçkiËk RM÷kBke ÷~fh fu MkkÚk 
RLíkkrfÞk ~knh {U Ëkr¾÷ nwyu. sçk RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nku hnk Úkk, íkku 
fkhe-yu fwhykLk Mkqhn Víkn fe rík÷kðík fh hnk Úkk. RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ 
nku fh çkkçkw÷ LknkLk Ãkh Xnhk ykih ðnkt yuf søkn Ãkh ¾ík ¾ª[ fh BkrMsË fk 
Lkõ~kk ¾ª[k. rVh ðnkt yuf BkrMsË íkk’Bkeh fe økE òu yçk ¼e {kisqË ni. RLíkkrfÞk 
fe Víkn Bkkn ÍefkËk 18 MkLk rnshe  {U nqE. RM÷kBke ÷~fh RLíkkrfÞk {U íkeLk rËLk 
Xnhk. íkeLk rËLk fu çkk’Ë nÍhík yçkq WçkiËk Lku RM÷kBke ÷~fh fku fq[ fk nwõBk rËÞk 
ykih ðnkt Mku “ËnkrÍBk” LkkBke BkfkBk Ãkh ykyu ykih ËnkrÍBk {U RM÷kBke ÷~fh fk 
fiBÃk fkRBk rfÞk. rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku Víknu RLíkkrfÞk fe ík^Mke÷ r÷¾ fh 
yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk MkrGÞËkuLkk WBkh VkYfu yk’Í{ fe r¾ËBkík {U ÇkuS ykih nÍhík 
ÍiË rçkLk ðnçk fku ¾ík Ëu fh íkiÍ h^íkkh ŸxLke Ãkh BkËeLkk BkwLkÔðhk hðkLkk rfÞk. 

RM÷kBke ÷~fh fu nkÚkkU Víkn nkuLku ðk÷u {fk{kík 

 (1) Rhfk (2) MknTLkk (3) íkËBBkwh (4) nqhkLk (5) çkMkhk (6) çkiíkw÷ ÷rnÞk  
(7) ysLkkËeLk (8) Ër{~f (9) rnMLk yçke÷ rfËTMk (10) òurMkÞk (11) nwBkwMk  
(12) ~kehÍ (13) hwMíkLk (14) nBkkík (15) fLMkheLk (16) çkk’Õçkf (17) Þ{qof  
(18) çkiíkw÷ BkwfÆMk (19) nÕçk (20) yu’ÍkÍ (21) RLíkkrfÞk 

 yBkeLkw÷ WBBkík nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ÍiË rçkLk ðnçk fu nkÚkkU yBkeÁ÷ 
BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fe r¾ËBkík {U òu 
¾ík Çkuò Úkk, WMk {U Þn ¼e r÷¾k Úkk rf BkwÕfu ~kkBk fu rsíkLku ¼e çkzu ~knh nI, ðn 
fheçk fheçk Víkn nku økyu, r÷nkÍk yçk Bkuhk RhkËk Þn ni rf Ãknkze R÷kfkU {U òu 
~knh ðkfuy nI, RLk fku Víkn fh ÷qt, RMk yBkú {U ykÃk yÃkLkk nwõBk ykih Bk~ðhk 
íknTheh VhBkkyU rf RLk ~knhkU Ãkh ÞÕøkkh fYt Þk Lknª ? nÍhík ÍiË rçkLk ðnçk 
nÍhík yçkq WçkiËk fk ¾ík ÷u fh 25  ÍefkËk 18 MkLk rnßhe fku BkËeLkk BkwLkÔðhk 

f

Ãknwt[u. nÍhík ÍiË rçkLk ðnçk sçk BkËeLkk BkwLkÔðhk ykyu, íkku õÞk Ëu¾íku nI rf BkËeLkk 
íkGÞçkn fu çkknh ÷kuøkkU fk nwsqBk ÷økk nwðk ni. ík^íke~k fhLku Ãkh Bkk’÷qBk nwðk rf 
yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh VkYf hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku çk-RhkËyu nßs 
{¬k BkwyÍTÍBkk ík~heV ÷u ò hnu nI. ykih ynT÷u BkËeLkk yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fku 
hw¾Mkík fhLku ~knh fu çkknh íkf ykyu nwyu nI nÍhík ÍiË rçkLk ðnçk Lku ~knh fu çkknh 
ne yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk Mku Bkw÷kfkík fe ykih nÍhík yçkq WçkiËk fk ¾ík rËÞk. yBkeÁ÷ 
BkkurBkLkeLk Lku yMLkkyu hkn ¾ík fk sðkçk RfkoBk Vh{kÞk ykih nÍhík yçkq WçkiËk fku 
r÷¾k rf Ãknkze R÷kfkU fu BkwíkyrÕ÷f BkwÍ Mku rÍÞkËn íkwBk fku ðkrfVeÞík ni, õÞqt rf 
íkwBk WMk R÷kfk {U nku ykih BkI Ëqh nqt. r÷nkÍk íkwBk fku òu BkwLkkrMkçk Bkk’÷qBk nku ðiMkk 
fhLku fk RrÏíkÞkh ni, Bkuhe íkhV Mku RòÍík ni. 
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Vwíkqnkíku R÷kfyu Mkkrn÷
  nÍhík yçkq WçkiËk Lku “ËnkrÍBk” {U RM÷kBke ÷~fh fk fiBÃk fkRBk fh fu ðnª 

Ãkzkð rfÞk ykih yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fu sðkçk fk RrLíkÍkh fh hnu Úku. nÍhík yçkq WçkiËk 
Lku Þn íkÞ Vh{kÞk rf BkËeLkk BkwLkÔðhk Mku yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fk nwõBk ykLku fu çkk’Ë 
rfMk òrLkçk fq[ fhLkk ni ðn íkÞ fhUøku, r÷nkÍk sçk íkf nÍhík ÍiË rçkLk ðnçk BkËeLkk 
BkwLkÔðhk Mku ðkÃkMk Lknª ykíku íkçk íkf ËnkrÍBk {U ne BkwfeBk hnU. ykih ËnkrÍBk fu fÞkBk 
fu ËkihkLk BkwÕfu ~kkBk fu Mkkrn÷e R÷kfkU fku Víkn fh ÷uLkk [krnÞu. [wLkkL[u nÍhík yçkq 
WçkiËk Lku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku fwçkkuo sðkh fu Mkkrn÷e ~knhkU ykih rf÷ykU fku Víkn 
fhLku Çkus rËÞk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku (1) çkLs (2) çkhkyk (3) íkkç÷eMk ykih  
(4) rfÕ÷-yu LkßBk fku çk-ykMkkLke Víkn fh r÷Þk. RLk Vwíkqnkík fk çknwík ne BkwÏíkMkh 
ynðk÷ Íi÷ {U Ëso ni. 

(1)  çkLs : sçk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË çkLs fu rfÕ÷u Ãkh ÷~fh ÷u fh 
Ãknwt[u, íkku ðnkt fk nkrf{ sVkoMk ykBkkËyu støk nwðk, ÷irfLk ynT÷u 
~knh Lku nkrf{ sVkoMk fu RMk RhkËk fe MkÏík Bkw¾kr÷Vík fe ykih fnk 
rf nBk RM÷kBke ÷~fh Mku støk Bkki÷ ÷u fh n÷kf nkuLkk Lknª [kníku, 
÷irfLk nkrf{ sVkoMk BkkLkk Lknª ykih støk Ãkh {wrMkh hnk, r÷nkÍk 
ynT÷u ~knh rfÕ÷u fk ËhðkÍk ¾ku÷ fh nÍhík ¾kr÷Ë fu ÃkkMk ykyu 
ykih Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn fh fu zuZ ÷k¾ ËeLkkh Íhu rVËTÞk yËk fh 
fu MkwÕkn fe. nÍhík ¾kr÷Ë Lku nkrf{ sVkoMk fku Bky ynT÷ku yÞk÷ 
ðnkt Mku Çkøkk rËÞk ykih nÍhík WçkkËk rçkLk hkVuy fku ðnkt fk nkrf{ 
Bkwfhoh rfÞk. 

(2)  rfÕ÷-yu LkßBk : çkLs Mku Bkw÷rnf ne ÷kunu fu Ãkw÷ Ãkh yuf rfÕ÷u {U 
Yr{ÞkU fe çkMíke ykçkkË Úke. Þn rfÕ÷k ¼e çk-Íheyu MkwÕkn Víkn nwðk 
ykih nÍhík ¾kr÷Ë Lku ðnkt fu nkrf{ fe nirMkÞík Mku nÍhík LkßBk rçkLk 
Bkw^hun Vnhe fk íkfhwoh rfÞk ykih ðnkt Mku hðkLkk nku økyu. 

(3)  çkhkyk : nÍhík ¾kr÷Ë yÃkLkk ÷~fh ÷u fh çkhkyk Ãknwt[u íkku ynT÷u 
çkhkyk Lku rfÕ÷u fu ËhðkÍu çkLË fh rËÞu ykih rfÕ÷u {U BknMkqh nku fh 
çkiX økyu, ÷irfLk rfMke rfM{ fk fkuE nB÷k Þk Bkwfkçk÷k Lknª rfÞk. 
rVh ynT÷u çkhkyk Lku sBkk nku fh Bk~ðhk rfÞk rf yhçkkU Mku MkwÕkn fh 
fu y{kLk nkrMk÷ fhLku {U nBkkhe çkuníkhe ykih Çk÷kE ni. r÷nkÍk 
~knh fu BkwyÍTÍÍ ÷kuøk nÍhík ¾kr÷Ë fu ÃkkMk ykyu ykih MkwÕkn fe. 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku nÍhík ykiMk rçkLk ¾kr÷Ë hçkE fku ðnkt fk nkrf{ 
Bkwfhoh rfÞk ykih rVh ðnkt Mku hðkLkk nku økyu. 

(4) íkkç÷eMk : nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLku ÷~fhu ÍnV fu MkkÚk 
íkkç÷eMk Ãknwt[u, íkku ynT÷u íkkç÷eMk çknwík Îkçkhkyu ykih rfÕ÷u fu 
ËhðkÍu çkLË fh fu rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh [Z økyu. ynT÷u íkkç÷eMk Lku 
RM÷kBke ÷~fh Mku ÷zLku fk fMË rfÞk, ÷irfLk RLk fku Rr¥k÷k’ rBk÷ 
[wfe Úke rf çkLs, LkßBk ykih çkhkyk fu ÷kuøkkU Lku Íhu rVËTÞk yËk fh 
fu MkwÕkn fh ÷e ni r÷nkÍk WLnkU Lku rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku “÷VqLk ÷VqLk” 
Þk’Lke “y{kLk y{kLk” ÃkwfkhLkk ~kwY rfÞk ykih rVh rfÕ÷u Mku çkknh 
yk fh MkwÕkn fe. nÍhík ¾kr÷Ë Lku nÍhík çkkËh rçkLk ykiLk nwBkihe fku 
ðnkt fk nkrf{ Bkwfhoh rfÞk ykih rVh ðnkt Mku RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk 
“ËnkrÍBk” fe íkhV ðkÃkMk ÷kixu. 
 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË çknwík Mkkhu økLkkRBk ykih LkõË ËhkrnBk ÷u fh 

ËnkrÍBk ÷kixu Úku. ykih RLk fu RMk íkhn Víkn ð ÍVh nkrMk÷ fhLku Ãkh RM÷kBke ÷~fh 
{U ¾w~ke fe ÷nh Ëkiz økE ykih RM÷kBke ÷~fh Lku íkn÷e÷ ð íkõçkeh fe MkËkyU çkw÷LË 
fh fu RLk fk ~kkLkËkh RrMíkõçkk÷ rfÞk. rVh nÍhík ¾kr÷Ë RM÷kBke ÷~fh fu rMkÃkkn 
Mkk÷kh nÍhík yçkq WçkiËk fu ¾iBku {U ykyu ykih ík{k{ Bkk÷u økLkeBkík RLk fe r¾ËBkík 
{U Ãki~k rfÞk ykih ík{k{ BkfkBk fe Vwíkqnkík fe ík^Mke÷ fn MkwLkkE. nÍhík yçkq WçkiËk 
çknwík ¾w~k nwyu ykih ËwykykU Mku LkðkÍk. nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË Mkkrn÷e R÷kfkU fe Vwíkqnkík fu BkwíkyrÕ÷f økw^íkøkq fh hnu Úku rf nÍhík ÍiË rçkLk 
ðnçk BkËeLkk BkwLkÔðhk Mku yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh VkYf hrËÞÕ÷knku íkyk÷k 
yLnku fk ¾ík ÷u fh ykyu. 
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Ãknkze R÷kfkU fe Vwíkqnkík

 nÍhík yçkq WçkiËk Lku yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fk ¾ík ¾ku÷ fh ykrnMíkk ÃkZk, 
rVh ykÃk Lku BkwòrnËkU fku sBkk fh fu ðn ¾ík çk-ykðkÍu çkw÷LË ÃkZ fh MkwLkkÞk 
ykih Vh{kÞk rf Ãknkze R÷kfkU fe íkhV fq[ fhLku fu BkykBk÷k {U yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk 
Lku BkwÍ fku RrÏíkÞkh rËÞk ni ykih BkI íkwBk ÷kuøkkU Mku Bk~ðhk rfÞu çkøkih fkuE ViMk÷k 
Lknª fhíkk. r÷nkÍk BkI nkrÍheLk Mku RrÕíkBkkMk fhíkk nqt rf RMk yBkú {U yÃkLku BkwVeË 
Bk~ðhu Íkrnh fhU rf n{ Ãknkze R÷kfkU fk fMË fhU Þk Lknª ? nÍhík BkiMkhk rçkLk 
BkMYf Lku fnk rf yi MkhËkh ! n{ ykÃk fu Íihu ËMík nI. n{ Ãkh ÷krÍBk ni rf n{ 
yÕ÷kn ykih yÕ÷kn fu hMkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe ykih rVh 
ykÃk fe Ríkkyík fhU, ykÃk òu ¼e ViMk÷k fhUøku ðn nBkU fçkq÷ ð BkLÍqh ni. nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk rf Þn ykÃk ÷kuøkkU fe {wnççkík ykih nwMLku ÍLLk ni. ÷irfLk 
BkI òLkLkk [kníkk nqt rf Ãknkze R÷kfkU fe íkhV òLkk LkVk’ çkÏ~k ykih VkRËk BkLË 
ni Þk Lknª ? íkçk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku yÃkLkk Bk~ðhk Íkrnh fhíku nwyu 
Vh{kÞk rf yi MkhËkh ! Ãknkze R÷kfkU fe íkhV òLkk ÞfeLkLk BkwLkkrMkçk ykih BkkiÍqy  
ni. Ãknkze R÷kfkU {U nBkkhk òLkk Ëw~BkLkkU Ãkh hkuyçk ykih ËçkËçkk íkkhe fhLku fu BkwíkhkrËV  
ni. RLk R÷kfkU fu Yr{ÞkU Ãkh Þn yMkh fkRBk nkuøkk rf RM÷kBke ÷~fh fu økÕçku ykih 
íkMkÕ÷wík fk Þn yk÷{ ni rf yçk Ãknkze R÷kfkU íkf RMk fe hMkkE nku økE ni ykih Þn 
yBkú Yr{ÞkU fu r÷Þu çkkRMku Íku’V ykih ¾kiV ni. nÍhík yçkq WçkiËk Lku Vh{kÞk yi yçkq  
Mkw÷iBkkLk ! yÕ÷kn íkyk÷k ykÃk fku sÍkyu ¾ih Ëu, ykÃk Lku rLknkÞík BkwVeË Bk~ðhk 
Ãki~k rfÞk ni. ík{k{ nkrÍheLk Lku ¼e nÍhík ¾kr÷Ë fu Bk~ðhu fe íkkEË ð íkkiMkef fe. 

RM÷kBke ÷~fh fe Ãknkze R÷kfkU fe íkhV hðkLkøke :-
 nÍhík yçkq WçkiËk Lku yuf ÷Bçku LkiÍu Ãkh nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku 

íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu çkzu y÷Bk “hkÞík” fe BkkrLkLË yuf y÷Bk (rLk~kkLk) 

t

çkLkkÞk. òu rMkÞkn fÃkzu fk Úkk. rMkÞkn htøk fu fÃkzu {U MkVuË htøk Mku s÷e nwYV {U 
  r÷¾k nwðk Úkk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku WMk rLk~kkLk (y÷Bk) 

fku swtrçk~k Ëe ykih rVh ðn rLk~kkLk nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf fku yíkk Vh{kÞk ykih 
RLk fku [kh nÍkh (4000) MkðkhkU Ãkh MkhËkh Bkwfhoh fh fu Ãknkze R÷kfkU fe íkhV 
hðkLkk Vh{kÞk. nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf fu MkkÚk rsLk [kh 
nÍkh MkðkhkU fku BkwíkyGÞLk Vh{kÞk, RLk {U yuf nÍkh Mkðkh økw÷kBk Úku. RLk yuf 
nÍkh økw÷kBkkU Ãkh nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fku MkhËkh Bkwfhoh Vh{kÞk ykih nÍhík 
ËkrBkMk Mku Vh{kÞk rf íkwBk nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf fe MkhËkhe fu Bkk-íkník hnkuøku. 
íkwBk Ãkh ÷krÍBk ni rf nh BkykBk÷k {U RLk Mku Bk~ðhk fhku ykih RLk fu nwõBk fe 
Ríkkyík fhku. rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku [kh Y{e BkwykrnËeLk fku hknçkh fe nirMkÞík 
Mku nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf fu MkkÚk rfÞk, íkkrf ðn ÷~fh fku hkn çkíkkLku fe r¾ËBkík 
yLò{ ËU. rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf fu ÷~fh fku Ëwykyu 
¾ih ð ykrVÞík Mku LkðkÍ fh hw¾Mkík Vh{kÞk. íkn÷e÷ ð íkõçkeh fníkk nwðk [kh 
nÍkh fk RM÷kBke ÷~fh ËnkrÍBk Mku Ãknkze R÷kfk fu ~knh “fqhMk” fe íkhV hðkLkk  
nwðk. fqhMk ~knh yLòLk hknkU fku Ãkkh fh fu ykíkk Úkk. ðn ~knh Ãknkz fe Ÿ[kE Ãkh 
ðkfuy Úkk ykih BkÍçkqík ÃkíÚkh fe çkze çkze [xTxkLkkU Mku íkk’Bkeh rfÞk nwðk ~knh Úkk. 
fqhMk ~knh Ãknkz fe çkw÷LËe Ãkh ðkfuy nkuLku fe ðsn Mku ðnkt çk÷k fe MkËeo Ãkzíke Úke 
ykih ðn R÷kfk çkVo fe [kËhkU Mku Zfk hníkk Úkk. 

 ËnkrÍBk Mku hðkLkk nku fh RM÷kBke ÷~fh “çkwfyyu swLË-ËhkMk” LkkBke 
BkfkBk Ãkh Ãknwt[k. ðnkt Mku ykøku çkZ fh “Lknhu Mkknqh” Ãkh ykÞk ykih Lknhu Mkknqh 
Wçkqh fh fu fqhMk fu hkMíku Ãkh yuf BkfkBk Ãkh hkík çkMkh fhLku fu r÷Þu fÞkBk rfÞk. 
Mkwçn fku ÷~fh hðkLkk nwðk. yçk Ãknkz fe Ÿ[kE ~kwY nqE. ¾íkhLkkf ÎkkrxÞkt, íktøk 
hkMíku ykih Lkkif Ëkh ÃkíÚkhkU ðk÷e hknU Ãknkz fe Ÿ[kE fe íkhV òíke Úkª. hkMíkk 
RíLkk íktøk Úkk rf yuf MkkÚk Ëku Mkðkh Lknª [÷ Mkõíku Úku. r÷nkÍk RM÷kBke ÷~fh Lku 
fíkkh çkktÄ fh Ãknkz fe çkw÷LËe Wçkqh fhLkk ~kwY rfÞk. íktøk hkMíku fu ËkuLkkU íkhV Lkwfe÷u 
ËhÏík Úku, rsLk fe ~kk¾U hkMíku fe íkhV Íwfe ykih ÷xfe nqE Úkª. ykih økwÍhLku ðk÷u 
Mkðkh fku RMk fu fktxu [wÇkíku Úku. Þnkt íkf rf RLk fu fÃkzu íkkh íkkh nku òíku. ÃkÚkhe÷e 
hkn fu Lkkif Ëkh ÃkíÚkh ÎkkuzkU fu ¾whkU {U ÷økíku ykih RLk fu ÃkkŸ ÍÏBke nku òíku. 
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RMke íkhn íkeLk rËLk fe Ëw~ðkh økwÍkh hkn fe BkMkkVík íkÞ fh fu RM÷kBke ÷~fh 
yuf fw~kkËn BkfkBk Ãkh Ãknwt[k. {økh ðnkt fzkfu fe MkËeo Ãkzíke Úke. [khkU MkBík çkVo 
fe MkVuË [kËhU rçkAe nqE LkÍh ykíke Úkª. RM÷kBke ÷~fh fk nh BkwòrnË MkËeo fe 
r~kÆík Mku rXXwh økÞk Úkk. RíkLke MkÏík MkËeo RLk fu r÷Þu Lkk-fkrçk÷u çkhËk~ík Úke. fwÔðíku 
íknB{w÷ sðkçk Ëu [wfe {økh rVh ¼e rnBBkík fh fu ykøku çkZíku hnu. RMk íkhn MkÏík 
íkõ÷eV ykih Bk~k¬ík çkhËk~ík fhíku fhíku Ãknkz fe [kuxe Ãkh yuf ðMkey BkiËkLk {U  
Ãknwt[u. ík{k{ BkwòrnË Ãkkt[ rËLk íkf {wMkÕMk÷ yiMke Ëw~ðkh BkMkkVík íkÞ fhíku fhíku Úkf [wfu  
Úku. ÎkkuzkU fu ÃkkŸ çkkuÍ÷ nku [wfu Úku, r÷nkÍk nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku WMk ðMkey 
BkiËkLk {U íkð¬wV fhLku fk nwõBk rËÞk, íkkrf {wòrnËeLk fwA ykhk{ nkrMk÷ fh ÷U. 
÷~fh WMk BkiËkLk {U fwA yMkko Xnhk rVh fq[ fh økÞk. 

 RM÷kBke ÷~fh Lku y¼e fwA ne VkM÷k íkÞ rfÞk Úkk rf Ãknkz fe sz {U çkzk 
~køkkV LkÍh ykÞk, r÷nkÍk ÷~fh RMk ~køkkV {U Ëkr¾÷ nku fh Úkkuzk ykøku çkZk íkku 
yuf økktð LkÍh ykÞk. BkwòrnËkU Lku økktð {U Ëkr¾÷ nku fh Ëu¾k íkku WMk {U yuf ¼e 
ykË{e LkÍh Lknª ykíkk Úkk. ík{k{ BkfkLkkík ¾k÷e Ãkzu nwyu nI. rfMke RLMkkLk fk Lkk{ 
ð rLk~kkLk Lknª Úkk, y÷çk¥kk BkfkLkkU {U òLkðh çktÄu Ãkzu Úku. BkwŠøkÞkt ykih çkík¾ yÍkLkU 
Ëu Ëu fh ~kkih ð økw÷ Bk[k hnu Úku. BkfkLkkU {U Çkkhe çkkuÍ ðk÷k MkkBkkLk rBkM÷u Ãk÷tøk, 
y÷BkkrhÞkt ðøkihk Ãkze nqE Úkª, ÷irfLk ykËrBkÞkU Mku Ãkqhk økktð ¾k÷e Úkk. õÞqt rf WLnkU 
Lku RM÷kBke ÷~fh fku Ãknkz Ãkh [Z fh økktð fe íkhV ykíkk nwðk Ëqh Mku Ëu¾ r÷Þk Úkk, 
r÷nkÍk ðn yÃkLku ynT÷ku yÞk÷ ykih feBkíke y~Þk ðøkihk ÷u fh Çkkøk økyu ykih 
yÃkLku BkfkLkkU ykih òLkðhkU fku ðiMku ne ÷k-ðkrhMk Akuz rËÞk. BkwòrnËkU Lku WMk økktð Mku 
fkVe rBkõËkh {U økLkeBkík ÃkkÞk. nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku BkwòrnËkU fku íkBçken fe 
rf nku Mkõíkk ni rf økktð ðk÷kU Lku Vhiçk fh fu fkuE [k÷ [÷e nku ykih RËo røkËo Ãkku~keËn 
hn fh n{ Ãkh LkÍh h¾íku nkU ykih Bkkifk’ Ãkk fh nB÷k fh ËU. 

 RM÷kBke ÷~fh Úkkuzk yMkko WMk økktð {U Xnhk, rVh økLkeBkík ÷u fh fq[ fh økÞk 
ykih ðnkt Mku [÷ fh yuf ðMkey [hkøkkn {U Ãknwt[k. WMk [hkøkkn fk Lkk{ “Bkwswo÷ 
fçkkR÷” Úkk. RM÷kBke ÷~fh Lku WMk ðMkey [hkøkkn {U fiBÃk fkRBk rfÞk. RM÷kBke 
÷~fh fu [tË BkwòrnË yíkhkV fu R÷kfu fk BkwykRLkk fhLku Úkkuze Ëqh íkf [n÷ fËBke 
fhíku økyu ykih sçk ðkÃkMk ykyu íkku RLk fu MkkÚk yuf Y{e økçkh Úkk rsMk fku ðn fiË fh 

fu ÷kyu Úku. WMk fku fiË fhLku fe ðsn Þn nqE rf sçk [tË BkwòrnË [n÷ fËBke fhíku 
nwyu fwA VkM÷k íkÞ fh fu Bkwswo÷ fçkkR÷ fu BkiËkLk fu rfLkkhu íkf økyu íkku WLnkU Lku Ëu¾k 
rf ÃkíÚkh fe yuf [xTxkLk fe ykz {U AwÃk fh yuf ~kÏMk RLk fku Ëu¾ hnk ni. ðn ~kÏMk 
fÇke Íkrnh nkuíkk ykih fÇke AwÃk òíkk. yiMkk {nTMkqMk nwðk rf ðn òMkqMke fh hnk ni. 
r÷nkÍk BkwòrnËkU fu røkhkun Mku íkeLk [kh BkwòrnË Mkhf fh y÷øk nku økyu ykih ÷Bçkk 
[¬h fkx fh snkt ðn Y{e økçkh AwÃk fh òMkqMke fh hnk Úkk WMk fu ÃkeAu Ãknwt[ økyu. 
ðn Y{e økçkh ykøku fe òrLkçk Ëu¾ hnk Úkk ykih WMk fu ÃkeX fu ÃkeAu õÞk nku hnk ni 
RMk Mku økkrV÷ Úkk rf y[kLkf BkwòrnË WMk Ãkh ò Ãkzu ykih WMku Ëçkku[ r÷Þk ykih 
ÎkMkexíku nwyu fiËe çkLkk fh RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ÷u ykyu. ðn økçkh Y{e ÍçkkLk fu 
R÷kðk ykih fkuE ÍçkkLk Lknª òLkíkk Úkk r÷nkÍk nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku hknçkh 
BkwyknËe {U Mku yuf Y{e fku çkw÷k fh WMk Y{e økçkh Mku nk÷ ÃkqAk íkku WMk Lku çkíkkÞk rf 
RLíkkrfÞk fe Víkn fu çkk’Ë rnhõ÷ çkkË~kkn yÃkLku ykçkkE ðíkLk fMíkwLkíkwrLkÞk [÷k 
økÞk ni ykih WMk fk çkuxk fwMíkwLkíkeLk ¼e fiMkkrhÞk Mku ðnkt Ãknwt[ økÞk ni. rnhõ÷ fku 
BkwÕfu ~kkBk fu Ãknkze R÷kfkU fu ~knhkU fe rV¢ ÷krnf nqE, r÷nkÍk WMk Lku íkeMk nÍkh 
(30,000) fk yuf ÷~fh RMk R÷kfk {U Çkuò ni, íkkrf ðn ÷~fh Ãknkze R÷kfkU {U 
øk~ík fhu ykih ðnkt fu ~knhkU fe rnVkÍík ykih rLkøkunçkkLke fhu. rnhõ÷ fk Çkuò nwðk 
BkÍfqhk ÷~fh íkwBk Mku rMkVo A Bke÷ fe Ëqhe Ãkh Ãkzkð rfÞu nwyu ni. 
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støku Bkwswo÷ fçkkR÷

 nÍhík BkiMkhk Y{e økçkh fe ÍçkkLk Mku íkeMk nÍkh fu Y{e ÷~fh fe ¾çkh 
MkwLk fh BkwíkVr¬h nwyu ykih Úkkuze Ëih fu r÷Þu Mkh Íwfk fh øknhe Mkku[ {U zqçk økyu. 
nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf fku RMk íkhn BkwíkVr¬h Ëu¾ fh nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk 
nwÍkVk Lku fnk rf yi MkhËkh ! õÞk çkkík ni rf BkI ykÃk fku Bk÷q÷ ykih rV¢ BkLË Ëu¾ 
hnk nqt ? nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fku sðkçk Ëuíku nwyu nÍhík BkiMkhk rçkLk 
BkMYf Lku Vh{kÞk rf Y{e ÷~fh íkeMk nÍkh (30,000) fk ni ykih n{ rMkVo [kh 
nÍkh nI ykih Ãknkze R÷kfu {U Ãkn÷e Bkhíkçkk Ãk[o{ ÷u fh n{ ykyu nI. yøkh ¾wËk 
Lk ÏðkMíkk n{ fku nÍeBkík WXkLke Ãkze, íkku yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh rçkLk 
¾¥kkçk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku n{ fku MkhÍrLk~k fhUøku ykih RM÷kBke ÷~fh fu 
rfMke BkwòrnË fku BkwMkeçkík ykih íkõ÷eV Ãknwt[e íkku BkwÍ Mku ne ÃkqAíkkA nkuøke. nÍhík 
BkiMkhk rçkLk BkMYf fe çkkík MkwLk fh ík{k{ BkwòrnËkU Lku fnk rf yi MkhËkh ! fMk{ ni 
¾wËk fe ! n{ Bkkiík fe Bkwí÷f Ãkhðkn Lknª fhíku õÞqt rf n{ Lku yÃkLke òLkU yÕ÷kn fku 
çku[ Ëe nI ykih RMk fu RðÍ sLLkík ¾heË ÷e ni. ykih òu ~kÏMk RMk yBkú fku òLkíkk ni 
ðn fkrVhkU fe òrLkçk Mku Ãknwt[kE òLku ðk÷e íkõ÷eV fe Ãkhðkn Lknª fhíkk. BkwòrnËkU 
fku çkw÷LË nkiMk÷k Ëu¾ fh nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf çknwík ¾w~k nwyu ykih Ëwykyu ¾ih 
ð çkhfík Ëe. yiLk WMke ðõík Y{e ÷~fh fu rLk~kkLk ykih Mk÷eçkU LkÍh yk#. Y{e 
÷~fh Vi÷e nqE rxrœÞkU fe íkhn yk hnk Úkk.  

 y÷-rfMMkk ! Y{e ÷~fh ¼e Bkwswo÷ fçkkR÷ fu ðMkey BkiËkLk {U yk Ãknwt[k 
ykih RM÷kBke ÷~fh fu Mkk{Lku ðk÷u rfLkkhu Ãkh Ãkzkð zk÷k. Y{e rMkÃkkne yÃkLku 
fÞkBk fu r÷Þu ¾iBku LkMkçk fhLku {U BkMYV nwyu. yk^íkkçk økwYçk nwðk. ËkuLkkU ÷~fhkU 
Lku yÃkLku yÃkLku fiBÃk {U ykhk{ Mku ~kçk çkMkh fe ykih fkuE Lkk¾q~k økðkh ðkfuyk 
YLkw{k Lknª nwðk. 

 ËqMkhu rËLk nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku BkwòrnËkU fku LkBkkÍu V@ ÃkZkE ykih 
LkBkkÍ Mku Vkrhøk nku fh ¾wíçkk ËuLku ¾zu nwyu ykih sunkË fe VÍe÷ík çkÞkLk fh fu 
BkwòrnËkU fku sunkË fe íkøkeoçk Ëuíku nwyu Vh{kÞk  : 

íkswo{k : “ykih Vh{kÞk nBkkhu Lkçke yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ Lku rf sLLkík ík÷ðkhkU fu MkkÞkU ík÷u ni. ÃkMk Bkík Ëu¾ku 
yÃkLke rfÕ÷ík fku ykih yÃkLku Ëw~BkLkkU fe fMkhík fku. yÕ÷kn 
yÍTÍ ð sÕ÷ Lku Vh{kÞk ni rf çkkhnk fBk s{kyík økkr÷çk 
ykíke ni rÍÞkËn røkhkun Ãkh yÕ÷kn fu nwõBk Mku ykih yÕ÷kn 
MkkrçkhkU fu MkkÚk ni.” 

 rVh nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf RM÷kBke ÷~fh fku fiBÃk Mku rLkfk÷ fh BkiËkLk {U 
÷kyu ykih ÷~fh fe MkV çkLËe fe. BkiBkLkk Ãkh nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk MknBke 
fku ykih BkiMkhk Ãkh nÍhík Mk’yË rçkLk MkEË nLkVe fku MkhËkh Bkwfhoh Vh{kÞk ykih 
nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fku yuf nÍkh økw÷kBkkU fu MkkÚk ÷~fh fu ykøku XnhkÞk. WÄh 
Y{e ÷~fh ¼e fiBÃk Mku rLkf÷ fh BkiËkLk {U ykÞk ykih Ëw~{Lk fu Bkwfkçk÷k {U MkV ykhk  
nwðk. Y{e ÷~fh fk nh rMkÃkkne W{Ëk r÷çkkMk ÃknLku nwyu Úkk ykih nh yuf fu ÃkkMk 
Ãkqhu nrÚkÞkh Úku. ÷~fh {U søkn søkn rLk~kkLk ykih Mk÷eçkU çkw÷LË fe nqE Úkª. ykih 
ík{k{ Y{e rMkÃkkne RM÷kBke ÷~fh fe f÷e÷ íkk’ËkË Ëu¾ fh økÕçkk ykih Víkn nkrMk÷ 
nkuLku fu økwYh {U yfz fh WA÷ fqË fh hnu Úku ykih sÕË yÍ sÕË nB÷k ykðh nkuLku 
fk fMË fh hnu Úku. 

 Mkçk Mku Ãkn÷u Y{e ÷~fh Mku fki{u økMMkkLk fk yuf LkMhkLke yhçk BkiËkLk {U 
ykÞk ykih íkfççkwh fu Lk~ku {U [qh yhçke ÍçkkLk {U økw^íkøkq fhíku nwyu çkfðkMk fhLku 
÷økk rf BkwÕfu ~kkBk fu Ãknkze R÷kfu {U íkwBk fku íkwBnkhe BkkiíkU ÷kE nI. RMk ðõík òu íkeMk 
nÍkh fk Y{e ÷~fh Þnkt {kisqË ni RMk ÷~fh fu nh rMkÃkkne Lku Mk÷eçk fe fMk{ ¾kE 
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ni rf ðn íkwBnkhu ¾qLk Mku yÃkLke íkÕðkh fe ÃÞkMk çkwÍkyuøkk. yøkh íkwBk fku yÃkLke 
rÍLËøke ÃÞkhe ni íkku yÃkLku ykÃk fku nBkkhu nðk÷u fh Ëku, íkkrf n{ íkwBk Mkçk fku fiË 
fh fu rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÃkkMk Çkus ËU ykih ðn íkwBk Ãkh hnBk fh fu íkwBk fku çk-nirMkÞíku 
økw÷kBk rÍLËk h¾uøkk ykih íkwBk rnhõ÷ çkkË~kkn fu hnBk ð fhBk fu Mkçkçk rÍLËk hnkuøku 
ykih íkk-ÍeMík RMk fe økw÷kBke fhkuøku. 

 WMk LkMhkLke yhçk fe çkfðkMk MkwLk fh nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ íki~k {U 
yk økyu ykih yÃkLke søkn Mku ykøku çkZ fh WMk LkMhkLke Mkøk fu fheçk økyu ykih 
Vh{kÞk rf hkuWMkkyu yhçk fku rnhõ÷ fk økw÷kBk çkLkkLku fu Ïðkçk Ëu¾Lku ðk÷u Mkøku  
Y{e ! BkwÍ fku Ëu¾ ! BkI RLk BkwfÆMk Mknkçkyu rfhkBk fk yËLkk økw÷kBk nqt. íkq Ãkn÷u BkwÍ 
Mku íkku rLkÃkx ÷u, rVh çkk’Ë {U nBkkhu BkwyÍTÍÍ ykfkykU fu BkwíkyrÕ÷f çkkík fh. ykih 
nkt ! íkq Lku Þn ¼e fnk ni rf íkwBnkhu ÷~fh fu nh rMkÃkkne fe íkÕðkh nBkkhu ¾qLk fe 
ÃÞkMke ni. Ëu¾ Bkuhk Þn LkiÍk íkuhu LkkÃkkf ¾qLk fk ÃÞkMkk ni, Þn fn fh nÍhík ËkrBkMk 
yçkq÷ nw÷q÷ Lku yÃkLkk LkiÍk WMk fu MkeLkk {U ÎkwMkuz rËÞk ykih yuf ne ðkh {U WMk fku 
ÍBkeLk Ãkh BkwËko zk÷ rËÞk. VkihLk Y{e ÷~fh Mku yuf økçkh ¾~kBkLkkf nk÷ík {U BkiËkLk 
{U Wíkhk ykih íkiÍ h^íkkhe Mku Îkkuzk Ëkizkíkk nwðk LkiÍk hkMík fh fu nÍhík ËkrBkMk fe 
íkhV ykÞk, íkkrf LkiÍu fe Lkkif nÍhík ËkrBkMk fu rsM{ {U ÃkiðMík fh Ëu, {økh nÍhík 
ËkrBkMk Lku rçks÷e fe Mkwhyík Mku yÃkLku Îkkuzu fku økhËkðk Ëu fh Îkkuzu fe ÃkeX Ãkh Íwf økyu 
ykih nkÚk {U LkiÍk BkÍçkqík ÚkkBk fh WMk økçkh fe MkBík ËhkÍ fh rËÞk. siMku ne ðn 
økçkh fheçk ykÞk WMk fk ðkh ¾k÷e rVhk ykih nÍhík ËkrBkMk fk LkiÍk WMk fu MkeLku fe 
íkhV Mku WMk fu rsM{ {U Ëkr¾÷ nku fh WMk fu rË÷ fku [ehíkk nwðk Ãkw~ík Mku çkknh rLkf÷ 
økÞk ykih ðn økçkh Îkkuzu fe ÍeLk Mku WA÷ fh ÍBkeLk Ãkh fw~íkk røkhk.  

 yçk nÍhík ËkrBkMk Lku BkiËkLk {U [¬h ÷økk fh Íkih Mku ÃkwfkhLkk ~kwY rfÞk 
rf yi YrBkÞku ! BkI yuf økw÷kBk nqt fki{u yhçk fk. yÃkLku rË÷ihkU fku Bkwfkçk÷k fhLku 
Çkuòu íkkrf WMku Ãkíkk [÷u rf fki{u yhçk fu økw÷kBk Mku Bkwfkçk÷k fhLkk rfíkLkk Bkwr~f÷ 
ni. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ {wMkÕMk÷ ÷Õfkhíku hnu, ÷irfLk Y{e ÷~fh Mku rfMke fku 
rnBBkík Lk nqE rf ðn Bkwfkçk÷k fhLku BkiËkLk {U ykyu. Yr{ÞkU Ãkh RM÷kBke ÷~fh fe 
niçkík Ak økE Úke. Y{e rMkÃkkne Mkku[Lku ÷øku rf sçk fki{ yhçk fu økw÷kBk fe ~kwòyík 
fk Þn yk÷{ ni íkku RLk fu hkuWMkk fe rË÷ihe fiMke nkuøke ? sçk Y{e ÷~fh Mku Bkwfkçk÷k 

fhLku fkuE ¼e Lk rLkf÷k íkku nÍhík ËkrBkMk Lku Y{e ÷~fh fe MkV yÔð÷ Ãkh nB÷k fh 
rËÞk ykih RLk fe Rr¥kçkk’ {U Ãkqhu RM÷kBke ÷~fh Lku ÞÕøkkh fh Ëe. ËkuLkkU ÷~fh ykÃkMk 
{U økwÚk økyu ykih støk fu ~kki’÷u çkw÷LË nwyu. r~kÆík Mku LkiÍk ÍLke ykih ~kB~keh ÍLke fk 
çkkÍkh øk{o nwðk. Y{e ÷~fh fu rMkÃkkne çkki¾÷k økyu, ÷irfLk Úkkuze Ëih çkk’Ë MktÇk÷ 
økyu ykih çkhkçkh Bkwfkçk÷k fhLku ÷øku. sçk yk^íkkçk çkw÷LË nku fh øk{o nwðk íkçk 
Yr{ÞkU Lku nB÷u {U r~kÆík fe ykih [kh nÍkh BkwòrnËkU fku yÃkLku Îkihu {U ÷u r÷Þk. 

RM÷kBk e B k wòrnËk U  fe ÍçkkL k Ã kh MkËky u Þk { wnB{Ë 
Þk { wnB{Ë y :-

  RM÷kBke ÷~fh fu {wòrnËeLk íkeMk nÍkh Y{e rMkÃkkrnÞkU fu Lkøkuo {U yk [wfu 
Úku, ÷irfLk yÕ÷kn fe {ËË Ãkh ÞfeLku fkrBk÷ h¾íku nwyu Mkkrçkík fËBke ykih sðktBkËeo 
Mku ÷zíku hnu. çkk’Í søkn íkku Þn nk÷ík Úke rf yuf BkwòrnË Ãkh yuf Mkki Y{e rMkÃkkne 
xqx Ãkzu Úku, ÷irfLk si~ku RM÷kBk fk fVLk çkhËku~k BkwòrnË rBkM÷u zfkhLku ðk÷u ~kih fu 
Yr{ÞkU Mku LkçkËo ykÍBkk Úkk. Y{e ÷~fh fu nB÷u fe r~kÆík çkZíke òíke Úke ykih BkwòrnË 
MkÏík BkwMkeçkík {U Bkwçík÷k Úku. çk-Íkrnh íkku yiMkk ÷økíkk Úkk rf RM÷kBke ÷~fh fu 
BkwòrnË Yr{ÞkU fu Mkk{Lku rÍÞkËn Ëih Xnh Lk MkfUøku. BkwòrnËkU fku ¼e yÃkLke ~knkËík 
fk ÞfeLk nku økÞk Úkk, r÷nkÍk ðn yÃkLke òLk nÚki÷e Ãkh h¾ fh Bkkiík fe ÷zkE 
÷zíku Úku. Yr{ÞkU fku Þn WBBkeË çktÄe Úke rf n{ yLfheçk økkr÷çk yk òyUøku, ÷irfLk 
BkwòrnËkU Lku RLk fe WBBkeËkU Ãkh ÃkkLke Vih rËÞk. nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf BkwòrnËkU fku 
{wMkÕMk÷ sunkË fe íkøkeoçk Ëu fh òi~k ÃkiËk fhíku Úku. yçk BkwòrnË çkwhe íkhn Úkf [wfu Úku. 
ykih MkÏík BkwMkeçkík {U Bkwçík÷k Úku rf WLnkU Lku yÃkLku ykfk ð Bkki÷k, ËkVuW÷ çk÷k ð÷ 
ðçkk, BkwyGÞLk ð LkkrMkh, ÃÞkhu hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fku Ãkwfkhk. WMk ðõík fe Mkqhíku nk÷ fk rÍ¢ R{k{u yçkkoçkku MkuÞh ð íkðkhe¾ nÍhík 
yÕ÷kBkk {wnB{Ë rçkLk yBkú ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw  Lku yÃkLke rfíkkçk {U Þqt rfÞk ni  :  

    “÷zu BkwMkÕBkkLk ík÷ðkhkU Mku, Þnkt íkf rf òLkk WLnkU Lku rf ðn Lk ÷kuxUøku 
ykih BkwMkÕBkkLk ÇkhkuMkk h¾íku Úku yÕ÷kn økkr÷çk ykih çkwÍwøko Ãkh, ykih 
Y{e r[Õ÷kíku Úku yÃkLku fÕ{yu fw£ Mku ykih çk-#-nBkk ðn fníku Úku rf 
økkr÷çk nqE Mk÷eçk ykih BkwMkÕBkkLk ík÷çk fhíku Úku fw~kqË fkh fku RLk 

t
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Ãkh, ykih økw÷kBk ÷kuøk Bkkiík fe ÷zkE ÷zíku Úku ykih BkwMkÕBkkLk fk ~kuykh 
WMk rËLk “yLLkMhku yLLkMhku” ykih økw÷kBk fk ~kuykh “Þk BkwnBBkËku” 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ “Þk BkwnBBkËku” 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ Úkk.” 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 385) 
 LkkrÍheLku rfhkBk økkih VhBkkyU ! BkwMkeçkík {U VtMku nwyu RM÷kBke ÷~fh fu 

BkwòrnËkU Lku “Þk {wnB{Ë” (Þk hMkq÷Õ÷kn) MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
Ãkwfkhk. RMk ÷~fh {U Mknkçkyu rfhkBk ¼e {kisqË Úku. RLk fk Þn yfeËk Úkk rf BkwMkeçkík 
fu ðõík Lkòík nkrMk÷ fhLku fu r÷Þu çkkhøkknu rhMkk÷íku Bkykçk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ Mku RrMíkøkkMkk fhLkk ÞfeLkLk òRÍ ni. yøkh Þk hMkq÷Õ÷kn fnLkk 
r~kfo nkuíkk íkku Mknkçkyu rfhkBk rhÍðkLkwÕ÷knu íkyk÷k y÷irnBk yßBkELk RMk íkhn 
rLkËk fhLkk nhrøkÍ hðk Lk h¾íku çkrÕf MkÏíke Mku BkLkk’ Vh{k Ëuíku. ykih Þn nfefík 
ni rf yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k Lku yÃkLku {nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fku ðn RrÏíkÞkh ykih íkMkhwoV yíkk Vh{kÞk ni rf ðn yÃkLku Lkk{ ÷uðk fe 
BkwMkeçkík fu ðõík ÍYh {ËË VhBkkíku nI : 

ò÷kU Ãku ò÷ Ãkz økyu r÷Õ÷kn ðõík ni  

Bkwr~f÷ fw~kkE ykÃk fu Lkk¾wLk yøkh fhU 
  

rçkøkzk òíkk ni ¾i÷ Bkuhk  

ykfk ykfk Mktðkh ykfk 

 (yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 
 ÷irfLk y^MkkuMk ! Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk BkwMkeçkík fu ðõík nwÍqhu yõËMk 

MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku {ËË fu r÷Þu ÃkwfkhLku fku r~kfo fníku nI. 
RBkkBkw÷ BkwLkkrVfeLk Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe Lku r÷¾k ni  : 

  “nksíkU çkh ÷kLkk, çk÷kyU xk÷Lkk, BkwMkeçkík {U ËMíkøkehe fhLkk, çkwhu ðõík 



{U Ãknwt[Lkk, Þn Mkçk yÕ÷kn ne fe ~kkLk ni. ykih rfMke Lkçke ykih ð÷e, 
Ãkeh ð ~kneË, Çkqík ð Ãkhe fe Þn ~kkLk Lknª. òu ~kÏMk rfMke fk fkuE 
yiMkk íkMkhwoV Mkkrçkík fhu ykih WMk Mku {whkË Bkktøku ykih RMke íkð¬ku’ 
Ãkh WMk fe LkÍTh ð rLkÞkÍ fhu ykih WMk fe BkLLkíkUt BkkLku ykih WMk fku 
BkwMkeçkík fu ðõík Ãkwfkhu, ðn Bkwr~hf nku òíkk ni.” 
(nðk÷k : íkrõðÞíkw÷ EBkkLk, Lkkr~kh : ËkÁMk-MkrÕVÞk, çkBçkE, MkVnk : 23) 

  ðnkçke ð íkç÷eøke s{kyík fu nfeBkw÷ WBBkík Bkki÷ðe y~hV y÷e 
ÚkkLkðe Lku yÃkLke rfíkkçk “çkrn~íke Íiðh” {U “r~kfo ykih fw£ fe çkkíkkU fk çkÞkLk” 
WLðkLk fu íkník r÷¾k ni  : 

  “rfMke fku Ëqh Mku ÃkwfkhLkk ykih Þn yfeËk h¾Lkk rf WMk fku ¾çkh nku økE 
(r~kfo ni)” 

(nðk÷k : çkrn~íke Íiðh, Lkkr~kh : hççkkLke çkwf rzÃkku, ËunT÷e, rnMMkk : 1, MkVnk : 
34) 

 “íkrõðÞíkw÷ EBkkLk” ykih “çkrn~íke Íiðh” fe BkwLËhò çkk÷k Rçkkhkík fk 
Bkk nM÷ Þn ni rf BkwMkeçkík fu ðõík nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fku ÃkwfkhLku ðk÷k Bkwr~hf ni (BkykÍÕ÷kn). ÷irfLk Mknkçkyu rfhkBk ykih íkkçkuELk 
rfhkBk Lku BkwMkeçkík fu f# BkkifkU Ãkh {ËË fu r÷Þu nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð 
MkÕ÷{ fku Ãkwfkhk ni. LkkÍuheLk RLMkkV VhBkkyU rf íkrõðÞíkw÷ EBkkLk ykih çkrn~íke 
Íiðh fk Víðk rfLk BkwfÆMk nÍhkík Ãku [MÃkkt nku hnk ni.  

 y÷-rfMMkk ! {wòrnËeLku RM÷kBk “Þk {wnB{Ë” (Þk hMkq÷Õ÷kn) 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk Lkk’hk çkw÷LË fhíku nwyu ~kk{ íkf Yr{ÞkU Mku 
x¬h ÷uíku hnu. sçk yk^íkkçk økwYçk nwðk íkku støk BkkifqV nqE ykih ËkuLkkU ÷~fh yÃkLku 
fiBÃk {U ðkÃkMk ykyu. WMk rËLk fe støk fk Lkíkeò Þn Úkk. 

RM÷kBke ÷~fh Mku ~kneË nkuLku ðk÷u  : 50 (Ãk[kMk) 
fiË nkuLku ðk÷u : 11 (øÞkhn) BkwòrnË 
Y{e ÷~fh Mku Bkõíkq÷ nkuLku ðk÷u : 1100 øÞkhn Mkki 
fiË nkuLku ðk÷u : 900 Lkki Mkki rMkÃkkne 
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 RM÷kBke ÷~fh Mku ~kneË nkuLku ðk÷kU {U  :  

(1) nÍhík nMko rçkLk Þçkqoy  (2) nÍhík MknBk rçkLk òrçkh 

(3) nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk MkkRË  (4) nÍhík sheh rçkLk Mkk÷un  

(5) nÍhík EË rçkLk çkkrnh  (6) nÍhík Lkku’BkkLk rçkLk çkwnih  

(7) nÍhík ÍiË rçkLk yfoBk  (8) nÍhík rÍhkËk rçkLk nkríkBk 

(9) nÍhík hðknk rçkLk Mkwni÷ ðøkihk hkuWMkkyu ÷~fhu RM÷kBk fkrçk÷ 
rÍ¢ nI. 

RM÷kBke ÷~fh Mku fiË nkuLku ðk÷kU {U  : 

(1) nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷  (2) nÍhík ykrBkh rçkLk íkwVi÷  

(3) nÍhík hkr~kË rçkLk Íwçkih  (4) nÍhík Mkkr÷Bk rçkLk Bkw^hun  

(5) nÍhík Bkkr÷f rçkLk nkríkBk  (6) nÍhík ËkrhBk rçkLk Mkkrçkh  

(7) nÍhík ykiLk rçkLk fkrhçk  (8) nÍhík Bk~yh rçkLk nMMkkLk  

(9) nÍhík Bkw^hun rçkLk ykrMkBk  (10) nÍhík rLkçnk rçkLk Bkwhko ykih 

(11) nÍhík yËe rçkLk ~kunkçk Úku. 

 sçk RM÷kBke ÷~fh yÃkLku fiBÃk {U ykÞk, íkku nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ 
ðkÃkMk Lknª ykyu. BkwòrnËkU Lku RLk fu BkwíkyrÕ÷f yuf ËqMkhu Mku ÃkqAk, rfMke Lku RLk 
fku RM÷kBke fiBÃk {U ðkÃkMk ykíku Lknª Ëu¾k Úkk, r÷nkÍk fiBÃk {U RLk fku ík÷k~k rfÞk 
økÞk, ÷irfLk ðn Bk^fqË Úku. íkku ytËu~kk nwðk rf ~kkÞË ðn ~kneË nku økyu, [tË BkwòrnË 
BkiËkLku fkhÍkh {U økyu ykih Bkõíkq÷eLk fe ÷k~kU xxku÷ xxku÷ fh RLnU ZqtZk, ÷irfLk ðnkt 
¼e RLk fk Ãkíkk Lk [÷k. rVh Þn økwBkkLk nwðk rf ðn røkh^íkkh nku økyu. nÍhík 
ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fe økwBk~kwËTøke fe ðsn Mku RM÷kBke ÷~fh {U hts ykih ík~ðe~k fe 
÷nh Ëkiz økE. ík{k{ {wòrnËeLk nÍhík ËkrBkMk fu r÷Þu rV¢ BkLË Úku ykih çkkhøkknu 
¾wËkðLËe {U RLk fe Mk÷k{íke ykih rhnkE fe hku hku fh Ëwyk fhíku Úku. 

nwÍqhu yõËMk y Lku BkwMkÕBkkLk firËÞkU fku  
rhnkE yíkk VhBkkE 

  ËqMkhu rËLk LkBkkÍu V@ fu çkk’Ë RM÷kBke ÷~fh íkiÞkh nku fh BkiËkLk {U ykÞk, 
íkku Y{e ÷~fh Ãkn÷u BkiËkLk Ãknwt[ fh RM÷kBke ÷~fh fk BkwLíkrÍh Úkk. siMku ne RM÷kBke 
÷~fh BkiËkLk {U ykÞk, Y{e ÷~fh Lku nB÷k fh rËÞk ykih ÎkBkMkkLk fe støk ~kwY nku økE. 
nÍhík ËkrBkMk fu ÷k-Ãkíkk nkuLku fe ðsn Mku ík{k{ {wòrnËeLk Bk÷q÷ Úku, ÷irfLk Mkçkú ð 
RrMíkf÷k÷ fu MkkÚk Mkkrçkík fËBk Úku ykih Y{e nB÷u fk Bkwtn íkkuz sðkçk Ëuíku nwyu ÷z 
hnu Úku. y[kLkf Y{e ÷~fh {U ÇkøkËz Bk[ økE ykih Y{e rMkÃkkne RÄh WÄh nx fh 
BkwLíkr~kh nkuLku ÷øku. ðsn Þn nqE Úke rf nÍhík ËkrBkMk ykih RLk fu MkkÚke fiË Mku rLkf÷ 
fh Y{e ÷~fh fu ÃkeAu Mku yk fh íkõçkeh ð íkn÷e÷ fe MkËkyU çkw÷LË fhíku nwyu nB÷k 
ykðh nku økyu ykih Y{e rMkÃkkrnÞkU fu Mkh f÷Bk fhíku nwyu RM÷kBke ÷~fh fe íkhV çkZ 
hnu Úku. Y{e rMkÃkkne yÃkLke òLk çk[kLku fu r÷Þu RÄh WÄh Çkkøk hnu Úku. nk÷kt rf nÍhík 
ËkrBkMk ykih RLk fu MkkÚke fw÷ rBk÷k fh rMkVo øÞkhn ykË{e Úku, ÷irfLk yÕ÷kn fe fwËhík 
Mku RLk fe íkk’ËkË Yr{ÞkU fku çknwík rÍÞkËn LkÍh ykíke Úke. øÞkhn Lknª økkuÞk øÞkhn 
nÍkh ík÷ðkhU [÷íke nkU RMk íkhn Y{e rMkÃkkne Bkõíkq÷ ykih ÍÏBke nku hnu Úku. 

 nÍhík yríkGÞk rçkLk Mkkrçkík çkÞkLk fhíku nI rf BkI Lku RM÷kBke ÷~fh Mku Ëu¾k 
rf yuf røkhkun Y{e ÷~fh fu ÃkeAu Mku ykøku çkZ hnk ni ykih Y{e rMkÃkkrnÞkU fku Bkkhíkk, 
fkxíkk nwðk ykøku çkZ fh nBkkhe íkhV yk hnk ni. BkI Lku økwBkkLk rfÞk rf ~kkÞË nBkkhe 
{ËË fu r÷Þu RM÷kBke ÷~fh fe fwBkwf yk økE ni Þk rVh støku ykunË ykih støku çkÿ fe 
íkhn ykM{kLk Mku Vrh~íku LkkrÍ÷ nwyu nI. r÷nkÍk BkI Lku yÃkLkk Îkkuzk WMk íkhV Bkkuzk 
ykih fheçk økÞk íkku õÞk Ëu¾íkk nqt rf nÍhík ËkrBkMk ykih RLk fu MkkÚke Y{e ÇkizkU Ãkh 
rBkM÷u ~kih nB÷k ykðh nI ykih Yr{ÞkU fe MkVU W÷x Ãk÷x fh hnu nI. nÍhík yríkGÞk 
rçkLk Mkkrçkík Lku BkÍeË çkÞkLk rfÞk rf BkI Lku nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fku Mknen ð 
Mkkr÷Bk Ëu¾k, íkku Bkuhe ¾w~ke fe RrLíknk Lk hne. BkI RLk fu fheçk økÞk ykih Ãkwfkh fh 
fnk rf yi ËkrBkMk ! íkwBk fnkt Úku ? MkhËkh BkiMkhk rçkLk BkMYf ykih ík{k{ BkwMkÕBkkLk 
íkwBnkhu rVhkf {U MkÏík økBkøkeLk nI. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Lku RLk fku sðkçk Ëuíku 
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nwyu òu fnk, ðn R{k{u yçkkoçkku MkuÞh nÍhík yÕ÷kBkk {wnB{Ë rçkLk yBkú ðkfËe 
fwrÆMkk rMkhonw  Mku MkBkkyík VhBkkyU : 

  “ÃkMk fnk WLnkU Lku rf yi ÇkkE Lknª Úkk BkI {økh MkÏík ÷zkE {U ykih 
røkh^íkkh nku økÞk ykih Lkk-WBBkeË nku økÞk Úkk BkI yÃkLke òLk Mku, Þnkt 
íkf rf AwzkÞk BkwÍ fku BkwnBBkËwhoMkq÷wÕ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ Lku ykih Þn ðõík ÃkqALku fk Lknª ni.” 

(nðk÷k : - Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 386) 
 LkkrÍheLku rfhkBk ! nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ fu swB÷u “Þnkt íkf rf AwzkÞk 

BkwÍ fku hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku” Ãkh íkðßòun VhBkkyU. 
RLk fk rMkVo yfeËk ne Lknª çkrÕf yiLk Bkw~kkrnËk ykih íkshçkk Úkk rf nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku RLk fku fiË Mku AwzkÞk ni. nÍhík ËkrBkMk fku 
nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku rfMk íkhn fiË Mku rLkfk÷k RMk fe 
ík^Mke÷ [tË Mkwíkqh fu çkk’Ë Bkw÷krnÍk VhBkkyU. 

 nÍhík yríkGÞk rçkLk Mkkrçkík Lku VkihLk yÃkLku Îkkuzu fe çkkøk Vihe ykih nÍhík 
BkiMkhk rçkLk BkMYf fe òrLkçk Ëkizu ykih RLk fu fheçk ò fh Ãkwfkh fh fnk rf yi 
MkhËkh ! hnBkík fhu íkwBk Ãkh yÕ÷kn ! ykE ni nBkkhu r÷Þu {ËË yÕ÷kn fe òrLkçk 
Mku ! ¾w~¾çkhe nku íkwBk fku rf nBkkhu MkkrÚkÞkU fe fwBkwf yk Ãknwt[e ni. nÍhík BkiMkhk 
rçkLk BkMYf Lku Vh{kÞk õÞk ¾w~¾çkhe ni ? sÕËe çkíkkyku ! nÍhík yríkGÞk rçkLk 
Mkkrçkík Lku fnk rf nBkkhu ykfk ð Bkki÷k, hMkq÷u Bkõçkq÷, Lkçkeyu hnBkík MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe íkhV Mku {ËË ykih rnBkkÞík ykE ni ykih nÍhík ËkrBkMk 
yçkq÷ nw÷q÷ ykih RLk fu MkkÚke fiË Mku rhnkE Ãkk fh BkiËkLk {U yk Ãknwt[u nI ykih Y{e 
rMkÃkkrnÞkU fku ðkrMk÷u snLLkBk fh hnu nI. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ ykih RLk fu 
MkkrÚkÞkU fe rhnkE fe ¾çkh MkwLk fh nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf fk rË÷ çkkøk çkkøk nku 
økÞk, [unhk ¾w~ke Mku [Bkf WXk ykih Ãkqhu RM÷kBke ÷~fh {U ¾w~ke fe ÷nh Ëkiz økE. 
BkwòrnËkU {U yuf LkÞk òi~k ÃkiËk nku økÞk. BkwòrnËkU Lku Yr{ÞkU Mku yiMkk MkÏík rfíkk÷ 
rfÞk rf Yr{ÞkU fku rËLk {U íkkhu LkÍh ykLku ÷øku. nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku yiMke 
MkÏík ~kB~keh ÍLke fe rf RLk fu nkÚk {U òu rLk~kkLk (y÷Bk) Úkk, ðn ¾qLk fu AªxkU Mku 
Mkw¾o nku økÞk, nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fk nk÷ Þn Úkk rf 

Yr{ÞkU fe økËoLkU fxLku Mku ¾qLk fu VÔðkhu Wzíku, WMk ¾qLk Lku RLk fu çkËLk fku ÷k÷ fh 
rËÞk Úkk,økkuÞk ðn ¾qLk fu íkk÷kçk {U økkuíkk ÷økk fh çkknh rLkf÷u nI. y÷-BkwÏíkMkh 
! RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU Lku Yr{ÞkU fu A¬u Awzk rËÞu ykih WMk rËLk Y{e ÷~fh 
fu íkeLk nÍkh rMkÃkkne fí÷ nwyu. økwYçku yk^íkkçk fu ðõík støk BkkifqV nqE ykih ËkuLkkU 
÷~fh yÃkLku yÃkLku fiBÃk {U ðkÃkMk ÷kixu. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ yÃkLku MkkrÚkÞkU 
fu nBkhkn sçk RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ðkÃkMk yk hnu Úku, íkku RLk fku ykíkk Ëu¾ fh 
MkhËkh BkiMkhk rçkLk BkMYf RLk fk RrMíkõçkk÷ fhLku ykøku çkZu ykih sçk RLk fu fheçk 
Ãknwt[u íkku nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku Îkkuzu Mku Wíkh fh Ãkk-ÃÞkËk nkuLku fk fMË rfÞk, 
íkkrf nÍhík yçkq÷ nw÷q÷ ËkrBkMk fe íkk’ÍeBk fhU, ÷irfLk nÍhík ËkrBkMk Lku RLk fku 
fMk{ Ëu fh yiMkk fhLku Mku çkkÍ h¾k. rVh nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku nÍhík ËkrBkMk 
yçkq÷ nw÷q÷ fku Mk÷kBk fh fu BkwMkkVnk rfÞk ykih RLk fe rhnkE fe firVÞík ÃkqAe. 
nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Lku fiË Mku rhnkE nkrMk÷ fhLku fe òu firVÞík çkÞkLk fe RMk 
fku n{ R{k{ ys÷ yÕ÷kBkk ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw  fe rfíkkçk Mku Lkõ÷ fhíku nI : 

   “ËkrBkMk Lku fnk rf yi MkhËkh ! òLkku íkwBk RMk yBkú fku rf Yr{ÞkU Lku BkwÍ 
fku røkh^íkkh rfÞk Úkk ykih Ëh ÷kyu Úku n{ fku çkurzÞkU {U, ykih yiMkk 
ne rfÞk Úkk WLnkU Lku Bkuhu nBkhkrnÞkU fu MkkÚk, ykih Lkk WBBkeË nku økyu Úku 
n{ yÃkLke òLkkU Mku. ÃkMk AwÃkkÞk sçk hkík Lku Mkki økÞk BkI. ÃkMk Ëu¾k BkI 
Lku hMkq÷wÕ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku ykih økkuÞk ykÃk 
Þn R~kkoË VhBkkíku nI “
” (Lknª MkÏíke ni íkwÍ Ãkh yi ËkrBkMk ! ykih òLk ÷ku rf Bkuhk Bkhíkçkk 
yÕ÷kn fu LkÍËef çkzk ni) rVh ¾ª[k ykÃk Lku yÃkLku çkwÍwøko nkÚk 
Mku çkurzÞkU fku. ÃkMk ¾w÷ øk# ðn ykih íkkufkU fku ÃkMk Ëqh nku økyu ðn 
ykih yiMkk ne rfÞk ykÃk Lku Bkuhu nBkhkrnÞkU fu MkkÚk, ykih Vh{kÞk  
“ ” (¾w~k nku íkwBk MkkÚk {ËË Ëne yÕ÷kn 
fu, ÃkMk BkI BkwnBBkËwhoMkq÷wÕ÷kn nqt MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn 
ð MkÕ÷{). rVh Ãkku~keËn nku økyu ykÃk n{ Mku. ÃkMk r÷Þk n{ Lku yÃkLke 
íkÕðkh fku, ykih ¾ª[ r÷Þk n{ Lku RLk fku fki{ fu çke[ Mku, ykih nB÷k rfÞk 
n{ Lku fki{ Ãkh. ÃkMk {ËË Ëe n{ fku yÕ÷kn Lku RLk Ãkh, ykih hMkq÷Õ÷kn 
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Lku, ykih Þn nk÷ ykih çkÞkLk nBkkhk ni. ÃkMk ~kkih rfÞk BkwMkÕBkkLkkU 
Lku MkkÚk íkn÷e÷ ykih íkõçkeh fu ykih ËwYË Çkuò çk~keh ykih LkÍeh  
Ãkh.”(MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð yMnkçkurn ð MkÕ÷{)

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe,MkVnk  : 386) 
 LkkrÍheLku rfhkBk ! Vwíkqnw~~kkBk fe BkwLËhò çkk÷k Rçkkhík fk çk-økkih {wíkk÷yk 

VhBkkyUøku, íkku nMçku Íi÷ WBkqh Mkkrçkík nkUøku : 
(1) nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ Lku Vh{kÞk rf BkwÍ fku nwÍqhu yõËMk 

MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku fiË Mku rhnkE yíkk VhBkkE 
ykih RLk fk Þn swB÷k nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf ykih Ëeøkh s÷e÷w÷ 
fÿ Mknkçkyu rfhkBk Lku MkwLkk ykih RMk Ãkh ¾w~ke fk RÍnkh fhíku nwyu 
íkn÷e÷ ð íkõçkeh fe MkËk çkw÷LË fe. 

(2) nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku nÍhík ËkrBkMk Mku 
Vh{kÞk rf yÕ÷kn fu LkÍËef Bkuhk Bkhíkçkk çkzk ni. 

(3) nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku nÍhík ËkrBkMk 
ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fe çkurzÞkU ykih íkkufkU fku ¾ki÷ rËÞk ykih RLk fku 
fiË Mku rhnk VhBkk rËÞk. 

(4)  nÍhík ËkrBkMk Lku nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf ykih Mknkçkyu rfhkBk fu 
Mkk{Lku yÃkLke rhnkE fe ËkMíkkLk MkwLkkLku fu çkk’Ë Þn swB÷k fnk rf 
“{ËË Ëe n{ fku yÕ÷kn Lku RLk Ãkh ykih hMkq÷Õ÷kn Lku” 
 r÷nkÍk Mkkrçkík nwðk rf Mknkçkyu rfhkBk rhÍðkLkwÕ÷knu íkyk÷k y÷irnBk 

yßBkELk fk Þn yfeËk, Bkw~kkrnËk ykih Íkíke íkshçkk Úkk rf yÕ÷kn íkyk÷k Lku 
yÃkLku {nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku ðn íkMkhwoV ykih 
RrÏíkÞkh yíkk Vh{kÞk ni rf ykÃk rsMk fe ¼e, snkt fnª ¼e, rsMk nk÷ {U ¼e 
ykih siMke ¼e {ËË VhBkkLkk [knU, Vh{k Mkõíku nI çkrÕf {ËË VhBkkE ni. sçk fkuE 
BkkurBkLk nh íkhV Mku çk÷kykU {U VtMk òíkk ni ykih WMk fu r÷Þu Lkòík fe fkuE Mkçke÷ Lknª 
nkuíke, ykih WMk fk fkuE n{ ËBk ð Þkðh Lknª nkuíkk, yiMku yk÷{ {U nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ ÍYh WMk fe {ËË VhBkkíku nI :  

xqx Ãkzíke nI çkw÷kyU rsLk Ãkh, rsLk fku rBk÷íkk Lknª fkuE Þkðh 

nh íkhV Mku ðku Ãkwh yhBkkt rVh fh, RLk fu ËkBkLk {U AwÃkk fhíku nI 

(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 
 ykih çki: ~kf nwÍqhu yõËMk yÃkLku Lkk{ ÷uðkykU fe {ËË VhBkkLku ÍYh ík~heV 

÷u òíku nI. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fku sçk Yr{ÞkU Lku fiË fh 
r÷Þk Úkk íkçk çk-fki÷ nÍhík ËkrBkMk “ykih Lkk WBBkeË nku økyu Úku n{ yÃkLke òLkkU 
Mku” Þk’Lke nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ nw÷q÷ ykih RLk fu MkkÚke yÃkLke rÍLËøke Mku Lkk-
WBBkeË nku økyu Úku. ÷irfLk yiMku Lkk-WBBkeËe fu yk÷{ {U : 

÷ku ðku ykÞk Bkuhk nkBke, Bkuhk økBk Ïðkhu WBkBk 

yk økE òt íkLku çku òt {U, Þu ykLkk õÞk ni 

(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 
 nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Lku nÍhík ËkrBkMk 

yçkq÷ nw÷q÷ ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fe çkurzÞkt ¾ku÷ Ëª ykih RLk fku fiË ð çkLË 
Mku Lkòík yíkk VhBkkE ykih RLk fe çkurzÞkt ¾ku÷íku ðõík Þn R~kkoË Vh{kÞk rf 
“ ”  Þk’Lke “òLk ÷u rf çku ~kf yÕ÷kn fu LkÍËef Bkuhk 
çkzk Bkhíkçkk ni”. ykih rVh yÃkLkk íkykhwV VhBkkíku nwyu R~kkoË Vh{kÞk rf  
“ ” Þk’Lke “BkI BkwnBBkËwhoMkq÷wÕ÷kn nqt” (MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{) Þk’Lke nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ BkwòrnËkU fku 
çkkðh fhk hnu nI rf BkI ðn {nçkqçku hççkw÷ yk÷{eLk nqt, rsMk fk Bkhíkçkk yÕ÷kn fu 
LkÍËef çknwík çkzk ni ykih yÕ÷kn íkyk÷k Lku BkwÍ fku ðn íkMkhwoV ykih RrÏíkÞkh yíkk 
Vh{kÞk ni rf BkwMkeçkík fu ðõík íkwBnkhe ËMíkøkehe ykih Bkwr~f÷ fw~kkE fh fu íkwBk fku fiË 
Mku rhnkE yíkk Vh{k Mkõíkk nqt : 

økBkÍËkU fku “hÍk” BkwÍTËk rËsu rf ni 

çki fMkkU fk Mknkhk nBkkhk Lkçke 

(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 
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 ÷irfLk y^MkkuMk ! MkË y^MkkuMk ! 
 rf Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk Þn yfeËk hkRs fhLku fe MkE Lkkfk{ fhíku 

nI rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ fku yÕ÷kn Lku fkuE íkMkhwoV ykih 
RrÏíkÞkh Lknª rËÞk, ðn yÕ÷kn fe ~kkLk fu ykøku Íhko Lkk[eÍ Mku ¼e fBkíkh nI, RLk 
fk Bkhíkçkk çkzu ÇkkE siMkk ni, ðøkihk ðøkihk. 

RBkkBkw÷ BkwLkkrVfeLk Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe fe ÁMkðkyu ÍBkkLkk rfíkkçk 
“íkrõðÞíkw÷ EBkkLk” Mku fwA RrõíkçkkMkkík : 

MkVnk LkBçkh 92 Ãkh r÷¾k ni rf : 
   “yÕ÷kn fe ~kkLk çknwík çkze ni, Mkçk yrBçkÞk ykih ykir÷Þk RMk fu 

Mkk{Lku yuf Íhko Lkk[eÍ Mku ¼e fBk íkh nI.” 
MkVnk LkBçkh 70 Ãkh r÷¾k ni rf : 
“ykih rsMk fk Lkk{ {wnB{Ë Þk y÷e ni ðn rfMke [eÍ fk BkwÏíkkh Lknª.” 

MkVnk LkBçkh 30 Ãkh r÷¾k ni rf : 
  “ykih çk ÞfeLk òLk ÷uLkk [krnÞu rf nh BkÏ÷qf çkze nku Þk Akuxe, ðn 

yÕ÷kn fe ~kkLk fu ykøku [Bkkh Mku ¼e rÍÞkËn Í÷e÷ ni.” 
MkVnk LkBçkh 99 Ãkh r÷¾k ni rf : 

   “ykir÷Þk ð yrBçkÞk ð RBkkBk ÍkËk, Ãkeh ð ~kneË Þk’Lke rsíkLku 
yÕ÷kn fu Bkwfhoçk çkLËu nI, ðn Mkçk RLMkkLk ne nI ykih ykrsÍ çkLËu 
nI ykih nBkkhu ÇkkE nI {økh yÕ÷kn Lku RLk fku çkzkE Ëe ðn çkzu ÇkkE 
nwyu.” 
 LkkÍuheLku rfhkBk “íkrõðÞíkw÷ EBkkLk” rfíkkçk fu BkwLËhò çkk÷k RrõíkçkkMkkík 

Ëu¾U ykih RLk fk íkfkçkw÷ Mknkçkyu rfhkBk fu fki÷ ð Vi’÷ Mku fhU, íkku Ãkíkk [÷uøkk rf 
íkrõðÞíkw÷ EBkkLk fu yu’íkufkË ykih Mknkçkyu rfhkBk fu yu’íkufkË {U çkku’Ë÷ ~kfioLk 
rsíkLkk íkÍkË ni. Mknkçkyu rfhkBk Lku {wnççkíku hMkq÷ ykih yÍTBkíku hMkq÷ fu íkník rsLk 
y^yk÷ ð yõðk÷ fku hðk h¾k, rsMk Ãkh BkwËkðBkík fe ykih yÃkLku Bkw¥kçkuELk ð 
BkwíkyrÕ÷feLk fku rsMk fe íkk’÷eBk ð íkÕfeLk fe, ðn ík{k{ y^yk÷ fku RBkkBkw÷ 









BkwLkkrVfeLk Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe Lku r~kfo {U ~kwBkkh fh rËÞk ykih RLk y^yk÷ fu 
Bkwíkorfçk fku Bkwr~hf fhkh rËÞk.  

 íkrõðÞíkw÷ EBkkLk fu BkwLËhò çkk÷k RrõíkçkkMkkík fk yøkh íkLfeËe òRÍk 
r÷Þk òyu, íkku RMk fu hÆ {U çknwík fwA r÷¾k ò Mkõíkk ni. ÷irfLk RMk ðõík n{ BkwÕfu 
~kkBk fu MkVh Ãkh nI ykih Þn MkVh sÕËe Ãkqhk fhLkk ni, õÞqt rf BkwÕfu ~kkBk fu çkk’Ë 
“r{Mkú” fk MkVh ~kwY nkuLku ðk÷k ni, r÷nkÍk LkkrÍheLku rfhkBk fe yËk÷ík {U RrMíkøkkMkk 
ni rf BkeÍkLku yËT÷ fu yuf ÃkÕ÷u {U Vwíkqnw~~kkBk fe Rçkkhík h¾U ykih ËqMkhu ÃkÕ÷u {U 
Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe fe íkrõðÞíkw÷ EBkkLk fe RçkkhíkU h¾U ykih çk-LkÍhu RLMkkV 
BkwðkÍLkk fhU, íkku Þn Lkíkeò ykih ViMk÷k ne yÏÍ nkuøkk rf BkwMkrLLkVu íkrõðÞíkw÷ 
EBkkLk, RBkkBkw÷ BkwLkkrVfeLk BkkuÕðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe ykih RLk fu Bkw¥kçkuELk Ëkihu 
nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk rVfo-yu ðnkrçkÞk, LkrßËÞk, ËuðçkrLËÞk ykih íkç÷erøkÞk fu 
BkwíkyrÕ÷f rMkVo Þne fnk òyuøkk  : 

(1)
rÍ¢ hkufu, VÍT÷ fkxu, LkwõMk fk òuÞkt hnu 

rVh fnu BkËof rf nqt WBBkík hMkq÷Õ÷kn fe 

(2)
WV hu BkwrLfh Þn çkZk òi~ku íkyMMkwçk ykr¾h  

Çkez {U nkÚk Mku fBkçkÏík fu E{kLk økÞk 

(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 
yíkhkV fu ËinkríkÞkU Mku Y{e ÷~fh fu r÷Þu yk{ ÷kuøkkU fe fwBkwf  :-

 Y{e ÷~fh fu MkhËkh fk Lkk{ çkíkhef “òrhMk” Úkk. nÍhík ËkrBkMk yçkq÷ 
nw÷q÷ ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fk fiË Mku Çkkøk òLkk, R÷kðk yÍª ËqMkhu rËLk fe ÷zkE {U 
íkeLk nÍkh Y{e rMkÃkkrnÞkU fk fí÷ nkuLkk, WMk Ãkh ~kkf økwÍhk. hkík fu ðõík WMk Lku yÃkLku 
÷~fh fku ¾qçk zktx zÃkx fe ykih MkhÍrLk~k fhíku nwyu ÄBkfe Ëe rf ykRLËk f÷ rsMk Lku 
yks fe íkhn çkwÍrË÷e, MkwMíke ykih çku yunríkÞkíke fe, íkku BkI WMk ~kÏMk fku Bkkh zk÷qtøkk. 
rVh hkík fu ðõík çkíkhef “òrhMk” Lku yíkhkV fu ËinkíkkU Mku ÷kuøkkU fku {ËË fu r÷Þu çkw÷kÞk. 
[wLkkL[u ÷zkE fu íkeMkhu rËLk Mkwçn fu ðõík yíkhkV fu ËinkríkÞkU Mku BkwíkyrMMkçk Y{e ÷kuøk 

t
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rBkM÷u rxœe rË÷ fu WBkz Ãkzu ykih røkhkun Ëh røkhkun yk fh Y{e ÷~fh {U ~kkr{÷ nkuLku 
÷øku. Y{e ÷~fh Lku BkÍeË Ëinkík fu ÷kuøkkU fe yk{Ë fu RLíkuÍkh {U ÷zLku Mku íkð¬wV 
rfÞk, íkkrf fMkeh íkk’ËkË {U BkßBkk’ nkuLku fu çkk’Ë støk Auze òyu. Ëku íkeLk rËLk RMk íkhn 
økwÍhu ykih RíkLku {U íkku Y{e ÷~fh fe íkk’ËkË {U fkVe RÍkVk nku økÞk. RM÷kBke ÷~fh 
{U yíkhkV fu ÷kuøkkU fe Y{e ÷~fh {U ~kBkqr÷Þík fe Rr¥k÷k’ ykE, íkku nÍhík BkiMkhk 
rçkLk BkMYf Lku BkwòrnËkU Mku Bkw¾kíkçk nku fh Vh{kÞk rf yi fwhykLk fu WXkLku ðk÷ku ! Mkçkú 
ykih RrMíkf÷k÷ Mku fk{ ÷u fh sunkË fhLku {U yÕ÷kn fe {ËË ÍYh LkkrÍ÷ nkuíke ni, 
r÷nkÍk yÕ÷kn fe LkwMhík ykih {ËË Ãkh yu’íkBkkË fh fu sunkË {U Mkkrçkík fËBk hnLkk. 
ík{k{ BkwòrnËkU fe òrLkçk Mku sðkçk Ëuíku nwyu nÍhík MkEË rçkLk ÍiË rçkLk yBkú rçkLk 
LkwVi÷ yËðe Lku fnk rf yi MkhËkh ! n{ Mkçk nkiÍu fkiMkh fk ÃkkLke ÃkeLku fu Bkw~íkkf nI ykih 
nkiÍu fkiMkh fu ÃkkLke fe ík÷çk {U yÃkLkk ¾qLk hknu ¾wËk {U ÃkkLke fe íkhn çknk ËUøku ykih 
~knkËík fk òBk Ãke fh yÕ÷kn fe hÍkBkLËe nkrMk÷ fhUøku. BkwòrnËkU fu sÍTçkyu EMkkh 
ð fwhçkkLke fku Ëu¾ fh nÍhík BkiMkhk çknwík ¾w~k nwyu. rVh nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku 
RM÷kBke ÷~fh fu ynT{ yhkfeLk Mku Bk~ðhk rfÞk ykih yuf Y{e BkwyknËe fku hkík fu ðõík 
¾wrVÞk íkkih Ãkh yBkeLkw÷ WBBkík nÍhík yçkq WçkiËk fe r¾ËBkík {U hðkLkk rfÞk íkkrf RLk 
fku Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn fh fu ÷~fh fe fwBkwf ÷u ykyu. 

 ðn Y{e BkwyknËe hkík rËLk {wMkÕMk÷ íkiÍ h^íkkh Îkkuzu Mku BkMkkVík íkÞ fhíkk 
nwðk nÕçk Ãknwt[k. nÍhík yçkq WçkiËk RM÷kBke ÷~fh fku “ËnkrÍBk” Mku nÕçk ÷u ykyu 
Úku ykih nÕçk {U Ãkzkð rfÞk Úkk. ðn BkwyknËe RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U Ãknwt[ fh 
MkeÄk nÍhík yçkq WçkiËk fu ¾iBku {U økÞk. sçk ðn BkwyknËe ¾iBku {U Ëkr¾÷ nwðk, íkku 
ðn {wMkÕMk÷ MkVh fhLku fe ðsn Mku rLkZk÷ ykih r~kfMíkk nk÷ Úkk. WMk {U økŵ íkøkq 
fhLku fe ¼e Mkfík Lk Úke [wLkkL[u nÍhík yçkq WçkiËk Lku WMk fku ¾kLkk r¾÷kÞk ykih 
Úkkuze Ëih ykhk{ fhkÞk. sçk WMk BkwyknËe fku fwA hkník nkrMk÷ nqE, íkçk nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku WMk Mku Vh{kÞk rf íkwBnkhe ¾Míkk nk÷kík ykih Wíkhk nwðk [unhk Ëu¾ 
fh BkwÍu ytËu~kk nkuíkk ni rf ~kkÞË RM÷kBke ÷~fh fu BkwíkyrÕ÷f íkwBk çkwhe ¾çkh ÷kyu 
nku. BkwyknËe Lku fnk rf ¾wËk fe fMk{ RM÷kBke ÷~fh n÷kf Lknª nwðk, ÷irfLk MkÏík 
ykVík ykih BkwMkeçkík {U Bkwçík÷k ni. rVh WMk Lku nÍhík yçkq WçkiËk fku ík{k{ firVÞík 
fn MkwLkkE. MkwLk fh nÍhík yçkq WçkiËk çku [iLk nku økyu, Îkçkhknx fu yk÷{ {U WX ¾zu 

nwyu ykih çkÍkíku ¾wË nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fu ¾iBku {U økyu. WMk ðõík nÍhík 
¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLke rÍhn ykih MkkBkkLku støk ËwÁMík fh hnu Úku. y[kLkf nÍhík 
yçkq WçkiËk fku yÃkLku ¾iBku {U Ëu¾ fh ðn [kIf Ãkzu ykih VkihLk RLk fe íkk’ÍeBk fu r÷Þu 
¾zu nku økyu ykih Mk÷kBk Ãki~k fh fu Bknoçkk fnk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku ÃkqAk rf yi MkhËkh 
! ¾irhÞík íkku ni ? nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík ¾kr÷Ë fk nkÚk ÚkkBkk ykih yÃkLku ¾iBku 
{U ÷u ykyu ykih WMk BkwyknËe Mku Vh{kÞk rf nÍhík ¾kr÷Ë fku ík{k{ firVÞík fn 
MkwLkk, [wLkkL[u WMk BkwyknËe Lku ík{k{ YËkË çkÞkLk fe. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk yi  
MkhËkh ! BkI Lku yÃkLke òLk fku hknu ¾wËk {U ðõV fh rËÞk ni. yÕ÷kn ykih yÕ÷kn 
fu hMkq÷ fu Lkk{ Ãkh yÃkLke òLk fwhçkkLk fhLku {U çkwÏ÷ ykih fkuíkkne Lknª fYtøkk. BkI 
RMke ðõík hðkLkk nkuíkk nqt. [wLkkL[u nÍhík ¾kr÷Ë yÃkLku ¾iBku {U ykyu ykih BkwMkÕ÷n 
nwyu ykih nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu BkwfÆMk økuMkqykU ðk÷e 
Bkwçkkhf xkuÃke yÃkLku Mkh Ãkh h¾e ykih Mkðkh nku fh nÍhík yçkq WçkiËk fe r¾ËBkík {U 
ykyu. RMk ËkihkLk nÍhík yçkq WçkiËk Lku RM÷kBke ÷~fh {U BkwLkkËe fhk fu íkeLk nÍkh 
MkðkhkU fku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fu MkkÚk òLku fu r÷Þu íkiÞkh nkuLku fk nwõBk Ëu rËÞk 
Úkk. r÷nkÍk íkeLk nÍkh {wòrnËeLk nÍhík ¾kr÷Ë fu MkkÚk òLku fu r÷Þu íkiÞkh ¾zu Úku. 

 nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË íkeLk nÍkh fk ÷~fh ÷u fh hðkLkk nwyu ykih RLk 
fu hðkLkk nkuLku fu çkk’Ë nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík yÞkÍ rçkLk økkrLkBk fku yuf nÍkh 
MkðkhkU fu MkkÚk nÍhík ¾kr÷Ë fu ÃkeAu hðkLkk Vh{kÞk. nÕçk Mku hðkLkk nkuíku ðõík 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku nwõBk Vh{kÞk rf nh ~kÏMk yÃkLku Îkkuzu fe çkkøk 
Ze÷e Akuz Ëu ykih íkiÍ h^íkkhe Mku [÷u. nÍhík ¾kr÷Ë “Bkwswo÷ fçkkR÷” {U nÍhík 
BkiMkhk rçkLk BkMYf fu ÷~fh fu r÷Þu çku nË rV¢ BkLË Úku ykih Þn [kníku Úku rf Bkwswo÷ 
fçkkR÷ íkf fe BkwMkkVík sÕË yÍ sÕË íkÞ fh fu ðnkt Ãknwt[ òyU. nÍhík ¾kr÷Ë fe 
ÍçkkLk Ãkh BkwLËhò Íi÷ Ëwyk {wMkÕMk÷ òhe Úke : 

íkswo{k :  “yi yÕ÷kn nBkkhu r÷Þu RLk fe íkhV hkn fh Ëu, ykih ÷Ãkux Ëu 
nBkkhu ðkMíku Ëqhe fku, ykih Lk BkwMkÕ÷ík fh n{ Ãkh RMk fku òu n{ 
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Ãkh hnBk Lk fhu, ykih Bkík zk÷ n{ Ãkh ðn çkkuÍ rsMk fe n{ {U 
íkkfík Lknª.”  

 (nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 388) 
Bkwswo÷ fçkkR÷ {U RM÷kBke ÷~fh fe Mkçkkík fËBke :-

 yíkhkV fu rËnkík Mku Y{e ÷~fh {U ~kBkqr÷Þík fhLku ðk÷kU fe yk{Ë fu íkeLk 
[kh rËLk økwÍhLku fu çkk’Ë çkíkhef òrhMk Lku Y{e ÷~fh fku BkiËkLk {U WíkkhLkk ~kwY rfÞk. 
RÄh Mku RM÷kBke ÷~fh ¼e yÃkLku fiBÃk Mku rLkf÷ fh BkiËkLk {U ykíkk. hkuÍkLkk Mkwçn Mku 
~kk{ íkf støk nkuíke ykih økwYçku yk^íkkçk fu ðõík BkkifqV nkuLku Ãkh ËkuLkkU ÷~fh yÃkLku 
yÃkLku fiBÃk {U ðkÃkMk [÷u òíku. RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU Lku yÃkLke ík÷ðkhkU fu BÞkLk 
íkkuz zk÷u Úku ykih yk¾he MkktMk íkf ÷zLku fk yÍTBku BkwMkBBkBk rfÞk Úkk. BkwòrnËkU fe 
W÷q÷ yÍBke ykih yk÷e rnBBkíke fkrçk÷u MkË íknTMkeLk Úke ÷irfLk Mkqhíku nk÷ Þn Úke 
rf RM÷kBke ÷~fh Mku hkuÍkLkk [tË BkwòrnË ~kneË nkuLku fe ðsn Mku Lkk[kh RM÷kBke 
÷~fh fe íkk’ËkË rËLk çk rËLk fBk nkuíke òíke Úke. nk÷kt rf Y{e ÷~fh Mku ¼e hkuÍkLkk 
Çkkhe íkk’ËkË {U rMkÃkkne fí÷ nkuíku Úku, {økh yíkhkV fu Ëinkík Mku Yr{ÞkU fe yk{Ë fk 
rMkrÕMk÷k òhe Úkk. r÷nkÍk Y{e ÷~fh fe íkk’ËkË {U hkuÍkLkk RÍkVk nkuíkk hníkk Úkk. 
íkknBk si~ku RM÷kBk fu BkwòrnË Yr{ÞkU fe fMkhík fku ¾kríkh {U Lknª ÷kíku Úku.   

nÍhík ¾kr÷Ë MkiVwÕ÷kn fe yk{Ë :-
 yks ¼e nMçku Bkk’Bkq÷ Y{e ykih RM÷kBke ÷~fh y÷MMkwçn yÃkLku yÃkLku 

fiBÃk Mku rLkf÷ fh BkiËkLk {U ykyu. Y{e ÷~fh Mku rnhõ÷ çkkË~kkn fk BkwMkkrnçk 
çkíkhef ík{k{ nrÚkÞkhkU Mku Mks Äs fh ÷zLku rLkf÷k ykih BkiËkLk {U yk fh yÃkLku 
Îkkuzu fku BkiËkLk {U ÎkqBkkLku ÷økk ykih Y{e ÍçkkLk {U íkkuík÷k fh yÃkLke çkzkE çkÞkLk fh 
fu {wfkrçk÷ ík÷çk fhLku ÷økk. nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku BkwyknËe Mku ÃkqAk rf Þn 
økçkh õÞk çkfðkMk fhíkk ni ? BkwyknËe Lku fnk rf ðn yÃkLke çknkËwhe ykih ~kwòyík 
Ãkh V¾ú fhíkk ni ykih ÷zLku fu r÷Þu {wfkrçk÷ ík÷çk fhíkk ni. nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf 
Lku nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fku BkiËkLk {U Bkwfkçk÷k fhLku Çkuò. nÍhík yçËwÕ÷kn 
fu ykíku ne çkíkhef Lku RLk Ãkh ðkh rfÞk, ÷irfLk nÍhík yçËwÕ÷kn Lku RMku rMkÃkh Ãkh 
r÷Þk. rVh ËkuLkkU {U ~kB~keh ÍLke ~kwY nqE. ðn çkíkhef ÷zkE fu VLk fk fwnLkk Bk~f 

t

t

ykih Bkkrnh støksq Úkk. ÷irfLk nÍhík yçËwÕ÷kn Lku íkÕðkh ÍLke fu fíkoçk rË¾k fh 
WMk Mku çkhkçkh fe x¬h ÷e. ËkuLkkU yuf ËqMkhu Ãkh r~kÆík Mku ðkh fhíku hnu ykih ík÷ðkhU 
RíkLke Íkih Mku xfhkíke Úkª rf ykøk fe ®[økkrhÞkt Wzíke Úkª. Y{e çkíkhef Lku yÃkLkk Ãkqhk 
rsM{ ÷kunu fe rÍhn ykih ÷kunu fu BkÕçkqMkkík Mku BkMíkqh fh h¾k Úkk. nÍhík yçËwÕ÷kn 
fku fE Bkkifuy rBk÷u rf ykÃk Lku Y{e çkíkhef fu rsM{ Ãkh íkÕðkh fe ÍçkuO ÷økkE Úkª, 
÷irfLk íkÕðkh fkhøkh Lknª nkuíke Úke. ËkuLkkU fe ÷zkE Lku íkq÷ Ãkfzk ykih ËkuLkkU íkhV 
÷~fhe xwõxwfe çkktÄ fh nihík Mku ËkuLkkU fe ÷zkE Ëu¾ hnu Úku. rf nÍhík yçËwÕ÷kn Lku 
Bkkifk’ Ãkk fh çkíkhef fe økËoLk Ãkh íkÕðkh fk yiMkk ðkh rfÞk rf WMk fe økËoLk y÷øk 
nku fh røkhe ykih çkøkih Mkh fk rsM{ Îkkuzu fe Ãkw~ík Ãkh ÷z¾zk fh yuf òrLkçk ÷wZf 
Ãkzk. LkíkesíkLk Îkkuzu Lku yÃkLkk íkðkÍwLk ¾ku rËÞk ykih Xkufh ¾k fh røkhk, ÷irfLk Îkkuzk 
[kIf fh VkihLk ¾zk nwðk ykih Y{e ÷~fh fe íkhV Bkwtn Vih fh ÇkkøkLku ÷økk, nÍhík 
yçËwÕ÷kn Lku sMkík ÷økk fh WMk fe rhfkçk Ãkfz ÷e ykih fkçkq {U ÷u r÷Þk. rVh nÍhík 
yçËwÕ÷kn Lku Bkõíkq÷ Y{e çkíkhef fk MkkBkkLku støk ÷u r÷Þk ykih WMk fu Îkkuzu fe rhfkçk 
ÚkkBk fh yÃkLku MkkÚk RM÷kBke ÷~fh fk hw¾ rfÞk. 

 Y{e çkíkhef fu Bkõíkq÷ nkuLku Ãkh WMk fk fhkçkíke Y{e økçkh ¾~kBkLkkf nku fh 
BkiËkLk {U ykÞk ykih Bkõíkq÷ çkíkhef fe ÷k~k fu ÃkkMk yk fh Xnhk ykih hkuÞk. rVh WMk 
Lku økhsíke nqE ykðkÍ {U ÷Õfkhíku nwyu fnk rf rnhõ÷ çkkË~kkn fu Bkwfhoçk fku fí÷ 
fhLku ðk÷u fku {U ÍYh fí÷ fh fu Þk røkh^íkkh fh fu hnqtøkk, r÷nkÍk Bkuhk Bkwfkçk÷k 
fhLku ðne ~kÏMk ykyuøkk, rsMk Lku nBkkhu BkwyÍTÍÍ ykih çkkË~kkn fu Bkwfhoçk fku fí÷ 
rfÞk ni. fMk{ ni n¬u BkMken fe ykih fMk{ ni Mk÷eçku yk’Í{ fe ! BkI yÃkLku MkkÚke fk 
RLíkufkBk ÷u fh ne hnqtøkk. nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk Lku WMk økçkh fe BkwçkkhÍík 
MkwLke íkku BkiËkLk fe íkhV rLkf÷Lku fk fMË rfÞk, ÷irfLk nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku RLk 
fku òLku Mku hkufk. õÞqt rf nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk Bkõíkq÷ çkíkhef Mku fkVe Ëih 
íkf ÷zLku fe ðsn Mku Úkf økyu Úku, r÷nkÍk nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku ¾wË Bkwfkçk÷u 
fu r÷Þu rLkf÷Lku fk fMË rfÞk, ÷irfLk nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk Lku nÍhík BkiMkhk 
Mku fnk rf... 

   “yi MkhËkh ! nh økkn çkw÷kíkk ni BkwÍ fku Bkuhk Lkk{ ÷u fh ykih rçkAz 
òô BkI rLkf÷Lku Mku, íkku BkI nkUøkk RMk nk÷ {U Lkkíkðkt Lkk BkÍçkqíke fhLku 
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ðk÷k. BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku fnk rf BkI BkunhçkkLke fhíkk nqt íkwBk Ãkh 
çk-Mkçkçk íkwBnkhe Bk~k¬ík WXkLku fu. yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk Lku fnk 
rf ykÞk BkunhçkkLke fhíku nku íkwBk BkwÍ Ãkh Bk~k¬ík WXkLku Mku ËwrLkÞk 
{U ykih Lknª BkunhçkkLke fhíku nku BkwÍ Ãkh ykøk Mku yk÷{u yk¾uhík {U 
ykih s÷íke nqE ykøku ËkuÍ¾ Mku. fMk{ ni yi~ku hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe rf Lk ÷zLku rLkõ÷uøkk RMk fe íkhV fkuE 
~kÏMk ðkMíku Bkuhu.” 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 390) 
 nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku s÷e÷w÷ fÿ 

Mknkçkeyu hMkq÷ nI. WLnkU Lku s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkeyu hMkq÷ nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf 
hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fu Mkk{Lku fMk{ ¾kE rf “fMk{ ni yi~ku hMkq÷Õ÷kn fe” 
ykih WMk ðõík ðnkt {kisqË yrsÕ÷-yu Mknkçkyu rfhkBk fe s{kyík Lku MkwLkk, ÷irfLk 
rfMke Lku nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk Mku Þn Lk fnk rf yi yçËwÕ÷kn ! ykÃk fiMke 
fMk{ ¾k hnu nI ? yiMke fMk{ ¾kLkk íkku r~kfo ni. íkwBk Bkwr~hf nku økyu, íkkiçkk fhku, yÍ 
Mkhu Lkki fÕBkk ÃkZku, çkrÕf ík{k{ Mknkçkyu rfhkBk Lku nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fe 
fMk{ fk r÷nkÍ Vh{kÞk õÞqt rf nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk Lku Þn Vh{kÞk Úkk rf 
“fMk{ ni yi~ku hMkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ fe Lk ÷zLku fku 
rLkõ÷uøkk RMk fe íkhV fkuE ~kÏMk ðkMíku Bkuhu” Þk’Lke Bkuhu çkË÷u {U (ðkMíku) fkuE ~kÏMk 
÷zLku Lk rLkf÷u. nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fe RMk fMk{ fku Mknkçkyu rfhkBk Lku 
çkwÍwøko òLkk ykih RMk fMk{ fk r÷nkÍ fhíku nwyu fkuE ¼e ÷zLku Lk rLkf÷k. Mkkrçkík 
nwðk rf hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe fMk{ ¾kLkk nhrøkÍ 
r~kfo Lknª. õÞqt rf yuf Mknkçkeyu hMkq÷ Lku yuf Mknkçkeyu hMkq÷ Mku økw^íkøkq fhíku nwyu 
s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkk-yu rfhkBk fe BkkisqËøke {U fMk{ ¾kE ykih rfMke Lku RMk fMk{ Ãkh 
fkuE yu’íkuhkÍ Lk rfÞk, çkrÕf RMk fk r÷nkÍ fhíku nwyu RMku hðk h¾k. 

 ÷irfLk y^MkkuMk  ! MkË y^MkkuMk ! 

 rf Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk rsMk Vu’÷ fku Mknkçkyu rfhkBk Lku rfÞk, MkwLkk, 
hðk h¾k ykih RMk fk r÷nkÍ Vh{kÞk RMk Ãkh ¼e r~kfo fk Víðk Ëuíku nI. 

Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk rVfo-yu ðnkrçkÞk LkrßËÞk íkç÷erøkÞk 
fu R{k{ ykih Ãku~ðk Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe Lku yÃkLke ÁMkðkyu 
ÍBkkLkk rfíkkçk {U r÷¾k ni  : 

  “Þk sçk fMk{ ¾kLku fe ÍYhík Ãkzu íkku ÃkiøkBçkh fe Þk y÷e fe Þk R{k{ 
fe Þk Ãkeh fe Þk RLk fe fçkúkU fe fMk{ ¾kyu. RLk Mkçk çkkíkkU Mku r~kfo 
Mkkrçkík nkuíkk ni.” 
(nðk÷k : íkrõðÞíkw÷ EBkkLk, Lkkr~kh : ËkÁMk MkrÕVÞk, çkBçkE, MkVnk : 26) 
 LkkrÍheLku rfhkBk ! økkih ykih RLMkkV VhBkkyU rf Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe 

fk BkwLËhò çkk÷k Víðk rfLk Ãkh [MÃkkt nku hnk ni. Víðk fe økku÷k çkkhe rfLk íkf 
Ãknwt[íke ni. yðhkfu Mkkrçkfk {U f# BkfkBk Ãkh s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkyu rfhkBk fk nwÍqhu 
yõËMk fe fMk{ ¾kLku fk íkÍrfhk ni. LkkrÍheLku rfhkBk fe ÞkË ËnkLke fu r÷Þu Íi÷ {U 
[tË ðkfuykík fk RrÏíkMkkh fu MkkÚk RykËk rfÞk òíkk ni. 

Víkn Ër{~f fu çkk’Ë nkrf{u Ër{~f íkwBkk fu fkrV÷k fu íkykfwçk {U 
nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ÞqLkwMk (LkSçk) Lkk{ fu hknçkh fe hknçkhe 
{U “BkwswoË Ëeçkks” íkf økyu Úku. yMLkkyu hkn {U nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk 
ð÷eË Lku hknçkh ÞqLkwMk Mku Þqt Vh{kÞk Úkk rf... 

 “ [÷ íkq nBkkhu MkkÚk yi ÞqLkwMk. ÇkhkuMkk fhíkk nqt BkI yÕ÷kn økkr÷çk ykih 
çkwÍwøko Ãkh. ÃkMk fMk{ ni n¬u  hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ ykhk{ Mku MkkuLku ðk÷u ÞMhçk fe ykih n¬u  çkiyíku yçkq çk¢ 
rMkÆef hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fe rf Lknª fBke fe BkI Lku RLk fe ík÷çk 
ykih ík÷k~k {U.” 

(nðk÷k : - Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 118) 
nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku n¬u  hMkq÷Õ÷kn ykih n¬u  çkiyíku yçkq çk¢ 

rMkÆef fe fMk{ ¾kE. 
sçk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku fLMkheLk fu nkrf{ fku fLMkheLk 
fu rfÕ÷u fu çkknh yÃkLku fçÍk {U ÷u r÷Þk, íkku Yr{ÞkU fu ËMk nÍkh 









{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

�5�

{ËkoLku yhçk.....rnMMkk Ëki{

�5�

fu ÷~fh fu Mkk{Lku rMkVo çkkhn BkwòrnË Úku. sçk÷k rçkLk yinBk Lku 
nÍhík ¾kr÷Ë Mku fnk rf nkrf{ fLMkheLk ÷wfk fku Akuz Ëku. íkku 
nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf íkwBk ËMk nÍkh nku ykih n{ rMkVo 
çkkhn y~¾kMk nI. yuf fu Bkwfkçk÷k {U yuf ÷zLku rLkf÷ku ykih 
n{ fku Ãkn÷u Bkkh zk÷ku rVh çkk’Ë {U nkrf{ ÷wfk fku Awzk ÷uLkk. 
sçk÷k Lku nÍhík ¾kr÷Ë fe íkßðeÍ nkrf{u WBkqrhÞk fku çkíkkE ykih 
ðn hÍk BkLË nku økÞk ykih yuf fu Bkwfkçk÷u {U yuf fe ÷zkE íkÞ  
nqE. Yr{ÞkU fe òrLkçk Mku yuf ~kunMkðkh ~kwòy økçkh ÷zLku fu r÷Þu 
BkiËkLk {U ykÞk. BkwòrnËkU fe íkhV Mku Bkwfkçk÷k fhLku fu r÷Þu nÍhík 
¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku rLkf÷Lku fk fMË Vh{kÞk, ÷irfLk nÍhík 
yçËwhonBkkLk rçkLk yçkq çk¢ rMkÆef Lku RLk fku òLku Mku hkufk... “ykih 
fnk yi yçkk Mkw÷iBkkLk ! fMk{ ni n¬u  hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fe rf Lk rLkf÷u RLk fu Bkwfkçk÷u fku fkuE ~kÏMk rMkðkyu 
Bkuhu.”  (nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 163) 
nÍhík yçËwhonBkkLk rçkLk yçkq çk¢ rMkÆef hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku Lku n¬u  

hMkq÷Õ÷kn fe fMk{ ¾kE. 
BkÍfqhk íkßðeÍ fu Bkwíkkrçkf nÍhík yçËwhonBkkLk rçkLk yçkq çk¢ rMkÆef 
÷zíku nwyu sçk÷k fe íkÕðkh Mku ÍÏBke nwyu íkku RLk fu ÍÏBke nkuLku Ãkh 
nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku RLk Mku Vh{kÞk rf... 

  “yi çkuxu rMkÆef fu BkI òLkíkk nqt rf sçk÷k Lku íkwBk fku hts ykøkª rfÞk ni MkkÚk 
Íçko íkÕðkh fu ykih fMk{ ni íkwBnkhu çkkÃk ykih RLk fu rMkËTf fe rf nh 
ykELkk BkwMkeçkík ykih ËËo {U zk÷qtøkk BkI RMk fku RðÍ {U RMk fu siMkk rf 
ËËo BkLË rfÞk ni RMk Lku n{ fku çk-Mkçkçk íkwBnkhu hts Ãknwt[kLku fu.” 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 165) 
nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku nÍhík yçkq çk¢ rMkÆef fe fMk{ ¾kE.  

støku fLMkheLk {U nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yÃkLke xkuÃke rf rsMk {U 
nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu Bkqyu Bkwçkkhf Úku, 





ðn xkuÃke çk-BkwfkBk ~kehÍ fu RM÷kBke fiBÃk {U yÃkLku ¾iBku {U Çkq÷ ykyu 
Úku. nÍhík ¾kr÷Ë fe Íkiò BkkuníkhBkk nÍhík WBBku íkBkeBk Lku nÍhík 
¾kr÷Ë fku fLMkheLk ò fh ðn xkuÃke Ãknwt[kE ykih nÍhík ¾kr÷Ë Lku 
ðn Bkwçkkhf xkuÃke yÃkLku Mkh Ãkh h¾e. RMk ðkfuyk fk çkÞkLk fhíku nwyu 
nÍhík BkwMyçk rçkLk Bknkrhçk VhBkkíku nI rf :  

   “ÃkMk fMk{ ni yi~ku hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe 
rf Lknª h¾k Úkk ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku fw÷kn fku yÃkLku Mkh Ãkh ykih 
nB÷k rfÞk Úkk fki{ Ãkh, {økh Þn rf Vihk ykih rBk÷k rËÞk RLk fu ykøku 
ðk÷kU fku ÃkeAu ðk÷kU {U.” 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 167) 
Mknkçkeyu hMkq÷ nÍhík BkwMyçk rçkLk Bknkrhçk Þ~fhe Lku yi~k hMkq÷Õ÷kn fe 

fMk{ ¾kE. 
sçk RM÷kBke ÷~fh çkk’Õçkf fu rfÕ÷u fe íkhV ò hnk Úkk, íkku nkrf{ 
çkk’Õçkf nhçkeMk MkkX nÍkh fk ÷~fh ÷u fh rfÕ÷u Mku rLkf÷k ykih 
yMLkkyu hkn {wfkrçk÷ nwðk. ÷irfLk VkihLk r~kfMík WXk fh ~knh fe 
íkhV Çkkøkk. RMk ðkfuyk fe BkLÍh f~ke fhíku nwyu nÍhík ykrBkh rçkLk 
hçkeyk VhBkkíku nI rf... 

   “fMk{ ni yi~ku hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe rf 
Lk Úkk nBkkhu ykih WLk fu çke[ {U {økh yuf økhËkðk Þnkt íkf rf ÃkeX 
Vihe WLnkU Lku çk-ík÷çku ~knh fu.” 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 169) 
s÷e÷w÷fÿ Mknkçkeyu hMkq÷ nÍhík ykrBkh rçkLk hçkeyk Lku yi~ku hMkq÷Õ÷kn 

fe fMk{ ¾kE. 
støk çkk’Õçkf fu [kiÚku rËLk çkkçku ðMíkk Ãkh nÍhík yçkq WçkiËk fu ÷~fh Ãkh 
Yr{ÞkU Lku ~kËeË nB÷k rfÞk Úkk ykih nÍhík yçkq WçkiËk fk ÷~fh MkÏík 
BkwMkeçkík {U Úkk. nÍhík rÍhkh rçkLk yÍðh ykih nÍhík MkEË rçkLk 
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ÍiË yÃkLku yÃkLku ÷~fh fu MkkÚk rfÕ÷-yu çkk’Õçkf fu Ëeøkh ËhðkÍkU Ãkh 
Úku. nÍhík rÍhkh ykih nÍhík MkEË fku nÍhík yçkq WçkiËk Ãkh LkkrÍ÷ 
BkwMkeçkík fe Rr¥k÷k’ Ëu fh RLk fku {ËË fu r÷Þu çkw÷kLku fu r÷Þu nÍhík 
yçkq WçkiËk fu MkkÚke nÍhík Mkwni÷ rçkLk Mkçkkn fheçk {U ðkfuy yuf xe÷u 
Ãkh [Z økyu ykih ËhÏík fe ÷rõzÞkt ykih ~kk¾U s÷k fh Äqðkt çkw÷LË 
rfÞk Úkk ykih Äqðkt Ëi¾ fh nÍhík rÍhkh ykih nÍhík MkEË fwBkwf fhLku 
yk Ãknwt[u Úku. støk ¾íBk nkuLku fu çkk’Ë nÍhík yçkq WçkiËk Lku Äqðkt çkw÷LË 
fhLku ðk÷k ~kÏMk fkiLk Úkk ? Þn òLkLku fu r÷Þu BkwòrnËkU fku Ãkwfkh fh 
Vh{kÞk : 

  “ykih RMke rÍ¢ {U Ãkwfkhk yçkq WçkiËk rçkLk y÷ shkon Lku ÷~fh {U rf 
yi røkhkun BkwMkÕBkkLkkU fu ! rsMk ~kÏMk Lku íkwBk {U Mku hki~kLk rfÞk Úkk ykøk 
fku, ÃkMk ykðu ðn MkhËkh fu ÃkkMk. Mkn÷ rçkLk Mkçkkn Lku çkÞkLk rfÞk 
ni rf sçk MkwLkk BkI Lku ykðkÍ fku ykih ðn fMk{ Ëuíku Úku n{ fku yÕ÷kn 
økkr÷çk ykih çkwÍwøko ykih n¬u  hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð yk÷urn ð MkÕ÷{ fe.”

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk,yÍ : - yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 177) 
s÷e÷w÷fÿ Mknkçkeyu hMkq÷, nÍhík yçkq WçkiËk Lku BkwòrnËkU fku hMkq÷Õ÷kn 

fe fMk{ Ëe. 
støku ÞBkqof fk ykøkkÍ nkuLku Mku Ãkn÷u sçk÷k rçkLk yinBk Lku yMnkçku 
hMkq÷ nÍhík WçkkËk rçkLk MkkrBkík ðøkihk Mku òu çkkík [eík fe Úke RMk 
fe ík^Mke÷ nÍhík fiMk rçkLk MkEË Lku nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík 
¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku çkíkkE, íkku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku 
Vh{kÞk rf... 

    “Akuz Ëku RMk fku ÃkMk fMk{ ni yi~ku hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fe, nh ykRLkk Ëu¾uøkk sçk÷k n{ {U Mku yiMku ÷kuøkkU fku rf Lk 
RhkËk fhUøku ðn RMk fe ÷zkE {U rMkðkyu hÍk BkLËe ÃkhðËoøkkhu yk÷{ 
fe.” (nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 209) 



nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku yi~ku hMkq÷Õ÷kn fe fMk{ nÍhík yçkq WçkiËk fu 
Mkk{Lku ¾kE.  

støku nÕçk fu Bkkifu Ãkh RM÷kBke ÷~fh Lku nÕçk fu rfÕ÷u fk BkwnkMkhk 
rfÞk Úkk ykih BkwnkMkhu Lku íkq÷ Ãkfzk Úkk. yuf hkík {U nkrf{ nÕçk 
ÞwfLkk Lku Mkkuyu nwyu RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk Ãkh AkÃkk Bkkhk ykih Ãk[kMk 
BkwòrnËkU fku fiË fh fu ÷u økÞk ykih ËqMkhu rËLk rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh [Zk 
fh RM÷kBke ÷~fh fku rË¾k fh RLk fku ~kneË fh rËÞk. RMk nkËMku Mku 
nÍhík yçkq WçkiËk çknwík htSËk nwyu ykih BkwòrnËkU fku hkík fu ðõík 
yunríkÞkík fhLku ykih yÃkLke rLkøkunçkkLke çkÍkíku ¾wË fhLku fe íkkfeË 
fe. 

  “ÃkMk sçk Ëu¾k yçkq WçkiËk rçkLk y÷ shkon Lku Þn nk÷ BkwLkkËe fhkE 
yÃkLku ÷~fh {U rf fMk{ ni yÕ÷kn ykih hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ ykih MkhËkh yçkq WçkiËk fe íkhV Mku nh BkËo 
Ãkh rf Lk nðk÷k fhu yÃkLke rLkøkunçkkLke fku ËqMkhu Ãkh.”

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 307) 
nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon Lku si~ku RM÷kBk fu BkwòrnËkU fku hMkq÷Õ÷kn fe 

fMk{ Ëe. 
fwíkwçku MkuÞh ð íkðkrh¾ {U yiMku ðkfuykík fMkeh íkk’ËkË {U BkfqoBk nI rf yrsÕ÷-

yu Mknkçkyu rfhkBk ykih íkkçkuELku RÍkBk Lku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in 
ð MkÕ÷{ fe fMk{ ¾kE ni. Þnkt n{ Lku RrÏíkMkkhLk [tË ðkfuykík fe íkhV R~kkhk 
rfÞk ni ykih Þn Mkkrçkík rfÞk ni rf :  

 yrsÕ÷-yu Mknkçkyu rfhkBk BkMk÷Lk (1) nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon 
(2) nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË (3) nÍhík yçËwhonBkkLk rçkLk yçke çk¢ rMkÆef 
(4) nÍhík BkwMyçk rçkLk Bknkrhçk Þ~fhe (5) nÍhík ykrBkh rçkLk hçkeyk (6) 
nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk (7) nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf ðøkihk Lku nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe fMk{ ¾kE, RLk fu Mkk{Lku fMk{ ¾kE økE, 
WLnkU Lku RMk fMk{ fku ynTrBkÞík Ëe, RMk fk r÷nkÍ rfÞk ykih RMku hðk h¾k. 
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 r{Õ÷íku RM÷krBkÞk fu r÷Þu Mknkçkyu rfhkBk fu yõðk÷ ð y^yk÷ fkrçk÷u 
yu’íkBkkË ð MkLkË nI. LkkrÍheLku rfhkBk RLMkkV VhBkkyU rf yrsÕ÷-yu Mknkçkyu 
rfhkBk Lku nwÍqhu yõËMk fe fMk{ ¾kE ykih RMku hðk h¾k, ÷irfLk Ëkihu nkrÍh fu 
BkwLkkrVfeLk Mknkçkyu rfhkBk fu RMk Vu’÷ fku ¼e r~kfo fk Víðk Ëu hnU. sçk Mknkçkyu 
rfhkBk rhÍðkLkwÕ÷knu íkyk÷k y÷irnBk fe BkwfÆMk s{kyík Ãkh r~kfo fk Víðk ykRË 
rfÞk ò hnk ni íkku rVh Bkk ð ~kwBkk fe õÞk rçkMkkík ? íkrõðÞíkw÷ EBkkLk fu Íkr÷Bk 
ykih çkiçkkf BkwMkrLLkV Lku fhkuzkU fÕBkk økku Ãkh r~kfo fu VíkðkU fe økku÷k çkkhe fh fu RLk 
fku ¾krhs yÍ RM÷kBk fn fh RM÷kBk fu ðMkey ËkRhu fku íktøk çkLkkLku fe MkEyu çkiò 
fe ni. 

 RMk çknMk fku BkÍeË íkq÷ Lk Ëuíku nwyu n{ yÃkLku BkwyÍTÍÍ fkhuELku rfhkBk fku 
ðkÃkMk BkwÕfu ~kkBk fu Ãknkze R÷kfu “Bkwswo÷ fçkkR÷” ÷u [÷íku nI, snkt RM÷kBke ÷~fh 
fu fVLk çkhËki~k {wòrnËeLk Y{e ÷~fh fu Mkk{Lku Bkkiík fe ÷zkE ÷z hnu nI. 

 y÷-rfMMkk ! rnhõ÷ çkkË~kkn fu Bkwfhoçk çkíkhef fku fí÷ fh fu nÍhík 
yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk {U ðkÃkMk ykyu ne Úku rf Y{e økçkh Lku 
RLk fku BkiËkLk Mku ÷Õfkhk. nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku nÍhík yçËwÕ÷kn fku òLku Mku 
hkufk, ÷irfLk nÍhík yçËwÕ÷kn Lku fnk rf yi MkhËkh ! ðn økçkh Bkuhk Lkk{ ÷u fh BkwÍu 
çkw÷kyu ykih BkI ÷zLku Lk rLkf÷qt íkku f÷ fÞkBkík fu rËLk BkwÍu ykøk fe Bk~k¬ík WXkLke 
Ãkzuøke. r÷nkÍk nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk rVh yuf Bkhíkçkk BkiËkLk {U ykyu. RLk 
fku Ëu¾ fh Y{e økçkh Ãkn[kLk økÞk rf Þne nBkkhu BkwyÍTÍÍ çkíkhef fu fkrík÷ nI, õÞqt 
rf nÍhík yçËwÕ÷kn WMk Bkõíkq÷ çkíkhef fu Îkkuzu Ãkh Mkðkh nku fh ÷zLku ykyu Úku. WMk 
Bkõíkq÷ çkíkhef fk Lkk{ V÷eMk rçkLk shen Úkk. 

 nÍhík yçËwÕ÷kn BkiËkLk {U ykyu ykih WMk Y{e økçkh Mku fheçk nwyu, ÷irfLk 
ykÃk fku ÷zLku fk Bkkifk’ ne BkÞMMkh Lk nwðk, õÞqt rf ykÃk fu òíku ne økçkh Lku ykÃk Ãkh 
sMkík fe ykih Îkkuzu fku økhËkðk ËuLku fk ¼e Bkkifk’ Lk rËÞk ykih [wtøk÷ Bkkh fh ykÃk fku 
Îkkuzu fe ÍeLk Mku ¾ª[ r÷Þk ykih ykÃk Ãkh fkrçkÍ nku fh røkh^íkkh fh fu Y{e ÷~fh {U ÷u  
Çkkøkk. nÍhík yçËwÕ÷kn fku fiË fh fu Y{e ÷~fh {U ÷k fh økçkh Lku rMkÃkkrnÞkU fu 
MkwÃkwËo fh fu nwõBk rËÞk fu RMk ~kÏMk fku ÷kunu fe ÍLShkU {U BkÍçkqík sfz fh RMke 
ðõík rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÃkkMk fMíkwLkíkwrLkÞk Çkus Ëku ykih çkkË~kkn fku Rr¥k÷k’ fhku 

rf íkwBnkhu Bkwfhoçk çkíkhef V÷eMk rçkLk shen fku RMk ~kÏMk Lku fí÷ rfÞk ni. r÷nkÍk 
rnhõ÷ çkkË~kkn RMku RçkúíkLkkf MkÍk Ëu. [wLkkL[u nÍhík yçËwÕ÷kn fku WMke ðõík [tË 
Y{e rMkÃkkrnÞkU fe rLkøkhkLke {U fMíkwLkíkwrLkÞk Çkus rËÞk økÞk. rVh ðn økçkh BkiËkLk 
{U ykÞk ykih yÃkLke fkBÞkçke Ãkh LkkÍ ð økwYh fhLku ÷økk ykih r[Õ÷k r[Õ÷k fh 
{wfkrçk÷ ík÷çk fhLku ÷økk. 

 nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Lku nÍhík MkEË rçkLk ÍiË rçkLk W{h rçkLk LkwVi÷ 
yËðe fku rLk~kkLk (y÷Bk) rËÞk ykih BkiËkLk {U ykyu. nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf 
~kih çkçkh fe BkkrLkLË hßÍ fu y~ykh ÃkZíku nwyu Y{e økçkh Mku fheçk nwyu. ËkuLkkU 
Lku yuf ËqMkhu Ãkh sMkík ÷økkE ykih ík÷ðkhU çksLku ÷økª. ËkuLkkU Lku ÷zkE fu VLk fk 
BkwÍkrnhk rfÞk ykih íkÕðkh ÍLke fu fíkoçk rË¾kyu. nÍhík BkiMkhk ykih Y{e økçkh 
yÃkLku yÃkLku Îkkuzu fku økhËkðu Ëu fh {wfkrçk÷ Ãkh Mkwhyík ykih r~kÆík Mku ðkh fhíku 
ykih çkkÍøk~ík ðkh fku rMkÃkh Ãkh ÷u fh ¾k÷e Vihíku. RMk íkhn ÷zLku Mku RíLkk 
økwçkkh çkw÷LË nwðk rf ËkuLkkU økwçkkh {U Ãkku~keËn nku òíku rVh y[kLkf LkÍh ykíku. 
ËkuLkkU fe ÷zkE Lku fkVe íkq÷ Ãkfzk. Þnkt íkf rf yk^íkkçk ðMíku ykM{kLk {U yk  
økÞk. ËkuLkkU ÷~fh fu ÷kuøk xwõxwfe çkktÄ fh ËkuLkkU fu VLLku støk fu òinh Ëu¾ hnu Úku ykih 
yÃkLku MkkÚke fe Mk÷k{íke ykih fkBÞkçke fe Ëwyk fhíku Úku. ÷zíku ÷zíku Ë^yíkLk Y{e 
økçkh Lku Ëi¾k rf fheçk {U RM÷kBke ÷~fh fk rLk~kkLk LkÍh yk hnk ni. nÍhík ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË yÃkLku íkeLk nÍkh ÷~fhe fu MkkÚk íkqVkLk fe íkhn çkZíku nwyu yk hnu Úku. Y{e 
økçkh Þn Ëi¾ fh ÎkçkhkÞk ykih WMk Lku Þn RhkËk rfÞk rf nÍhík BkiMkhk Ãkh íkÕðkh 
fk ðkh fh fu Çkkøk òô, r÷nkÍk WMk Lku ík{k{ fwÔðík sBkk fh fu nÍhík BkiMkhk Ãkh 
íkÕðkh fk ðkh rfÞk, ÷irfLk WMk fk ðkh nÍhík BkiMkhk íkf Ãknwt[u RMk fu Ãkn÷u nÍhík 
BkiMkhk Lku rçks÷e fe Mkwhyík Mku íkÕðkh fe yiMke Íçko ÷økkE rf WMk fk nkÚk Bky íkÕðkh 
fu ~kkLkk Mku swËk nku økÞk. økçkh fk nkÚk fx fh ÍBkeLk Ãkh røkhk, ðn [e¾íkk nwðk Y{e 
÷~fh fe íkhV Çkkøkk. Y{e ÷~fh {U Ãknwt[ fh ðn Íkih Íkih Mku Lkk÷k fhíkk Úkk. nkÚk 
fxLku fk ÍÏBk WMk fu r÷Þu Lkk-fkrçk÷u çkhËk~ík Úkk, ðn ËËo fe ðsn Mku WA÷íkk Úkk. 
Y{e rMkÃkkrnÞkU Lku WMk fu fxu nwyu nkÚk fe søkn Ëkøk rËÞk ykih BknoBk ÃkxTxe fe. Úkkuze 
Ëih {U nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fk ÷~fh íkn÷e÷ ð íkõçkeh fe MkËkyU çkw÷LË fhíkk 
nwðk Bkwswo÷ fçkkR÷ fu BkiËkLk {U yk Ãknwt[k. nÍhík ¾kr÷Ë Lku nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf 
Mku Bkw÷kfkík fe ykih støk fe firVÞík ËÞkô ík VhBkkE. nÍhík BkiMkhk Lku yÍ yÔð÷ íkk 
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ykr¾h ík{k{ firVÞík fn MkwLkkE ykih nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fe røkh^íkkhe 
fe ¼e Rr¥k÷k’ Ëe. nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fu fiË nkuLku fe ¾çkh MkwLk fh nÍhík 
¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË çknwík Bk÷q÷ nwyu ykih fnk rf yøkh yÕ÷kn Lku [knk íkku n{ RLk 
fku ÍYh Awzk ÷Uøku. nÍhík ¾kr÷Ë fe yk{Ë fe ¾çkh MkwLk fh Y{e ÷~fh fk nh VËo 
fktÃk WXk, r÷nkÍk WMk rËLk Ëku-Ãknh fu çkk’Ë Y{e ÷~fh Mku fkuE ¼e ÷zLku Lk rLkf÷k 
ykih Ëku-Ãknh fu çkk’Ë støk BkkifqV hne. yk^íkkçk økwYçk nkuLku fu ðõík ËkuLkkU ÷~fh yÃkLku 
yÃkLku fiBÃk {U ðkÃkMk ÷kixu ykih ~kçk ykhk{ ð RrMíkhkník {U çkMkh fe. 

Y{e ÷~fh MkkBkkLku støk Akuz fh hkík {U Vhkh :-
 Mkwçn LkBkkÍu V@ fu çkk’Ë nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË RM÷kBke ÷~fh fku fiBÃk 

Mku BkiËkLk fe íkhV ÷u òLku fk fMË fh ne hnu Úku rf [tË BkwòrnËkU Lku yk fh Rr¥k÷k’ Ëe rf 
Y{e ÷~fh Mku yuf yu÷[e nÍhík ¾kr÷Ë Mku økŵ íkøkq fhLku ykÞk ni. yøkh ykÃk RòÍík 
BkhnBkík VhBkkyU íkku n{ WMk fku r¾ËBkík {U nkrÍh fhU. nÍhík ¾kr÷Ë Lku RòÍík Ëe, 
{wòrnËeLk yuf çkwëu hkrnçk fku nÍhík ¾kr÷Ë fu Mkk{Lku ÷kyu. çkwëu hkrnçk Lku ykíku ne 
nÍhík ¾kr÷Ë fku MksËk fhLku fk fMË rfÞk, ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë Lku WMku MkÏíke Mku BkLkk’ 
rfÞk ykih Vh{kÞk rf yÕ÷kn fu rMkðk rfMke fku MksËk fhLkk hðk Lknª. rVh nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku çkwëu hkrnçk Mku ÃkqAk rf íkwBk rfMk Bkí÷çk Mku ykyu nku ? hkrnçk Lku fnk rf Y{e ÷~fh fu 
MkhËkh çkíkhef òrhMk Lku BkwÍu ykÃk fu ÃkkMk MkwÕkn fe økŵ íkøkq fhLku Çkuò ni. n{ yçk ÷zLku 
fe íkkfík Lknª h¾íku ykih n{ MkwÕkn fhLkk [kníku nI. yøkh íkwBk MkwÕkn fhLkk BkLÍqh fhku 
íkku n{ íkwBnkhu firËÞkU fku rhnk fh ËUøku ykih rsíkLkk Bkk÷ fnkuøku, n{ ËUøku. nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku Vh{kÞk rf nBkkhu fiËe fku yÍ Yyu Ríkkyík ykih VhBkkt çkhËkhe rhnk fhLku fu R÷kðk 
nBkkhe íkeLk ~kíkkuO {U Mku yuf fku fçkq÷ fhLkk nkuøkk. (1) fçkq÷u RM÷kBk (2) yËkyu rsÍTÞk  
(3) støk. hkrnçk Lku fnk rf BkI ÷~fh {U ò fh MkhËkh ykih çkíkkhufk Mku Bk~ðhk fhíkk nqt 
ykih f÷ Mkwçkn nBkkhk ð^Ë íkwBnkhu ÃkkMk MkwÕkn fhLku ykyuøkk ykih íkwBnkhe òu ¼e ~kíkuO 
nkUøke, WMk fe BkwðkrVõík fh fu MkwÕkn fhuøkk. r÷nkÍk yks fu rËLk støk BkkifqV h¾ku. sçk 
n{ f÷ Mkwçn MkwÕkn fu ynË ð ÃkiBkkLk fhLku ðk÷u nI íkku rVh yks støk fh fu RLMkkLkkU fk 
¾qLk Lkkn¬ çknkLkk BkwLkkrMkçk Lknª. nÍhík ¾kr÷Ë Lku çkwëu hkrnçk fe ËhÏðkMík BkLÍqh 
VhBkkE ykih WMk rËLk støk BkkifqV h¾e. Ãkqhk rËLk çkøkih rfMke støk fu ykhk{ Mku økwÍhk. 

t

 sçk hkík nqE íkku ËkuLkkU ÷~fhkU {U Bk~y÷U hki~kLk nq#. RM÷kBke ÷~fh fu 
{wòrnËeLk Lku ykhk{, RçkkËík, rhÞkÍík ykih rík÷kðíku fwhykLk ðøkihk BkwÏíkr÷V 
~kø÷ {U hkík çkMkh fe. rLkøkunçkkLk yÃkLke r¾ËBkík yLò{ Ëuíku nwyu fiBÃk fu RËorøkËo 
øk~ík fhíku hnu. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ~kçk Çkh BkMYVu RçkkËík hn fh Mkwçn fk 
RrLíkÍkh fh hnu Úku. ÷irfLk hkík fu ðõík Y{e ÷~fh {U ÇkuËe ykih ¾wrVÞk nfoík nku 
hne Úke. Yr{ÞkU Lku rË¾kðu fu r÷Þu çknwík Mkkhe Bk~y÷U hki~kLk fe Úkª, ÷irfLk Çkkhe 
çkkuÍ ðk÷k MkkBkkLk ykih ¾iBkkU fku Akuz fh nÕfk ykih feBkíke MkkBkkLk ykih nrÚkÞkh ÷u 
fh Y{e VkiS fiBÃk fe rÃkAkze Mku Mkðkh nku fh Vhkh nku økyu. Yr{ÞkU Lku Vhkh nkuíku 
ðõík çknwík yunríkÞkík çkíkeo rf rfMke rfM{ fk ~kkih ð økw÷ Lk nwðk. RMk yBkú fk çknwík 
RrÕíkÍkBk h¾k rf rfMke fku Bkk’÷qBk Lk nku. r÷nkÍk RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU fku 
Yr{ÞkU fu hkík {U Vhkh nkuLku fe ÇkLkf íkf Lk ÷øke ykih RM÷kBke ÷~fh Mku ykt¾U [whk 
fh Y{e ÷~fh hkík fe íkkhefe {U Çkkøk rLkf÷k.  

 Mkwçn {U nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Y{e ÷~fh fu ð^Ë fe yk{Ë fk RrLíkÍkh fh 
hnu nI, ÷irfLk fkuE hnu íkku ykyu ? Þnkt íkf rf yk^íkkçk íkw÷qy nku fh ykM{kLk {U çkw÷LË 
nku økÞk. Ëqh Mku Y{e ÷~fh fu fiBÃk Ãkh LkÍhU sBkk# íkku Y{e ÷~fh fu fiBÃk {U rfMke rfM{ 
fe [n÷ Ãkn÷ {nTMkqMk Lk nqE. yiMkk {nTMkqMk nkuíkk Úkk rf ík{k{ ÷~fh y¼e íkf ¾iBkkU 
{U MkkuÞk Ãkzk ni, nÍhík ¾kr÷Ë yÃkLku MkkÚk [tË BkwMkÕ÷n MkðkhkU fku ÷u fh yunríkÞkík fu 
MkkÚk Y{e ÷~fh fu fiBÃk fe íkhV økyu. fheçk ò fh Ëu¾k íkku fiBÃk {U ík{k{ ¾iBku çk-ËMíkqh 
LkMkçk nI, ÷irfLk VkirsÞkU Mku ¾k÷e nI ykih ¾iBkkU {U MkLLkkxk AkÞk nwðk ni. nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku ík÷ðkhU BÞkLk Mku rLkfk÷ fh ykih LkiÍu hkMík fh fu çknwík ne Bkkuníkkík 
ykih [kifLLkk nku fh Y{e ÷~fh fu fiBÃk {U Ëkr¾÷ nkuLku fk RhkËk rfÞk, Ëu¾íku õÞk nI rf 
ík{k{ ¾iBku ¾k÷e Ãkzu nwyu nI. yuf ¼e ykË{e LkÍh Lknª ykíkk. ¾iBkkU {U rMkVo Çkkhe çkkuÍ 
fk MkkBkkLk Ãkzk nwðk ni. nÍhík ¾kr÷Ë MkBkÍ økyu rf Y{e n{ fku [õBkk Ëu fh Vhkh nku  
økyu. Yr{ÞkU fu RMk Bk¢ku Vhiçk Mku ¾~kBkLkkf nku fh nÍhík ¾kr÷Ë Lku yÃkLke ôøkr÷ÞkU 
fku fkxk ykih RrMíkòo’ ÃkZk õÞqt rf RLk fku nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fe çknwík rV¢ 
÷krnf Úke ykih hkík Çkh ðn nÍhík yçËwÕ÷kn fe rhnkE fu BkwíkyrÕ÷f BkwíkVr¬h Úku, 
÷irfLk Yr{ÞkU Lku Äkufk rËÞk ykih hkíkkU hkík Çkkøk rLkf÷u. r÷nkÍk nÍhík yçËwÕ÷kn 
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rçkLk nwÍkVk fe Mk÷k{íke ykih rhnkE fk BkykBk÷k Ãki[eËk nku økÞk ykih nÍhík ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fu r÷Þu çknwík rÍÞkËn rV¢ BkLË nku økyu. 

 nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf ¼e nÍhík ¾kr÷Ë fu nBkhkn Úku. nÍhík ¾kr÷Ë 
Lku nÍhík BkiMkhk rçkLk BkMYf Mku Yr{ÞkU fk íkykfwçk fhLku fu BkwíkyrÕ÷f Bk~ðhk rfÞk, 
íkku nÍhík BkiMkhk ykih BkwyknËe hknçkhkU Lku fnk rf Ãknkze R÷kfk Mku BkwÏíkr÷V hkMíku 
y÷øk y÷øk BkfkBk fe íkhV òíku nI. R÷kðk yÍª Ãkqhk R÷kfk MkÏík ÃkÚkhe÷e ÍBkeLk 
fk nkuLku fe ðsn Mku rLk~kkLk fËBk Mku ¼e RLk fe òyu Vhkh fk Mkwhkøk rBk÷Lkk Bkwr~f÷ 
ni. rVh ík{k{ Lku çk-Rr¥kVkfu hkyu RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk nÕçk ðkÃkMk ÷kixLku fk 
RhkËk rfÞk. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Y{e ÷~fh fu ík{k{ ¾iBkkU ykih ¾iBkkU {U Ãkzk nwðk 
MkkBkkLk sBkk fhLku fk nwõBk rËÞk. BkwòrnËkU Lku Y{e ÷~fh fk ík{k{ MkkBkkLk sBkk fh 
fu MkkÚk ÷u r÷Þk ykih ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË RM÷kBke ÷~fh fku ÷u fh Bkwswo÷ fçkkR÷ Mku 
nÕçk hðkLkk nwyu. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË RM÷kBke ÷~fh fku ÷u fh nÕçk Ãknwt[u 
ykih nÍhík yçkq WçkiËk fku ík{k{ firVÞík MkwLkkE ykih nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk 
fu røkh^íkkh nkuLku fk nk÷ MkwLkkÞk. nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fe røkh^íkkhe fe 
¾çkh MkwLk fh RM÷kBke ÷~fh {U økBk ð y÷Bk fk MkBkkt çktÄ økÞk. 

nÍhík WBkh VkYf fk hMkq÷Õ÷kn y fe fMk{ ¾kLkk  
 nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon Lku VkihLk  yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh 

VkYfu yk’Í{ fe r¾ËBkík {U BkËeLkk BkwLkÔðhk, Ãknkze R÷kfk {U RM÷kBke ÷~fh fe Víkn 
ykih Y{e ÷~fh fk nÍeBkík WXk fh BkVYh nkuLku fe firVÞík ykih nÍhík yçËwÕ÷kn 
rçkLk nwÍkVk fu fiË nkuLku fk ík^Mke÷e nk÷ r÷¾ Çkuò. sçk nÍhík yçkq WçkiËk fk ¾ík 
yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ fe r¾ËBkík {U Ãknwt[k íkku... 

  “¾w~k nwyu ðn çk-Mkçkçk Mk÷k{íke nk÷ BkwMkÕBkkLkkU ykih RLk fu økkr÷çk 
nkuLku fu RLk fu Ëw~BkLkkU Ãkh, {økh yLËkun Lkkf nwyu ðn çk-Mkçkçk 
røkh^íkkh nkuLku yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fu. ÃkMk fnk WLnkU Lku rf fMk{ 
ni yi~ku hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ fe ykih ykÃk fe çkiyík 
fe, r÷¾qtøkk {U ¾ík rnhõ÷ fku íkk yktrf hðkLkk fhu Bkuhu ÃkkMk yçËwÕ÷kn 

t

rçkLk nwÍkVk fku ykih Çkusqtøkk BkI WMk fe íkhV ÷~fhkU ykih VkiòU fku.  rVh 
r÷¾k nÍhík W{h hrËÞÕ÷knku yLnku Lku çk-LkkBk rnhõ÷ fu.” 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 392) 
 LkkrÍheLku rfhkBk økkih VhBkkyU rf ¾÷eVyu ËkiBk, yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk 

MkrGÞËkuLkk nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku “ yi~ku hMkq÷Õ÷kn” 
ykih “çkiyíku hMkq÷Õ÷kn” fe fMk{ ¾k hnu nI. yøkh RMk íkhn fMk{ ¾kLkk r~kfo 
nkuíkk, íkku õÞk nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk RMk íkhn fMk{ ¾kíku ? nhrøkÍ Lknª. 
nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk Mku r~kfo fu fk{ fk RŠíkfkçk nkuLku fk íkMkÔðwh ¼e Lknª rfÞk 
ò Mkõíkk. ÷irfLk Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk fk Þn fnLkk ni rf hMkq÷Õ÷kn fe fMk{ 
¾kLkk r~kfo ni Þk’Lke hMkq÷Õ÷kn fe fMk{ ¾kLku ðk÷k Bkwr~hf ni. 

ðnkçke íkç÷eøke s{kyík fu R{k{ ð Ãki~kðk Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe 
fe Rçkkhík fk rVh yuf Bkhíkçkk yuykËk  : 

  “Þk sçk fMk{ ¾kLku fe ÍYhík Ãkzu íkku ÃkiøkBçkh fe Þk y÷e fe Þk R{k{ 
fe Þk Ãkeh fe Þk RLk fe fçkúkU fe fMk{ ¾kyu, RLk Mkçk çkkíkkU Mku r~kfo 
Mkkrçkík nkuíkk ni. ykih RMk fku “R~hkf Ve÷ ykËkík” fníku nI.”
(nðk÷k : íkrõðÞíkw÷ EBkkLk, Lkkr~kh : ËkÁMk MkrÕVÞk, çkBçkE, MkVnk : 26) 
 íkrõðÞíkw÷ EBkkLk fe BkwLËhò çkk÷k Rçkkhík {U Bkki÷ðe RMBkkE÷ Lku çku 

÷økkBk Îkkuzu fe íkhn yÃkLkk f÷Bk [÷kíku nwyu MkkV r÷¾ rËÞk ni rf hMkq÷Õ÷kn fe 
fMk{ ¾kLku ðk÷k Bkwr~hf ni. LkkrÍheLku rfhkBk RLMkkV VhBkkyU rf Bkki÷ðe RMBkkE÷ 
ËunT÷ðe hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe fMk{ ¾kLku fku r~kfo fn 
hnk ni ykih nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku hMkq÷Õ÷kn fe 
fMk{ ¾k hnu nI. r÷nkÍk Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe fk Víðk fnkt [MÃkkt nku hnk ni ?  

 hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe ykih ykÃk fe fçkú fe 
fMk{ ¾kLku fku r~kfo fnLku ðk÷u ~kkÞË fwhykLk {SË fe Mkqhíkw÷ çk÷Ë fe RrçíkËkE 
ykÞkík Mku çku-¾çkh nI Þk rVh fMkËLk yLòLk çkLkíku nI. 
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fwhykLk ~kheV {U ni  : 

(Mkqhíkw÷ çk÷Ë, ykÞík : 1 íkk 3) 
íkswo{k : “BkwÍu RMk ~knh fe fMk{ rf yi {nçkqçk íkwBk RMk ~knh {U ík~heV 

Vh{k nku ykih íkwBnkhu çkkÃk RçkúkneBk fe fMk{ ykih WMk fe 
yki÷kË rf íkwBk nku.” (fLÍw÷ EBkkLk)  

ík^Mkeh : “RMk ykÞík Mku Bkk’÷qBk nwðk rf Þn yÍTBkík {¬k BkwfhoBkk fku MkiÞËu 
yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe hkiLkf yVhkuÍe 
fe çk-Ëki÷ík nkrMk÷ nqE. yuf fki÷ Þn ¼e ni rf ðkr÷Ë Mku MkiÞËu 
yk÷{ ykih yki÷kË Mku ykÃk fe WBBkík {whkË ni.” (ík^Mkeh 
¾ÍkRLkw÷ RhVkLk, MkVnk : 1071) 

 fwhykLk {SË fe BkwLËhò çkk÷k ykÞík fk çk-økkih {wíkk÷yk VhBkkyU. 
yÕ÷kn íkyk÷k WMk ~knh fe fMk{ ÞkË VhBkkíkk ni. rsMk ~knh {U nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ hkiLkf y^hkuÍ nI. RMk ykÞík fe ík^Mkeh {U ~ki¾u Bkwnr¬f 
~kkn yçËw÷n¬ {wnrÆMk ËunT÷ðe yÃkLke rfíkkçk BkwMíkíkkçk “BkËkrhswLk LkçkwÔðík” 
{U VhBkkíku nI rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ sçk íkf {¬k 
BkwyÍTÍBkk {U hkiLkf y^hkuÍ Úku, íkçk íkf ~knh fe fMk{ fe yÍTBkík {¬k BkwyÍTÍBkk 
fku nkrMk÷ Úke ykih sçk ykÃk Lku {¬k BkwyÍTÍBkk Mku rnßhík Vh{k fh BkËeLkk BkwLkÔðhk 
{U MkwfqLkík RrÏíkÞkh VhBkkE, íkku ~knh fe fMk{ fe yÍTBkík ¼e {¬k BkwyÍTÍBkk Mku 
BkËeLkk BkwLkÔðhk BkwLíkrf÷ nku økE. R÷kðk yÍª BkwLËhò çkk÷k ykÞík {U nÍhík 
RçkúkneBk y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ ykih nÍhík RçkúkneBk fe yki÷kË {U Mku nkuLku fe 
ðsn Mku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe fMk{ fk rÍ¢ ni. y÷-
nkrMk÷ ! yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k Lku fwhykLk {SË {U nwÍqhu yõËMk fu ~knh, nwÍqhu 
yõËMk fu ðkr÷Ë çk-yu’íkçkkhu LkMkçk nÍhík RçkúkneBk ykih ¾wË nwÍqhu yõËMk fe fMk{ 
ÞkË VhBkkE ni. 

  yuf ÍYhe yBkú fe íkhV fkhuELku rfhkBk fe íkðßòun Ëhfkh ni rf RÕBkw÷ yfkRË 
{U Þn BkwMkÕ÷Bk yBkú ni rf òu fk{ r~kfo ni, WMk fk{ fku yrBçkÞk rfhkBk fe yÍTBkík fu 
RÍnkh fu r÷Þu fwhykLk {SË {U nhrøkÍ çkÞkLk Lknª rfÞk økÞk. yøkh nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe fMk{ ¾kLkk r~kfo nkuíkk, íkku yÕ÷kn íkçkkhf ð 
íkyk÷k fwhykLk {SË {U yÃkLku {nçkqçk fe Þk {nçkqçk fu ~knh fe nhrøkÍ fMk{ ÞkË 
Lknª VhBkkíkk. yøkh nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe fMk{ ¾kLkk 
r~kfo nkuíkk íkku fwhykLk {SË fe ykÞík fk Bkí÷çk BkykÍÕ÷kn Þn nkuøkk rf yi Bkuhu  
çkLËku ! òu fk{ íkwBnkhu r÷Þu r~kfo ni ðn fk{ Þk’Lke yÃkLku {nçkqçk fe fMk{ ÞkË 
VhBkkLkk BkI fhíkk nqt. ykih RMk fku yÃkLku BkwfÆMk f÷kBk {U çkÞkLk ¼e VhBkkíkk nqt. íkkrf 
fÞkBkík íkf ðn LkBkkÍ {U ÃkZk òyu. 

 ykr÷Bkw÷ økiçk ð~~knkËk, y÷eBk ð ¾çkeh, hçk íkçkkhf ð íkyk÷k fu RÕBk 
{U Þn çkkík Úke rf yuf ðõík ðn ykyuøkk rf Bkuhu {nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fe yÍTBkík fu BkwrLfh ykih Bkuhu {nçkqçk fe çkkhøkkn fu økwMíkk¾ ykih 
çk-Íkrnh fÕBkk økku, ÷irfLk Ëh nfefík BkwLkkrVf ÃkiËk nkUøku, òu Bkuhu {nçkqçku yfhBk 
MkÕ÷Õ÷knku y÷in ð MkÕ÷{ fe fMk{ ¾kLku fku r~kfo fk Víðk ËUøku. r÷nkÍk WLk ÍçkkLk 
ËhkÍe fhLku ðk÷kU fku Bkçnqík ykih Mkkrfík fhLku fu r÷Þu yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k Lku 
fwhykLk {SË {U yÃkLku {nçkqçk fe fMk{ ÞkË VhBkkE ni. 

 yuf MkkËk ÷kin ~kÏMk fku ¼e Bkk’÷qBk ni rf r~kfo fu Bkk’Lke yÕ÷kn íkçkkhf ð 
íkyk÷k fk fkuE ~khef XnhkLkk. rVh [knu WMk fe Íkík {U ~khef XnhkÞk òyu Þk WMk 
fe rMkVkík yÍ÷e ð fËeBk {U ~khef XnhkÞk òyu Þk WMk fe RçkkËík {U rfMke fku ~khef 
XnhkÞk òyu. ykih òu fk{ r~kfo ni, WMk fk{ Mku yÕ÷kn íkyk÷k Lku yÃkLku çkLËkU fku 
MkÏíke Mku hkufk ni ykih WMk fk{ fku yÃkLku Mku BkLMkqçk ¼e Lknª rfÞk. yøkh nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe fMk{ ÞkË VhBkkLkk r~kfo nkuíkk, íkku yÕ÷kn 
íkçkkhf ð íkyk÷k WMk fku nhrøkÍ yÃkLku Mku BkLMkqçk Lknª VhBkkíkk. 

 Bkki÷ðe RMBkkE÷ ËunT÷ðe Lku yÃkLke ÁMkðkyu ÍBkkLkk rfíkkçk “íkrõðÞíkw÷ 
EBkkLk” {U nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe fMk{ ¾kLku Ãkh r~kfo 
fk òu Víðk rËÞk ni, RMk fu Mkwçkqík {U fwhykLk {SË fe fkuE ykÞík Þk nËeMk ~kheV 
fe fkuE Rçkkhík çk-íkkih Ë÷e÷ Ãki~k Lknª fe, çkrÕf òu ¼e S {U ykÞk ðn r÷¾ rËÞk. 
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yÍTBkíku {wMíkVk ð Bkwnççkíku Bkwsíkçkk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu íkník rfÞu 
òLku ðk÷u òRÍ ykih BkwMíknMkLk fkBkkU fu sðkÍ fu Mkwçkqík {U Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk 
Mknkçkyu rfhkBk fu fki÷ ð Vi’÷ fk Mkwçkqík ík÷çk fhíku nI. s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkk rfhkBk 
Lku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe fMk{ ¾kE ni, ÷irfLk RMk 
fu çkk-ðwsqË ¼e Ëkihu nkrÍh fu BkwLkkrVfeLk nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fe fMk{ ¾kLku fku r~kfo fk Víðk Ëu fh “òu Lk Çkkyu ykÃk fku, ðn çkze çknq fu 
çkkÃk fku” ðk÷e BkMk÷ Ãkh yBk÷ fh hnu nI. 

 fwhykLk {SË {U yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k Lku [kLË fe, Mkqhs fe, hkík fe, 
rËLk  ðøkihk fe fMk{ ÞkË VhBkkE ni. RLk fMkBkkU fu BkwíkyrÕ÷f BkwVrMMkheLku rfhkBk Lku 
r÷¾k ni rf [kLË ð Mkqhs fe fMk{ Mku {whkË nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fk [unhyu yLðh ni ykih hkík Mku {whkË nwÍqhu yõËMk fe ÍwÕVu BkwyBçkh nI : 

ni f÷kBk R÷kne {U ~kBMkku Æwnk íkuhu [unhyu Lkqh VuÍk fe fMk{ 

fMk{u ~kçku íkkh {U hkÍ Þn Úkk rf nçkeçk fe ÍwÕVu Ëkuíkk fe fMk{ 

ykih 
ðn ¾wËk Lku ni Bkhíkçkk íkwÍ fku rËÞk,  Lk rfMke fku rBk÷, Lk rfMke fku rBk÷k 

rf f÷kBku {SË Lku ¾kE ~knk, íkuhu ~knhku  f÷kBkku  çkfk fe fMk{ 

(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 
 fkhuELku rfhkBk fe BkÍeË {k’÷q{kík fu r÷Þu yÍo ni rf yÕ÷kn íkçkkhf ð 

íkyk÷k Lku fwhykLk {SË {U yÃkLku {nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fu f÷kBk (çkkík) fe ykih òLk fe fMk{ ¼e ÞkË VhBkkE ni. BkwLËhò Íi÷ 
ykÞkík Bkw÷krnÍk VhBkkyU : 

(1)      (Mkqhíkw÷ ÍwÏhV, ykÞík : 88) 

íkswo{k : “BkwÍu hMkq÷ fu RMk fnLku fe fMk{ rf yi Bkuhu hçk Þn ÷kuøk E{kLk Lknª  
 ÷kíku.”  (fLÍw÷ EBkkLk) 

 (2)   (Mkqhíkw÷ nsh, ykÞík : 73) 

íkswo{k : “yi {nçkqçk ! íkwBnkhe òLk fe fMk{ ! çku ~kf ðn yÃkLku Lk~ku {U   
 Çkxf hnu nI.”     ( f L Í w ÷ 
EBkkLk) 

 BkwLËhò çkk÷k ËkuLkkU ykÞkík {U yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k Lku y÷ík íkíkeoçk 
yÃkLku {nçkqçku yfhBk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu fki÷ ykih íkLku yõËMk 
fe fMk{ ÞkË VhBkkE ni. ( ) 

nÍhík WBkh VkYf Lku rnhõ÷ fku ¾ík {U õÞk r÷¾k ? :-
 nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk Lku rnhõ÷ fku nMçku Íi÷ Rçkkhík r÷¾e : 

íkswo{k : “~kwY fhíkk nqt BkI yÕ÷kn fu Lkk{ Mku òu BkunhçkkLk rLknkÞík hnBk  
ðk÷k. ykih Mkçk íkk’heV yÕ÷kn fu ðkMíku ni òu yiMkk yÕ÷kn 
rf Lknª RrÏíkÞkh rfÞk WMk Lku ÍLk nBkLk~kª ykih Lk çkuxu fku, 
ykih hnBkík ÇkuS ni yÕ÷kn Lku yÃkLku Lkçke ykih hMkq÷ {wnB{Ë 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Ãkh, Þn ¾ík ni W{h rçkLk 
y÷-¾¥kkçk yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fe íkhV Mku, ÃkMk sçk Ãknwt[u íkwÍ 
fku Þn ¾ík Bkuhk, ÃkMk Çkus Ëu íkq Bkuhu ÃkkMk WMk fiËe fku òu íkuhe 

t
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fiË {U ni ykih ðn yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk nI. ÃkMk yøkh fhuøkk 
íkku RMk fk{ fku, íkku WBBkeË h¾íkk nqt BkI íkuhu ðkMíku hknu hkMík Ãkh 
nkuLku fe, ykih yøkh RLfkh fhuøkk íkku Çkus Ëqtøkk íkuhe íkhV yiMku 
÷kuøkkU fku rf Lknª çkkÍ h¾íke ni RLk fku fkuE MkkiËkøkhe, Lk fkuE 
¾heËkhe yÕ÷kn fu rÍ¢ Mku ykih Mk÷kBk nku WMk Ãkh òu fhu Ãkihðe 
rnËkÞík fe.”  

(nðk÷k Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 392) 
 yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ Lku Þn ¾ík nÍhík yçkq 

WçkiËk fku Çkuò ykih RLk fku nwõBk r÷¾k rf Bkuhk Þn ¾ík rnhõ÷ çkkË~kkn fe íkhV 
VkihLk hðkLkk fhku, [wLkkL[u nÍhík yçkq WçkiËk Lku yuf Y{e BkwyknËe fku Þn ¾ík Ëu fh 
rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÃkkMk fMíkwLkíkwrLkÞk hðkLkk Vh{kÞk. 

nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fk Mkçkúku RrMíkõ÷k÷ :-
 fiMkhu YBk rnhõ÷ çkkË~kkn RLíkkrfÞk fe ÷zkE fu Bkkifu Ãkh hkík ne {U yÃkLku 

ynT÷ku yÞk÷ fu MkkÚk Çkkøk fh fMíkwLkíkwrLkÞk [÷k økÞk Úkk ykih [tË rËLkkU fu çkk’Ë 
WMk fk RrLíkfk÷ nku økÞk. rnhõ÷ fu RrLíkfk÷ fu çkk’Ë WMk fk çkuxk fwMíkwLkíkeLk íkÏík 
Lk~keLk nwðk ykih WMk fk ÷fçk ¼e rnhõ÷ Bkwfhoh nwðk. r÷nkÍk yçk snkt ¼e rnhõ÷ 
fk rÍ¢ ykyuøkk WMk Mku {whkË rnhõ÷ fk çkuxk fwMíkwLkíkeLk Þk’Lke rnhõ÷u Mkøkeh r÷Þk 
òyuøkk. nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fku Bkwswo÷ fçkkR÷ Mku fiË fh fu rnhõ÷ fu 
ÃkkMk Çkuò økÞk ykih nÍhík yçËwÕ÷kn fku çk-nirMkÞíku fiËe rnhõ÷ fu Mkk{Lku Ãki~k rfÞk 
økÞk, íkku rnhõ÷ Lku nÍhík yçËwÕ÷kn Mku ÃkqAk rf õÞk íkwBk yÃkLku Lkçke fu ÎkhkLku Mku nku 
? nÍhík yçËwÕ÷kn Lku Vh{kÞk rf Lknª çkrÕf RLk fu [[k fu ¾kLËkLk Mku nqt. rnhõ÷ 
Lku nÍhík yçËwÕ÷kn fku ËeLku RM÷kBk Mku BkwLnrhV fhLku fe økhÍ Mku fnk rf íkwBk nBkkhu 
ËeLk {U Ëkr¾÷ nku òyku, {U yÃkLku yuf Bkwfhoçk çkíkhef fe nMkeLk ð sBke÷ ÷zfe 
Mku íkwBnkhe ~kkËe fh Ëqt ykih íkwBk fku yÃkLku BkwMkkrnçkkU {U Ëkr¾÷ fh fu yk’÷k WnËk 
RLkkÞík fYt. nÍhík yçËwÕ÷kn Lku Vh{kÞk rf Þn Lkk-BkwrBfLk ni õÞqt rf BkI yÃkLku 
Lkçke yfhBk nÍhík {wnB{Ë MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu ÷kyu nwyu ËeLk 
n¬  RM÷kBk fku Lknª Akuz Mkõíkk. nÍhík yçËwÕ÷kn fk sðkçk MkwLk fh rnhõ÷ Lku 
yuf çkzu Úkk÷ {U feBkíke sðkrnhkík Bktøkðkyu ykih feBkíke sðkrnhkík Mku ÷çkhuÍ WMk 

t

Úkk÷ fku nÍhík yçËwÕ÷kn fu Mkk{Lku h¾ fh fnk yøkh íkwBk nBkkhk ËeLk RrÏíkÞkh fhku 
íkku ¾wçkMkqhík ÷zfe Mku ~kkËe fhk ËuLku fu MkkÚk MkkÚk Þn sðkrnhkík ¼e íkwBk fku íkkunTVk  
Ëqtøkk. nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk Lku Vh{kÞk rf sðkrnhkík Mku Çkhk nwðk Þn Úkk÷ 
õÞk nirMkÞík h¾íkk ni ? yøkh íkq BkwÍ fku yÃkLke MkÕíkLkík fk Bkkr÷f fh Ëu, rVh ¼e BkI ËeLku 
RM÷kBk Mku BkwLnrhV Lknª nkuLku ðk÷k. nÍhík yçËwÕ÷kn fe ËeLku RM÷kBk Ãkh Mkkrçkík fËBke 
ykih RrMíkf÷k÷ Ëu¾ fh rnhõ÷ ¾~kBkLkkf nwðk ykih íkwLË ÷nTò  {U fnk rf yøkh íkwBk 
Lku nBkkhk ËeLk RrÏíkÞkh fhLku Mku RLfkh rfÞk íkku BkI íkwBnkhe økËoLk Wzk Ëqtøkk. rnhõ÷ fe 
Þn ÄBkfe MkwLk fh nÍhík yçËwÕ÷kn BkwMfwhkyu ykih Vh{kÞk rf õÞk íkq Bkkiík fe ÄBkfe 
Ëu fh BkwÍu zhkLku fe fkir~k~k fhíkk ni ? ~kkÞË íkwÍu Bkk’÷qBk Lknª rf Bkkiík íkku Bkuhe Ïðkrn~k  
ni. yÕ÷kn ykih yÕ÷kn fu hMkq÷ fe hkn {U Bkkiík ykyu, Þn íkku Bkuhe rË÷e íkBkLLkk 
ni. Bkkiík Mku BkI Bkwí÷f Îkçkhkíkk Lknª çkrÕf Bkkiík fku íkku BkI {nçkqçk òLkíkk nqt. r÷nkÍk íkq 
ÄBkfe Bkík Ëu ykih íkwÍu òu fwA ¼e fhLkk ni ðn fh økwÍh.  

 nÍhík yçËwÕ÷kn fk yÍTBku BkkunfBk ykih ÞfeLku fkrBk÷ Ëu¾ fh rnhõ÷ Lku 
nÍhík yçËwÕ÷kn fe ykÍBkkR~k fhLku fe økhÍ Mku fnk rf yåAk Xef ni. yøkh íkwBk fku 
nBkkhk ËeLk RrÏíkÞkh fhLkk BkLÍqh Lknª, íkku Bkík RrÏíkÞkh fhku, ÷irfLk íkeLk fkBkkU {U 
Mku fkuE ¼e yuf fk{ fhku, íkkrf BkI íkwBk fku çkøkih rfMke MkÍk fu fiË Mku hnk fh Ëqt ykih ðn 
íkeLk fk{ Þn nI (1) Mk÷eçk fku MksËk fhku Þk (2) r¾LÍeh (MkwÔðh) fk økku~ík ¾kyku Þk  
(3) yuf ÃÞk÷k Çkh fh ~khkçk rÃkÞku. nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk hrËÞÕ÷knku 
íkyk÷k yLnku Lku Vh{kÞk rf ¾wËk fe fMk{ ! RLk íkeLkkU fkBkkU {U Mku yuf fk{ ¼e BkI Lknª 
fYtøkk. íkçk rnhõ÷ Lku økwMMkk nku fh fnk rf fMk{ ni Mk÷eçk fe ! íkwBk ÍYh r¾LÍeh fk 
økku~ík ¼e ¾kykuøku ykih ~khkçk ¼e Lkki~k fhkuøku. rVh WMk Lku yÃkLku ykËrBkÞkU fku nwõBk 
rËÞk rf RMk fiËe fku yuf fBkhu {U çkLË fhku ykih fBkhu {U r¾LÍeh fk ÃkfkÞk nwðk økku~ík 
ykih ~khkçk fu R÷kðk ¾kLku ÃkeLku fe fkuE ¼e [eÍ Bkík h¾ku. rVh BkI Ëu¾íkk nqt rf Þn 
rfíkLku rËLk íkf Çkqfk ÃÞkMkk hníkk ni. sçk Çkqf ykih ÃÞkMk fe r~kÆík çkhËk~ík Lk nkuøke, 
íkku r¾LÍeh fk økku~ík ¼e ¾kyuøkk ykih ~khkçk ¼e rÃkÞuøkk. 

 rnhõ÷ fu økw÷kBkkU Lku nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fku yuf fBkhu {U çkLË fh 
rËÞk ykih fBkhu {U r¾LÍeh fk økku~ík ykih ~khkçk fe Mkwhkne h¾ Ëe ykih ÃkeLku fu r÷Þu 
ÃkkLke fk yuf fíkhk ¼e fBkhk {U Lknª h¾k. nÍhík yçËwÕ÷kn fBkhu {U çkLË nkuíku ne 
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Bk~økq÷u RçkkËík nku økyu. rnhõ÷ fu økw÷kBk Úkkuzu Úkkuzu yMkuo fu çkk’Ë r¾zfe Mku Íktf fh 
Ëu¾k fhíku Úku rf nÍhík yçËwÕ÷kn õÞk fhíku nI, ÷irfLk sçk ¼e ðn Íktf fh Ëu¾íku 
íkku nÍhík yçËwÕ÷kn RçkkËík {U Bk~økq÷ nkuíku, Þnkt íkf rf yuf rËLk økwÍh økÞk. íkçk 
rnhõ÷ Lku nÍhík yçËwÕ÷kn fe rLkøkhkLke fhLku Ãkh BkwíkyGÞLk rfÞu økyu rMkÃkkrnÞkU 
fu Mkhçkhknu yk’÷k fku çkw÷k fh ÃkqAk rf fiËe fk õÞk nk÷ ni ? rLkøkhkt Lku fnk rf yi 
çkkË~kkn ! ðn fiËe nh ðõík LkBkkÍ ykih RçkkËík {U ne BkMYV hníkk ni ykih yLËh 
h¾u nwyu økku~ík ykih ~khkçk fe íkhV LkÍh WXk fh Ëu¾íkk íkf Lknª. rnhõ÷ Lku fnk 
y¼e yuf rËLk ne nwðk ni. Çkqf ykih ÃÞkMk çkhËk~ík fhLku fe fwÔðík çknwík sÕË 
sðkçk Ëu [wfuøke. rVh ðn Bksçkqh nku fh ÍYh ¾kyuøkk ykih rÃkÞuøkk. ÷irfLk nÍhík 
yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fu Bkk’Bkq÷ {U Íhko çkhkçkh Vfo Lknª ykÞk. nBkk ðõík ðn 
RçkkËík {U Bk~økq÷ hníku. Þnkt íkf rf íkeLk rËLk çkMkh nku økyu. sçk [kiÚkk rËLk nwðk 
íkku rnhõ÷ Lku rLkøkhkt fku çkw÷k fh firVÞík ÃkqAe íkku nMçku Mkkrçkf ne Rr¥k÷k’ rBk÷e, 
WMk fku MkÏík íkyßswçk nwðk ykih nÍhík yçËwÕ÷kn fku yÃkLku Ëhçkkh {U Ãki~k fhLku 
fk nwõBk rËÞk. 

 sçk nÍhík yçËwÕ÷kn fku [kh rËLk íkf fBkhk {U Çkqfk ykih ÃÞkMkk h¾Lku fu 
çkk’Ë rnhõ÷ fu Mkk{Lku ÷kÞk økÞk íkku rnhõ÷ Lku Ëu¾k rf RLk fu Mkçkúku RrMíkõ÷k÷ {U 
rfMke rfM{ fe fBke Lknª ykE. [unhu Ãkh ÃkÍBkwËoøke fu ykMkkh fíkyLk Lkw{kÞk Lknª 
çkrÕf [unhk Ãkn÷u Mku rÍÞkËn rLk¾hk ykih [Bkf hnk ni. Çkqf ykih ÃÞkMk Mku rLkZk÷ 
nkuLku fu çkòyu íkðkLkk ykih íkhkuíkkÍk LkÍh yk hnu nI. rnhõ÷ Lku BknTðu nihík nku fh 
nÍhík yçËwÕ÷kn Mku ÃkqAk rf yi yhçke Lkki-sðkLk ! íkwÍ fku rfMk [eÍ Lku [kh rËLk íkf 
RLk [eÍkU fku ¾kLku ÃkeLku Mku çkkÍ h¾k ni. nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk Lku Vh{kÞk rf 
yÕ÷kn ykih yÕ÷kn fu hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu ¾kiV Lku 
BkwÍu RLk [eÍkU Mku çkkÍ h¾k ni. õÞqt rf Þn [eÍU n{ Ãkh yÕ÷kn ykih hMkq÷ Lku nhkBk 
VhBkkE nI. nk÷kt rf íkeLk rËLk økwÍhLku fu çkk’Ë çk-fÿu òLk çk[kLku fu ¾kLkk ÃkeLkk Bkuhu 
r÷Þu òRÍ Úkk, ÷irfLk BkI Lku rMkVo RMk r÷Þu RLk [eÍkU fku Awðk íkf Lknª rf Bkuhu yuf Vi’÷ 
Mku ík{k{ BkwMkÕBkkLk BkwrhËu íkk’Lk çkLkíku ykih ËwrLkÞk Þn fníke rf BkwMkÕBkkLk fk Mkçkúku 
RrMíkõ÷k÷ ÃkwÏíkk Lknª. r÷nkÍk ík{k{ BkwMkÕBkkLkkU fku BkwrhËu íkk’Lk çkLkkLku Mku çkuníkh 
Þn ni rf BkI Çkqfk ykih ÃÞkMkk ne Bkh òô. y¼e rMkVo [kh rËLk ne nwyu nI. yøkh íkq 

BkÍeË ykÍBkkR~k fhLkk [kníkk ni íkku ykÍ{k fh Ëu¾ ÷u. BkI yÃkLku ykfk ð Bkki÷k, 
hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk fÕBkk ÃkZLku ðk÷kU fku BkwrhËu 
íkk’Lk ykih ÁMðk Lknª fYtøkk. rVh [knu Bkuhe òLk [÷e òyu. çkrÕf yøkh Bkuhe Bkkiík 
ðkfuy nkuøke, íkku BkI yÃkLku ykÃk fku ¾w~k rfMBkík MkBkÍqtøkk. rf Þn òLk ð rË÷ yÕ÷kn 
fu {nçkqçk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe {wnççkík ykih RLk fe ~kheyík fu 
ynfkBk fe ÃkkMkËkhe {U fk{ ykE. Bkuhk ni ¼e õÞk ? òu ¼e ni Mkçk RLnª fk ni : 

Þqt íkku Mkçk RLnª fk ni, Ãkh rË÷ fe yøkh ÃkqAku 

Þn xqxu nwyu rË÷ ne ¾kMk RLk fe fBkkE ni 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk fk Þn sðkçk MkwLk fh rnhõ÷ çkkË~kkn fwA fnLkk 
[kníkk Úkk rf yiLk WMke ðõík nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon fk Çkuò nwðk Y{e BkwyknËe 
yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh VkYf hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fk ¾ík ÷u fh rnhõ÷ fu 
Ëhçkkh {U ykÞk ykih rnhõ÷ fku ¾ík rËÞk. yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fk ¾ík ÃkZíku ðõík rnhõ÷ 
fu nkÚk fktÃkLku ÷øku, Ãkqhu çkËLk Ãkh ÷hÍn íkkhe nku økÞk ykih [unhu Ãkh nðkRÞkt WzLku  
÷økª. yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fk ¾ík ÃkZíku ne rnhõ÷ fk hðGÞk çkË÷ økÞk. økw^íkøkq fk 
÷nTò  rLknkÞík LkBko RrÏíkÞkh fhíku nwyu WMk Lku nÍhík yçËwÕ÷kn fku fiË Mku rhnk fh 
rËÞk. ykih feBkíke Bkk÷ W{Ëk fÃkzu çk-íkkih íkkunTVk r¾ËBkík {U Ãki~k rfÞu ykih íkõ÷eV 
Ãknwt[kLku fe Bkk’Íhík [kne ykih ykÃk fe rLknkÞík íkk’ÍeBk ð íkõheBk fe : 

LkfehiLk fhíku nI íkk’ÍeBk Bkuhe 

rVËk nku fu íkwÍ Ãku Þu RÍTÍík rBk÷e ni 

(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 
 rVh rnhõ÷ Lku nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fku 

yuf çkzk feBkíke Bkkuíke rËÞk ykih fnk rf Bkuhe íkhV Mku yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh 
VkYf fku Þn íkkunTVk Ãknwt[k ËU. çkk’Ënw  rnhõ÷ Lku yÃkLku ¾kMk rMkÃkkrnÞkU fu røkhkun fe 
rLkøkhkLke {U nÍhík yçËwÕ÷kn fku RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk nÕçk íkf Ãknwt[k rËÞk. 
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rnhõ÷ fk íkkunTVk BkwMkÕBkkLkkU fu çkiíkw÷Bkk÷ {U :-
 rnhõ÷ fu rMkÃkkrnÞkU fe rLkøkhkLke {U nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk Mknen ð 

Mk÷kBkík nÕçk ykyu ykih nÍhík yçkq WçkiËk fe r¾ËBkík {U nkrÍh nwyu. nÍhík yçËwÕ÷kn 
fku Mk÷kBkík ðkÃkMk ykíkk Ëu¾ fh si~ku RM÷kBk fk nh BkwòrnË ¾w~ke {U Bk[÷ økÞk ykih 
íkn÷e÷ ð íkõçkeh fu V÷f ~køkkV Lkk’hu çkw÷LË fh fu yÃkLke ¾w~ke fk RÍnkh rfÞk. 
¾wMkqMkLk nÍhík yçkq WçkiËk ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË rLknkÞík BkMYh nwyu. nÍhík 
yçËwÕ÷kn Lku yÃkLku fiË nkuLku Mku ÷u fh rhnk nku fh nÕçk íkf ykLku fe ík{k{ ík^Mke÷ çkÞkLk  
VhBkkE. Mkçk Lku RLk fku BkwçkkhfçkkË Ëe ykih RrMíkfkBkík VeÆeLk fu sÍTçk-yu MkkrËf fe 
íkk’heV ð íkunMkeLk fhíku nwyu Ëwykyu ¾ih ð ykrVÞík Ëe. rVh nÍhík yçkq WçkiËk Lku 
nÍhík yçËwÕ÷kn Mku Vh{kÞk rf íkwBnkhu BkykBk÷k {U yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh 
VkYf çknwík ne rV¢ BkLË ykih Bk÷q÷ nI, r÷nkÍk íkwBk VkihLk RLk fe r¾ËBkík {U nkrÍhe 
fu r÷Þu BkËeLkk BkwLkÔðhk hðkLkk nku òyku. nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk nwÍkVk nÕçk Mku 
hðkLkk nku fh BkËeLkk BkwLkÔðhk ykyu. RLk fku Mk÷kBkík ykih çk-¾ih ð ykrVÞík Ëu¾ 
fh yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík WBkh VkYf çknwík ¾w~k nwyu ykih yÕ÷kn íkyk÷k fk 
MksË-yu ~kw¢ çkò ÷kyu. nÍhík yçËwÕ÷kn Lku yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk fku ík{k{ firVÞík 
fn MkwLkkE ykih rnhõ÷ Lku òu Bkkuíke íkkunTVk {U Çkuò Úkk ðn r¾ËBkík {U Ãki~k rfÞk. 
yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk Lku ðn Bkkuíke BkËeLkk BkwLkÔðhk fu ík{k{ òunrhÞkU fu ÃkkMk Çkuò, 
íkkrf ðn RMk fe feBkík fk ytËkÍk ÷økkyU. ík{k{ òunrhÞkU Lku Þne sðkçk rËÞk 
rf yiMkk feBkíke Bkkuíke n{ Lku fÇke Lknª Ëu¾k. RMk fe feBkík fk Mknen ytËkÍk Lknª 
÷økkÞk ò Mkõíkk, çkrÕf BkËeLkk íkGÞçkn fu ík{k{ òunhe rBk÷ fh ¼e RMk fe feBkík 
Lknª yËk fh Mkõíku. rVh nÍhík WBkh VkYf Lku ík{k{ Mknkçkyu rfhkBk ykih ynT÷u 
BkËeLkk fku sBkk rfÞk ykih RLk fku Bkwíík÷uy Vh{kÞk rf Mkøku Y{e Lku Bkuhu r÷Þu Þn 
feBkíke Bkkuíke fk íkkunTVk Çkuò ni. RMk BkykBk÷k {U íkwBnkhe õÞk hkyu ni ? Mkçk Lku Þne 
fnk rf rnhõ÷ Lku Þn íkkunTVk BkÏMkqMk ykÃk fu r÷Þu Çkuò ni, r÷nkÍk Þn Bkkuíke ykÃk 
yÃkLku MkVo {U ÷kyU. nÍhík WBkh VkYf Lku Vh{kÞk rf Þn Bkkuíke {U h¾ ÷qt sçk rf 
{wòrnËeLk ykih BkwnkrsheLk ð yLMkkh fu ynT÷ku yÞk÷ Çkqfu nI ? yøkh f÷ fÞkBkík 
fu rËLk W{h Mku RMk fk Bkwíkk÷çkk rfÞk økÞk, íkku RMk fk sðkçk ËuLku fe W{h {U íkkfík 
Lknª. [wLkkL[u ykÃk Lku ðn Bkkuíke çkiíkw÷ Bkk÷ {U sBkk fhk rËÞk : 

t W{h ðn W{h rsMk fe WBkúu røkhkBke 

nqE MkVo yÍkoyu ¾Õ÷kfu ðkrnçk 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 RM÷kBke ÷~fh Lku Ãknkze R÷kfu fe Vwíkqnkík nkrMk÷ fh fu [tË rËLkkU fu r÷Þu 
nÕçk {U Ãkzkð rfÞk. õÞqt rf nÍhík yçkq WçkiËk Lku yBkú rçkLk y÷-ykMk fku fiMkkrhÞk fu 
R÷kfu {U Çkuò Úkk ykih ðnkt RLk fk õÞk BkykBk÷k nkuíkk ni, RMk fu RrLíkÍkh {U nÍhík 
yçkq WçkiËk Lku nÕçk {U íkð¬wV rfÞk  

RM÷kBke ÷~fh fu nkÚkkU Víkn nkuLku ðk÷u {fk{kík 

   (1) Rhfk (2) MknTLkk (3) íkËBBkwh (4) nqhkLk(5) çkMkhk (6) çkiíkw÷ ÷rnÞk 
(7) ysLkkËeLk (8) Ër{~f (9) rnMLk yçke÷ rfËTMk (10) òurMkÞk (11) nwBkwMk  
(12) ~kehÍ (13) hwMíkLk (14) nBkkík (15)fLMkheLk (16) çkk’Õçkf (17) Þ{qof 
(18) çkiíkw÷ BkwfÆMk (19) nÕçk (20) yu’ÍkÍ (21) RLíkkrfÞk (22) çkLs (23) 
çkhkyk (24) íkkç÷eMk (25) rfÕ÷u LkßBk (26) fqhMk (27) Bkwswo÷ fçkkR÷  

  dkkkdkkkd
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støku LkÏ÷

 nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Ãkkt[ nÍkh fk ÷~fh ÷u fh fiMkkrhÞk fe íkhV 
hðkLkk nwyu. nÕçk Mku çk-òrLkçku fiMkkrhÞk òíku nwyu hkn {U Bkwyhkoík, fVhíkkík, 
fkrBkÞk, sçk÷u yçke fwçkiMk ykih RLk fu yíkhkV fu rf÷ykU fku çk-Íheyu MkwÕkn Víkn 
fh r÷Þu ykih rVh ðnkt Mku fq[ fhíku nwyu “LkÏ÷” Lkk{ fu yuf økktð {U Ãkzkð rfÞk. 
Þn økktð fiMkkrhÞk Mku çknwík ne fheçk Úkk. ðnkt fk nkrf{ rnhõ÷ çkkË~kkn fk ÷zfk 
fwMíkwLkíkeLk Úkk. rnhõ÷ çkkË~kkn fu ÷~fh Lku sçk RLíkkrfÞk {U nÍeBkík WXkE Úke, íkku 
WMk fu rMkÃkkne RLíkkrfÞk Mku Çkkøk fh fiMkkrhÞk ykyu Úku. fiMkkrhÞk {U fwMíkwLkíkeLk Lku 
yMMke nÍkh fk ÷~fh sBkk fh h¾k Úkk. rVh ðn yÃkLku çkkÃk fu ÃkkMk [÷k økÞk ykih 
yÃkLku çkkÃk fu ÃkkMk fMíkwLkíkwrLkÞk {U [tË rËLk Xnhk. RMke ËkihkLk rnhõ÷ çkkË~kkn fk 
RrLíkfk÷ nku økÞk ykih WMk fe søkn fwMíkwLkíkeLk íkÏík Lk~keLk nwðk. nÍhík yçËwÕ÷kn 
rçkLk nwÍkVk fk BkykBk÷k RMk fu Mkk{Lku ne Ãki~k nwðk Úkk. yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík 
WBkh VkYf hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fk ¾ík ykLku Ãkh WMk Lku nÍhík yçËwÕ÷kn fku 
fiË Mku rhnk fh rËÞk ykih nÍhík yçËwÕ÷kn fku fMíkwLkíkwrLkÞk Mku nÕçk hðkLkk fhLku fu 
çkk’Ë rVh ðn ¼e fMíkwLkíkwrLkÞk Mku fiMkkrhÞk yk økÞk Úkk. õÞqt rf WMk fku ytËu~kk Úkk rf 
RM÷kBke ÷~fh fiMkkrhÞk fe íkhV fq[ fhLku ðk÷k ni. 

 fwMíkwLkíkeLk rnhõ÷u Mkøkeh fku LkÏ÷ økktð {U RM÷kBke ÷~fh fu Ãkzkð fe 
Rr¥k÷k’ rBk÷e, íkku WMk Lku yÃkLku yuf Bkku’íkBkË òMkqMk fku RM÷kBke ÷~fh fe íkk’ËkË 
Bkk’÷qBk fhLku LkÏ÷ Çkuò. ðn òMkqMk LkMhkLke yhçk ykih fki{u çkLke økMMkkLk Mku Úkk 
ykih yhçke WMk fe {kËhe ÍçkkLk Úke. WMk Lku RM÷kBke r÷çkkMk ÃknLkk ykih RM÷kBke 
÷~fh fu fiBÃk {U Ëkr¾÷ nku økÞk. ðn LkMhkLke yhçk òMkqMk RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk 
{U ÎkqBkíkk hnk ykih RM÷kBke ÷~fh fe Akuxe Mku Akuxe çkkík ¼e Lkkux fhíkk hnk. ðn 
òMkqMk VMken ð çk÷eøk ÍçkkLk {U økw^íkøkq fhíkk Úkk, r÷nkÍk rfMke fku ¼e WMk Ãkh ~kf 
ð ~kwçnk Lknª nwðk. ðn òMkqMk RM÷kBke fiBÃk {U øk~ík fhíkk nwðk WMk søkn ykÞk 

snkt ÞBkLke {wòrnËeLk fu ¾iBku Úku. ðn òMkqMk ÞBkLk fu BkwòrnËkU fu ÃkkMk ykÞk ykih 
Mk÷kBk fh fu çkiXk ykih RLk fe ¾ih ð ykrVÞík ÃkqA fh RÄh WÄh fe çkkíkU fhLku ÷økk. 
ËkihkLku økw^íkøkq ðn rfMke fk{ Mku WXk rf Rr¥kVkfLk RMk fk ÷Bçkk fwíkko (swççkk) RMk 
fu ÃkkŸ {U W÷Í òLku fe ðsn Mku Xkufh ¾k fh røkhk. røkhíku ðõík RMk fe ÍçkkLk Mku 
çku-MkkÏíkk Mk÷eçk fu Lkk{ Mku fÕBk-yu fw£ rLkf÷ økÞk. r÷nkÍk ÞBkLk fu BkwòrnËkU Lku 
÷Ãkf fh WMk fku Ãkfz r÷Þk ykih rfMke rfM{ fe ÃkqA økA ykih ík^íke~k rfÞu çkøkih Bkkh 
Bkkh fh n÷kf fh rËÞk. RMk BkykBk÷k fe ðsn Mku Bkkh Ãkex fk ~kkih çkw÷LË nwðk ykih 
nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fku ¾çkh Ãknwt[e. r÷nkÍk nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk 
Lku LkMhkLke yhçk òMkqMk fku Bkkh zk÷Lku ðk÷u ÞBkLke BkwòrnËkU fku çkw÷kÞk ykih nk÷ 
ÃkqAk íkku RLnkU Lku ík{k{ firVÞík çkÞkLk fe. RMk Ãkh nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk çknwík 
LkkhkÍ nwyu ykih Vh{kÞk rf íkwBk fku RMk òMkqMk fku Bkkh zk÷Lku fe Wß÷ík fhLku fe õÞk 
ÍYhík Úke ? íkwBk Ãkh ÷krÍBk Úkk rf íkwBk WMku Ãkfz fh Bkuhu ÃkkMk ÷u ykíku íkku BkI WMk Mku 
ík{k{ çkkíkU Wøk÷ðk ÷uíkk ykih RMk fu R÷kðk Ëeøkh rfíkLku òMkqMk nBkkhu fiBÃk {U ÎkwMk 
ykyu nI, ðn ík{k{ nfefík Bkk’÷qBk fh ÷uíkk. ÷irfLk íkwBk ÷kuøkkU Lku nki~k fu çkòyu òi~k 
Mku fk{ ÷uíku nwyu WMku Bkkh zk÷Lku {U sÕËe fe ykih òu ÇkuË n{ fku Bkk’÷qBk nku Mkõíku Úku, 
ðn WMk fu Bkh òLku Mku Ãkku~keËn hn økyu. rVh nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku ÷~fh {U 
BkwLkkËe fhk Ëe rf yøkh fkuE Y{e òMkqMk Ãkfzk òyu, íkku WMk fku Bkkh zk÷Lku fu çkòyu 
fiË fh fu MkhËkh yBkú rçkLk y÷-ykMk fu ÃkkMk ÷u òyu. 

 fwMíkwLkíkeLk yÃkLku òMkqMk fu ÷kixLku fk r~kÆík Mku BkwLíkrÍh Úkk, ÷irfLk WMk fk 
Çkuò nwðk òMkqMk ðkÃkMk Lk ÷kixk, íkku WMk Lku ÞfeLk fh r÷Þk rf Bkuhk òMkqMk Bkkhk 
økÞk, r÷nkÍk WMk Lku ËqMkhk òMkqMk hðkLkk rfÞk. ËqMkhk òMkqMk RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk 
{U çk-ðsn ¾kiV Lk ykÞk çkrÕf LkÏ÷ økktð {U økÞk. økktð {U hn fh Ëqh Mku íkkf Íktf 
fh fu ytËkÍk fh r÷Þk ykih fwMíkwLkíkeLk fku Rr¥k÷k’ Ëe rf RM÷kBke ÷~fh fe íkk’ËkË 
rMkVo Ãkkt[ nÍkh ni. fiMkkrhÞk {U fwMíkwLkíkeLk fk ÷~fh yMMke nÍkh fe íkk’ËkË {U Úkk. 
r÷nkÍk RM÷kBke ÷~fh fe Ãkkt[ nÍkh fe ¾çkh Ãkk fh fwMíkwLkíkeLk fk nkiMk÷k çkZk 
ykih WMk Lku fiMkkrhÞk fu ík{k{ ÁWMkkyu çkíkkhufk ykih støksqykU fku sBkk fh fu fnk 
rf rMkVo Ãkkt[ nÍkh fe íkk’ËkË fk RM÷kBke ÷~fh fheçk fu økktð LkÏ÷ {U Ãkzkð rfÞu 
nwyu ni. ðn ÷~fh nBkkhu ~knh Ãkh nB÷k fhLku ykyu, RMk Mku fç÷ n{ ne ò fh WMk 
Ãkh nB÷k fh fu WMk fk MkVkÞk fh ËU. Mkçk Lku RMk fe íkkEË fe, r÷nkÍk fwMíkwLkíkeLk 
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Lku yÃkLku ÷~fh fku nMçku Íi÷ íkíkeoçk Mku BkwLfrMkBk rfÞk ykih RM÷kBke ÷~fh Ãkh Þwrh~k 
fhLku fk {wMkB{Bk fMË rfÞk. 

BkMfkLk Lkk{ fu çkíkhef fku ËMk nÍkh fk ÷~fh Ëu fh Ãkn÷u hðkLkk rfÞk 
ykih WMk fku ík÷eyyu si~k fe nirMkÞík Mku LkÏ÷ økktð fe íkhV òLku fk 
nwõBk rËÞk. 
WMk fu ÃkeAu rnMkko LkkBke çkíkhef fku ËMk nÍkh fk ÷~fh Ëu fh hðkLkk 
rfÞk.
[k÷eMk nÍkh fk ÷~fh ÷u fh ¾wË fwMíkwLkíkeLk ykr¾h {U hðkLkk nwðk. 
çkeMk nÍkh fk ÷~fh fiMkkrhÞk ~knh fe rnVkÍík fu r÷Þu ~knh {U 
ne hnLku rËÞk ykih RMk çkeMk nÍkh fu ÷~fh Ãkh yÃkLku [[k fu çkuxu 
“LkMíkkð÷” fku MkhËkh Bkwfhoh rfÞk. 

Y{e ÷~fh fe LkÏ÷ {U yk{Ë :-
 RM÷kBke ÷~fh çk-BkwfkBk LkÏ÷ yÃkLku fiBÃk {U Úkk rf Ë^yíkLk ËMk nÍkh 

fk Y{e ÷~fh LkBkqËkh nwðk. Y{e ÷~fh fe Ãkn÷e rfMík fu MkhËkh çkíkhef BkMfkLk Lku 
RM÷kBke ÷~fh fu fiBÃk Mku fwA VkM÷u Ãkh Ãkzkð rfÞk. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku 
Y{e ÷~fh fe íkk’ËkË Bkk’÷qBk fhLku fu r÷Þu Bkw¾rçkhkU fku fk{ Ãkh ÷økk rËÞk. Úkkuze ne 
Ëih {U Bkw¾rçkhkU Lku yk fh ¾çkh Ëe rf Y{e ÷~fh fe íkk’ËkË ËMk nÍkh ni. nÍhík yBkú 
rçkLk y÷-ykMk çknwík ¾w~k nwyu ykih Vh{kÞk rf Þn çknwík ykMkkLk Bkhn÷k ni. õÞqt 
rf RM÷kBke ÷~fh fu yuf BkwòrnË fku Y{e ÷~fh fu Ëku rMkÃkkrnÞkU Mku Bkwfkçk÷k fhLkk  
Ãkzuøkk. ykih Þn fkuE Bkwr~f÷ fk{ Lknª. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk ËMk nÍkh fu 
Y{e ÷~fh Mku Bkwfkçk÷k fe íkßðeÍ Mkku[ hnu Úku rf Y{e ÷~fh fu ËMk nÍkh MkðkhkU 
fe ËqMkhe rfMík ÷u fh çkíkhef “rnMkko” ¼e yk Ãknwt[k. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk 
fwA rV¢ BkLË nwyu ykih yçk çkeMk nÍkh fu Y{e ÷~fh Mku Bkwfkçk÷k fhLku fe íkËTçkeh 
Mkku[Lku ÷øku rf Y{e ÷~fh fe íkeMkhe rfMík [k÷eMk nÍkh rMkÃkkrnÞkU fk ÷~fhu shkoh 
÷u fh nkrf{ fwMíkwLkíkeLk ¼e LkÏ÷ yk ÄBkfk. yçk Mkqhíku nk÷ Þn Úke rf Ãkkt[ nÍkh 
fu RM÷kBke ÷~fh fu Mkk{Lku MkkX nÍkh (60,000) fk Y{e ÷~fh Bkwfkçk÷k fhLku 
¾zk Úkk. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fku yçk rV¢ ÷krnf nqE ykih ykÃk Lku ÷~fh fu 
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ynT{ yhkfeLk fku sBkk fh fu fnk rf Bkuhe hkyu Þn ni rf n{ Þnkt Mku rfMke ~kÏMk fku 
VkihLk nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon fu ÃkkMk Çkus fh fwBkwf ík÷çk fh ÷U. ÷irfLk nÍhík 
hçkeyk rçkLk ykrBkh Lku fnk rf yi MkhËkh ! ykÃk rV¢ BkLË Lk nkU. RLk MkkX nÍkh 
Yr{ÞkU fu r÷Þu n{ Ãkkt[ nÍkh fkVe nI. yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k Lku çknwík Mku BkfkBk 
{U nBkkhe f÷e÷ s{kyík fku Yr{ÞkU fe s{kyíku fMkehk Ãkh økÕçkk ykih Víkn yíkk 
Vh{k fh nBkkhe {ËË fe ni. r÷nkÍk Lk íkku n{ fku fwBkwf BktøkkLku fe ÍYhík ni ykih Lk 
ne n{ fku ÎkçkhkLku fe ÍYhík ni : 

nI hÍk Þqt Lk rçkÕf, íkq Lknª sGÞË íkku Lk nku 

MkGÞËu sGÞËu nh Ënh ni Bkki÷k íkuhk 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nÍhík hçkeyk rçkLk ykrBkh fe òu~ke÷e økw^íkøkq MkwLk fh Mkçk Lku RLk fe íkkEË 
fe ykih fnk rf n{ fku fwBkwf BktøkkLku fe ÍYhík Lknª. r÷nkÍk nÍhík yBkú rçkLk y÷-
ykMk RM÷kBke ÷~fh fku fiBÃk Mku BkiËkLk {U ÷kyu. RM÷kBke ÷~fh Lku BkiËkLk {U ykíku ne 
íkn÷e÷ ð íkõçkeh fe MkËkyU çkw÷LË fª ykih çkw÷LË ykðkÍ Mku yÃkLku ykfk ð Bkki÷k 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe çkkhøkkn {U LkÍThkLkyu ËwYË ~kheV Çkuò. 
BkwòrnËkU fe ykðkÍU fheçk {U ðkfuy ÃknkzkU Mku xfhkyª ykih MkËkyu çkkÍøk~ík yiMke 
økqtS rf rsMk fku MkwLk fh Yr{ÞkU fu rË÷ Ën÷ økyu ykih RLk Ãkh yuf yLòLk ¾kiV ð 
hkuyçk íkkhe nku økÞk. fwMíkwLkíkeLk ySçk f~Bkf~k {U Bkwçík÷k Úkk. õÞqt rf WMk fu òMkqMkkU 
Lku RMku Rr¥k÷k’ Ëe Úke rf RM÷kBke ÷~fh fe íkk’ËkË rMkVo Ãkkt[ nÍkh ni, ÷irfLk sçk 
WMk Lku RM÷kBke ÷~fh fe íkhV rLkøkkn WXk fh Ëu¾k, íkku WMk fku RM÷kBke ÷~fh fe 
íkk’ËkË çknwík rÍÞkËn {nTMkqMk nqE. 

 R{k{u yçkkoçku MkuÞh ð íkkhe¾, R{k{u ys÷, yÕ÷kBkk BkwnBBkË rçkLk yBkú 
y÷ ðkfËe Lku fwMíkwLkíkeLk fe firVÞíku ~k~kku Ãkts fk RLk yÕVkÍ {U rÍ¢ Vh{kÞk ni : 

   “ykih Ëu¾k fwMíkwLkíkeLk Lku BkwMkÕBkkLkkU fu ÷~fh fku, ÃkMk rÍÞkËn Bkk’÷qBk 
nwðk WMk fe ykt¾ {U ykih fnk WMk Lku rf fMk{ ni yÃkLku ËeLk fe sçk 
ykÞk ykih çkw÷LË nwðk Úkk BkI RMk ÷~fh Ãkh, íkku Lknª Úku ðn rÍÞkËn 
Ãkkt[ nÍkh Mku, ykih yçk çkZ økE ni íkk’ËkË RLk fe, ykih rÍÞkËn nqE 
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{ËË RLk fe, ykih Lknª ~kf ni rf yÕ÷kn íkyk÷k Lku {ËË RLk fku Ëe ni 
MkkÚk Vrh~íkkU fu ykih çkkÃk Bkuhk ËkLkk ykih çkeLkk Úkk RLk yhçk fu nk÷ 
fk, ykih Lknª ni Bkuhk ÷~fh RLk yhBkLke fu ÷~fh Mku rÍÞkËn, sçk 
rf Bkw÷kfe nwðk Úkk ðn RLk Mku Þ{qof {U ËMk ÷k¾ Mku, ykih çk-íknTfef 
LkËkBkík nkrMk÷ fe BkI Lku yÃkLku rLkf÷Lku Ãkh RLk fu Bkwfkçk÷u fku, ykih BkI 
fheçk íkh rV¢ fYtøkk rfMke Bk¢ ð Vhiçk fk RLk yhçkkU Ãkh.” 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 397) 
fwMíkwLkíkeLk fe MkwÕkn fe Ãki~kf~k, nÍhík rçk÷k÷ LkwBkkRLËu :-

 fwMíkwLkíkeLk Lku fiMkkrhÞk ~knh fu Mkçk Mku çkzu fMk (ÃkkËhe) fku yÃkLku ÃkkMk  
çkw÷kÞk. ðn fMk ËeLku LkMhkrLkÞk fk ÍçkhËMík ykr÷{ ykih VMkenw÷ r÷MkkLk ¾íkeçk 
Úkk. WMk Mku fwMíkwLkíkeLk Lku fnk ykÃk çk-íkkihu yu÷[e òyku ykih BkwMkÕBkkLkkU fu ÷~fh Mku 
rfMke ËkLkk ~kÏMk fku MkwÕkn fe økŵ íkøkq fhLku fu r÷Þu ÷u ykyku. [wLkkL[u ðn fMk W{Ëk 
r÷çkkMk Íiçk íkLk fh fu ykih nkÚk {U Mk÷eçk çkw÷LË fh fu RM÷kBke ÷~fh {U Mkðkh nku 
fh ykÞk ykih fnk rf BkI rnhõ÷ çkkË~kkn fu ~knÍkËu hnBk rË÷ çkkË~kkn fwMíkwLkíkeLk 
fe íkhV Mku çk-íkkihu LkwBkkRLËk ykÞk nqt. çkkË~kkn fwMíkwLkíkeLk íkwBk Mku MkwÕkn fe Ïðkrn~k 
h¾íkk ni. õÞqt rf ðn nBkkhu ËeLk fk çkzk ykr÷{ ykih ËkLkk ~kÏMk ni. ðn ¾qLkhiÍe 
ykih RLMkkLkkU fu fí÷ fku ÃkMkLË Lknª fhíkk ni. r÷nkÍk íkwBk yÃkLku ÷~fh Mku rfMke VMken 
ÍçkkLk ykih yõ÷BkLË ~kÏMk fku çkkË~kkn fu ÃkkMk MkwÕkn fu yBkú {U økŵ íkøkq fhLku Çkuòu. 

 nwÍqhu yõËMk òLku yk÷{ ð hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fu BkwyrÍTÍLk ykih ykr~kfu MkkrËf nÍhík rçk÷k÷ hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku 
nÍhík yBkú rçkLk ykMk fu Mkk{Lku ykyu ykih fnk rf BkI Yr{ÞkU fu çkkË~kkn Mku økw^íkøkq 
fhLku òíkk nqt. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku fnk rf yi rçk÷k÷ ! nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe swËkE fu økBk {U íkwBk r~kfMíkk nk÷ nku. R÷kðk 
yÍª íkwBk ynT÷u nç~kk Mku nku ykih ynT÷u yhçk fe íkhn VMken ð çk÷eøk økw^íkøkq Lknª 
fh Mkfkuøku. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku nÍhík rçk÷k÷ Mku Þn çkkík RMk r÷Þu fne 
Úke rf RLk fku fwMíkwLkíkeLk fu ÃkkMk økw^íkøkq fhLku fu r÷Þu òLku Mku hkufU ykih RLk fu çkòyu 
rfMke ykih fku ÇkusU. nÍhík rçk÷k÷ hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku nÍhík yBkú rçkLk 
y÷-ykMk fk {õMkË MkBkÍ økyu. r÷nkÍk RLnkU Lku nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Mku òu 
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fnk ðn R{k{u yçkkoçku MkuÞh ð íkðkhe¾ nÍhík yÕ÷kBkk {wnB{Ë rçkLk yBkú ðkfËe 
fe ÍçkkLke MkBkkyík VhBkkyU : 

  “ÃkMk fnk rçk÷k÷ hrËÞÕ÷knku yLnku Lku rf fMk{ ni íkwBk fku n¬u   hMkq÷Õ÷kn 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð yk÷urn ð MkÕ÷{ fe, RMk yBkú Ãkh rf 
Akuz Ëku íkwBk BkwÍ fku rf òô BkI WMk fe íkhV fku. ÃkMk fnk yBkú rçkLk y÷-
ykMk Lku rf íkwBk Lku çkze ykih çkwÍwøko fMk{ BkwÍ fku rË÷kE. òyku íkwBk 
ykih RykLkík ík÷çk fhku íkwBk yÕ÷kn íkyk÷k Mku ykih Lk zhku íkwBk RMk 
Mku f÷kBk fhLku {U ykih VMkkník çkÞkLke fhku íkwBk sðkçk {U.”

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 398) 
 nÍhík rçk÷k÷ fu RMk sðkçk Ãkh ík^Mke÷e økw^íkøkq Lk fhíku nwyu rMkVo RíLkk 

yÍo fhLkk ni rf nÍhík rçk÷k÷ Lku nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fku n¬u  hMkq÷Õ÷kn 
fe fMk{ Ëe. ykih nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku n¬u  hMkq÷Õ÷kn fe fMk{ fku çkze 
ykih çkwÍwøko fMk{ fnk ykih n¬u  hMkq÷Õ÷kn fe fMk{ fk r÷nkÍ fhíku nwyu RLnkU Lku 
nÍhík rçk÷k÷ fku fwMíkwLkíkeLk Mku økw^íkøkq fhLku òLku fe RòÍík BkhnBkík VhBkk Ëe. 
yøkh hMkq÷Õ÷kn fe fMk{ ¾kLkk r~kfo nkuíkk, íkku nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk nÍhík 
rçk÷k÷ fku yiMke fMk{ ¾kLku Mku BkLkk’ fhíku. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku nÍhík 
rçk÷k÷ fku n¬u  hMkq÷Õ÷kn fe fMk{ ¾kLku Mku BkLkk’ fhLku fu çkòyu RMk fMk{ fku 
çkwÍwøko ykih Íe ðfkh fnk ykih RMk fMk{ fk r÷nkÍ Vh{kÞk. ÷irfLk Ëkihu-nkrÍh fu 
BkwLkkrVfeLk hMkq÷Õ÷kn fe fMk{ ¾kLku Ãkh r~kfo fk Víðk Ëu fh s÷e÷w÷ fÿ Mknkçkyu 
rfhkBk fu BkwfÆMk ykih Ãkkf ËkBkLkkU Ãkh ¼e r~kfo fu Víðu fk fe[z Wzkíku nI. 

 y÷-rfMMkk ! nÍhík rçk÷k÷ hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku WMk fMk fu Mkk{Lku 
ykyu. Y{e fMk Lku nÍhík rçk÷k÷ fku Îkqh Îkqh fh Ëu¾k. nÍhík rçk÷k÷ fu rMkÞkn htøk 
fk rsM{, ËhkÍ fË ykih ¾qLk fe íkhn Mkw¾o ykt¾U Ëu¾ fh niçkík ÍËk nku økÞk. nÍhík 
rçk÷k÷ Lku çkkuMkeËk fBkeMk ÃknLke Úke ykih Mkh Ãkh MkqV (çkkurhÞk) fk yBkkBkk çkktÄk Úkk. 
yÃkLku íkku~kk ËkLk ykih íkÕðkh fku øk÷u {U ÷xfkyu ykih nkÚk {U yMkk (Aze) r÷Þu nwyu 
Úku. Y{e fMk Lku Þn økwBkkLk rfÞk rf RM÷kBke ÷~fh fu MkhËkh Lku n{ fku ÍEV ykih 
nfeh òLk fh, nBkkhe íkÍ÷e÷ fhLku fu r÷Þu fMkËLk rfMke yhrçkÞwLk LkM÷ VMken ~kÏMk 
fu çkòyu nç~ke økw÷kBk fku çkkË~kkn Mku økw^íkøkq fhLku Çkuò ni. r÷nkÍk Y{e fMk Lku fnk 
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rf yi økw÷kBk ! íkwBk ðkÃkMk [÷u òyku õÞqt rf nBkkhu çkkË~kkn Lku íkwBnkhu ÷~fh fu MkhËkhkU 
{U Mku rfMke fku økw^íkøkq fhLku ík÷çk rfÞk ni. nÍhík rçk÷k÷ Lku Vh{kÞk rf BkI rçk÷k÷ 
BkwyrÍTÍLku hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ nqt. BkI íkwBnkhu çkkË~kkn 
Mku økw^íkøkq fhLku {U ykrsÍ nku fh ÃkeAu Lknª nxqtøkk. Y{e fMk Lku fnk rf íkwBk yÃkLke 
søkn Ãkh ne Xnhku, BkI çkkË~kkn fku íkwBnkhu BkwíkyrÕ÷f Rr¥k÷k’ fhíkk nqt ykih yøkh 
RòÍík Ëe íkku íkwBk fku MkkÚk ÷u [÷qtøkk. Y{e fMk VkihLk fwMíkwLkíkeLk fu ÃkkMk økÞk ykih 
WMku Mkqhíku nk÷ Mku ðkrfV rfÞk. fwMíkwLkíkeLk Lku fnk rf BkI BkwMkÕBkkLkkU fu MkhËkh fu R÷kðk 
rfMke ykih Mku økw^íkøkq Lknª fYtøkk. Y{e fMk ðkÃkMk ykÞk ykih fnk rf çkkË~kkn rMkVo 
íkwBnkhu MkhËkh Mku ne çkkík [eík fhLkk [kníkk ni. r÷nkÍk nÍhík rçk÷k÷ hrËÞÕ÷knku 
yLnku ðkÃkMk ÷kix økyu ykih nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fku RMk yBkú fe Rr¥k÷k’ Ëe. 
nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk fkríkçku hMkq÷ fku ÷~fh 
fk rLk~kkLk MkwÃkwËo rfÞk ykih Vh{kÞk rf yøkh Y{e Bkuhu MkkÚk økÿ ykih çku ðVkE fhU, 
íkku Bkuhe søkn íkwBk MktÇkk÷Lkk. rVh nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Y{e fMk fu nBkhkn 
fwMíkwLkíkeLk fu ¾iBku {U økyu. 

nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk ykih fwMíkwLkíkeLk {U økw^íkøkq :-
 sçk nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fwMíkwLkíkeLk fu ¾iBku {U økyu íkku WMk fu 

BkwMkkrnçk ykih çkíkkhufk WMk fu RËo røkËo sBkk Úku. ¾iBku {U yk’÷k rfM{ fu íkÏík rçkAkyu 
økyu Úku ykih íkfÕ÷wVkík fk fkVe MkkBkkLk ¾iBku {U h¾k nwðk Úkk. fwMíkwLkíkeLk Lku nÍhík 
yBkú rçkLk y÷-ykMk fku Bknoçkk fnk ykih yuf íkÏík Ãkh çkiXLku fe ËhÏðkMík fe, ÷irfLk 
nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku íkÏík Ãkh çkiXLku Mku RLfkh rfÞk ykih Vh{kÞk rf íkuhu 
V~ko Mku yÕ÷kn fk V~ko Ãkkf ykih W{Ëk ni. rVh ykÃk ÍBkeLk Ãkh [kh ÍkLkq RMk íkhn 
çkiXu rf yÃkLku LkiÍu fku ykøku h¾k ykih íkÕðkh fku hkLk Ãkh h¾k ykih Vh{kÞk rf yi 
YBk fu çkkË~kkn ! fnku ! õÞk fnLkk ni ? fwMíkwLkíkeLk Lku fnk rf yi yhçke sðkLk ! íkwBk 
yhçk Mku nku ykih n{ YBk Mku nI. fki{u yhçk ykih fki{u YBk çk-yu’íkçkkhu LkMkçk ÇkkE 
ÇkkE nI. r÷nkÍk RMk rLkMçkíku fhkçkík ykih ÞøkkLøkík fk r÷nkÍ fhLkk ykih ¾qLkhiÍe 
Mku çkkÍ hnLkk íkwBk ykih n{ ËkuLkkU Ãkh ÷krÍBk ni. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku 
Vh{kÞk rf ík{k{ rh~íkkU Mku E{kLk fk rh~íkk BkwfÆBk ni. yøkh nfefe çkkÃk Þk ÇkkE 
¼e yÕ÷kn ykih hMkq÷ fk Ëw~{Lk ni, íkku WMk Mku n{ ÷zíku nI. Þnkt íkf rf WMk fku fí÷ 

t

fhíku nwyu ¼e rÍÍfíku Lknª, ÷irfLk yøkh fkuE yLòLk ~kÏMk E{kLk fçkq÷ fhíkk ni, 
íkku n{ WMk Mku ÇkkE [khk ykih n{ËËeo fhíku nI. r÷nkÍk yøkh íkwBk fku nBkkhk ÇkkE 
çkLkLkk ni, íkku RM÷kBk {U Ëkr¾÷ nku òyku. íkkrf íkwBnkhk ykih nBkkhk BkykBk÷k ÞõMkkt 
nku òyu. 

 fwMíkwLkíkeLk Lku fnk rf yi yhçke rçkhkËh ! íkwBnkhu Lkçke nÍhík {wnB{Ë 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ nÍhík RMBkkE÷ rçkLk RçkúkneBk y÷inwBkkMMk÷kíkku 
ðMMk÷k{ fe yki÷kË Mku nI ykih n{ ynT÷u YBk yiÍ rçkLk RMnkf rçkLk RçkúkneBk fe 
yki÷kË Mku nI. nBkkhk LkMkçk nÍhík RçkúkneBk y÷irnMMk÷kBk {U yk fh rBk÷íkk ni. 
nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku Vh{kÞk rf íkwBnkhu çkkÃk yiÍ rçkLk RMnkf Lku yÃkLke 
ðk÷uËk fe Lkk-VhBkkLke fe ykih Lkíkeò Þn nwðk rf ðn yÃkLku ÇkkE Þk’fqçk rçkLk 
RMnkf fe fhkçkík Mku rLkf÷ økyu. RMke íkhn íkwBk Lku yÕ÷kn ykih hMkq÷ fe Lkk-
VhBkkLke fh fu yÃkLku fku nBkkhe fhkçkík Mku ¾krhs fh rËÞk ni. n{ Mku fhkçkík ykih 
ÞøkkLøkík fk rh~íkk fkRBk fhLku fu r÷Þu rMkVo yuf ne hkn ni ykih Þn ni rf íkq “

” ÃkZ fh RM÷kBk Þk’Lke yÃkLku çkkÃk 
ËkËk fu ËeLk {U Ëkr¾÷ nku ò. fwMíkwLkíkeLk Lku fnk rf n{ yÃkLku çkkÃk ËkËk fu ËeLk 
Mku BkwLnrhV Lknª nkUøku. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku fnk rf yøkh ËeLku RM÷kBk 
RrÏíkÞkh fhLkk íkwBnU BkLÍqh Lknª íkku rsÍTÞk yËk fhku ykih nBkkhe ík÷ðkhkU Mku BknVqÍ 
nku òyku. fwMíkwLkíkeLk Lku fnk íkwBk fku rsÍTÞk yËk fh fu rÍÕ÷ík ykih ÁMðkE RrÏíkÞkh 
fhLkk ¼e nBkU BkLÍqh Lknª. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku Vh{kÞk íkku rVh íkwBnkhu 
ykih nBkkhu ËhrBkÞkLk íkÕðkh ViMk÷k fhLku ðk÷e ni. Þn Vh{k fh nÍhík yBkú rçkLk 
y÷-ykMk ¾zu nku økyu ykih ykRLËk f÷ støk fk BkwyknËk fh fu ðkÃkMk ÷kixu. 

  
  dkkkdkkkd
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ykøkkÍu støk çk-BkwfkBk LkÏ÷

 nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fwMíkwLkíkeLk fu ¾iBku Mku rLkf÷ fh RM÷kBke ÷~fh {U 
ðkÃkMk ykyu. RLk fe Mk÷kBkík ðkÃkMke Ãkh BkwòrnËkU Lku yÕ÷kn fk ~kw¢ yËk rfÞk ykih 
íkn÷e÷ku íkõçkeh fu Lkk’hu çkw÷LË rfÞu. rVh nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku RM÷kBke 
÷~fh fku ÷zkE fu BkiËkLk Mku fiBÃk {U ðkÃkMk òLku fk nwõBk rËÞk. RM÷kBke ÷~fh Lku fiBÃk {U 
hkík çkMkh fe ykih ËqMkhu rËLk y÷MMkwçkn nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk RM÷kBke ÷~fh fku 
÷u fh BkiËkLk {U ykyu ykih ÷~fh fe MkV çkLËe fh fu BkiBkLkk ykih BkiMkhk ðøkihk fe íkíkeoçk  
Ëe. Y{e ÷~fh ¼e yÃkLku fiBÃk Mku rLkf÷ fh BkiËkLk {U ykÞk. fwMíkwLkíkeLk Lku yÃkLku ÷~fh 
fe MkV çkLËe ykih íkíkeoçk fe ykih ÷~fh fu ykøku íkeh yLËkÍkU fku ¾zk fh rËÞk. RLk 
íkeh yLËkÍkU {U Mku yuf íkeh yLËkÍ Lku RM÷kBke ÷~fh fu BkiBkLkk Ãkh íkeh [÷kÞk ykih 
yuf BkwòrnË fku MkÏík ÍÏBke fh rËÞk. rVh WMk Y{e Lku RM÷kBke ÷~fh fu BkiMkhk Ãkh 
íkeh [÷kÞk ykih yuf BkwòrnË fku ~kneË fh rËÞk. WMk fe Þn swyoík Ëu¾ fh RM÷kBke 
÷~fh Mku fkiBku MkfV fk yuf BkwòrnË yÃkLku nkÚk {U yhçke fBkkLk ykih íkeh ÷u fh BkiËkLk 
{U ykÞk ykih WMk Y{e fu Mkk{Lku ¾zk nku økÞk. WMk MkfVe BkwòrnË Lku rÍhn Þk ¾kiË 
fwA ¼e Lknª ÃknLkk Úkk. ÃkwhkLku ykih Vxu fÃkzkU {U BkÕçkqMk WMk BkwòrnË Lku yÃkLku Mkh Ãkh 
yuf ÃkwhkLkk yBkkBkk çkktÄk Úkk. Y{e økçkh Lku Ëu¾k rf RMk sðkLk fu çkËLk Ãkh ÷kunu fe 
fkuE [eÍ Lknª ni íkku WMk Lku MkfVe BkwòrnË fku nfeh òLkk ykih yuf íkeh Akuzk. íkeh 
MkfVe BkwòrnË fu MkeLkk fu çkòyu ÃkkuMíkeLk {U ÷øk fh W÷Í økÞk ykih fkhøkh Lk nwðk. 
WMk Y{e økçkh fku yÃkLke íkeh yLËkÍe fu VLk Ãkh çknwík LkkÍ ð økwÁh Úkk. WMk Lku Ëu¾k 
rf Bkuhu íkeh Lku ¾íkk ¾kE ni íkku ðn ¾~kBkLkkf nwðk ykih VkihLk íkfo~k Mku yuf ËqMkhk íkeh 
rLkfk÷ fh fBkkLk Ãkh [ZkÞk ykih MkfVe BkwòrnË Ãkh rLk~kkLkk çkktÄk, ÷irfLk WMk fu íkeh 
[÷kLku Mku Ãkn÷u MkfVe BkwòrnË fe yhçke fBkkLk Mku íkeh [÷ [wfk Úkk ykih øk[ fhíkk 
nwðk WMk fu n÷f {U ÃkiðMík nku fh ÃkeAu fe íkhV rLkf÷k ykih yuf ne íkeh {U ðn Y{e 
økçkh BkwËko nku fh ÍBkeLk Ãkh røkhk. MkfVe BkwòrnË Lku WMk økçkh fk støke MkkÍku MkkBkkLk 
÷u r÷Þk ykih rVh RM÷kBke ÷~fh {U ðkÃkMk [÷k ykÞk. 

 rnhõ÷ çkkË~kkn sçk rÍLËk Úkk, íkku WMk Lku yÃkLku çkuxu fwMíkwLkíkeLk fe rLkøkhkLke 
fu r÷Þu BkwnkrVÍu ¾kMk fe nirMkÞík Mku çkíkhef “fiËBkqLk” fku fiMkkrhÞk Çkuò Úkk. fiËBkqLk 
çkíkhef rnhõ÷ çkkË~kkn fk BkkBkqt ykih ¾kMkw÷ ¾kMk ~kunMkðkh Úkk. BkwÕfu ~kkBk {U yuf 
rË÷ih støksq fe nirMkÞík Mku WMk fk Lkk{ Úkk. ðn VLLku støk fk fkunLkk Bk~f íkshçkk fkh 
Úkk. fwMíkwLkíkeLk Lku RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU Ãkh hkuyçk zk÷Lku fe økhÍ Mku çkíkhef 
fiËBkqLk fku BkiËkLk {U Çkuò. BkiËkLk {U ykíku ne fiËBkqLk Lku yÃkLku Îkkuzu fku økhËkðu rËÞu 
ykih yÃkLke ~kwòyík ykih çknkËwhe fu Vr¾úÞk y~ykh ÷÷fkhLku ÷økk. yuf ÞBkLk fk 
çkkr~kLËk, Lkki-sðkLk BkwòrnË yÃkLke ðk÷uËk ykih çknLk fu nBkhkn RM÷kBke ÷~fh 
{U ~kkr{÷ Úkk. ðn ÞBkLke BkwòrnË BkiËkLk {U ykÞk ykih ykíku ne çkíkhef fiËBkqLk 
Ãkh LkiÍk fk ðkh rfÞk. ÷irfLk fiËBkqLk Lku ÷kunu fe rÍhn ÃknLk h¾e Úke, r÷nkÍk LkiÍk 
fkhøkh Mkkrçkík Lk nwðk ykih LkiÍk çkíkhef fiËBkqLk fe ÷kunu fe rÍhn {U VtMk økÞk. ÞBkLke 
BkwòrnË Lku LkiÍk ðkÃkMk ¾ª[Lku fe fkir~k~k fe, ÷irfLk fiËBkqLk Lku íkÕðkh fk ðkh fh fu 
LkiÍk fe ÷õze fkx zk÷e. yçk ÞBkLke BkwòrnË fu nkÚk {U rMkVo LkiÍk fe ÷õze Úke, rsMk 
fku ÞBkLke BkwòrnË Lku ÷kXe fe íkhn ÎkqBkkLkk ~kwY rfÞk, ÷irfLk çkíkhef fiËBkqLk Lku Bkkifk’ 
Ãkk fh ÞBkLke BkwòrnË Ãkh íkÕðkh fk ðkh fh fu RLk fu Ëku xwõzu fh fu ~kneË fh rËÞk. 

 yuf Lkk-íkshoçkk fkh ykih rLkn¥ku BkwòrnË fku ~kneË fh fu yÃkLke fkBÞkçke 
Ãkh çkíkhef fiËBkqLk ÎkBktz ykih økwYh fu Lk~ku {U ÍqBkLku ÷økk ykih yÃkLku Îkkuzu fku íkiÍ 
h^íkkhe Mku BkiËkLk {U økhËkðu ËuLku ÷økk ykih Ãkwfkh Ãkwfkh fh {wfkrçk÷ ík÷çk fhLku 
÷økk. 

nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk ykih çkíkhef fiËBkqLk fu 
ËhrBkÞkLk støk :-

 çkíkhef fiËBkqLk fe BkwçkkhÍík Ãkh RM÷kBke ÷~fh Mku “RçLku fMBk” Lkk{ fu yuf 
BkwòrnË BkiËkLk {U ykyu, ÷irfLk RLk fku íkÕðkh ÍLke fhLku fk Bkkifk’ ne BkÞMMkh Lk 
nwðk. õÞqt rf RLk fu BkiËkLk {U ykíku ne fiËBkqLk Lku íkÕðkh fk ðkh fh fu RLk fku ~kneË fh 
rËÞk. fiËBkqLk fe RMk ËqMkhe fkBÞkçke Ãkh Y{e ÷~fh Lku fw£ fu Lkk’hu çkw÷LË fh fu fiËBkqLk 
fe nkiMk÷k y^ÍkE fe. fiËBkqLk yÍ hknu íkfççkwh yÃkLke fkBÞkçke Ãkh Vq÷k Lk MkBkkíkk 
Úkk. ðn BkiËkLk {U økhËkðu Ëuíkk Úkk ykih {wfkrçk÷ ík÷çk fhíkk Úkk. nÍhík ~kwnoçke÷ 
rçkLk nMkLkk Lku sçk Ëu¾k rf BkÕQLk çkíkhef Lku Ëku Lkki-sðkLk BkwòrnËkU fku ~kneË fh 
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rËÞk, íkku yÃkLku Mku Vh{kÞk rf yi Lk^Mk ! y^MkkuMk ni íkwÍ Ãkh rf Lkki-sðkLk BkwòrnË 
íkku òBku ~knkËík Mku Mkihkçk nkuíku nI ykih íkq Mk÷kBkík ykih rÍLËk çkiXk ni ? Þn ÏÞk÷ 
ykíku ne nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk Lku nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Mku RòÍík ÷e 
ykih BkiËkLk {U fqË Ãkzu. nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk n{U~kk rËLk fku hkuÍk h¾íku ykih 
hkík Çkh RçkkËík fh fu ~kçk çkiËkhe fhíku, r÷nkÍk ðn çknwík ÷køkh, LkneV ykih 
Ëwçk÷u Ãkwík÷u Úku. çkíkhef fiËBkqLk nÍhík ~kwnoçke÷ fu Lkkíkðkt ykih ÍEV rsM{ fku Ëu¾ fh 
rnfkhík Mku ntMkk. çkíkhef fiËBkqLk íkðe÷ rsM{ ykih Çkkhe ze÷ zku÷ ðk÷k ~kÏMk Úkk. 
WMku yÃkLku Bkkuxu ykih íkhkuíkkÍk çkËLk fk çknwík økwYh Úkk. 

 nÍhík ~kwnoçke÷ fu BkiËkLk {U ykíku nI çkíkhef fiËBkqLk Lku sMkík ÷økk fh íkÕðkh 
fk ðkh rfÞk, ÷irfLk nÍhík ~kwnoçke÷ Lku WMk fu ðkh fku ¾k÷e Vihk ykih çkkÍøk~ík ðkh 
rfÞk, rsMk fku fiËBkqLk Lku Zk÷ Ãkh ÷u fh çk[kÞk. ËkuLkkU {U r~kÆík Mku íkÕðkh ÍLke nkuLku 
÷øke. ík÷ðkhkU fu xfhkLku fe [fk [kf ykih ykøk fu ~khkhu çkw÷LË nkuLku ÷øku. ËkuLkkU Lku 
íkÕðkh ÍLke fu fíkoçk rË¾k fh Ëu¾Lku ðk÷kU fku Bkwíkyrßsçk fh rËÞk. ËkuLkkU fe ÷zkE Lku 
íkq÷ Ãkfzk ykih ËkuLkkU ÷~fh fu ÷kuøk RLk ËkuLkkU Ãkh LkÍhU sBkk fh ËkuLkkU fe íkÕðkh ÍLke 
fu VLk fe ËkË Ëu hnu Úku. WMk rËLk Mkwçn Mku ne ykM{kLk {U ÎkLku çkkË÷ Akyu nwyu Úku. sçk 
ËkuLkkU fe ÷zkE fk ykøkkÍ nwðk, íkku nÕfe çkqLËk çkqLËe nku hne Úke, ÷irfLk sçk ËkuLkkU fe 
÷zkE ~kçkkçk Ãkh Úke íkku Ë^yíkLk BkqMk÷k Äkh çkkrh~k ~kwY nku økE. ÃkkLke fe fMkhík fu 
çkkRMk ËkuLkkU fu ÎkkuzkU fe ÃkeX Mku ÍeLk rVMk÷Lku ÷øke ykih Îkkuzu fe ÃkwMík Ãkh Mkðkh nku fh 
íkðkÍwLk çkh-fhkh h¾Lkk ykih ÷zLkk Bkwr~f÷ nku økÞk. r÷nkÍk ËkuLkkU Ãkk-ÃÞkËk nku fh 
÷zLku ÷øku, ÷irfLk yçk ík÷ðkhU ¼e nkÚk Mku rVMk÷Lku ÷økª. r÷nkÍk ËkuLkkU Lku ík÷ðkhU 
VIf Ëª ykih fw~íke ÷zLku ÷øku. ËkihkLku fw~íke çkíkhef fiËBkqLk Lku nÍhík ~kwnoçke÷ fu r~kfBk 
{U ÎkqtMkk Bkkhk ykih yiMkk r~kÆík Mku ÎkqtMkk Bkkhk rf nÍhík ~kwnoçke÷ [eík røkh Ãkzu. fiËBkqLk 
A÷ktøk ÷økk fh RLk fu MkeLkk Ãkh Mkðkh nku økÞk ykih ËkuLkkU nkÚkkU Mku nÍhík ~kwnoçke÷ fk 
øk÷k ÎkkUxLku ÷økk. çkíkhef fiËBkqLk fk RhkËk nÍhík ~kwnoçke÷ fku øk÷k Îkqtx fh n÷kf fh 
ËuLku fk Úkk. nÍhík ~kwnoçke÷ fu ÍEV ykih ÷køkh rsM{ Ãkh çkíkhef fiËBkqLk fu ÇkIMku siMkk 
ðÍLke rsM{ Çkkhe çkkuÍ fe ~kõ÷ {U ðkrhË Úkk ykih BkÍeË çkhkt RMk fu nkÚk fu BkÍçkqík 
ÃkLòU fe yknLke Wtrø÷Þkt nÍhík ~kwnoçke÷ fe økËoLk fu RËo røkËo r÷Ãkx øk# Úkª. nÍhík 
~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk fku yÃkLke ~knkËík fk ÞfeLk nku økÞk Úkk. çk-Íkrnh çk[Lku fe 

fkuE WBBkeË Lknª Úke. yiMku yk÷{ {U nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk hrËÞÕ÷knku íkyk÷k 
yLnku Lku çk-ykðkÍu çkw÷LË “Þk økÞkMk÷ BkwMíkøkeMkeLk” Ãkwfkhk. 

 y[kLkf WMke ðõík Y{e ÷~fh Mku yuf ~kÏMk rLkf÷k ykih çkfo h^íkkhe Mku 
Îkkuzk Ëkizkíkk nwðk BkiËkLk fe íkhV ykLku ÷økk. WMk Mkðkh fku yÃkLke íkhV ykíkk Ëu¾ 
fh nÍhík ~kwnoçke÷ Lku Þn økwBkkLk rfÞk rf Y{e ÷~fh fk fkuE fkrVh rMkÃkkne çkíkhef 
fiËBkqLk fku Îkkuzk Ãknwt[kLku ykih WMk fe {ËË fhLku yk hnk ni. ðn Mkðkh ykLku ðkrnË 
{U ðnkt yk Ãknwt[k ykih Îkkuzu fe Ãkw~ík Mku sMkík Bkkh fh Ãkk-ÃÞkËk nku økÞk ykih çkíkhef 
fiËBkqLk Ãkh íkÕðkh fk ðkh fh fu WMk fe økËoLk Wzk Ëe ykih nÍhík ~kwnoçke÷ Mku fnk 
rf yi çkLËyu ¾wËk ! WX ¾zk nku. çku ~kf íkuhu ÃkkMk ÃkhðËoøkkh VÞkoËhMk fe {ËË yk 
Ãknwt[e ni. nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk VkihLk WX ¾zu nwyu ykih WMk ~kÏMk Mku Vh{kÞk 
rf ¾wËk fe fMk{ ! íkuhu RMk fk{ Mku rÍÞkËn nihík ytøkuÍ fk{ BkI Lku Lknª Ëu¾k õÞqt rf 
íkq Y{e ÷~fh Mku ykÞk ni ykih çkòyu yÃkLku çkíkhef fe RykLkík fhLku WMk fku n÷kf 
fh rËÞk. íkq fkiLk ni ? WMk ~kÏMk Lku yÃkLku [unhk Ãkh Zkxk çkktÄk Úkk. 

 nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk fku WMk ~kÏMk Lku yÃkLkk íkykhwV fhkíku nwyu òu 
sðkçk rËÞk, RMk fku yÕ÷kBkk ðkfËe fwrÆMkk rMkhonw fe ÍçkkLke MkBkkyík VhBkkyU : 

    “WMk Lku fnk BkI ðn çkËçkÏík hkLËk økÞk ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë y÷-
yMkËe nqt rf Ëk’ðk rfÞk Úkk BkI Lku LkçkwÔðík fk çkk’Ë hMkq÷Õ÷kn MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu ykih Íqx çkktÄk Úkk BkI Lku yÕ÷kn íkyk÷k Ãkh 
ykih økwBkkLk rfÞk Úkk BkI Lku RMk çkkík fk rf Bkuhu QÃkh ykM{kLk Mku ðne 
Wíkhíke ni.”

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 405) 
  

  dkkkdkkkd
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Íqxu BkwÆE-yu LkçkwÔðík

ík÷enk fk ðkfuyk :-
 ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë yMkËe fu R÷kðk ¼e f# ÷kuøkkU Lku LkçkwÔðík fk Ëk’ðk 

rfÞk Úkk. rsLk {U (1) BkwMki÷Bkk rçkLk MkBkkBkk fÍTÍkçk (2) BkwMki÷Bkíkw÷ fÍTÍkçk fe 
çkeðe Mkwòn rçkLíku nkrhMk ykih (3) yMðË WLMke BkLMkqçk yLkMk rçkLk fËns fku çknwík 
~kkunhík nkrMk÷ nqE Úke. RLk Mkçk fku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku ÷~fh fw~ke fh fu 
¾íBk fh rËÞk Úkk. ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë yMkËe Lku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fe hun÷ík fu çkk’Ë LkçkwÔðík fk Ëk’ðk fh fu ¾wYs rfÞk Úkk ykih WYs 
ÃkkÞk Úkk. WMk fk Ëk’ðk Þn Úkk rf nÍhík rsçkúE÷ y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ Bkuhu ÃkkMk 
yÕ÷kn fe íkhV Mku ðne ÷u fh ykíku nI. ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë çk-Íheyu RrMíkËhks 
BkÏVe çkkíkU Íkrnh fh fu ÷kuøkkU fku økwBkhkn rfÞk fhíkk Úkk. BkMk÷Lk MkVh {U ÃkkLke fnkt 
rBk÷uøkk ðøkihk. yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík MkrGÞËkuLkk rMkÆefu yõçkh hrËÞÕ÷knku 
íkyk÷k yLnku Lku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku ÷~fh fk MkhËkh Bkwfhoh Vh{k fh 
ík÷enk Mku støk fhLku hðkLkk Vh{kÞk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ÷~fh ÷u fh fçke÷yu 
íkÞ Ãknwt[u ykih fkunu Mk÷Bkk ð fkunu yòn Lkk{ fe Ëku ÃknkrzÞkU fu ËhrBkÞkLk ÷~fh 
fk Ãkzkð rfÞk. røkËo ð Lkðkn {U òu fçkkR÷ RM÷kBk Ãkh fkRBk Úku, ðn ¼e RM÷kBke 
÷~fh {U yk rBk÷u ykih Mkçk Lku rBk÷ fh ík÷enk fu ÷~fh Mku støk fe ykih ík÷enk fu 
÷~fh fku r~kfMíku Vk~k nqE. ík÷enk yÃkLku BkwELku ¾kMk yirLkÞk rçkLk nMkeLk fu nBkhkn 
yÃkLke çkeðe fku ÷u fh BkwÕfu ~kkBk fe íkhV Çkkøk økÞk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Mku 
ðn yiMkk zh økÞk Úkk rf {wÕfu rnòÍ fe MkhnËU Wçkqh fh fu BkwÕfu ~kkBk {U ne MkwfqLkík 
RrÏíkÞkh fh ÷e ykih fki{u fÕçk fu yuf økktð {U yÃkLke yrnT÷Þk fu MkkÚk hnLku ÷økk. 
rVh WMk fku íkkiçkk fe íkkiVef nqE ykih RMk Lku yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík yçkq çk¢ 
rMkÆef fe r¾ËBkík {U nkrÍh nku fh íkkiçkk fhLku fk RhkËk rfÞk, ÷irfLk WMk Ãkh nÍhík 
¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fk yiMkk ¾kiV íkkhe nku økÞk Úkk rf ðn yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk nÍhík 

t

rMkÆefu yõçkh hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fe r¾ËBkík {U BkËeLkk BkwLkÔðhk ykLku Mku ¼e 
zhíkk Úkk. WMk fku Þn ¾kiV ÷krnf nku økÞk Úkk rf yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fe r¾ËBkík {U 
òíku ðõík ¼e yøkh nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË Lku BkwÍu hkMíku {U fnª ¼e Ëu¾ r÷Þk, 
íkku Ëu¾íku ne fí÷ fh zk÷Uøku. r÷nkÍk WMk Lku BkËeLkk BkwLkÔðhk ykLku fe rnBBkík Lknª 
fe ykih BkwÕfu ~kkBk {U AwÃkk hnk ykih BkwLkkrMkçk Bkkifu fk RrLíkÍkh fhLku ÷økk. nÍhík 
rMkÆefu yõçkh hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fu rðMkk÷ fu çkk’Ë ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë 
Lku MkwLkk rf yçk nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk ¾÷eVíkw÷ BkwrM÷BkeLk fu BkLMkçk Ãkh VkRÍ 
nwyu nI, íkku WMk fk nkiMk÷k ÃkMík nku økÞk ykih BkËeLkk BkwLkÔðhk ò fh íkkiçkk fhLku fk 
RhkËk íkfo fh rËÞk. 

 sçk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË RM÷kBke ÷~fh fu MkkÚk BkwÕfu ~kkBk ykyu íkku 
ík÷enk çknwík ÎkçkhkÞk. WMk fku Þn ytËu~kk Úkk rf yøkh nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fku 
rMkVo RíLkk ne Ãkíkk [÷ økÞk rf BkI BkwÕfu ~kkBk {U ÃkLkkn økwÍª nqt, íkku ðn BkwÕfu ~kkBk fk 
[ÃÃkk [ÃÃkk AkLk BkkhUøku ykih rfMke Lk rfMke íkhn BkwÍu ZqtZ fh fí÷ fh zk÷Uøku. r÷nkÍk 
ðn yuf BkfkBk Ãkh hnLku fu çkòyu ¾kLkk çkËku~kkU fe íkhn RMk ~knh Mku WMk ~knh Bkkhk 
Bkkhk rVhLku ÷økk. WMk Lku yÃkLkk Lkk{ ykih nwr÷Þk ¼e çkË÷ rËÞk Úkk, íkkrf WMku 
fkuE Ãkn[kLk Lk Mkfu. ík÷enk RM÷kBke ÷~fh fe ík{k{ Mkh økwrÍ~ík ykih MkhøkBkeo fe 
BkwfBBk÷ ðkrfVeÞík h¾Lku ÷økk rf yks RM÷kBke ÷~fh Lku Vw÷kt rfÕ÷k Víkn fh r÷Þk, 
yks Vw÷kt ~knh Ãkh fçÍk fh r÷Þk, yks Vw÷kt BkfkBk Mku Vw÷kt BkfkBk fe íkhV fq[ fe 
ðøkihk ðøkihk. sçk ík÷enk fku Ãkíkk [÷k rf RM÷kBke ÷~fh fiMkkrhÞk fe íkhV økÞk nwðk 
ni, íkku ðn fiMkkrhÞk ò fh fwMíkwLkíkeLk fu ÷~fh {U çk-nirMkÞíku rMkÃkkne ~kkr{÷ nku økÞk 
ykih Þn RhkËk rfÞk rf yøkh Bkkifk’ rBk÷ økÞk íkku Y{e ÷~fh fu MkkÚk Bk¢ku Vhiçk fh fu 
RM÷kBke ÷~fh fe fkuE yiMke r¾ËBkík yLò{ Ëu Ëqt rf Bkuhu BkkÍe fu økwLkknkU fk f^Vkhk 
nku òyu ykih RMke LkÍrhÞu fu íkník WMk Lku fkríkçku hMkq÷ nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk 
fe òLk çk[kE ykih fwMíkwLkíkeLk fu ËkyU nkÚk fe nirMkÞík h¾Lku ðk÷u çkíkhef fiËBkqLk fku 
fí÷ fh rËÞk Úkk. 

 çkíkhef fiËBkqLk fku fí÷ fh fu ík÷enk Lku rfMke yLòLk BkfkBk fe íkhV Çkkøk 
òLku fk fMË rfÞk. nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk Lku Vh{kÞk rf yi ík÷enk fnkt òíkk  
ni ? RM÷kBke ÷~fh fe íkhV Ãk÷x. ík÷enk Lku fnk rf ¾wËk fe fMk{ ! BkI ðn 
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BkwsrhBk nqt rf BkwMkÕBkkLkkU fku Bkwtn rË¾kLku fu fkrçk÷ Lknª. nÍhík ~kwnoçke÷ Lku WMk 
fku Vhkh nkuLku Mku hkufk ykih Vh{kÞk rf yÕ÷kn íkyk÷k íkkiçkk fçkq÷ VhBkkLku ðk÷k 
ni. yÕ÷kn fe hnBkík Mku Lkk-WBBkeË Lknª nkuLkk [krnÞu. yÕ÷kn íkyk÷k Lku R~kkoË 
Vh{kÞk ni rf “ð hnTBkíke ðrMkyík fwÕ÷k ~kÞRLk” Þk’Lke “Bkuhe hnBkík ~kkr{÷ ni 
nh [eÍ fku”. yi ík÷enk nBkkhu ykfk ð Bkki÷k, hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ fk Þn R~kkoË røkhkBke ni rf “y¥kkiçkíkku íkBnku Bkk fç÷nk” Þk’Lke 
“íkkiçkk rBkxk Ëuíke ni WMk [eÍ fku òu RMk fu Ãkn÷u nqE ni.” rVh nÍhík ~kwnoçke÷ 
rçkLk nMkLkk Lku ík÷enk fk çkkÍq ÚkkBkk ykih Vh{kÞk rf yi ík÷enk  ! BkI íkwÍ fku 
òLku Lknª Ëqtøkk. çkrÕf RM÷kBke ÷~fh fe íkhV ÷u òŸøkk. ík÷enk Lku fnk rf BkI 
RM÷kBke ÷~fh fe íkhV íkku nhrøkÍ Lknª ykŸøkk õÞqt rf ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË BkwÍ 
fku Ëu¾íku ne fí÷ fh zk÷Uøku. nÍhík ~kwnoçke÷ Lku Vh{kÞk rf RMk ÷~fh fu MkhËkh 
nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk nI ykih nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË RMk ÷~fh {U ~kkr{÷  
Lknª. ðn RMk ðõík nÍhík yçkq WçkiËk fu ÷~fh fu MkkÚk çk-BkwfkBk nÕçk nI. sçk ík÷enk 
fku nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fe yËBk BkkisqËøke fe nfefík Bkk’÷qBk nqE, íkku WMk fku 
ZkhMk çktÄe ykih ðn nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk fu MkkÚk RM÷kBke ÷~fh {U ykÞk. 
sçk ík÷enk nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk fu MkkÚk RM÷kBke ÷~fh {U ykÞk íkku rfMke Lku 
¼e WMk fku Lknª Ãkn[kLkk õÞqt rf WMk Lku yÃkLku çkzu yBkkBkk Mku Zkxk çkktÄ fh yÃkLkk 
[unhk AwÃkk h¾k Úkk. nk÷kt rf Mkçk Lku WMk fku Ëu¾k Úkk rf RMke ~kÏMk Lku nÍhík ~kwnoçke÷ 
fe òLk çk[kE ni ykih çkíkhef fiËBkqLk fku fí÷ rfÞk ni. r÷nkÍk BkwòrnËkU Lku nÍhík 
~kwnoçke÷ Mku ÃkqAk rf n{ Ãkh yunMkkLk fhLku ðk÷k Þn ~kÏMk fkiLk ni ? nÍhík ~kwnoçke÷ 
Lku Vh{kÞk rf Þn ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë yMkËe BkwÆEyu LkçkwÔðík ni. BkwòrnËkU Lku fnk 
rf çkze ¾w~ke fe çkkík ni rf RMk fku íkkiçkk ykih Ásqy fe íkkiVef nkrMk÷ nqE ni. 

 nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk Lku BkwòrnËkU Mku ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë fk íkykhwV 
ykih Bkw÷kfkík fhkLku fu çkk’Ë WMk fku nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fu ÃkkMk ÷kyu. nÍhík 
yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku ík÷enk fku íkkiçkk ykih Ásqy fhLku Ãkh BkwçkkhfçkkË Ëe ykih Bknoçkk  
fnk. ykih ík÷enk Lku òu fk{ yLò{ rËÞk Úkk, RMk fk ~kwr¢Þk yËk rfÞk. ík÷enk Lku 
nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Mku fnk rf yi MkhËkh ! ÷irfLk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË 
Bkuhu RMk fk{ Mku ¼e ¾w~k Lk nkUøku çkrÕf yøkh yçk ¼e ðn BkwÍu Ëu¾Uøku íkku VkihLk fí÷ fh  

ËUøku. BkwÍu RLk Mku çknwík zh ÷økíkk ni. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku ík÷enk 
rçkLk ¾kuðir÷Ë Mku Vh{kÞk rf BkI íkwBk fku yuf íkËTçkeh çkíkkLkk nqt rf RMk íkËTçkeh Mku 
íkwBk nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË fe íkÕðkh fe Íçko Mku y{kLk nkrMk÷ fhkuøku. Bkuhk 
Bk~ðhk ni rf yks íkwBk Lku RM÷kBke ÷~fh fe yÍe{ r¾ËBkík yLò{ Ëuíku nwyu 
fkríkçku hMkq÷ nÍhík ~kwnoçke÷ fe òLk çk[k fh çkíkhef fiËBkqLk fku fí÷ rfÞk 
ni, RMk fk{ fe {U íkwBnU MkLkË r÷¾ Ëqt ykih RMk MkLkË Ãkh Þnkt {kisqË RM÷kBke 
÷~fh fu BkwyÍTÍÍ Mknkçkyu rfhkBk fu ËMík¾ík çk-íkkih økðkne fhðk Ëuíkk nqt ykih 
íkwBk Þn MkLkË ÷u fh yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ fu ÃkkMk [÷u  
òyku. yøkh ðn íkwBnkhe íkkiçkk Ãkh yu’íkBkkË fh fu íkwBnkhe òLk çkÏ~k ËU ykih y{kLk 
Ëu ËU íkku rVh ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË ¼e íkwBk Mku BkwÍkrnBk Lk nkUøku. 

 ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë Lku nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fe íkßðeÍ fku ÃkMkLË  
rfÞk. [wLkkL[u nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku WMk fku yuf MkLkË r÷¾ Ëe ykih WMk 
MkLkË Ãkh yrsÕ÷-yu Mknkçkyu rfhkBk fu ËMík¾ík çk-íkkih økðkne Mkçík fhkyu ykih 
WMk MkLkË fku ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë fku Ëu fh yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu 
yk’Í{ fe r¾ËBkík {U hðkLkk rfÞk. ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë LkÏ÷ Mku BkËeLkk BkwLkÔðhk 
ykÞk, íkku Ãkíkk [÷k rf yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk íkku {¬-yu BkwyÍTÍBkk nßs fk VheÍk 
yËk fhLku fu çkk’Ë Áfu nwyu nI, r÷nkÍk ík÷enk BkËeLkk BkwLkÔðhk Mku {¬k BkwyÍTÍBkk 
ykÞk ykih yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYfu yk’Í{ fku ¾kLkyu fk’çkk {U RMk 
nk÷ {U ÃkkÞk rf ykÃk ¾kLk-yu fk’çkk fk røk÷kV Ãkfz fh røkÞko ð Íkhe fh hnu nI ykih 
çkkhøkknu ¾wËkðLËe {U íkkiçkk ð RrMíkøVkh fhíku nwyu Íkh ð fíkkh hku hnu nI. ík÷enk ¼e 
ykÃk fu fheçk ò fh ¾zk nku økÞk ykih Íkh ð fíkkh hkuLku ÷økk ykih ¾kLk-yu fk’çkk fk 
røk÷kV ÚkkBk fh çkw÷LË ykðkÍ Mku Ãkwfkhk rf yi yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk BkI yÃkLku Mkkrçkfk 
økwLkknkU Mku hçk fk’çkk fe òrLkçk rMkËTf rË÷ Mku íkkiçkk fhíkk nqt ykih BkwykVe [kníkk nqt. 
yBkeÁ÷ BkkurBkLkeLk Lku ík÷enk fe íkhV RrÕíkVkík fhíku nwyu ËÞko^ík Vh{kÞk rf íkq fkiLk 
ni ? ík÷enk Lku sðkçk Ëuíku nwyu yÍo rfÞk rf BkI hkLËyu Ëhøkkn ykih çkËçkÏík ík÷enk 
rçkLk ¾kuðir÷Ë y÷-yMkËe nqt. nÍhík WBkh VkYf RMk fk sðkçk MkwLk fh BkwMfwhkyu 
ykih Vh{kÞk rf yi ík÷enk ! MkÏíke nku íkwÍ Ãkh, yøkh BkI Lku íkwÍ fku BkwykV ¼e fh 
rËÞk íkkuf÷ fÞkBkík fu rËLk yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k fku nÍhík y¬k~kk BkwnrMkLk 
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y÷-yMkËe fku ~kneË fhLku fu BkykBk÷k {U íkq õÞk sðkçk Ëuøkk ? ík÷enk Lku yÍo 
rfÞk rf y¬k~kk siMku Lkif çkÏík ~kÏMk fku ~kneË fh fu BkI çkËçkÏík ykih çkzk BkwsrhBk 
çkLkk nqt ykih BkI WBBkeË h¾íkk nqt rf VeÕnk÷ BkI Lku òu fk{ rfÞk ni, RMk fu Mkçkçk Mku 
yÕ÷kn íkyk÷k Bkuhe RMk ¾íkk fku çkÏ~k Ëu. rVh ík÷enk Lku nÍhík yBkú rçkLk y÷-
ykMk fk rMkVkh~ke ¾ík ykih nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk fe òLk çk[k fh çkíkhef 
fiËBkqLk fku fí÷ fhLku fe yÍe{ r¾ËBkík fe MkLkË yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk fe r¾ËBkík {U 
Ãki~k fe. nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk ík{k{ firVÞík Bkk’÷qBk fh fu çknwík ne ¾w~k nwyu 
ykih Vh{kÞk rf yi ík÷enk ! çk~kkhík nku rf yÕ÷kn íkyk÷k çkzk çkÏ~kLku ðk÷k ykih 
BkunhçkkLke fhLku ðk÷k ni. 

 rVh nÍhík WBkh VkYfu yk’ÍBk Lku WMk fku yÍ Mkhu Lkki fÕBkk ÃkZkÞk ykih 
íkkiçkk ð RrMíkøVkh fhkLku fu çkk’Ë WMku yÃkLke fÞkBkøkkn Ãkh ÷kyu ykih yÃkLku MkkÚk  
XnhkÞk. yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk nÍhík WBkh VkYf rsíkLku rËLk {¬k BkwyÍTÍBkk {U 
fÞkBk ÃkÍeh hnu, RíkLku rËLk ík÷enk fku yÃkLku MkkÚk ne XnhkÞk ykih sçk ykÃk {¬k 
BkwyÍTÍBkk Mku BkËeLkk íkGÞçkn ðkÃkMk ík~heV ÷kyu, íkku ík÷enk fku ¼e yÃkLku MkkÚk ÷u 
ykyu. ík÷enk BkËeLkk BkwLkÔðhk {U nÍhík WBkh VkYf fu MkkÚk [tË hkuÍ Xnhk rVh nÍhík 
W{h Lku ík÷enk fku RM÷kBke ÷~fh fu MkkÚk {wÕfu VkhMk sunkË fu r÷Þu Çkus rËÞk. 

 ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë y÷-yMkËe rMkËTf rË÷ Mku yÃkLke íkkiçkk Ãkh fkRBk 
hnu ykih RM÷kBk fe yÍe{ ykih çku ÷kiMk r¾ËBkkík yLò{ Ëª. ~ki¾u Bkwnr¬f, ~kkn 
yçËw÷n¬ {wnrÆMk ËunT÷ðe fwrÆMkk rMkhonw VhBkkíku nI rf ík÷enk rçkLk ¾kuðir÷Ë Lku 
yÃkLke çkkfe rÍLËøke RM÷kBke ÷~fh fu MkkÚk Ëw~BkLkkLku RM÷kBk fu Mkk{Lku sunkË fhLku 
{U çkMkh fe ykih sunkË fhíku nwyu “LknkrðLË” fe støk {U ~kneË nwyu.  

(nðk÷k : BkËkrhswLk LkçkwÔðík, rsÕË : 2, MkVnk : 691) 
fwMíkwLkíkeLk støk Mku Vhkh :-

 sçk çkíkhef fiËBkqLk ykih nÍhík ~kwnoçke÷ rçkLk nMkLkk fu ËhrBkÞkLk støk 
nku hne Úke, íkçk ne BkqMk÷kÄkh çkkrh~k ~kwY nku økE Úke ykih ÷Bnk çk ÷Bnk çkkrh~k 
íkiÍ ykih nðk fu ÍkUfkU {U RÍkVk nkuíkk økÞk. Äqðkt Äkh çkkrh~k ykih íkiÍ yktÄe {U 
¾w÷u BkiËkLk {U XnhLkk Lkk-BkwrBfLk Úkk. Y{e ÷~fh yÃkLku fiBÃk {U ò fh ¾iBkkU {U 

t

ÃkLkkn økwÍª nku økÞk, ÷irfLk RM÷kBke ÷~fh {U rMkVo [tË ne ¾iBku Úku r÷nkÍk RM÷kBke 
÷~fh Lku fheçk {U ðkfuy òrçkÞk ~knh {U ÃkLkkn ÷e. òrçkÞk ~knh Ãkn÷u ne Mku 
MkwÕkn {U Ëkr¾÷ Úkk, r÷nkÍk RM÷kBke ÷~fh Lku ðnkt òLkk ÃkMkLË rfÞk. íkeLk ~kçkkLkk 
hkuÍ RMke íkhn {wMkÕMk÷ r~kÆík Mku ÃkkLke çkhMkk ykih Mkkhk ~knh s÷ Úk÷ nku økÞk. 
[kiÚku rËLk çkkrh~k Áfe ykih yk^íkkçk ¼e rLkf÷k. ÃkMk nÍhík yBkú rçkLk y÷-
ykMk Lku RM÷kBke ÷~fh fku çk-BkwfkBk LkÏ÷ BkiËkLku støk {U òLku fk nwõBk rËÞk. sçk 
RM÷kBke ÷~fh LkÏ÷ fu Bkk’hfyu støk {U ykÞk, íkku Y{e ÷~fh fk Lkk{ ð rLk~kkLk Lk  
Úkk. ík{k{ ¾iBku ykih støk fk MkkÍku MkkBkkLk ÷u fh Y{e ÷~fh Lkki Ëku øÞkhn nku økÞk  
Úkk. Y{e ÷~fh fu Vhkh fe ðsn Þn nqE Úke rf çkíkhef fiËBkqLk fu Bkkhu òLku Mku fwMíkwLkíkeLk 
fk nkiMk÷k xqx økÞk Úkk. WMk fku yiMkk {nTMkqMk nwðk rf økkuÞk WMk fk ËkÞkt çkkÍq fx  
økÞk. õÞqt rf çkíkhef fiËBkqLk fe ~kwòyík ykih støke {nkhík Ãkh WMku çknwík yu’íkBkkË ð 
ÇkhkuMkk Úkk. fwMíkwLkíkeLk Lku yiðkLku ÷~fh fku çkhkyu Bk~ðhk sBkk fhíku nwyu fnk nBkkhu 
÷k¾kU fu yÍe{ ÷~fh Lku Þ{qof fe ÷zkE {U Bkwtn fe ¾kíku nwyu nÍeBkík WXkE ni ykih Bkuhu 
ðkr÷Ë rnhõ÷ ¼e RLíkkrfÞk fe ÷zkE ËhrBkÞkLk Mku Akuz fh hkík {U fMíkwLkíkwrLkÞk Vhkh nku  
økyu. R÷kðk yÍª BkwÍu Rr¥k÷k’ rBk÷e ni rf RM÷kBke ÷~fh Ëku íkeLk rnMMkkU {U BkwLfrMkBk nku 
fh BkwíkVŠhf {fk{kík {U øk~ík fh hnk ni. RLk fu Ëku çkzu MkhËkh yçkq WçkiËk ykih ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË yÃkLku MkkÚk çkzk ÷~fh ÷u fh nÕçk Mku fq[ fh fu fiMkkrhÞk fe íkhV yk hnu  
nI. yøkh n{ Þnkt LkÏ÷ {U BkwMkÕBkkLkkU fu Akuxu ÷~fh Mku W÷ÍLku {U BkMYV hnu ykih 
nBkkhe yËBk BkkisqËøke {U RM÷kBke ÷~fh fiMkkrhÞk Ãkh Þwrh~k fh Ëuøkk, íkku ~knh 
Ãkh fçÍk fh ÷uLkk RLk fu r÷Þu çknwík ykMkkLk ni. Lkíkeò Þn nkuøkk rf fiMkkrhÞk Ãkh 
BkwMkÕBkkLk fkrçkÍ nku òyUøku ykih fiMkkrhÞk nBkkhu nkÚkkU Mku RMk íkhn rLkf÷ òyuøkk rf 
n{ ~knh fu çkknh ne hn òyUøku ykih nBkkhk rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ nkuLkk ¼e økih BkwrBfLk 
nku òyuøkk. r÷nkÍk BkwLkkrMkçk Þn ni rf n{ sÕË yÍ sÕË fiMkkrhÞk Ãknwt[ òyU 
ykih ~knh fe rnVkÍík fk RrLíkÍkBk fhU. Mkçk Lku fwMíkwLkíkeLk fe hkyu Mku Rr¥kVkf rfÞk 
ykih çkkrh~k ÁfLku fe ~kçk {U ne Y{e ÷~fh BkiËkLku støk Mku fiMkkrhÞk Vhkh nku økÞk. 

 nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk çk-BkwfkBk LkÏ÷ Xnhu ykih Mkqhíku nk÷ Mku ykøkkn 
fhíku nwyu nÍhík yçkq WçkiËk ykrBkh rçkLk shkon fe r¾ËBkík {U ¾ík RMkko÷ rfÞk. 
nÍhík yçkq WçkiËk Lku sðkçk r÷¾k ykih nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fku nwõBk rËÞk rf 
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Bkuhk ¾ík rBk÷íku ne fiMkkrhÞk Ãkh fq[ ÷u òyku ykih BkI “Mkqh, yu¬k ykih íkhkçkw÷wMk” 
fe òrLkçk hðkLkk nkuíkk nqt. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku yÃkLku ÷~fh fku fiMkkrhÞk fe 
òrLkçk fq[ fhLku fk nwõBk rËÞk. RÄh nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk LkÏ÷ Mku fiMkkrhÞk 
fe òrLkçk hðkLkk nwyu ykih WÄh nÍhík yçkq WçkiËk Lku BkwÕfu ~kkBk fu Mkkrn÷e R÷kfkU fu 
~knh rfÕ÷-yu Mkqh, rfÕ÷-yu yu¬k ykih rfÕ÷-yu íkhkçkw÷wMk fe òrLkçk hðkLkk nkuLku 
fk fMË Vh{kÞk. 

yçk íkf Víkn nkuLku ðk÷u {fk{kík 
(1) yhufk (2) MknTLkk (3) íkËBBkwh (4) nqhkLk (5) çkMkhk (6) çkiíkw÷ ÷rnÞk 

(7) ysLkkËeLk (8) Ër{~f (9) rnMLk yçke÷ rfËTMk (10) òurMkÞk (11) nwBkwMk  
(12) ~kehÍ (13) hwMíkLk (14) nBkkík (15) fLMkheLk (16) çkk’Õçkf (17) Þ{qof  
(18) çkiíkw÷ BkwfÆMk (19) nÕçk (20) yu’ÍkÍ (21) RLíkkrfÞk (22) çkLs  
(23) çkhkyk (24) íkkç÷eMk (25) rfÕ÷-yu LkßBk (26) fqhMk (27) Bkwswo÷ fçkkR÷ 
(28) LkÏ÷  

  dkkkdkkkd

f

Víknu rfÕ÷-yu íkhkçk÷wMk

 nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon Mkqh, yu¬k ykih íkhkçkw÷wMk fe òrLkçk hðkLkk 
nkuLku fk fMË Vh{k hnu Úku rf nÍhík ÞwfLkk yçËwÕ÷kn Lku RLk Mku yÍo rfÞk rf yi 
MkhËkh ! ykÃk BkwÍ fku RòÍík BkhnBkík VhBkkyU íkkrf BkI ykÃk Mku Ãkn÷u ÷~fh fu 
ík÷eyk fe nirMkÞík Mku Mkkrn÷e R÷kfkU fe òrLkçk òô ykih ðnkt fu ~knhkU fu Yr{ÞkU Mku 
Bk¢ku Vhiçk fh fu RLk Ãkh økÕçkk nkrMk÷ fh fu RM÷kBk fe n¥k÷ RBfkLk r¾ËBkík yLò{ 
Ëqt. nÍhík yçkq WçkiËk Lku ¾w~k nku fh nÍhík ÞwfLkk fe ËhÏðkMík BkLÍqh VhBkk÷e ykih 
Ëwykyu Víkn ð LkwMhík Ëuíku nwyu ík÷eyk fe nirMkÞík Mku Ãkn÷u hðkLkk nkuLku fe RòÍík 
Ëu Ëe. nÍhík ÞwfLkk sçk nÕçk fu nkrf{ Úku, íkçk RLk fu òu MkkÚke ykih BkwykrðLk Úku, 
ðn nÍhík ÞwfLkk fu MkkÚk RM÷kBk {U Ëkr¾÷ nku [wfu Úku, RLk fe íkk’ËkË [kh nÍkh Úke. 
R÷kðk yÍª nÍhík ÞwfLkk Lku YBkíkw÷ fwçkhk fu nkrf{ V÷eíkkLkqMk ykih RLk fu íkeLk 
nÍkh MkkrÚkÞkU fku ¼e yÃkLku MkkÚk r÷Þk. fw÷ Mkkík nÍkh Lkki BkwrM÷Bk Y{e BkwòrnËkU fk 
÷~fh ÷u fh nÍhík ÞwfLkk yçËwÕ÷kn ykih nkrf{ V÷eíkkLkqMk nÕçk Mku Mkkrn÷e R÷kfkU 
fe íkhV nÍhík yçkq WçkiËk Mku Ãkn÷u hðkLkk nwyu. 

fiMkkrhÞk fu ÷~fh Mku nÍhík ÞwfLkk fe Bkw÷kfkík :-
 nÍhík ÞwfLkk yçËwÕ÷kn ykih nÍhík nkrf{ V÷eíkkLkqMk fu MkkÚk òu Mkkík nÍkh 

fk RM÷kBke ÷~fh Úkk RMk fu ík{k{ BkwòrnË Lkki BkwrM÷Bk Y{e Úku ykih RLk Mkçk Lku Yr{ÞkU 
fk r÷çkkMk ÃknLkk Úkk íkkrf rfMke fku ~kf ð ~kwçnk Lk nku rf Þn RM÷kBke ÷~fh ni. 

 sçk fwMíkwLkíkeLk LkÏ÷ fk BkiËkLku støk Akuz fh fiMkkrhÞk ðkÃkMk ykÞk íkku ynT÷u 
íkhkçkw÷wMk Lku WMk fu ÃkkMk yÃkLkk yu÷[e Çkuò ykih fn÷kÞk rf RM÷kBke ÷~fh nBkkhu 
yíkhkV {U yk Ãknwt[k ni ykih n{ fku ytËu~kk ni rf íkhkçkw÷wMk Ãkh nB÷k fhuøkk r÷nkÍk 
íkhkçkw÷wMk ~knh fe rnVkÍík fhLku ÷~fh fe fwBkwf VkihLk hðkLkk fhku. fwMíkwLkíkeLk Lku 
íkeLk nÍkh fk ÷~fh fiMkkrhÞk Mku íkhkçkw÷wMk hðkLkk fhLku fk nwõBk rËÞk ykih íkhkçkw÷wMk 
Mku ykyu nwyu LkwBkkRLËk fu MkkÚk ynT÷u íkhkçkw÷wMk fku ¾ík Çkuò rf íkeLk nÍkh çknkËwh 

t
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ykih ~kwòy MkðkhkU fk ÷~fh íkhkçkw÷wMk fe rnVkÍík fu r÷Þu hðkLkk fh hnk nqt. rVh 
WMk LkwBkkRLËk Mku fnk rf íkwBk RMke ðõík íkhkçkw÷wMk ò fh ðnkt fu çkkr~kLËkU fku íkeLk 
nÍkh fk ÷~fh ykLku fe ¾çkh Ãknwt[k Ëku ykih BkI íkwBnkhu ÃkeAu ÷~fh hðkLkk fhíkk nqt. 
[wLkkL[u ðn LkwBkkRLËk çkfo h^íkkh Îkkuzu Ãkh Mkðkh nku fh íkhkçkw÷wMk Ãknwt[k ykih ðnkt 
Ãknwt[ fh Rr¥k÷k’ Ëe rf íkeLk nÍkh fk ÷~fh nBkkhe fwBkwf fhLku yLfheçk yk Ãknwt[uøkk. 
Þn ¾çkh MkwLk fh ynT÷u íkhkçkw÷wMk BkwíBkRLk nku økyu ykih fiMkkrhÞk Mku ykLku ðk÷u íkeLk 
nÍkh MkðkhkU fu ÷~fh fk RrLíkÍkh fhLku ÷øku. íkhkçkw÷wMk fu LkwBkkRLËk fu hðkLkk nkuLku fu 
çkk’Ë fwMíkwLkíkeLk Lku íkeLk nÍkh fk ÷~fh çk-òrLkçku íkhkçkw÷wMk hðkLkk rfÞk ykih RMk 
÷~fh Ãkh çkíkhef “sVkoMk” fku MkhËkh Bkwfhoh rfÞk. çkíkhef “sVkoMk” íkeLk nÍkh fk 
÷~fh ÷u fh sçk íkhkçkw÷wMk ~knh fu fheçk Ãknwt[k íkku yuf [hkøkkn {U Ãkzkð rfÞk íkkrf 
MkVh fe ÚkfLk Ëqh fh fu Úkkuzk ykhk{ fh ÷U ykih òLkðhkU fku [khk ykih ÃkkLke Ëu ËU 
ykih Þnkt Mku ík{k{ rMkÃkkrnÞkU fku fiMkkrhÞk fu ÷~fh fk BkÏMkqMk r÷çkkMk ÃknLkk fh ykih 
nrÚkÞkhkU Mku BkwMkÕ÷n ykih ykhkMíkk fh fu íkhkçkw÷wMk òyU íkkrf ynT÷u íkhkçkw÷wMk Ãkh 
yÃkLke ykhkR~k fu Íheyu hkuyçk ykih ËçkËçkk zk÷U. çkíkhef sVkoMk fk ÷~fh y¼e 
yk fh Xnhk ne Úkk ykih òLkðhkU fku [khk ÃkkLke ¼e Lk rËÞk Úkk rf Ë^yíkLk nÍhík 
ÞwfLkk yÃkLku Mkkík nÍkh MkkrÚkÞkU fu MkkÚk WMk [hkøkkn (Bkso) {U Ãknwt[u. çkíkhef sVkoMk 
yÃkLku [tË rMkÃkkrnÞkU fku MkkÚk ÷u fh nÍhík ÞwfLkk fu ÷~fh fu ÃkkMk ykÞk íkkrf RMk 
÷~fh fu BkwíkyrÕ÷f òt[ Ãkzíkk÷ fhu. 

  çkíkhef sVkoMk Lku fheçk yk fh Ëu¾k rf ík{k{ BkwòrnËkU Lku Y{e r÷çkkMk ÃknLkk 
ni íkku WMk fku ZkhMk çktÄe rf Þn ¼e nBkkhu n{ BkÍnçk Yr{ÞkU fk ÷~fh Bkk’÷qBk nkuíkk  
ni. sVkoMk Lku nÍhík ÞwfLkk Mku ÃkqAk rf ykÃk ÷kuøk fkiLk nI ? ykih fnkt ò hnu  
nI ? nÍhík ÞwfLkk Lku sðkçk rËÞk rf n{ Mkçk nÕçk, fLMkheLk, RLíkkrfÞk, yu’ÍkÍ, 
nBkkík, hwMíkLk ðøkihk BkwíkVŠhf BkfkBk fu ÷kuøk nI. n{ ÷kuøk yhçkkU Mku yÃkLke òLk 
çk[k fh Çkkøku nI ykih fiMkkrhÞk fwMíkwLkíkeLk çkkË~kkn fu ÷~fh {U ~kkr{÷ nkuLku ò hnu 
nI íkkrf Y{e ÷~fh fe {ËË fhU ykih yhçkkU Mku RrLíkfkBk ÷U. nÍhík ÞwfLkk fe çkkík 
MkwLk fh çkíkhef MkhËkh sVkoMk çknwík ¾w~k ykih BkkLkqMk nwðk ykih yÃkLke nBkËËeo fk 
RÍnkh fhíku nwyu fnk rf BkI íkwBk Ãkh rfÞu økyu ÍwÕBk ð rMkíkBk fu r÷Þu htSËk nqt ykih 
çkhkçkh fk ~khefu økBk nqt. yhçkkU Mku Çkkøk fh ¼e íkwBk çkkË~kkn fwMíkwLkíkeLk fe fwBkwf fk 

sÍTçkk ykih nkiMk÷k h¾íku nku ykih íkwBnkhk Þn sÍTçkk fkrçk÷u íknTMkeLk ni. íkwBk hkík 
Çkh MkVh fe BkMkkVík íkÞ fh fu Úkf økyu nkuøku, r÷nkÍk fwA ykhk{ fhku ykih nBkkhe 
Ëk’ðík fçkq÷ fh fu nBkkhu MkkÚk ¾kLkk ¾kyku ykih rVh f÷ fiMkkrhÞk fe òrLkçk hðkLkk 
nku òLkk. nÍhík ÞwfLkk Lku WMk fk ~kwr¢Þk yËk rfÞk ykih WMk fe Ëk’ðíku íkykBk ð 
RrMíkhkník fku BkLÍqh fhíku nwyu çkíkhef sVkoMk fu ÷~fh fu MkkÚk ne Ãkzkð rfÞk.  

 çkíkhef sVkoMk nÍhík ÞwfLkk yçËwÕ÷kn ykih nkrf{ V÷eíkkLkqMk fku yÃkLku 
¾iBku {U ÷kÞk ykih yuf ËqMkhu fe ¾irhÞík ykih ynðk÷ fu økw^ík ð ~kLkeË {U Bk~økq÷ 
nwyu. ËkihkLk økw^íkøkq nÍhík ÞwfLkk Lku çkíkhef sVkoMk Mku fnk rf BkI ykÃk Mku Þn ÃkqALkk 
ne Çkq÷ økÞk rf ykÃk fnkt Mku yk hnu nI ykih fnkt ík~heV ÷u ò hnu nI. çkíkhef sVkoMk 
Lku fnk rf n{ íkeLk nÍkh MkðkhkU fku fwMíkwLkíkeLk çkkË~kkn Lku fiMkkrhÞk Mku íkhkçkw÷wMk 
fe rnVkÍík fu BkwrnBk Ãkh Çkuò ni. nÍhík ÞwfLkk Lku ¾w~ke fk RÍnkh fhíku nwyu fnk 
rf RMk R÷kfu {U yhçkkU fe BkwÏíkr÷V VkisU øk~ík fh hne nI, r÷nkÍk íkwBk çknwík ne 
nkur~kÞkh ykih [kifLLkk hnLkk ykih rfMke rfM{ fe øk^÷ík ykih çku yunríkÞkíke Bkík 
fhLkk. çkíkhef sVkoMk Lku nÍhík ÞwfLkk fk Bk~ðhk ËuLku Ãkh ~kwr¢Þk yËk rfÞk. hkík fu 
ðõík sVkoMk Lku nÍhík ÞwfLkk fu ÷~fh fku yÃkLku ÷~fh fu MkkÚk ¾kLkk r¾÷kÞk ykih 
ÍkËu hkn ðøkihk Mku íkku~kk ËkLk ¼e Çkh rËÞk. çkíkhef sVkoMk Lku nÍhík ÞwfLkk ykih 
nkrf{ V÷eíkkLkqMk fku yÃkLku ¾iBku {U hkík XnhLku fku fnk ykih RLk fu MkkuLku fu r÷Þu 
W{Ëk rçkMíkh ðøkihk ÷økðkyu. sçk Úkkuze hkík økwÍhe íkku nÍhík ÞwfLkk Lku çkíkhef 
sVkoMk Mku fnk rf RMk íkhn øk^÷ík çkhíkLkk ykih ¾iBku {U ykhk{ fhLkk BkwLkkrMkçk  
Lknª. nBkkhu r÷Þu ÷krÍBk ni rf hkík {U n{ yíkhkV fu R÷kfu fk øk~ík fhU ykih Ëw~{Lk 
fu nB÷u Mku yÃkLku ÷~fh fe rLkøkunçkkLke fhU. Bkuhk RhkËk Þn ni rf íkwBnkhu ÷~fh fu 
fwA rMkÃkkrnÞkU fku MkkÚk ÷u fh Úkkuzu VkM÷u íkf øk~ík fh ykŸ. sVkoMk Lku nÍhík ÞwfLkk 
fe íkßðeÍ fku çknwík ÃkMkLË rfÞk ykih Ãkkt[ Mkki rMkÃkkrnÞkU fu MkkÚk nÍhík ÞwfLkk WMk 
[hkøkkn Mku “ðkËe rçkLk ynBkh” fe íkhV hðkLkk nwyu. 

 ðkËe rçkLk ynBkh fe íkhV òLku fk nÍhík ÞwfLkk fk {õMkË Þn Úkk rf 
yks rËLk fu ðõík nÍhík ÞwfLkk ðkËe rçkLk ynBkh Mku sçk økwÍhu Úku íkku RLnkU Lku 
nÍhík nkrhMk rçkLk Mk÷eBk fku Ëku Mkki BkwòrnËkU fu MkkÚk ðnkt Ëu¾k Úkk rf ðn yÃkLku 
QtxkU fku [hkíku Úku. nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon Lku nÍhík nkrhMk rçkLk Mk÷eBk fku 
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Mkkrn÷e R÷kfk fe Bkw¾rçkhe fu fk{ Ãkh BkwíkyGÞLk rfÞk Úkk. r÷nkÍk nÍhík ÞwfLkk 
Lku hkík fu ðõík sVkoMk fu rMkÃkkrnÞkU fku ÷u fh nÍhík nkrhMk rçkLk Mk÷eBk fu røkhkun 
Ãkh Äkðk çkku÷ rËÞk ykih ík{k{ fku røkh^íkkh fh fu Mkçk fe MkÏík Bkw~fU çkktÄ Ëª. 
RLk fk Mkçk MkkBkkLk ÷qx r÷Þk ykih Ÿx ð Ëeøkh òLkðh ¼e yÃkLku fçÍu {U ÷u r÷Þu 
rVh ík{k{ fku ÷u fh nÍhík ÞwfLkk çkíkhef sVkoMk fu fiBÃk {U ykyu. nÍhík nkrhMk 
rçkLk Mk÷eBk fku fiË fh fu çkíkhef sVkoMk fu fiBÃk íkf ÷kíku ðõík yMLkkyu hkn Bkkifk’ 
Ãkk fh nÍhík ÞwfLkk Lku nÍhík nkrhMk rçkLk Mk÷eBk Mku fnk rf íkwBk Þn økwBkkLk Bkík 
fhLkk rf BkI ËeLku n¬  RM÷kBk Mku BkwLnrhV nku fh rVh LkMhkLke BkÍnçk RrÏíkÞkh 
fh fu BkwíkoË nku økÞk nqt, çkrÕf íkwBk fku fiË fh fu Yr{ÞkU fu MkkÚk yuf [k÷ [÷e ni. 
r÷nkÍk íkwBk rfMke rfM{ fe rV¢ Bkík fhLkk ykih Úkkuzu yMkuo íkf fiË ð çkLË fe íkõ÷eV 
çkhËk~ík fhLkk ykih ykÃk fku òu ÍnBkík økðkhk fhLke Ãkze ni RMk fe Bkk’rÍhík [kníkk  
nqt. nÍhík nkrhMk rçkLk Mk÷eBk nÍhík ÞwfLkk fe çkkík MkwLk fh çknwík ¾w~k nwyu ykih RLk 
fk ~kwr¢Þk yËk rfÞk ykih RMk rBk~kLk {U fkBÞkçk nkuLku fe Ëwyk Ëe. 

 ðkËe rçkLk ynBkh fk VkM÷k sVkoMk fu ÷~fh fu fiBÃk ðk÷e [hkøkkn Mku çknwík 
fBk Úkk, r÷nkÍk ykÄe hkík fu ðõík ne nÍhík ÞwfLkk Ëku Mkki BkwòrnË firËÞkU fku ÷u 
fh çkíkhef sVkoMk fu ÃkkMk ykyu ykih fnk rf BkI Lku íkwBk fku òu hkyu Ëe Úke ðn rfíkLke 
VkRËk BkLË Mkkrçkík nqE ni. yhçkkU fu ÷~fh fu Ëku Mkki ykË{e fku fiË fhLku {U n{ fku 
fkBÞkçke nkrMk÷ nqE ni. nÍhík ÞwfLkk fk Þn fkhLkkBkk Ëu¾ fh çkíkhef sVkoMk çknwík 
¾w~k ykih BkwíkyrMMkh nwðk. firËÞkU fku fiË ¾kLkk ðk÷u ¾iBkk {U Çkus fh nÍhík ÞwfLkk 
ykih çkíkhef sVkoMk støk fu íkyÕ÷wf Mku økw^íkøkq fhLku çkiXu. nÍhík ÞwfLkk sçk ðkËe 
rçkLk ynBkh fe íkhV hðkLkk nwyu Úku íkku RLk fu òLku fu çkk’Ë çkíkhef sVkoMk Lku ¾qçk 
~khkçk Ãke Úke ykih RMk fk Lk~kk y¼e íkf WMk Ãkh økkr÷çk Úkk. WMk fe RMk nk÷ík fk 
Çkh Ãkqh VkRËk WXkíku nwyu nÍhík ÞwfLkk Lku çkíkhef sVkoMk Mku çknwík Mkkhe ¾wrVÞk 
ykih hkÍ fe çkkíkU Bkk’÷qBk fh ÷ª. RLk çkkíkkU {U Mku yuf çkkík Þn ¼e Úke rf fwMíkwLkíkeLk 
çkkË~kkn Lku ynT÷u íkhkçkw÷wMk fku ¾ík r÷¾ fh nBkkhe yk{Ë fe Rr¥k÷k’ fh Ëe ni 
ykih f÷ Mkwçn ynT÷u íkhkçkw÷wMk nBkkhk ~kkLkËkh RrMíkõçkk÷ fh fu n{ fku rfÕ÷u {U ÷u 
òyUøku. çkíkhef sVkoMk fe Þn çkkík MkwLk fh nÍhík ÞwfLkk fk rËBkkøk BkwíknŠhf nwðk 
ykih RLnkU Lku íkhkçkw÷wMk fk rfÕ÷u ykMkkLke Mku Víkn fhLku fe MfeBk çkLkk ÷e.  

 y÷MMkwçn çkíkhef sVkoMk íkhkçkw÷wMk fe íkhV ykih nÍhík ÞwfLkk fiMkkrhÞk 
fe òrLkçk hðkLkk nwyu. ËkuLkkU ÷~fhkU Lku yÃkLke yÃkLke hkn ÷e. Úkkuzk VkM÷k íkÞ 
fhLku fu çkk’Ë nÍhík ÞwfLkk Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku nwõBk rËÞk rf yÃkLku Îkkuzu fe çkkøk 
Vuhku ykih çkíkhef sVkoMk fu ÷~fh Ãkh nB÷k fh fu Îkih ÷ku. çkíkhef sVkoMk fu íkeLk 
nÍkh rMkÃkkrnÞkU fku nÍhík ÞwfLkk fu ÷~fh fu Mkkík nÍkh rMkÃkkrnÞkU Lku [khkU MkBík Mku 
Îkih r÷Þk. nÍhík ÞwfLkk Lku çkíkhef sVkoMk Mku Vh{kÞk rf yøkh yÃkLke ykih yÃkLku 
MkkrÚkÞkU fe Mk÷k{íke [kníku nku íkku nrÚkÞkh zk÷ Ëku ykih yÃkLku ykÃk fku nBkkhu nðk÷u 
fh Ëku. çkíkhef RMk y[kLkf nB÷u Mku çkki¾÷k økÞk ykih WMk fk çkËLk ÷hÍLku ÷økk. 
Úkkuze Ëih Mkku[Lku fu çkk’Ë sVkoMk Lku yÃkLku ÷~fh fku nrÚkÞkh zk÷ ËuLku fk nwõBk rËÞk. 
[wLkkL[u nÍhík ÞwfLkk Lku RLk Mkçk fku fiË fh r÷Þk ykih fiË nkuLku ðk÷u sVkoMk fu 
rMkÃkkrnÞkU fk r÷çkkMk Wíkhðk fh yÃkLku íkeLk nÍkh MkkrÚkÞkU fku ðn r÷çkkMk ÃknLkk 
rËÞk. ykih çkkfe [kh nÍkh MkkrÚkÞkU fku sVkoMk fu ÷~fh fu íkeLk nÍkh fiËe MkwÃkwËo fh 
fu RLk fku yuf ÎkLke Íkze {U AwÃkk rËÞk. rVh nÍhík ÞwfLkk yÃkLku íkeLk nÍkh MkkrÚkÞkU 
fku ÷u fh íkhkçkw÷wMk fu rfÕ÷u fe íkhV økyu. 

 nÍhík ÞwfLkk fu íkeLk nÍkh MkkÚke fiMkkrhÞk fu ÷~fh fu BkÏMkqMk r÷çkkMk {U 
ykhkMíkk Úku ykih ykÃk Mkwçn fu ðõík ne íkhkçkw÷wMk fu rfÕ÷u Ãkh Ãknwt[ økyu. ynT÷u 
íkhkçkw÷wMk Lku rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku Ëu¾k rf íkeLk nÍkh rMkÃkkne fiMkkrhÞk fu ÷~fh fk 
BkÏMkqMk r÷çkkMk ÃknLku nwyu yk hnu nI, íkku ðn ¾wr~kÞkt BkLkkLku ÷øku ykih Bknoçkk ykih 
¾w~k ykBkËeË fe MkËkyU çkw÷LË fhíku nwyu rfÕ÷u fk ËhðkÍk ¾ku÷ fh RrMíkõçkk÷ fu 
r÷Þu rfÕ÷u Mku çkknh ykyu ykih nÍhík ÞwfLkk fu ÷~fh fku RÍTÍíkku RfhkBk fu MkkÚk 
rfÕ÷u {U Ëkr¾÷ rfÞk ykih çk-~kõ÷ sw÷qMk ~knh {U øk~ík fhk fh ~knh fu çkzu fLkeMkk 
{U ÷u ykyu. snkt ~knh fu ík{k{ çkíkkhufk, hkuWMkk ykih ynT÷ Mkðoík RrMíkõçkk÷ 
fhLku fu r÷Þu sBkk Úku. ynT÷u ~knh Lku nÍhík ÞwfLkk fk ~kkLkËkh RrMíkõçkk÷ rfÞk ykih 
Bkw÷kfkík fe. íkçk nÍhík ÞwfLkk Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku nwõBk rËÞk ykih nÍhík ÞwfLkk Lku 
ík{k{ ÷kuøkkU Ãkh fçÍk fh r÷Þk. 

 rVh nÍhík ÞwfLkk BkßBkk’ fu ËhrBkÞkLk ¾zu nwyu ykih yÃkLkk íkykhwV fhkLku 
fu çkk’Ë íkõheh fhíku nwyu Vh{kÞk rf yi ynT÷u íkhkçkw÷wMk ! n{ ÷kuøk yÃkLku ne nkÚkkU 
Mku çkLkkE Mk÷eçkkU ykih íkMðehkU fku MksËk fhíku Úku ykih WMk fe íkk’ÍeBk fhíku Úku. RMk Ãkh 
ne çkMk Lknª çkrÕf n{ yÕ÷kn fu r÷Þu Íkiò ykih yki÷kË fk ¼e VkrMkË yfeËk h¾íku  
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Úku. ÷irfLk yÕ÷kn íkyk÷k Lku nBkkhu {wÕf fe íkhV yuf BkwfÆMk fki{ fku Çkuò ykih RMk 
fki{ fu íkðMMkwík Mku yÕ÷kn Lku n{ fku rnËkÞík Ëe ykih n{ fku RMk BkwfÆMk Lkçkeyu y¢Bk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Mku rBk÷k rËÞk. rsLk fk rÍ¢ RLS÷ {U ni ykih rsLk 
fe ík~heV ykðhe fe nÍhík EMkk BkMken rçkLk BkÞoBk y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ Lku çk~kkhík  
Ëe. çku ~kf RM÷kBk ne ËeLku n¬  ni. RM÷kBk fk Rr¥kçkk’ fhLku ðk÷u LkBkkÍ, hkuÍk, 
Ífkík  ykih Ëeøkh yk’Bkk÷ Mkk÷unk Mku Bkw¥krMkV nku òíku nI ykih nh çkwhkE ykih økwLkkn 
Mku RrßíkLkkçk fhíku nI. yÃkLkk Bkk÷ ykih yÃkLke òLk yÕ÷kn fe hkn {U ¾[o fhíku 
nI. sçk {U ËeLku RM÷kBk fu RLk BknkrMkLk Mku çku-¾çkh ykih økkrV÷ Úkk ykih økwBkhkne fu 
ytÄuhu {U Çkxfíkk Úkk íkçk BkI Lku RM÷kBke ÷~fh Mku íkðe÷ yMkko íkf støk fe Úke, ÷irfLk 
sçk BkwÍ Ãkh n¬  ðkÍun nwðk íkku BkI Lku yÃkLkk ykçkkE ËeLk íkfo fh rËÞk ykih RM÷kBk 
fçkq÷ fh fu økw{hkrnÞík Mku rnËkÞík ykih ÍwÕBkík Mku hki~kLke fe íkhV ykÞk nqt. ¾wËk fe 
fMk{ ! ËeLku RM÷kBk ðn Mkå[k ykih hkMík ËeLk ni rf rsMk fe n¬krLkÞík ykih MkËkfík 
fe økðkne ík{k{ yrBçkÞk ð BkwMko÷eLk Lku Ëe ni. r÷nkÍk yi ÷kuøkkU ! BkI rË÷ fe øknhkE 
ykih nBkËËeo fu íkfkÍk Mku íkwBk fku Lkif Bk~ðhk Ëuíkk nqt rf fw£ ykih r~kfo fe çkËe Mku çkkÍ 
yk fh íkkineË ykih rhMkk÷ík fe hkMíke yÃkLkk fh ËwrLkÞk ykih yk¾uhík fe çkuníkhe 
ykih Çk÷kE RrÏíkÞkh fhLku fu r÷Þu ËeLku RM÷kBk RrÏíkÞkh fh ÷ku. 

 nÍhík ÞwfLkk yçËwÕ÷kn fe Þn íkõheh yiMke BkwyrMMkh Mkkrçkík nqE rf yõMkh 
÷kuøkkU Lku RM÷kBk fçkq÷ fh r÷Þk ykih çkrfÞk ÷kuøkkU Lku yËkyu rsÍTÞk Ãkh y{kLk nkrMk÷  
fe. rVh nÍhík ÞwfLkk Lku Íkze {U Ãkku~keËn yÃkLku [kh nÍkh MkkrÚkÞkU fku Rr¥k÷k’ ÇkiS 
rf ðn Mkçk fu Mkçk Bky sVkoMk ykih WMk fu MkkrÚkÞkU fku ÷u fh íkhkçkw÷wMk ~knh {U yk 
òyku. sçk ðn ykyu íkku nÍhík ÞwfLkk Lku RLk Ãkh RM÷kBk Ãki~k rfÞk, ÷irfLk çkíkhef 
sVkoMk ykih WMk fu rMkÃkkrnÞkU Lku RM÷kBk fçkq÷ fhLku Mku MkkV RLfkh rfÞk, r÷nkÍk RLk 
ík{k{ fe økËoLkU Bkkhe øk#. íkhkçkw÷wMk fk rfÕ÷k nÍhík ÞwfLkk fe íkËTçkeh Mku ykMkkLke 
Mku BkwMkÕBkkLkkU fu fçÍu {U yk økÞk. nÍhík ÞwfLkk Lku nÍhík nkrhMk rçkLk Mkkr÷Bk fk 
~kwr¢Þk yËk rfÞk ykih RLk fu Ëku Mkki MkkrÚkÞkU Mku fiË {U hnLku fe ÍnBkík økðkhk fhLku 
fe Bkk’Íhík [kne ykih RLk fku ðkËe rçkLk ynBkh fe íkhV hðkLkk rfÞk ykih nÍhík 
nkrhMk rçkLk Mk÷eBk fku nÍhík yçkq WçkiËk fu Lkk{ ¾ík rËÞk ykih WMk ¾ík {U rfÕ÷-yu 
íkhkçk÷wMk fe Víkn fe ík{k{ ík^Mke÷ BkfqoBk fe. 

  dkkkdkkkd

rfÕ÷-yu Mkqh Ãkh Þwrh~k

 íkhkçkw÷wMk fk rfÕ÷u Víkn fhLku fu çkk’Ë nÍhík ÞwfLkk Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku 
nwõBk rËÞk rf yuf ~kÏMk fku ¼e rfÕ÷u fu çkknh Lk òLku Ëku ykih rfÕ÷u fu ËhðkÍu Ãkh 
fze rLkøkhkLke h¾ku. [wLkkL[u nÍhík ÞwfLkk fu MkkrÚkÞkU Lku rfÕ÷u fu ËhðkÍu Ãkh MkÏík 
Ãknhk rçkXk rËÞk ykih rfMke ~kÏMk fku ¼e rfÕ÷u fu çkknh òLku fe MkÏík BkwBkkLkuyík 
fh Ëe. RMk BkwBkkLkuyík fe ðsn Þn Úke rf nÍhík ÞwfLkk rfÕ÷-yu Mkqh Ãkh ¼e 
fçÍk fhLkk [kníku Úku ykih RMk fu r÷Þu íkhkçkw÷wMk fu MkBkLËh fu Îkkx fk VkRËk WXkLkk 
[kníku Úku. íkhkçkw÷wMk fk rfÕ÷k ÷çku Mkkrn÷ ðkfuy Úkk ykih íkhkçkw÷wMk fu Îkkx Ãkh 
fr~íkÞkU fe çk-fMhík yk{Ë ð h^ík Úke. íkhkçkw÷wMk fu Îkkx fku çkLËhøkkn fe nirMkÞík 
nkrMk÷ Úke. íkhkçkw÷wMk fk Îkkx nh f~íke fu r÷Þu ðwfqV økkn ykih òyu RrMíkhkník  
Úkk. r÷nkÍk sÍehyu fihMk, sÍehyu y^heík~k Mku ÷u fh fiMkkrhÞk, fMíkwLkíkwrLkÞk ðøkihk 
fu Bkk-çkiLk yk{Ë ð h^ík fhLku ðk÷e nh f~íke íkhkçkw÷wMk fu Îkkx Ãkh ÍYh Xnhíke Úke. 
nÍhík ÞwfLkk Lku íkhkçkw÷wMk fu Îkkx Ãkh ¼e fçÍk fh r÷Þk ykih Îkkx Ãkh MkÏík rLkøkhkLke 
fh Ëe. [tË rËLkkU çkk’Ë sÍehyu fihMk ykih sÍehyu y^heík~k Mku hðkLkk nku fh 
fiMkkrhÞk òLku ðk÷e íkõheçkLk Ãk[kMk fr~íkÞkU fk fkV÷k íkhkçkw÷wMk fu Îkkx Ãkh yk fh  
Xnhk. RLk ík{k{ fr~íkÞkU {U fwMíkwLkíkeLk çkkË~kkn fk nrÚkÞkh, økÕ÷k ykih Ëeøkh 
MkkBkkLk Úkk, òu fiMkkrhÞk ò hnk Úkk. Îkkx fe rLkøkhkLke Ãkh BkkBkqh BkwnkrVÍkU Lku nÍhík 
ÞwfLkk fku RLk Ãk[kMk fr~íkÞkU fu nk÷ Mku ykøkkn rfÞk. nÍhík ÞwfLkk rfÕ÷u Mku Îkkx Ãkh  
ykyu. RLk f~íke ðk÷kU Mku Bkw÷kfkík fe ykih ¾w~k ykBkËeË fnk. ykih firVÞík Bkk’÷qBk  
fe. f~íke ðk÷kU Lku nÍhík ÞwfLkk fku ík{k{ firVÞík çkíkk Ëe rf çkkË~kkn fwMíkwLkíkeLk Lku 
yhçkkU Mku støk fhLku fu r÷Þu nrÚkÞkh, økÕ÷k, ykih Ëeøkh MkkBkkLk fiMkkrhÞk BktøkkÞk 
ni ykih n{ Þn ík{k{ MkkBkkLk ÷u fh fiMkkrhÞk ò hnu nI. nÍhík ÞwfLkk Lku çk-
Íkrnh ¾w~ke fk RÍnkh rfÞk ykih f~íke ðk÷kU fku r¾Õyík Ëe ykih rfÕ÷u {U ÷k fh 
W{Ëk ¾kLku fe rÍÞkVík fe ykih yÃkLku Þnkt BkunBkkLk çkLkk fh XnhkÞk. fr~íkÞkU 
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Ãkh rLkøkunçkkLke fhLku ðk÷u [tË y~¾kMk ne Úku. çkkfe Mkçk nÍhík ÞwfLkk fu Þnkt 
Ëk’ðík ¾kLku økyu nwyu Úku. nÍhík ÞwfLkk Lku yÃkLku MkkrÚkÞkU fku Îkkx Ãkh Çkus fh f~íke 
fu rLkøkunçkkLkkU fku fiË fh r÷Þk ykih ík{k{ fr~íkÞkU Ãkh fçÍk fh r÷Þk. f~íke fu 
rLkøkunçkkLkkU fku fiË fh fu rfÕ÷u {U ÷kyu. R÷kðk yÍª Ëk’ðík ¾kLku ykyu nwyu f~íke 
çkkLkkU fku ¼e Ãkfz fh WLk fku fiË ¾kLkk {U zk÷ rËÞk. rVh nÍhík ÞwfLkk Lku fr~íkÞkU 
Mku økÕ÷k ykih Ëeøkh MkkBkkLk Wíkkhk ykih rfÕ÷u {U h¾ðk rËÞk. rMkVo nrÚkÞkhkU fku 
fr~íkÞkU {U hnLku rËÞk. ykih ËqMkhu ÍYhe nrÚkÞkh ykih ÍYhe MkkBkkLku støk fr~íkÞkU 
{U ÷kËu ykih fr~íkÞkU {U Bky yÃkLku MkkrÚkÞkU fu hðkLkk nku hnu Úku rf WMke ðõík yuf 
÷~fh fku íkiÍ h^íkkhe Mku Îkkx fe íkhV ykíkk Ëu¾k. Úkkuze Ëih {U ðn ÷~fh fheçk  
ykÞk. nÍhík ¾kr÷Ë rçkLk ð÷eË yuf nÍkh MkðkhkU fu MkkÚk ík~heV ÷u ykyu Úku. 
nÍhík ÞwfLkk nÍhík ¾kr÷Ë fu ykLku Mku çknwík ¾w~k nwyu. nÍhík ¾kr÷Ë fku rfÕ÷-yu 
íkhkçk÷wMk fe Víkn fe ík^Mke÷ MkwLkkE ykih yçk rfÕ÷-yu Mkqh fe íkhV fq[ fh fu Víkn 
fhLku fe íkßðeÍ çkíkkE. nÍhík ¾kr÷Ë Lku Vh{kÞk rf yÕ÷kn íkyk÷k ÍYh íkwBnkhe 
íkkEË ykih {ËË VhBkkyuøkk. rVh nÍhík ÞwfLkk Lku íkhkçkw÷wMk ~knh nÍhík ¾kr÷Ë fku 
MkwÃkwËo rfÞk ykih hkík ne {U yÃkLku Lkki Mkki MkkrÚkÞkU fku Ãk[kMk fr~íkÞkU {U Mkðkh fh fu 
rfÕ÷-yu Mkqh fe òrLkçk hðkLkk nwyu. 

nÍhík ÞwfLkk fe rfÕ÷-yu Mkqh {U yk{Ë :-
 íkhkçkw÷wMk Mku fiMkkrhÞk òíku nwyu ËhrBkÞkLk {U rfÕ÷-yu Mkqh ykíkk ni. Mkqh fk 

rfÕ÷k RMk íkhn ÷çku Mkkrn÷ ðkfuy Úkk rf rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku fr~íkÞkt MkkV LkÍh ykíke 
Úkª ykih f~íke ðk÷k yøkh Íkih Mku Ãkwfkhu íkku WMk fe ykðkÍ rfÕ÷u fu yLËh Ãknwt[íke  
Úke. Mkqh fk rfÕ÷k rLknkÞík BkÍçkqík ykih çkw÷LË Úkk ykih ~knh ¼e nh rfM{ fe 
ykhkR~k Mku ykhkMíkk Úkk. ðnkt fk nkrf{ “yhBkwðe÷ rçkLk rfMík” Lkk{ fk çkíkhef 
Úkk, òu çkkË~kkn fwMíkwLkíkeLk fk ¾kMk ykË{e ykih ÷~fh fk Ãki~k hki Úkk. nkrf{ 
yhBkwðe÷ Lku rfÕ÷-yu Mkqh {U [kh nÍkh støksq ykih rË÷ih rMkÃkkrnÞkU fe Vkis sBkk 
fh h¾e Úke. nÍhík ÞwfLkk Lku rfÕ÷u fu Mkk{Lku ÷çku Mkkrn÷ ík{k{ fr~íkÞkt Xnhkyª 
ykih LkkfqMk çkò fh ~kkih çkw÷LË rfÞk. ðnkt fk ËMíkqh Úkk rf yøkh f~íke ðk÷u fku fkuE 
ÍYhík Ãki~k ykíke Þk fkuE f~íke ðk÷k rfMke BkwMkeçkík {U Bkwçík÷k nkuíkk, íkku ðn LkkfqMk 
çkò fh {ËË ík÷çk fhíkk Úkk. yuf MkkÚk Ãk[kMk fr~íkÞkU Mku LkkfqMk çksLku Mku fkVe ~kkih 
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çkw÷LË nwðk ykih rfÕ÷u fu nh BkfkLk {U ykðkÍ MkwLkkE Ëe. nkrf{ yhBkwðe÷ Lku VkihLk 
yÃkLku ykËrBkÞkU fku fr~íkÞkU fe firVÞík Bkk’÷qBk fhLku Îkkx fe íkhV ËkizkÞk. nkrf{ 
yhBkwðe÷ fu ykË{e ykyu ykih firVÞík ÃkqAe íkku nÍhík ÞwfLkk Lku Vh{kÞk rf n{ 
Mkçk sÍehyu fihMk ykih sÍehyu y^heík~k Mku nrÚkÞkh ykih ÍYhe MkkBkkLku støk ÷u fh 
fwMíkwLkíkeLk çkkË~kkn fku Ãknwt[kLku fiMkkrhÞk ò hnu nI, ÷irfLk ík{k{ fr~íkÞkU {U ¾kLku 
ÃkeLku fk MkkBkkLk ¾íBk nku økÞk ni ykih n{ fku ÍkËu hkn ykih íkki~kk fe ÍYhík ni. sçk 
nkrf{ yhBkwðe÷ fku Þn ¾çkh rBk÷e rf f~íke ðk÷u çkkË~kkn fku nrÚkÞkh Ãknwt[kLku 
fe ynT{ r¾ËBkík yLò{ ËuLku ò hnu nI, íkku WMk Lku nwõBk rËÞk rf f~íke fu ík{k{ 
ykËrBkÞkU fku RÍTÍík ð yuníkhkBk fu MkkÚk rfÕ÷u {U ÷u ykyku, íkkrf W{Ëk ykih ÷ÍeÍ 
¾kLkkU Mku RLk fe rÍÞkVík fhU. 

 nkrf{ yhBkwðe÷ fu ykË{e ðkÃkMk nÍhík ÞwfLkk fu ÃkkMk ykyu ykih nkrf{ 
yhBkwðe÷ fe òrLkçk Mku ¾kLku fe Ëk’ðík Ãki~k fhíku nwyu fnk rf nkrf{ yhBkwðe÷ ykÃk 
fe Bkw÷kfkík fu Bkw~íkkf nI, íkkrf ykÃk ÷kuøk rsMk ynT{ BkwrnBk Ãkh ò hnu nku, RMk fk 
~kwr¢Þk yËk fhu ykih íkwBk Mkçk fku r¾Õyík Ëu. nÍhík ÞwfLkk yÃkLku MkkrÚkÞkU fku ÷u fh 
rfÕ÷u {U ykyu ykih fr~íkÞkU Ãkh [tË ykËrBkÞkU fku rLkøknuçkkLke fhLku fu r÷Þu Akuzk ykih 
RLk fku íkkfeË fe rf yøkh íkwBnU rfÕ÷u fu yLËh Mku ÷zkE fk ~kkih ð økw÷ MkwLkkE Ëu íkku 
íkwBk VkihLk fr~íkÞkt ÷u fh ðkÃkMk íkhkçkw÷wMk [÷u òLkk ykih ðnkt ò fh nÍhík ¾kr÷Ë 
rçkLk ð÷eË fku Bkwíík÷uy fh ËuLkk ykih RLk fku yÃkLku ÷~fh fu MkkÚk rfÕ÷-yu Mkqh fe 
íkhV hðkLkk fh ËuLkk. 

 nkrf{ yhBkwðe÷ Lku nÍhík ÞwfLkk fk RrMíkõçkk÷ rfÞk ykih W{Ëk rfM{ fu 
¾kLku Ãki~k fh fu RLk fe rÍÞkVík fe. ¾kLku Mku Vkrhøk nkuLku fu çkk’Ë nkrf{ yhBkwðe÷ Lku 
nÍhík ÞwfLkk Mku fnk rf yuf hkík Þnkt fÞkBk fh fu ykhk{ fhU ykih BkwÍ fku BkunBkkLk 
LkðkÍe ykih r¾ËBkík fk Bkkifk’ ËU. nÍhík ÞwfLkk Lku Vh{kÞk rf íkðe÷ MkBkwLËhe BkMkkVík 
íkÞ fhLku fe ðsn n{ ¼e Þn [kníku nI rf yuf hkík ykhk{ fh ÷U, ÷irfLk nBkkhu 
MkkÚk fwMíkwLkíkeLk çkkË~kkn fk ÍYhe MkkBkkLku støk ykih nrÚkÞkh ni. ykih n{ Lku MkwLkk 
ni rf fiMkkrhÞk fe íkhV yhçkkU fk ÷~fh økÞk nwðk ni. ykih çkkË~kkn fku Lk òLku fçk 
nrÚkÞkhkU ykih MkkBkkLku støk fe ÍYhík Ãki~k yk òyu. yøkh n{ Þnkt Xnh økyu ykih 
ÍYhík fu ðõík n{ Lku MkkBkkLk Lknª Ãknwt[kÞk, íkku çkkË~kkn ¾Vk nkuøkk ykih nBkkhe 
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MkhÍrLk~k fhuøkk. nkrf{ yhBkwðe÷ Lku fnk rf çkkË~kkn fwMíkwLkíkeLk fu MkkÚk Bkuhu øknhu 
BkhkrMkBk ykih ËiheLkk íkyÕ÷wfkík nI ykih hkuÍkLkk WLk fe íkhV Mku BkwÍu Ãkiøkk{ ykíkk 
hníkk ni. VeÕnk÷ Mkqhíku nk÷ yiMke Lknª rf yuf hkík XnhLku Mku støke BkykBk÷u fk fkuE 
çkzk LkwõMkkLk nku. r÷nkÍk ykÃk yuf hkík çk-nirMkÞíku BkunBkkLk Xnh òyku ykih yøkh 
íkwBnkhe íkk¾eh fe ðsn çkkË~kkn ËÞko^ík fhu íkku fn ËuLkk rf nkrf{u Mkqh yhBkwðe÷ 
Lku yuf hkík RMhkh fh fu hkuf r÷Þk Úkk. Bkuhk Lkk{ MkwLk fh çkkË~kkn íkwBnU fwA ¼e Lknª 
fnuøkk çkrÕf ¾w~k nkuøkk. nÍhík ÞwfLkk hkík XnhLku fk ne RhkËk h¾íku Úku. nkrf{ 
yhBkwðe÷ fu RMhkh Ãkh hkík {U XnhLkk BkLÍqh fh r÷Þk. nkrf{ yhBkwðe÷ Lku nÍhík 
ÞwfLkk ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fku yÃkLku Bkn÷ Mku Úkkuzu VkM÷k Ãkh ðkfuy yuf çkze nðu÷e 
{U XnhkÞk. 

nÍhík ÞwfLkk fe røkh^íkkhe :-
 nÍhík ÞwfLkk nkrf{ yhBkwðe÷ fu BkunBkkLk çkLk fh yÃkLku MkkrÚkÞkU fu MkkÚk 

nðu÷e {U Xnhu ykih rfÕ÷-yu Mkqh fku Víkn fhLku fe íkËTçkeh Mkku[Lku ÷øku. ÷irfLk íkõËeh 
{U fwA ykih ne r÷¾k nwðk Úkk. nkrf{ ÞwfLkk fu MkkrÚkÞkU {U nkrf{ ÞwfLkk fk [[k fk 
÷zfk ¼e ~kkr{÷ Úkk, ÷irfLk RM÷kBk {U Ëkr¾÷ nkuLku fu çkk’Ë ðkÃkMk økw{hkrnÞík fu 
ytÄuhu fe íkhV Ãk÷x økÞk Úkk. hkík {U AwÃk fh nðu÷e Mku rLkf÷k ykih nkrf{ yhBkwðe÷ 
fu ÃkkMk ykÞk. nkrf{ yhBkwðe÷ fku ykøkkn fhíku nwyu WMk Lku fnk rf yi MkhËkh ! íkwBk 
çknwík ne ytÄuhu {U nku. íkwBk Lku rsMk ~kÏMk fku ËeLku LkMhkrLkÞk fk nkBke ykih fwMíkwLkíkeLk 
çkkË~kkn fk ¾ih Ïðkn MkBkÍ fh yÃkLkk BkunBkkLk çkLkkÞk ni, ðn ËeLku BkMken fk Mkçk Mku 
çkzk Ëw~{Lk ykih yhçkkU fu ÷~fh fk ynT{ hwõLk rfÕ÷-yu nÕçk fk BkkÍe nkrf{ ÞwfLkk 
ni. òu yÃkLku MkkrÚkÞkU fu nBkhkn yÃkLku ykçkkE ËeLk Mku BkwLnrhV nku fh BkwMkÕBkkLk nku 
økÞk ni. rVh WMk ~kÏMk Lku rfÕ÷-yu yu’ÍkÍ, RLíkkrfÞk, ykih rfÕ÷-yu íkhkçkw÷wMk {U 
nÍhík ÞwfLkk Lku Yr{ÞkU fu r¾÷kV òu rfhËkh yËk rfÞk Úkk, RMk fe ík^Mke÷ MkwLkkE 
ykih nkrf{u Mkqh yhBkwðe÷ fku BkwíkLkççkun rfÞk rf ÞwfLkk íkwBnkhu MkkÚk ¼e Bk¢ku Vhiçk 
fhLku ðk÷u nI, ÷irfLk õÞk Bk¢ku Vhiçk fhLku ðk÷u nI, ðn BkwÍu Lknª Bkk’÷qBk. y÷çk¥kk 
ðn ÍYh fwA Lk fwA Vhiçk fh fu íkwBnkhu ~knh Ãkh fkrçkÍ nku òyUøku. R÷kðk yÍª WMk 
fu Lkki Mkki MkkÚke ¼e ËeLku LkMhkLke Mku BkwLnrhV nku fh BkwMkÕBkkLk nku økyu nI ykih ÞwfLkk 
fu nh Bk¢ku Vhiçk {U ~khef hníku nI. 
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 nkrf{ yhBkwðe÷ WMk ~kÏMk fe çkkík MkwLk fh ykih nÍhík ÞwfLkk fe nfefík 
Bkk’÷qBk nkuLku Ãkh [kIf WXk ykih WMke ðõík ÷~fh ÷u fh WMk nðu÷e Ãkh Ãknwt[k snkt 
nÍhík ÞwfLkk yÃkLku MkkrÚkÞkU fu MkkÚk Xnhu nwyu Úku. hkík fk Ëku ríknkE rnMMkk økwÍh [wfk 
Úkk. nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkÚke øknhe LkªË {U ÏðkçkeËk Úku, rf nkrf{ yhBkwðe÷ fu 
rMkÃkkrnÞkU Lku ík{k{ BkwòrnËkU fku Ëçkku[ fh røkh^íkkh fh r÷Þk ykih BkÍçkqík hrMMkÞkU 
ykih ÍLShkU {U sfz fh fiË ¾kLkk {U zk÷ rËÞk. nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkrÚkÞkU 
fku fiË ¾kLkk {U zk÷Lku fu çkk’Ë nkrf{ yhBkwðe÷ Lku yuf nÍkh rMkÃkkrnÞkU fku RLk Ãkh 
rLkøkhkLke fu r÷Þu BkwíkyGÞLk fh rËÞk ykih ykRLËk f÷ Ëku-Ãknh fu ðõík RLk ík{k{ 
fku yuf nÍkh rMkÃkkrnÞkU fe rLkøkhkLke {U fwMíkwLkíkeLk çkkË~kkn fu ÃkkMk Çkus ËuLku fk 
BkLMkqçkk çkLkkÞk, íkkrf çkkË~kkn RLk fku BkwLkkrMkçk ykih RçkúíkLkkf MkÍk Ëu. rVh nkrf{ 
yhBkwðe÷ fiË ¾kLku Ãkh ykÞk ykih nÍhík ÞwfLkk Mku fnk rf íkwBk Lku çknwík ¾i÷ ¾i÷u 
{økh Bkuhu MkkÚk íkwBnkhu Bk¢ku Vhiçk fk ¾i÷ íkwBnkhk yk¾he ¾i÷ ni, çkrÕf yks fe ~kçk 
¼e íkwBnkhe rÍLËøke fe yk¾he ~kçk ni. ykRLËk f÷ íkwBnkhk Lkk{ ð rLk~kkLk ¼e Lknª 
nkuøkk. íkwBk yçk rfMke fku ZqtZu ¼e Lknª rBk÷kuøku. WMk fe Þn ÄBkfe MkwLk fh nÍhík ÞwfLkk 
BkwMfwhkyu ykih WMk fe ÄBkfe fku fíkyLk ¾kríkh {U Lknª ÷kyu. yÕ÷kn ykih yÕ÷kn 
fu hMkq÷ fe Íkík Mku RLk fku ðk÷unkLkk R~fku {wnççkík Úke ykih RLk fku ÞfeLku fkrBk÷ Úkk 
rf Bkuhk çkk÷ ¼e çkufk Lk nkuøkk : 

RMk rLk~kkLke fu òu Mkøk nI Lknª Bkkhu òíku  

n~h íkf Bkuhu øk÷u {U hnu ÃkxTxk íkuhk 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 nÍhík ÞwfLkk Ãkh Bkuhe ÄBkfe fk fwA yMkh Lknª nwðk. ðn ÎkçkhkLku fu çkòyu 
BkwMfwhk hnu nI, Þn Ëu¾ fh nkrf{ yhBkwðe÷ ríkrÕBk÷k WXk ykih ¾~kBkLkkf ÷nTsu  {U 
fnk rf yÃkLke yõ÷ ykih ÍnkLkík Ãkh økwYh fhíku nwyu ~kkÞË íkwBk BkwMfwhk hnu nku ykih 
Þn økwBkkLk fhíku nku rf rfMke íkËTçkeh Mku íkwBk fiË Mku rLkf÷ òykuøku, ÷irfLk yçk íkwBnkhe 
Mkçk hknU çkLË nku øk# nI. RM÷kBke ÷~fh yk fh íkwBk fku Aqzk òyuøkk, RMk øk÷ík 
VnBke {U Bkík hnLkk. RM÷kBke ÷~fh fku íkwBnkhe Bkkiík fe ¾çkh íkf Lk nkuøke. nÍhík 
ÞwfLkk Lku nkrf{ yhBkwðe÷ fe çkkík Ãkh fkLk íkf Lknª Ähk ykih WMk fe ÄBkfe Mku çku 
rLkÞkÍ ð çku Ãkhðk nku fh yÃkLku {nçkqçk ykfk ð Bkki÷k MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fe {wnççkík {U ~kh~kkh nku fh ÍçkkLku nk÷ Mku økkuÞk Þn fn hnu Úku rf : 
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yiMkk økwBkk Ëu RLk fe rð÷k {U ¾wËk nBkU 

ZqtZk fhU Ãkh yÃkLke ¾çkh fku ¾çkh Lk nku  
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk fe ÷~fh  
fu MkkÚk rfÕ÷-yu Mkqh yk{Ë

 ËqMkhu rËLk yuf ySçk BkykBk÷k Ãki~k ykÞk. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk 
Lku Víknu LkÏ÷ fe Rr¥k÷k’ fk ¾ík yBkeLkw÷ WBBkík nÍhík yçkq WçkiËk rçkLk shkon fe 
r¾ËBkík {U Çkuò Úkk. RMk fu sðkçk {U nÍhík yçkq WçkiËk Lku nÍhík yBkú rçkLk y÷-
ykMk fku nwõBk r÷¾k Úkk rf Bkuhk Þn ¾ík rBk÷íku ne VkihLk fiMkkrhÞk fe íkhV fq[ fhku, 
[wLkkL[u nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk LkÏ÷ Mku fiMkkrhÞk hðkLkk nwyu Úku, yMLkkyu hkn 
RLk fku Rr¥k÷k’ rBk÷e rf fheçk {U rfÕ÷-yu Mkqh ðkfuy ni ykih RMk R÷kfu {U rfÕ÷-yu 
Mkqh fe çknwík ynTrBkÞík ni. yøkh rfÕ÷-yu Mkqh fku Víkn fh r÷Þk òyu, íkku Þn yBkú 
Yr{ÞkU fu r÷Þu çkkRMku ¾kiV nkuøkk. r÷nkÍk nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku nÍhík 
ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk fe MkhËkhe {U Ëku nÍkh Mkðkh fku rfÕ÷-yu Mkqh fe íkhV 
Çkuò ykih nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk Mku Vh{kÞk rf íkwBk rfÕ÷-yu Mkqh fku Víkn 
fh fu sÕË yÍ sÕË fiMkkrhÞk yk òyku. RMk ËkihkLk {U fiMkkrhÞk ò fh fiMkkrhÞk fk 
BkwnkMkhk fhíkk nqt ykih íkwBnkhk RrLíkÍkh fhíkk nqt. [wLkkL[u nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke 
Mkw^ÞkLk Ëku nÍkh fk ÷~fh ÷u fh rfÕ÷-yu Mkqh fe íkhV ykih çkkfe BkwòrnËkU fku ÷u fh 
nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fiMkkrhÞk fe íkhV hðkLkk nwyu.  

 nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk rfÕ÷-yu Mkqh ykyu ykih rfÕ÷u fu Mkk{Lku 
ne Ãkzkð rfÞk. nkrf{ yhBkwðe÷ rçkLk rfMík fku Rr¥k÷k’ Ëe økE rf rfÕ÷u fu çkknh 
RM÷kBke ÷~fh Lku Ãkzkð rfÞk ni, r÷nkÍk ðn rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh [Zk ykih çk-økkih 
RM÷kBke ÷~fh fk BkwykRLkk rfÞk, íkku Bkk’÷qBk nwðk rf Ëku nÍkh fk ÷~fh ni. nkrf{ 
yhBkwðe÷ fu ÃkkMk rfÕ÷-yu Mkqh {U fw÷ [kh nÍkh fk ÷~fh Úkk. rsMk {U Mku yuf nÍkh 
fku nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkrÚkÞkU Ãkh rLkøkhkLke fhLku fiË ¾kLkk Ãkh BkwíkyGÞLk 
rfÞk Úkk ykih yks Ëku-Ãknh fu çkk’Ë RLk yuf nÍkh rMkÃkkrnÞkU fe rLkøkhkLke {U nÍhík 

ÞwfLkk ykih RLk fu MkkÚke fku çkkË~kkn fu ÃkkMk ÇkusLku fk «kuøkúkBk Úkk, ÷irfLk yks Mkwçn 
ne rfÕ÷u fu çkknh RM÷kBke ÷~fh yk Ãknwt[k Úkk, r÷nkÍk WMk Lku «kuøkúkBk çkË÷ rËÞk 
ykih çkkË~kkn fu ÃkkMk firËÞkU fku ÇkusLku fk yBk÷ BkwyÏ¾h fh rËÞk ykih firËÞkU 
fe rLkøkhkLke Ãkh BkwíkyGÞLk yuf nÍkh rMkÃkkrnÞkU fku fiË ¾kLkk Mku çkw÷k r÷Þk ykih 
yÃkLkk [kh nÍkh fk ÷~fh BkwfBBk÷ fh r÷Þk. nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkrÚkÞkU 
fku çkzu çkzu fBkhkU {U çkLË fh fu Bkwf^V÷ fh rËÞk ykih yÃkLku [[k ÍkË ÇkkE çkkMke÷ 
rçkLk rBkLòE÷ fku rLkøkhkLke Ãkh Bkwfhoh fh fu ík{k{ fwrLsÞkt RLk fu MkwÃkwËo fh Ëª. 
nkrf{ yhBkwðe÷ Lku Þn økwBkkLk rfÞk rf Ëku nÍkh fu RM÷kBke ÷~fh Mku Bkwfkçk÷k fhLku 
fu r÷Þu Bkuhk [kh nÍkh fk ÷~fh fkVe ni. yhBkwðe÷ Lku RM÷kBke ÷~fh fe íkk’ËkË fe 
rfÕ÷ík fku Ëu¾ fh RM÷kBke ÷~fh fku nfeh òLkk ykih WMk fk nkiMk÷k çkZk çkrÕf rfÕ÷u 
Mku çkknh rLkf÷ fh Bkwfkçk÷k fh fu RM÷kBke ÷~fh Ãkh økÕçkk Ãkk ÷uLku fu Ïðkçk Ëu¾Lku 
÷økk ykih yÃkLku ¾Þk÷e Ïðkçk fku yBk÷ {U ÷kLku fu r÷Þu ðkfE WMk Lku rfÕ÷u fu çkknh 
rLkf÷ fh ÷zLku fe çki-ðfqVe fe.  

 nkrf{ yhBkwðe÷ yÃkLku [kh nÍkh MkðkhkU fku nh íkhn fu MkkBkkLku støk Mku 
ykhkMíkk fh fu rfÕ÷u fu çkknh rLkf÷k ykih ~knh fe rLkøkhkLke ykih RrLíkÍkBke WBkqh 
fe ík{k{ rsBBkuËkhe ¼e yÃkLku [[k ÍkË ÇkkE çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ fu MkwÃkwËo fh fu 
ík{k{ fwrLsÞkt RLk fu nðk÷u fh Ëª. nkrf{ yhBkwðe÷ yÃkLkk ÷~fh ÷u fh sçk rfÕ÷u 
fu çkknh ykÞk íkçk Ëku rnMMkk rËLk Z÷ [wfk Úkk ykih WMk rËLk støk fk RBfkLk Lknª 
Úkk, r÷nkÍk ~kk{ íkf ðn yÃkLku fiBÃk fu ¾iBku LkMkçk fhLku {U ykih fiBÃk fu r÷Þu ÍYhe 
WBkqh fe íkiÞkhe {U Bk~økq÷ hnk. Þnkt íkf rf yk^íkkçk økwYçk nwðk ykih ykRLËk f÷ 
y÷MMkwçn støk fk ykøkkÍ fhLku fk ViMk÷k rfÞk. nkrf{ yhBkwðe÷ hkík fu ðõík rfÕ÷u 
fu çkknh Xnhkyu økyu Y{e ÷~fh {U ne Xnhk ykih fiBÃk {U çknwík Mke Bk~y÷U hki~kLk fh 
fu yÃkLke ~kkLk ð ~kkifík fk RÍnkh rfÞk. R÷kðk yÍª WMk Lku rfÕ÷u fu BkwnkrVÍkU fku 
fn÷k Çkuò rf rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh ykih Ëeðkh fu çkknh Lke[u fe íkhV ¼e rÍÞkËn Mku 
rÍÞkËn Bk~y÷U hki~kLk fh fu nBkkhu ~knh fe ~kkLk ð ~kkifík Íkrnh fhku. 

çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ fk ¾wrVÞk fçkq÷u RM÷kBk :-
 çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ fwíkwçku Mkkrçkfk ykih ¾wMkqMkLk RLS÷ fu ÍçkhËMík 

ykr÷{ Úku. RLnkU Lku nwÍqhu yõËMk hnBkíku yk÷{ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 

t
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MkÕ÷{ fku çkwnihk Lkk{ fu hkrnçk fu MkkiBkyk {U Ëu¾k Úkk. sçk nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe WBkú ~kheV rMkVo çkkhn Mkk÷ fe Úke, íkçk ykÃk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ yÃkLku [[k yçkq íkkr÷çk fu MkkÚk BkwÕfu ~kkBk fu MkVh Ãkh 
økyu Úku. BkwÕfu ~kkBk fu Bk~nqh ~knh çkMkhk fu fheçk yuf økktð {U EMkkRÞkU fk yuf 
MkkiBkyk (røkòo) Úkk. RMk MkkiBkyk {U çkwnihk Lkk{ fk yuf hkrnçk hníkk Úkk. òu íkkihuík, 
RLS÷ ykih Ëeøkh ykMBkkLke rfíkkçkkU ykih Bk÷krnBk fk ÍçkhËMík ykr÷{ Úkk. WMk 
fk ~kwBkkh ÞnqË ð LkMkkhk fu ynTçkkh {U nkuíkk Úkk. çkwnihk hkrnçk çkzk ne ÍkrnË 
ykih ykrçkË ~kÏMk Úkk ykih nh ðõík ðn RçkkËík ð rhÞkÍík {U Bk~økq÷ hníkk Úkk. 
yÃkLku MkkiBkyk Mku çknwík fBk çkknh rLkf÷íkk Úkk, y÷çk¥kk {wÕfu rnòÍ Mku ykLku ðk÷k 
fki{u yhçk fk fkuE fkV÷k WMk fu MkkiBkyk fu fheçk Xnhíkk Úkk, íkku çkwnihk hkrnçk 
yÃkLku MkkiBkyk Mku çkknh rLkf÷ fh WMk fkV÷u fu ÃkkMk ykíkk ykih fkrV÷k fu nh ~kÏMk 
fku çk-LkÍhu økkRh Ëu¾íkk. økkuÞk WMku rfMke fe ík÷k~k Úke ykih ðn rfMke fku ¾kus 
hnk Úkk, ÷irfLk nh Bkhíkçkk ðn BkkÞqMk ykih Lkkfk{ nku fh yÃkLku MkkiBkyk {U ðkÃkMk  
÷kixíkk. ÷irfLk 582 MkLk EMðe {U nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
fwhi~k fu fkV÷k fu MkkÚk WMk MkkiBkyk fu fheçk yk fh Xnhu, íkku MkkiBkyk Mku rLkf÷ fh 
çkwnihk hkrnçk fkV÷u fu fheçk ykÞk ykih nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ fku Ëu¾k rf çkkË÷ Lku ykÃk Ãkh MkkÞk rfÞk ni ykih rsMk ËhÏík Mku xuf ÷økk fh 
ykÃk çkiXu nI, ðn ËhÏík Mkh MkçÍ ð ~kkËkçk nku økÞk ni ykih nh nsh ð ~ksh ykÃk fku 
Mk÷kBk fh hnk ni. çkwnihk hkrnçk Þn Ëu¾ fh ¾w~ke {U ÍqBk WXk ykih WMk fku ÞfeLk nku 
økÞk rf yMkoyu ËhkÍ Mku rsMk fe BkwÍ fku ík÷k~k Úke ykih òu Íkíku røkhkBke Bkuhe rÍLËøke 
fk {õMkË Úke, ðn {õMkË yks Ãkqhk nku hnk ni : 

ðku òu Lk Úku íkku fwA Lk Úkk, ðku òu Lk nkU íkku fwA Lk nku 

òLk nI ðku snkLk fe, òLk ni íkku snkLk ni 
(yÍ : - R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 çkwnihk hkrnçk Lku Ãkqhu fkV÷u rf Ëk’ðík fe, fkV÷u fu ík{k{ ÷kuøk çkwnihk 
hkrnçk fu MkkiBkyk {U økyu, ÷irfLk nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ 
ík~heV Lknª ÷u økyu. çkwnihk Lku fkV÷u ðk÷kU Mku ÃkqAk rf Mkçk fkV÷u ðk÷u yk økyu Þk 

fkuE ~kÏMk çkkfe ¼e ni ? ynT÷u fkV÷k Lku fnk rf yuf Lkki-sðkLk Lknª ykÞk. ðn 
fÞkBk økkn Ãkh MkkBkkLk ykih òLkðhkU fe rLkøknuçkkLke VhBkkíku nI. r÷nkÍk çkwnihk 
fÞkBk økkn fe íkhV ykÞk ykih rVh Þne Ëu¾k rf nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ Ãkh çkkË÷ Lku MkkÞk rfÞk ni ykih rsMk ËhÏík Mku ykÃk xuf ÷økk 
fh sÕðk Vh{k Úku, ðn ËhÏík nhk Çkhk nku økÞk ni. WMk ËhÏík fu BkwíkyrÕ÷f 
çkwnihk hkrnçk Lku fwíkwçku Mkkrçkfk {U ÃkZk Úkk rf RMk ËhÏík fu Lke[u Lkçke ykr¾ÁÍ 
ÍBkkLk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ ík~heV Vh{k nkUøku, íkçk Þn ¾w~f ykih 
çku-çkøko ð çkkh ËhÏík ~kkËkçk ykih V÷ Ëkh nku òyuøkk. [wLkkL[u yiMkk ne nwðk  
Úkk. rVh çkwnihk hkrnçk nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fku yÃkLku 
MkkiBkyk {U ÷kÞk. çkwnihk hkrnçk Lku ynT÷u fkV÷k Mku ÃkqAk rf RMk Íkíku røkhkBke fk 
Lkk{ õÞk ni ? çkíkkÞk rf {wnB{Ë rçkLk yçËwÕ÷kn (MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð 
MkÕ÷{ ð hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku) rVh çkwnihk Lku ÃkqAk rf rfÞk RLk fu ðk÷uËiLk 
Lku RrLíkfk÷ Vh{kÞk ni ykih RLk fu ËkËk ykih [[k Lku RLk fe rfVk÷ík fe ni ? 
fkV÷u ðk÷kU Lku fnk rf nkt ! yiMkk ne nwðk ni. rVh çkwnihk hkrnçk Lku nwÍqhu yõËMk 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ Mku [tË ynT{ Mkðk÷kík rfÞu, rsLk fk ykÃk 
Lku íkMkÕ÷e çkÏ~k sðkçkkík yíkk Vh{kyu. rVh çkwnihk hkrnçk Lku ~kkLk-yu yõËMk 
Ãkh WMk Bkwnhu LkçkwÔðík fku ¼e Ëu¾k, rsMk fk rÍ¢ WMk Lku ykMBkkLke rfíkkçkkU 
{U ÃkZk Úkk. çkwnihk hkrnçk Lku Bkwnhu LkçkwÔðík fku çkkuMkk rËÞk ykih ykÃk Ãkh E{kLk  
÷kÞk. rVh çkwnihk Lku fkV÷u ðk÷kU Mku fnk rf yi ynT÷u fwhi~k ! Þn ðne Lkçke ykr¾ÁÍ 
ÍBkkLk nI, rsLk fe çk~kkhík nÍhík BkMken y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ Lku Ëe ni. ¾w~k 
LkMkeçk ni ðn ~kÏMk òu RLk Ãkh E{kLk ÷kyuøkk ykih RLk fe Rr¥kçkk’ fhuøkk. 

(1) BkËkrhswLk LkçkwÔðík, QËqo íkswo{k, yÍ : ~ki¾u Bkwnr¬f ~kkn yçËw÷n¬ 
{wnrÆMk ËunT÷ðe, fwrÆMkk rMkhonw, rsÕË : 2, MkVnk : 41  

(2) Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 415 
 rVh çkwnihk hkrnçk Lku nÍhík yçkq íkkr÷çk Mku fnk rf ÞnqË ð LkMkkhk RLk fu 

òLke Ëw~{Lk nkUøku, r÷nkÍk ykÃk RLk fe ¾qçk rnVkÍík VhBkkyU. Þn ðkfuyk çknwík 
íkðe÷ ni. n{ Lku RrÏíkMkkhLk RMk ðkfuyk fk Bkk-nMk÷ çkÞkLk fh rËÞk ni. 

 BkÍfqhk ðkfuyk sçk çkwnihk hkrnçk fu MkkiBkyk {U Ãki~k ykÞk Úkk, íkçk çkkMke÷ 
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rçkLk rBkLòE÷ ¼e ðnkt {kisqË Úku, õÞqt rf ðn çkwnihk hkrnçk fu RÕBk fu Bkku’íkrhV ykih 
WMk fe çkwÍwøkeo fu Bkku’íkrfË Úku. r÷nkÍk ðn yõMkh ð çki~kíkh çkwnihk hkrnçk fu MkkiBkyk 
{U ykÞk fhíku Úku ykih çkwnihk hkrnçk Mku W÷qBk ð RhVkLk fe çkkíkU MkwLkk fhíku Úku. sçk nwÍqhu 
yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fwhi~k fu fkV÷u {U nÍhík yçkq íkkr÷çk fu 
MkkÚk çkwnihk hkrnçk fu MkkiBkyk {U ykyu Úku, íkçk Rr¥kVkf Mku çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ ¼e 
ðnkt {kisqË Úku ykih RLk fku ¼e nwÍqhu yõËMk, òLku yk÷Bk ð òLku E{kLk MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe rÍÞkhík fk ~khV nkrMk÷ nwðk Úkk. çkwnihk hkrnçk Lku nwÍqhu 
yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu MkkÚk rsMk yfeËík ð Bkwnççkík fk Mkw÷qf 
rfÞk Úkk ykih nwÍqhu yõËMk fu r÷Þu òu fnk Úkk, ðn çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ Lku yÃkLke 
ykt¾kU Mku Ëu¾k Úkk ykih yÃkLku fkLkkU Mku MkwLkk Úkk. ykih çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ fk ÃkwÏíkk 
yu’íkBkkË Úkk rf çkwnihk hkrnçk n¬  çkkík fu rMkðk fwA Lknª fníkk ni. r÷nkÍk ðn ¼e 
WMke ðõík Mku nwÍqhu yõËMk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu økhðeËk nku økyu 
Úku ykih ykÃk fe yÍTBkík ð LkçkwÔðík ykih rhMkk÷ík fu fkR÷ nku økyu Úku, ÷irfLk RLnkU 
Lku yÃkLkk BkykBk÷k Ãkku~keËn h¾k Úkk. ykih yÃkLku rË÷ fk nk÷ rfMke Ãkh ¼e Íkrnh 
Lknª rfÞk Úkk.  

nÍhík ÞwfLkk fe fiË Mku ykÍkËe :-
 sçk nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fku nkrf{u Mkqh yhBkwðe÷ rçkLk rfMík 

Lku fiË fh r÷Þk ykih rVh firËÞkU fk yunkíkk çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ fu MkwÃkwËo fh fu 
[kh nÍkh fk ÷~fh ÷u fh nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk fu ÷~fh Mku ÷zLku rfÕ÷u fu 
çkknh [÷k økÞk, íkçk çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ Lku yÃkLku rË÷ {U fnk rf fMk{ ni ¾wËk 
fe ! ËeLku RM÷kBk ne ðn Mkå[k ËeLk ni, rsMk fe MkËkfík ð n¬krLkÞík fe økðkne 
ykih çk~kkhík nÍhík EMkk BkMken y÷k LkrçkGÞuLkk y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ Lku Ëe ni. 
r÷nkÍk yøkh {U RMk ËeLk n¬  fu BkwòrnËkU fku fiË Mku rhnk fh Ëqt, íkku yÕ÷kn íkçkkhf 
ð íkyk÷k Bkuhe çkrÏ~k~k ykih BkrøVhík VhBkk Ëuøkk. r÷nkÍk nÍhík çkkMke÷ nÍhík 
ÞwfLkk ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fku fiË Mku hnk fh ËuLku fu RhkËu Mku hkík fu ðõík RLk fu ÃkkMk 
ykyu. ykih nÍhík ÞwfLkk fu E{kLk ykih RrMíkfkBkík y÷ÆeLk fk RrBíknkLk ÷uLku fe 
økhÍ Mku fnk rf yi çkwÍwøko çkíkhef ! íkwBk ËeLku LkMhkrLkÞk fu MkVu yÔð÷ fu nkBke ykih 
BkËËøkkh Úku. ËeLku BkMken fe ¾kríkh íkðe÷ yMkko íkf RLk yhçkkU Mku çk-BkwfkBk nÕçk støk 

t

¼e fe ykih ÃkkLke fe íkhn yÃkLkk Bkk÷ ¾[o rfÞk. rVh y[kLkf íkwBk fku õÞk nku økÞk 
rf yÃkLku çkkÃk ËkËk fu ËeLk fku íkfo fh fu íkwBk Lku yhçkkU fk ËeLk RrÏíkÞkh fh r÷Þk. 
nk÷kt rf BkwÕfu ~kkBk fu Y{e yðkBk ykih Y{e Mk÷kíkeLk íkwBk fku yÃkLke fwÔðík ykih Ãkw~ík 
ÃkLkkn økhËkLkíku Úku ykih yçk BkykBk÷k Þn nku økÞk ni rf Y{e yðkBk ð Mk÷kíkeLk 
íkwBk fku ËeLku LkMhkrLkÞk fk yuf LkBçkh fk Ëw~{Lk ykih yhçkkU fu ÷~fh fk BkwykrðLk 
Mk{Ííku nI. 

 nÍhík ÞwfLkk Lku sðkçk Ëuíku nwyu Vh{kÞk rf yi çkkMke÷ ! rsMk íkhn íkwBk Ãkh 
yBkú n¬  Íkrnh nwðk ni, RMke íkhn BkwÍ Ãkh ¼e yBkú n¬  Íkrnh nwðk ykih BkI Lku 
yBkúu n¬  fku RrÏíkÞkh fh fu ËeLku RM÷kBk fçkq÷ fh r÷Þk ykih yçk Þne ykhÍq ni rf 
Bkhíku ËBk íkf ËeLku RM÷kBk fe r¾ËBkík fYt ykih yÃkLku ykfk ð Bkki÷k, hMkq÷u Bkõçkq÷ 
MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe {wnççkík {U yÃkLke òLk fwhçkkLk fYt ykih fçkú 
{U [iLk fe LkªË Mkki òô : 

¾kf nku fh R~f {U ykhk{ Mku MkkuLkk rBk÷k 

òLk fe yõMkeh ni WÕVík hMkq÷Õ÷kn fe 
(yÍ : R{k{u R~fku {wnççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ Lku nÍhík ÞwfLkk Mku ËÞko^ík rfÞk rf íkwBk Lku y¼e òu 
fnk rf “rsMk íkhn íkwBk Ãkh yBkú n¬  Íkrnh nwðk, RMke íkhn BkwÍ Ãkh ¼e yBkú n¬  
Íkrnh nwðk.” íkwBnkhu RMk fki÷ Mku õÞk {whkË ni ? nÍhík ÞwfLkk BkwMfwhkyu ykih RLnkU 
Lku òu sðkçk rËÞk ðn yÕ÷kBkk ðkfËe fe ÍçkkLke MkBkkyík VhBkkyU : 
   “ÃkMk fnk ÞwfLkk Lku rf yi çkkMke÷ Íkrnh nqE Bkuhu ðkMíku yBkú n¬  Mku ðn [eÍ 

òu Íkrnh nqE íkwBk fku. ÃkMk Ãkn[kLkk íkwBk Lku RMk fku ykih Ãkwfkh fh fníkk Úkk 
BkwÍ Mku økiçk fk ÃkwfkhLku ðk÷k rf çk-íknTfef yÕ÷kn íkyk÷k Lku rnËkÞík fe 
ni çkkMke÷ fku çk-òrLkçku ËeLku RM÷kBk fu ykih Mkçk íkk’heV Mkkrçkík ni ðkMíku 
WMk yÕ÷kn fu rsMk Lku rnËkÞík fe íkwBk fku ykih n{ fku ykih AwzkÞk WMk 
Lku n{ fku hkMíku n÷kfe Mku ykih rfÞk WMk Lku n{ fku yÃkLku ËeLk fu ÷kuøkkU Mku 
ykih ykMkkLk rfÞk WMk Lku nBkkhe rhnkE fku íkwBnkhu nkÚkkU Ãkh.” 

(nðk÷k : Vwíkqnw~~kkBk, yÍ : yÕ÷kBkk ðkfËe, MkVnk : 415) 
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 y÷-nkrMk÷ ! nÍhík ÞwfLkk Lku çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ fk Ãkki~keËn nk÷ 
Íkrnh fh rËÞk rf íkwBk ËeLku RM÷kBk {U Ëkr¾÷ nku [wfu nku ykih RMk ðõík íkwBk n{ fku 
fiË Mku rhnk fhLku fu Lkif RhkËu Mku ykyu nku. 

 nÍhík ÞwfLkk fe Þn çkkík MkwLk fh çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ fk ÞfeLk ð yfeËk 
BkÍeË ÃkwÏíkk nku økÞk ykih RLnkU Lku Vh{kÞk rf øk^÷ík fk ÃkËko íkku Bkuhu rË÷ Mku WMke 
ðõík [kf nku økÞk Úkk, sçk BkI Lku y~hVw÷ BkÏ÷qfkík ð MkGÞËw÷ BkkisqËkík MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fk ËeËkh çkwnihk hkrnçk fu MkkiBkyk {U rfÞk Úkk. RLk fu yÍe{ 
Bkku’rsÍkík Ëu¾ fh BkI çknwík Bkwíkyrßsçk nwðk Úkk. sçk çkwnihk hkrnçk fe ÍçkkLke BkI 
Lku Þn MkwLkk rf ¾wËk fe fMk{ ! Þn ðne Lkçke ykr¾ÁÍ ÍBkkLk MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k 
y÷in ð MkÕ÷{ nI, rsLk fe çk~kkhík nÍhík BkMken y÷irnMMk÷kíkku ðMMk÷k{ Lku Ëe ni 
ykih òu RLk fe íkMËef fh fu, RLk Ãkh E{kLk ÷kyuøkk ykih RLk fk Rr¥kçkk’ fhuøkk, WMk 
fu r÷Þu Lkòík ni, íkku BkI Lku WMke ðõík RLk fe íkMËef fe Úke ykih RLk Ãkh E{kLk ÷kÞk 
Úkk. ÷irfLk BkwÍu yuf çkkík fk çknwík y^MkkuMk ni rf RLk fe r¾ËBkík {U rVh nkrÍh Lk nku 
Mkfk. RMk fe ðsn Þn nqE rf çkwnihk hkrnçk fu Þnkt Mku BkI fMíkwLkíkwrLkÞk [÷k økÞk. 
ðnkt fwA yMkko Xnhk, rVh ðnkt Mku fiMkkrhÞk økÞk ykih fiMkkrhÞk {U MkwfqLkík RrÏíkÞkh 
fe. sçk {U fiMkkrhÞk {U MkwfqLkík ÃkÍeh Úkk, íkçk BkI Lku MkwLkk rf {wÕfu rnòÍ {U Lkçke 
ykr¾ÁÍ ÍBkkLk nÍhík {wnB{Ë rçkLk yçËwÕ÷kn rçkLk yçËw÷Bkw¥kr÷çk (MkÕ÷Õ÷knku 
íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ ð y÷k ykçkkRrn ð WBBknkíkurn ð yÍTðksurn ð yk÷urn ð 
yMnkçkurn yßBkELk) Íkrnh nwyu nI ykih RLnkU Lku íkkineË fk Ãk[o{ çkw÷LË Vh{k fh 
ËwrLkÞk fku ËeLku RM÷kBk fe Ëk’ðík Ëe ni, ÷irfLk RLk fe fki{ Lku RLk fku MkíkkÞk ni ykih 
ðn {¬k BkwyÍTÍBkk Mku rnßhík fh fu BkËeLkk BkwLkÔðhk yk økyu nI. BkI çkhkçkh RLk fu 
nk÷ ykih yÏçkkh ÃkqAíkk hnk ykih ðn yÕ÷kn íkyk÷k fe {ËË Mku økkr÷çk nkuíku hnu, 
Þnkt íkf rf yÕ÷kn íkyk÷k Lku RLk fku yÃkLku ÃkkMk çkw÷k r÷Þk. rVh BkwíkðÕ÷e ykih 
¾÷eVk nwyu nÍhík yçkq çk¢ rMkÆef (hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku) ykih RLnkU Lku Úkkuzu 
yMkuo {U ne yÃkLku ÷~fh fku BkwÕfu ~kkBk hðkLkk Vh{kÞk. rVh ðn ¼e RrLíkfk÷ VhBkk 
økyu. RLk fu çkk’Ë nÍhík WBkh rçkLk ¾¥kkçk (hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku) BkwíkðÕ÷e 
ykih ¾÷eVk nwyu ykih RLnkU Lku BkwÕfu ~kkBk fu çknwík Mku ~knhkU fku Víkn rfÞk. rVh sçk 
ðn çkiíkw÷ BkwfÆMk ykyu, íkku BkI WBBkeË fhíkk Úkk rf ~kkÞË ðn Mkkrn÷e R÷kfkU fe íkhV 

ík~heV ÷u ykyUøku, ÷irfLk ðn çkiíkw÷ BkwfÆMk Mku ne ðkÃkMk [÷u økyu. ykih Rr¥kVkf Mku 
íkwBk Þnkt yk økyu. 

 nÍhík ÞwfLkk Lku çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ Mku ÃkqAk rf yçk íkwBk õÞk RhkËk 
h¾íku nku. çkkMke÷ Lku fnk rf BkI rsMk Lkçke fk fÕBkk ÃkZíkk nqt ykih rsLk fe yÍTBkík 
ð Bkwnççkík yÃkLku rË÷ {U Bkkis-ÍLk Ãkkíkk nqt, RLk fe çkkhøkknu yk÷e {U nkrÍh nku 
fh RLk fe r¾ËBkík fhLku fe MkykËík Mku BknYBk hnk nqt, r÷nkÍk yçk fBk yÍ fBk 
Lkçke ykr¾ÁÍ ÍBkkt hMkq÷u Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fu ËeLku Ãkkf 
fe r¾ËBkík fhLku fu r÷Þu yÃkLke òLk ¾íkhu {U zk÷ fh Bkh rBkxLku fk òu {wòrnËeLk 
sÍTçkk h¾íku nI, RLk fe r¾ËBkík ykih RykËík íkku ÍYh fh Mkfíkk nqt ykih Þn r¾ËBkík 
yLò{ Ëuíku nwyu BkwÍu Bkh rBkxLkk ¼e Ãkzu, íkku Þn Bkuhe MkykËík nkuøke : 

÷çk Ãku rfMk Bkwtn Mku økBk WÕVík ÷kyU, 
õÞk çk÷k rË÷ ni y÷Bk rsMk fk MkwLkkyU 

n{ íkku WLk fu fVu Ãkk Ãkh rBkx òyU, 

RLk fu Ëh Ãkh òu rBkxk fhíku nI 
(yÍ : R{k{u R~fku Bkkunççkík, nÍhík hÍk çkhi÷ðe) 

 rVh çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ Lku fnk rf yçk BkI yÃkLku E{kLk fku y÷÷ 
yi’÷kLk Íkrnh fh fu yÃkLku çkkÃk ËkËk fu çkkrík÷ ËeLk fe ¾wÕ÷Bk ¾w÷k Bkw¾kr÷Vík fh 
fu ËeLk n¬  fe yi’÷krLkÞk {ËË fhLkk [kníkk nqt. Þn fn fh RLnkU Lku nÍhík ÞwfLkk 
ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fku rhnk fh rËÞk. 

  dkkkdkkkd
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Víknu rfÕ÷-yu Mkqh

 nÍhík çkkMke÷ rçkLk rBkLòE÷ Lku nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkrÚkÞkU fku rhnk 
fhLku fu çkk’Ë RLk fku nrÚkÞkhkU fu ¾ÍkLku Ãkh ÷u ykyu ykih ík{k{ fku nrÚkÞkhkU Mku 
BkwMkÕ÷n fh rËÞk. rVh nÍhík çkkMke÷ Lku nÍhík ÞwfLkk fku Bkwíík÷uy rfÞk rf rfÕ÷u fu 
çkknh Ëku nÍkh fk RM÷kBke ÷~fh ykÞk nwðk ni. nkrf{ yhBkwðe÷ yÃkLku [kh nÍkh 
rMkÃkkrnÞkU ykih ~knh fu ík{k{ BkËkuO fku ÷u fh rfÕ÷u fu çkknh Bkwfkçk÷k fhLku økÞk nwðk 
ni. RMk ðõík ~knh {U çkwëu, çk[u ykih ykihíkkU fu rMkðk fkuE BkËo Lknª. ~knh fu ík{k{ 
BkwnTfBkkík ykih ~knh ÃkLkkn fu ËhðkÍkU fe fwrLsÞkt Bkuhu ÃkkMk nI, r÷nkÍk y÷MMkwçn 
íkwBk nB÷k fh fu ~knh fk fçÍk fh ÷ku. 

 Mkwçn nkuíku ne nÍhík ÞwfLkk yÃkLku Lkki Mkki BkwòrnËkU fu MkkÚk íkn÷e÷ ð 
íkõçkeh fe MkËk çkw÷LË fhíku nwyu rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh [Z økyu ykih rfÕ÷u fe rLkøkhkLke 
Ãkh Bkwfhoh [tË Y{e rMkÃkkrnÞkU fku Bkkh røkhkÞk ykih rfÕ÷u fe Ëeðkh Mku V÷f ~køkkV 
Lkkhyu íkõçkeh çkw÷LË rfÞk. Lkkhyu íkõçkeh fe MkËk çkw÷LË fhíku nwyu BkwòrnËkU fku 
nkrf{ yhBkwðe÷ Lku rfÕ÷u fe Ëeðkh Ãkh Ëu¾k íkku MkBkÍ økÞk rf nÍhík ÞwfLkk ykih RLk 
fu MkkÚke fiË ¾kLkk Mku rhnk nku økyu nI ykih ~knh Ãkh fçÍk fh r÷Þk ni. r÷nkÍk WMk fk 
nkiMk÷k xqx økÞk ykih WMk fu ÃkkŸ ík÷u ÍBkeLk Mkhf økE. Úkkuze Ëih çkk’Ë nÍhík ÞÍeË 
rçkLk yçke Mkw^ÞkLk fu ÷~fh Lku nkrf{ yhBkwðe÷ fu ÷~fh Ãkh ÞÕøkkh fh Ëe ykih 
çkze rË÷ihe Mku ~kB~keh ÍLke fe. Y{e rMkÃkkne nÍeBkík WXk fh rfÕ÷u fe Ëeðkh fe íkhV 
ÃkeAu nxLku ÷øku. nÍhík ÞwfLkk ykih RLk fu MkkÚke rfÕ÷u fk ËhðkÍk ¾ku÷ fh BkiËkLk {U 
yk økyu ykih rfÕ÷u fe Ëeðkh fe MkBík nxLku ðk÷u Y{e rMkÃkkrnÞkU fku ík÷ðkhkU fe Lkkif 
Ãkh ÷uLkk ~kwY rfÞk. Y{e ÷~fh çkwhe íkhn Mku VtMk økÞk. ykøku Mku nÍhík ÞÍeË rçkLk 
yçke Mkw^ÞkLk fu ÷~fh fk ~kËeË nB÷k ykih ÃkeAu Mku nÍhík ÞwfLkk fe Vkis fe ~kËeË 
ÍçkuO, Y{e ÷~fh çke[ {U VtMkk Úkk. Úkkuze ne Ëih {U Y{e ÷~fh {U ¾kiV ykih RrLík~kkh 
Vi÷ økÞk ykih Y{e ÷~fh fu rMkÃkkrnÞkU fu fËBk W¾z økyu. ÃkeX rË¾k fh hknu Vhkh 

RrÏíkÞkh fe, ÷irfLk Çkkøk fh fnkt òyU ? Mkk{Lku fe íkhV nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke 
Mkw^ÞkLk fk ÷~fh hkMíkk hkuf fh ¾zk Úkk ykih rfÕ÷u fu ËhðkÍk Ãkh nÍhík ÞwfLkk fe 
Vkis {kisqË Úke. r÷nkÍk ËkyU çkkyU snkt ¼e Bkkifk’ rBk÷k ÇkkøkLkk ~kwY rfÞk. BkwòrnËkU 
Lku BkVYh Yr{ÞkU fk íkykfwçk rfÞk ykih rsMk fku ÃkkÞk íknu íkiøk rfÞk. Y{e ÷~fh fk 
yuf ¼e rMkÃkkne rÍLËk Lk çk[k. 

 RM÷kBke ÷~fh fu BkwòrnËkU Lku Y{e ÷~fh fu fiBÃk Ãkh fçÍk fh r÷Þk, ík{k{ 
¾iBkkU ykih RLk {U òu Bkk÷ku yMçkkçk Úkk, Mkçk økLkeBkík {U ÷u r÷Þk. rVh RM÷kBke ÷~fh 
~kkLk ð ~kkifík Mku ~knh {U Ëkr¾÷ nwðk ynT÷u ~knh Lku “÷VqLk ÷VqLk” Ãkwfkh fh y{kLk 
ík÷çk fe, r÷nkÍk nÍhík ÞÍeË rçkLk yçke Mkw^ÞkLk Lku ynT÷u ~knh fku y{kLk Ëe 
ykih ík{k{ ynT÷u ~knh fku sBkk fh fu RLk Ãkh RM÷kBk Ãki~k rfÞk. ynT÷u ~knh fe 
yõMkrhÞík Lku RM÷kBk fçkq÷ rfÞk ykih fwA ÷kuøkkU Lku yÃkLku ykçkkE ËeLk Ãkh hnLkk 
ÃkMkLË rfÞk, ÷irfLk rsÍTÞk yËk fhLkk BkLÍqh rfÞk, r÷nkÍk RLk fku yËkyu rsÍTÞk 
fe ~kíko Ãkh MkwÕkn ð yBkkLk {U Ëkr¾÷ rfÞk økÞk. RMk íkhn BkwÕfu ~kkBk fk yuf ynT{ 
rfÕ÷k Víkn nku fh BkwMkÕBkkLkkU fu Íihu Lkøkª ykÞk ykih rfÕ÷-yu Mkqh Ãkh RM÷kBk fk 
Ãk[o{ ÷nhkLku ÷økk. 

  
dkkkdkkkd
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Víknu fiMkkrhÞk
  rÃkMkhu rnhõ÷ fwMíkwLkíkeLk fku rfÕ÷-yu Mkqh BkwMkÕBkkLkkU fu fçÍu {U ykLku fe 

¾çkh rBk÷e, íkku WMku yÃkLke n÷kfík fk ÞfeLk nku økÞk. WMk fku ÞfeLk fu Ëòo {U 
Bkk’÷qBk nku økÞk rf R~fu hMkq÷ Mku Mkh~kkh fki{u BkwrM÷Bk fk Bkwfkçk÷k fhLkk økih BkwrBfLk 
ni. r÷nkÍk WMk Lku yÃkLku çkkÃk fu Lkõ~ku fËBk Ãkh [÷íku nwyu hknu Vhkh RrÏíkÞkh 
fhLkk BkwLkkrMkçk òLkk. rfÕ÷u fu Mkÿ ËhðkÍk Ãkh nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fu ÷~fh 
fk Ãkzkð Úkk. r÷nkÍk MkBkLËh fe íkhV Mku Vhkh nkuLkk BkwLkkrMkçk MkBkÍk. yÃkLku [tË 
Bkku’íkBkË ykËrBkÞkU fku ¾wrVÞk hkMíku Mku MkBkLËh fu Îkkx Ãkh Çkus fh [tË fr~íkÞkt íkiÞkh 
h¾ðk#. rVh yÃkLkk ¾ÍkLkk, LkõË, MkkuLkk, sðkrnhkík ykih rsíkLkk ¼e feBkíke 
MkkBkkLk Úkk, ðn ík{k{ çkzu çkzu MkLËqfkU {U Çkhk ykih yÃkLku ynT÷ku yÞk÷ fku ÷u fh 
¾wrVÞk hkMíku Mku rLkf÷ fh MkBkLËh fu Îkkx Ãkh ykÞk ykih fr~íkÞkU {U Mkðkh nku fh hkík 
ne {U yÃkLku ykçkkE ~knh fMíkwLkíkwrLkÞk Çkkøk økÞk. 

 fwMíkwLkíkeLk fu Vhkh nkuLku fe ¾çkh Lk ynT÷u ~knh fku nqE, ykih Lk ne RM÷kBke 
÷~fh fku, Mkwçn ynT÷u ~knh fku Bkk’÷qBk nwðk rf çkkË~kkn fwMíkwLkíkeLk çkwÍrË÷kU fe íkhn 
Çkkøk økÞk, íkku ynT÷u ~knh Lku sBkk nku fh Bk~ðhk rfÞk rf BkwLkkrMkçk Þne ni rf ~knh fu [tË 
BkwyÍTÍÍ ÷kuøk RM÷kBke ÷~fh fu ÃkkMk ò fh MkwÕkn fh fu ~knh fu r÷Þu y{kLk nkrMk÷ fh  
ykyU. [wLkkL[u [tË ÷kuøkkU fk yuf ð^Ë rfÕ÷u fu ËhðkÍk Mku çkknh rLkf÷k. nÍhík yBkú 
rçkLk y÷-ykMk fu ÷~fh fk fiBÃk rfÕ÷u fu ËhðkÍk fu rçkÕfw÷ Mkk{Lku ne Úkk. sçk rfÕ÷u 
fk ËhðkÍk ¾w÷Lku fk ~kkih nwðk íkku nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku Þn økwBkkLk rfÞk rf 
~kkÞË Y{e ÷~fh rfÕ÷u Mku rLkf÷ fh ÷zLku yk hnk ni, r÷nkÍk RLnkU Lku BkwòrnËkU fku 
nrÚkÞkh MktÇkk÷Lku fk nwõBk rËÞk. ÷irfLk Úkkuze Ëih fu çkk’Ë ík{k{ BkwòrnË fu nihík fe 
RrLíknk Lk hne. rfÕ÷u Mku ÷~fh fu çkòyu hkuWMkkyu ~knh fk ð^Ë çkh yk{Ë nwðk. 
ynT÷u fiMkkrhÞk fk ð^Ë nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fu ÃkkMk ykÞk ykih MkwÕkn fe 
ËhÏðkMík fe. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku RLk fe ËhÏðkMík BkLÍqh VhBkkE ykih 
Ëku ÷k¾ rËnoBk ykih ík{k{ ðn [eÍU òu fwMíkwLkíkeLk yÃkLku MkkÚk Lknª ÷u ò Mkfk, 

BkMk÷Lk fÃkzu, çkíkoLk, òLkðh, nrÚkÞkh, Bkk÷ku yMçkkçk ðøkihk RM÷kBke ÷~fh fku 
MkwÃkwËo fhLku fe ~kíko Ãkh MkwÕkn fh ÷e ykih yËkyu rsÍTÞk fe ~kíko Ãkh RLk fku y{kLk Ëe 
økE. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku ynT÷u fiMkkrhÞk fku MkwÕkn ð yBkkLk fe ËMíkkðuÍ 
r÷¾ Ëe ykih Mkk÷u ykRLËk Mku nh çkkr÷øk BkËo Ãkh [kh ËeLkkh fk rsÍTÞk Bkwfhoh rfÞk. 
rVh RM÷kBke ÷~fh rfÕ÷-yu fiMkkrhÞk {U Ëkr¾÷ nwðk ykih RMk íkhn fiMkkrhÞk çk-
Íheyu MkwÕkn Víkn nwðk. 

 fiMkkrhÞk Víkn nkuLku fe ¾çkh MkwLk fh yíkhkV fu ~knh ð Ëinkík hBk÷k, 
hrLkÞk, yu¬k, ÞkVk, yMf÷kLk, økÍTÍk, íkkç÷eMk, r÷rçkúÞk, çkiÁík, sçk÷k ykih 
÷krÍrfÞk fu ÷kuøk nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk fu ÃkkMk ykyu ykih yËkyu rsÍTÞk fe 
~kíko Ãkh MkwÕkn fe ykih ík{k{ ~knh Víkn nwyu. nÍhík yBkú rçkLk y÷-ykMk Lku nÍhík 
çkkMke÷ rçkLk ykiLk rçkLk BkwMkÕ÷Bkk fku yuf Mkki Mknkçkyu rfhkBk fu MkkÚk rfÕ÷-yu Mkqh 
Çkuò ykih RLk fku rfÕ÷-yu Mkqh fk nkrf{ Bkwfhoh rfÞk. 

 fiMkkrhÞk fe Víkn çk-hkuÍ çkwÄ, ðMík y~hyu Bkkn hsçk 19 MkLk rnshe {U 
nqE Úke ykih RMk íkhn yÕ÷kn íkçkkhf ð íkyk÷k Lku yÃkLku {nçkqçku yfhBk, hMkq÷u 
Bkõçkq÷ MkÕ÷Õ÷knku íkyk÷k y÷in ð MkÕ÷{ fe çkhfík Mku BkwMkÕBkkLkkU fku Ãkqhu BkwÕfu ~kkBk 
fk Bkkr÷f çkLkk rËÞk. 

 yBkeÁ÷ Bkku’rBkLkeLk, VkYfu yk’ÍBk, nÍhík MkrGÞËkuLkk W{h rçkLk ¾¥kkçk 
hrËÞÕ÷knku íkyk÷k yLnku fe r¾÷kVík fu RrçíkËkE Au (6) Mkk÷ {U ne Ãkqhk BkwÕfu ~kkBk 
Víkn nku økÞk. BkwÕfu ~kkBk Víkn nkuLku fu çkk’Ë r{Mkú Ãkh ¼e RM÷kBk fk Ãk[o{ ÷nhkÞk 
ykih rVh RM÷kBk fk Lkqhu rnËkÞík Ãkqhe ËwrLkÞk {U Vi÷k. 

 RM÷kBk Vi÷kLku fu r÷Þu Mknkçkyu rfhkBk, íkkçkuELk RÍkBk ykih íkçkyu íkkçkuELk 
Lku òu {unLkík ð Bkw~k¬ík fe ni ykih yÃkLku Mkh Äz fe çkkÍe ÷økk fh Bkk’hfu Mkh 
rfÞu ykih nh rfM{ fe fwhçkkrLkÞkt Ãki~k fe nI. Þn r{Õ÷íku RM÷krBkÞk Ãkh yÍe{ 
yunMkkLkkík nI. rsMk Mku rBkÕ÷íku RM÷kBkeÞk fk nh VËo íkk fÞkBkík RLk fk BkhnqLku 
rBkLLkík hnuøkk.
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